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Katolicka univerzita v Ruzomberku zachovéva tradiciu
katolickych univerzit po celom svete. Rozvija $pecifika
vzdelévania v stlade s krestanskym duchom a tiez po-
slanim vysokych $kol, ktoré maju odhalit a sprostredko-
vat pravdu vo vietkych oblastiach Tudského poznania.
Univerzita sa snazi chranit a podporovat ludsku dostoj-
nost a kultirne dedi¢stvo nasich predkov, riesit problé-
my sicasnosti a snazi sa o blaho a pokrok spolo¢nos-
ti. Toto usilie je zalozené na krestanskych principoch,

ktoré formuju jednotlivca k zrelosti a zodpovednosti

za realizdciu tak v svojej profesii, ako aj $ireni evanjelia
v ramci existujicej socidlnej struktdry, vyvoji ndzorov a postojov. Katolicka univerzita prispieva k rozvo-
ju a trvalému zlepSovaniu celej spolo¢nosti, nasledujuc vSetky pozitivne skuto¢nosti nasich nérodnych
dejin, krestanskej eurépskej duchovnej kultury. Rozvija program, ktory sluzi na rozvoj duchovného roz-
meru ¢loveka 21. storocia. Pre Katolicku univerzitu v Ruzomberku a jej fakulty najvyznamnej$ou sku-
to¢nostou v oblasti rozvijania zahrani¢nych vztahov je ¢lenstvo v Medzindrodnej federacii Katolickych
univerzit (IFCU), zdruzujtcej priblizne 200 katolickych univerzit a instittcii vy$gieho vzdeldvania. Oso-
bitnti pozornost venuju eurdpske katolicke univerzity najma prehlbovaniu spoluprice na trovni jednot-
livych vednych odborov..

FAKULTA ZDRAVOTNIGTVAS

Fakulta zdravotnictva je najmlad$ou fakultou Katolickej
univerzity v Ruzomberku. Tito institicia bola zriadend
uznesenim rektora KU v Ruzomberku z 27. jina 2005,
po predchddzajucom schvaleni Akredita¢nou komisiou
Slovenskej republiky. Fakulta vznikla transforméciou
Ustavu zdravotnictva a socialnej prace, ktory bol st-
¢astou Pedagogickej fakulty. Ciele a wlohy $koly su re-
alizované v tizkej spolupréci s Ustrednou vojenskou ne-
mocnicou SNP Ruzomberok — fakultnou nemocnicou,
kde prebiehajt klinické praxe. Tradicia tejto nemocnice
sa vyvija takmer 100 rokov. Na v§etkych klinikdch pracuju
vysoko kvalifikovani lekdri, sestry a pomocni pracovnici. Nemocnica je vybavend modernymi pristrojmi
a zabezpecluje zdravotnicke potreby v Armade Slovenskej republiky, na Liptove a v ostatnych krajoch
Slovenskej republiky. Na fakulte sa vytvorila katedra oSetrovatelstva, katedra urgentnej zdravotnej starost-
livosti, katedra verejného zdravotnictva, katedra fyzioterapie, katedra laboratérnych vysetrovacich metod
a katedra radiologickej techniky. Kultirna, vedecké a vzdeldvacia formacia $tudentov je zaloZend na hu-
manistickych a krestanskych principoch.
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STUDIUM

Fakulta zdravotnictva od svojho vzniku
v roku 2005 presla vyznamnym vyvojom, v kto-
rom sa dokdzala etablovat ako stabilné a $tan-
dardné univerzitné pracovisko. V duchu katolic-
kej, mordlnej a akademickej tradicie jej hlavnym
poslanim je poskytovat univerzitné vzdelanie
a uskutodiovat vyskum pre integralny rozvoj ¢lo-
veka. Fakulta poskytuje vysokosgkolské vzdelava-
nie v ramci nasledovnych akreditovanych $tudij-
nych programoch:

Bakalarske $tudijné programy:
« fyzioterapia,
« laboratérne vysetrovacie metddy v zdravot-
nictve, ,
o oSetrovatelstvo,
« radiologickd technika,
« urgentnd zdravotna starostlivost,
«  verejné zdravotnictvo.
Magisterské studijné programy:
« fyzioterapia
Doktorandsky $tudijny program:
« fyzioterapia
Certifika¢ny $tudijny program:
o funk¢né vy$etrovacie metody
Specializa¢ny $tudijny program:
o intenzivna o$etrovatelskd starostlivost o do-

spelych
Kurzy:
o osvedcenie pre ,Kurz prvej pomoci pre ve-
rejnost”
« osvedcenie pre ,Kurz instruktora prvej po-
moci*

Podmienky prijimacieho konania pre jednot-
livé $tudijné programy st kazdoroc¢ne zverejiiova-

né na webovej stranke fakulty http://fz.ku.sk. Po-
nuka $tddia je rozsirovand o predmety vyucované
vanglickom jazyku. Prihodnoteni priebehu $tadia
sa v §tudijnych programoch vyuziva jednotny kre-
ditny systém kompatibilny s eurépskym $tandar-
dom ECTS, ¢o umoznuje $tudentom, aby mohli
Cast $tadia absolvovat v zahrani¢i. Na dalsom sme-
rovani a rozvoji fakulty priamo participuju aj $tu-
denti prostrednictvom svojich volenych zéstupcov
v $tudentskej rade, fakultnom a univerzitnom aka-
demickom senéte. Pre buducich $tudentov fakulta
kazdoro¢ne organizuje ,Den otvorenych dveri”
Kvalitné prostredie pre §tadium vytvéra univerzit-
nd kniZznica, ktord poskytuje svoje sluzby pedago-
gom, $tudentom a odbornej verejnosti. Na fakulte
sa venuje vyznamnd pozornost vzdeldvaniu po-
mocou informa¢no-komunika¢nych technolégii,
ucebne su zariade-
né interaktivnymi
tabulami, pocita-
¢ovou technikou
a k dispozicii je
aj bezdrotova siet
‘WiFi.

Studenti po-
¢as Studia maji
moznost  ziskat

prospechové, so-
cidlne Stipendi-
um a $tipendium
za  mimoriadne
vysledky. Fakulta
$tudentom zabez-

pecuje ubytovanie a stravovanie. Absolventi fa-
kulty ziskavaji dvojazy¢ny vysokoskolsky diplom,
vysvedcenie o §titnej skuske a dodatok k diplomu.
Duchovno - kultdrnu a §portovid ¢innost rozvija
pre Studentov Univerzitné pastora¢né centrum
Jana Vojtassaka.

Poradie podla miery nezamestnanosti ab-
solventovjednotlivych fakult v Zilinskom kraji,
podla udajov pre absolventov, spracované Aka-
demickou rankingovou a ratingovou agentiirou
(ARRA) je Fakulta zdravotnictva najispesnej-
$ia fakulta v zamestnanosti absolventov v Zilin-
skom kraji.

®
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ZAHRANICIE

Fakulta od svojho vzniku podpisala viacero
bilaterdlnych zmlav so zahrani¢nymi univerzitami
a odbornymi pracoviskami, predov§etkym v ramci
spolo¢ného eurdpskeho priestoru, ktoré umoz-
fuju realizovat rozne typy akademickej mobility,
predovsetkym v rdmci programu celozivotného
vzdeldvania Erasmus+je zamerany na podporu via-
cerych typov mobility:

a) mobilita studentov za ti¢elom $tidia,

b) mobilita $tudentov za i¢elom pracovnej staze,

c) mobilita pracovnika za iéelom vyucby,

d) mobilita pracovnika za ti¢elom kolenia,

e) Erazmus+ K2 - spolupréca na vymenu skse-
nosti,

f) Erazmus+ K3 - mléddez a $port.

vztahov. Iniciativa katedier moze napomoct oboj-
strannému rastu pedag6gov, $tudentov a ostatnych
pracovnikov. Cielom budovania medzindrodnych
vztahov je spolo¢nd vedecko-vyskumna ¢innost,
vzdjomnda vymena $tudentov, pedagdgov a vedec-
ko-vyskumnych pracovnikov, spolo¢nd organizacia
vedeckych podujati, prezentdcia vysledkov spolo-
¢nej price, vzéjomna vymena publikicii, spolo¢né
uchddzanie sa 0 medzindrodné vedecké projekty.
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Kazdy zdujemca o mobilitu si moze na web
stranke  http://www.ku.sk/zahranicne-vztahy-a-
mobility/partnerske-univerzityhtml  individudl-
ne vybrat partnerska univerzitu, ¢im fakulta dava
priestor kazdému $tudentovi realizovat cast $tudia
v zahrani¢i. Fakulta sa usiluje podporovat nova
spoluprdcu so zahrani¢nymi partnermi. Nadvi-
z2uji sa vztahy medzi univerzitami v Spanielsku,
v Chorvitsku a vo Velkej Briténii. Uzku spolupra-
cu mozno konstatovat so zahrani¢nymi partnermi
z Ceskej republiky a z Polska, k ¢omu prispieva ge-
ografické poloha, pribuznost vzdeldvacieho systé-
mu, ale najma jazykové blizkost a tradicia dobrych
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KATEDRA FYZIOTERAPIE

Bakalarsky $tudijny program ,Fyziotera-
pia“ sa zameriava na pripravu absolventa ovlada-
juceho zdkladné vysetrovacie a lie¢ebné postupy
a metddy vo fyziatrii, balneoldgii a lie¢ebnej re-
habilitacii. Dokaze realizovat zdkladnu funkénu
diagnostiku a rehabilita¢ny program z hladiska
pracovnej rehabiliticie. Poznd zikladné indi-
kacie, kontraindikicie a aplikdcie jednotlivych
druhov technik masézi, relaxa¢nych a mobiliza¢-
nych praktik. Vykondva fyzioterapeutické vyko-
ny, zakladné fyziatrické a balneologické metddy,
hydroterapiu, ergoterapiu, elektroterapiu, kinezi-
olégiu. Absolvent je schopny vykondvat vysoko

covat aj v interdisciplindrnych timoch na tlohach
tykajucich sa poskytovania odbornej fyzioterape-
utickej starostlivosti. Zucastiiuje sa profesionalnej
priprave bakaldrov vo fyzioterapeutickej oblasti,
plénuje, organizuje a participuje na projektoch
tykajucich sa podpory, ochrany zdravia a pred-
chédzania vzniku chordb obyvatelstva a aktivne
prispieva k rozvoju vyskumu v odbore. Absolvent
magisterského stupiia sa uplatni v nemocni¢nych
a poliklinickych zariadeniach, v kupelnych lie-
¢ebnych zariadeniach, v odbornych lie¢ebnych
arehabilita¢nych tstavoch a v inych zariadeniach,
ktoré poskytuja preventivnu alie¢ebni zdravotna

profesiondlne ¢innosti v rdmci preventivnej, lie-
tebnej a rehabilita¢nej starostlivosti v 16zkovych
a ambulantnych zariadeniach v rehabilita¢nych
ustavoch, sanatéridch, na pracoviskdch lie¢ebnej
telesnej vychovy, v modernom rehabilita¢no-re-
krea¢nom zariadeni typu wellness / fitness, ktoré
poskytuje preventivnu a lie¢ebnu zdravotnu sta-
rostlivost alebo ochranu a podporu zdravia.
Absolvent magisterského stupia $tudij-
ného programu ,Fyzioterapia“ je teoreticky a
prakticky pripraveny na poskytovanie a riadenie
fyzioterapeutickych vykonov v oblasti podpore
zdravia jednotlivca, komunity a celej spolo¢nosti
v zdravi alebo v chorobe. Dokdze samostatne pra-

starostlivost alebo ochranu a podporu zdravia.

Absolvent doktorandského $tiadia v $tu-
dijnom odbore ,Fyzioterapia“ ma teoretické
vedomosti zo vSeobecnych a preventivnych me-
dicinskych odborov, ktoré bude vyuzivat v ob-
lasti vedeckého vyskumu pri podpore zdravia,
v prevencii vzniku choréb, vo vzdeldvani jednot-
livca a vobec celej spolo¢nosti. Ovldda vedecké
metddy vyskumu s orientdciou na nové odbor-
né a vedecké poznatky pouzitelné v diagnostike
a v intervencii na rie$enie problémov fyziotera-
pie, je schopny samostatnej tvorivej vedeckej ¢in-
nosti v oblasti fyzioterapie.

@ 3.6.2018
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KATEDRA LABORATORNYCH VYSETROVACICH METOD
V ZDRAVOTNICTVE

Bakaldrsky $tudijny program ,Laboratorne
vySetrovacie metody“ sa zameriava na pripravu
kvalifikovanych  zdravotnickych pracovnikov na
vykonévanie laboratornych vysetrovacich metdd.
Okrem teoretickych vedomosti a poznatkov
biomedicinskych  oblasti  $tudijného  odboru,
maju $tudenti moznost ziskat praktické zru¢nosti
v laboratérnych  diagnostickych  postupoch
a v ovlddani stcasnej pristrojovej techniky na
Klinickych pracoviskich. S to tstavy: Ustav
klinickej biochémie, imunolégie a alergologie,
Ustav hematolégie a transfuziolégie, Ustav klinickej

patolégie a Ustav klinickej mikrobiolégie. Pocas
§tidia maji moznost sa podielat na Studentskej
vedeckej odbornej ¢innosti a prezentovat vysledky
svojej price na odbornych podujatiach. Nasou
snahou je, aby nasi budtci absolventi sa dobre
uplatnili v praxi, ¢o vyzaduje, aby perfektne
ovlddali sprévnu laboratornu prax, vsetky pravne
predpisy stvisiace s ich pricou, zékladnu pricu
s pocitatom aj najdolezitejsie prvky manazmentu
v laboratéridch. Studenti ziskaji predpoklady pre
budtcu spoluprécu s klinickymi odbornikmi.
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KATEDRA OSETROVATELSTVA

Pripravuje budice sestry v ramci teoretickej
a praktickej vyucby v odbore oSetrovatelstvo od
roku 2002 v bakaldrskom §$tudijnom programe,
od roku 2005 v magisterskom $tudijnom progra-
me, od roku 2011 aj v doktorandskom §tudijnom
programe. Od roku 2013 uz len v bakalirskom
$tadijnom programe. V sucasnosti na katedre
posobia profesori, docenti, odborni asistenti
a asistenti, ktori sa okrem pedagogickej ¢in-

nosti podielaju na rieSeni vedeckych projek-

tov, venuju sa publika¢nej ¢innosti doma aj v
zahranid¢i, zucastiiuju sa ucitelskych mobilit na
partnerskych zahrani¢nych vysokych $kolach.
V spolupréci so §tudentmi participuji na pocet-
nych mimoskolskych aktivitdch, predovsetkym
v lokalite mesta Ruzomberok. Katedra o$etrova-
telstva tzko spolupracuje pri zabezpecovani od-
bornej praxe $tudentov s Ustrednou vojenskou
nemocnicou SNP Ruzomberok - FN, agenttirami
domicej o$etrovatelskej starostlivosti, ako aj am-
bulanciami vSeobecnych lekarov.

Bakalarsky $tudijny program ,O$etrova-
telstvo” je zamerany na pripravu profesiondlneho
pracovnika pre vykon o$etrovatelského povolania.
Profesia sestry sa povazuje za kli¢ova v oblasti

ochrany, podpory a prinavritenia zdravia pacien-
ta. Absolvent bakaldrskeho $tddia sa uplatni ako
sestra na 16zkovych oddeleniach zdravotnickych
zariadeni, vo vSeobecnej a $pecializovanej ambu-
lantnej starostlivosti, v agentirach domdcej oset-
rovatelskej starostlivosti a v zariadeniach socidlnej
starostlivosti. Podiela sa na riadeni o$etrovatelskej
starostlivosti v edukdcii pacienta. Méze vykondvat
nezévislu o$etrovatelska prax v rdmci platnych le-
gislativnych predpisov.
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KATEDRA RADIOLOGICKEJ TECHNIKY

Bakalarsky $tudijny program ,Réadiologicka technika“ sa moéze podla sustavy $tudijnych odborov
zatial $tudovat v prvom stupni vysokoskolského $tidia (Bc.). Obsah studijného odboru zohladiuje
vyvoj porovnatelnych profesii v zahrani¢i a vychddza z odporucani a poziadaviek Svetovej zdravotnickej
organizdcie na vzdeldvanie zdravotnickych pracovnikov, ako aj z odport¢ani Eurdpskej unie pre vzdeldvanie
v oblasti radia¢nej ochrany. Do pdsobenia katedry patria $tyri klinické pracoviska a to Klinika radiologie,
Klinika nukledrnej mediciny, Klinika onkoldgie a radia¢nej onkoldgie, Pracovisko magnetickej rezonancie.

Absolvent tohto $tudijného programu ,Rédiologicky technik®, ako kvalifikovany zdravotnicky
pracovnik, je opravneny samostatne vykonavat radiologické zobrazovacie vySetrenia a aplikiciu ionizujuceho
ziarenia pri radioterapeutickych postupoch, pri dodrZiavani zésad ochrany pri zaobchddzani so zdrojmi
ionizujuceho Ziarenia, na zéklade ordindcie lekdra s potrebnou samostatnostou a flexibilitou v rozhodovani.
Absolvent bakaldrskeho $tudijného odboru radiologickd technika sa uplatni ako rddiologicky technik vo
véetkych stupnoch lie¢ebno-preventivnej starostlivosti na pracoviskéch: radiologie, po¢itatovej tomografie,
interven¢nej radiologie, nukledrnej magnetickej rezonancie, radia¢nej onkoldgie, nukledrnej mediciny vo
vietkych stupnoch lie¢ebno-preventivnej starostlivosti a vo vyskume a vzdeldvani.
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KATEDRA URGENTNEJ ZDRAVOTNEJ STAROSTLIVOSTI

Bakalarsky $tudijny program ,Urgentna
zdravotnd starostlivost“ umoznuje $tudentovi
ziskat primerané teoretické vedomosti a praktic-
ké zru¢nosti na zéklade ktorych dokaze v systéme
zdravotnej starostlivosti organizovat, zabezpe-
Covat a poskytovat vietkym osobam v kritickom
stave, neodkladnt prednemocni¢nu starostlivost
a Zivot zachranujice ¢innosti, ktoré vyplyvaju z
odbornych kompetencii pre profesiu zdravotnic-
ky zachrandr. Pre vyucbovy proces je k dispozicii
moderne zariadend u¢ebna pre ndcvik praktickych
vykonov a postupov v ¢innosti zichrandra. Cast
vyuky sa odohréva v Ustrednej vojenskej nemoc-
nici SNP Ruzomberok - EN, ktor4 je certifikovand
na zabezpecovanie kurzov BATLS v rdmci NATO.
Praktické skusenosti ziskavaju $tudenti okrem pré-
ce v zichrannej zdravotnej sluzbe Falck Zéchran-
nd a.s., absolvuju cvitenia a vyu¢bu v sucinnosti

s Horskou zachrannou sluzbou, vodnti zéchranu
so Slovenskym ¢ervenym krizom - Liptov a cvi-
Cenie zésahu pri hromadnom nestast{ v Ustave
$pecidlneho zdravotnictva a vycviku Ministerstva
obrany SR Lest. Studenti maj moznost zapojit sa
do vedecko-vyskumenej price v rdmci projektov
rieSenych na katedre a tiez samostatne v ramci
Studentskej vedeckej odbornej ¢innosti. Vysledky
préce su prezentované na konferencidch a v od-
bornych periodikach. Pravidelna ucast $tudentov
na sutaziach poméha v kompetetivnosti i ziskani
novych vedomosti. O kvalite programu sved¢i aj
mnozstvo prvych miest zo sutazi posadok doma i
v zahrani¢i. Absolvent na ziklade ziskania odbor-
nych vedomosti a praktickych zru¢nosti dokdze

®

pohotovo reagovat, cielavedome konat, poznd
pravnu zodpovednost v suvislosti s vykonom svo-
jej profesie. V. mimoriadnych krizovych situdcidch

dokéze pohotovo poskytnut adekvétnu zdchranu
a predlekdrsku prvii pomoc, vritane jednotlivych
$pecifickych vykonov. Zdravotnicky zichrandr,
moéze samostatne, pod dohladom lekdra alebo
na jeho odportdanie vykonéavat nezévisli prax v
ramci platnych legislativnych predpisov. Zdravot-
nicky zdchrandr sa uplatni v jednotlivych zlozkich
Integrovaného zéchranného systému (zdchranna
zdravotna sluzba, horskd zéchrannd sluzba, banska
zéchrannd sluzba, hasi¢sky a zachranny zbor), na
oddeleniach urgentného prijmu, na krajskych ope-
ra¢nych strediskdch zdchrannej zdravotnej sluzby,
v zdravotnickych ¢innostiach ozbrojenych zloziek
a v dalgich zlozkéch ¢innych v zéchrane zdravia a
7ivota. Studenti a vyuéujici na katedre vyuzivaja
moznost zucastiiovat sa na mobilitich v zahrani¢i.
vyudujuici a lektori v programe sa zacastiiuju na
vede a vyskume v tejto oblasti a uverejinuju nirod-
ne a medzindrodne relevantné vystupy doma aj v
zahranidi.
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KATEDRA VEREJNEHO ZDRAVOTNICTVA

Bakalarsky studijny program ,Verejné
zdravotnictvo® je zamerany na pripravu verej-
nych zdravotnikov, starajucich sa o zdravie po-
pulécie $pecifickymi sposobmi, ako predchédzat
chorobdm, ako predlzovat Zivot a posiliiovat zdra-
vie prostrednictvom organizovaného usilia spo-
lo¢nosti. Podiela sa na zlep$eni zdravia populdcie
pomocou zdravotnej vychovy, podpory zdravia,
vyskumu a stratégii prevencie ochoreni a trazov. Je
to tiez oblast, ktord sa zaober4 znizovanim rozdie-
lov v spolo¢nosti, prostrednictvom boja za spra-
vodlivé poskytovanie zdravotnej starostlivosti, za
jej kvalitu a dostupnost. Ide o multidisciplindrny
vedny odbor, ktory umoznuje Siroké uplatnenie
absolventnov. Uplatnenie absolventov je na tra-
doch verejného zdravotnictva, v nemocniciach
ako nemocni¢ny hygienik, pri ochrane zdravia
pacientov a pracovnikov, v poradniach zdravia,
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na inspektoratoch prace, v $tatnych sprévach na
odboroch zdravotnictva a Zivotného prostredia,
v samospréavach pri rieSeni vplyvov prostredia na
zdravie, v pracovnych zdravotnych sluzbich, v
zdravotnych a socilnych poistovniach, v komer¢-
nych poistovniach na tseku Zzivotného poistenia,
v institutoch socidlnej starostlivosti, na vysokych
$koléch, vo vyskumnych ustavoch so zameranim
na infekéné choroby, hromadne sa vyskytujice
choroby, Zivotné a pracovné prostredie, vo farma-
ceutickych firméch a pod. Katedra mé dlhodobo
vynikajuce vysledky v oblasti vedy a vyskumu, kto-
ré sa odzrkadluju aj v impaktovanych a karentova-
nych publikdcidch. Pracovnici katedry sa pravidel-
ne zdcastiuji medzindrodnych podujati v Eurdpe,
kde prezentuju svoj vyskum, ako aj na pobytoch a
mobilitéch v zahrani¢i.
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Klinické pracoviska Fakulty zdravotnictva KU v Ruzomberku

USTREDNA VOJENSKA NEMOCNICA SNP RUZOMBEROK
- FAKULTNA NEMOCNICA

HISTORIA

Vznik Vojenskej nemocnice v Ruzomberku sa datuje od oktébra 1914. V nemocnici bola spociatku
Cast chirurgicka a internd, kde sa lie¢ili aj infekéne chori. Uz v roku 1915 v nemocnici bol réntgenovy
pristroj a zariadenie pre vodoliecbu. Nemocnica mala vlastnt kantinu, kuchynu, kotolfiu, svoju
zelezni¢nd zastdvku na trati ,korytnicky“ v zadnej Casti aredlu. V. mdji 1919 prevzala nemocni¢né objekty
¢s. arméda, bola zriadend zdloznd nemocnica, ktord mala 500 16Zok. Na oddeleniach, okrem vojakov,
sa liecili aj civilné osoby, pretoze v tomto obdobi
nebola v Ruzomberku ani v blizkom okoli verejnd
nemocnica. V roku 1927 sa zacala postupne
vystavba novych pavilénov.

Slovenské ndrodné povstanie bolo v CERTICOM
Ruzomberku vyhldsané 27. augusta 1944, S T
si¢asne bola vyhldsend vSeobecnd mobilizdcia. e ,

Diia 4. septembra 1944 sa uskutocnila evakudcia C ERTIFIKAT
Vojenskejnemocnice zRuzomberka do Korytnice. PR —

Po prichode do Korytnice vojenskd nemocnica
zatala svoju ¢innost v kdpenych objektoch
lie¢ebného ustavu. Uz prvy den po oslobodeni
Ruzomberka S. aprila 1945, bola v priestoroch e
vojenskej nemocnice zriadend sovietska vojenska Gen, Mil 2
nemocnica ,Praga® Pk G,

Vojenskd nemocnica v Ruzomberku ma 600
16z0k, je nemocnicou pavilénového typu s velkym
aredlom. Poskytuje zdravotnicke zabezpecenie pre
rozsiahly vojensky aj civilny spad. Geografickd
poloha mesta vytvira podmienky pre optimdalne
fungovanie nemocnice.

Diia 1. septembra 1994 vojenskd nemocnica
bola premenovani na Ustrednd vojensku
nemocniu SNP v Ruzomberku. V roku 1997 bola
UVN SNP v Ruzomberku zaraden4 do IIL typu
v kategorizicii nemocnic MZ SR. V roku 2000 UVN bola ustanovena auditom MZ SR ako koncova
nemocnica. K 1. 1. 2003 doglo k zla¢eniu UVN s NsP v Ruzomberku. Nastupnickym subjektom sa stala
UVN. Nemocnica tak ziskala dalsie oddelenia, ktoré do tejto doby fungovali v NsP (gynekologicko-
porodnicke, detské, infekéné, dolie¢ovacie, klinickej onkolégie a radioterapie).

Od 1. 9. 2002 za¢ala UVN spolupracovat s Katolickou univerzitou v Ruzomberku. V mdji v roku
2009 UVN SNP v Ruzomberku ziskala §tatit fakultnej nemocnice. Na klinickych pracoviskach prebiehaju
klinické praxe Studentov Fakulty zdravotnictva Katolickej univerzity so sidlom v Ruzomberku.
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KLINIKA ANESTEZIOLOGIE A INTENZiVNE) MEDICINY

Klinika anestézie, resusciticie a intenzivnej mediciny (ARIM), je riefend podla najmodernejsich
sucasnych poziadaviek. Obzvlést dokonale je zabezpetené monitorovanie 8 ukazovatelov Zzivotnych
funkcii pomocou pristrojov EAGLE 3000, 3100. Okrem 16zkovej ¢asti klinika ma anestéziologicky usek,
centrélnu JIS pre opera¢né odbory a dve ambulancie: anestéziologicka a ambulanciu chronickej bolesti.

Klinicka ¢ast poskytuje anestéziu pre 8000 - 9000 operécii ro¢ne vo vietkych vekovych skupinich
s néslednym dohladom do prebudenia, pripadného prijatia pacienta na 16zkovi ¢ast KARIM. Pracovisko
poskytuje $iroku $kdlu celkovej anestézie a zvodovej anestézie, aj anestéziu epidurdlneho lumbdlniho
a hrudného znecitlivenia, ¢o sa vyuziva aj pre dlhodobé tiSenie bolesti.

CHIRURGICKA KLINIKA

Na klinike sa ro¢ne vykona okolo 2 100 opera¢nych zékrokov. Je vynikajice pristrojové vybavenie
opera¢nych sél a JIS.

Medzi najéastejsie operacie vykonavané zo vSeobecnej chirurgie patria:

o Opericie $titnej zlazy, operdcie pristitnych teliesok, operdcie prsnikov u benignych aj
malignych ochoreni, operdcie pre hernie pazerakového hidtu, operdcie pre gastroezofagedlny
reflux, operdcie zaludka, resekcie pankreasu, chirurgické vykony na Zzl¢ovych cestich
s vyuzitim peropera¢nej cholangiografie, resekcie pecene, vykony u poraneni sleziny, operdcie
pre karciném hrubého ¢reva a rekta, operdcie velkych hernii, $pecializovana starostlivost pri
chirurgickych komplikdcidch u diabetikov a pod.

o Vykondvaju sa laparoskopické operdcie zl¢nika a zl¢ovych ciest, slepého ¢reva, brusnych
hernii, pri gastroezofagedlnom refluxe, hrubého ¢reva a rekta, varikokély.

. Radionaviga¢nd chirurgia - v spoluprici s klinikou nukledrnej mediciny sa vyuziva
radiofarmakum a radionavigacia pri operacidch pristitnych teliesok a sentinelovych uzlin pri
karcinéme prsnika a melanému.

Na chirurgickej klinike pri otvorenych operdcidch hrudnika aj brucha, pri endoskopickych
operdcidch sa vyuziva pristroj od americkej firmy Valleylab vo viacerych rezimoch. Vetky rezimy sluzia
na rychlejsie prenikanie tkanivami. Jednotlivé ndstroje umoznuju rezanie tkaniv a zaroven ich spojovanie-
koaguléciu, a tym uzavretie artérii, il a lymfatickych cievaz do priemeru 7 mm. Pomocou tohto pristroja
sa moze podstatne skrétit opera¢ny vykon, ¢o md vyznam pre pacienta a opera¢ny tim.

Chirurgicky pavilén s heliportom
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KLINIKA CIEVNE) CHIRURGIE

Ulohou oddelenia je poskytovanie nepretrzitej angiochirurgickej starostlivosti. Vi¢sinou ide
o symptomatické a rupturované aneuryzmy, koncatinové tepnové embolie a trombdzy, trazy ciev, cievne
mozgové prihody vo vyvoji, alebo typu TIA u pacientov so zévaznou sten6zou krénych tepien a akitne
zilové trombozy typu phlegmasia dolens.

Oddelenie sa zaobera chirurgickou lietbou nasledujicich chronickych ochoreni ciev:
cerebrovaskuldrna insuficiencia (karotické endarterektdmie, chirurgia supraortovych vetiev-a. vertebralis
a a. subclavia, subclavian steal syndrém), syndrém hornej hrudnikovej aperttiry (TOS), aneuryzmy
supraaortovych tepien, obliterujice ochorenia tepien hornych koncatin, A-V skraty pre hemodialyzu,
aneuryzmy bru$nej aorty, aorto-rendlne bypassy, obliterujice ochorenia visceralnych tepien, obliterujice
ochorenia tepien dolnych konéatin (aorto-femoralne, femoro-poplitedlne, femoro-krurélne a pedalne
rekonstrukcie), aneuryzmy konéatinovych tepien, entrapment syndrém a cystickd degeneracia a. poplitea,
lie¢ba diabetickej nohy, lumbalna sympatektémia a lie¢ba chronickej Zilovej insuficiencie (vi¢sinou ide
o chirurgiu varixov dolnych konéatin) + EVLT.

Népliou price oddelenia je aj liecba vicsiny skorych a neskorych komplikicii po tepnovych
rekonstrukénych vykonoch a A-V spojkach a implantdcia sekunddrnych cievnych rekonstrukcii.

V spoluprici s rédiologickou klinikou vykondva angiointerven¢né vykony na infrarendlnej aorte,
vetvéach aortdlneho obliku, visceralnych vetvich aorty a periférnych tepnédch+ hybridné revaskulariza¢né
vykony. Z diagnostickych modalit mé neobmedzeny pristup k angio CT abidirekénému dopplerovskému
vySetreniu ciev. V priebehu pracovnej doby je mozné tieto vySetrenia doplnit 0o DSA MR —AG a farebné
USG vysetrenie ciev. V spolupraci s radiologickou klinikou poskytuje interven¢né revasklarizaéné vykony.
Jednou z priorit je rozvoj endovaskuldrnej chirurgie. Do spektra nasich vykonov patri aj staroslivost
o diabetikov so vSetkymi cievinymi komplikdciami diabetu.

KLINIKA ORTOPEDIE A URAZOVE) CHIRURGIE

Klinika trazovej chirurgie a ortopédie poskytuje zdravotnd starostlivost vritane diagnostiky,
lie¢by a posudzovania tirazov pohybového tstrojenstva vetkych vekovych kategérii. Okrem moznosti
konzervativnej, medikamentéznej a rehabilitatnej lie¢by vyuziva predovsetkym operacné lie¢ebné

postupy.

Programy opera¢nej lie¢by si:

+  plénované (elektivne) vykony,

. neodkladné vykony pri o$etrovani urazov pohybového
aparétu a inych naliehavych stavov.

Zdravotnd starostlivosost v odbore ortopédia a traumatolédgia
pozostdva z:

. endoprotetiky kibov,

o oSetrovania Urazov a pourazovych stavov pohybového
aparitu s neodkladnou aj plénovanou operativou
s vyuzitim klasickych aj artroskopickych opera¢nych
postupov,

o komplexnej lie¢by pacientov s primdrnymi
a sekundérnymi artrézami kibov,

o  komplexnej ortopedickej prevencie.
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NEUROCHIRURGICKA KLINIKA

Opera¢nd sila disponuje opera¢nymi
mikroskopmi, skiaskopom  (C-rameno) s
in§trumentdlnym  vybavenim pre operécie
mozgu a chrbtice, O-ramenom (O-arm), ktoré
umoziuje 3D zobrazenie, a tym napoméha
kontrole spravneho zavedenia transpedikuldrnych
skrutiek. Na operacnej séle sa vyuziva spindlna
pocitacovd navigdcia a neuromonitoring, ¢o
patri medzi moderné operaéné technolégie.
Spindlna poditatovd navigicia je vybavend
kamerovym systémom, ktory snima $pecidlne
intrumentdrium, tym umoznuje jednoduchu
a velmi presnd kontrolu zavddzania skrutiek.
Fuzia O-ramena so spindlnou navigiciou
umoziiyje vylucit nadbyto¢né predoperacné
grafické vySetrenia zamerané na navigdciu,
pretoze fuzia prebehne priamo peroperacne.
Neuromonitoring shizi na kontrolu nervovych
$truktur. Jeho hlavnou dlohou je okamzitd
detekcia, prevencia a limiticia neurologického
poskodenia pocas operdcie. Zazemie pre
kvalifikovanti pracu umoznuje komplexny servis
(MR, CT, angiografia) s multidisciplindrnou

®

spolupracou v rdmci jednotlivych Klinik. Klinika sa zaoberd chirurgickym oSetrenim celej chrbtice,

onkoneurochirurgiou a chirurgiou periférnych nervov. Patri k poprednym centrém v SR.

Od vzniku Kliniky sa vykondvaji endoskopické vykony na driekovej chrbtici (perkutinna
lumbilna disektémia), vertebroplastiky a kyfoplastiky (techniky ndpravy stavcov kostnym cementom
v terapii kompresivnych zlomenin v osteoporotickom teréne, ¢i na podklade metastatického procesu),

vkonzervativnej lietbe degenerativnych ochoreni chrbtice, periradikuldrnou terapiou pod skiaskopickou

kontrolou.

KLINIKA ORL A CHIRURGIE HLAVY A KRKU

Klinika v suc¢asnosti poskytuje komplexnd
diagnosticki a lietebnu starostlivost Sirokej
8kaly ochoreni ORL orgénov, hlavy a krku. Stala
sa slovenskym centrom funkénej endonazilnej
endoskopickej chirurgie nosa a prinosovych dutin,
slznych ciest a o¢nice. V sucasnosti je jedinym
pracoviskom na Slovensku, ktoré sa Specializuje
na endoskopické operdcie nidorov prednej bazy
lebky.

Na $pickovej urovni je chirurgia stredného
ucha, plastickd chirurgia usnice a vonkajsiecho
nosa, chirurgia $titnej Zlazy a pristitnych teliesok,
endoskopicky asistovand chirurgia Stitnej zlazy

®
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a pristitnych teliesok, chirurgia slinnych zliaz
vratane prislu$nej Zlazy, Grazovd chirurgia
makkych ¢asti tvdre, tvirovych kosti, chirurgia
nddorov v oblasti hlavy a krku, rekonstrukénd
chirurgia defektov v tejto oblasti, chirurgia
prednej bazy lebky a bo¢nej bézy lebky.

Popri beznej diagnostike chorob v oblasti
hlavy a krku pracovisko disponuje modernou
technolégiou na objektivnu  diagnostiku
vrodenych a ziskanych poruch sluchu vo
vietkych vekovych skupindch.

Vykonévaju sa aj otoneurochirurgické
opericie  nddorov  sluchovo-polohového

nervu v mostomozockovom uhle. Ako jediné
ORL pracovisko vykondva endoskopické opericie nddorov hypofyzy. Standardom st endoskopické
vy$etrovacie techniky s moznostou odstranenia cudzich telies z oblasti hltacich a dychacich orgénov.

Do praxe sa zaviedol kochledrny implantaény program pre deti s vrodenou hluchotou a implanta¢ny
program pre zavesné kostné aparaty pri vrodenych atréziich vonkajsich zvukovodov.

KLINIKA OFTALMOLOGIE

Ambulantnd ¢innost je sustredend do 6 ambulancii, vybavenych modernymi vy$etrovacimi
jednotkami a pristrojmi na vy$etrenie predného aj zadného segmentu oka. Doraz sa kladie na skoré
@ odhalenie ochoreni: @
. rohovky pomocou rohovkovej topografie, endotelovej biomikroskopie, pachymetrie,
«  zeleného zékalu - glaukému pomocou bezkontaktného tonometra, pocita¢ového perimetra,
Heildelberského retinalneho tomografu,
. sklovca a sietnice ultrasonografickymi pristrojmi i s moznostou vysoko-frekvenénej UBM,
OCT pristrojom.

Medzi $pecidlne diagnostické a liecebné vykony patri selektivna laserovd trabekuloplastika pri
glaukéme, NdYAG laser pri zhrubnuti zadného puzdra $o$ovky, fluoresceinova angiografia, argénovy
a diédovy laser pri ochoreniach sietnice, optickd koherentnd tomografia pri zmenéch zadného pélu oka.

V operative dominuju operédcie predného segmentu oka. Prevaznd vicSina operdcii si operdcie
sivého zékalu (cca 80 %) s implantéciou umelej vnitroo¢nej $oSovky cez maly rez (2,2 - 2,6 mm),
ktory je zarukou rychleho hojenia a skorej -
zrakovej rehabiliticie pacienta. Pocetné st
operacie glaukému, spojivkovych malformacii
a nddorov, opericie mihalnic a plastické

operécie okolia o¢i. Do spektra operdcii patri
transplantdcia rohovky a opericie sklovca
asietnice — vitreoretindlna chirurgia. K tomuto
ucelu st k dispozicii kompletne vybavené
dva moderné opera¢né sily. Klinika ziskala
certifikit Ministerstva zdravotnictva SR na
aplikdciu antirastovych faktorov do sklovca
pri ochoreniach zltej $kvrny.
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KLINIKAVNUTORNEHO LEKARSTVA

Internd  klinika  poskytuje  komplexnu
starostlivost pacientom s vnutornymi chorobami
aje zékladnym integrujucim ¢lankom diagnosticko-
lietebnej ¢innosti nemocnice. Specializuje sa na
intenzivnu starostlivost o akutne stavy interného
charakteru, dalej na choroby kardiovaskuldrne,

gastroenterologické, metabolické - $pecidlne
diabetes melitus. Stcastou oddelenia je dialyza¢né
i pracovisko.

Klinika md velmi modernd ambulantnu
cast, 10zkova ¢ast méd kompletne vybavenu JIS
a intermediédrnu cast. Ambulantna aj 16zkové ¢cast
st prepojené s laboratériom a rédiodiagnostickym
oddelenim do informa¢ného  pocitacového

systému s komplexnym vyuzZitim, vrdtane
vedenia chorobopisu. V ambulantnej ¢asti klinika
zabezpecuje ¢innost vSeobecnej ambulancie

a S$pecializovanych ambulancii a
to  kardiologickej,  angiologickej,
gastroenterologickej,  nefrologickej,
metabolickej, imunologickej a reuma-
tologickej. Klinika v lie¢be akuatnych
ochoreni, aj v celkovej drovni
diagnostiky a liecby je na vysokej
urovni koncovych nemocnic.

Endoskopické pracovisko okrem $tandardnych diagnosticko-lie¢ebnych postupov poskytuje aj
endoskopicku ultrasonografiu. V oblasti klinickej imunolégie, reumatolégie, nefroldgie a v spolupraci
s tUstavom hematolégie a transfuzioldgie
zabezpecuje vysoky Standard diagnostiky
a lie¢by. Je jednym z pracovisk v SR schopnym
zabezpecit elimina¢nu lie¢bu pri zlyhani pecene
systémom MARS. Pri zdvaznych metabolickych
ochoreniach, predovsetkym diabetes mellitus,
méme vybudovani komplexni diagnostiku jeho
komplikicii uz vo véasnom $tidiu. Pracovisko
funkénej diagnostiky, poskytuje komplexnu
neinvazivnu  diagnostiku  srdcovo-cievnych
ochoreni.
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KLINIKA NUKLEARNE) MEDICINY

pozitrénovym  cyklotrénovym radiofarmakom
YEDG, receptorov sympatika na srdci '*I MIBG,
vyseternie mikrocirkuldcie metédou tkaninového
klirensu Na®'T v podkozi a vo svale.

Pracovisko NM spolupracuje so vsetkymi
klinickymi odbormi interného charakteru, s neuro-
légiou aj s chirurgickymi odbormi.

Bolo prvé pracovisko, ktoré na Slovensku
pouzilo pripravok DaTSCAN  pri vySetreni
transportného dopaminergného systému na dife-
rencidlnu diagnostiku primarneho a sekundérneho

Pracovisko nukledrnej mediciny vzniklo ako
projekt Cyklotrénového centra Slovenskej repu-
bliky v spolupraci s MO SR. Cielom projektu bolo
zachytit svetové trendy v oblasti zvySovania kvality
zivota a zdravia obyvatelstva. Dominantné oblasti
v nukledrnej medicine su nukledrna kardioldgia,
onkologické, neurologické, endokrinologické
a dalsie vySetrenia.

Okrem perftznej scintigrafie myokardu
vykondva sa vySetrenie viability myokardu

parkinsonismu. 'V spoluprdci s chirurgickou

klinikou boli zavedené radia¢ne navigované
opera¢né postupy pri operdcii pristitnych teliesok,
sentinelovych uzlin.

Pri vySetreniach vyuZivame gamakameru
GE Millennium VG Hawkay option. Této kamera
je dvojhlavovd, s koincidenénymi detektormi
SPECT/, PET/CT .

GYNEKOLOGICKO-PORODNICKA KLINIKA

Klinika poskytuje komplexnt gynekologicko-porodnicku starostlivost. V opera¢nej lie¢be gyneko-
logickych ochoreni sa zameriava na miniinvazivne endoskopické techniky, ktoré predstavuju 85 percent

opera¢nych vykonov:

. diagnosticé a opera¢né laparoskopie v¢etne enukledcie myémov s intrakorporalnou suturou,

«  diagnostické a opera¢né hysteroskopie ako riesenie intrauterinnych patologii,
«  laparoskopicky asistované vaginalne hysterektomie.

®
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V poslednom obdobi vykazuje viac ako 50 percentny podiel vagindlnych hysterektémii, teda ope-
ra¢ného odstranenia maternice bez rezu na brusnej stene pacientky. Abdomindlnym operaénym pristu-
pom riesi vi¢$inou objemné tumory malej panvy a stavy po opakovanych brusnych operécidch.

Na poérodnickom oddeleni maju rodicky
k dispozicii moderné pérodnicke kresld, ktoré
vdaka elektronickému ovlidaniu jemnej hydrau-
liky dok4zu prispdsobit polohu, na zabezpecenie
¢o najvicsieho pohodlia pocas porodu.

Rodi¢kdm sa poskytuje aj moznost odberu
pupoénikovej krvi priamo pri porode dietatka.
Pre zvysenie konfortu na pérodnom sale vyuziva
v spolupréci s Klinikou anestezioldgie a intenziv-
nej mediciny moznost podania epidurélnej anal-
gézie pocas poérodu. Monitorovanie stavu die-

tatka pocas porodu zabezpecuje kontinudlnym
kardiotokografickym zéznamom alebo pulznou
oxymetriou.

Vyuziva moznost relaxa¢nej aromaterapie spolu s produkciou prijemnej hudby podla vlastného vy-
beru. K dispozicii st $pecidlne pomocky sliziace na predpoérodnt relaxdciu rodicky. Klinika je drzitelom
titulu ,Baby Friendly Hospital Pontka moznost tcasti otca dietatka, ¢i blizkej osoby pri porode, v kto-
rikolvek hodinu pérodu a akceptuje individudlny pérodny plan rodicky.

RADIOLOGICKA KLINIKA

Na klinike sa vykonava spektrum diagnostickych a interven¢nych vykonov s vyuzitim metéd
diagnostického zobrazovania. Rozsah oddelenia vychddza z potrieb samotnej nemocnice, ale aj
$irokého spadu. Klinika je vybavend modernou diagnostickou technikou s digitalizovanymi vystupmi
pre archivovanie obrazovych dét, ¢o umoziiuje znizovat riziko oziarenia, zkvalitiiuje jednotlivé dita
a zrychluje prenos dét (systém PACS). Vykondva sa:

Konven¢na radiodiagnostika- RTG

Ultrazvukova diagnostika - pomocou ultrazvukovych pristrojov sa vykondvaju celotelové
vySetrenia, dopplerovské vySetrenia ciev, cielené punkcie a drendz.

Pocitacova tomografia-CT diagnostika, softwér umoznuje bohatt postprocessingovii tpravu
obrazovej dokumentdcie s moznostou 3D rekonstrukcie. Obrazovd dokumenticia je spracovand
v DICOM forméte a odosland na server, kde je dostupnd v ramci systému spracovania cez PACS vietkym
lekdrom v rdmci nemocnice.

Mamografia

Intervenc¢na radiolégia

Cievna intervencia:

«  diagnostické a revaskulariza¢né
vykony na periférnych cievach vritane
infrapoplitedlnej a supraaortélnej oblasti,

o supraselektivne emboliza¢né vykony
unddorov, krvécivychstavov,aneuryziem
a arteriovendznich Saratov,

o  katetrizdciezaticelombiopsie,implantéte
filtrov alebo selektivneho odberu krvi.

‘ ‘ Propagacny material_2018-SJ_03_6-presun stranok.indd 18 @ 3.6.2018 11:04:14 ‘ ‘



YT ¢ [N T

Mimocievna intervencia: (pod USG, CT a skiaskopickou kontrolou):
o perkutinne drendze abscesov a kolekcii tekutin,
. rekanalizdcie a stenting zl¢ovodov a mocovodov,

«  perkutdnna gastrostomia a enterostémia,
o cielené punkcie a biopsie,

o perkutinne abldcie tumorov a metastdz,
o cielend aplikdcia lie¢iv, skleroterapia.

® KLINIKA INFEKTOLOGIE

Na klinike sa hospitalizuji pacienti s infekénymi ochoreniami v$etkych skupin. Klinika poskytuje
lie¢ebno-preventivnu starostlivost v oblastiach:

- diagnostiky, diferencialnej diagnostiky a lie¢by klasickych infekénych ochorent,

o ATB lie¢tba imunokompromitovanych pacientov,

« terapie nozokomidlnych infekcii,

«  konzilidrnej ¢innosti v raimci UVN a regiénu.

KLINIKA PRACOVNEHO LEKARSTVA A TOXIKOLOGIE

Klinika zabezpetuje na bdaze
klinickej mediciny predovsetkym
vnutornéholekérstva, $pecializovana
lie¢ebno-preventivnu  starostlivost
pri ohrozenialebo poskodeni zdravia
z prace. Vyuziva klinické metédy
na prevenciu poskodenia zdravia
pri praci, diagnostiku ochoreni
profesiondlnehoaneprofesionalneho
povodu, posudzovanie, hldsenie
a  dispenzariziciu  poskodeni
zdravia pri prdci, vritane chorob
z povolania.
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NEUROLOGICKA KLINIKA

Klinika sa ¢leni na ambulantnt a lézkov ¢ast,
JIS, ktord je vybavend modernym monitorovacim
systémom a elektrofyziologickym laboratériom.
Neurologickd klinika zabezpecuje ambulantnu
a hospitalizaéni ~ starostlivost o pacientov
s akutnymi, ako aj chronickymi ochoreniami
nervového systému. Zabezpecuje starostlivost
o hyperakutne cievne ochorenia centrilnej nervovej
stistavy, vritane poddvania trombolyzy, starostlivost
o pacientov s sklerézou multiplex, starostlivost
o dystonickych pacientov s moznostou podavania
botulotoxinu.

Na klinike sa poskytuje kompletnd starostlivost o pacientov s vertebrogénnymi ochoreniami,
zabezpecuje sa ozonoterapia, periradikuldrne obstreky pod CT kontrolou. Pristrojové vybavenie umoziiuje
vykonévat bezpapierové EEG vysetrenie, EMG vySetrenie v plnom rozsahu, vy$etrenie zrakovych,
sluchovych asomatosenzorickych evokovanych potencialov. Vykonéva sa ultrazvukové vysetrenie kr¢nych
magistralnych privodnych mozgovych ciev, farebnd transkranidlna duplexnd sonografia. Intenzivna je
spolupraca s RTG klinikou, kde sa vykonévaju CT + CT Ag vySetrenia, kompletnd rtg diagnostika pri
neurologickych ochoreniach, s klinikou nukledrnej mediciny, vyuziva sa moznost vy$etrenia DaT'Scanom
u pacientov s podozrenim na Parkinsonovu chorobu, vySetrenie regionalniho prietoku krvi mozgom
SPECT pri diferencidlnej diagnostike cerebrovaskuldrnych ochoreni akdatnych, ale aj chronickych.
Pacienti kliniky maji dostupné MR a MRAG vySetrenia. Neurochirurgické a spondylochirurgické
operdcie sa riesia v izkej spolupréci s Neurochirurgickou klinikou.

DETSKA KLINIKA

Detska klinika poskytuje komplexnt liecebno-preventivnu starostlivost pre deti vSetkych vekovych
skupin. Pre semiitenzivnu starostlivost mé kompletne vybavené 3 167ka na JIS. V diagnostickom procese
vyuziva vetky dostupné moznosti modernej laboratérnej diagnostiky z odboru hematoldgie, biochémie,
mikrobioldgie, lekdrskej genetiky a imunoldgie. Rovnakou mierou vyuziva pre detsky vek vietky vhodné
zobrazovacie vy$etrovacie metddy. V terapeutickych postupoch je zaradena aj fyzioterapia a spolupraca
s klinickym psycholégom. Pri detskej klinike pracuje zakladna $kola a ob¢ianské sdruzenie ,Lienka®.

V ramci detskej kliniky pracuju odborné ambulancie: detské gastroenterologickd ambulancia, detskd
kardiologickd ambulancia, detska neurologickd ambulancia, pedopsychiatrickd ambulancia, ambulancia
pre deti s perinatédlnym rizikom.

Novorodenecké ~ oddelenie  poskytuje
komplexnt  starostlivost o  fyziologickych
novorodencov systémom ,roaming-in“ a o pred-
¢asne narodenych novodorencov neonatologicku
starostlivost na semiintenzivnej JIS, vybavenej
modernou monitorovacou technikou a inkubd-
tormi. V rdmci preventivnej starostlivosti sa
realizuje  komplexny  skriningovy  program
(vrodené metabolické ochorenia, USG obliciek,
vysetrenie sluchu, skrining kongenitalnej katarakty,
ortopedicky skrining).
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KLINIKA RADIACNEJ A KLINICKE) ONKOLOGIE

Klinika poskytuje komplexnt onkologicku lietbu v $pecia-
lizovanych odboroch klinickd a radia¢na onkoldgia. Patri medzi
jedno z indikaénych centier na Slovensku, na liecbu hormonalne
refraktérnych niddorov prostaty.

Ro¢ne sa odlieti do 250 pacientov systémovou
chemoterapiou, hormonoterapiou, biologickou lie¢bou a imuno-
terapiou ambulantnou cestou,

aj ustavnou formou a do S00 novodiagnostikovanych
pacientov rddioterapiou. Pracovisko tvori nezastupitelné miesto
v multimodalnom pristupe pri lie¢be onkologického pacienta pre
pacientov z celého Liptova, Oravy a ¢asti vychodného Slovenska.

Na pracovisku sa vyuziva linedrny urychlova¢, RTG
konven¢ny simuldtor, dozimetrické vybavenie, lietba technikou
3-D konformailnej rddioterapie, technikami IMRT, IGRT
a pohybovymi technikami. Pracovisko poskytuje brachyterapiu,
nenddorovu radioterapiu pacientom s uponovymi syndrémami
a s degenerativinymi ochoreniami pohybového systému.

KLINIKA FYZIATRIE, BALNEOLOGIE
® A LIECEBNE) REHABILITACIE ®

Cielom a zékladnym principom je komplexne riesit akitne a
chronické dysfunkcie, primérne a sekundérne nasledky niektorych
ochoreni, patologické reflexné prepojenia, patologické riadiace
spustacie mechanizmy, v aplikdcii prostriedkov fyzikélnej terapie.

Na klinike sa vykonava:
o kompletné vySetrenie funkcie svalového systému
s testovanim kapacity,
. segmentové mobiliza¢né a manipula¢né techniky na
chrtici aj periférnych kiboch,
. reflexnd liecba, zvodové blokady periférnych nervov,
«  lie¢ba deformit chrbtice,
o  dychové gymnastika,
o laseroterapia,
o  lasero-punktira,
. procedury aplikované
na klinike:
-  hydroterapia,
—  elektroterapia,
-  termoterapia,
- fototerapia,
- mechanoterapia.
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USTAV KLINICKE) HEMATOLOGIE
ATRANSFUZIOLOGIE

Pracovisko klinickej hematoldgie a transfuziolégie poskytuje komplexnt ambulantnu starostlivost

a sortiment hematologickych vy$etreni. Transfuziologicka ¢ast organizuje darcovstvo, pripravuje, skladuje
a distribuuje transfuzne lieky a krvné derivéty. Previdzka ustavu je zabezpecend podla spracovanych
$tandardnych postupov a platnych predpisov.

Ustav klinickej hematolégie a transfuziologie md Cast:
«  Kklinickej hematoldgie,

o komplexu laboratérnych vyS$etreni,

o transfuziologiie a krvnej banky.

Klinickd hematol6gia:
«  poskytuje komplexnt ambulantnt starostlivost s moznostou tcelnej hemoterapie.

Komplex laboratérnych vysetreni:

. zabezpecuje $tandardné hematologické vysetrenie automatickym krvinkovym analyzatorom

- namorfologickom tseku sa vykondva cytologické a cytochemické vysetrenia punktatov,

. na hemostazeologickom tuseku sa vySetruje spektrum koagula¢nych vySetreni, kontrola
antikoagula¢nej a fibrinolytickej lie¢by,

. na useku imunohematologie sa realizuje vySetrenie krvnych skupin, titra protildtok,
predtransfizne  vySetrenie, vySetrenie postransfiznych prihod a  diagnostika
imunohematologickych ochoreni.

Transfuziologické oddelenie ma tsek:

o darovania krvi - centrélny prijem a evidencia darcov, predodberové laboratérne a lekdrske
vySetrenia, odberova séla,

.  komponentového spracovania krvi a pripravy transfiznych liekov,

o kryokonzervicie,

o  aferetickych odberov,

. usekserologickej a bakteriologickej kontroly,

o krvnej banky - skladovanie a vydaj krvi.
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USTAYV KLINICKE) BIOCHEMIE, IMUNOLOGIE
A ALERGIOLOGIE

Ustav zabezpecuje komplexnt laboratérnu diagnostiku, méd dve samostatné laboratéria:

. laboratérium klinickej biochemie- umoziuje vysetrit vi¢$inu parametrov v den odobratia
biologického materidlu,

«  laboratérium klinickej imunolégie a alergologie.

Laboratérium klinickej biochémie poskytuje komplex laboratérnych vysetreni:
o parametre rutinnej analyzy v krvi, mo¢i, likvore, punktate, stolici,

o tumorové markery,

o hormony stitnej zlazy a protilatky proti stitnej zlaze,

o kardiomarkery,

o kostné markery,

o markery zdpalu a sepsy,

. vitaminy,

o liekya drogy.

Laboratérium klinickej imunolégie a alergoligie

Poskytuje $pecializované laboratérne vySetrenia v oblasti diagnostiky:

. imunodeficiencii,

. autoimunitnych a imunopatologickych ochoren,

o alergii.

Prietokovou cytometriou s pouzitim monoklonovych protildtok vySetruje lymfocytirne

subpopulécie, fagocytdrnu aktivitu a oxidativne vzplanutie, protilatky proti trombocytom.

V rdmci vy$etrenia autoimunity laboratérium stanovuje spektrum orgénovo ne$pecifickych

a $pecifickych autoprotilitok enzymovou imunoanalyzou a metédami nepriamej imunofluorescencie.
V diagnostike alergickych ochoreni vysetruje Specifické IgE protilitky proti Sirokému spektru
potravinovych, inhala¢nych a liekovych alergénov.

r
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USTAV KLINICKE) MIKROBIOLOGIE
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Pracovisko zabezpecuje:

o  diagnostikuochorenispdsobenych patogénnymibaktériami,
virusmi, hubami a parazitmi na zdklade mikroskopie,
priameho serologického dokazu antigénu, na zéklade
kultiva¢ného dokazu,

. stanovenia antigénov a S$pecifickych protilitok, ako aj
detekcie DNA antigénov klasickou PCR,

. stanovenie citlivosti izolovanych baktérii na antibiotik4,

o surveillance a kontrolu stavu antibiotickej rezistencie,
konzulta¢nu ¢innost pri antibiotickej liecbe.

USTAV PATOLOGICKEJ ANATOMIE

Niplriou prace stavu je diagnostickd ¢innost, zalozend na histomorfologickom zhodnoteni zmien
orgénov, tkaniv a buniek, odobratych pacientom pri lekdrskych vykonoch. V spolupréci s ostatnymi
medicinskymi odbormi sliZi na urcenie diagnozy, $tidia, lie¢by a prognézy ochorenia. Diagnostickd
¢innost zahfiia bioptické a cytologické vysSetrenia s vyuzitim $pecidlnych farbiacich a impregna¢nych
metdd. Vykondvaju sa $pecializované imunohistochemické vysetrenia, vritane vySetrenia stavu
horménovych receptorov pri karcinémoch prsnika. V rdmci diagnostiky $tandardne sa vykondvaju
peroperaéné bioptické vySetrenia (bioptické diagnostické vysetrenie pocas operaéného vykonu,
svysledkom v ¢asovomintervale 10 — 15 mindt od doru¢enia materiilu). Peroperaéné bioptické vysetrenie
poméha chirurgickym odborom na dpravu rozsahu chirurgického vykonu. Bioptickému vySetreniu
podlieha kazdy material odobraty pri lekdrskom vykone od pacienta za diagnostickym, terapeutickym
alebo preventivnym t¢elom. Do spektra cytologickych vySetreni patri najma exfoliativna a tenkoihlovd
cytologia.

Ide o moderné oddelenie, vybavené $pitkovou pristrojovou technikou, najmi s ohladom na
bezpecnost a ochranu zdravia pracovnikov. Kazdy z pristrojov tvori uzavrety systém, napojeny na externy
ventila¢ny systém, zabezpecujuci kvalitné ovzdusie v pracovnom prostredi, podstatne eliminujici vplyv
$kodlivych chemickych latok pouzivanych pri préci. Pristroje pracuji na bédze automatov a poloautomatov
svysokou kapacitou po¢tu vykondvanych vysetrenia zabezpecenim §tandardnych podmienok spracovania
materidlu.

Pracovisko je rozdelené na:

. usek bioptickych vySetrovacich metdd,

. usek cytologickych vySetrovacich metod,

o usek imunohistochemickych vySetrovacich metdd.

DOLIECOVACIE ODDELENIE

Ide o chronicky typ l67ka s priemernou dobou hospitalizicie 10 - 14 dni, na ktorom sa realizuje:

. pokracujucainternd starostlivost najmé o seniorovalie¢ba pacientovs dlhodobym ochorenim
aj v strednom veku,

. rehabilita¢nd starostlivost u pacientov po operdciéch a tirazoch bez ohladu na vek,

o pokracujuca neurologicka starostlivost, najmi po cievnych mozgovych prihodach, v¢itane
rehabilitdcie,

. pokracujuca psychiatricka starostlivost u polymorbidnych pacientov,

«  pokratujuca starostlivost o pacientov s malignym ochorenim, v¢itane paliativnej starostlivosti,
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. starostlivost o tazko mobilnych pacientov s chronickym ochorenim,

«  starostlivost po operécidch na traviacom trakte s aplikdciou vyzivovych pripravkov do sond
a stomii,

o pokracujica dermatologicka starostlivost, najméd o dekubity a defekty na predkoleniach,

. pokracujuca urologické a nefrologicka starostlivost a starostlivost o permanentné katétre.

PSYCHIATRICKE ODDELENIE

Poskytuje s nadregiondlnou posobnostou  celodennt, neodkladnt tstavnu psychiatricka
starostlivost o akutnych psychiatrickych pacientov vietkych diagnostickych skupin dospelého veku.
Zabezpecuje aj psychologicka ambulantnu starostlivost. V dennom staciondri sa poskytuje naslednd
komplexna starostlivost pacientom s tazkym priebehom psychotickych poruch, chronickych tzkostnych
a afektivnych portch. Okrem modernych farmakologickych a biologickych terapeutickych postupov sa
vyuzivaju pestré psychoterapeutické a rezimové metddy, napr. relaxa¢né techniky, arteterapia, ergoterapia,
muzikoterapia, lie¢ebny a relaxa¢ny telocvik a fitness, KBT, KIP a iné. Skupinovou, ale aj individudlnou
formou sa realizuje edukacia, didaktivna terapia a biblioterapia pacientom so zdvislostami.

DERMATOVENEROLOGICKE ODDELENIE

Cinnost oddelenia sa spdja so zabezpedenim komplexnej starostlivosti o skupinu ochorent tykajtcich
sa prostredia modernych vojnovych konfliktov. Ide o chorobu z oZiarenia, popéleniny, poleptania a iné
poskodenia koze v dosledku pouzitia chemickych zbrani. Dolezitou zlozkou je oblast diagnostiky a liecby
koznych nadorov s dérazom na melaném. Dalej je to starostlivost o pacientov s chronickymi ranami,
kde dominuje diabetickd noha. Tu je potrebnd spoluprica dermatoldga, internistu, cievneho chirurga,
ortopéda, invazivneho radioléga.

Ambulantni ¢ast oddelenia pozostdva z troch ambulancii, z kabinetu fyzikalnej lie¢by, z malého
sdlu pre chirurgické vykony korektivnej dermatoldgie. V kabinete fyzikélnej lie¢by sa vykondva aplikdcia
fotolie¢by, lokalna lie¢ba (UVB, UVA, excimerovd lampa), celkova lie¢ba (UVB, UVA a Tomesa),
aplikdcia kryoterapie a Hene+IR soft laseru a Bioptronu. VySetruju sa pigmentové névy dermatoskopom.
V laserovom centre sa vykondva lie¢ba s invazivnymi lasermi DYE a CO2 laserom. V rdmci drobnych
chirurgickych vykonov sa vykondvaju excizie koznych utvarov s naslednym histologickym vysetrenim.
Ambulancia imunoalergolégie sa zameriava na diagnostiku a lie¢bu koznych imunoalergologickych
stavov.

Na l6zkovej casti sa vykondva diagnostika, lie¢ba rozsiahlych akatnych a chronickych koznych
ochoreni, pohlavnych ochorenis cielom zvladnut akitnu fazu ochorenia s dolie¢enim v rimci ambulantnej
starostlivosti.

LEKARSKO-PSYCHOLOGICKE ODDELENIE

Ambulantnou formou poskytuje psychodiagnostické vysetrenie, psychoterapiu a vySetrenie
psychickej sposobilosti vodicov a straznej sluzby, vySetrenie instruktorov autoskoly. Psychoterapia
sa zameriava na tzkostné a depresivne poruchy, vztahové problémy vyuzivajic postupy kognitivno-
behavioralnej psychoterapie, relaxa¢né techniky, hypnézu a pod.

Pristrojové vybavenie: HRV biofeedback pouzivany na lie¢bu tzkostnych stavov a na diagnostiku
stresoidného profilu. Determinan¢ny pristroj na vySetrenie psychickej sposobilosti vodi¢ov- Geta,
Viedensky testovaci systém na vySetrenie vodi¢ov podla zékona ¢. 8/2010 Z. z.
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ODDELENIE TELOVYCHOVNEHO LEKARSTVA

Odbornd ¢innost oddelenia je zamerana
na preventivne funk¢né vysetrenie vrcholovych
a vykonnostnych $portovcov, na diagnostiku
a lie¢bu ortopedickych ochoreni a $§portovych
urazov. Oddelenie je vybavené modernou
zdravotnickou technikou. Je zaradené do siete
pracovisk, ktoré zabezpectuju zdravotnicku
starostlivost o vrcholovy $port a §titnu
reprezenticiu SR, v rdmci nad$tandardnych
funkénych telovychovno lekdrskych vysetreni.
Spolupracuje s utvarmi $portovo talentovanej
mlddeze a strediskami vrcholového $portu ASR,
ako aj s civilnymi $portovymi organizéciami.

STOMATOLOGICKE ODDELENIE

Poskytuje ~ odborni  stomatologickd
starostlivost v rozsahu zéchovnej stomatolégie
(konzervativna lie¢ba a parondontolégia), v
stomatologickej protetike a v dentoalveoldrnej
chirurgii. V zdchovnej stomatolégii vyuziva
$pickové materidly. V dentoalveolarnej chirurgii
uskutociiuje  okrem beinych vykonov aj
zlozité extrakcie a extrakcie retinovanych a
semiretinovanych zubov, lie¢bu zlomenin dolnej
a strednej tretiny maxillofacidlneho skeletu,
resekcie  korerovych hrotov, cystektomie,
extirpicie cyst v mikkych tkanivich dutiny
ustnej. V protetickej stomatol6gii zhotovuje cely
sortiment stomatologickych nahrad. K dispozicii je intraoralny rddiodiagnosticky pristroj a samostatné
protetické laboratérium.

DALSIE KLINICKE PRACOVISKA
FAKULTY ZDRAVOTNICTVA KU:

Vychodoslovensky onkologicky tstav, a. s. v Kosiciach, Intitat nukledrnej a molekuldrnej mediciny
v Kosiciach, FNsP v Ziline, DONsP v Dolnom Kubine, Nemocnica Poprad, a.s, NRC Kovécovs,
Kupele Lucky, a.s., MR Medicentrum, s.r.o v Ruzomberku, MR Spinn, s.r.o. v Ruzomberku, FALCK
ZACHRANNA, as., Zachranné sluzba Kosice, Horské zichranné sluzba, Opera¢né stredisko zachrannej
zdravotnej sluzby SR, SALUS VITALIS, o.z., Slovensky Cerveny kriz, Urady verejného zdravotnictva v
Dolnom Kubine, v Liptovskom Mikuldsi, v Poprade, Narodny endokrinologicky ustav, n.o. v Lubochni,
ambulancie v§eobecnych lekdrov, ADOS, Spisskd katolicka charita.
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