PSYCHOLOGIA - BAKALARSKY STUDIJNY PROGRAM (Bc.)

TEZY NA STATNU ZAVERECNU SKUSKU
PRE AKADEMICKY ROK 2017/2018

TEORETICKE ZAKLADY PSYCHOLOGIE

VSEOBECNA PSYCHOLOGIA

Predmet a vychodiskd psycholdgie. Ciele psycholégie ako vedy (opis, vysvetlenie, progndza,
ovplyvnenie). Substancidlne vs. funkciondlne ponimanie dusevného Zivota. Hlavné smery sti¢asnej
psycholégie. Klasifikdcia psychologickych disciplin. Princip kauzality, finality, synchronicity.
Zakladné pojmy psycholégie: determindcia 'udskej psychiky. Psycholégia vedomia a psycholégia
nevedomia. Dedi¢nost vs. prostredie. Uenie, druhy udenia: geneticky naprogramované typy
ucenia (habitudcia, senzibilizdcia, imprinting, explora¢né sprdvanie), klasické a operacné
podmieniovanie, latentné ucenie, teérie socidlneho ucenia. Reflexnd ¢innost, instinktivne spravanie.
Pojem vitalita, temperament. Hierarchicky model determinantov I'udského preZivania a sprdvania.
Autoreguldcia ako najvyssi stupent determindcie ¢loveka (slobodnd voéla v psycholégii).
Kognitivne funkcie v psycholdgii. Pozornost. Definicie, druhy, vlastnosti, poruchy. Selektivna
pozornost. Vnimanie reverzibilnych figar. Vigilancia. Senzorické procesy a vnimanie. Pamat
a pamétové procesy. Modely, explicitnd a implicitnd pamait, zabddanie. Experimentédlne vyskumy
ucenia. Imagindcia a tvorivost. Psycholégia myslenia. Zdkladné teoretické koncepcie rieSenia
problémov. Experimentdlne skimanie rieSenia problémov. Skiimanie vplyvu predchddzajtcich
skdsenosti. RieSenie problémov v koncepcii kognitivnej psycholégie. Mentdlne bloky pri riesent
problémov. Zdkladné myslienkové operécie, Struktirny model intelektu Guilforda. Konvergentné
a divergentné myslenie. Magické myslenie. Myslenie a re¢. Motivacia. Definicie. Klasifikdcia
motivov. Zoopsychologické skimanie motivdcie. Projekcia motivov. Skimanie motivu vykonu.
Frustrdcia. Konflikty. Deprivdcia. Tedrie optimédlnej drovne aktivacie (Berlyne), Yerkes-Dodsonov
zdkon, tedrie protikladnych procesov Solomona. Tedrie potrieb Murrayho, Maslowa. Emdcie.
Telesnd, vyrazovd a subjektivna zlozka emdcii. Skiimanie emdcii. VSeobecné charakteristiky
citovych prejavov — trvanie, intenzita, polarita. Komplexné udské city. Citové vztahy. Aspekty
pojmu emocionalita. Teérie emécii. Fyziologické teérie emdcii. Kognitivne teérie emdcii.

Studijna literattira:

ATKINSON, R. a kol.: Psychologie. Praha: Portdl, 2003.

HILL, G.: Moderni psychologie. Hlavni oblasti soucasného studia lidské psychiky. Praha: Portdl, 2004.
KASSIN, S. M.: Psychologie. Brno: Computer Press, 2007.

KOVAC, D.: . Psycholégiou k metanoi. Bratislava: Veda, 2007.

PLHAKOVA, A.: Ucebnice obecné psychologie. Praha: Academia, 2011.

ONTOGENETICKA PSYCHOLOGIA

Predmet ontogenetickej psycholégie, jej postavenie v systéme psychologickych vied. Historické
zdroje ontogenetickej psycholégie. Pojmovy apardt ontogenetickej psycholdgie. Psychicky vyvin.
Determinanty, zdkonitosti a spOsob realizdcie psychického vyvinu. Periodizdcia psychického
vyvinu ]ednothvca Metodologlcke mozZnosti a hranice v ontogenetickej psycholégii. Tedrie
psychického vyvinu a Vyvmove modely. Prenatdlny vyvin. Stddium novorodenca. Stddium do]cata
— somaticky a psychicky vyvin, socidlne interakcie dojéata. Stadium batol'ata — psychicky vyvin,
myslenie a re¢, hry a hrovd ¢innost, rozvoj socidlnych citov a interakcii batol'ata. Psychosocidlny
a osobnostny vyvin dietata do 6. roku Zivota. Zaskolenie dietata a problémy skolskej zrelosti.
Vyvin a rozvoj pozndvacich procesov a schopnosti v mlad$om skolskom veku. Druhy a charakter



zdujmovej ¢innosti, formovanie mravnej a socidlnej strdnky rozvoja osobnosti mladsieho Ziaka.
Vyvin kresby. Charakteristika $tddia pubescencie. Predpuberta. Sekuldrna akcelerdcia. Citovy
a zdujmovy rozvoj pubescenta. Mravny rozvoj asocidlne interakcie osobnosti pubescenta.
Osobnost’ adolescenta. Autoregula¢né vlastnosti adolescentov. Pozndvanie, city, vola a osobnost
adolescenta. Charakteristika $tddia mladsieho dospelého veku. Vlastnosti a prejavy ludskej
dospelosti. Manzelstvo, rodi¢ovstvo, profesiondlne aktivity v mladsom dospelom veku. Zdujmy,
etické a svetondzorové danosti, socidlna interakcia. Charakteristika stredného dospelého veku —
psychicka Vykormost socilne interakcie, zdujmy. Stadium stargieho dospelého veku — Specifické
znaky. Zivotna pozicia, pracovné a tvorivé aktivity starSich dospelych. Stadium pociatocnej,
pokrocilej a vrcholnej staroby. Intenzita somatlckych a psychlckych involu¢nych zmien. Aktivita
v starobe. Problémy sociélnej interakcie, osamotenost. Zivotnd pozicia starych I'udi. ZaleZitosti na
konci Zivota.

Studijna literatira:

VAGNEROVA, M.: Vijvojovd psychologie I. Détstvr a dospivdni. Praha: Karolinum, 2005.
VAGNEROVA, M.: Vijvojovd psychologie II. Dospélost a stdii. Praha: Karolinum, 2007.
VAGNEROVA, M.: Vijuojovd psychologie. Praha: Portal, 2000.

LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D.: Vijvojovd psychologie. Praha: Grada, 2006.

PSYCHOLOGIA OSOBNOSTI

Vymedzenie a predmet psycholégie osobnosti. Pojem osobnosti ajej ponimanie. Pristupy
k osobnosti. Zdroje adetermmanty vyvinu, utvdrania a formovania osobnosti. Socializdcia
osobnosti. Struktdra osobnosti, jej vrstvy a faktory. Typy, typolégia a érty osobnosti. Tedrie
osobnosti (Psychoanalyza. Freud. Jung. Individudlna psycholégia. Horneyovd, Fromm, Erikson.
Behavioristické tedrie osobnosti. Holizmus a humanizmus. Kognitivistické ponimanie osobnosti.
Biologicky determinované teérie osobnosti. Socidlne ucenie. Existencidlna psycholégia).
Temperament — zdkladnd terminolégia, charakteristika, teérie a pristupy, typy a typolégie.
Schopnosti — zdkladnd terminolégia, charakteristika, vlohy, nadanie, talent. Guilfordov
a Vernonov model. Inteligencia — zdkladné definicie, implicitné a explicitné tedrie inteligencie,
Struktdra, individudlne rozdiely. Vedomie — pojem, jeho rozsah a obsah, dynamika vedomia, stavy
avyklad vedomia. JA - pojem, zdkladné charakteristiky, vyvin a formovanie, sebahodnotenie,
sebaobraz, obranné mechanizmy. Allportov pristup. Vola — zdkladnd charakteristika, konflikt
a rozhodovanie, volovy akt, struktira vole.

Studijna literattira:

SMEKAL, V.: Psychologie osobnosti. Clovéek v zrcadle védomi a jedndni. Praha: Barrister&Principal, 2002.
DRAPELA, W.: Préhled teorii osobnosti. Praha: Portdl, 1998.

HALL, C., LINDZEY, G.: Psycholégia osobnosti. Bratislava: SPN, 1997.

NYE, R. D.: Tri psycholdgie. Bratislava: Ikar, 2004.

RICAN, P.: Psychologie osobnosti. Obor v pohybu. Praha: Portal, 2007.

VYROST, J., RUISEL, L.: Kapitoly z psycholdgie osobnosti. Bratislava: Veda, 2000.

SOCIALNA PSYCHOLOGIA

Uvod do $tddia socidlnej psycholdgie (histéria socidlnej psycholégie, metédy socidlnej psycholégie,
predmet socidlnej psycholégie, socidlna psycholégia v systéme vied). Socidlne determinaéné
vplyvy — socializdcia (predpoklady socializdcie, definicie, hlavné kategérie socializdcie, primdrna
a sekunddrna socializdcia, zdkladné typy socializdcie, priebeh socializdcie, identita — prehlad
pristupov, teéria skupinovej socializdcie, Specifickd kontextova socializdcia). Postoje, koncept
postojov (koncepcia postojov v socidlnej psycholégii, histéria skamania postojov, definicie, pojem
vs. ndzor, Struktdra, funkcie, vyvoj postojov). Postoje, zmena postojov a meranie postojov
(determinanty postojov, kognitivna disonancia, koncepty zmeny a ovplyvilovania postojov,
meranie postojov: postojové skdly, sémantické metddy, sociometria, analyza rozhovoru,



alternativne pristupy k meraniu postojov). Socidlna interakcia - prosocidlne sprdvanie
(definovanie pojmov: pomdhajtice sprdvanie, prosocidlne sprdvanie, altruizmus, hypotézy
vysvetl'ujice prosocidlne spravanie, ddsledky prijatia pomoci). Socidlna interakcia — pritazlivost
a partnerské vztahy, afilidcia (definovanie pojmu afilidcia, saturdcia potrieb pri socidlnej interakcii,
podmienky nadvdzovania vztahu, trojuholnikovd (triangula¢nd) tedria ldsky, vyvoj v ¢ase, druhy
lasky a vplyv kultiry). Socidlna interakcia kooperdcia/satazivost, agresivne sprdvanie (teérie
agresie, pdsobenie agresie na agresivne sprdvanie, faktory podiel'ajice sa na neSpecifickom
podnecovani k agresivnemu sprdvaniu, agresia ako naucené sprdvanie, agresia v rdéznych
socidlnych situdcidch, agresia v TV podnecujtica agresivne sprdvanie, skupinovd agresia, Stddid
etnickych predsudkov, koncepcie kooperdcie a sutazivost). Socidlne skupiny L. — socidlny vplyv
v malych skupindch, skupinovy vykon (definicia socidlnej skupiny, typolégia socidlnych skupin,
pozicia, rola, status, vztahy v skupine, Stanford prison experiment, vplyv skupiny na sprdvanie
jednotlivca, socidlna facilitdcia vs. socidlna lenivost, konformita, Milgramove pokusy
s poslusnostou, skupinovd dynamika, ¢lenstvo avodcovstvo). Socidlne skupiny II. -
medziskupinové vztahy, velké skupiny (pociatky skiimania, kultdrne spolo¢enstvd, hierarchia
kultdarnych vzorcov, etnické skupiny, etnickd identita, ndrodny charakter, ndbozenské skupiny,
kolektivne hnutia, psycholdgia davu, medziskupinové vztahy, skupinovy vyvin).

Studijna literattira:

HEWSTONE, M., STROEBE, W.: Socialni psychologie. Praha: Portél, 2006.

VYROST, J., SLAMENIK L: Socidlni psychologie. Praha: Grada, 2008.

HAYES, N.: Zdklady socidlni psychologie. Praha: Portél, 1998.

KOLLARIK, T. a kol.: Socidlna psycholégia. Bratislava: UK, 2004.

KOLLARIK, T., SOLLAROVA, E. : Metddy socidlnopsychologickej praxe. Bratislava: Ikar, 2004.

ZAKLADY PSYCHODIAGNOSTIKY

Psychodiagnostika — predmet aciele. Psychologickd a psychiatrickd diagnéza. Klasifikdcia
psychodiagnostickych metdd. Priebeh psychologického vysetrenia. Zdsady préce s diagnostickymi
metédami. Klinické metédy psychodiagnostiky — pozorovanie arozhovor, anamnéza a analyza
spontdnnych produktov. Psychologicky test ako ndstroj psychodiagnostiky. Pojem test,
psychologicky test. Vlastnosti psychologickych testov: objektivita, reliabilita, validita. Klasifikdcia
testov. Zdklady klasickej tedrie testov. Inteligencia. Inteligen¢né testy. WISC III. Ravenove
progresivne matrice. Psychologickd diagnostika pri posudzovani skolskej zrelosti. Kernov kresbovy
test. Skaska laterality. Dotazniky. Dotazniky osobnosti. Objektivne testy osobnosti. Refraktivne
techniky. Techniky nitenej volby. Psychologickd analyza textu. Projektivne techniky. Pojem
projekcia. Klasifikdcia projektivnych technik. Slovno-asociaény experiment. Rorschachov test (ROR)
— signovanie a interpretdcia. Tematicko apercepény test (TAT). Test ruky. Kresba — ontogenetické
aspekty detskej kresby, zdsady hodnotenia detskej kresby. Najpouzivanejsie kresbové metédy —
kresba postavy, kresba rodiny, kresbovd metéda DAVIDO-ChaD. Diagnostika skolskych vykonov.
Skusky ¢itania, skasky pisania, skisky matematickych schopnosti.

Studijna literattira:

SVOBODA, M. a kol.: Psychologickd diagnostika dospélych. Praha: Portdl, 2013.
HALAMA, P.: Principy psychologickej diagnostiky. Trnava: FF TU, 2005.

KONDAS, O. a kol.: Psychodiagnostika dospelyjch. Martin: Osveta, 1992.

STANCAK, A.: Klinickd psychodiagnostika dospelijch. Nové Zamky: Psychoprof, 1996.

EDUKACNA A SKOLSKA PSYCHOLOGIA

Predmet, systém a metédy pedagogickej a skolskej psycholdgie. Psycholégia uéenia. Pojem, formy
udenia. Motivdcia ako Cinitel uéenia a Skolského vykonu. Psycholégia vyucovania — ciele a metédy
vyucovania. Psychologické aspekty skisania a hodnotenia u¢ebnych vykonov Ziakov. Psycholdgia
Skolskej uspesnosti, psychologickd analyza pri¢in neprospievania. Osobnost’ ucitela a Ziaka.



Prevencia syndrému vyhorenia v $kole. Koncept slobodného uéenia podla C. Rogersa. Skola,
Skolsky systém a funkcie skoly. Modely riadenia skoly. Vyvoj Skolskej psycholégie na Slovensku.
Skolské kurikulum. Skolsk4 trieda. Klima $koly a triedy. Osobnost $kolského psycholéga. Néplit
a etika prédce skolského psycholéga. Praca psycholéga v roznych typoch skolskych poradenskych
zariadeni. Zdkladné techniky poradenskej koncepcie v préci Skolského psycholéga. Vztah
psycholég — klient. Ziaci so $pecidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami na zdkladnej a
strednej skole. Nadané dieta, Ziak, Student.

Studijna literattira:

DURIC, L, GRAC, I STEFANOVIC, J.: Pedagogickd psycholdgia. Bratislava: Jaspis, 1991.
GA]DOSOVA E.: Skolskyj psycholég a jeho vstup do humanizdcie. Bratislava: SPN, 1998.
HVOZDIK, S.: Vybrané kapitoly zo skolskej psycholdgie I, I1. PreSov: FF PU, 1999, 2000.
SZOBIOVA, E.: Tvorivost, od zdhady k poznaniu. Bratislava: Stimul, 2004.
VAGNEROVA, M.: Psychologie skolniho ditéte. Praha: UK, 1997.

PSYCHOLOGIA MORALNEHO VYVINU

Psychologicky pristup kmordlnemu vyvinu. Zdkladné aspekty mordlneho fenoménu.
Psychologické teérie mordlneho vyvinu. Kognitivno-vyvinovy model mordlneho vyvinu. Teéria
mordlneho vyvinu podla Piageta. Heteronémna aautonémna mordlka. Stupne mordlneho
usudzovania podla Kohlberga. Diferencia morélky podl'a pohlavia. Gilliganovej muzskd a Zenska
mordlka. Kritickd analyza. Lindov dvojaspektovy model mordlneho vyvinu. Psychologické
ndstroje skimania mordlneho usudzovania. Morélne dilemy. RieSenie moralnych dilem. Morélna
inteligencia. Mordlna kompetencia. Morélne konanie.

Studijna literatira:
HEIDBRINK, H.: Psychologie mordlniho vijvoje. Praha: Portdl, 1997.

LAJCIAKOVA, P.: Psycholégia mordlky. Praha: CERM, 2008.
HASS, A.: Mordlni inteligence. Praha: Columbus, 1999.

PORUCHY PSYCHICKEHO VYVINU DETIi A MLADEZE

Poruchy detského vyvinu — zdkladné pojmy, norma, abnorma, koncepcie normality. Klasifikdcia
porich psychického vyvinu. Mentdlna retarddcia (vymedzenie pojmu, stupne retarddcie
psychického vyvinu, vyskyt v populdcii, charakteristické prejavy, moznosti psychologickej
intervencie). Pervazivne vyvinové poruchy (autizmus, Aspergerov syndrém, atypicky autizmus).
Psycholégia chorych azdravotne postihnutych deti (sluchovo postihnuté dieta, zrakovo
postihnuté dieta, detskd mozgovd obrna, epilepsia, Downov syndrém). Poruchy prijmu potravy
v detstve (typy, vyskyt, charakteristické prejavy, moznosti terapeutického ovplyvnenia). Problémy
spojené s alkoholom (vyskyt, charakteristické prejavy, moznosti terapeutického ovplyvnenia).
Problémy spojené s psychoaktivnymi ldtkami (typy, vyskyt, charakteristické prejavy, moznosti
terapeutlckeho ovplyvnenia). Poruchy pozornosti ahyperakt1v1ta (typy, Vyskyt charakteristické
prejavy, moZnosti terapeutického ovplyvnenia). Specifické vyvinové poruchy ucenia (vymedzenie
pojmu SPVU, etlopatogeneza typy a ich charakteristické prejavy, Vyskyt moznosti terapeutického
ovplyvnenia). Poruchy sprdvania (vymedzenie pojmu poruchy sprdvania, etiopatogenéza, typy,
charakteristické prejavy, moznosti terapeutického ovplyvnenia). Psychézy u deti (typy, vyskyt,
charakteristické prejavy, mozZnosti terapeutického ovplyvnenia).

Studijna literattira:

HORT, V. a kol.: Détskd a adolescentni psychiatrie. Praha: Portal, 2000.

RICAN, P, KRE]CIROVA D. a kol.: Détskd klinickd psychologie. Praha: Grada, 1997.
VAGNEROVA M.: Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha: Portdl, 2002.

DULCAN, M. K., MARTINI, D. R.: Detskd a dorastovd psychiatria. Trencin: Vydavatel'stvo F, 2004.
HERETIK, A., HERETIK, A. a kol.: Klinickd psycholégia. Nové Zamky: Psychoprof, 2007.



METODOLOGICKE ZAKLADY PSYCHOLOGIE

METODOLOGIA PSYCHOLOGIE

Veda a vedecky vyskum. Styri metédy poznavania. Metéda vedy: vlastnosti. Indukcia a dedukcia
vo vede. Vyskumny problém. Ciel vyskumu. Hypotéza. Pojem, konstrukt. Nomindlne a
operaciondlne definicie. Premennd, znak. Etapy vyskumu, typy premennych. Podstata a tirovne
merania. Nomindlna droven, poradovd tdroven, intervalovd troven, pomerova droven. Normalita.
Sposoby zistovania normdlneho rozloZenia dé4t. Typy vyskumov. Vyskum deskriptivny,
koincidencia, pri¢innost. Vyskumny projekt, vyznam, tdcéel. Typy vyskumnych projektov,
premenné v projekte. Vyskumné plany. Neexperimentdlne vyskumné plany. Metédy vyberu
vzorky. Vyberové zistovanie. Populdcia. Vyberovy stbor. Psychologické metédy skdmania.
Vyskumné metédy. Metédy ziskavania ddt. Experiment. Metédy kontroly vonkajsich
premennych: maximalizdcia experimentdlneho rozptylu, kontrola vonkajsich premennych,
minimalizdcia chybového rozptylu. Max-min-kon princip. Jednoduché pldny experimentov.
Multivariaénd experimentdcia. Kvaziexperiment. Ex post facto vyskum. Kvantitativny a
kvalitativny vyskum. Validita a jej typy. Reliabilita a jej typy.

Studijna literattira:

FERJENCIK, J.: Uvod do metodolégie psychologickeho vyskumu. Praha: Portdl, 2000.

HENDL, ].: Pehled statistickijch metod zpracovdni dat. Praha: Portél, 2004.

RITOMSKY, A.: Statistické metédy v socidlnopsychologickom vyjskume. Metédy socidlnopsychologickej
praxe. Bratislava : Ikar, 2004.

ZAKLADY APLIKOVANYCH PSYCHOLOGICKYCH DISCIPLIN

UVOD DO PRACE S KLIENTOM

Uvod do préce s klientom — povaha poradenskej psycholégie. Charakteristika poradenstva. Ciele
poradenstva. Poradenstvo a (alebo) psychoterapia. Poradenské stratégie. Poradenské pristupy.
Poradca ajeho charakteristiky. Vonkajsie podmienky poradenského procesu. Prvy kontakt
s klientom. Poradenské interview. Poradensky kontrakt. Metédy prace s klientom. Rola poradcu.
Zakladné charakteristiky prace s rizikovymi klientmi. Formy psychologického poradenstva.
Z4kladné charakteristiky pdrového, rodinného askupinového poradenstva. Ukoncenie
poradenského procesu. Syndrém vyhorenia u poradcov. Supervizia v poradenstve. Etické zdsady
prédce poradcu.

Studijna literatira:
DRAPELA, J. V., HRABAL, V. a kol.: Vybrané poradenské sméry. Praha: Karolinum, 1995.
GABURA, J., PRUZINSKA, J. : Poradensky proces. Praha: Slon, 1998.

HVOZDIK, S.: Uvod do poradenskej psycholégie. Vysokoskolské ucebné texty. Kosice: UPJS, 2010.
MERRY, T. : Naucte sa byt poradcom. Bratislava: Pegas, 2004.

UVOD DO KLINICKEJ PSYCHOLOGIE

Definicia predmetu klinickd psycholdégia, vymedzenie odboru klinickej psycholégie, oblasti
poOsobenia klinickej psycholdgie. Rézne pristupy kzdraviu achorobe (mechanisticky pristup,
integrativny /bio-psycho-socidlny pristup). VSeobecné pri¢iny a priebeh psychického ochorenia
(pojem diagnéza, prognéza, etiologické a spustacie faktory psychickych portch, vplyv dedi¢nosti
a prostredia na psychické ochorenie, vyznam psycho-socidlnych faktorov pri vzniku ochoreni).
Stres — definicia, typy stresu, tedrie stresu, copingové stratégie. Psycholégia zdravia — zameranie
odboru, oblasti pdsobenia, psychosomatika, behaviordlna medicina, salutogénne faktory,



prevencia. Specifické otazky klinickej psycholégie - unavovy syndrom a poruchy spénku
(charakteristické klinické prejavy, etioldgia, vniitorné preZivanie pacienta, mozZnosti terapeutickej
intervencie). Specifické otazky klinickej psycholégie - tzkost atizkostné poruchy (typy,
charakteristické klinické prejavy, etioldgia, vnitorné preZivanie pacienta, moznosti terapeutlcke]
intervencie). Specifické otazky klinickej psycholégie — depresia (charakteristické klinické prejavy,
etiolégia, vnitorné prezivanie pacienta, moznosti terapeutlcke] intervencie). Spec1f1cke otazky
klinickej psycholégie - suicidalita (etiologické a spustacie faktory, savislost s psychickymi
ochoreniami, vyskyt v populdcii). Zikladné otdzky diagnostiky v klinickej psycholégii -
komunikdcia a vztah, zdklady vedenia psychodiagnostického rozhovoru. Zgkladné interven¢né
postupy v klinickej psycholégii — definicia psychoterapeutického podsobenia. Najzndmejsie
terapeutické pristupy — zdkladné definicie.

Studijna literatéra:

BASTECKA, B.,, GOLDMANN, P.: Zdklady klinické psychologie. Praha: Portal, 2001.
HERETIK, A., HERETIK, A. a kol.: Klinickd psycholégia. Nové Zamky: Psychoprof, 2007.
PLANTE, T. G Soucasnd klinickd psychologie. Praha: Grada, 2001.

KRIVOHLAVY J.: Psychologie zdravi. Praha: Portdl, 2001.
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UVOD DO PSYCHOLOGIE PRACE A RIADENIA

Prdca. Vyznam prdce pre ¢loveka. Histéria ndhladov na l'udskd prdcu. Psycholégia prace -
predmet, histéria, vyznam, subdiscipliny. Osobnost’ a prdca. Osobnost pracujiceho ¢loveka.
Atribaty spokojnosti s prdcou a v praci. Pracovné prostredie. Pracovnd zdtaz. Stres. Pracovnd
stimuldcia a motivdcia. Workoholizmus. Psychohygiena. Pracovnd mordlka. Prdva a povinnosti
zamestnancov a nadriadenych. Mobbing, bossing. Vykonové krivky. Psycholégia préce a riadenia.
Histdria riadenia. Subjekt a objekt riadenia. Organizdcie — definicia, typy, zdkladné charakteristiky.
Firemnd a podnikovd kultdra. Pracovny tim. Riadenie — $tyly. Vodcovstvo. Moc v organizécii —
formy, druhy. Persondlna psycholdgia. Assesment centrd. InZinierska psycholégia. Psycholégia
dopravy. Psycholégia reklamy. Psycholégia trhu.
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