
Vplyv verejného zdravotníctva 
 
Dramatickými úspechmi verejného zdravotníctva v 20. storočí sa zlepšila kvalita nášho 
života: zvýšila sa priemerná dĺžka života, na celom svete sa znížila dojčenská a detská 
úmrtnosť a odstránili sa alebo znížili mnohé prenosné ochorenia: 
V roku 1999 Centrum pre kontrolu a prevenciu chorôb (CDC) pomenovalo 10 
najvýznamnejších  úspechov verejného zdravotníctva v 20. storočí, medzi ktoré patrí: 

• Fluorizácia pitnej vody 
• Kontrola infekčných ochorení 
• Bezpečnosť dopravných prostriedkov 
• Vakcinácia 
• Bezpečnejšie pracovné prostredie 
• Bezpečnejšie a zdravšie potraviny 
• Zdravšie matky a deti 
• Zaradenie užívania tabaku medzi rizikové faktory zdravia 
• Plánované rodičovstvo 
• Pokles úmrtí na koronárne srdcové choroby a mozgovú príhodu 

 
V súčasnosti  sa pozornosť verejného zdravotníctva orientuje na riešenie problematiky: 

• Kiahní  
• Methicillin-rezistentých stafylokokov (MRSA) 
• Prípravy na pandémiu  (vtáčia chrípka) 
• Obezity 
• Pripravenosti verejného zdravotníctva na pohromy (zemetrasenie, zmeny klimatických 

podmienok... ) 
• Terorizmu (bioterorizmus, chemická pohotovosť, nukleárny terorizmus ....) 
• Rozdielov v zdravotnej starostlivosti – zdravie a ľudské práva 

Prevencie násilia zameranú na kontrolu držania zbraní 


