
Zručnosti absolventov 
 
Absolvent verejného zdravotníctva ovláda princípy ochrany, podpory a posilňovania zdravia. 
Je všeobecne vzdelaný a odborne pripravený tak, aby chápal súvislosti medzi vedami 
preventívnej medicíny, biomedicínskymi, spoločenskými vedami a vedami o človeku a toto 
poznanie dokázal transformovať do prístupov v ochrane a podpore zdravia. 
Na základe svojich teoretických vedomostí o morfológii a funkcii jednotlivých orgánov 
a systémov zdravého a chorého človeka, o jeho psychických procesoch, sociálnom prostredí, 
životnom štýle a faktoroch životného a pracovného prostredia je schopný prakticky 
podporovať a ochraňovať zdravie, predchádzať vzniku chorôb, vzdelávať a motivovať 
k zdravému spôsobu života jednotlivca, rodiny a celej komunity.  
Absolvent verejného zdravotníctva pozná a vie využívať metódy objektivizácie faktorov 
(fyzikálnych, chemických, biologických a psychosociálnych) v životnom a pracovnom 
prostredí, hodnotiť reakcie organizmu na expozíciu faktorov životného a pracovného 
prostredia, vykonávať štátny zdravotný dozor a výchovu k zdraviu. Vie kriticky myslieť a 
ovláda základy vedeckej práce, spôsoby získavania vedeckých a odborných informácií, 
základy práce v multimediálnom prostredí a aktívne ovláda jeden svetový jazyk na stredne 
pokročilej úrovni. Absolvent verejného zdravotníctva po splnení zákonom stanovenej praxe 
má predpoklady pokračovať v ďalšom štúdiu. 
 
Uplatnenie absolventov 
 

• Úrady verejného zdravotníctva  
• Nemocnice (nemocničný hygienik): ochrana zdravia pacientov a pracovníkov 

v nemocniciach  
• Výskumné ústavy so zameraním na infekčné choroby, neinfekčné hromadne sa 

vyskytujúce choroby, životné a pracovné prostredie a zdravie,  
• Poradne zdravia: podpora zdravého životného štýlu 
• Neštátne organizácie: projekty podpory zdravia, intervenčné programy  
• Inšpektoráty práce 
• Štátna správa (odbory zdravotníctva, životného prostredia) 
• Samospráva: problematika ochrany a podpory zdravia ľudí, vplyvy prostredia na 

zdravie, preventívne programy  
• Vysoké školy 
• Služby zdravia pri práci (pracovné zdravotné služby)  
• Zdravotné a sociálne poisťovne 
• Komerčné poisťovne na úseku životného poistenia 
• Inštitúty sociálnej starostlivosti 
• Farmaceutické firmy 

 


