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PROGRAM KONFERENCIE

8.30 - 9.30 hod. Registracia ucastnikov
9.30 — 10.00 hod. Otvorenie konferencie — privitanie, slavnostné prihovory
10.00 — 11.00 hod. L. blok prednasok

Miestnost’: organova sieni 1. poschodie

Moderatori: Maria Kopacikova, Eva Moraucikova

10.00 - 10.15 VyuZivanie hodnotiacich nastrojov zameranych na hodnotenie
kvality Zivota Zien v obdobi klimaktéria a menopauzy v publikaciach
vedenych v databazach Web of science a Scopus
Anna Kralova, Vladimir Littva. UVN SNP Ruzomberok — Fakultna

nemocnica, Fakulta zdravotnictva Katolickej univerzity v Ruzomberku

10.15-10.30 Skusenosti s vyucbou klimaktéria na UTV pri JLF UK v Martine
Eva Urbanova, Martina Baskova. Jeseniova lekarska fakulta v Martine,

Ustav porodne;j asistencie, Komenského univerzita Bratislava



10.30 - 10.45

10.45-11.00
11.00 - 11.10

11.10-12.10 hod.

Gramotnost’ ako problém edukacie Zien v klimaktériu
Mariana Magerciakova. Fakulta zdravotnictva Katolickej univerzity

VvV Ruzomberku

Diskusia

Prestavka

1. blok prednasok

Miestnost’: organova sieni 1. poschodie

Moderatori: Eva Moraucikova, Vladimir Littva

11.10-11.25
11.25-11.40
11.40-11.55
11.55-12.10
12.10-13.15

13.15 - 14.15 hod.

Priprava Zeny na menopauzu

Angelika Dudzékova. SOSP Trnava

Principy timovej prace v savislosti so starostlivostou o Zenu
vV obdobi klimaktéria

Helga Ruckschloss- Nemethova.

Vplyv terapie a Zivotného Stylu na Zivot a zdravie Zien v klimaktériu
Maria Kopacikova, Eva Moraucikova, Vladimir Littva. Fakulta

zdravotnictva Katolickej univerzity v Ruzomberku

Diskusia

Prestavka na obed

I11. blok prednasok

Miestnost’: organova sieil 1. poschodie

Moderatori: Vladimir Littva, Maria Kopacikova

13.15-11.30

Konzervativna lie¢ba stresovej inkontinencie
Adriana Repkova, Dominika Fajnorova, Janka Hrab¢akova. Fakulta
oSetrovatel'stva a zdravotnickych odbornych §tadii, Katedra porodne;j

asistencie, Slovenska zdravotnicka univerzita v Bratislave



13.30 - 13.45
13.45-14.00
14.00 - 14.15

14.15 - 15.15 hod.

Vaginalne porody a poruchy panvového dna u Zien — sicasné
poznatky

Janka Hrabc¢dkovd, Adriana Repkova. Fakulta oSetrovatel'stva
a zdravotnickych odbornych stadii, Katedra porodnej asistencie,

Slovenskd zdravotnicka univerzita v Bratislave

Zameranie edukacie pri onkogynekologickom ochoreni
Katarina Zrubakova, Anna Herinkova. Fakulta zdravotnictva Katolicke;j
univerzity v Ruzomberku, Klinika radiaénej a klinickej onkologie UVN

SNP Ruzomberok - Fakultnd nemocnica

Diskusia

V. blok prednasok

Miestnost’: organova sienl 1. poschodie

Moderatori: Maria Kopacikova, Marina Kolarova

14.15-14.30
14.30 - 14.45
14.45 -15.00
15.00 - 15.15

15.15 - 16.15 hod.

Kvality Zivota Zeny po totilnej endoprotéze kolenného kiba
Maria Novysedlakova. Fakulta zdravotnictva Katolickej univerzity

VvV Ruzomberku

Tuberkulozny zapal endometria
Ivana Harvanova, Lukas Kober. NUTPCHaHCH Vysné Hagy, Fakulta

zdravotnictva Katolickej univerzity v Ruzomberku

Rizikové faktory kardiovaskularnych ochoreni u Zien v klimaktériu
Eva Moraucikova, Maria Kopacéikova. Fakulta zdravotnictva Katolickej

univerzity v Ruzomberku

Diskusia

V. blok prednasok

Miestnost’: organova sieii 1. poschodie

Moderatori: Eva Moraudikova, Maria Kopacikova



15.15-15.30

15.30 - 15. 45
15.45 - 16. 00
16.00 — 16.15
16.15 — 16.25
16.25-17.15

17.15

Osteoproza v klimaktériu a moZnosti fyzioterapie
Marina Kolarova, Ivana Astaryova, Peter Kutis. Fakulta zdravotnictva

Katolickej univerzity v Ruzomberku

Oblasti zaujmu pacientiek po operacii karcinému prsnej zlazy
Marcela Izova, Lubica Jesenska. Fakulta zdravotnictva Katolickej

univerzity v Ruzomberku

Psychické zdravie Zien v klimaktériu
Michaela Vicanova. Fakulta zdravotnictva Katolickej univerzity

VvV Ruzomberku

Diskusia

Prestavka

Panelova diskusia
NaSe skusenosti s poskytovanou oSetrovatel’skou starostlivost’ou
Zene v obdobi klimaktéria

Koordinatori: Maria Kopacikova, Eva Moraucikova

ZAVER KONFERENCIE



