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FAKULTA ZDRAVOTNICTVA KATOLICKEJ UNIVERZITY V RUZOMBERKU
V spolupraci s
PEDAGOGICKOU FAKULTOU KATOLICKEJ UNIVERZITY V RUZOMBERKU
SLOVENSKOU ZDRAVOTNICKOU UNIVERZITOU V BRATISLAVE
VYSOKOU SKOLOU ZDRAVOTNICTVA A SOCIALNEJ PRACE SV. ALZBETY
a

Slovenskou komorou sestier a porodnych asistentiek

Slovenskou komorou socialnych pracovnikov a asistentov socialnej prace

Vias pozyvaju na medzinarodnu vedecko-odbornu konferenciu:

Interdisciplinarna spolupraca pri realizovani
nefarmakologickej lie€by seniorov

Termin konania: 5.12.2019
Miesto konania: Katolicka univerzita v. Ruzomberku, Fakulta zdravotnictva
Namestie A. Hlinku 60, 034 01 Ruzomberok

Zaciatok konferencie: 9,00 hod.

Konferencia je organizovana vramci projektu KEGA ¢&. 016KU-4/2017  MoZnosti
interdisciplinarnej kooperdcie pri realizovani nefarmakologickej lieCby seniorov
v ustavnych zariadeniach

Konferencia je zaradend do systému hodnotenia ucasti na odbornych podujatiach podla

vyhlasky MZ SR 74/2019 Z.z. v zneni neskorSich predpisov.



Vedecki garanti:
prof. MUDr. Stefan Krajéik, CSc. doc. PhDr. Irena Kamanova, PhD.

prof. MUDr. Ivan Bartosovi¢, PhD. doc. PhDr. Maria Supinova, PhD.

Medzinarodny vedecky vybor:

PhDr. Katarina Zrubakova, PhD. (SK) PhDr. Elena Janiczekova, PhD. (SK)
doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD. (SK) PhDr. Bc. Eva Moraucikova, PhD. (SK)
doc. PhDr. Zuzana Hudékova, PhD. (SK) PhDr. Miroslava Tokovska, PhD. (NO)
doc. PhDr. Helena Kuberova, PhD. (SK) PhDr. Anna Kratka, Ph.D (CZ)

PhDr. Maria Novysedlakova, PhD. (SK) prof. dr. Irena Zemaitaityté (LT)

PhDr. Mgr. Mariana Magerciakova, prof. Lolita Vilka (LV)

PhD.(SK) Dr. Raminta Bardauskiené (LT)

PhDr. Marcela 1zova, PhD. (SK) lize Trapenciere, PhD. (LV)

Organizacny vybor:

Predseda organiza¢ného vyboru: PhDr. Katarina Zrubakova, PhD.

Clenovia:

PhDr. Méria Novysedlakova, PhD. Mgr. Peter Kuti§, PhD.

PhDr. Bc. Eva Moraucikova, PhD. doc. PhDr. Irena Kamanova, PhD.
PhDr. Mgr. Mariana Magerciakova, PhD. doc. PhDr. Maria Supinové, PhD.

PhDr. Marcela Izova, PhD.

Organizacné pokyny:
Rokovaci jazyk: slovensky, ¢esky, anglicky

Forma prezentacie: prednaska — dizka trvania max. 10 minut, s vyuzitim data-projekcie vo
formate Microsoft Office Power Point na CD, DVD, USB nosic¢och.



PROGRAM KONFERENCIE

Registracia ucastnikov:  od 8:00 - 9:00 hod.

Zahajenie konferencie, privitanie hosti: od 9:00 - 9:10 hod.

PREDSEDNICTVO: PhDr. Katarina Zrubakova, PhD., prof. MUDr. Ivan BartoSovi¢,
PhD., doc. PhDr. Irena Kamanova, PhD. MHA

. Digitalne technolédgie a fyzicka aktivita seniorov
MUDr. Maria GaduSova, PhD., DolieGovacie oddelenie UVN SNP-FN Ruzomberok
. Kvalita Zivota pacientov v terminalnom S$tadiu ochorenia a ich pribuznych
doc. PhDr. Maria Supinové, PhD., Kuréikové, Elena, SZU Bratislava FZ so sidlom v Banskej
Bystrici, Katedra oSetrovatel'stva
. Univerzita ¢tvrtého véku jako jedna z novych moZnosti vychovné, vzdélavaci a
aktiviza¢ni ¢innosti pro seniory v pobytovych zafizenich
doc. RNDr. Jaroslava Pavelkova, CSc., Fakulta humanitnich studii, UTB Zlin, Ceska
republika
. Podiel oSetrovatel’stva pri vyuzivani aktivizaénych technik u chorych s demenciou
PhDr. Iveta Ondriova, PhD, PhDr. Terézia Fertal'ova, PhD., Katedra oSetrovatel'stva FZO PU
V PreSove
. Zakladné principy Psychobiografického modelu starostlivosti profesora Erwina Bohma
Mgr. Denisa Sarkoziova, DBM- Hospic Banska Bystrica
. Uplatnenie nefarmakologickych terapeutickych postupov u pacientov s demenciou —
valida¢na terapia
PhDr. Valéria Horansk4, PhD!., PhDr. Cubomira Lizakova, PhD?, 1SZS sv. Alibety,2 Kosice,
FZO PU v Presove

DISKUSIA

PRESTAVKA 10.30-10.45



PREDSEDNICTVO: PhDr. Marcela IZzova, PhD., doc. PhDr. Maria gupinovz’t, PhD.,

Mgr. Denisa Sarkoziova

7. Realizacia nefarmakologickej lieCby v zariadeni socialnych sluzieb
PhDr. Margita Kostarikova, Hlavna sestra LIKAVA- CSS Likavka
8. Ako zmerat’ uroven utrpenia pacientov s demenciou zaradenych do paliativnej
starostlivosti?
PhDr. Jana Laukova, PhD. , SZU Bratislava FZ so sidlom v Banskej Bystrici, Katedra
oSetrovatel'stva
9. Psychobiograficky model E. Bohma
PhDr. Terézia Fertalova, PhD., PhDr. Iveta Ondriova, PhD., PhDr. Livia Hadasova, PhD.,
Katedra oSetrovatel'stva FZO PU v PreSove
10. Ked’ slovo lieci
PhDr. Elena Janiczekova, PhD. , SZU Bratislava FZ so sidlom v Banskej Bystrici, Katedra
oSetrovatel'stva
11. Koncepcia rozvoja socialnych sluZieb v ZSK
doc. PhDr. Irena Kamanova, PhD. MHA, Katedra socialnej prace, PF KU v RuZomberku
12. Terapia prostredim ako jedna z moZnosti nefarmakologickych metod liecby u seniorov
PhDr. Lenka Stefikova, PhD., Katedra socialnej prace, PF KU v Ruzomberku
DISKUSIA
OBED 12.00-13.00

PREDSEDNICTVO: PhDr. Méria Novysedlakova, PhD., doc. PhDr. Maria Kopacikova,
PhD., PhDr. Lenka Stefakova, PhD.



13.

14.

15.

16.

17.

18.

Vyuzitie Specifickych psychoterapeutickych pristupov pri oSetrovani chorych
s Alzheimerovou chorobou
doc. PhDr. Maria Kopacikova, PhD., Katedra oSetrovatel'stva FZ KU Ruzomberok
Nefarmakologické lie¢ebné postupy v starostlivosti o seniorov
PhDr. Katarina Zrubdkova, PhD., PhDr. Maria Novysedldkova, PhD., PhDr. Mgr. Mariana
Magerciakova, PhD., Katedra oSetrovatel'stva FZ KU Ruzomberok
Prinos lie¢ebnej pedagogiky v starostlivosti o seniorov
doc. PhDr. Helena Kuberova, PhD., Katedra lie¢ebnej pedagogiky, PF KU RuZomberok
Pohyb vo vy$Som veku ako siucast’ zdravia
doc. PhDr. Zuzana Hudékova, PhD. Katedra fyzioterapie, FZ KU Ruzomberok
Vyziva ako sucast’ nefarmakologickej liecby seniorov
prof. MUDr. Stefan Kraj¢ik, CSc., PhDr. Katarina Zrubdkova, PhD., SZU Bratislava, Katedra
osetrovatel'stva FZ KU Ruzomberok
VyZiva a hydratacia u onkologicky chorych seniorov
Mgr. Anna Herinkova, Klinika radiacnej a klinickej onkoldégie UVN SNP-FN Ruzomberok
DISKUSIA
PRESTAVKA 14.30-14.45

Dispenzarizacia starnticich osob s mentalnym postihnutim a demenciou v ramci
interdisciplinarnej spoluprace
PhDr. Miroslava Tokovska, PhD., Faculty of Health Studies at VID Specialized University,

Sandnes, Norway

19.

PREDSEDNICTVO: PhDr. Be. Eva Moraudikova, PhD., Doc. PhDr. Zuzana Hudéikova,
PhD., Mgr. Barbora Antalova

Charitativna ¢innost’ starostlivosti s laskou o seniorov na Slovensku

Mgr. Barbora Antalova, Katedra socialnej prace, PF KU Ruzomberok



20.

21.

22.

23.

24,

Podpora aktivity a odpo€inku u seniorov v dstavnych zariadeniach

PhDr. Méria Novysedlakova, PhD., PhDr. Katarina Zrubdkova, PhD. Katedra oSetrovatel’stva
FZ KU Ruzomberok

Vyuzitie Bazalnej stimulacie u seniorov v ustavnej liecbe

PhDr. Marcela Izova, PhD., Katedra oSetrovatel'stva FZ KU Ruzomberok

VyuZzitie fytoterapie u seniorov

PhDr. Bc. Eva Moraucikova, PhD., Katedra oSetrovatel'stva FZ KU Ruzomberok

Vyuzitie nefarmakologickych metdd v lieCbe krehkého seniora

PhDr. Katarina Zrubakova, PhD., Katedra oSetrovatel'stva FZ KU Ruzomberok

Pohybova aktivita Zien v klimaktériu

MUDr. Elena Hrb¢ova, MBA, LL.M, MEDICOOQP spol. s.r.0., Liptovsky Mikulas
DISKUSIA
PRESTAVKA 16.45- 17.00

Vplyv menopauzy na vahu a fyzicku aktivitu Zien

Mgr. Jana Dolezalova, Ustav zdravotnickych véd, Fakulta humanitnich studii, UTB ve Zline,
PhDr.Bc. Eva Moraucikova, PhD., Katedra oSetrovatel’stva FZ KU Ruzomberok
Informovanost’ verzus edukacia pacienta

PhDr. Mgr. Mariana Magerciakova, PhD., Katedra oSetrovatel'stva FZ KU Ruzomberok
Vyuzitie meracich a hodnotiacich nastrojov v starostlivosti o pacientov s demenciou
PhDr. Maria Lehotska, PhD., Katedra oSetrovatel'stva FZ KU Ruzomberok

Vyuzitie nefarmakologickej lieCby v ustavnej starostlivosti o seniorov
PhDr. Katarina Zrubakova, PhD., PhDr. Méria Novysedldkova, PhD., doc. RNDr. Sona
Hlinkova, PhD., Fakulta zdravotnictva KU Ruzomberok

DISKUSIA







