Mení sa stav autonómneho nervového systému vekom?
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Súhrn

Autonómny nervový systém ovplyvňuje funkciu mnohých orgánov......... 
Cieľom tejto práce je poukázať na stav a zmenenú plasticitu autonómneho nervového systému u gerontov a jeho reakciu pri pôsobení stresoidných faktorov.
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Summary

The autonomic nervous system affects function of many human organ systems. .........    Its functional examination of myocardial adrenergic innervation (with 123 I- MIBG). 

The aim of this work is to show status and changes of autonomic nervous system in elderly people and reaction of this system on stress factors.
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Úvod

Prirodzenou túžbou človeka je zabezpečiť si v živote určitý stupeň pohody, spokojnosti. Táto skutočnosť sa stala dominantnou v definícii zdravia Svetovej zdravotníckej organizácie: „Zdravie je stav úplnej telesnej, psychickej a sociálnej pohody“.  ..................
Na internej klinike  ÚVN Ružomberok už niekoľko rokov sledujeme variabilitu srdcovej frekvencie (VSF) vybraných skupín ľudí (študenti, profesionálni vojaci, diabetici, pacienti po prekonanom infarkte myokardu atď.), v súvislosti s opakovanými stresoidnými podnetmi. ......................
Súbor vyšetrených a metódy vyšetrenia

Súbor vyšetrených pozostával z 200 osôb a to 150 osôb kontrolnej skupiny a 50 gerontov. Prvú skupinu tvorilo 75 zdravých jedincov vo veku 20-49 rokov ..................... 
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