Erazmus+ staz, zimny semester 2017/2018, University of Rijeka, Chorvatsko

Hodéakova Simona, Fyzioterapia, 2.ro¢nik

1.Kde ste boli na mobilite, bola to staz/stadium, odkedy dokedy ste tam boli?

Bola som na stidiu v Chorvatsku v Rijeke, v zimnom semestri 2017/2018, v 2.ro¢niku
fyzioterapie.

2.Aké ste mali na mobilite ubytovanie, ako ste sa stravovali?

Byvala som na internéte, ktory bol novy, mala som samostatnu izbu s vlastnou kuchynkou a
kipel'nou. Jedélen bola hned’ vedl’a internétu a k dispozicii boli ranajky, obedy a vecere za
naozaj symbolické ceny.

3.Ako vyzeral Vas bezny tyZden? Ako ste mali prednasky/prax? Ako to bolo
s dorozumievanim na prednaskach/v nemocnici?

Vo vSeobecnosti det vyzeral rovnako ako aj na Slovensku - doobeda $kola, poobede oddych a
vecer straveny s priatel'mi, a cez vikendy vylety. Dva dni v tyZdni som mala prax v nemocnici
a tri dni v tyZdni prednéasky. Prednéasky boli sice v chorvatskom jazyku, ale profesori nAm
vysli v dstrety a umoZnili ndm skuisky urobit’ v anglictine. Na praxi s nami zamestnanci sice
hovorili anglicky, ale pacienti vac¢Sinou po anglicky nevedeli, a preto bola komunikéacia s nimi
narocna.

4.Zhodnot’te pozitiva/ negativa, ktoré Vam pobyt na mobilite dal?
Pozitiva:

- spoznala som mnoZstvo novych l'udi z réznych krajin z celého sveta, ich kulturu,
mentalitu, zvyky a taktiez jedla

- naucila som sa bez problémov dorozumiet’ po anglicky

- zbavila som sa strachu vycestovat’ do zahrani¢ia a komunikovat’ s nezndmymi l'ud’'mi

- naucila som sa vybavovat’ rzne veci

- precestovala som mnoho zaujimavych miest vo viacerych Statoch blizkych
Chorvatsku, a taktieZ celé Chorvatsko

- naucila som sa postarat’ sama o seba

- zazila som kopec zabavy a mdm mnoZstvo zazitkov

- ostali mi kamaréati po celom svete a v kazdej krajine v budidcnosti mam koho navstivit’

Negativa:

- po navrate bol problém s tym, Ze som musela dorabat’ prili§ vel'a skiSok



