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1. Socialne poradenstvo, vymedzenie, vyznam. Principy socidlneho poradenstva. Formy
aurovne (stupne) socialneho poradenstva. Odborné a kvalifikatné poziadavky pre vykon

socialneho poradenstva podl'a jednotlivych stupiiov a foriem.

2. Vztah poradca a klient v poradenskom procese. Jeho vyznam, tvorba, zasady, techniky
vyuzivané na podporu vztahu. Rizikd aporuchy poradenského vztahu (poruchy hranic,

dvojité vztahy v poradenstve, prekoncepcie a vnttorné bariéry poradcu a i.).

3. Osobnost’ poradcu, jeho osobnostné predpoklady, pozadované schopnosti a zrucnosti.

Kvalifika¢né a kompetencné predpoklady (aj podl'a zakonov448/2008 Z. z., 219/2014 Z. z.).

4. Obsahové zameranie socialneho poradenstva vo vybranych cielovych skupinach (druhy
socialneho poradenstva). Poskytovanie socialneho poradenstva v instituciach (Zakon NR SR
448/2008 Z. z. 0 socialnych sluzbach).

5. Rodinné poradenstvo, vymedzenie, znaky, formy. Zatazové Zivotné situdcie a vyvinové

krizy v rodinnom systéme.

6. Metody a metodika rodinného poradenstva. Indikécie, kontraindikacie, problémy a rizika

Vv rodinnom poradenstve. Rodinné poradenstvo v kontexte socialnej nauky katolickej cirkvi.

7. Socialne poradenstvo pre osoby so zdravotnym a socidlnym znevyhodnenim. Osoba so
zdravotnym znevyhodnenim, osoba so socialnym znevyhodnenim. Specifikd poradenstva pre

osoby so zdravotnym a socidlnym znevyhodnenim.

8. Poradensky rozhovor, poradenské interview, jeho Struktira a metodika. Ciele a vyznam

jednotlivych etap rozhovoru.
9. Metodika, metody a techniky poradenského rozhovoru podla teoretického pristupu
poradcu (behaviordlny, dynamicky, humanisticky, systemicky pristup).

10. Metddy atechniky vyuzivané v poradenstve: exploracia, interpretacia, klarifikécia,
informovanie, relaxécia, ventilacia, projektivne metddy, behaviordlne metddy, asociativne

techniky, v poradenstve a. I.


file:///C:/Users/Administrator/Desktop/TEZY%20statnice%20PSK%202015_16_DOPL_PAUK.docx%23_Toc138331941
file:///C:/Users/Administrator/Desktop/TEZY%20statnice%20PSK%202015_16_DOPL_PAUK.docx%23_Toc138331941
file:///C:/Users/Administrator/Desktop/TEZY%20statnice%20PSK%202015_16_DOPL_PAUK.docx%23_Toc138331941
file:///C:/Users/Administrator/Desktop/TEZY%20statnice%20PSK%202015_16_DOPL_PAUK.docx%23_Toc138331945
file:///C:/Users/Administrator/Desktop/TEZY%20statnice%20PSK%202015_16_DOPL_PAUK.docx%23_Toc138331953
file:///C:/Users/Administrator/Desktop/TEZY%20statnice%20PSK%202015_16_DOPL_PAUK.docx%23_Toc138331954
file:///C:/Users/Administrator/Desktop/TEZY%20statnice%20PSK%202015_16_DOPL_PAUK.docx%23_Toc138331955
file:///C:/Users/Administrator/Desktop/TEZY%20statnice%20PSK%202015_16_DOPL_PAUK.docx%23_Toc138331957

LITERATURA

BALOGOVA, B., ZIAKOVA, E. (eds.) 2017. Vademecum socidlnej price. Terminologicky
slovnik. Kosice : UPJS, FF, 2017. 359s. ISBN 9788081524837.

BLOCK, P. 2007. Starnte se spickovym poradcem. Praha : Grada, 2007. 352 s. ISBN 978-80-
247-1750-0.

BOBEK, M., PENISKA, P. 2008. Prdce s lidmi: ucebnice poradenstvi, koucovani, terapie a
socioterapie pro pomdahajici profese: s uvodem do filozofie prace s lidmi, systémovych véd a
psychologie. Brno : NC Publ., 2008. 288 s. ISBN 978-80-903858-2-5.

CULLEY, S. 2008. Integrativni pristup v poradenstvi a psychoterapii. Praha : Portal, 2008.
224 s. ISBN 978-80-7367-452-6.

GABURA, J. 2013. Tedria a proces socialneho poradenstva. Bratislava : Iris , 2013. 307
s. ISBN 978-8- 89238-927.

GABURA, J., PRUZINSKA, J. 1995. Poradensky proces. Praha : SLON, 1995. 147 s. ISBN
80-85850- 10-9.

GJURICOVA, S. — KUBICKA, J. 2003. Rodinnd terapie. Systemické a narativni pristupy.
Praha : Grada, 2003. 288 s. ISBN 97-880- 247-23907.

ISBN 80-7367- 181-6.

KASANOVA, A., TOMKA, M. 2009. Socidlna prdca s rodinou. Olomouc : Votobia, 2009.
232 s. ISBN 978-80-7220-318-5 (broz.)

KASTOVA, V. 2000. Krize a tvoFivy piistup k ni. Praha : Portal, 2000. 168 s. ISBN 978-80-
7367-800-5

KOPRIVA, K. 1997. Lidsky vztah jako soucdst profese. Praha : Portal, 1997. 147 s.

KOSCO, J. a kol. 1987. Poradenska psycholdgia. Bratislava : SPN, 1987. 1987. ISBN 067-
371- 87 PPS.

LABATH, V. 2001. Rizikovd mladez. Praha : SLON, 2001. 158 s. ISBN 80-85850-66-4.

MERRY, T. 2004. Naucte sa byt poradcom. Poradenstvo zamerané na ¢loveka. Bratislava :
Ikar, 2004. 216 s. ISBN 80-551- 0768-8.

MUSIL, L. 2004. ,,Rada bych Vam pomohla, ale...” Dilemata prdce s klienty v organizacich.
Brno : Marek Zeman, 2004. 243 s. ISBN 80-903070- 1-9.

NOVOSAD, L. 2006. Zdklady specidlniho poradenstvi. 2. vyd. 2006 Praha : Portal, 2006.
176 s. ISBN 80-7367-174-3.

OLAH, M. 2006. Socidlne poradenstvo a komunikdcia. Preov : PreSovska univerzita, 2006.
192 s. ISBN 8080684871.

PAVELOVA, L. 2009. Vybrané kapitoly z poradenstva pre socidlnych pracovnikov.
Bratislava : Portal, 2009. 96 s. ISBN 978-80-89271-29-0

PREVENDAROVA, J. 2001. Rodinnd terapia a poradenstvo. Zdkladné pojmy a teoretické
vychodiskd. Bratislava : Humanitas, 2001. 148 s. ISBN 80-968053- 6-3



RUSNAKOVA, M. 2007. Rodina Vv slovenskej spolocnosti v kontexte socidlnej prdce.
Ruzomberok : PF KU, 2007. 167 s. ISBN 978-80- 8084-248- 2.

SCHAVEL, M., OLAH, M. 2008. Socidlne poradenstvo a komunikdcia. Bratislava : VSZaSP
sv. Alzbety, 2008. 224 s. ISBN 978-80- 8068-565- 2.

SCHLIPPE, A.V., SCHWEITZER, J. 2001. Systematicka terapie a poradenstvi, Brno : Cesta,
2001. 252 s. ISBN 80-7295-082-7.

SROBAROVA,S. 2011. Intervencia, resocializicia a terapia v socidlnej prdaci. Ruzomberok :
Verbum, 2011. 146 s. ISBN 978-80- 8084-715- 9.

ULEHLA, . 2005. Uméni pomdhat. Praha : SLON, 2005. 128 s. ISBN 978-80-86429-36-6.

ZILOVA, A. 2003. Kapitoly z teérie socidlnej price : (nduka o socidlnej prdci). Badin :
Mentor, 2003, s. 230. ISBN 978-80-87182-13-0.



