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Abstrakt: zhrnutie základných myšlienok príspevku v slovenskom alebo poľskom jazyku 
Kľúčové slová: zoznam kľúčových slov v slovenskom alebo poľskom jazyku v abecednom poradí (kľúčové slová oddeľujte od seba bodkou), napr. Chudoba. Pomoc. Rodina. 

Abstract: summary of main ideas of the paper in English
Keywords: list of the keywords in English

Písmo v jednotlivých štýloch, ktoré sú používané v nadpisoch a texte sú tu vopred nastavené.
Typ písma: Times New Roman, veľkosť 12. 
Nastavenie strany: okraje všade 2,5 cm, zarovnávanie do bloku, riadkovanie 1,5.
Nadpisy: úrovne číslovania už sú nastavené

V texte príspevku používajte pri uvádzaní zdrojov poznámky pod čiarou, zápis podľa vzoru nižšie (inak zapisované texte nebudeme publikovať) (v poznámkach pod čiarou je riadkovanie 1, veľkosť písma 10). Pri priamej citácii používajte úvodzovky v texte a pri nepriamej citácii (parafrázovaní) uveďte v poznámke pod čiarou pred zdroj skratku Porov.
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