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Tento dokument predstavuje zdkladne opatrenia a odportcania pre pouzivanie nastrojov umelej
inteligencie, tzv. Artificial Intelligence (dalej len ,, AI”) na Katolickej univerzite v Ruzomberku (dalej len
, KU”). Odporticania nadvédzuja aj na Living guidelines on the responsible use of generative Al in
research'a The European Code of Conduct for Research Integrity?>.

Uvodné ustanovenia

KedZze KU si uvedomuje neustdly rozvoj technoldgii umelej inteligencie, je nevyhnutné stanovit
odportcania a usmernenia k vyuzivaniu nastrojov umelej inteligencie pri tvorbe pisomnych materialov,
pricom podobné principy mozno uplatnit aj na nastroje sliZiace na spracovanie vizudlneho ¢i zvukového
obsahu. Uvedomujeme si hranice a nebezpecenstva umelej inteligencie, a preto zdoraziiujeme potrebu
etického, nezavislého, zodpovedného a kritického pristupu k pouzivaniu vystupov umelej inteligencie pri

dodrziavani akademickej integrity, transparentnosti a spravodlivosti.

Sucasne tieto odporucania umoznuju reflektovat Specifikd réznych odborov a studijnych programov, a to
najmd v otdzkach spravneho citovania a odkazovania na zdroje. Netyka sa vSak povinnosti a pravidiel
pouzivanych a vyzadovanych v externych databazach alebo pri projektoch, ktoré moézu pouzivanie
nastrojov Al upravovat odlisne.

1 https://research-and-innovation.ec.europa.eu/document/2b6cf7e5-36ac-41cb-aab5-0d32050143dc_en.
2 https://allea.org/code-of-conduct/



https://research-and-innovation.ec.europa.eu/document/2b6cf7e5-36ac-41cb-aab5-0d32050143dc_en
https://allea.org/code-of-conduct/

Katolicka univerzita v Ruzomberku
Hrabovska cesta 1/A, 034 01 Ruzomberok

Cislo ziznamu: |Zmena:0 |Datum vydania: Strana
01. 04. 2025 227
Metodicky postup CZ 01197/2025 RE |Pocet Datum déinnosti:

priloh: 21 34 o005

NAZOV:
METODICKY POSTUP REKTORA KATOLICKE] UNIVERZITY V RUZOMBERKU
K POUZIVANIU NASTROJOV UMELE]J INTELIGENCIE
NA KATOLICKEJ UNIVERZITE V RUZOMBERKU

Clanok 1
Zakladné ustanovenia
1. KU podporuje vyuzivanie Al pri vzdelavacej, vyskumnej a umeleckej a administrativnej ¢innosti.

2. Aplikacie zalozené na Al by sa v akademickom prostredi mali pouzivat predovsetkym ako pomocny
nastroj, napr. na kontrolu gramatiky a Stylistiky, na navrhovanie Struktury textu, ale mozno ich
vyuzit aj ako pomocku pri Stylistickom preformulovani textu, na zlepSenie C¢itatelnosti
a zrozumitelnosti, na formulovanie zhrnuti dlhsich pasazi textu, na pomoc pri priprave vyskumu

alebo na vyhladadvanie zdrojov publikovanych informacii, atd.

3. Nastroje Al zalozené na LLM (,,Large Language Models”, tzv. cetbot) nie je pripustné pouzivat na
priame formulovanie samotného textu alebo na generovanie zdverov, argumentov, zisteni alebo
tvrdeni obsiahnutych v texte, ktoré by mal formulovat autor samostatne. TaktieZ nie st uréené na

nahradenie informacii dostupnych v pé6vodnych zdrojoch, ale m6zu pomdct pri ich vyhladavani.

4. Pri pouzivani nastrojov Al musia byt dodrzané pravidla stanovené vSeobecne zavaznymi pravnymi
predpismi, autorskymi a osobnymi pravami, vnitornymi predpismi KU, akademickymi pravami

a slobodami, etickymi a moralnymi zdsadami.

5. ZaspoOsob pouzitia nastrojov Al a odkazov na tieto nastroje je zodpovedny vyluc¢ne autor prace alebo

dokumentu.

Clanok 2
Pravidla a odporuacania pre vzdelavaciu ¢innost

1. Vyucujaci podla povahy seminarnych, studijnych tloh a zaverecnych prac moze zvazit a odporucit

alebo naopak zakdzat vyuzivanie aplikdcii zaloZenych na umelej inteligencii Studentom. Klticovou
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sucastou zadania je vzdy proces jeho spracovania a prezentacie, pretoZze prave tymto spdsobom si

Studenti osvojuju potrebné vedomosti a zrucnosti.

Odporuca sa venovat vacsiu pozornost prezentdcii vysledkov Studentmi a naslednej diskusii o obsahu
zadania. Takyto pristup im umoznuje preukdzat schopnosti ako samostatné zhrnutie, vysvetlenie

a obhdjenie vlastnych postupov a zaverov, ¢im podporuje ich kritické myslenie a praktické zrucnosti.

V pripade Studentskych vystupov, ktorych tazisko spociva vo vlastnej tvorivej ¢innosti, moézu byt

nastroje Al pouzité len so sihlasom vyucujuceho a spravidla len na vymedzent cast vystupu.

Vystupy nastrojov Al je potrebné overovat, kontrolovat a zosuladit s pokynmi a pravidlami

stanovenymi vyucujucimi.

V pripade vyuzitia nastrojov Al sa vyucéujucemu odportcéa vopred stanovit a primerane odovodnit

pravidla ich vhodného pouzitia Studentmi pri plneni ich Studijnych povinnosti.

KU ajej sucasti zabezpecuju podmienky pre rozvoj digitdlnej gramotnosti vyucujucich, vedecko
vyskumnych a umeleckych pracovnikov a vyuzivanie Al vo vzdeldvacom procese a tvorivej ¢innosti.
Poskytuju jasné odporticania o vyuzivani nastrojov, navrh citacnej normy, a podmienok pre

pouzivanie AL

Clanok 3
Zasady a odporacania pre vyskumnu a umelecku ¢innost
Odporuca sa pouzivanie nastrojov Al aj pri vedeckej, vyskumnej, umeleckej, ¢i dalSej tvorivej
¢innosti, pricom by mali byt dodrzané tieto zasady:
a) spolahlivost pri zabezpecovani kvality vyskumu, konkrétne v otdzkach dizajnu vyskumu,
metodike, analyze a vyuZzivani zdrojov;

b) integrita v podobe transparentného, cestného, iplného a nezaujatého navrhu, vykonavania

a hodnotenia vyskumu a podavania sprav a informacii o riom;
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c) reSpekt preukazovany kolegom, ucastnikom vyskumu, subjektom vyskumu, spolocnosti,
ekosystémom, kultirnemu dediéstvu a zivotnému prostrediu;

d) zodpovednost za vSetky fazy vyskumu od koncepcie aZ po publikovanie, riadenie a organizaciu
vyskumu, odbornt pripravu, dohlad, odborné vedenie a za celkovy spolocensky vplyv

vyskumu.

Pouzivanie Al pri pisani a/alebo tvorbe rukopisov je povolené pri dodrziavani zdsad a odporacani
uvedenych v tomto metodickom postupe. Konkrétne redakcie casopisov a vydavatelstva maja
konkrétne Specifikované poziadavky tykajtce sa pouzivania Al v procese tvorby publikaéného alebo
umeleckého vystupu. Pri pouzivani nastrojov Al v procese tvorby rukopisu by malo byt

transparentne deklarované pouzivanie takychto nastrojov.

Pri pisani Ziadosti o grantovt podporu by mali Ziadatelia byt opatrni pri vyuzivani AI vzhladom na

vlastnt zodpovednost, pretoZe st1 zodpovedni za vierohodnost a pravdivost uvedenych tdajov.

Pri recenziach st recenzenti zodpovedni za presnost a ndzory vyjadrené vo svojich spravach a proces
odborného hodnotenia. Prdve vtomto ndstroje LLM maja znacné obmedzenia, lebo mozu
produkovat nezmyselné, skreslené alebo nepravdivé informdcie a tieZ nartsaju princip vzajomnej
dovery medzi autormi, recenzentmi a redaktormi. Pri pouzivani nastrojov Al v procese recenzie

alebo hodnotenia by sa malo transparentne deklarovat pouZzivanie takychto nastrojov..

Nepouzivat generativne nastroje Al pri citlivych cinnostiach, ako st vzdjomné hodnotenia, a

pouzivat generativnu Al s reSpektovanim sttkromia, dovernosti a prav dusevného vlastnictva.

Pri pouzivani nastrojov Al by sa nemali vkladat doverné informacie, osobné tdaje, kedze Al sa

z vlozenych tdajov dalej u¢i a neda sa zabranit ich moznému pouzitiu/zneuzitiu.
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Clanok 4

Spolocné a zaverecné ustanovenia

1. Pravidla a odportcania upravené tymto metodickym postupom sa vztahuju primerane na pouzitie

nastrojov Al v kazdej oblasti pdsobenia KU.

2. Tento metodicky postup nadobtida platnost a u¢innost dnom jej podpisania.

Priloha1 Odporucané sposoby citovania vystupov pri pouzivani Alna Katolickej univerzite

v Ruzomberku

Priloha 2 Odporucané sposoby uvadzania pouzitia nastrojov Al na Katolickej univerzite v Ruzomberku

Vypracoval:
RNDr. Stefan TKACIK, PhD., prorektor

Schvalil:
doc. Ing. Jaroslav DEMKO, CSc., rektor




Priloha 1 k Metodickému postupu ¢. CZ 01197/2025 RE

Odporucané sposoby citovania vystupov pri pouzivani AI na Katolickej univerzite

v Ruzomberku

Pri pouzivani nastrojov Al je potrebné vzdy uvadzat ndzov nastroja alebo aplikacie
a vymedzif rozsah jeho pouzitia vo svojej praci. V pripade recenzii literatary alebo inych
typov eseji alebo odpovedi alebo reakcii moZete v itvode opisat, ako ste tento nastroj pouzili.
Vo svojom texte uvedte vyzvu, ktoru ste pouZili, a potom akukol'vek cast relevantného textu,

ktory bol vygenerovany ako odpoved.

Vysledky pouZzivania nastrojov Al (napr. éetu) nie si dostupné pre inych Ccitatelov, su
jedinecné avinych dokumentoch st tdaje nezobrazitelné Citovanie textu z,cetovej
diskusie” je skor ako zdielanie vystupu algoritmu; preto sa pripiSe autorovi algoritmu

zdznam v zozname odkazov a zodpovedajuca citdcia v textes.

SYSTEM MENA A DATUMU (HARVARDSKY SYSTEM)
Citacia v texte: ([AI Nazov] rok)

Priklad bibliografického odkazu: [AI Nazov], (rok). Verzia. [datum zobrazenia]. Sposob

pouzitia Al

Napriklad:

V texte:

~Metody vyskumu v didaktike matematiky zahv1iaji rozne pristupy, ktoré umoZnuji skiimat’ proces
vyucby, ucenia sa a porozumenia matematiky. Tieto metody sa zvycCajne delia na kovalitatione,
kvantitatione a zmiesané pristupy. Nizsie sit uvedené hlavné metody pouzivané v didaktike matematiky
(OpenAlI 2025; tplny prepis): ...”

Ako odkaz v literatare:

OpenAI 2025. ChatGPT. Verzia 4. [zobrazené 12.01.2025]. Zadanie: , Definuj metddy
vyskumu v didaktike matematiky*.

Podobnym spdsobom je mozné pouzivat aj iné systémy ametddy citovania, ktoré su

podrobne upravené v Smernici o zaverec¢nych pracach.

3 https://apastyle.apa.org/blog/how-to-cite-chatgpt
4 Spbsob pouzitia Al deklaruje zadanie, Cize pre aku cinnost bola Al vyuzita, napr. Uplny prepis, sumarizacia
textu, ziskanie abstraktu z ¢lanku, atd.



Priloha 2 k Metodickému postupu ¢. CZ 01197/2025 RE

Odporucané sposoby uvadzania pouzitia nastrojov Al na Katolickej univerzite

v Ruzomberku

Akékolvek pouZitie nastrojov Al pri spracovani textov musi byt riadne oznacené citovanim

pouzitych nastrojov AL

Odporucané spdsoby uvadzania pouzitia nastrojov Al su:

a)
b)

d)

V pripade kvalifikacnych prac je to rieSené v Smernici o zavereénych pracach

V pripade pouZitia automatickych prekladacov odporucame prislusny preloZeny
odsek oznacit zdrojom poévodného textu podla prislusnej citacnej

normy a poznamkou ,, PreloZené ndstrojom [Uviest ndzov néstroja na preklad]”.

V pripade pouzitia nastrojov LLM, napr. pri priprave podkladov a Struktury textu,
vyhladdvania a sumarizacie zdrojov, ktoré nie st doslovnym alebo parafrazovanym

znenim vystupu pouzitého nastroja Al odporacame uviest:

,Pri priprave tejto price boli pouZité ndstroje Al [Uviest' zoznam ndstrojov] za ticelom

[Uviest’ dovod alebo ticel pouzitial. Za sprdvnost vyslednej podoby textu zodpovedd autor.”

Uvdadzanie ndstrojov Al nie je potrebné pri formadlnej tprave textov, kontrole

gramatiky, zhromaZdovania informadcii prostrednictvom nastrojov Al



