Opis Studijného programu psycholégia/denna forma

Nazov vysokej skoly: Katolicka univerzita v Ruzomberku

sidlo vysokej $koly: Hrabovska cesta 1A, 034 01 Ruzomberok

Identifikaéné &islo vysokej skoly: 37 8012 79

Nézov fakulty: Filozoficka fakulta Katolickej univerzity v Ruzomberku
Sidlo fakulty: Hrabovska cesta 1B, 034 01 Ruzomberok

Organ vysokej skoly na schvalovanie Studijného programu: ---

Datum schvalenia $tudijného programu alebo Upravy $tudijného programu: datum schvélenia SP 24. aprila 2025
Datum ostatnej zmeny opisu Studijného programu: 19. 1. 2026

Odkaz na vysledky ostatného periodického hodnotenia Studijného programu vysokou $kolou: ---

Odkaz na hodnotiacu spravu k Ziadosti o akreditaciu $tudijného programu podla § 30 zakona ¢. 269/2018 Z. z.:
https://is.saavs.sk/attachments/download/51605/hodnotiaca_sprava-21412.pdf

a)  Nazov Studijného programu a ¢islo podla registra studijnych programov:

psycholdgia, 185393

b)  Stupen vysokoskolského studia a ISCED-F kdd stupna vzdelavania:
treti stupen, ISCED 864

c)  Miesto uskutocriovania Studijného programu:
Hrabovska cesta, Ruzomberok

d)  Nazov a ¢islo Studijného odboru, ISCED-F kédy odboru/ odborov:
32. psycholégia ISCED FoET 0313

e) Typ studijného programu:
akademicky orientovany

f) Udelovany akademicky titul:
PhD.

g) Forma studia:
denna

h)  Pri spolo¢nych studijnych programoch spolupracujuice vysoké skoly a vymedzenie, ktoré studijné povinnosti pIni Student na ktorej
vysokej Skole:

N/A

i) Jazyk alebo jazyky, v ktorych sa Studijny program uskutoc¢nuje:
slovensky jazyk

j) Standardna dizka $tudia vyjadrena v akademickych rokoch:
3 akademické roky

k)  Kapacita Studijného programu (planovany pocet studentov), skuto¢ny pocet uchadzacov a pocet studentov:
Pocet uchadzacov pre akademicky rok 2025/2026 bol 4. Pocet vsetkych zapisanych studentov bol v
akademickom roku 2025/2026 (k 31.10.2025) 2.

a)  Vysoka skola popise ciele vzdelavania Studijného programu ako schopnosti Studenta v ¢ase ukoncenia Studijného programu a hlavné
vystupy vzdeldvania:

Ciele vzdeldvania studijného programu

1. Pripravit vysoko kvalifikovanych odbornikov v oblasti psycholégie s dostato¢nym rozhladom o
relevantnych teoretickych pristupoch, so spolahlivo zvlddnutou metodolégiou vyskumu, dokladnou
znalostou aktualneho stavu a praktickych problémov v psychologickej oblasti na Slovensku i v zahranici
a so schopnostou navrhovat a realizovat inovacny a kvalitny vyskum vo vybranej oblasti.

2. Dokladne sa orientovat v minulych i siéasnych trendoch, koncepciach, pristupoch a najnovsich tedriach
o socialno-psychologickych javoch a dokazat ich aplikovat na zvolent vyskumnu oblast, bertc do Gvahy
interdisciplindrny pristup k studiu skimaného problému.
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3. Kriticky, nezavisle a analyticky mysliet, formulovat hypotézy, stratégie, zvolit adekvatne vedecké
metddy zakladného i aplikovaného vyskumu v rozliénych oblastiach psycholégie, navrhovat a aj
uskutocnovat inovacny, kvalitny vyskum a samostatne prezentovat vlastni vedeckovyskumnu ¢innost
zohladrujuc etické aspekty vyskumu a zasady vedeckej integrity.

4. Aplikovat vyskumné metddy pri hfadani novych technoldgii, postupov, interaktivnych systémovych
vazieb, navrhovat, overovat a implementovat nové vyskumné a pracovné postupy, koordinovat
vyskumnu, koncepénu a analytickd pracu odbornikov v danom vednom odbore.

5. Aplikovat vlastné zistenia teoretickej analyzy a komplexného vedeckého badania pri rieseni problémov
v oblastiach studijného odboru psycholégia i pri rieSeni problémov profesionalnej praxe, rozvijat
psychologicky vyskum v nasich podmienkach a udrziavat jeho kontinuitu vychovou novych Studentov.

Vystupy vzdelavania studijného programu

Vedomosti

V1 Student ovlada minulé i sic¢asné teoretické koncepcie, pristupy, modely a trendy v prisluénej oblasti
psycholdgie.

V2 Student disponuje prakticky uplatnitelnymi znalostami o najnovsich socidlno-psychologickych javoch.

V3 Student je oboznameny s aktudlnymi vysledkami psychologického vyskumu v SR i v zahranidi.

\Z! Student preukazuje systematické porozumenie metodoldgii zakladného i aplikovaného vyskumu v
réznych psychologickych oblastiach.

V5 Student aktivne (slovom i pismom) ovldda anglicky jazyk s ciefom podielat sa na praci medzinarodnej

vedeckej komunity.

Zruénosti

Z1 Student vie sumarizovat i kriticky analyzovat a zhodnotit doteraj$i stav psychologického badania,
formulovat hypotézy a vyskumné otazky.

Z2 Student dokaze erudovane interpretovat vyskumné vysledky a popularizovat najnovsie poznatky ziskané
studiom odboru.

Z3 Student ma schopnost orientovat sa v interdisciplindrnom pristupe pri $tadiu skimaného
psychologického problému.

4 Student je schopny sebareflexie vlastnej expertnej ¢innosti.

Z5 Student ma osvojené etické principy a zésady prace vo vedeckom kolektive (zasady vedeckej integrity).
Kompetentnosti

K1 Student uskuto¢fiuje inovaény, vysoko kvalitny psychologicky vyskum s vyuZitim réznych
metodologickych pristupov a najnovsich poznatkov.

K2 Student prakticky aplikuje konkrétne vedecké metddy zakladného i aplikovaného vyskumu v réznych
oblastiach psycholdgie.

K3 Student publikuje v odbornych ¢asopisoch a prezentuje vysledky vyskumu a vyvoja pred odbornou
komunitou na narodnej i medzinarodnej trovni.

K4 Student samostatne tvori koncepcie, prevadza analyzy, vlastny vedecky projekt dokaze zadlenit do
SirSich programov v ramci grantovych uloh.

K5 Student je kompetentny vykonavat prakticki edukaént ¢innost.

Profil absolventa

Absolvent tretieho stupna vysokoskolského studia psycholdgie vzhladom na neustdle meniace sa podmienky
dokdaze nezavisle, kriticky a analyticky mysliet, vie formulovat nové (vyskumné) hypotézy a stratégie pre dalsi
vyskum a jeho rozvoj, adekvatne voli konkrétne vedecké metddy zékladného i aplikovaného vyskumu v réznych
psychologickych oblastiach, zohladrujuc spolocenské, vedecké a etické principy vie formulovat vyskumné zamery
a interpretovat vyskumné vysledky, dokdze navrhovat nové vyskumné postupy a prezentovat vlastnu vedecko-
vyskumnu ¢innost na narodnej i medzindrodnej Urovni. Je kompetentny vyucovat psychologické predmety a
koordinovat vyskumnu, koncepénu a analytickd odbornd pracovnu ¢innost v psychologickom vednom odbore.
Absolvent vystudoval psycholdgiu v kontexte Usilia o dialég rozumu a viery v duchu katolickej intelektudlnej
tradicie.

b)  Vysoka skola indikuje povolania, na vykon ktorych je absolvent v ¢ase absolvovania Studia pripraveny a potencial Studijného programu
z pohladu uplatnenia absolventov:

Povolania, kde sa m6zu uplatnit absolventi Studijného programu podla Statistickej klasifikacie zamestnani (SK
ISCO-08_2020): vedecky pracovnik v oblasti psycholdgie (2634009), odborny asistent vysokej skoly (2310003),
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Specialista v oblasti rozvoja vedy, vyskumu a inovdacii (2422016).

c) Relevantné externé zainteresované strany, ktoré poskytli vyjadrenie alebo sthlasné stanovisko ksuladu ziskanej kvalifikdcie so
sektorovo-$pecifickymi poziadavkami na vykon povolania:

Nie je to pripad regulovanych povolani.

a) Hodnotenie uplatnitelnosti absolventov studijného programu:
Uplatnenie absolventov je sledované prostrednictvom Alumni klubu KU https://www.ku.sk/studium-na-
katolickej-univerzite/absolvent/alumni-klub/ a webstranok https://uplatnenie.sk,

https://www.trendyprace.sk/sk a https://firma.profesia.sk

Studijny program psycholégia je etablovanym S$tudijnym programom, ktory pripravuje kvalifikovanych
odbornikov so Sirokou $kdlou znalosti a zruénosti schopnych systematickej a kreativnej vedeckej, vyskumnej,
publikacnej, pedagogickej, projektovej a koncepcnej Cinnosti v oblasti psycholégie. Absolvent nachadza
uplatnenie v akademickej sfére (v oblasti vysokoskolského vzdeldvania) a vo vedeckom vyskume (vyskumné
Ustavy, domdce a zahrani¢né vyskumné institucie). Absolventi tieZ ziskavaju mozZnost uplatnit sa aj na roznych
pozicidch vo vsetkych oblastiach rezortného uplatnenia psychologickych sluZieb.

b)  Pripadne uviest Uspesnych absolventov $tudijného programu:

Novy Studijny program N/A

c)  Hodnotenie kvality Studijného programu zamestnavatelmi (spatna vazba):

Kvalitu $tudijného programu hodnotia externé a interné zainteresované strany SP, a to zastupcovia $tudentov,

absolventov, zamestnavatelov a partnerov. Vyjadrenia a komentdre zainteresovanych stran su vyhodnocované

garantmi SP.

Zainteresované strany SP za:

$tudentov: Bc. Adriana Stre¢kova ($tudentka SP psycholdgia v magisterskom stupni)

potencidlnych zamestnavatelov:  doc. PhDr. Jifi RGZicka, PhD., Prazska vysoka skola psychosocidlnich studii
doc. Mgr. Katefina Juklova, PhD., Univerzita Hradec Kralové
doc. PaedDr. Vladimira Kurincova Cavojova, PhD., Centrum spolocenskych a
psychologickych vied SAV, v. v. i., Ustav experimentalnej psycholégie

a)  Vysokd $kola popise pravidld na utvdranie studijnych pldnov v Studijnom programe.

Pravidla a podmienky na utvaranie Studijnych planov Studentom su upravené vo vnutornom predpise Politiky,
postupy a pravidld Studijnych programov na Katolickej univerzite v Ruzomberku — ¢ast 2_Navrh nového
Studijného programu a cast 3_Schvalovanie Studijného programu avndtornom predpise Vnutorny systém
zabezpecovania kvality vysokoskolského vzdeldvania na Katolickej univerzite v Ruzomberku — ¢ast 3_Vytvéranie,
Uprava a schvalovanie Studijnych programov.

b)  Vysokd $kola zostavi odporucané Studijné plany pre jednotlivé cesty v Studiu.

Pravidla a podmienky na utvaranie Studijnych planov Studentom su upravené vo vnutornom predpise Politiky,
postupy a pravidld Studijnych programov na Katolickej univerzite v Ruzomberku — ¢ast 2_Navrh nového
Studijného programu a Cast 3_Schvalovanie Studijného programu avnutornom predpise Vnutorny systém
zabezpecovania kvality vysokoskolského vzdeldvania na Katolickej univerzite v Ruzomberku — ¢ast 3_Vytvéranie,
Uprava a schvalovanie Studijnych programov.

c) V Studijnom pldne spravidla uvedie:
Studijny plan vznika v sucinnosti doktoranda a Skolitela, ktory ho predklada na schvalenie odborovej komisii.

Studijny plan pozostava zo 1) $tudijnej a pedagogicko-vzdelavacej ¢innosti a 2) tvorivej ¢innosti v oblasti vedy.
Studijna ¢ast pozostdva najma z prednasok, semindarov a individualneho $tudia odbornej literattry s ohfadom na
zameranie dizertacnej prace. Vedeckd cast pozostava z individudlnej alebo timovej vedeckej prace Studenta
doktorandského $tudia, ktora sa viaze k téme dizertaénej prace. Struktiru $tudijného planu tvoria predmety
Studijného programu so zretelom na plnenie pravidiel Studijného programu. Konkrétne zostavovanie ustanovuje
Studijny poriadok KU — ¢lanok 9 (Kreditovy systém), ¢lanok 10 (Zapis a absolvovanie predmetov) a ¢lanok 24
(Doktorandské stadium) a Smernica dekana o doktorandskom Studiu na Filozofickej fakulte Katolickej univerzity
v RuZzomberku —¢l. 5.
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Formular individudlneho Studijného planu doktoranda — psycholdgia, dennd forma (priloha ¢. 2 g smernice
dekana o doktorandskom studiu

Odporucany studijny plan stanovuje odporucanu Struktiru a naslednost absolvovania predmetov Studijného
programu a je zostaveny tak, aby jeho absolvovanim student splnil podmienky na Uspesné skoncenie Studia
v $tandardnej dizke. Odportéany $tudijny plan taktie? obsahuje tGdaje o kategdrii predmetu (povinny, povinne
volitelhy), odporuc¢anom semestri absolvovania predmetu, pocte kreditov, tyzdennom rozsahu kontaktnych
hodin vyuéby, pracovnej zatazi studenta v hodindch potrebnej na Uspesné absolvovanie predmetu, meno
vyucujuceho predmetu a informaciu o tom, ¢i ide o profilovy predmet. VSetky dalSie relevantné informacie
k predmetom, ako su vystupy vzdelavania, suvisiace kritéria a pravidla ich hodnotenia, prerekvizity, Specifikacia
vzdelavacich cinnosti, Specifikacia vzdeldvacich metdd, osnova predmetu, informacie a meno vyucujluceho su
uvedené v informacnych listoch predmetov.

V pripade Studijnych cinnosti sa v individudlnom studijnom plane 3Specifikuje zoznam predmetov, ktoré ma
doktorand absolvovat, zoznam predmetov dizertaénej skusky vybranych zo zoznamu schvaleného odborovou
komisiou, zoznam povinnej a odporucanej literatiry, ktorU ma doktorand prestudovat v ramci svojej
individualnej pripravy na dizertacnu skusku. Individudlny Studijny plan obsahuje aj terminy, v ktorych ma
doktorand absolvovat jednotlivé predmety a dizertacnu skusku. V pripade vedeckych ¢innosti sa v individualnom
Studijnom plane Specifikuju predovsetkym etapy vyskumnej prace doktoranda vratane terminov ich ukoncenia.
Dalej moze individudlny S$tudijny plan konkretizovat spdsob zverejiiovania vysledkov vyskumnej préce
doktoranda (publikacie, prednasky a pod.) a participaciu doktoranda na rieSeni grantovych projektov. V pripade
pedagogickych ¢innosti sa v individudlnom Studijnom plane moézZe Specifikovat predovietkym sposob
doktorandovho zapojenia do pedagogického procesu na katedre, vratane zoznamu seminarov alebo cviéeni,
ktoré bude viest, pripadne dalSie aktivity sUvisiace s pedagogickym procesom. Na ndavrh Skolitefa mozno
do individudlneho plénu doktoranda zahrniat zahraniéné pobyty doktoranda, absolvovanie kurzu, resp.
prednasok nad rdmec odporucanej Studijnej ¢asti planu studia doktoranda.

V tretom stupni vzdeldvania sa kladie déraz aj na samostatni manazérsku pracu doktorandov, ktorym budu
zverené mensie granty na fakultnej/univerzitnej Grovni alebo na Urovni individudlnej vyskumnej spoluprace. Ta
sa bude tykat najma spolo¢ného vyskumu a publikovania s doktorandmi na inych pracoviskach, vratane
zahrani¢nych. Doktorandi budd vedeni a motivovani posilfiovat medzinarodny rozmer svojej vyskumnej
a tvorivej prace.

Miestom uskutocriovania vSetkych predmetov Studijného programu je budova FF KU, Hrabovska cesta 1B,
RuZomberok.

Odporucany studijny plan studijného programu psycholégia

d) Vysokd skola uvedie pocet kreditov, ktorého dosiahnutie je podmienkou riadneho skoncenia Studia a dalSie podmienky, ktoré musi
Student spinit v priebehu Studia Studijného programu a na jeho riadne skoncenie, vratane podmienok stdtnych skusok, pravidiel na
opakovanie Studia a pravidiel na prediZenie, prerusenie $tudia.

Standardna dlzka doktorandského Studia v dennej forme su tri akademické roky. Pocet kreditov, ktorych

dosiahnutie je podmienkou riadneho skoncenia Studia, je pre doktorandsky Studijny program v dennej forme

Studia 180 kreditov.

Pravidla na zmenu formy a prerugenie $tudia upravuje Studijny poriadok KU —¢&l. 11, €l. 16 a ¢l. 18.

e) Vysokad Skola pre jednotlivé Studijné pldny uvedie podmienky absolvovania jednotlivych Casti Studijného programu a postup studenta

v Studijnom programe v strukture:

- pocet kreditov za povinné predmety potrebnych na riadne skoncenie studia/ ukoncenie Casti Studia,

- pocet kreditov za povinne volitelné predmety potrebnych na riadne skoncenie studia/ ukoncenie casti Studia,

- pocet kreditov za vyberové predmety potrebnych na riadne skoncenie studia/ ukoncenie casti Studia,

- pocet kreditov potrebnych na skoncenie studia/ukoncenie Casti Studia za spolocny zdklad a za prislusnd aprobdciu, ak ide o
ucitelsky kombinacny Studijny program, alebo prekladatelsky kombinacny Studijny program,

- pocet kreditov za zdverecnu prdcu a obhajobu zdverecnej prdce potrebnych na riadne skoncenie sStudia,

- pocet kreditov za odbornu prax potrebnych na riadne skoncenie studia/ukoncenie Casti studia,

- pocet kreditov potrebnych na riadne skoncenie studia/ ukoncenie Casti Studia za projektovu prdcu s uvedenim prislusnych
predmetov v inZinierskych studijnych programoch,

- pocet kreditov potrebnych na riadne skoncenie Studia/ ukoncenie Casti Studia za umelecké vykony okrem zdverecnej prdce v
umeleckych studijnych programoch.

Podmienky postupu Studenta v Studijnom programe su nasledovné. Pre postup do druhého rocnika
doktorandského studia v dennej forme je podmienkou ziskanie minimalne 30 kreditov, pre postup do tretieho
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ro¢nika v dennej forme je podmienkou ziskanie minimélne 60 kreditov. Studijnd ¢ast sa kon¢i absolvovanim
dizertaénej skisky. Vedecka ¢ast doktorandského Stidia pozostava z individualnej alebo kolektivnej (timovej)
vedeckej prace doktoranda, zameranej na tému dizertacnej prace, a odborne ju garantuje skolitel. Podmienkou
udelenia suhlasu s vykonanim dizertacnej skusky je ziskanie najmenej 60 kreditov. Za dizertac¢nu skusku ziskava
doktorand 30 kreditov a za obhajobu dizertacnej prace 60 kreditov. Minimalny pocet kreditov zo Studijnej,
vedeckej a pedagogickej ¢asti programu, ktoré musi Student ziskat za celé obdobie studia, je 180 kreditov.
Formular semestralneho hodnotenia doktoranda

f) Vysokd Skola popise pravidld pre overovanie vystupov vzdeldvania a hodnotenie Studentov a mozZnosti opravnych postupov voci tomuto
hodnoteniu.

Pravidla pre overovanie vystupov vzdelavania a hodnotenie $tudentov upravuje Studiiny poriadok KU —¢l. 10 a ¢&l.
11. a vnutorny predpis Politiky, postupy a pravidld Studijnych programov na Katolickej univerzite v Ruzomberku
— Cast 4_ UcCenie sa, vyuCovanie a hodnotenie orientované na Studenta a vnutorny predpis.

MozZnosti opravnych postupov studentov voci hodnoteniu, vylic¢eniu zo studia alebo konania vo veci upretia prav
Studenta upravuje Studijny poriadok KU — ¢&l. 20 a ¢&l. 21.

Na hodnotenie studijnych vysledkov sa na pouZiva stupnica, ktoru tvori Sest klasifikacnych stupriov:

Percentudlne vyjadrenie Klasifikacny stupen odraza vysledky Klasifikacny stupen
100 -93 % Vynikajuce A (vyborne) =1
92-85% nadpriemerné B (velmi dobre) = 1,5
84-77% Priemerné C (dobre) =2

76 —69 % Prijatelné D (uspokojivo) = 2,5
68 — 60 % spifiajuce minimalne kritéria E (dostatocne) =3
59-0% nespliiajlice minimalne kritéria FX (nedostatocne) = 4

g) Podmienky uzndvania Studia, alebo Casti Studia.
Pravidla a podmienky uzndvania absolvovanych ¢asti Studia upravuje Studijny poriadok KU —¢l. 12.

h) Vysokad skola uvedie témy zdverecnych prdc Studijného programu (alebo odkaz na zoznam).
1. Psychobiograficka studia vyznamnej osobnosti slovenskej kultury

2. Tematicko-apercepcny test ako nastroj identifikdcie interpersonalnej decentrdcie v ontogenetickej
perspektive

3. Styly komiky vo vztahu k osobnostnému modelu HEXACO ak subjektivnemu $tastiu v populdcii

slovenskych adolescentov

Styly komiky vo vztahu k osobnostnému modelu Big Five a k vdaénosti v populdcii slovenskych seniorov

Excesivne pouZivanie socialnych sieti a socidlnych médii adolescentmi na Slovensku

Rizikové faktory pouZivania internetu detmi na Slovensku

Moralny distres a moralna reziliencia: osobnostné prediktory u pomahajucich profesiondlov

© N O vk

Mentdlne zdravie a wellbeing: spojenie s religiozitou v priebehu Zivota
i) Vysokd $kola popise alebo sa odkdZe na:

- pravidld pri zaddvani, spracovani, oponovani, obhajobe a hodnoteni zdverecnych prdc v Studijnom programe,

- mozZnosti a postupy ucasti na mobilitdch Studentov,

- pravidld dodrZiavania akademickej etiky a vyvodzovania désledkov,

- postupy aplikovatelné pre Studentov so Specidlnymi potrebami,

- postupy poddvania podnetov a odvolani zo strany Studenta.
Pravidla pri zadavani, spracovani, oponovani, obhajobe a hodnoteni zavereénych prac upravuje Studiiny poriadok
KU — ¢€l. 15 a¢l. 16, Smernica rektora o naleZitostiach zdverecnych, rigoréznych a habilitacnych prdc, ich
bibliografickej registracii, kontrole originality, uchovavani a spristuptiovani na KU v RuZzomberku a Smernica
o doktorandskom Studiu na Filozofickej fakulta Katolickej univerzity v Ruzomberku - €l. 3, ¢l. 13, ¢l. 14, ¢l. 15 a ¢l.
16

MozZnosti a postupy Ucasti na mobilitach Studentov upravuje Smernica rektora o realizacii vzdeldvacich mobilit
v ramci programu ERASMUS+. MoZnosti zahrani¢nych mobilit pre Studentov KU su uvedené na webstranke
https://www.ku.sk/medzinarodne-vztahy/erasmus-student-ka-131/
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Pravidla dodrziavania akademickej etiky a vyvodzovania désledkov upravuje Eticky kédex Katolickej univerzity v
Ruzomberku, Disciplinarny poriadok Katolickej univerzity v Ruzomberku a Smernica dekana FF KU o akademickej
necestnosti

Postupy aplikovatelné pre Studentov so Specidlnymi potrebami upravuje Smernica rektora o podpore
uchadzacov o studium a Studentov so Specifickymi potrebami na KU v Ruzomberku. Podrobné informacie su
uvedené na  webstrdnke poradenského centra KU:  https://www.ku.sk/studium-na-katolickej-
univerzite/student/poradenske-centrum/?preview=1

Postupy podévania podnetov a odvolani zo strany $tudenta upravuje Studiiny poriadok KU —¢l. 21.

V Strukture podla vyhldsky ¢ 614/2002 Z. z.
Informacné listy predmetov pre SP psycholdgia

Harmonogram akademického roka 2025/2026

Aktualny rozvrh hodin pre Studijny program: dostupny v AlSe

a) Osoba zodpovednad za uskutocnovanie, rozvoj a kvalitu Studijného programu (s uvedenim funkcie a kontaktu).
prof. PhDr. Ivo Cermdk, CSc.

profesor

ivo.cermak@ku.sk

b)  Zoznam o0s06b zabezpecujucich profilové predmety Studijného programu s priradenim k predmetu s prepojenim na centralny Register
zamestnancov vysokych 8kél, s kontaktom (mozu byt uvedeni aj v studijnom plane).

Mgr. Matus Adamkovic, PhD.
matus.adamkovic@ku.sk
https://www.portalvs.sk/regzam/detail /32443
profilové predmety: pozri Studijny plan

prof. PhDr. Ivo Cermdk, CSc.
ivo.cermak@ku.sk
https://www.portalvs.sk/regzam/detail /8263
profilové predmety: pozri Studijny plan

Mgr. Rébert Durka, PhD.

robert.durka@ku.sk
https://www.portalvs.sk/regzam/detail /8313
profilové predmety: pozri Studijny plan

Mgr. Juraj Holdos, PhD.

juraj.holdos@ku.sk
https://www.portalvs.sk/regzam/detail /7857
profilové predmety: pozri Studijny plan

doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.
petra.lajciakova@ku.sk
https://www.portalvs.sk/regzam/detail /8157
profilové predmety: pozri Studijny plan

c)  Odkaz na vedecko/umelecko-pedagogické charakteristiky os6b zabezpecujlcich profilové predmety studijného programu.
https://www.ku.sk/fakulty-katolickej-univerzity/filozoficka-fakulta/katedry/katedra-psychologie/vupch.html

d)  Zoznam ucitelov Studijného programu s priradenim k predmetu a prepojenim na centralny register zamestnancov vysokych $kél,
s uvedenim kontaktov (méze byt stc¢astou Studijného planu).

prof. PhDr. lvo Cermak, CSc.
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ivo.cermak@ku.sk
https://www.portalvs.sk/regzam/detail /8263
predmety: pozri Studijny plan

Megr. Rébert Durka, PhD.

robert.durka@ku.sk
https://www.portalvs.sk/regzam/detail /8313
predmety: pozri Studijny plan

Mgr. Juraj Holdos, PhD.

juraj.holdos@ku.sk
https://www.portalvs.sk/regzam/detail /7857
predmety: pozri Studijny plan

Mgr. Matus Adamkovic, PhD.
matus.adamkovic@ku.sk
https://www.portalvs.sk/regzam/detail /32443
profilové predmety: pozri Studijny plan

doc. PaedDr. Petra Lajciakova, PhD.
petra.lajciakova@ku.sk
https://www.portalvs.sk/regzam/detail /8157
predmety: pozri Studijny plan

e) Zoznam skolitelov zéverecnych prac s priradenim k témam (s uvedenim kontaktov).
prof. PhDr. lvo Cermak, CSc.
1. Psychobiograficka Studia vyznamnej osobnosti slovenskej kultary
2. Tematicko-apercepiny test ako ndstroj identifikacie interpersonalnej decentrdcie v ontogenetickej
perspektive

Megr. Rébert Durka, PhD.
1. Styly komiky vo vztahu k osobnostnému modelu HEXACO ak subjektivnemu $tastiu v populdcii
slovenskych adolescentov
2. Styly komiky vo vztahu k osobnostnému modelu Big Five a k vdagnosti v populacii slovenskych seniorov

doc. Mgr. Juraj Holdos, PhD.
1. Excesivne pouZivanie sociadlnych sieti a socidlnych médii adolescentmi na Slovensku
2. Rizikové faktory pouZivania internetu detmi na Slovensku

doc. PaedDr. Petra Lajciakova, PhD.
1. Moralny distres a moralna reziliencia: osobnostné prediktory u pomahajucich profesiondlov
2. Mentdlne zdravie a wellbeing: spojenie s religiozitou v priebehu Zivota

f)  Odkaz na vedecko/umelecko-pedagogické charakteristiky Skolitelov zavereénych prac.
https://www.ku.sk/fakulty-katolickej-univerzity/filozoficka-fakulta/katedry/katedra-psychologie/vupch.html

g) Zastupcovia studentov, ktori zastupuju zaujmy Studentov Studijného programu (meno a kontakt).
N/A, Studentské kolégium dekana FF KU, studentske-kolegium.ff@ku.sk

h)  Studijny poradca $tudijného programu (s uvedenim kontaktu a s informdciou o pristupe k poradenstvu a o
rozvrhu konzultacii).

Ako studijny poradca Studijného programu posobi doc. PaedDr. Petra Lajc¢iakovd, PhD. petra.lajciakova@ku.sk.

Poradenstvo poskytuje v ramci vypisanych konzultacnych hodin alebo po individualnej (emailovej) dohode.

i) Iny podporny personadl Studijného programu — priradeny Studijny referent, kariérny poradca,
administrativa, ubytovaci referat a podobne (s kontaktami).

Referentka Studijného oddelenia, Mgr. Lucia Mahutova, lucia.mahutova@ku.sk. Kariérne a psychologické

poradenstvo poskytuje Poradenské centrum KU: https://www.ku.sk/studium-na-katolickej-

univerzite/student/poradenske-centrum/?preview=1
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Ubytovanie  astravovanie:  https://www.ku.sk/studium-na-katolickej-univerzite/student/ubytovanie/ a
https://www.ku.sk/studium-na-katolickej-univerzite/student/stravovanie/

riaditelka, Mgr. Rendta Srdmekovd, renata.sramekova@ku.sk asamostatny referent Martin Piatko,
martin.piatko@ku.sk

Poradenské centrum: https://www.ku.sk/studium-na-katolickej-univerzite/student/poradenske-
centrum/?preview=1

Mgr. Lenka Horvathova, lenka.horvathova@ku.sk, univerzitny koordinator pre Studentov so Specifickymi
potrebami a koordinator pre poradensku ¢innost

a)  Zoznam a charakteristika u¢ebni Studijného programu a ich technického vybavenia s priradenim k vystupom vzdeldvania a predmetu
(laboratoéria, projektové a umelecké studia, ateliéry, dielne, timocnicke kabiny, kliniky, kriazské seminare, vedecké a technologické
parky, technologické inkubatory, Skolské podniky, strediskd praxe, cvicné skoly, u¢ebno-vycvikové zariadenia, Sportové haly, plavérne,
Sportoviska).

Filozoficka fakulta KU realizuje vyucbu v ramci svojich studijnych programov v kampuse Katolickej univerzity

v RuZzomberku v stvorposchodovej budove FF KU na Hrabovskej ceste 1B. Celd budova fakulty je bezbariérova.

Okrem S$pecializovanych priestorov vybranych Studijnych programov sa beind vyucba realizuje v 16

posluchariiach budovy: 4 miestnosti na prizemi, 5 miestnosti na 1. poschodi, 4 miestnosti na 2. poschodi, 1

miestnost na 3. poschodi a 2 miestnosti na 4. poschodi. Miestnosti maju nasledovnu kapacitu: 1 miestnost 23

fudi, 6 miestnosti po 40 fudi a 9 miestnosti po 100 ludi. Uvedené poslucharne su spravidla vybavené modernou

technikou: keramickou tabulou, dataprojektorom, ndstennym motorickym platnom, LCD obrazovkou a

audiosystémom, sucastou ich technického vybavenia je aj videokonferencny systém. Treba tiez spomendut, Ze

vyucba sa realizuje aj v univerzitnej Aule Jana Pavla Il. a v priestoroch modernej Univerzitnej kniznice KU.

Na vyucbu v ramci Studijného programu psycholdgia je vyhradené Specializované psycholaboratérium
(posluchéren F 210). Ide o vyucbovl miestnost s prioritou pre kurzy zamerané na pracu s klientom, pretoze
Specidlne vybavenie psycholaboratéria (jednostranne priehladné — transparentné sklo — zrkadlo) umozZiiuje
»nepozorovane” pozorovat. Svojim variabilnym zariadenim vytvéra priestor pre kvalitnu realizaciu zaZitkovych
interakénych vycvikov a tréningov. Ide tu tiez o vyucbovo-vyskumny priestor s experimentdlnym a
demonstracnym zariadenim (mozZnost realizovat celd sériu experimentov a pokusov); so psychodiagnostickym
vybavenim (redlna praca s konkrétnymi psychodiagnostickymi nastrojmi a metédami — HRV biofeedback); s
vypoctovou a multimedidlnou technikou (moznost vyskumne pracovat a Statisticky spracovéavat vyskumné data).

V celej budove FF KU je pre Studentov a vyucujlcich pristupna bezdrétova internetova siet a tiez 40 PC stanic na
individualne pouzitie. Kazdy vysokoskolsky ucitel' na FF KU ma k dispozicii prenosny pocitac, s ktoré sa pouzivaju
tak v rdmci vyskumu ako aj pri vyucbe (prezentdcie a projekcie pocas prednasok a seminarov).

b)  Charakteristika informacného zabezpecenia studijného programu (pristup k Studijnej literatdre podla informacnych listov predmetov),
pristup k informaénym databazam a dalsim informaénym zdrojom, informacnym technolégiam a podobne).

Pre Studentov vsetkych studijnych programov je k dispozicii Informacny systém, ktory zahfna pristup k systému
AiS2, univerzitny e-mail spolu s balikom sluZieb Microsoft 365, v ramci neho platforma MS Teams, ktora je
vyuZivand v pripade distan¢nej formy Studia. Okrem toho maju Studenti vytvorené kontad v akademickom e-
learning systéme moodle.ku.sk. Siet Eduroam umoZriuje Studentom a zamestnancom ziskat pripojenie
na internet vo vSetkych lokalitach a budovach KU.

Univerzitnd kniznica KU poskytuje zakladna Studijnd literaturu, doplfiujucu literatdru, ucebnice, monografie,
vedecké zborniky a dalSiu literattru inych vednych odborov, ako i publikacie pracovnikov Katolickej univerzity
v RuZomberku.

Studenti maju taktie? moinost vyuZivat vybrané elektronické informacné zdroje prostrednictvom projektu
Narodny informacny systém podpory vyskumu a vyvoja na Slovensku — pristup k elektronickym informaénym
zdrojom (NISPEZ) — Scopus, SpringerLink, SpringerNature, Web of Science: Current Contents Connect, Essential
Science Indicators, Medline, Core Collection. V ramci narodnej licencie, ktoru zabezpecuje Slovenskd narodna
kniZnica v Martine, ma UK KU pristup do multiodborovym databdzam GALE: Academic OneFile, GeneralO-nefile,
Custom Journals. V ramci skdSobnych pristupov je pouZivatefom umoZneny vstup do viacerych databaz a
Casopiseckych kolekcii pre Specifické tematické okruhy.

c)  Charakteristika a rozsah distancného vzdeldvania uplatfiovand v studijnom programe s priradenim k predmetom. Pristupy, manudly e-
learningovych portalov. Postupy pri prechode z prezen¢ného na distanéné vzdeldvanie.

Vyucba v ramci Studijnych programov na FF KU sa realizuje prezencne. Kazdy Studijny program je vsak podporeny
aj skupinou e-kurzov, ktoré su spravidla pristupné cez LMS Moodle https://moodle.ff.ku.sk. V tomto systéme su
spracované jednotlivé kurzy bud' cez spristupnenie réznych Studijnych materidlov (napr. prezentacie, texty
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prednasok, Studijna literatira), alebo vyucujuci vyuzivaju tieto kurzy tiez na realizovanie réznych aktivit (napr.
odovzdavanie zadani, vypracovanie uloh a pod.).

Pri prechode z prezenéného na distancné vzdeldvanie sa postupuje v stlade s prikazmi, resp. opatreniami rektora
a opatreniami dekana, ktoré formalne ramcuju realizaciu distancného vzdeldvania. Opatrenia dekana pritom
konkretizuju podobu distanéného vzdelavania (prikladom st opatrenia dekana zo zimného semestra 2021/2022):
1. Vyucba sa realizuje v ¢ase rozvrhu prostrednictvom videokonferenénych predndasok cez MS Teams; 2. v LMS
Moodle sa pritom zverejiuju nahravky z takto realizovanych predndasok alebo komentované audioprezentacie
prednasok alebo textovy prepis prednasok.

d)  Partneri vysokej Skoly pri zabezpecovani vzdeldvacich ¢innosti Studijného programu a charakteristika ich participacie.

(Sukromné) Centra pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie, centrd pre deti arodiny,
psychiatrické oddelenia univerzitnych a fakultnych nemocnic, psychiatrické liecebne, klinické ambulancie,
referaty poradensko-psychologickych sluzieb na uradoch prace, socidlnych veci a rodiny, hospice, diagnostické
centra, krizové centra, centra socidlnych sluzieb, zakladné a stredné skoly, assessment centrd, Ustavy na vykon
vazby a Ustavy na vykon trestu odnatia slobody, vyskumné Ustavy. Okrem ziskavania praktickych skusenosti
arozvijania praxe Studentov v danych zariadeniach je vzdjomné partnerstvo orientované aj na vedecko-
vyskumnu kooperdaciu a iné spoloc¢ensky vyznamné aktivity. Spolupracujeme s domdcimi i zahraniénymi vysokymi
Skolami, verejnym sektorom i neziskovymi organizaciami. Spolupraca tiez zahfia prednaskové a lektorské
aktivity orientované predovsetkym na prepojenie tedrie s praxou, vytvdara moznosti pre odborné exkurzie a tyka
sa i spolulcasti pri organizovani vedeckych a odbornych podujati ¢i podpory konkrétnych vyskumnych projektov.

e) Charakteristika na moZznosti socidlneho, $portového, kultirneho, duchovného a spolocenského vyfzitia.

Detailné informdacie o moZnostiach kultirneho, duchovného, spolocenského a Sportového vyZitia, a taktiez
informacie o volnodasovych aktivitdch, o meste a okoli, su dostupné na webstranke univerzity a fakulty:
https://www.ku.sk/studium-na-katolickej-univerzite/studentsky-zivot/ a https://www.ku.sk/fakulty-katolickej-
univerzity/filozoficka-fakulta/studium/informacie-pre-studentov.html

f)  MozZnosti a podmienky ucasti Studentov Studijného programu na mobilitdch astdzach (s uvedenim
kontaktov), pokyny na prihlasovanie, pravidla uznavania tohto vzdelavania.

Vsetky informacie o ndleZitostiach a postupoch pred uchddzanim sa o mobilitu, po¢as mobility a po navrate

z mobility (vrdtane uzndvania absolvovanych predmetov a pod.) st uvedené v Smernici rektora o realizacii

vzdeldvacich mobilit v rdmci programu ERASMUS.

Kontaktnymi osobami na univerzitnej Grovni, na ktorej sa koordinuju mobility, si zamestnanci referdtu pre
zahrani¢né vztahy a mobility KU: Michaela Moldova Chovancova, PhD., michaela.moldova.chovancova@ku.sk,
univerzitnd Erasmus koordinatorka; Mgr. Lucia Kravéakova, lucia.kravcakova@ku.sk. Erasmus referentka pre
mobility Studentov. Na fakultnej drovni je kontaktnou osobou pracovnik pre zahrani¢né vztahy arozvoj Ing.
Viktor Varga, PhD., viktor.varga@ku.sk.

a) Pozadované schopnosti a predpoklady potrebné na prijatie na Stadium.

Uchadza¢ o doktorandské studium je absolventom magisterského studia v odbore psycholégia a ovladda
vedomosti a zrucnosti z kltucovych teoretickych, ale najma aplikovanych psychologickych disciplin (klinicka
psycholdgia, pracovna psycholdgia, Skolska psycholégia). Je osobnostou plne pripravenou kompetentne a
kvalifikovane vykonavat profesiu psycholéga. Je spdsobily tvorivo pracovat individudlne i kooperovat, dokaze
viest timy, projekty a prevziat zodpovednost za komplexné rieSenia. Je pripraveny na praktickd aj vedecko-
vyskumnu profesionalnu drahu, pricom dokaze uplatiiovat etické principy profesie.

b)  Postupy prijimania na Stadium.
Postupy prijimania na $tidium doktorandskych programov upravuji dokumenty: Studijny poriadok KU —¢&l. 24
a Smernica dekana o doktorandskom Studiu na Filozofickej fakulte Katolickej univerzity v Ruzomberku = ¢l. 4.

Podmienky prijimacieho konania na doktorandské studium pre nasledujici akademicky rok su zverejnené
na webstranke https://www.ku.sk/fakulty-katolickej-univerzity/filozoficka-fakulta/uchadzac/prijimacie-

konanie/
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Podmienky prijatia:

Ukoncené studium magisterského stupna v prisluSnom alebo pribuznom odbore. Zavazok respektovat katolicky
duch univerzity a fakulty. Uspe$né absolvovanie prijimacieho konania. Doplfiujice informacie: K prihlaske je
potrebné priloZit: projekt dizertaénej prace v rozsahu 6 — 8 normostran, ktory musi obsahovat zoznam
prestudovanych pramenov a literatlry k vypisanej téme, nacrt aktualnej problematiky so stanovenim cielov
prace a jej prinosov a teoreticko-metodologické vychodiskd samotného vyskumu.

Forma prijimacej skusky:
Prezentdcia projektu dizertacnej prace a diskusia. Komisia hodnoti hlavne obsahovu stranku projektu, uroven
jeho prezentacie a schopnost v diskusii reagovat na poloZené otazky.

c)  Vysledky prijimacieho konania za posledné obdobie.

Informacie o vysledkoch prijimacieho konania za posledné tri akademické roky si uvedené na webstranke:
https://www.ku.sk/fakulty-katolickej-univerzity/filozoficka-fakulta/uchadzac/prijimacie-konanie/vysledky-
prijimacieho-konania-od-akad-roka-2019-2020.html

a)  Postupy monitorovania a hodnotenia nazorov Studentov na kvalitu studijného programu.

Postupy monitorovania a hodnotenia kvality poskytovaného vzdeldvania upravuje vnutorny predpis Vnutorny
systém zabezpedovania kvality vysokoskolského vzdeldvania na Katolickej univerzite v Ruzomberku — najma ¢ast
10_PriebeZné monitorovanie, periodické hodnotenie a periodické schvalovanie SP.

V zmysle Smernice dekana FF KU o hodnoteni kvality vyucby a ucitelov Studentmi maju Studenti, Studujici
Studijné programy na FF KU, moZnost dvakrat za akademicky rok (na konci vyuébovej Casti semestra) vyjadrit sa
ku kvalite poskytovaného vzdeldvania. Pravo vyjadrit sa ku kvalite vyucby mo6Zu Studenti vyuZit prostrednictvom
anonymnych elektronickych dotaznikov, v ktorych sa sleduje spokojnost studentov s kvalitou vyucby jednotlivych
predmetov samostatne. Hodnotenie m6zu vypracovat vSetci studenti, ktori dany predmet Studovali v danom
semestri; Ucast na hodnoteni je dobrovolnd. Dotazniky sa vyhodnocuju vidy na konci skiskovej Casti semestra.

Okrem pravidelného dotaznikového hodnotenia sa Studenti m6zu vyjadrit ku kvalite poskytovaného vzdelavania
nasledujicim spésobmi:
- vyjadrenim svojich ndzorov a podnetov prostrednictvom schranky odkazov,
- podavanim staZnosti,
- pravidelnymi stretnutiami vedenia fakulty so zastupcami Studentov v Studentskom kolégiu dekana FF
KU,
- zastUpenim Studentov v orgdnoch akademickej samospravy, a to vakademickom sendte fakulty,
disciplinarnej komisii fakulty a Uc¢astou na rokovaniach kolégia dekana,
- podielanim sa na priprave, prerokdvani a schvalovani materidlov a vnutornych predpisov v oblasti
vzdeldvania.

b)  Vysledky spatnej vazby Studentov a suvisiace opatrenia na zvySovania kvality Studijného programu.

Vyhodnotenie Studentskych dotaznikov ohfadom kvality vyucby o ohladom ucitelov sa spraciva aspori raz rocne
v Sprdve o hodnoteni kvality vyucby a ucitelov Studentmi. Sprava je nasledne prerokovana v Kolégiu dekana FF
KU av Studentskom kolégiu dekana FF. Osoby nestce hlavni zodpovednost za uskutoéfiovanie rozvoj
a zabezpecenie kvality SP na zaklade tejto spravy a dalsich sledovanych indikdtorov SP prijimaju stvisiace
opatrenia na zvy$ovanie kvality SP. Jednotlivé Sprdvy o hodnoteni kvality vyucby a ucitelov Studentmi su
zverejnené na webovom sidle fakulty.

c)  Vysledky spatnej vazby absolventov a suvisiace opatrenia na zvySovania kvality Studijného programu.

Absolventi $tudia maju moznost po ukonceni studia vyjadrit sa ku kvalite absolvovaného studijného programu
prostrednictvom anonymného dotaznika. Dotazniky spractiva a vyhodnocuje prodekan pre vedu a doktorandské
studium FF KU v Sprdve o hodnoteni Studijnych programov absolventmi. V suhrnnej sprave formuluje zavery
a odporucania, ako aj navrhy opatreni na odstranenie nedostatkov alebo na zvysenie kvality vzdeldvania na
urovni fakulty. Garant studijného programu navrhuje opatrenia na odstranenie nedostatkov alebo na zvysenie
kvality na Grovni $tudijného programu. Sihrnna sprava je prerokovana v Kolégiu dekana FF KU a v Studentskom
kolégiu dekana FF KU a zverejnena na webovom sidle fakulty.
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(napr. sprievodca Studiom, ubytovacie poriadky, smernica o poplatkoch, usmernenia pre Studentské po6zicky a podobne).

Dalsie relevantné vnitorné predpisy tykajlice sa $tudia alebo $tudenta $tudijného programu sa nachadzaju na

webstranke Katolickej univerzity v Ruzomberku v ¢asti Uradnd vyveska a na webstranke Filozofickej fakulty KU
v Ruzomberku v ¢asti Uradna vyveska Vnutorné predpisy.
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