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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: KPSF/Pj- |Nazov predmetu: Analyza psychologickych textov
B005B/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie $tudia: 26
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 5 Pracovna zataz: 125 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) 50% hodnotenia — ti¢ast’ na seminaroch (minimalne 90%)

b) 50% hodnotenia — v€asné odovzdanie vypracovanych analyz psychologickych textov (min. 6 z
10 bodov)

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti: Student si osvoji zakladné poznatky z roznych psychologickych oblasti, disponuje
informéaciami o psychologickych postupoch a technikach. Ovlada etické otazky vykonavania
psychologickej ¢innosti so zameranim na $pecifické okruhy.

Metoda/sposob overenia — vypracovanie analyzy psychologického textu (min. 6 z 10 bodov),
odpovedanie na otazky a i¢ast’ na seminarnych tilohach

Zruénosti: Student sa orientuje v aktuilnych odbornych zdrojoch, interpretuje nadobudnuté
vedomosti s ohl'adom na ¢innost’ psycholéga. Disponuje zakladnymi zru¢nostami pomahajicich
profesii, pri pouzivani psychologickych postupov a technik.

Metoda/sposob overenia — vypracovanie analyzy psychologického textu (min. 6 z 10 bodov),
odpovedanie na otazky a i¢ast’ na seminarnych tilohach

Kompetencie: Student samostatne riesi psychologické problémy na zéklade samostatného i
skupinového vyhodnotenia psychologickych poznatkov. Dokaze pouzit’ nadobudnuté socidlne a
komunika¢né kompetencie v rozli¢nych oblastiach spolo¢enského Zivota, aj so zameranim na
Specifické psychologické témy. Interaktivne prezentuje zadané ulohy a cvicenia, komunikuje
vlastné odborné stanoviska v skupine.

Metoda/sposob overenia — vypracovanie analyzy psychologického textu (min. 6 z 10 bodov),
odpovedanie na otazky a i¢ast’ na seminarnych tilohach

Struc¢na osnova predmetu:

1. Uvod do analyzy psychologickych textov. 2. Neverbalne spravanie — jeho tloha v zruénostiach
pomahajucich profesii. 3. Analyza psychologického textu so zameranim na Zzivot klientov s
psychickou poruchou a ¢innost’ psychologa. 4. Zucastnené spravanie, aktivne pocivanie — ich
prejavy v ¢innosti psycholdga. 5. Analyza psychologického textu so zameranim na prezivanie l'udi
v naro¢nych podmienkach (holokaustu), hl'adanie zmyslu zivota, zéklady terapeutického smeru.
6. Kladenie otdzok v rozhovore s klientom — zakladné principy v psychologickej Cinnosti. 7.
Analyza psychologického textu so zameranim na urcovanie hranic v interpersonalnom kontakte
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a profesiondlnom kontexte. 8. Reflektovanie — vSeobecné zasady v praci psychologa s klientom.
9. Analyza psychologického textu so zameranim na psychodynamicky model Struktiry osobnosti.
10. Empatia — profesionalne psychologické pouzivanie. 11. Analyza psychologického textu so
zameranim na spiritualne tradicie z pohl'adu psychologie. 12. Sebahodnotenie a v§imavost’ v praci
psychologa. 13. Analyza psychologického textu so zameranim na strach zo smrti a zomierania.

Odporiacana literatira:

Cloud, H., Townsend, J. (2013). Hranice. Kedy povedat’ nie, kedy povedat’ 4no. Porta Libri.
Frankl, V. (2016). Hl'adanie zmyslu zivota. Napriek vSetkému povedat’ zivotu ano. Eastone
books.

Freud, S. (2016). Psychoanalytické chorobopisy. Eurdpa.

Fromm, E. (2015). Mat’ ¢i byt'? Citadella.

Greenbergova, J. (2022). Neslibovala jsem ti prochazku riizovym sadem. Triton.

Moore, T. (2013). Kniha o dusi. Pohled hlubinné psychologie a spiritudlnich tradic na problémy
vSedniho zivota. Portal.

Rohr, H.-P. (2013). Nedostato¢ny pocit vlastni hodnoty. Portal.

Yalom, I. D. (2014). Pohled do slunce. O piekonani strachu ze smrti. Portal.

odkaz na e-learningovy kurz v MOODLE: https://moodle.ff.ku.sk/course/view.php?id=1095

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 68

ABSOL NEABS
97.06 2.94
Vyuéujuci: Mgr. Zuzana Ferencikova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.09.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.
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Paulína Kováčová


INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: KPSF/Pj- |Nazov predmetu: Anatémia a fyzioldgia nervovej stistavy
B001A/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie $tudia: 26
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
pisomny test (min. 60% uspesnost))

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti: Student si ujasni predstavu o hlavnych fyziologickych pochodoch zdravého Iudského
tela a zdkladoch anatémie cCloveka. Orientuje sa najmi v zdkladnych pojmoch anatomie a
fyziologie centralneho nervového systému so zameranim na mozog a miechu ¢loveka. Disponuje
zakladnymi poznatkami o mozgu a jeho funkciach, ktoré sa nachadzaju v zédkladoch psychickych
fenoménov. Student dokaze aplikovat’ poznatky z anatomie a fyzioldgie nervovej &innosti do inych
psychologickych disciplin s oh'adom na biologicku determinéciu psychiky.

Metoda/sposob overenia — pisomny test (Student potrebuje dosiahnut’ min. 60 bodov zo 100)

Struc¢na osnova predmetu:

1. Uvod do anatémie ¢loveka, zakladné pojmy. 2. Uvod do fyziologie &loveka, vymedzenie
klicovych pojmov. 3. VSeobecné funkéné principy. 4. Nervova ststava — stavba a ¢innost’. 5.
Centralny nervovy systém. Mozog a mozgové nervy. 6. Miecha a miechové nervy. 7. Vztahy medzi
mozgom a miechou. 8. Funk¢né rozdelenie centralneho nervového systému. 9. Zmyslové funkcie.
10. Lateralita hemisfér. Mozgové Struktury riadiace emoc¢né spravanie. 11. Vegetativna nervova
sustava: charakteristika, rozdelenie. 12. Periférna nervova sustava: charakteristika, rozdelenie —
hlavové nervy, miechové nervy. 13. Vysetrovacie metoédy v neurologii.

Odporiacana literatira:

Blazek, V. (2006). Zaklady neurofyziologie a neuroanatomie ¢lovéka. Ales Cenek.

Feneis, H., Dauber, W. (2000). Anatomicky obrazovy slovnik. Grada.

Kulistak, P. (2011). Neuropsychologie. Portal.

Merkunové, A., Orel, M. (2008). Anatomie a fyziologie ¢lovéka pro humanitni obory. Grada.
Orel, M. (2019). Anatomie a fyziologie lidského tela. Pro humanitni obory. Grada.

Orel, M. (2015). Nervové buriky a jejich svét. Grada.

Smarda, J. a kol. (2004). Biologie pro psychology a pedagogy. Portal.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 115

A B C D

FX

3.48 20.0 20.0 26.09

26.96

3.48

Vyucujuci: MUDr. Mgr. Vladislav VrSansky

Datum poslednej zmeny: 15.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: CAP/Cjm- | Nazov predmetu: Anglicky jazyk - konverzacia
BO11B/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie $tudia: 26
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie: vypracovanie semestralnych zadani, prezentécia.

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti: Student si rozvija znalosti gramatiky anglického jazyka a slovnej zasoby na tirovni B2/
C1 Europskeho referencného ramca pre jazyky.

Zruénosti: Student pouziva anglicky jazyk gramaticky presne, pragmaticky vhodne a plynulo v
roznych kontextoch a komunikac¢nych situdciach na Grovni B2/C1 Europskeho referenéného ramca
pre jazyky.

Kompetencie: Student dokaze svoje nazory prezentovat’ efektivne a formalne spravne a vhodne.

Struc¢na osnova predmetu:

Komunikaéné aktivity dotykajuce ja nasledovnych tém: Cestovanie a doprava, Praca, Sport a volny
&as, Zivot v meste, Jedlo a varenie, Zlo¢in a pravo, Zéabava a umenie, Priroda, Cudia a spravanie,
Peniaze, Pocity a nazory, Spravodajské udalosti, Média a reklama, Prirodny svet, Podnikanie a
obchod, Spolocenské problémy, Politika

Odporiacana literatira:

Hewings, M.: Advanced Grammar in Use, CUP, 2005

Jones, L.: Progress to Proficiency, CUP, 2002

McCarthy, M.: English Vocabulary in Use (upper-intermediate and advanced), CUP, 1994
McCarthy, M., O’Dell, F.: English Idioms in Use Intermediate, CUP, 2012

McCarthy, M., O’Dell, F.: English Phrasal Verbs in Use, CUP, 2013

Vince, M.: Advanced Language Practice, Macmillan, 2003

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
anglicky, min. B1

Poznamky:

Predmet sa poskytuje, ak si ho zapiSe najmenej 10 Studentov, kapacita predmetu je obmedzena na
20 Studentov.

Predmet si nezapisuju Studenti Studijnych programov anglistika a amerikanistika, anglistika a
amerikanistika v kombindcii a ucitel'stvo anglického jazyka a literatiry v kombinacii.
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 115

A B C D

FX

73.04 14.78 2.61 0.87

0.0

8.7

Vyuéujuci: Bc. John Martin Kehoe

Datum poslednej zmeny: 13.08.2024

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Filozoficka fakulta

Koéd predmetu: KPSF/Pj- [Nazov predmetu: Dejiny psychologie
B002A/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie $tudia: 26
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) 30% hodnotenia tvori vypracovanie a prezenticia seminarnej prace (priprava posteru z dejin
psycholégie skupinovou formou (potreba ziskat’ min. 20 z 30 bodov)

b) 70% hodnotenia tvori pisomny test (je potrebné ziskat’ aspont 60 zo 100 bodov)

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti: Student ovlada zakladné historické medzniky, ktoré sa spajajii so vznikom psycholéogie
ako vedy vo svete a u nds. Osvoji si poznatky vSeobecného charakteru zamerané na historiu 1
aktualne dianie v psychologickom odbore.

Metoda/spdsob overenia — pisomny test (potreba ziskat’ min. 60 zo 100 bodov)

Zruénosti: Student sa orientuje v aktualnych a historickych odbornych zdrojoch, vyuZiva
(cudzojazyéné) odborné pramene.

Metoda/sposob overenia — timova prezentacia seminarnej prace (min. 20 z 30 bodov)
Kompetentnosti: Student samostatne kriticky hodnoti rozne psychologické koly. Interaktivne
prezentuje zvolent tému a vlastné odborné stanoviskd. Dokaze spolupracovat’ a timovo pracovat’.
Metoda/sposob overenia — zodpovedanie polozenych otazok, aktivna ti¢ast’ na diskusii a flexibilna
reakcia pri prezentdcii seminarnej prace (je potrebné ziskat’ minimalne 20 z 30 bodov)

Struc¢na osnova predmetu:

1. Predvedecka psychologia: Orientalna psycholdgia. Antickd psycholédgia v dielach filozofov a
lekarov. Psychologia v obdobi stredoveku a renesancie. 2. Novoveka psycholdgia rozvijajica sa
v ramci filozofie (17. — 19. storocie). 3. Vedecké obdobie: nastup samostatnej vednej discipliny.
4. Strukturalizmus, funkcionalizmus a reflexologia. 5. Freud a jeho (ne)verni nasledovatelia
(psychoanalyza) 1. 6. Freud a jeho (ne)verni nasledovatelia (psychoanalyza) I1. 7. Behaviorizmus.
8. Existencialna a humanistickd psycholédgia. 9. Kognitivna psycholdgia, eklektici. 10. Stcasna
psycholdgia. 11. Psychologia v Cechach a na Slovensku (po¢iatky, su¢asny stav, intitacie a dolezité
mend). 12. Prezentacie seminarnych prac I. 13. Prezentacie seminarnych prac II.
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Odporucana literatura:

Link na Moodle: https://moodle.ff.ku.sk/course/view.php?id=636

Plhakova, A. (2006). Dé&jiny psychologie. Grada.

Hunt, M. (2000). Dé&jiny psychologie. Portal.

Hall, C. S., Lindzey, G. (2002). Psychologie osobnosti. SPN.

Cermak, I, & Sikl, R. (Eds.). (2021). P¥ibéh &eskoslovenské psychologie I: Rozhovory s
osobnostmi oboru. Portal.

Cermak, I, & Sikl, R. (Eds.). (2022). P¥ibéh &eskoslovenské psychologie II: Rozhovory s
osobnostmi oboru. Portal.

Cermak, 1., & Voboiil, D. (Eds.). (2024). Piib&h eskoslovenské psychologie III: Rozhovory s
osobnostmi oboru. Portal.

Hoskovec, J., Hoskovcova, S. (2000). Malé d&jiny ¢eské a sttedoevropské psychologie. Portal.
Hoskovec, J., Nakone¢ny, M., Sedlakova, M. (2002). Psychologie XX. stoleti. Karolinum.
Hergenhahn, B. R., Henley, T. (2013). An introduction to the history of psychology. Cengage
Learning.

Woody, W. D., & Viney, W. (2017). A history of psychology: The emergence of science and
applications (7th ed.). Routledge.

Sikl, R., Vobotil, D. (2020). Dé&jiny &eskoslovenské psychologie v tidajich a &islech.
Ceskoslovenska psychologie, 64, 3-42.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, anglicky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 133

A B C D E FX

45.11 21.8 14.29 6.77 6.02 6.02

Vyuéujuci: doc. Mgr. Juraj Holdos, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.09.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: CAP/Cjm- | Nazov predmetu: Discover Slovakia
B008B/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie $tudia: 13
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Stadia: 1.,2..,3.,4.., 5., 6..

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

1) Aktivna ucast’ na hodinach a exkurzidch.

2) Kazdy student, resp. skupina Studentov si pripravi jednu 15 minitova prezentaciu pre celu triedu
o jednej zaujimavej zalezitosti (osobnost’, udalost, umelecké dielo a i.) zo slovenskej prirody,
historie alebo kultury. Vyber je potrebné prebrat’ a potvrdit’ s vyucujucim.

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti: Student pozna rozne zalezitosti z oblasti slovenskej prirody, historie a kultury.
Metoda/sposob overenia — diskusia pocas hodin a prezentacie Studentov.

Zrucnosti: Student si dokaze nasStudovat’ a nasledne prezentovat nejakt tému tykajucu sa slovenske;j
prirody, historie alebo kultary.

Metoda/spdsob overenia — prezentacie Studentov.

Struc¢na osnova predmetu:

Predmet je urCeny zahrani¢énym (hlavne Erasmus) Studentom a zoznamuje so slovenskou prirodou,
historiou a kultirou. Predmet sa skladd z prednésok o takych témach ako napr. slovensky jazyk,
historia, vizudlne umenie, literatiira, média, zname osobnosti a i., ale tiez z navstevy galérie. Pocas
kurzu sa Studenti oboznamia so Slovenskom.

1) Uvod

2) Slovenska l'udova kultira

3) Aki st Slovéci?

4) Cudovit Star a jeho Slovanstvo a svet buducnosti

5) Slovenské sucasné umenie

6) Stand-Up komédia na Slovensku

7) Slovensko v 20. storo¢i

8) Média na Slovensku

9) Navsteva galérie

10) — 11) Rézne témy

12) — 13) Prezentécie Studentov
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Odporucana literatura:

Odporacana literatura:

Liptak, L. (1994) A History of Slovakia and the Slovaks. Bratislava: Ministry of Foreign Affairs
of the Slovak Republic.

Star, L. (1993) Slovanstvo a svet budiicnosti. Bratislava: Slovensky institit medzinarodnych
stadii.

Intangible Cultural Heritage. https://ich.unesco.org/en/

PPPiter (2018) SLOVENSKO. https://www.youtube.com/watch?v=0K2yxy5SwuEM

Travel to Slovakia Good Idea. https://slovakia.travel/en

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
anglicky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 16

A B C D E FX

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Eugen Zelenéak, PhD.

Datum poslednej zmeny: 15.11.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: KPSF/Pj- |Nazov predmetu: Exkurzia do psychologickych zariadeni
B017B/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie $tudia: 26
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 5 Pracovna zataz: 125 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) 50% hodnotenia — aktivna i¢ast’ na navstevach vo vybranych psychologickych zariadeniach (1.,
1L, I1L.)

b) 50% hodnotenia — odovzdanie spravy z navstevy psychologickych zariadeni podl'a zverejneného
zadania (1., IL., III.) (min. 6 z 10 bodov)

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti: Student si osvoji zikladné poznatky o funkcii a poslani vybranych intitiicii, o ¢innosti
psycholéga v jednotlivych oblastiach. Ovlada standardne pouzivané psychologické metoddy, okruhy
rieSenych problémov, preukazuje vedomosti o etickych principoch vo vykonéavani psychologicke;j
¢innosti na vybranych pracoviskach.

Metoda/sposob overenia — sprava z exkurzie (min. 6 z 10 bodov)

Zruénosti: Student disponuje zakladnymi zruénostami pri pouZivani psychologickych metéd,
orientuje sa v zakladnych odbornych pramenoch, ovlada psychologicku terminolégiu viazant na
vybrané zariadenia.

Metoda/spdsob overenia — sprava z exkurzie (min. 6 z 10 bodov)

Kompetencie: Student samostatne riesi jednoduché psychologické problémy tykajiice sa posobenia
psycholéga vo vybranych institGcidch. Samostatne a kriticky vyhodnocuje prezentované
informadcie. Interaktivne prezentuje odborné stanoviska.

Metoda/sposob overenia — odpovedanie na otazky v priebehu ndvstevy vybranych institicii,
kladenie relevantnych otazok

Struc¢na osnova predmetu:

Zakladna orientacia vo funkcii a poslani institicie. Psychologické pracovisko, hlavné smery
a obsah Cinnosti. Standardne pouzivané metdédy. Okruhy riesenych problémov. Klientela.
Ekonomické, socialne, personélne a organiza¢né zabezpecenie pracoviska. Prehliadka pracoviska,
resp. institacie. Praktické oboznadmenie sa s ulohami a moznostami prace psychologa, ako aj s
vyuzitim psychologie v praxi na vybranych pracoviskach v oblasti Skolstva, zdravotnictva, socidlnej
starostlivosti, vyroby a podnikania, policie, justicie.
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Odporucana literatura:

Jankovsky, J. (2018). Etika pro pomahajici profese. Triton.

Lindsay, G., Koene, C., Ovreeide, H., Lang, F. (2010). Etika pro evropské psychology. Triton.
Eticky kodex psychologickej €¢innosti formulovany SPS pri SAV a SKP.

odkaz na e-learningovy kurz v MOODLE: https://moodle.ff.ku.sk/course/view.php?id=1270

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 71

ABSOL NEABS
95.77 4.23
Vyuéujuci: Mgr. Zuzana Ferencikova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.09.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.
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Paulína Kováčová


INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: CAP/Cjm- | Nazov predmetu: Fakultny seminar 1 - Kritické myslenie
B001A/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie $tudia: 26
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
* 50 % - vypracovanie pisomného zadania - analyticka rekonstrukcia argumentacnej chyby
* 50 % test z terminoldgie

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti

Student chape priCiny a druhy epistemickych skresleni, pozna teoretické zaklady argumenta¢nych
stratégii

Zruénosti

Student hodnoti a rozliSuje rézne epistemické urovne tvrdeni a argumenta¢né Grovne textu

Student analyticky uvazuje so zmyslom pre detail a konceptudlne rozliSovanie, rozliSuje fakty,
nazory domnienky a intuicie

Kompetentnosti

Student tvori a zlepSuje svoj argumentaény vykon; argumentac¢ne podlozi nové zavery vo svojom
skimani a mysleni

Metdda overenia:

1. analyticka rekonstrukcia argumentac¢nej chyby — konkretizacia na priklade

2. pisomny test overi znalost’ terminoldgie z oblasti kritického myslenia

Struc¢na osnova predmetu:

Predmet trénuje Studentov v rozvijani kritického myslenia. Nastrojmi st rozliSovanie kauzality a
korelacii, schopnost’ ¢itat’ data v grafoch, tabul'kach, stimuldcia pozorného ¢itania a zvazovania
argumentov, analyza myslienkovych experimentov, zvladanie argumentacnych a refutanych
stratégii, uvedomenie si prioritizacia, poznanie kognitivnych skresleni ako principu.

Texty na seminar:

1. Hrkat, J. : Myslenie, fakty, dovody. In: Hrkut, J. (2021) Citat’ a mysliet’, s. 63-70.

2. Hrkut, J. : Argumentacné omyly a chyby v mysleni. In: Hrkut, J. (2021) Citat’ a mysliet, s. 84-118.
3. Rosling, H.: Uvod. Povod mylnych predstav o svete. In: Rosling, H. (2019), s. 13-28.

4. Rosling, H.: Instinkt priepasti. In: Rosling, H. (2019), s. 29-54.
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Odporucana literatura:

GAZDA, J. — LISKA, V.- MAREK, B. (2019) Kritické mysleni. Dovednost (nejen) pro 21.
stoleti. Praha: Nakladatelstvi P3K.

HRKUT, J. (2021) Citat a mysliet’. Stratégie a metody rozvoja kompetentného ¢itania a
kritického myslenia. Ucebné texty (nielen) pre budicich ucitelov. RuZzomberok: Verbum.
KAHNEMAN, D. (2012) Mysleni — rychlé a pomalé. Brno: Jan Melvil Publishing.
MARKOS, J. (2019) Sila rozumu v blaznivej dobe. Manual kritického myslenia. Bratislava: N
Press.

ROSLING, H. (2019) Moc faktov. Desat’ ddvodov pre€o mame o svete mylné predstavy —a
prec¢o sme na tom lepsie, ako si myslime. Bratislava: Tatran.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 363

A B C D E FX

63.36 13.22 7.71 6.34 1.93 7.44

Vyuéujuci: doc. Mgr. Eugen Zelenak, PhD., Mgr. Andrej Virdzek

Datum poslednej zmeny: 16.11.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: CAP/Cjm- | Nazov predmetu: Fakultny seminar 2 - Medialna gramotnost’ a
B002A/22 digitalne technologie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 13 /13
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast’ na semindroch s akceptovanou max. 20% neucastou je podmienkou absolvovania
predmetu

b) seminarny a jeho prezentacia — hodnotenie na 5 Skalovej stupnici s minimalnym hodnotenim E
(40% hodnotenia)

¢) ustna skuska predstavuje 60% hodnotenia

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti

Student méa vedomosti o zdrojoch, z ktorych méze ziskavat’ informacie;

Student méa vedomosti o vyhodach a rizikach pouzivania tradi¢nych a novych médii.

Student ma zakladné vedomosti o medidlnych obsahoch z pohl'adu zanrovej a technologicke;
proveniencie.

Metdda/sposob overenia — tUstna skuska; Student obsiahol minimalne 60% pozadovanych
vedomosti; zodpovedanie polozenych otdzok a zapajanie sa do diskusie na seminari, aktivna ucast’
na diskusii a flexibilna reakcia

Zrucnosti

Student vie identifikovat’ informacie v jednotlivych druhoch médii.

Student ma schopnost’ samostatne kriticky hodnotit’ mediélne obsahy.

Student vie pouzivat digitadlne technologie bezpecnym a prenho prinosnym spdsobom.
Metdda/sposob overenia —ustna skuska; Student obsiahol minimélne 60% pozadovanych vedomosti
Kompetencie:

Student sa orientuje v ponuke medidlnych produktov roznej zanrovej a technologickej proveniencie.
Student je schopny odovzdat’ informdcie o benefitoch a rizikdch pouzivania médii druhym osobam.
Student dokéaze najst’ pomoc pre seba a pre druhych v pripade ohrozenia v online prostredi.
Metoda/sposob overenia — tUstna skuska; Student obsiahol minimalne 60% pozadovanych
vedomosti; prezentacia semindrneho vystupu — Ustna realizacia, verbalne hodnotenie ,,dobre* z 5
stupnovej Skaly

Struc¢na osnova predmetu:
1. Mediélna vychova. Medidlna gramotnost’. Medidlne Mnohodimenziondlnost’ a extenzia pojmu
gramotnost’.
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2. Mediélna vychova v Statnom vzdelavacom programe. Formalna a neformalna medialna vychova.
3. Teorie o vplyve médii na prijimatel'a. R6znorodost’ informacnych zdrojov a zasady kritického
orientovania sa v nich.

4. Proces tvorby medidlneho obsahu. Proces Upravy medidlneho obsahu — fakticka realita vs.
medidlna realita.

5. Digitalna technolédgia v procese zvySovania medialnej gramotnosti.

6. Internet a socialne siete. Specifika online komunikécie. Zasady bezpe&nosti v online prostredi.
7. Patologie pritomné v oblasti digitdlnych médii. Prinosy digitdlnych médii podla cielovych
skupin.

8. Problematika vzniku zavislosti od online prostredia. Mechanizmus vzniku zavislosti. Prevencia.
9. Rodicovska medidcia, jej typy a miesto v predchadzani vzniku zavislosti; mediacia ako prevencia
vzniku patologickych prejavov (u jednotlivca).

Odporiacana literatira:

BRESTOVANSKY, M.: Uvod do mediélnej vychovy. Vysokogkolské skripta. Trnava : Trnavska
univerzita, 2010.

IZRAEL, P.: Medidlna vychova vyzva pre jednotlivca, rodinu a spolo¢nost’. Ruzomberok :
Verbum, 2015.

IZRAEL, P. a kol.: Média a socializacia. Medialna vychova vyzva pre jednotlivca, rodinu a
spolo¢nost’. Ruzomberok : Verbum, 2012.

IZRAEL, P. - HOLDOS, J. a kol: Digitalne detstvo. Ruzomberok : Verbum, 2020.
POLIEVKOVA, P: Family Socioeconomis Status and Parents Education as Iniciators of the
Primary Use of Digital Media by Children.. In: Media Literacy and Academic Research Vol. 3,
No. 2, December 2020, s. 63 - 75. ISSN: 2585-8726 (print version)

SAVRNOCHOVA, M. — HOLDOS, J. — ALMASIOVA, A.: Excesivne pouZivanie internetu

u adolescentov na Slovensku. Banska Bystrica : Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici.
Vydavatel'stvo Univerzity Mateja Bela v Banskej Bystrici - Belianum, 2020.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 237

A B C D E FX

31.22 16.88 21.94 10.13 14.35 5.49

Vyuéujuci: doc. Mgr. Pavel Izrael, PhD., Mgr. Petra Polievkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 16.11.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: CAP/Cjm- | Nazov predmetu: Fakultny seminar 3 - Identita a poslanie univerzity
B014A/24

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 13 /13
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkovo je potrebné ziskat” aspon 60 zo 100 bodov:

a) absolvovanie kratkych testov z vybranej literatary, ktoré je predmetom seminara (40 bodov),

d) priprava, prezentacia a realizacia malého projektu, v ramci ktorého Student aplikuje nadobudnuté
vedomosti a zruénosti na posilnenie identity a poslania naSej univerzity (60 bodov).

Vysledky vzdelavania:

VEDOMOSTI

Student ma zakladné poznatky v oblasti dejinného vyvoja univerzitného vzdelavania vo svete.
Student rozumie najddlezitej§im problémom a kritickym pohladom na ideu univerzitného
vzdelavania.

Student disponuje §truktarovanym poznatkami, ktoré sa tykaju dejin, koncepénych vztahov a
ideového zédzemia Katolickej univerzity v Ruzomberku.

ZRUCNOSTI

Student dokaZe vo vybranom texte identifikovat’ dolezité informécie, problémy, tézy a argumenty
tykajuce sa identity a poslania univerzity.

Student vyhodnoti informacie a dospeje k vlastnému tsudku, dokaZe urobit’ rozbor predpokladov
a dat’ rozne poznatky do vzajomného suvisu v kontexte dejin a ideovych korenov katolickeho
univerzitného vzdelavania.

KOMPETENTNOSTI

Student je sposobily vypracovat’ vlastny projekt reagujiici na sicasné vyzvy v oblasti identity a
poslania Katolickej univerzity v Ruzomberku.

Student sa podiela na rozvoji identity Glenov akademickej obce Katolickej univerzity v
Ruzomberku, hl'ad4 a realizuje vhodné sposoby aplikacie jej poslania.

Metoda/spdsob overenia:

1. diskusie poc¢as seminarov a test z predmetne;j literatury (40 bodov),

2. priprava, prezentacia a realizacia tematickych malych projektov (60 bodov).

Struc¢na osnova predmetu:

- Preco sa zaoberat’ identitou a poslanim univerzity?

- Pociatky univerzitného vzdelavania vo svete a na Slovensku.

- Univerzitné vzdelavanie v novoveku (s dorazom na Ideu univerzity J. H. Newmana).
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- Vplyv disidentskych aktivit v 20. storoci na d’alsi rozvoj katolickeho univerzitného vzdelavania.
- Vznik a rozvoj Katolickej univerzity v Ruzomberku, zv1ast’ jej filozofickej fakulty.

- Moje miesto v pribehu Katolickej univerzity v Ruzomberku (prezentacia a realizdcia malych
projektov smerujucich k posilneniu identity a poslania nasej univerzity).
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Odporucana literatura:

BALIK, Stanislav, HANUS, Jifi.: Katolicka cirkev v Ceskoslovensku 1945 — 1989. Brno: CDK,
2007.

DREHER, Rod: Nezi v 1zi. Bratislava: POSTOJ MEDIA, 2021.

JAN PAVOL IL.: Ex corde ecclesiae, apostolska konstitiicia. Vatikan, 1990. Dostupné na: https://
www.kbs.sk/obsah/sekcia/h/dokumenty-a-vyhlasenia/p/dokumenty-papezov/c/ex-corde-ecclesiae.
JIRSA, Jakub (ed.): Idea university. Praha: Academia, 2015.

KRCMERY, Silvester: Pravdou proti moci. Zilina: Artis Omnis, 2014.

KOZOVA, Maria a kol. (eds.): Formujeme mysle a srdcia: Pamitnica k dvadsiatemu vyroéiu
zalozenia Katolickej univerzity v RuZzomberku. RuZomberok: Verbum, 2020.

KUNA, Marian: Catholic Identity in a Post-Communist Society. The Catholic University in
Ruzomberok, Slovakia. In: Helen, Alford, OP, Marina, Russo (eds.): Seeking Wisdom in the
Midst of Institutional Crisis. The Catholic University in Western, Central and Eastern Europe.
Rome: Angelicum University Press, 2022, s. 181 —217.

KUNA, Marian: John Henry Newman o uZito¢nosti slobodného vzdelania alebo preco ¢itat’ Ideu
univerzity. In: NEWMAN, John Henry: Idea univerzity. Ivanka pri Dunaji: Kolégium Antona
Neuwirtha, 2015, s. 186 — 198.

KUNA, Maridn: Niekol’ko pozndmok k Maclntyrovej vizii postliberalnej univerzity. In:
PALENCAR, Marian (ed.): Clovek, spolo¢nost’, myslenie. Banska Bystrica: Fakulta humanitnych
vied Univerzity Mateja Bela, 2003, s. 234 — 244.

LE GOFF, Jacques. Intelektualové ve sttedoveéku. Praha: Karolinum, 1999.

LOCKE, John. Some Thoughts Concerning Education. Cambridge University Press, 1889.
LUTERAN, Martin: Paradox skutoénej univerzity. In: NEWMAN, John Henry: Idea univerzity.
Ivanka pri Dunaji: Kolégium Antona Neuwirtha, 2015, s. 199 — 206.

MACINTYRE, Alasdair: God, Philosophy, Universities. A Selective History of Catholic
Philosophical Tradition. New York: Rowman Littlefield, 2009.

MACINTYRE, Alasdair: The End of Education: The Fragmentation of the American University.
In: Commonweal, 2006, 133: 18, October 20, s. 10 — 14.

MACINTYRE, Alasdair: The Very Idea of a University: Aristotle, Newman and Us. New
Blackfriars, 12/2009, 4 — 19.

MIKLOSKO, Frantisek: Vladimir Jukl v prvej linii velkého pribehu. Bratislava: POSTOJ
MEDIA, 2022.

NEUWIRTH, Anton: Liecit’ zlo laskou. Bratislava: Kalligram, 2001.

NEWMAN, John Henry. The Idea of a University. Defined and Illustrated. University of Notre
Dame Press, 1986.

NEWMAN, John Henry: Idea univerzity. Praha: Krystal OP, 2014.

NEWMAN, John Henry: Idea univerzity, 1. cast’. Ivanka pri Dunaji: Kolégium Antona
Neuwirtha, 2015.

RASHDALL, Hastings: The Universities of Europe in the Middle Ages I. Oxford: Clarendon
Press, 1936.

RUEGG, Walter (ed.): Geschichte der Universitiit in Europa — Mittelalter. Miinchen: C. H. Beck,
1993.

SAYERS, Dorothy Leigh: The Lost Tools of Learning. Paper read at a Vatican Course in
Education, Oxford 1947. London: Mecthuen, 1948.

SIMULCIK, Jan: Era samizdatu. Bratislava: Ustav paméti naroda, 2021.

SIMULCIK, Jan: Generacia nadeje. Bratislava: Ustav pamiti naroda, 2021.
STULRAJTEROVA, Jana: Vysoké $kolstvo v Uhorsku v 14. a 15. storoéi a zaloZenie Academie
Istropolitany. In: TIMKOVA, Bibiana (ed): Zbornik Filozofickej fakulty Univerzity Komenského
Paedagogica. Bratislava: 2008, s. 49 - 57.

SUST, Juraj: Univerzita ako simulakrum. In: Impluz, 2009, ¢. 4. Dostupné na: http://
www.impulzrevue.sk/article.php?499. Strana: 20




Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 60

A B C D E FX

35.0 25.0 33.33 0.0 0.0 6.67

Vyuéujiici: Mgr. Samuel Stefan Maht, PhD.

Datum poslednej zmeny: 26.09.2025

Schvalil:
osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: CAP/Cjm- | Nazov predmetu: Fakultny seminar 4 - Rétorika
B004A/24

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie $tudia: 13
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Student nadas odovzda vypracované zadania (reénicke prejavy, analyzy a pod.), ktoré v pripade
potreby verejne odprezentuje na vyucovani. Za ulohy odovzdané s oneskorenim vypracuje
dodato¢né zadania.

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti

Student pozna dejiny rétoriky, argumentaciu, persuaziu, topoi, Styly a struktiry reénickeho prejavu,
vetnu kompoziciu, figury a tropy

Zruc¢nosti

Student efektivne realizuje verejné prejavy na vybrant tému

Kompetentnosti

Student identifikuje a spractiva informadcie; identifikuje a formuluje argumenty; chape suvislosti, s
doérazom na moralne hodnoty podstatné pre misiu Katolickej univerzity

Metdda overenia:

ustna skuska na zaver semestra, min. znamka E

priebezné vypracuvanie zadani, odovzdanych 100 % prac

priebezné vypracuvanie zadani, odovzdanych 100 % prac

Struc¢na osnova predmetu:

Pat’ kanonov rétoriky.

Tri druhy persuazivneho diskurzu.

Objavovanie argumentov (tri sposoby persuazie, topoi, vonkajsia podpora pre argumentéciu).
Spracovanie materialu (Struktira re¢nickeho prejavu).

Styl (gramaticka kompetencia, vetna kompozicia, re¢nicke figury — schémy a tropy —, imitacia).
Progymnasmata.

Dejiny rétoriky (klasicka rétorika, stredovek, novovek, 19. a 20. storocie).

Konkrétna aplikacia poznatkov (blog, vlog, konferencnéd prezentacia, obhajoba vedeckej prace,
moderovanie diskusie).
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Odporucana literatura:

Praktické prirucky a cvicebnice

« HRADISKA, Elena — HUDIKOVA, Zora — CERTIKOVA, Helena: Praktikum socialnej
komunikacie. Zilina : Eurokédex , 2013.

* BRAUN, Roman: Uméni rétoriky : I1épe mluvit - vice dokazat. Praha : Portal , 2009.

* NECKERMAN, Bruno: Zbavte sa trémy! : prakticka rétorika pre kazdého. Bratislava : Slovo,
1995.

« SIMURKA, David: Hovor ako hovorca. 2013.

KomplexnejSie ucebnice a monografie

* CORBETT, Edward P. J. & CONNORS, Robert J.: Classical Rhetoric for the Modern Student
(4th ed.). New York, Oxford : Oxford University Press, 1999.

« STANCEK, Cubomir — SURAB, Marian: Rétorika dnes. Rektorat Katolickej univerzity , 2006.
« HAJKOVA, Eva: Rétorika pro pedagogy. Praha : Grada , 2011.

« PEKARCIK, Dubomir: Rétorika. Ruzomberok : Verbum : Katolicka univerzita , 2015.

* KRAUS, Jifi: Rétorika a reCova kultura. Praha : Karolinum, 2004.

« SPACKOVA, Alena: Moderni rétorika : jak mluvit k druhym lidem, aby nam naslouchali a
rozumg¢li. Praha : Grada , 2009.

Dalsia odporuc¢ana literatira

* BECK, Gloria: Zakazana rétorika : 30 manipulativnich technik. Praha : Grada Publishing, 2007.
« BUCHTOVA, BoZena: Rétorika. Praha : Grada Publishing, 2006.

* CARLIN, Diana B. — PAYNE, James: Public speaking today. Lincolnwood : National Textbook
Company, 1998.

» CRUISUS, Timothy, W.: The aims of argument. Mountain View (California) : Myfield
Publishing Company, 2000.

* ESENWEIN, J. Berg — CARNEGIE, Dale: The Art of Public Speaking. Nabu Press, 2010.

* FINDRA, Jan: Umenie prednesu. Bratislava : Slovenské pedagogické nakladatel'stvo, 1974.

« HOLIC, Stefan: Prakticka rétorika. Nitra : Univerzita Konstantina Filozofa, 2001.

« KLAPETEK, Milan: Komunikace, argumentace, rétorika. Praha : Grada, 2008.

« KUSHNER, Malcolm: Public speaking for dummies. Hoboken, NJ : Wiley, 2004.

« LESNAK, Rudolf: Umenie Zivého slova : o hlasovej a rozhlasovej tvorbe. Bratislava : Veda,
1980.

« MISTRIK, Jozef: Rétorika. Bratislava : Slovenské pedagogické nakladatel'stvo, 1987.

* OSBORN, Michael - OSBORN, Susanne — OSBORN, Randall: Public speaking : finding your
voice. Boston : Allyn & Bacon, 2012.

« SLANCOVA, Daniela: Zaklady praktickej rétoriky. PreSov: Nauka , 2001.

* SZYMANEK, Krzystof: Uméni argumentace. Olomouc : Univerzita Palackého, 2003.

* THIELE, Albert: Jak na ,,Spinavé* triky a itoky v komunikaci. Praha : Grada, 2010.

* WALTON, Douglas, N.: Argumentation schemes. Cambridge New York : Cambridge University
Press, 2010.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 139

A B C D E FX

44.6 39.57 5.04 1.44 0.0 9.35
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Vyudujuci: Mgr. Samuel Stefan Mahut, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.07.2024

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu $tudijného programu:

doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: CAP/Cjm- | Nazov predmetu: Fakultny seminar 5 - Metodika pisania zaverecnej
B005A/22 prace

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie $tudia: 13
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkovo je potrebné ziskat” aspon 60 zo 100 bodov:

a) 30 bodov za vypracovanie tloh pozadujucich formulovanie ciel’a a tézy zaverecnej prace, nazvu,
abstraktu a kI"ai¢ovych slov;

b) 20 bodov za kratku Struktirovanu prezentaciu prace;

¢) 50 bodov za seminarnu pracu, v ktorej sa pouziju predpisané citacné postupy/styly.

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti: Student pozna zakladné druhy zavereénych prac a pouzitych citacnych postupov
Metdda/sposob overenia — seminarna praca, v ktorej sa pouziji predpisané citacné postupy/styly
Zrucnosti: Student Specifikuje a odliSuje tému prace od tézy prace; tvorivo navrhne nazov prace,
stanovi jej kIiCové slova a napiSe zmysluplny abstrakt; orientuje sa v problematike pripravy
Struktirovanej prezentacie svojej prace

Metoda/sposob overenia — vypracovanie uloh pozadujucich formulovanie ciela a tézy zaverecnej
prace, nazvu, abstraktu a kl'aCovych slov a kratka Struktirovana prezentacia

Kompetentnosti: Student aplikuje zakladné etické poziadavky odbornej prace a identifikuje
zakladné problémy v tejto oblasti (plagiatorstvo a i.)

Metdda/sposob overenia — diskusia pocas hodin a seminarna préca, v ktorej sa pouziji predpisané
cita¢né postupy/styly

Struc¢na osnova predmetu:

. Uvodna hodina: predstavenie tém a podmienok absolvovania.
. Druhy pisomnych préac (napr. seminarna, bakalarska) a ich forma.
. Struktura a obsah pisomnych prac.

. Nazov préace, abstrakt, kI'uCové slova.

. Citécie a odkazy.

. Etika odbornej prace (plagiatorstvo, parafraza, atd’.)

. Prezentécia prace a jej vysledkov.

. Hodnotenie a obhajoba préac.

. Vyuzivanie kniznice: elektronické katalogy a reSerSovanie.
10. Elektronické databazy.

11. O vedeckej praci.

O 00 1 O U B W —
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12.-13. Studentské prezentacie.

Odporiacana literatira:

Katuscak, D.: Ako pisat’ vysokoskolské a kvalifika¢né prace. 2. doplnené vydanie. Bratislava:
Stimul, 1998.

Katuscak, D.: Ako pisat’ zaverecné a kvalifika¢né prace. Nitra: Enigma, 2005.

McWhorter, K. T.: Successful College Writing: Skills, Strategies, Learning Styles. Boston, New
York: Bedford/ St. Martin’s, 2000.

Mesko, D. a kol.: Akademicka prirucka. Martin: Osveta, 2004.

Smernica dekana Filozofickej fakulty KU o akademickej necestnosti.

Smernica rektora o nalezitostiach zaverenych, rigor6znych a habilitaénych prac, ich
bibliografickej registracii, kontrole originality, uchovavani a spristupiiovani.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 152

A B C D E FX

53.29 21.71 13.82 3.29 2.63 5.26

Vyuéujuci: Mgr. Ivan Koniar, PhD.

Datum poslednej zmeny: 15.11.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Filozoficka fakulta

Koéd predmetu: KPSF/Pj- [Nazov predmetu: Metodologia psychologie 1
B007A/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2 /1 Za obdobie Studia: 26 / 13
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 6 Pracovna zataz: 150 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast na seminaroch, priebezné¢ Stadium podla pokynov, priprava a aktivne
odprezentovanie problémového ucenia (50% hodnotenia)

b) pisomna skuska (minimalne 60% tspesnost’) (50% hodnotenia)

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti: Student sa zozndmi so zakladnymi pojmami psychologickej metodologie. Osvoji si
zakladné principy vedeckého poznania s t'aziskom na humanitné vedy a so zameranim na deskripciu
ich metdd vyskumu i zberu dat. Nadobudne zakladné vedomosti k raciondlnym metoédam vyskumu
a metédam kvantitativnej vyskumnej stratégie a d’alSich nadvézujicich neexperimentalnych
vyskumnych planov. Nadobudne prvé informacie k meraniu v psycholégii.

Metdda/sposob overenia — aktivna tcast’ na seminaroch/problémovych uceniach, pisomna sktuska
Zruénosti: Student vie pracovat’ s odbornymi textami, vyhladat’ ich a ziskat’ ich, vie ich ¢&itat
s porozumenim a dokaze identifikovat’ hlavné myslienky. V rdmci kvantitativnej vyskumnej
paradigmy si osvoji zdsady a postupy planovania experimentalnych i neexperimentalnych postupov,
formulovanie vyskumného problému, vyskumnej otazky a hypotéz.

Metdda/sposob overenia — aktivna tcast’ na seminaroch/problémovych uceniach, pisomna skuska
Kompetentnosti: Student vie argumentovat’ v prospech psycholdgie ako samostatnej vednej
discipliny, ktord svojou metodologiu stoji v centre humanitnych vied (vied o ¢loveku). Vie
argumentovat’ v prospech psycholdgie ako vedy multiparadigmatickej. Na bazdlnej Grovni sa
dokéze zorientovat' v psychologickych textoch z hladiska ich paradigmy. Vie diskutovat’ o
vysledkoch vyskumov z hl'adiska napliiania kritérii objektivity, spol'ahlivosti a validity.
Metdda/sposob overenia — aktivna tcast’ na seminaroch/problémovych uceniach, pisomna skuska

Struc¢na osnova predmetu:

1. Veda. Vedecky vyskum. Psycholédgia ako veda. Vyznamni predstavitelia slovenskej psychologie
s konotaciami pre metodolégiu. 2. Vedeckd metoda. Zakladné metodologické pojmy. Vedecké ciele.
3. Pojem paradigma. Psychologicka teoria. Predpoklady, zakony, modely. 4. Formy racionalneho
poznania. Konstrukt. Vedecké vyroky. Nomindlne a operacionalne definicie. 5. Vyskumny proces.
Fazy vyskumného procesu. 6. Premenné a ich typy v psychologickom vyskume. 7. Urovne
merania premennych. Operacionalizacia premennych. 8. Vyskumny problém, vyskumny ciel,
vyskumna otdzka, vyskumna hypotéza. 9. Vyskumny dizajn/plan — zakladné typy (kvantitativny,
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kvalitativny, zmiesany). 10. Dizajny kvantitativneho psychologického vyskumu (orientacny /
deskriptivny, komparac¢ny/diferenciacny, korelacny). 11. Komunikécia v oblasti psychologického
vyskumu. 12. Pravidl4 publikovania vyskumnych prac. 13. IMRaD Struktara.

Odporiacana literatira:

Adamkovi¢, M. (2025). Large Language Models in (Not Only) Psychology Training and
Research: A

Brief Introduction. Centre of Social and Psychological Sciences, Slovak Academy of Sciences.
Bacikova, M., Janovska, A. (2018). Zaklady metodologie pedagogicko-psychologického
vyskumu. Sprievodca pre $tudentov ugitel'stva. Vydavatel'stvo SafarikPress.

Ferjencik, J. (2000). Uvod do metodologie psychologického vyskumu. Portal.

Martin, P., Bateson, P. (2009). Uvod do teorie a metodologie méfeni chovani. Portal.

Punch, K. (2008). Uspé&sny navrh vyzkumu. Portal.

Punch, K. (2008). Zaklady kvantitativniho Setfeni. Portal.

Rajéani, J., Kaémar, P, ... Adamkovi¢, M. (2024). Statistika pre reprodukovatelny vyskum v
spolocenskych vedach. Univerzita Komenského v Bratislave.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, anglicky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 114

A B C D E FX

58.77 27.19 9.65 1.75 2.63 0.0

Vyuéujuci: Mgr. Matas Adamkovi¢, PhD.

Datum poslednej zmeny: 16.09.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Filozoficka fakulta

Koéd predmetu: KPSF/Pj- [Nazov predmetu: Metodologia psycholdgie 2
BO13A/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie $tudia: 26
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 5 Pracovna zataz: 125 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Podmienujuce predmety: Metodoldgia psychologie 1
Podmienky na absolvovanie predmetu: tGstna skuska

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti: Student si prehibi a rozsiri poznatky o kvantitativnom vyskumnom procese v
psychologii.

Metoda/sposob overenia — uistna skuska

Zruénosti: Student si zvysi svoju sebaddveru pri praci s odbornymi textami. V ramci kvantitativnej
vyskumnej paradigmy si osvoji zdsady a postupy planovania postupov.

Metoda/sposob overenia — istna skuska

Kompetentnosti: Student samostatne identifikuje dilemy pri planovani kvantitativnych vyskumov,
dokaze posudit’ ich adekvatnost, pomenovat silné stranky a odhadnut’ rizika. Samostatne
argumentuje v prospech psychologickych perspektiv.

Metoda/spdsob overenia — istna skuska

Struc¢na osnova predmetu:

1. Metédy v psychologii. Metdody vyskumu. Metddy zberu dat. 2. Vyskumny subor.
Reprezentativnost’. Techniky vyberu stiboru. 3. Metoéda pozorovania a rozhovoru. 4. Dotaznikova
metdda. Posudzovanie a posudzovacie Skaly. Sociometrickd metoda. 5. Testové metddy (vykonové
testy, testy osobnosti, projektivne techniky, pristrojové meranie, ESM) 6. Experiment. Vlastnosti
experimentu. Vnutornd a vonkajSia validita experimentu. Jednoduché plany experimentov.
7. Kvazi-experimenty a prirodzeny experiment. Ex post facto vyskum. 8. Neexperimentalne
vyskumne plany (prierezové, longitudinalne). 9.. Meta-analyza kvantitativnych vyskumov. 10.
Meta-analyza kvalitativnych vyskumov a kazuistik. 11. Problematické vyskumné praktiky. 12.
Sietovy pristup k psychologickym konstruktom. 13. Etické principy vo vedeckom vyskume.
Diskusia o etickych problémoch v psychologickom vyskume.

Strana: 29




Odporucana literatura:
Adamkovi¢, M. (2025). Large Language Models in (Not Only) Psychology Training and

Research: A

Brief Introduction. Centre of Social and Psychological Sciences, Slovak Academy of Sciences.

Bacikova, M., Janovska, A. (2018). Zaklady metodologie pedagogicko-psychologického

vyskumu. Sprievodca pre §tudentov uitel'stva. Vydavatel'stvo SafarikPress.

Ferjencik, J. (2000). Uvod do metodologie psychologického vyskumu. Portal.
Martin, P., Bateson, P. (2009). Uvod do teorie a metodologie méfeni chovani. Portal.

Punch, K. (2008). Uspésny navrh vyzkumu. Portal.
Punch, K. (2008). Zaklady kvantitativniho Setfeni. Portal.
Rajéani, J., Kaémar, P., ... Adamkovi¢, M. (2024). Statistika pre reprodukovatelny vyskum v

spolo¢enskych vedach. Univerzita Komenského v Bratislave.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, anglicky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 99

A

B

C

FX

18.18

24.24

25.25

13.13

14.14

5.05

Vyuéujuci: Mgr. Matas Adamkovic, PhD.

Datum poslednej zmeny: 16.09.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: CAP/Cjm- | Nazov predmetu: Obhajoba bakalarskej prace
B0070/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia:
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 14 Pracovna zataz: 350 hodin

Odporuacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Odovzdanie bakalarskej prace, ktora spiiia formalne naleZitosti zavere&nej prace v zmysle platnych
predpisov KU do Centralneho registra zavere¢nych a kvalifikacnych prac.

Uspesna obhajoba bakalarskej prace.

Vysledky vzdelavania:

Zrucnosti: Student dokdze interpretovat’ a pouzit' svoje vedomosti, adekvatne ich komunikovat’
prostrednictvom pisaného textu, prezentovat’ vysledky svojej prace, viest’ odbornu diskusiu, klast’
a obhajovat’ argumenty

Metoda/sposob overenia — Uistna obhajoba bakalarskej prace pred statnicovou komisiou

Struc¢na osnova predmetu:

Po odovzdani bakalarskej prace je prace predlozend na posudenie. K praci sa vypracuvaju dva
nezavislé posudky — Skolitel'sky a oponentsky posudok. Pri posudzovani a hodnoteni prace
sa posudzovatelia zameriavaju najmi na sposob spracovania témy, logicki vystavbu prace,
argumentaciu, pracu s literatirou a pramenmi, ako aj na formalne nalezitosti prace (grafické
zvladnutie prace, ¢lenenie textu, spravnost’ bibliografickych zapisov a i.).

V Gvode obhajoby Student v kratkosti predstavi pracu, zhrnie jej vychodiska, tému, tézu,
argumentaciu a zavery prace. Nasledne su precitané alebo predstavené posudky skolitel'a a oponenta
a Student odpoveda na namietky a vyhrady z posudkov. Zaverecna Cast’ obhajoby je venovana
diskusii o sposobe a presvedcivosti zodpovedania ndmietok zo strany Studenta, ako aj SirSej diskusii
k téme a argumentom predloZzenej prace.

Hodnotenie obhajoby bakalarskej prace robi komisia pre Statne skusky pocas neverejnej diskusie.
Skolitel’ a oponent sa mozu z(&astnit’ neverejnej diskusie, pri ktorej sa hodnoti obhajoba prace, no
o vyslednej zndmke mézu hlasovat’ len v pripade, ze su zaroven aj ¢lenmi $tatnicovej komisie.

Odporacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk (pripadne d’al$i cudzi jazyk podla poziadaviek konkrétneho Studijného
programu).

Poznamky:
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Paulína Kováčová

Paulína Kováčová


Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 183

A B C D E FX
33.33 22.4 16.39 15.85 8.2 3.83
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 16.11.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Filozoficka fakulta

Koéd predmetu: KPSF/Pj- [Nazov predmetu: Odborna psychologicka staz
B030A/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia:
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienujuce predmety: Zaklady klinickej psychologie, Zaklady poradenskej psychologie,
Zaklady pracovnej psychologie

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast’ na odbornej stdzi v stanovenom rozsahu pod superviziou odbornika z praxe —
psycholéga (dodrziavat’ pracovny poriadok institucie a riadit’ sa pokynmi supervizora)

b) sumarizovat’ informacie, materialy pre spracovanie vystupu z absolvovanej staze — zdvere¢na
sprava o vlastnej ¢innosti Studenta na pracovisku a vlastné pisomné zhodnotenie stdze — prinos pre
osobny rozvoj

¢) potvrdenie s peciatkou a podpisom supervizora na prislusSnom pracovisku o absolvovani staze

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti: Student sa oboznami s organizaénym za¢lenenim psycholdga v konkrétnej §truktiire
pracoviska a s jeho pracovnou napliiou. Nadobudne predstavu (najlepsSie priamou ucast'ou) o
poradenskych, terapeutickych, diagnostickych alebo expertiznych postupoch i technikach.
Metoda/sposob overenia — aktivna ucast’ na odbornej stazi

Zruénosti: Student sa zorientuje sa v psychologickych odboroch spolo¢enskej praxe a rozhodne
sa pre d’alSiu Specializaciu. Ziska odbornt zrucnost’ pri rieSeni psychologickych problémov pod
superviziou psychologa, odbornika z praxe.

Metoda/sposob overenia — aktivna ucast’ na odbornej stazi, zaverecna sprava z absolvovanej staze
a zhodnotenie staze

Kompetentnosti: Student nadobudne schopnost’ samostatne analyzovat’ psychologické problémy
¢loveka v individualnom i spolo¢enskom prostredi.

Metoda/sposob overenia — aktivna ucast’ na odbornej stazi, zaverecna sprava z absolvovanej staze
a zhodnotenie staze

Struc¢na osnova predmetu:

Psychologickt odbornt1 staz si zabezpecuje kazdy Student sam po dohode s pracoviskom, na ktorom
ma zaujem pracovat’ — podl'a vlastnej volby (napr. v mieste svojho bydliska). Vyber zariadeni,
v ktorych je mozné absolvovat psychologicku odbornu staz, je obmedzeny na tie institucie,
kde pracuje psycholog. Staz je neplatend a Student pocas nej vykonava nekvalifikovani pracu
pomocného charakteru. Staz absolvuje zdsadne mimo vyucbovej Casti semestra.
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Odporucana literatura:

Drienovska, M., Uhlarikova, J. (2013). Sprievodca odbornej praxe pre Studentov psychologie.
UKF.

Jankovsky, J. (2010). Etika pro pomahajici profese. Triton.

Kopftiva, K. (2013). Lidsky vztah jako souc¢ast profese. Portal.

Kristofova, E. (2014). Etika pre pomahajuce profesie v kontexte tedrie a praxe. UKF.
Lukacova, L., Ziakova, E. (2018). Rizikové a preventivne faktory syndromu vyhorenia v
pomahajiicich profesiach. UPJS.

Schmidbauer, W. (2000). Psychicka uskali pomahajicich profesi. Portal.

Ulehla, I. (2005). Uméni pomahat. Slon.

Quisova, S. (2009). Socialni komunikace v pomahajicich profesich. Slezska univerzita v Opavé.
Eticky kodex psychologickej €¢innosti formulovany SPS pri SAV a SKP.

Odborna literatiira podl'a nadvrhov odbornikov z praxe ako priprava na absolvovanie praxe.
https://moodle.ff.ku.sk/course/Odborna psychologicka staz

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 29

ABSOL NEABS

96.55 3.45

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.09.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Filozoficka fakulta

Koéd predmetu: KPSF/Pj- [Nazov predmetu: Ontogeneticka psychologia 1
B008A/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie $tudia: 26
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmieniujuce predmety: VSeobecna psychologia 1
Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) semestralna praca (min. 7 z 10 bodov) (40% hodnotenia)
b) pisomny test (min. 70% tspesnost’) (60% hodnotenia)

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti: Student sa zoznami s kIi¢ovymi pojmami a poznatkami ontogenetickej psychologie.
Rozumie jej zakladnym metodologickym otdzkam, zoznami sa s metdédami skumania
intraindividudlnych zmien a interindividualnych rozdielov v psychickom vyvine.

Metoda/sposob overenia — pisomny test (Student potrebuje dosiahnut’ min. 70 bodov zo 100)
Zrucénosti: Orientuje sa v klasickych a modernych teoériach celozivotného vyvinu cloveka,
prostrednictvom ktorych porozumie komplexu dynamickych procesov psychického vyvinu.
Metoda/sposob overenia — semestralna praca (Student potrebuje dosiahnut’ min. 7 z 10 bodov)
Kompetentnosti: Student je schopny samostatne a téelne pouZivat znalosti z ontogenetickej
psycholégie v nadviznosti na d’al§ie v§eobecné i aplikované psychologické oblasti.
Metoda/sposob overenia — semestralna praca (Student potrebuje dosiahnut’ min. 7 z 10 bodov)

Struc¢na osnova predmetu:

1. Uvod do problematiky ontogenetickej psychologie, jej predmet skumania. 2. Postavenie
ontogenetickej psychologie v systéme psychologickych vied, jej vztah k pribuznym vednym
odborom. 3. Historické zdroje ontogenetickej psycholdgie. 4. Pojmovy aparat ontogenetickej
psychologie. 5. Psychicky vyvin, jeho zakladné oblasti. 6. Determinanty psychického vyvinu.
7. Zékonitosti psychického vyvinu. 8. Spdsob realizacie psychického vyvinu. 9. Periodizacia
psychického vyvinu. 10. Kritické senzitivne obdobia. 11. Metodologické moznosti a hranice
v ontogenetickej psychologii. Zakladné metodologické nastroje v ontogenetickej psycholégii.
12. Teorie (determinécie, periodizacie, individualizacie) psychického vyvinu a vyvinové modely
(klasické a moderné). 13. Sucasné trendy v ontogenetickej psychologii.
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Odporucana literatura:

Blatny, M. (Ed.) (2016). Psychologie celozivotniho vyvoje. Karolinum.

Erikson, E. H. (2015). Zivotny cyklus rozsifeny a dokonéeny. Portal.
Heidbrink, H. (1997). Psychologie morélniho vyvoje. Portal.
Langmeier, J., Krej¢ifova, D. (2006). Vyvojova psychologie. Grada.

Kyokusiima, D. (2023). Foundations of Developmental Psychology: Theories and Concepts.
Millové, K. (2012). Psychologie celozivotniho vyvoje: uvedeni do modernich teorii. Host.

Thorova, L. (2015). Vyvojova psychologie. Portal.
Végnerova, M. (2012). Vyvojova psychologie. Karolinum.
https://moodle.ff.ku.sk/course/Ontogeneticka psycholdgia 1

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 117

A B

C

FX

1.71 11.11

29.06

28.21

23.93

5.98

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.09.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Filozoficka fakulta

Koéd predmetu: KPSF/Pj- [Nazov predmetu: Ontogeneticka psychologia 2
BO014A/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2 /1 Za obdobie Studia: 26 / 13
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 6 Pracovna zataz: 150 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienujuce predmety: Ontogeneticka psychologia 1

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast’ na seminaroch (20% hodnotenia)

b) prezentacia (report) z absolvovanej navstevy urc¢eného zariadenia (min. 7 z 10 bodov) (20%
hodnotenia)

¢) pisomny test (min. 70% uspesnost’) (30% hodnotenia)

d) tstna skuska (30% hodnotenia)

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti: Student si osvoji jednotlivé zakonitosti Fudského vyvinu od pocatia az po smrt’ a
pochopi vyvinové trendy.

Metoda/sposob overenia — pisomny test (Student potrebuje dosiahnut’ min. 70 bodov zo 100)
Zrucnosti: Dokaze integrovat’ ziskané poznatky do obrazu celozivotného utvarania osobnosti.
Metoda/sposob overenia — prezentdcia (report) z absolvovanej navstevy urceného zariadenia
(Student potrebuje dosiahnut’ min. 7 z 10 bodov)

Kompetentnosti: Student je schopny predkladat’ argumentaéne premyslené stanoviska
vychadzajuce zo znalosti psychologie vSetkych vekovych obdobi I'udského zivota a aplikovat’ ich
v kontexte nadvizujtcich aplikovanych psychologickych disciplin.

Metoda/sposob overenia — aktivna ucast’ na diskusii po¢as semindrov, ustna skuska

Struc¢na osnova predmetu:

1. Prenatalny vyvin, zékladné fazy. 2. Novorodenecké obdobie, adaptacia na vonkajsie prostredie,
zakladné reflexy. 3. Dojcenské obdobie, vyvin motoriky, socializacia. 4. Obdobie batolat’a,
lokomécia, kognitivny a socidlny vyvin, vyvin re¢i, vyvin identity. 5. Predskolské obdobie, vyvin
myslenia, vyvin reéi, citovy a socialny vyvin, vyvin osobnosti dietata. Skolska spdsobilost’. 6.
Skolsky vek, telesny a motoricky vyvin §koldka, kognitivny a socialny vyvin. 7. Pubescencia,
biosocialny vyvin a jeho désledky na osobnost’ pubescenta. 8. Adolescencia. Koncept ,,vynarajuce;j
sa dospelosti““. Psychosocidlne moratorium. 9. Prechod do dospelosti. Psychosocialne vymedzenie
dospelosti. 10. Obdobie mladej (ranej) dospelosti. 11. Obdobie strednej dospelosti. 12. Obdobie
neskorej dospelosti. Zakladné charakteristiky a vyvinové tlohy v dospelosti. Starnutie. 13.
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Obdobie staroby. Teoretické koncepty starnutia a staroby. Zmeny v obdobi staroby biologicky 1
psychosocialne podmienené.

Odporiacana literatira:

Blatny, M. (Ed.) (2016). Psychologie celozivotniho vyvoje. Karolinum.

Georgi, H. a kol. (2024). Psychologie starnuti a stati. Grada.

Langmeier, J., Krej¢itova, D. (2006). Vyvojova psychologie. Grada.

Millova, K. (2012). Psychologie celozivotniho vyvoje: uvedeni do modernich teorii. Host.
Rican, P. (2006). Cesta zivotem. Portal.

Sigelman, C. & Rider, E. (2017). Life-Span Human Development. Cengage Learning.
Thorova, L. (2015). Vyvojova psychologie. Portal.

Végnerova, M. (2012). Vyvojova psychologie. Karolinum.
https://moodle.ff.ku.sk/course/Ontogenetické psycholdgia 2

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 108

A B C D E FX

3.7 13.89 24.07 17.59 25.0 15.74

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.09.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: KPSF/Pj- |Nazov predmetu: Pedagogicka psychologia
BO19A/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie $tudia: 26
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienujuce predmety: VSeobecna psychologia 2, Ontogeneticka psychologia 2
Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) analyza vlastného $tylu ucenia sa (min. 7 z 10 bodov) (30% hodnotenia)

b) pisomny test (min. 70% tspesnost’) (40% hodnotenia)

¢) ustna skuska (30% hodnotenia)

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti: Student sa zoznami so zékladnymi a aktudlnymi poznatkami pedagogickej psychologie,
identifikuje a vysvetli hlavné alternativne pristupy ku vzdelavaniu a nadobudne hlbsie vedomosti
o aktéroch edukacného procesu a socidlnych procesoch v skolske;j triede.

Metoda/sposob overenia — pisomny test (Student potrebuje dosiahnut’ min. 70 bodov zo 100)
Zruénosti: Student porozumie zakonitostiam procesu uéenia, pozné vlastny $tyl uéenia a moznosti
jeho korekcie, zvysi uroven vlastnej metddy uspesného ucenia.

Metoda/sposob overenia — analyza vlastného $tylu ucenia sa (min. 7 z 10 bodov)

Kompetentnosti: Student dokaZe samostatne aplikovat’ nadobudnuté poznatky z pedagogickej
psychologie do kazdodenného procesu ucenia, vychovy a sebavychovy.

Metoda/spdsob overenia — istna skuska

Struc¢na osnova predmetu:

1. Pedagogicka psycholédgia ako veda, jej definicia, predmet, poslanie a jej vzt'ah k psychologickym
a pedagogickym vedam. 2. Metddy pedagogickej psychologie. Metddy ziskavania udajov.
Metody spracovania udajov: kvantitativne a kvalitativne. Etické otdzky pedagogickej diagnostiky.
3. Ucenie. Psychologia ucenia ako Specidlna psychologicka disciplina. Pojem ucenia, proces
udenia, krivka udenia. Druhy udenia. Zakony v udeni. 4. Psychologické tedrie ugenia. Cinitele
ovplyvnujuce priebeh a vysledky ucenia. Metddy ucenia. 5. Osvojovanie vedomosti, zru¢nosti
a navykov. Individudlne a skupinové ucenie. 6. Ucebné (Studijné $tyly). Vymedzenie, typologia,
diagnostika, ovplyviiovanie Studijného Stylu. Moznosti autoregulécie ucenia. 7. Psychologické
aspekty hodnotenia, skuSania a klasifikdcia ucebnych vykonov Zziakov. Psychologické aspekty
trémy. 8. Ziaci prospievajuci a uspe$ni, Ziaci neprospievajuci a zlyhavajuci. Skolska uspesnost’ a
neuspesnost’. Pri¢iny neprospievania ziakov. 9. Tvorivost’ v $kole a jej rozvijanie. Tvorivy ucitel’.
10. Nadani ziaci — poznéavanie a rozvijanie ich osobnosti. 11. Osobnost’ ucitel’a, jeho profesiondlna
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zdatnost’. Prevencia syndromu vyhorenia uitela. 12. Skolska trieda. Atmosféra triedy. Klima §koly.
13. Vychova a sebavychova. Odmeny a tresty.

Odporiacana literatira:

Cép, J., Mares, J. (2007). Psychologie pro uéitele. Portal.

Fonatana, D. (2014). Psychologie ve $kolni praxi: ptiruc¢ka pro ucitele. Portal.

Jedlicka, R., Kota, J., Slavik, J. (2018). Pedagogicka psychologie pro ucitele: psychologie ve
vychove a vzdélavani. Grada.

Loksova, 1., Loksa, J. (2003). Tvotivé vyucovani. Grada.

Mares, J. (2013). Pedagogicka psychologie. Portal.

Oravcova, J., Karikova, S. (2011). Psycholégia v edukacii. UMB.

Slavin, R. E. (2022). Educational Psychology: Theory and Practice. Pearson.

Végnerova, M. (2005). Skolni poradenska psychologie pro pedagogy. Karolinum.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, anglicky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 94

A B C D E FX

26.6 20.21 234 13.83 10.64 5.32

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.09.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: KPSF/Pj- |Nazov predmetu: Prezenticia odbornych prac
B028B/23

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie $tudia: 26
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) napisanie prace pozostavajucej z teoretickej a vyskumnej casti (20% z celkového hodnotenia)
b) prezentovanie prace v skupine a pred odbornou komisiou (60% z celkového hodnotenia)

¢) diskusia k prezentovanym pracam (20% z celkového hodnotenia)

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti: Student ma vedomosti tykajiice sa vybranej psychologickej témy, ovlada etické principy
pri vykonéavani psychologickej a vyskumnej ¢innosti.

Metdda/sposob overenia — odborné praca (min. zndmka E zo stupnice A-FX), prezentacia (min.
znamka E zo stupnice A-FX)

Zruénosti: Student vie navrhnat dizajn jednoduchého vyskumného planu a realizovat’ ho. Orientuje
sa v aktualnych zdrojoch a to, ako v domadcich, tak aj v cudzojazyénych.

Metdda/sposob overenia — odborné praca (min. zndmka E zo stupnice A-FX), prezentacia (min.
znamka E zo stupnice A-FX).

Kompetentnosti: Student interaktivne a kriticky prezentuje svoju tému a vlastné odborné
stanoviska. Adekvatne poskytuje konstruktivnu spétnti vizbu.

Metdda/sposob overenia — prezentacia (min. znamka E zo stupnice A-FX), diskusia (min. znamka
E zo stupnice A-FX)

Struc¢na osnova predmetu:

1. Struktara odbornej prace. 2. Ponatie teoretickej ¢asti prace. 3. Ponatie vyskumnej ¢asti préce.
4. Metodoldgia psychologického vyskumu. 5. Etika psychologického vyskumu. 6. Prezentacia a
interpretacia dat. 7. Ponatie a obsah diskusie. 8. Praca s literatirou. 9. Citacie a odkazy. 10. Zasady
prezentacie. 11. Konstruktivna spitné vézba. 12. Verejna prezentacia 1. 13.Verejna prezentacia II.
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Odporucana literatura:

Buchtova, B. (2004). Rétorika. Grada.

Ferjencik, J. (2000). Uvod do metodologie psychologického vyskumu. Portal.

Lajciakova, P., Tabackova, K. (2010). Ako spracovat’ vyskum. Verbum.

Miovsky, M., Cermak, ., Chrz, V. (Eds.). (2005). Kvalitativni ptistup a metody ve védach o
¢loveku IV. FF UP.

Ritomsky, A. (2002). Metddy psychologického vyskumu: Kvantitativna analyza dat.
Medzinarodné stredisko pre Stidium rodiny.

Sanderova, J. (2005). Jak Gist a psat odborny text ve spoloéenskych védach. Slon.

Field, A. (2003). Discovering Statistics Using SPSS for Windows (Advanced Techniques for the
Beginner). SAGE.

Link predmetu na moodle: https://moodle.ff.ku.sk/course/view.php?id=793

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, anglicky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 67

A B C D E FX

5.97 34.33 38.81 14.93 0.0 5.97

Vyuéujiici: prof. PhDr. Ivo Cermak, CSc., Mgr. Robert Durka, PhD., doc. Mgr. Juraj Holdos,
PhD., doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD., Mgr. Katarina

Matejova, PhD., Mgr. Zuzana’Ferenéikové, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.09.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.
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Paulína Kováčová


INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: KPSF/Pj- |Nazov predmetu: Psychology and movies
B006B/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie $tudia: 26
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast’ na seminaroch vo forme diskusii k prezentaciam (10% z celkového hodnotenia)
b) napisanie dvoch eseji v anglickom jazyku na vybrané psychologické témy (10% z celkového
hodnotenia)

¢) preklad odborného psychologického ¢lanku z anglického jazyka (10% z celkového hodnotenia)
d) seminarna praca (30% z celkového hodnotenia)

e) prezentacia seminarnej prace (30% z celkového hodnotenia)

f) zaverecné kolokvium (10% z celkového hodnotenia)

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti: Student disponuje poznatkami o tom, ako st vybrané psychologické témy zobrazované
vo filmoch a v televiznych seridloch. Osvoji si poznatky o vybranych psychologickych témach.
Metoda/sposob overenia — seminarna praca (min. 18 z 30 bodov), prezenticia semindrnej prace
(min. 18 z 30 bodov), diskusia (min. 6 z 10 bodov), zaveretné kolokvium (min. 6 z 10
bodov), preklad odborného ¢lanku z anglického jazyka (min. 6 z 10 bodov), 2 eseje na vybrané
psychologické témy (min. 6 z 10 bodov)

Zruénosti: Student dokaze néjst odborné a vedecké psychologické zdroje tykajuce sa vybranych
psychologickych tém a tiez zdroje tykajiice sa zobrazenia psychologickych tém vo filmoch a v
televiznych seridloch. Preukazuje znalost’ anglického jazyka pri praci so zahranicnymi odbornymi
a vedeckymi zdrojmi.

Metoda/sposob overenia — semindrna praca (min.18 z 30 bodov), preklad ¢lanku z anglického
jazyka (min. 6 z 10 bodov), 2 eseje na vybrané psychologické témy (min. 6 z 10 bodov)
Kompetentnosti: Student interaktivne prezentuje svoje poznatky a vlastné nazory tykajuce sa
zobrazenia psychologickych tém vo filmoch a v televiznych seridloch. Prezentuje vlastné nazory
k vybranym psychologickym témam.

Metoda/sposob overenia — prezentacia seminarnej prace (min. 18 z 30 bodov), diskusia (min. 6 z

10 bodov), zaverecné kolokvium (min. 6 z 10 bodov), 2 eseje na vybrané psychologické témy (min.
6 z 10 bodov)

Struc¢na osnova predmetu:
1. Mind your language (TV Series). 2. Fawlty towers (TV Series). 3. The Big Bang Theory (TV
Series). 4. House M.D. (TV Series). 5. The Good Doctor (TV Series). 6. New Amsterdam (TV

Strana: 43




Series). 7. Criminal Minds (TV Series). 8. Intervention (TV Series). 9. Rainman (Movie). 10.
Forrest Gump (Movie). 11. Aktudlne témy prezentované vo filmoch a televiznych seridloch I. 12.
Aktudlne témy prezentované vo filmoch a televiznych seridloch II. 13. Zavere¢né kolokvium.

Odporiacana literatira:

McGinn, C. (2007). The Power of Movies (How Screen and Mind Interact). Vintage Books.
Myers, D. G. (2005). Exploring Psychology (Sixth Edition in Modules). Worth Publishers.
Niemec, R.M., Wedding, D. (2008). Positive psychology at the movies: Using films to build
virtues and character strenghts. Hogrefe.

Shimamura, A. P. (2013). Psychocinematics (Exploring Cognition at the Movies). Oxford
University Press.

Wedding, D., Boyd, M. A., Niemec, R. M. (2010). Movies and Mental Ilness. Hogrefe.
Young, S. D. (2012). Psychology at the Movies. Wiley-Blackwell.

Clanky z domécich i zahrani¢nych odbornych a vedeckych ¢asopisov.
www.psychmovies.com

Link predmetu na moodle: https://moodle.ff.ku.sk/course/view.php?id=790

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
anglicky jazyk, slovensky jazyk

Poznamky:
Kapacita predmetu je obmedzena na 25 Studentov.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 112

A B C D E FX

40.18 40.18 15.18 0.89 0.0 3.57

Vyuéujuci: Mgr. Robert Durka, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.09.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.

Strana: 44




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: KPSF/Pj- |Nazov predmetu: Psychologia - Statna skuska
B031S/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia:
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 14 Pracovna zataz: 350 hodin

Odporuacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienujuce predmety: vSetky povinné a povinne voliteI'né predmety Studijného programu v
predpisanej skladbe a v stanovenom rozsahu kreditov

Podmienky na absolvovanie predmetu: Ustna skiska — rozprava — otazky st formulované v
podobe $irsie koncipovaného problému, ktorého riesenie od Studenta vyzaduje znalost’ poznatkov
uvedenych v tézach ku S$tatnej skiaske — vychadzaju z nosnych tém jadra vedomosti 1. stupna
vysokoskolského $tidia a viazu sa na zédkladné informacie, fakty z oblasti v§eobecnej orientacie
v odbore a kl'uCové znalosti z teoretickych i1 aplikovanych psychologickych disciplin, ako i z
metodoldgie psycholdgie (podmienka ziskania hodnotenia A az E)

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti: Student ovlada a vybavuje si poznatky zo zakladnych i aplikovanych psychologickych
disciplin, poznd metodologické suvislosti odboru.

Metoda/sposob overenia — iistna skiiska — rozprava

Zruénosti: Student je schopny porozumiet’ kontextu rieseného problému, analyzovat’ ho a pruZne
reagovat’ na polozené otazky.

Metoda/sposob overenia — Gistna skiiska — rozprava

Kompetentnosti: Student samostatne formuluje zavery, odborné stanoviska a prepaja poznatky z
jednotlivych psychologickych disciplin.

Metoda/sposob overenia — Gistna skiiska — rozprava

Struc¢na osnova predmetu:
Okruhy z teoretickych psychologickych disciplin. Okruhy z metodologie psychologie. Okruhy z
aplikovanych psychologickych disciplin.

Odporacana literatira:
Stanovena literatura podl'a téz k Statnej skuske.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 80

A B C D E FX
15.0 20.0 16.25 31.25 10.0 7.5
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 15.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Filozoficka fakulta

Koéd predmetu: KPSF/Pj- [Nazov predmetu: Psychologia moralky
B022B/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 13 /13
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 5 Pracovna zataz: 125 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna participacia pocas stretnuti (20% hodnotenia)

b) prezentacia rieSenia moralnej dilemy (min. 7 z 10 bodov) (40% hodnotenia)
¢) zaverecna reflektivna esej (min. 7 z 10 bodov) (40% hodnotenia)

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti: Student sa oboznami so psychologickymi aspektmi moralky, pozna klasické i saéasné
psychologické tedrie moralneho vyvinu, vie rozlisit’ dimenzie moralneho spravania a identifikovat’
jeho determinanty.

Metoda/sposob overenia — pisomny test (Student potrebuje dosiahnut’ min. 70 bodov zo 100)
Zruénosti: Student porozumie moralnej dileme, disponuje zru¢nostami pri tvorbe hypotetickej
moralnej dilemy a ovlada diskusnu metddu jej riesenia.

Metdda/sposob overenia — prezentacia rieSenia moralnej dilemy (Student potrebuje ziskat’ min. 7
z 10 bodov)

Kompetentnosti: Student dokaZe samostatne aplikovat’ metodu rieSenia moralnych dilem a
interaktivne ju prezentuje. Dokaze kriticky vyhodnocovat’ poznatky zo psycholdgie moralky, vie
ich aplikovat’ v rozli¢nych oblastiach spolo¢enského zivota. Nadobudne socidlnu a komunikac¢nt
kompetentnost’ potrebnl pre intrapersonalny i interpersonalny rozvoj.

Metdda/sposob overenia — prezentacia rieSenia moralnej dilemy (Student potrebuje ziskat’ min. 7
z 10 bodov)

Struc¢na osnova predmetu:

1. Uvod do psycholdgie moralky. Psycholdgia morilky v kontexte pribuznych disciplin. 2.
Vyvinovo-psychologicky aspekt moralky. Kognitivno-vyvinovy model moralky podl'a Piageta a
Kohlberga. 3. Tedria mordlneho vyvinu Bulla. 4. Tedria socidlnych oblasti Turiela a Nucciho. 5.
Gilliganovej muzska a zenska moralka. 6. Socialna perspektiva moralneho usudzovania Selmana.
7. Eisenbergovej tedria prosocidlneho mravného usudzovania. 8. Lindov dvojaspektovy model
moralky. 9. Koncepcia moralky kazdodenného zivota Krebsa. 10. Haidtov socialno-intuicionisticky
model. 11. Vyskum a diagnostikovanie moralneho usudzovania. 12. Moralne dilemy. RieSenie
moralnych dilem. Moralna inteligencia. Moralna kompetencia. 13. Morélne konanie. Edukécia a
vychova k moralnej osobnosti.
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Odporucana literatura:

Fromm, E. (2007). Myt, nebo byt? Aurora.

Gilligan, C. (2001). Jinym hlasem. Portal.

Gray, K. & Graham, J. (2018). Atlas of Moral Psychology. The Guilford Press.

Hass, A. (1998). Moralni inteligence. Columbus.

Haidt, J. (2013). Moralka lidské mysli. Dybbuk.

Heidbrink, H. (1997). Psychologie morélniho vyvoje. Portal.

Kaliska, L., Kalisky, J., Cizmarikova, K. (2013). Moralny vyvin stredoskolskej mlddeze. UMB.
Lajciakova, P. (2020). Moralne dilemy v psychologickych suvislostiach. Verbum.

Lajc¢iakova, P. (2008). Psychologia moralky. CERM.

Réaczova, B., Babinc¢ak, P. (2009). Zaklady psycholégie moralky. FF UPJS.

Vacek, P. (2011). Psychologie moralky a vychova charakteru zZakt. Gaudeamus.

Vacek, P. (2008). Rozvoj moréalniho védomi zaki. Portal.

Vacek, P. (2005). Prahledy do psychologie moralky. Gaudeamus.

Vacek, P. (2002). Moralni vyvoj v psychologickych a pedagogickych souvislostech. Gaudeamus.
https://moodle.ff.ku.sk/course/Psychologia moralky

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 93

A B C D E FX

24.73 35.48 26.88 6.45 0.0 6.45

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.09.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: KPSF/Pj- |Nazov predmetu: Psycholdgia osobnosti
B009A/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2 /1 Za obdobie Studia: 26 / 13
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 6 Pracovna zataz: 150 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) 10% hodnotenia — ti¢ast’ na cviceniach (minimalne 90%)

b) 40% hodnotenia — skuska pisomna — test (minimalne 60% spesnost’)

¢) 40% hodnotenia — sktiska ustna (minimalne 60% uspesnost)

d) 5% hodnotenia — prezentacia seminarnej prace (verbalne hodnotenie minimalne ,,dobre* z 5
stupiiovej Skaly)

e) 5% hodnotenia — v€asné odovzdanie seminarnej prace (minimalne 6 z 10 bodov)

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti: Student si osvoji poznatky vieobecného charakteru o histérii psycholdgii osobnosti,
jej predmete a postaveni v systéme psychologickych vied. Disponuje poznatkami so zameranim na
Struktiru osobnosti a najvyznamnejSie teorie osobnosti.

Metoda/sposob overenia — pisomna a ustna skuska (min. 60% tGspesnost’)

Zruénosti: Student sa orientuje v odbornych zdrojoch, vyuZiva aktudlne odborné pramene, ovlada
psychologicku terminoldgiu viazucu sa k psychologii osobnosti.

Metoda/sposob overenia — pisomna a ustna skuska (min. 60% uspesnost’), Gistna prezentacia na
seminari (min. ,,dobre z 5 stupniovej $kaly), vypracovanie seminarnej prace (min. 6 z 10 bodov)
Kompetencie: Student samostatne riei zékladné teoretické problémy v oblasti psychologie
osobnosti, kriticky vyhodnocuje psychologické poznatky. Nadobida komunika¢ni a socidlnu
kompetenciu pre interpersonalne interakcie v odbornej obci. Interaktivne prezentuje odborné
stanoviska (v ustnej i pisomnej podobe).

Metoda/sposob overenia — zodpovedanie polozenych otazok v priebehu prednasok, aktivna ucast
na diskusii

Struc¢na osnova predmetu:

1. Uvod do tedrie osobnosti. Predmet psycholdgie osobnosti a jeho psychologické ponatie. 2.
Historia psychologie osobnosti, zmeny v chépani tstrednych pojmov. 3. Dimenzie osobnosti.
Biologicka a socialnokultirna determinacia osobnosti (Kretschmer, W. H. Sheldon). 4. Pojem JA v
psycholdgii osobnosti (S. Freud, C. G. Jung). 5. Dynamika Ega (E. Erikson, A. Adler). 6. Strukttra
osobnosti (K. Lewin, G. Kelly). 7. Motivacia osobnosti (E. Fromm, H. S. Sullivan). 8. Psychické
vlastnosti osobnosti, temperament. 9. Schopnosti, postoje, motivy, charakter (A. Bandura, M.
Seligman, W. Mischel). 10. Struktiira osobnosti z aspektov vrstvovych a faktorovych modelov (R.
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Cattel, H. Eysenck, P. T. Costa, R. R. McCrae). 11. Typy osobnosti, typologie (A. Maslow, C.
Rogers). 12. Volové charakteristiky osobnosti (V. Frankl, L. Biswanger, M. Boss). 13. Osobnost’
a ucenie (B. F. Skinner, N. E. Miller, J. Dollard).

Odporiacana literatira:

Blatny, M. a kol. (2010). Psychologie osobnosti. Hlavni témata, soucasné ptistupy. Grada.
Butcher, J. N. (2009). Oxford handbook of personality assessment. Oxford University Press.
Cakirpaloglu, P. (2012). Uvod do psychologie osobnosti. Grada.

Ceresnik, M. (2025). Psycholdgia osobnosti. Grada.

Drapela, V.J. (2020). Préhled teorii osobnosti. Portal.

Hall, C., Lindzey, G. (2002). Psycholdgia osobnosti. SPN.

Nakonecny, M. (2021). Psychologie osobnosti. Triton.

Rigan, P. (2010). Psychologie osobnosti. Obor v pohybu. Grada.

Végnerova, M. (2010). Psychologie osobnosti. Karolinum.

Vyrost, J., Ruisel, L. (2000). Kapitoly z psychologie osobnosti. Veda.

odkaz na e-learningovy kurz v MOODLE: https://moodle.ff.ku.sk/course/view.php?id=692

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, anglicky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 141

A B C D E FX

3.55 8.51 15.6 20.57 13.48 38.3

Vyudujiici: Mgr. Zuzana Ferenéikova, PhD., prof. PhDr. Ivo Cermak, CSc.

Datum poslednej zmeny: 10.09.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.
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Paulína Kováčová
, prof. PhDr. Ivo Čermák, CSc.


INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: KPSF/Pj- |Nazov predmetu: Psycholdgia tvorivosti
BO11B/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie $tudia: 26
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) 50% hodnotenia — aktivna ti€ast’ na seminaroch (minimalne 90%)

b) 20% hodnotenia — vypracovanie tvorivého portfélia (minimalne 6 z 10 bodov)

¢) 20% — prezentécia vlastnej tvorivosti (verbalne hodnotenie minimdlne ,,dobre* z 5 stupiiove;j
Skaly)

d) 10% — seminarne tlohy zamerané na rozvoj kreativity (verbalne hodnotenie miniméalne ,,dobre*
z 5 stupnovej skaly)

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti: Student si osvoji zakladné poznatky o tvorivosti, historii jej chapania a su¢asné
pristupy k vymedzeniu pojmu. Disponuje poznatkami o teériach tvorivosti, identifikacii tvorivosti,
zakladnych faktoroch tvorivosti. Preukazuje zédkladné¢ vedomosti o tvorivej osobnosti, bariérach
tvorivosti, urovniach tvorivosti a fazach tvorivého procesu.

Metoda/sposob overenia — odovzdanie tvorivého portfolia (min. 6 z 10 bodov), prezentacia vlastnej
tvorivosti (hodnotenie minimalne ,,dobre z 5 stupiiovej skaly)

Zruénosti: Student sa orientuje v zakladnej odbornej terminolégii, ovldda pojmy zo psycholéogie
tvorivosti. Interpretuje vysledky vyskumnych §tadii so zameranim na rozvoj tvorivosti, faktory
tvorivosti a principy tvorivého procesu.

Metoda/sposob overenia — plnenie seminarnych tloh (hodnotenie minimalne ,,dobre* z 5 stupniovej
skaly)

Kompetencie: Student riesi jednoduché psychologické problémy, prindsa tvorivé rieSenia
vybranych situacii. Samostatne kriticky posudzuje ziskané poznatky a dokaze ich pouzit’ v réznych
oblastiach spoloc¢enského zivota. Vyuziva seminarne ulohy na sebarozvoj a aktivne sebapoznanie.
Metoda/sposob overenia —zodpovedanie polozenych otazok, aktivna i¢ast’ na semindrnych ulohach

Stru¢na osnova predmetu:

1. Tedria tvorivosti — zakladné pojmy, kritéria a vymedzenia. 2. Historické a sucasné chépanie
tvorivosti. 3. Identifikacia tvorivosti (metoédy divergentného myslenia a kognitivnych schopnosti).
4. Faktory tvorivosti — fluencia, flexibilita, senzitivita, redefinovanie, elaboracia. 5. Tvoriva
osobnost’ — vlastnosti, interpohlavné rozdiely, dusevné choroby tvorcov. 6. Kreatogénne prostredie
a bariéry tvorivosti. 7. Ontogenéza tvorivosti, vyvinové charakteristiky a §tadia. 8. Psychologické
smery a Skoly ich prinos ku skiimaniu tvorivosti. 9. Rozvijanie tvorivosti (metody podporujice
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tvorivost’: brainstorming, synektika, heuristiky, zasady). 10. Urovne tvorivosti. 11. Tvorivost a
inovacie. 12. Fazy tvorivého procesu. 13. Modely kreativity.

Odporiacana literatira:

Cavojova, V., Danigkova, K. (2008). Tvorivost — cesta k rozvoju osobnosti. UKF.

Dacey, J. S., Lennon, K. H. (2000). Kreativita. Grada.

Fichnova, K., Szobiova, E. (2012). Rozvoj tvotivosti a kli¢ovych kompetenci déti. Portal.
Gardner, H. (2018). Dimenze mysleni. Portal.

Jur¢ova, M. (2009). Tvorivost’ v kazdodennom Zivote a vo vyskume. Iris.

Konigova, M. (2007). Tvotivost. Techniky a cviceni. Grada.

Kusa, D. a kol. (Eds). (2006). Zjavna a skryta tvorivost’. Slovak Academic Press.

Puta, B. & Soukup, V. (2015). The genesis of creativity and the origin of the human mind.
Karolinum Press.

Szobiova, E. (2016). Tvorivost — poznavanie tajomstiev. Ales Cendk.

Clanky z odbornych a vedeckych Easopisov k danym témam.

odkaz na e-learningovy kurz v MOODLE: https://moodle.ff.ku.sk/course/view.php?id=1097

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, anglicky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 42

ABSOL NEABS
97.62 2.38
Vyuéujuci: Mgr. Zuzana Ferencikova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 09.09.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.
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Paulína Kováčová


INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: KPSF/Pj- |Nazov predmetu: Psychopatologia
BO16A/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie $tudia: 26
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) 10% hodnotenia — ti¢ast’ na prednaskach (minimalne 90%)

b) 80% hodnotenia — skiska pisomna — test (minimalne 60% spesnost’)

¢) 10% hodnotenia — véasné odovzdanie seminarnej prace (min. 6 z 10 bodov)

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti: Student si osvoji zakladné vedomosti zamerané na oblast psychopatologie, pozna
zakladni odbornu terminologiu. Disponuje poznatkami o psychopatologickych kategoriach,
charakteristickych prejavoch, symptémoch, moznostiach intervencii. Preukazuje vedomosti o
psychologickych metédach a postupoch s ohl'adom na diagnostiku a urcenie jednotlivych
psychopatologickych kategoérii. Ovlada zakladné etické principy vykonavania psychologicke;j
¢innosti.

Metoda/spdsob overenia — pisomna skuska — test (min. 60% uspesnost’)

Zruénosti: Student sa orientuje v aktudlnych odbornych zdrojoch — vyuziva odborné pramene
aj v cudzom jazyku, ovlada odborni terminolégiu. Interpretuje vysledky vyskumnych stadii
zameranych na jednotlivé psychopatologické kategorie, syntetizuje ziskané udaje.

Metoda/sposob overenia — seminarna praca (min. 6 z 10 bodov)

Kompetencie: Student samostatne riei teoretické a praktické problémy zamerané na
oblast’ psychopatologie, dokaze kriticky posudzovat prezentované poznatky. Dokaze uplatnit
nadobudnuté vedomosti pri interpersonalnom kontakte s réznymi skupinami (principy normality).
Metoda/sposob overenia — zodpovedanie polozenych otazok, aktivna i¢ast’ na diskusii

Struc¢na osnova predmetu:

1. Psychopatolégia — vymedzenie odboru, postavenie discipliny v ramci psychologickych vied,
zakladné pojmy. 2. Vymedzenie normy, abnormy, koncepcie normality. 3. Klasifikacia porach
psychického vyvinu. 4. Poruchy intelektu (vymedzenie pojmu, stupne retardacie psychického
vyvinu, vyskyt v populécii, charakteristické prejavy, moznosti psychologickej intervencie). 5.
Pervazivne vyvinové poruchy (autizmus, Aspergerov syndrom, atypicky autizmus). 6. Psychologia
chorych a zdravotne postihnutych deti (sluchovo postihnuté dieta, zrakovo postihnuté dieta,
detskd mozgova obrna, epilepsia, Downov syndréom). 7. Poruchy prijmu potravy (typy, vyskyt,
charakteristické prejavy, moznosti terapeutického ovplyvnenia). 8. Problémy spojené s alkoholom
(vyskyt, charakteristické prejavy, moznosti terapeutického ovplyvnenia). 9. Problémy spojené
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so psychoaktivnymi latkami (typy, vyskyt, charakteristické prejavy, moznosti terapeutického
ovplyvnenia). 10. Poruchy pozornosti a hyperaktivita (typy, vyskyt, charakteristické prejavy,
moznosti terapeutického ovplyvnenia). 11. Specifické vyvinové poruchy udenia (vymedzenie
pojmu SPVU, etiopatogenéza, typy a ich charakteristické prejavy, vyskyt, moznosti terapeutického
ovplyvnenia). 12. Poruchy spravania (vymedzenie pojmu poruchy spravania, etiopatogenéza, typy,
charakteristické prejavy, moznosti terapeutického ovplyvnenia). 13. Psychozy u deti (typy, vyskyt,
charakteristické prejavy, moznosti terapeutického ovplyvnenia).

Odporiacana literatira:

Dulcan, M. K., Martini, D. R. (2004). Detska a dorastova psychiatria. Vydavatel'stvo F.
Graham, D. (2021). Psychopathology: research, assessment and treatment in clinical psychology.
Blackwell.

Heretik, A. sr., Heretik, A. jr. a kol. (2016). Klinicka psycholégia. Psychoprof.

Orel, M. a kol. (2020). Psychopatologie. Nauka o nemocech duse. Grada.

Prirucka k diagnostickym kritériam DSM-5. Americka psychiatricka asociacia. (2018).
Vydavatel'stvo F.

Rigan, P., Krej¢itova, D. a kol. (2006). Détska klinicka psychologie. Grada.

Végnerova, M. (2014). Soucasna psychopatologie pro pomahajici profese. Portal.

Clanky z odbornych a vedeckych Easopisov k danym témam.

odkaz na e-learningovy kurz v MOODLE: https://moodle.ff.ku.sk/course/view.php?id=934

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, anglicky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 104

A B C D E FX

10.58 21.15 23.08 21.15 13.46 10.58

Vyuéujuici: Mgr. Zuzana Ferenéikova, PhD., Mgr. Rébert Durka, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.09.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.
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Paulína Kováčová
, Mgr. Róbert Ďurka, PhD. 


INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: KPSF/Pj- |Nazov predmetu: Sebasktsenostna komunita
B029B/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie $tudia: 26
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienujuce predmety: Socidlno-psychologicky vycvik
Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast’ na celom programe sebaskuisenostnej komunity
b) zévereCna pisomna reflexia

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti: Student bude rozumiet’ skupinovej dynamike a jeho G&asti/roli v nej.

Metoda/sposob overenia — aktivna ucast’ na komunite

Zruénosti: Student bude schopny pouzivat su¢asn literataru v danej oblasti. Bude mat’ jedine¢ny
zazitok vlastného sebapoznania. Osvoji si komunika¢né zruénosti a socialne kompetencie potrebné
pre pracu v oblasti pomahajucich profesii prostrednictvom sebaskusenostného ucenia.
Metoda/sposob overenia — aktivna ucast’ na komunite, zavere¢na reflexia

Kompetentnosti: Student bude vediet' samostatne aplikovat’ praktické nastroje pre pracu so
skupinou, prip. s jednotlivcom prostrednictvom osobnej skusenosti. Bude schopny pouzit
konkrétne materialy pre d’al§i osobnostny rozvoj.

Metoda/sposob overenia — aktivna ucast’ na komunite, zavere¢na reflexia

Struc¢na osnova predmetu:

1. Zésady prace so skupinou. 2. Hranice skupiny. 3. Skupinové bezpecie. 4. Skupinova dynamika
I. 5. Skupinova dynamika II. 6. HlbSie sebapoznavanie a poznavanie druhych. 7. Neverbalna
komunikacia. 8. Rozvijanie empatie. 9. Spétna vizba. 10. RieSenie konfliktov. 11. Kooperacia. 12.
Timova spolupraca. 13. Teambulding.

Odporacana literatira:

Corey, G. (2006). Techniky a ptistupy ve skupinové psychoterapii. Portal.

Kalina, K. (2008). Terapeutickd komunita. Grada.

Kratochvil, S. (2005). Skupinova psychoterapie v praxi. Galén.

Rieger, Z. (2007). Lod’ skupiny. Inspirace pro soucasné i budouci lodivody ve skupinové terapii.
Portal.

Yalom, I. (2007). Teorie a praxe skupinové psychoterapie. Portal.

Strana: 55




Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 28

ABSOL

NEABS

96.43

3.57

Vyuéujuci: Mgr. Peter Hvorka

Datum poslednej zmeny: 15.09.2022

Schvalil:
osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: CAP/Cjm- | Nazov predmetu: Seminar k bakalarskej praci
B006A/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie $tudia: 26
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Aktivna spolupraca a komunikécia so Skolitel'om/veducim bakaldrskej prace.
Vypracovanie 20% textu bakalarskej prace.

Vysledky vzdelavania:

Zrucnosti: Student dokaze ziskavat’ a interpretovat’ poznatky v odbore svojho Stadia, aplikovat’
ziskané poznatky a vedomosti v podobe pisaného akademického textu, ktory riesi konkrétne zadany
problém alebo tlohu

Metoda/spdsob overenia — vypracovanie ¢asti textu bakalarskej prace

Struc¢na osnova predmetu:

Student si pod vedenim 8kolitel'a stanovi ciele prace. Naplanuje si zakladnt truktiru textu, zvoli
si metodolégiu a zhromazdi potrebnii primarnu a sekundarnu literatiru podl'a témy prace. Student
d’alej postupuje podl'a individudlnych instrukcii Skolitel'a bakalarskej prace a vypracuje ¢ast’ textu
bakalarskej prace, ktort konzultuje so skolitelom.

Odporacana literatira:

Smernica dekana Filozofickej fakulty KU o akademickej necestnosti.

Smernica rektora o nalezitostiach zavere¢nych, rigor6znych a habilitaénych préc, ich
bibliografickej registracii, kontrole originality, uchovavani a spristupniovani.
Smernica dekana FF KU v Ruzomberku o ukonceni studia

Eticky kodex Katolickej univerzity v Ruzomberku

Dalsia literatira vzt'ahujiica sa k téme bakalarskej prace.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk pripadne d’alsi cudzi jazyk podla poziadaviek konkrétneho Studijného programu)

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 160

A

B

C

FX

16.88

20.0

21.88

8.75

19.38

13.13
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Paulína Kováčová


Datum poslednej zmeny: 15.11.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu $tudijného programu:

doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.
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Paulína Kováčová


INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Filozoficka fakulta

Koéd predmetu: KPSF/Pj- [Nazov predmetu: Service Learning v psychologii
B012B/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie $tudia: 26
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) 50 % hodnotenia tvori aktivna ucast’ na min. 9 seminaroch predmetu (predmet bude prebiehat’
na vybranej zdkladnej Skole), seminarna praca — psychologicka sprava o ziakovi

b) 50 % hodnotenia tvori zavere¢né kolokvium (verbalne hodnotenie ,,dobre* z 5 stupniovej skaly)

Vysledky vzdelavania:
Vedomosti: Student preukazuje zakladné vedomosti zo psychologickych metéd, postupov, technik,
diagnostiky a psychometrie. Ovlada etické principy pri vykonavani psychologickej a vyskumnej
¢innosti.
Metdda/sposob overenia — zavere¢né kolokvium (verbalne hodnotenie ,,dobre* z 5 stupiiovej Skaly)
Zruénosti: Student navrhne dizajn jednoduchého vyskumného planu a realizuje ho (zruénost v
zbere dat a ich analyze). Disponuje zakladnymi zru¢nost’ami pri pouzivani psychologickych metdd.
Interpretuje a aplikuje vysledky vyskumu:
Metoda/sposob overenia — kvalita odovzdanej seminarnej prace (je potrebné ziskat’ aspon 60 zo
100 bodov)
Kompetentnosti: Student samostatne rie§i teoretické i praktické psychologické problémy.
Samostatne a kriticky vyhodnocuje psychologické poznatky a dokaze ich aplikovat’ v rozliénych
oblastiach spolocenského zivota. Je socidlne, komunikacne a osobnostne kompetentny, rozvija
interpersonalne interakcie a aktivne sa podiel’a na sebarozvoji. Interaktivne prezentuje zadané ulohy
a vlastné odborné stanoviska (v ustnej 1 pisomnej podobe).
Metoda/sposob overenia — prezentdcia na seminari, zapajanie sa do diskusie na seminari, aktivna
ucast’ na diskusii a flexibilna reakcia, analyza vysledkov psychologického posobenia, praca v time
(verbalne hodnotenie ,,dobre* z 5 stupniovej skaly)

Struc¢na osnova predmetu:

1. Tedria a prax Service Learningu I. 2. Teodria a prax Service Learningu II. 3. Aplikacia
Service Learnigového projektu v zvolenej Skole (Uvodnd analyza stavu) I. 4. Aplikacia
Service Learnigového projektu v zvolenej Skole (uvodnd analyza stavu) II. 5. Aplikacia
Service Learnigového projektu v zvolenej skole (projektové posobenie) 1. 6. Aplikacia Service
Learnigového projektu v zvolenej Skole (projektové posobenie) II. 7. Aplikacia Service
Learnigového projektu v zvolenej Skole (projektové podsobenie) III. 8. Aplikacia Service
Learnigového projektu v zvolenej skole (projektové posobenie) IV. Aplikacia Service Learnigového
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projektu v zvolenej Skole (projektové pdsobenie) V. 9. Aplikacia Service Learnigového projektu v
zvolenej skole (projektové posobenie) VI. 10. Aplikacia Service Learnigového projektu v zvolenej
Skole (projektové posobenie) VII. 11. Aplikacia Service Learnigového projektu v zvolenej Skole
(analyza dosiahnutych vysledkov). 12. Aplikécia Service Learnigového projektu v zvolenej Skole
(vyhodnotenie — zaver projektu).

Odporiacana literatira:

Link na Moodle:

Bratska, M. (2000). Metody aktivneho socidlneho ucenia a ich aplikécia. FF UK.

Hayes, N. (1998). Zaklady socialni psychologie. Portal.

Hayes, N. (2003). Aplikovana psychologie. Portal.

Kollarik, T., Sollarova, E. (2004). Metody socialnopsychologickej praxe. Ikar.

Vyrost, J., Slaménik, I. (2001). Aplikovana socidlni psychologie II1. Grada.

Jacoby, B. (2015). Service-learning essentials: Questions, answers, and lessons learned (1st ed.).
Jossey-Bass.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, anglicky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 27

ABSOL NEABS

100.0 0.0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Juraj Holdos, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.09.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Filozoficka fakulta

Koéd predmetu: CAP/Cjm- [ Nazov predmetu: Slovensky jazyk pre cudzincov 1
B009B/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie $tudia: 26
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
20 % aktivna ucast’ na seminaroch, 80 % test

Vysledky vzdelavania:

Student ovlada slovensky jazyk na trovni B1 Eurépskeho referenéného ramca pre jazyky.
Vedomosti:

Student pozna gramatické javy a pravidla slovenského jazyka.

Student disponuje dobrou slovnou zasobou, aby sa vyjadril pomocou uréitych opisov tém
kazdodenného zivota.

Zrucnosti:

Student dokaze aplikovat’ gramatické pravidla v procese tvorby ustneho a pisomného prejavu.
Student sa dokaze vyjadrit’ s pouZitim dostadujtcej slovnej zasoby len s uréitou mierou véhania
a opisnych jazykovych prostriedkov v beznych kontextoch a komunika¢nych situdciach s
prilezitostnymi tazkostami s formulaciou.

Student prejavuje dobré ovladanie zékladnej slovnej zasoby, ale pod vplyvom materinského jazyka
sa moze sa dopustat’ systematickych chyb a omylov pri vyjadrovani zlozitejSich myslienok.
Kompetentnosti:

Student disponuje  jazykovymi, sociolingvalnymi, pragmatickymi a interkultGrnymi
kompetenciami.

Struc¢na osnova predmetu:

Z hladiska gramatiky:

vstupny test — overenie urovne slovenského jazyka

vybrané javy z ortografie a ortoepie (mékkost/tvrdost’, kvantita, pravidlo o rytmickom krateni,
paronymia, pisanie i/y)

slovesné triedy a vzory (konjugécia pravidelnych a nepravidelnych slovies, prézent, préteritum,
futarum)

substantiva (kategoria ne/zivotnosti maskulin, vynimky z pravidla o rytmickom kréateni feminin a
neutier, deklinacia cudzich a prevzatych substantiv, nesklonné substantiva, pluralia tantum)
adjektiva (deklinacia adjektiv, komparacia adjektiv a adverbii, substantivne adjektiva)

pronomina (deklinacia pronomin, reflexivne sa/si, spojenie prepozicie a pronomina)
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jazykové cviCenia a ulohy zamerané na odstraiiovanie interferencie s materinskym jazykom a
odstraniovanie systematickych chyb a nesystémovych omylov
vystupny test

Odporiacana literatira:

ZIGOVA, I.: Komunikacia v slovenéine : textova priru¢ka a cviebnica. Bratislava : Univerzita
Komenského, 2007.

ZIGOVA, I’: Praktikum zo slovenskej gramatiky a ortografie pre cudzincov B1 - B2, Bratislava :
Univerzita Komenského : Studia Academica Slovaca, 2014.

KAMENAROVA a kol.: Krizom Krazom B 1. Bratislava : Univerzita Komenského : Studia
Academica Slovaca, 2011.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 39

A B C D E FX

12.82 25.64 20.51 20.51 5.13 15.38

Vyuéujuci: Mgr. et Mgr. Paulina Kovacova

Datum poslednej zmeny: 18.11.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Filozoficka fakulta

Koéd predmetu: CAP/Cjm- [ Nazov predmetu: Slovensky jazyk pre cudzincov 2
B010B/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie $tudia: 26
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
20 % aktivna ucast’ na seminaroch, 80 % test

Vysledky vzdelavania:

Student ovlada slovensky jazyk na urovni B1 — B2 Eurdpskeho referenéného ramca pre jazyky.
Vedomosti:

Student pozna gramatické javy a pravidla slovenského jazyka.

Student disponuje slovnou zasobou v dostatoénom rozsahu, aby bol schopny vytvorit’ jasné opisy,
vyjadrit’ postoje k zndmym témam.

Zrucnosti:

Student dokaze aplikovat’ gramatické pravidla v procese tvorby ustneho a pisomného prejavu.
Student sa dokaZe vyjadrit s primeranym rozsahom slovnej zasoby len s urditou mierou
vahania a opisnych jazykovych prostriedkov v beznych kontextoch a komunika¢nych situdciach s
prilezitostnymi tazkostami s formulaciou.

Student sa moZe dopustat omylov pri vyjadrovani zloZitejsich myslienok (vacsinu omylov dokéze
opravit).

Kompetentnosti:

Student disponuje  jazykovymi, sociolingvalnymi, pragmatickymi a interkultGrnymi
kompetenciami.

Struc¢na osnova predmetu:

Z hladiska gramatiky:

numeralia (deklindcia a ortografia zakladnych, radovych, nasobnych a skupinovych ¢isloviek,
frazeologizmy)

verba (imperativ, kondicional, aspekt, verbalne prefixy, pasivne a aktivne participid)

predlozky a predlozkové spojenia (vyjadrujice ¢as; s vyznamom priestoru), spojenie verba a
predlozky, vizba predlozky s padom, vokalizacia predloziek)

konjunkcie

partikuly, interjekcie

slovosled vo vete (vyznamové, gramatické, rytmické faktory)

jazykové cvicenia a tlohy zamerané na odstraiiovanie interferencie s materinskym jazykom
vystupny test
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Odporucana literatura:

ZIGOVA, L.: Komunikécia v slovencine : textova prirucka a cvicebnica. Bratislava : Univerzita

Komenského, 2007.

ZIGOVA, I’: Praktikum zo slovenskej gramatiky a ortografie pre cudzincov B1 - B2, Bratislava :

Univerzita Komenského : Studia Academica Slovaca, 2014.

KAMENAROVA a kol.: Krizom Krazom B 1. Bratislava : Univerzita Komenského : Studia

Academica Slovaca, 2011.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 29

A B

C

FX

27.59 27.59

17.24

6.9

13.79

6.9

Vyuéujuci: Mgr. et Mgr. Paulina Kovacova

Datum poslednej zmeny: 18.11.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Filozoficka fakulta

Koéd predmetu: KPSF/Pj- [Nazov predmetu: Socialna psychologia 1
BO15A/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 13 /13
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) 30% hodnotenia tvori aktivna t¢ast’ na min. 9 seminaroch predmetu

b) 70% hodnotenia tvori pisomna praca — replikécia socidlno-psychologického experimentu (je
potrebné ziskat’ aspon 60 zo 100 bodov)

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti: Student preukazuje zakladné vedomosti zo psychologickych metéd, postupov, technik,
diagnostiky a psychometrie. Ovlada etické principy pri vykonavani psychologickej a vyskumnej
¢innosti.

Metoda/sposob overenia — kvalita odovzdanej seminarnej prace — replikacie socialno-
psychologického experimentu (je potrebné ziskat’ aspont 60 zo 100 bodov)

Zruénosti: Student navrhne dizajn jednoduchého vyskumného planu a realizuje ho (zruénost’ v zbere
dat a ich analyze). Dokaze interpretovat’ a aplikovat’ vysledky vyskumu.

Metoda/sposob overenia — kvalita odovzdanej seminarnej prace — replikacie socialno-
psychologického experimentu (je potrebné ziskat’ aspont 60 zo 100 bodov)

Kompetentnosti: Student samostatne rie§i teoretické i praktické psychologické problémy,
samostatne a kriticky vyhodnocuje psychologické poznatky a dokdze ich aplikovat’ v rozli¢nych
oblastiach spolocenského Zivota. Jeho socialna, komunikacna a osobnostna kompetentnost’ sa stava
predpokladom pre interpersonalne interakcie a vlastny sebarozvoj. Student dokaze interaktivne
prezentovat’ zadané ulohy a vlastné odborné stanoviska.

Metdda/sposob overenia — prezentacia na seminari, zodpovedanie polozenych otazok a zapéjanie
sa do diskusie na seminari, aktivna Gcast’ na diskusii a flexibilna reakcia (verbalne hodnotenie
minimalne ,,dobre* z 5 stupnove;j skaly)

Struc¢na osnova predmetu:

1. Metodolodgia socialnej psychologie — prva cast’. 2. Metodoldgia socidlnej psycholdgie — druhd
¢ast. 3. Socialno-psychologicky experiment. 4. Socialno-psychologicky experiment (tedria). 5.
Replika¢na kriza v socialnych vedach. 6. Socialno-psychologicky experiment (praktické postupy).
5.—9. Priebeh socidlno-psychologického experimentu (prezentacia Studentov a ich postupu). 10. —
13. Prezentacia vysledkov socidlno-psychologického experimentu (prezentacie Studentov).
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Odporucana literatura:

Link na Moodle: https://moodle.ff.ku.sk/course/view.php?id=355

Hevstage, M., Stroebe, W. (2006). Socialni psychologie. Portal.

Hayes, N. (1998). Zaklady socidlni psychologie. Portal.

Hayes, N. (2003). Aplikovana psychologie. Portal.

Kollarik, T., Sollarova, E. (2004). Metody socialnopsychologickej praxe. Ikar.
Vyrost, J., Slaménik, 1. (1998). Aplikovana socidlni psychologie I. Portal.
Vyrost, J., Slaménik, 1. (2003). Aplikovana socidlni psychologie II. Grada.
Vyrost, J., Slaménik, 1. (2001). Aplikovana socidlni psychologie III. Grada.
Aronson, E. (2017). Socidlna psychologia. Institat psychoterapie a socioterapie.

Myers, D., & Twenge, J. (2021). ISE social psychology. McGraw-Hill Education.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, anglicky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 127

A B C D E

FX

36.22 25.98 18.9 6.3 6.3

6.3

Vyuéujuci: doc. Mgr. Juraj Holdos, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.09.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Filozoficka fakulta

Koéd predmetu: KPSF/Pj- [Nazov predmetu: Socialna psychologia 2
BO18A/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie $tudia: 26
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmieniujuce predmety: Socidlna psychologia 1

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) 100% hodnotenia tvori pisomny test a tstna sktska (z testu aj ustnej skusky je potrebné ziskat
asponl 60 zo 100 bodov)

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti: Student si osvoji poznatky vieobecného charakteru zamerané na historiu i aktualne
dianie v socialnej psychologii, disponuje teoretickymi i1 Specidlnymi poznatkami a ovlada
metodologické zaklady socidlno-psychologického vyskumu.

Metoda/spdsob overenia — pisomny test a istna sktiska (min. 60 zo 100 bodov)

Zruénosti: Student dokaZe interpretovat’ a aplikovat’ vysledky socialno-psychologického vyskumu.
Orientuje sa v aktualnych odbornych zdrojoch, vyuziva (cudzojazyéné) odborné pramene a ovlada
psychologicku terminologiu.

Metoda/sposob overenia — ustna skuska (min. 60 zo 100 bodov)

Kompetentnosti: Student samostatne a kriticky vyhodnocuje psychologické poznatky a dokaZe ich
pouzit’ v rozliénych oblastiach spoloc¢enského zZivota. Interaktivne prezentuje zadané tlohy a vlastné
odborné stanoviska (v tstnej podobe).

Metoda/sposob overenia — ustna skuska (min. 60 zo 100 bodov)

Struc¢na osnova predmetu:

1. Socialna psycholdgia ako veda, jej predmet, tedrie a metddy. Historické zdroje vzniku socialnej
psycholégie a jej vyznamni predstavitelia. Socidlna psycholégia v systéme vied o cloveku.
Aktualne problémy socidlno-psychologického vyskumu a moznosti uplatnenia poznatkov v praxi.
2. Clovek a spoloénost. Socidlna determinacia a socialny kontext. Socializcia. 3. Kultura,
spolocenské prostredie a spolo¢enska ¢innost’. Formativne faktory prostredia — environmentalne,
technické, urbanistické. 4. Evoluc¢na socialna psycholégia. 5. Komunikécia — verbalna a neverbalna
komunikacia. 6. Postoje I (zdkladné definicie, modely, hierarchia, vyvin). 7. Postoje II (zmena
postojov, meranie postojov). 8. Prosocidlne spravanie. 9. Laska z pohl'adu socidlnej psychologie.
10. Agresia. 11. Predsudky. 12. Socialne skupiny. 13. Socidlne skupiny (vel'ké socidlne skupiny,
vodcovstvo, ¢lenstvo).
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Odporucana literatura:

Link na Moodle: https://moodle.ff.ku.sk/course/view.php?id=784

Hevstage, M., Stroebe, W. (2006). Socialni psychologie. Portal.

Hayes, N. (1998). Zaklady socidlni psychologie. Portal.

Kollarik, T., Sollarova, E. (2004). Metody socialnopsychologickej praxe. Ikar.
Sollarova, E., Slaménik, 1., Vyrost, J. (2019). Socialni psychologie. Grada.
Myers, D. (2016). Socialni psychologie. Edika.

Aronson, E. (2017). Socidlna psychologia. Institat psychoterapie a socioterapie.

Myers, D., & Twenge, J. (2021). ISE social psychology. McGraw-Hill Education.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, anglicky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 97

A B C D E

FX

6.19 21.65 35.05 9.28 9.28

18.56

Vyuéujuci: doc. Mgr. Juraj Holdos, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.09.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Filozoficka fakulta

Koéd predmetu: KPSF/Pj- [Nazov predmetu: Socialno-psychologicky vycvik
B023B/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie $tudia: 26
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 5 Pracovna zataz: 125 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
a) aktivna ucast’
b) sebareflexia

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti: Student pozna zasady i principy prace v skupine a tvorby skupinovych pravidiel. Prehibi
si sebapoznanie a interpersonalne poznanie. Porozumie sebe samému a vlastnému spravaniu.
Metoda/sposob overenia — aktivna ucast’

Zruénosti: Nauci sa vyjadrovat (verbalne i neverbalne) vlastné pocity. Ziska zru¢nost pri
poskytovani spétnej vizby ¢lenom skupiny. Nauéi sa rozvijat’ vzajomni komunikaciu a kooperaciu.
Aktivne participuje na rozvoji skupinovej atmosféry a kohézie.

Metoda/sposob overenia — aktivna ucast’, sebareflexia

Kompetentnosti: Student dokéze kriticky zhodnotit’ zaZzitkové formy udenia a moznosti ich
uplatnenia v psychologickej praxi. Na zaklade vlastnej reflexie samostatne analyzuje jednotlivé
interven¢né techniky.

Metoda/sposob overenia — aktivna ucast’, sebareflexia

Struc¢na osnova predmetu:

1. Podstata a ucel socialno-psychologického vycviku. Definovanie pravidiel skupinovej prace.
2. Zoznamovacie aktivity. 3. Interven¢né techniky podporujuce pozitivnu skupinovi atmosféru
a kohéziu. 4. Pozorovanie vybranych procesov skupinovej dynamiky 5. Intervenéné techniky
na rozvijanie fantdzie a tvorivych predstdv v skupine. 6. Sebapoznavacie aktivity. 7. Empatia.
Interven¢né techniky na rozvijanie empatie v skupine. 8. Socidlna percepcia a akceptacia.
Interven¢né techniky zefektiviiovania socidlnej percepcie. 9. Aktivity zamerané na medziludska
interakciu a komunikaciu. 10. Vyjadrovanie citov. Otvorenost emociondlnych prejavov.
Kongruencia. 11. Pozitivne hodnotenie druhych. Socidlna akceptacia. 12. Spdtna vézba a jej
pravidla. Techniky na poskytovanie spdtnej vézby. 13. Zaverecna reflexia a sebareflexia.
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Odporucana literatura:

Belz, H., Siegrist, M. (2011). Kli¢ové kompetence a jejich rozvijeni. Portal.
Bednatik, A. (2003). RieSenie konfliktov. PDCS.

Bratska, M. (1994). Metody aktivneho socialneho ucenia a ich aplikacia. FF UK.
Capponi, V., Novék, T. (1995). Sdm sobé psycholégem. Grada.

Komarkova, R. a kol. (2001). Aplikovana socialni psychologie III. Socialné-psychologicky
vycvik. Grada.

Labath, V., Smik, J. (1991). Expoprogram. Psychodiagnostika.

Prasko, J. (2002). Jak se zbavit napéti, stresu a uzkosti. Grada.

Vybiral, Z. (2009). Psychologie komunikace. Portal.

Vymeétal, J. (2008). Priivodce uspéSnou komunikaci. Grada.

Vybiral, Z. (2008). LZi, polopravdy a pravdy v lidské komunikaci. Portal.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 33

ABSOL NEABS

90.91 9.09

Vyuéujuci: Mgr. Katarina Markovicova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 15.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: CAP/ Nazov predmetu: Sustredenie zo spirituality - Spiritualita dobra
Cjmu-B004A/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie $tudia: 13
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast’ Studenta pocas programu sustredenia zo spirituality, zapajanie sa do diskusii, praca
v skupinach, acast’ na kultirnych, duchovno-formaénych a dobrovolnickych aktivitich (60 — 100
%).

b) zavere¢né hodnotenie: Vypracovanie eseje na 1 normostranu formatu A4 a jej prezentacia na
osobnom kolokviu (60 — 100 %).

Zaverecné hodnotenie predmetu zodpoveda slovnému hodnoteniu: Absolvoval/Neabsolvoval.
Kredit sa prideli Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok minimélne
60 zo 100 %.

Vysledky vzdelavania:

« Vedomosti: Student disponuje poznatkami o rozliovani hriechu a ¢nosti v spravani a konani
¢loveka.

« Zruénosti: Student dokaze odliit’ dobro a zlo v spravani a konani &loveka.

« Kompetentnosti: Student je schopny osobnejsie preZivat krestanski vieru prostrednictvom
pravdivejsieho rozliSovania medzi dobrom a zlom a prostrednictvom konkrétnejSej motivacie ku
konaniu dobra v zivote dospelého krest'ana.

Struc¢na osnova predmetu:
Dobro a zlo, hriech a ¢nost. Dobro ako odpoved’ na zlo. Cnosti v Zivote krestana. ,,Moderné
hriechy* a ,,moderné ¢nosti*“. Sviatostné¢ zmierenie.

Odporiacana literatira:

1. Encyklika Jana Pavla II. EVANGELIUM VITAE o hodnote a nenarusitel'nosti 'udského
zivota. 1995. Trnava: Spolok sv. Vojtecha, 1995, 195 s. ISBN: 80-7162-097-1.

2. Encyklika Jana Pavla II1. VERITATIS SPLENDOR o zékladnych ot4dzkach cirkevnej nduky o
mravnosti. 1994. Trnava: Spolok sv. Vojtecha, 1994, 180 s. ISBN 80-7162-057-2.

3. YOUCAT Katechizmus katolickej cirkvi pre mladych. 2011. Bratislava: Karmelitanske
nakladatel’stvo, 2011, 301 s. ISBN 978-80-89231-99-7.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk
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Poznamky:

Jednu $tudijnt skupinu tvori maximalne 30 Studentov, aby bol moZny osobny pristup ku
Studentom a tiez, aby bolo mozné Studentov rozdelit’ do malych skupiniek s po¢tom 6 ¢lenov za
ucelom efektivnej komunikacie.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 241

ABSOL NEABS

95.85 4.15

Vyuéujuci: Mgr. Jaroslava Matlakovéa, PhD.

Datum poslednej zmeny: 16.11.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: CAP/ Nazov predmetu: Sustredenie zo spirituality — Spiritualita pravdy
Cjmu-BO01A/25

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie $tudia: 13
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast’ Studenta pocas programu sustredenia zo spirituality, zapajanie sa do diskusii, praca
v skupinach, acast’ na kultirnych, duchovno-formaénych a dobrovolnickych aktivitich (60 — 100
%).

b) zavere¢né hodnotenie: Vypracovanie eseje na 1 normostranu formatu A4 a jej prezentacia na
osobnom kolokviu (60 — 100 %).

Zaverecné hodnotenie predmetu zodpoveda slovnému hodnoteniu: Absolvoval/Neabsolvoval.
Kredit sa prideli Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok minimélne
60 zo 100 %.

Vysledky vzdelavania:

« Vedomosti: Student disponuje poznatkami o pravom zmysle Zivota a identite ¢loveka.

« Zruénosti: Student dokaze identifikovat’ pravy zmysel Zivota a charakterizovat’ hriech a jeho
nasledky.

« Kompetentnosti: Student je pripraveny transformovat’ poznanie zmyslu Zivota do vydavania
svedectva o pravde.

Struc¢na osnova predmetu:

O ¢o ide — zmysel zivota. Identita ¢loveka. Bozia laska ako dovod stvorenia a princip nového
zivota. Poznanie a nasledky hriechu. Jezi§ Kristus ako cesta, pravda a zivot. Délezitost’ vydavania
svedectva o pravde.

Odporiacana literatira:

1. Encyklika papeza Benedikta XVI. CARITAS IN VERITATE. 2009. Trnava: Spolok sv.
Vojtecha, 2009, 118 s. ISBN 978-80-7162-786-9.

2. Posynodalna apostolska exhortacia Svdtého Otca Frantiska CHRISTUS VIVIT

mladym a celému Boziemu I'udu. 2019. Trnava: Spolok sv. Vojtecha, 2019, 125 s. ISBN
978-80-8161-368-5.

3. SPIDLIK, T. 2000. Pramene svetla: priru¢ka krestanskej dokonalosti. Trnava: Spolok sv.
Vojtecha, 2000, 558 s. ISBN 80-7162-323-7.

4. YOUCAT Katechizmus katolickej cirkvi pre mladych. 2011. Bratislava: Karmelitanske
nakladatel’stvo, 2011, 301 s. ISBN 978-80-89231-99-7.
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Jednu $tudijnt skupinu tvori maximalne 30 Studentov, aby bol moZny osobny pristup ku
Studentom a tiez, aby bolo mozné Studentov rozdelit’ do malych skupiniek s poc¢tom 6 ¢lenov za
ucelom efektivnej komunikécie.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 14

ABSOL NEABS

100.0 0.0

Vyuéujuci: Mgr. Jaroslava Matlakovéa, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.06.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: CAP/Cjm- | Nazov predmetu: The Big Questions of Europe
B013B/23

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie $tudia: 26
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Aktivna ucast na hodinach a odovzdanie argumentac¢nej eseje, ktora doklada schopnost’ kritického

myslenia a pisania Strukturovanych argumentacnych textov. Celkovo je potrebné ziskat’ aspoin 60
zo 100 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti: Student je oboznameny s vybranymi klI'i¢ovymi filozofickymi problémami
Metoda/sposob overenia — diskusia pocas hodin.

Zrucnosti: Student dokédze kriticky mysliet, formulovat’ argumenty a napisat’ Strukturovani
argumentaénul esej o vybranom probléme

Metoda/spdsob overenia — seminarna praca v podobe argumentacnej eseje.

Struc¢na osnova predmetu:

1. What is an Argument? How to Write an Argumentative Essay?
2. Is It All Relative?

3. Why Does the (Good) God Allow Bad Things to Happen?

4. Justice as Fairness. Can Reasonable People Agree on Justice?
5. What Is the Meaning of Life?

6. Memory, Free Speech and Punishment. Should Denial of Historical Events Be Crime?
7. What is the Use of Language?

8. Are We Smart Enough to Know How Smart Animals Are?

9. Are Humans Hardwired for War?

10. How Do We Know if'it’s a Rabbit or a Duck?

11. Invited international scholar gives a talk

12.-13. Analyzing Sample Argumentative Essays
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Odporucana literatura:

Andrews, K., Beck, J. (2018) Routledge Handbook of Philosophy of Animal Minds. New York:
Routledge.

Blackburn, S. (2009) The Big Questions: Philosophy. New York — London: Quercus.
Blackburn, S. (1999) Think: A Compelling Introduction to Philosophy. New York: Oxford
University Press.

Crystal, D. (2005) How Language Works. London: Penguin Books.

Davis, J., Liss, R. (2012) Effective Academic Writing 3. New York: Oxford University Press
Dawson, D. (1996) ,,The Origins of War: Biological and Anthropological Theories*. In: History
and Theory 35, ¢. 1, s. 1-28.

Mead, M. (1990) ,,Warfare is Only an Invention - Not a Biological Necessity*. In: Hunt, D. (ed.)
The Dolphin Reader. Boston: Houghton Mifflin Company, s. 415-421.

Nagel, T. (1987) What Does It All Mean? A Very Short Introduction to Philosophy. New York:
Oxford University Press.

Oshima, A., Hogue, A. (2006) Writing Academic English. White Plains, NY: Pearson Longman.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
anglicky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 33

A B C D E FX

33.33 36.36 12.12 3.03 3.03 12.12

Vyuéujuci: doc. Mgr. Eugen Zelenak, PhD.

Datum poslednej zmeny: 16.08.2023

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Filozoficka fakulta

Koéd predmetu: KPSF/Pj- [Nazov predmetu: Vseobecna psycholdgia 1
B004A/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2 /1 Za obdobie Studia: 26 / 13
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 6 Pracovna zataz: 150 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) 40% hodnotenia tvori aktivna ucast na seminaroch predmetu (povolené su 2 absencie),
odovzdanie 4 seminarnych prac (aktivna ucast’ a odovzdanie semindrnych prac je podmienkou
prihlasenia sa ku skuske) (potreba ziskat’ aspon 30 z 40 bodov)

Seminarna praca ¢. 1 — Motivacia ku $tadiu

Seminarna praca ¢. 2 — Zivotny pribeh

Seminarna praca €. 3 — Pozorovanie detskej hry

Semindrna praca ¢. 4 — Kognitivne procesy

b) 60% hodnotenia tvori pisomny test a ustna skuska (potreba ziskat’ aspon 60 zo 100 bodov)

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti: Student si osvoji poznatky vieobecného charakteru zamerané na historiu i aktualne
dianie v psychologickom odbore. Disponuje poznatkami z predmetnych okruhov vSeobecnej
psychologie.

Metoda/spdsob overenia — pisomny test a istna sktiska (min. 60 zo 100 bodov)

Zruénosti: Student sa orientuje v aktualnych odbornych zdrojoch, vyuziva odborné pramene
a ovlada psychologicku terminolégiu. Disponuje zékladnymi zru¢nostami pri pouzivani
psychologickych metod.

Metoda/sposob overenia — kvalita odovzdanych seminarnych prac (min. 30 zo 40 bodov)
Kompetentnosti: Student samostatne a kriticky vyhodnocuje psychologické poznatky a dokaze ich
aplikovat’ v rozliénych oblastiach spolo¢enského Zivota. Je socidlne, komunikacne a osobnostne
kompetentny v interpersonalnych interakciach. Dokdze interaktivne prezentovat’ zadané ulohy a
vlastné odborné stanoviska (v ustnej i pisomnej podobe).

Metdda/sposob overenia — prezentacia na seminari, zodpovedanie polozenych otazok a zapéjanie
sa do diskusie na seminari, aktivna ucast’ na diskusii a flexibilna reakcia (verbalne hodnotenie
minimalne ,,dobre* z 5 stupnovej skaly)

Struc¢na osnova predmetu:

1. Psycholégia ako vedeckd disciplina. 2. Ciele psycholdgie (popis, vysvetlenie, predpoved’,
moznosti ovplyvnenia). 3. Metddy psychologie. Vyskumné metddy. 4. Determinanty I'udského
spravania a prezivania: determindcia biologickad, socialna a osobna. 5. Zakladné pojmy vSeobecne]
psychologie. Psychické procesy. 6. Pojem vedomie a nevedomie. Pojem slobodna vola. 7.
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Pozornost’. Typy, vlastnosti, poruchy pozornosti. 8. Spanok a sen. 9. Senzorické procesy I (zakladné
pojmy, zrak). 10. Senzorické procesy II (sluch, ¢uch, chut’, hmat, bolest). 11. Vnimanie. 12. Pamat’

(¢asové kritérium, zabudanie). 13. Pamit (obsahové kritérium, poruchy paméti).

Odporiacana literatira:

Link na Moodle: https://moodle.ff.ku.sk/course/view.php?id=369
Plhakova, A. (2004). Ucebnice obecné psychologie. Academia.

Kassin, S. (2007). Psychologie. Computer Press.
Atkinsonova, R. L. a kol. (2003). Psychologie. Portal.
Hill, G. (2004). Moderni psychologie: hlavni oblasti soucasného studia lidské psychiky. Portal.
Rigan, P.(2005). Psychologie: ptirutka pro studenty. Portal.
Ballova Mikuskova, E., Veresova, M., & Gatial, V. (2023). VSeobecna psycholégia. Enigma.
Kearns, T. (n.d.). General psychology: An introduction. University System of Georgia. https://

oer.galileo.usg.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1000&context=psychology-textbooks

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 121

A B C

FX

19.01 18.18 23.14

14.88

11.57

13.22

Vyuéujuci: doc. Mgr. Juraj Holdos, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.09.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kod predmetu: KPSF/Pj- [Nazov predmetu: Vseobecnd psycholdgia 2
BO010A/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2 /1 Za obdobie Studia: 26 / 13
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 6 Pracovna zataz: 150 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmieniujuce predmety: VSeobecna psychologia 1

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) 40% hodnotenia tvori aktivna ucast na seminaroch predmetu (povolené su 2 absencie),
odovzdanie 4 seminarnych prac (aktivna ucast’ a odovzdanie semindrnych prac je podmienkou
prihlasenia sa na skusku) (potreba ziskat’ aspon 30 z 40 bodov)

Seminarna praca ¢. 1 — Inteligencia

Semindrna praca ¢. 2 — Ucenie

Seminarna praca ¢. 2 — Temperament

Seminarna praca ¢. 3 — Emocie

b) 60% hodnotenia tvori pisomny test a ustna skuska (potreba ziskat’ min. 60 zo 100 bodov)

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti: Student si osvoji poznatky vieobecného charakteru zamerané na historiu i aktualne
dianie v psychologickom odbore. Disponuje poznatkami z predmetnych okruhov vSeobecnej
psychologie.

Metoda/sposob overenia — pisomny test a tistna skuska (potreba ziskat’ min. 60 zo 100 bodov)
Zruénosti: Student sa orientuje v aktualnych odbornych zdrojoch, vyuziva (cudzojazyéné) odborné
pramene a ovlada psychologicku terminologiu. Disponuje zékladnymi zruénost’ami pri pouzivani
psychologickych metod.

Metoda/sposob overenia — kvalita odovzdanych seminarnych prac (min. 30 zo 40 bodov)
Kompetentnosti: Student samostatne a kriticky vyhodnocuje psychologické poznatky a dokaze
ich pouzit’ v rozli¢nych oblastiach spolocenského zivota. Jeho socidlna, komunika¢na, osobnostna
kompetentnost ul'ahGuje interpersonalne interakcie a sebarozvoj. Student zaroven dokaze
interaktivne prezentovat’ zadané ulohy a vlastné odborné stanoviska (v ustnej i pisomnej podobe).
Metdda/sposob overenia — prezentacia na seminari, zodpovedanie polozenych otazok a zapéjanie
sa do diskusie na seminari, aktivna ucast’ na diskusii a flexibilna reakcia (verbalne hodnotenie
minimalne ,,dobre* z 5 stupnove;j skaly)

Struc¢na osnova predmetu:
1. Myslenie 1 (zékladné pojmy, druhy). Myslenie II (heuristiky, myslenie profesionalov). 3.
Myslenie III (vyvin myslenia, myslenie a re¢, poruchy). 4. Inteligencia. 5. Imaginacia. 6.
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Ucenie I (druhy ucenia, geneticky naprogramované ucenie). 7. Ucenie II (klasické a operacné
podmieniovanie). 8. Ucenie (verbalne ucenie, ucenie sa rieSenim problému, poruchy). 9. Motivacia
I (modely). 10. Motivéacia II (preferované zdroje motivacie, poruchy). 11. Emocionalita I (zakladné
pojmy, modely). 12. Emocionalita IT (druhy a formy emdcii, poruchy). 13. Charakter.

Odporiacana literatira:

Link na Moodle: https://moodle.ff.ku.sk/course/view.php?id=370

Plhakova, A. (2004). Ucebnice obecné psychologie. Academia.

Kassin, S. (2007). Psychologie. Computer Press.

Atkinsonova, R. L. a kol. (2003). Psychologie. Portal.

Hill, G. (2004). Moderni psychologie: hlavni oblasti soucasného studia lidské psychiky. Portal.
Rigan, P.(2005). Psychologie: ptiru¢ka pro studenty. Portal.

Ballova Mikuskova, E., Veresova, M., & Gatial, V. (2023). VSeobecna psycholdgia. Enigma.
Kearns, T. (n.d.). General psychology: An introduction. University System of Georgia. https://
oer.galileo.usg.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1000&context=psychology-textbooks

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 131

A B C D E FX

11.45 20.61 16.03 12.21 14.5 25.19

Vyuéujuci: doc. Mgr. Juraj Holdos, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.09.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: CAP/ Nazov predmetu: Zakladné témy Biblie
Cjmu-B003A/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie $tudia: 26
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast’ Studenta na hodinach

b) zédvere¢né hodnotenie: pisomna sktiska — elektronicky test (60 — 100 %).

Zavere¢né hodnotenie predmetu zodpoveda slovnému hodnoteniu: Absolvoval/Neabsolvoval.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie uréenych podmienok minimélne
60 zo 100 %.

Vysledky vzdelavania:

« Vedomosti: Student pozna zakladny literarno-historicky charakter Biblie a dokaze reprodukovat
zakladné prvky posolstva jednotlivych knih.

« Zruénosti: Student je schopny ¢&itat’ biblicky text s porozumenim a na tom zaklade zapéjat’ sa do
nabozenského diskurzu.

« Kompetentnosti: Student spaja jednotlivé biblické idey a na ich zédklade dokéaZe pochopit’ zdkladné
myslienkové vektory zédpadnej kultary.

Struc¢na osnova predmetu:

Biblia — jej literarny charakter, zdkladné obsahové linie. Text Biblie v jeho genetickom a
komunika¢nom charaktere; hermeneutické vychodiska. Geograficky a historicko-kulturny kontext
Biblie. Posolstvo starozakonnych knih, literarne, historicko-teologické hermeneutické predpoklady
¢itania ich textu s porozumenim. Osoba Jezisa Krista ako centrum knih Nového zakona. Posolstvo
novozakonnych knih; literarne a historicko-teologické hermeneutické predpoklady Citania ich textu
s porozumenim.
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Odporucana literatura:

1. BIBLIA: Stary a Novy zdkon. 2016. Trnava: Spolok Sv. Vojtecha, 2016, 3359 s. ISBN
978-80-8161-220-6.

2. HERIBAN, J. 2020. Svété pismo: Novy zakon / tivod k jednotlivym spisom a poznamky.
Trnava: Spolok Sv. Vojtecha, 2020, 776 s. ISBN 978-80-8161-435-4.

3. LENOX, J. C. 2021. Sedem dni, ktoré rozdel'uju svet: vznik vesmiru podl'a Genezis a
modernej vedy. Bratislava: Postoj Media, 2021, 215 s. ISBN 978-80-89994-34-2.

4. MACKERLE, A. 2014. Nez budete ¢ist Bibli podruhé: vybrana témata o Bibli.

Ceské Budéjovice: Jihogeska univerzita v Ceskych Budgjovicich, 2014, 232 s. ISBN
978-80-7394-450-6.

5. TRSTENSKY, F. 2019. Rozpréavaj mi o Biblii. Ruzomberok: Verbum, 2019, 88 s. ISBN
978-80-8970-138-4.

6. TRSTENSKY, F. 2020. gtyri evanjelid, jeden Kristus. Kezmarok: GG KeZzmarok, 2020, 103 s.
ISBN 978-80-89701-45-2.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
PrednaSky maji zohl'adnovat’ evanjeliza¢ny charakter zvolenych tém.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 327

ABSOL NEABS

95.72 4.28

Vyuéujuci: Mgr. Jaroslava Matlakovéa, PhD.

Datum poslednej zmeny: 16.11.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: CAP/ Nazov predmetu: Zakladné témy teologie
Cjmu-B002A/25

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie $tudia: 26
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast’ Studenta na hodinach

b) zédvere¢né hodnotenie: pisomna sktiska — elektronicky test (60 — 100 %).

Zavere¢né hodnotenie predmetu zodpoveda slovnému hodnoteniu: Absolvoval/Neabsolvoval.
Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok minimalne
60 zo 100 %.

Vysledky vzdelavania:

« Vedomosti: Student si osvoji zakladné poznatky o ndboZenskom fenoméne a bude poznat’ zdkladné
atributy krestanstva v kontexte inych nabozenstiev.

« Zruénosti: Student dokaze odlidit 3pecifikd krestanskej identity a aplikovat’ v kultirnom,
ekumenickom a medzinabozenskom dialogu.

« Kompetentnosti: Student dokaZe samostatne reflektovat’ podstatné znaky a pravdy krestanstva a
komunikovat’ ich.

Struc¢na osnova predmetu:

Vyznam nabozenstva v zivote jednotlivca — clovek je schopny viery.

Nabozenstvo a zmysel zivota, podiel nabozenstva na utvarani kritického myslenia. Krestanstvo
v kontexte inych ndbozenstiev (medzinabozensky dialdg). Krestanstvo, jeho vznik a osoba
zakladatel'a. Zakladné pravdy krestanstva a katolickej viery (ekumenicky dial6g). Jezis Kristus,
jediny Spasitel’ l'udstva.
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Odporucana literatura:

1. Katechizmus Katolickej cirkvi. 2007. Trnava: Spolok sv. Vojtecha, 2007, 918 s. ISBN
978-80-7162-657-2.

2. EGGER, P. 2020. Svetové ndbozenstva z krestanského pohl'adu. Nitra: Gorazd, 2020, 143 s.
ISBN 978-80-89481-54-5.

3. FUNDA, O.A. 2017. K filozofii nabozenstvi. Praha: Karolinum, 2017, 103 s. ISBN
978-80-246-3748-8.

4. HRABOVECKY, P. 2020. Zaklady fundamentalnej teolégie a religionistiky. Ruzomberok:
Verbum, 2020, 151 s. ISBN 978-80-561-0760-7.

5. SARKA, R. 2010. Teologia ndbozenstiev kontexte minulosti a sucasnosti. Ruzomberok:
Verbum 2010, 180 s. ISBN 978-80-8084-578-0.

6. WALDENFELS H. 1999. Fenomén kiestanstvi. Kfest'anska univerzalita v pluralite
nabozenstvi. Praha: Vysehrad, 1999, 144 s. ISBN 80-7021-329-9.

7. RATZINGER, J. 2007. Uvod do krestanstva. Trnava: Dobra Kniha, 2007, 305 s. ISBN
978-80-7141-562-6.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 10

ABSOL NEABS

100.0 0.0

Vyuéujuci: Mgr. Jaroslava Matlakovéa, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.06.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: KPSF/Pj- |Nazov predmetu: Zaklady klinickej psychologie
B025A/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie $tudia: 26
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast’ na prednasSkach vo forme diskusie k preberanym témam (10% z celkového
hodnotenia)

b) vypracovanie seminarnej prace na vybranu tému zo zakladov klinickej psychologie (10% z
celkového hodnotenia)

¢) pisomna skuska — 10 otdzok zo zakladov klinickej psycholégie (min. 6 z 10 bodov k postupu na
ustnu skusku) (40% z celkového hodnotenia)

d) tstna skuska — 3 SirSie koncipované otazky zo zakladov klinickej psychologie, k Gispesnému
absolvovaniu ustnej skusky je potrebné kazdu otazku zodpovedat’ aspon na 60% (40% z celkového
hodnotenia)

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti: Student disponuje zakladnymi poznatkami z aplikovanej psychologickej discipliny
Klinicka psycholdgia. Pozna klinické prejavy, etioldgiu, vnitorné prezivanie pacienta a moznosti
terapeutickej intervencie pri najbeznejSich duSevnych poruchach a chorobach. Disponuje
poznatkami o klinickych diagnostickych metédach a o zékladnych psychoterapeutickych
pristupoch.

Metoda/sposob overenia — pisomna (asponi 6 z 10 bodov) a tstna skuska (aspon 60% tspesnost’)
Zruénosti: Student sa orientuje v aktualnych domacich a zahraniénych odbornych i vedeckych
zdrojoch. Ovlada klinicko-psychologicku terminoldgiu v slovenskom i v anglickom jazyku.
Metdda/sposob overenia — seminarna praca (min. 6 z 10 bodov), pisomna skiska (min. 6 z 10
bodov), ustna skuska (min. 60% uspesnost))

Kompetentnosti: Student samostatne a kriticky vyhodnocuje klinicko-psychologické poznatky.
Interaktivne prezentuje vlastné odborné stanoviska.

Metoda/sposob overenia — diskusia (min. 6 z 10 bodov), seminarna praca (min. 6 z 10 bodov),
pisomna skuska (min. 6 z 10 bodov), ustna skuska (min. 60% uspesnost))

Struc¢na osnova predmetu:

1. Definicia predmetu klinickd psychologia, vymedzenie odboru klinickej psychologie, oblasti
posobenia klinickej psychologie. 2. Rozne pristupy k zdraviu a chorobe (mechanisticky pristup,
integrativny/bio-psycho-socialny pristup). 3. VSeobecné priciny a priebeh psychického ochorenia
(pojem diagnéza, progndza, etiologické a spustacie faktory psychickych portach, vplyv dedi¢nosti
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a prostredia na psychické ochorenie, vyznam psycho-socidlnych faktorov pri vzniku ochoreni). 4.
Stres — definicia, typy stresu, teorie stresu, copingové stratégie. 5. Psychologia zdravia — zameranie
odboru, oblasti posobenia, psychosomatika, behavioralna medicina, salutogénne faktory, prevencia.
6. Specifické otazky klinickej psycholdgie — inavovy syndrém a poruchy spanku (charakteristické
klinické prejavy, etiologia, vnutorné prezivanie pacienta, moznosti terapeutickej intervencie). 7.
Specifické otazky klinickej psychologie — tizkost' a uzkostné poruchy (typy, charakteristické
klinické prejavy, etiologia, vnutorné prezivanie pacienta, moznosti terapeutickej intervencie). 8.
Specifické otazky klinickej psychologie — depresia (charakteristické klinické prejavy, etiologia,
vnutorné prezivanie pacienta, moZnosti terapeutickej intervencie). 9. Specifické otazky klinickej
psycholoégie — suicidalita (etiologické a spustacie faktory, suvislost’ s psychickymi ochoreniami,
vyskyt v populécii). 10. Zakladné otazky diagnostiky v klinickej psycholégii — komunikacia a
vzt'ah, zdklady vedenia psychodiagnostického rozhovoru. 11. Zdkladné intervencné postupy v
klinickej psycholdgii — definicia psychoterapeutického pdsobenia. 12. Najznamejsie terapeutické
pristupy — zakladné definicie. 13. Diskusia k jednotlivym témam.

Odporiacana literatira:

Basteckd, B., Goldmann, P. (2001). Zéklady klinické psychologie. Portal.

Bastecka, B. a kol. (2003). Klinicka psychologie v praxi. Portal.

Bastecka, B., Mach, J. a kol. (2015). Klinicka psychologie. Portal.

Heretik, A., Heretik, A, jr. a kol. (2016). Klinické psycholédgia. Psychoprof.

Kiivohlavy, J. (2001). Psychologie zdravi. Portal.

Kiivohlavy, J. (2002). Psychologie nemoci. Grada.

Nezu, A. M., Nezu, C. M., Geller, P. A. (2003). Handbook of psychology Volume 9 — Health
psychology. John Wiley & Sons.

Plante, T. G. (2005). Contemporary clinical psychology. John Wiley & Sons.

Stricker, G., Widiger, T. A. (2003). Handbook of Psychology. Volume 8. Clinical Psychology.
John Wiley & Sons.

Clanky z odbornych a vedeckych asopisov k preberanym témam.

link predmetu na moodle:https://moodle.ff.ku.sk/course/view.php?id=935

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, anglicky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 84

A B C D E FX

17.86 21.43 33.33 15.48 9.52 2.38

Vyuéujuci: Mgr. Robert Durka, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.09.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: KPSF/Pj- |Nazov predmetu: Zaklady poradenskej psychologie
B026A/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2 /1 Za obdobie Studia: 26 / 13
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 5 Pracovna zataz: 125 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucCast’ na seminaroch, plnenie semindrnych uloh a zadani, pisomné reflexie (20%
hodnotenia)

b) navsteva poradenského zariadenia a vypracovanie prezentacie (20% hodnotenia)

¢) pisomny test (min. 70% uspesnost’) (30% hodnotenia)

d) tstna skuska (30% hodnotenia)

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti: Student nadobudne zakladn orientaciu v teoretickych otazkach a formach vyuzitia
poradenskej psycholégie. Ziska teoreticku orientdciu v dynamike poradenského procesu a vztahu
a porozumie poradenskému procesu ako Specifickej forme socialnej komunikécie a interakcie.
Metoda/sposob overenia — pisomny test (Student potrebuje dosiahnut’ min. 70 bodov zo 100)
Zrucnosti: Osvoji si zdkladné modely, techniky a néstroje poradenskej pomoci klientom. Ziska
predpoklady pre d’alsi rozvoj poradenskych znalosti a zrucnosti.

Metdda/sposob overenia — aktivna Gcast’ na semindroch, plnenie semindrnych tloh a zadani,
pisomné reflexie, vypracovanie pisomnej spravy z navstevy poradenského zariadenia (Student
potrebuje ziskat’ min. 7 z 10 bodov)

Kompetentnosti: Student dokaZe poznatky o priebehu poradenského procesu samostatne aplikovat’
v simulovanych poradenskych situaciach.

Metdda/sposob overenia — aktivna Gcast’ na semindroch, plnenie semindrnych tloh a zadani,
pisomné reflexie (Student potrebuje ziskat' min. 7 z 10 bodov), Gstna skuska

Struc¢na osnova predmetu:

1. Povaha poradenskej psycholdgie a Cinitele jej rozvoja. 2. Poradensky vztah. Psychologické
poradenstvo ako pomahajuci vztah. Poradenstvo a psychoterapia. 3. Rola poradcu. Zru¢nosti a
spdsobilosti poradenského psycholéga. 4. Zlozky efektivnosti poradenského procesu. Vyber a
definovanie ciel'ov v poradenstve. 5. Vonkajsie podmienky poradenského procesu. 6. Prvy kontakt
s klientom. Komunikécia v poradenskom procese. 7. Anamnesticky rozhovor. Typy anamnéz. 8.
Poradensky kontrakt a etika v praci poradenského psychologa. 9. Ukoncenie poradenského procesu
a otazka Casu v poradenstve. Kritéria pre vyber poradenskych stratégii. 10. Typy poradenskych
pristupov a ich efektivnost. Rozdiely v poradenskych stratégiach. 11. Metody prace s klientom.
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12. Zakladné charakteristiky poradenskej prace s rizikovymi klientmi. 13. Zakladné charakteristiky
parového, rodinného a skupinového poradenstva.

Odporiacana literatira:

Gabura, J., Pruzinska, J. (1998). Poradensky proces. Slon.

Hvozdik, S. (2011). Uvod do poradenskej psychologie. UPJS.

Jankovsky, J. (2010). Etika pro pomahajici profese. Triton.

Koptiva, K. (2013). Lidsky vztah jako souc¢ast profese. Portal.

Merry, T. (2004). Naucte sa byt poradcom. Ikar.

Prochadzka, R. a kol. (2014). Teorie a praxe poradenské psychologie. Grada.
Smitkova, H. a kol. (2024). Poradenska psycholdgia a jej vyuzitie v praxi. Grada.
Spencer, L. (20 Introduction to counselling skills and theory. Kindle Edition.
Timul'ak, L. (2014). Zaklady vedeni psychoterapeutického rozhovoru. Portal.
Ulehla, I. (2005). Uméni pomahat. Slon.

Eticky kodex psychologickej ¢innosti formulovany SPS pri SAV a SKP.
https://moodle.ff.ku.sk/course/Zaklady poradenskej psychologie

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 89

A B C D E FX

12.36 17.98 38.2 13.48 15.73 2.25

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.09.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: KPSF/Pj- |Nazov predmetu: Zaklady pracovnej psychologie
B027A/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2 /1 Za obdobie Studia: 26 / 13
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 5 Pracovna zataz: 125 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) 10% hodnotenia — aktivna ucast’ na cviceniach, plnenie zadani (minimalne 90%)
b) 80% hodnotenia — skiska pisomna — test (minimalne 60% spesnost’)

¢) 10% hodnotenia — v¢asné odovzdanie seminarnej prace (minimalne 6 z 10 bodov)

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti: Student si osvoji zakladné poznatky z odboru psycholégie prace, pozna jej historické
pozadie a aktualne pristupy. Disponuje poznatkami o aplikovatel'nych psychologickych metodach,
preukazuje zakladné vedomosti o praci a jej vyzname pre Cloveka. Ovlada etické principy
psychologickej praxe v oblasti pracovnej psycholdgie a aplikacii psychodiagnostickych metdd v
tomto prostredi.

Metoda/sposob overenia: pisomna skiiska — test (min. 60% uspesnost)

Zruénosti: Student sa orientuje v aktudlnych odbornych pramefoch, vyuziva aj cudzojazyéné
pramene, interpretuje vysledky vyskumu zameraného na oblast’ psycholédgie prace a zodpovedajuce
témy, disponuje zakladnymi zru¢nostami uplatnitelnymi v pracovnej oblasti.

Metoda/sposob overenia — seminarna praca (min. 6 z 10 bodov), ucast’ na diskusidch a rieSeni
problémovych situacii v rdmci seminarov

Kompetencie: Student samostatne riesi jednoduché i komplexnejsie problémy psychologie prace,
dokaze kriticky vyhodnotit’ ziskané poznatky a uplatnit’ ich v pracovnej oblasti. Nadobuda
komunika¢nu a osobnostni kompetenciu pre uplatnenie sa na trhu prace.

Metoda/sposob overenia — zodpovedanie polozenych otazok v priebehu prednasok, aktivna ucast
na aktivitach a diskusii

Struc¢na osnova predmetu:

1. Uvod do psychologie prace, historia psycholdgie préce, jej postavenie v psychologickych vedach.
2. Praca a jej vyznam pre ¢loveka z pohl'adu psycholégie prace. 3. Praca a organizacia. 4. Praca
a jej podmienky. Pracovné prostredie. 5. Osobnost’ a praca. Pracovnd adaptacia. 6. Pracovna
stimulacia a motivacia k praci. Pracovné postoje. 7. Pracovny vykon, vykonové krivky. Pracovna
zat'az. 8. Psychodiagnostika v pracovnej sfére. 9. Zasady dodrziavania psychohygieny v pracovnom
prostredi. 10. Pracovny tim — pracovna skupina a jej vyvin, efektivita. 11. Koucing — predpoklady,
proces, zrucnosti. 12. Mobbing — vymedzenie, formy, fazy. 13. Psychologia reklamy — zakladné

principy.
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Odporucana literatura:

Berry, L. M. (2009). Psycholégia v praci. Uvod do pracovnej a organizaénej psychologie. Ikar.
Hayes, N. (2005). Psychologie tymové prace. Portal.

Kollarik, T. (2011). Socialna psycholdgia + psycholdgia prace = socidlna psycholédgia prace? UK.
Randall, R., Coyne, L., Patterson, F., Arnold, J. (Eds.) (2020). Work psychology: an introduction
to human behavior in the workplace. Pearson Education.

Stikar, J., Rymes, M., Riegel, K., Hoskovec, J. (2003). Psychologie ve svété prace. Karolinum.
Vysekalova, J. a kol. (2012). Psychologie reklamy. Grada.

Wagnerova, I. a kol. (2011). Psychologie prace a organizace. Nové poznatky. Grada.

Clanky z odbornych a vedeckych &asopisov k danym témam.

odkaz na e-learningovy kurz v MOODLE: https://moodle.ff.ku.sk/course/view.php?1d=693

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, anglicky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 87

A B C D E FX

14.94 6.9 32.18 29.89 10.34 5.75

Vyuéujiici: Mgr. Zuzana Ferenéikova, PhD., Mgr. Robert Durka, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.09.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.
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Paulína Kováčová
, Mgr. Róbert Ďurka, PhD.


INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Filozoficka fakulta

Koéd predmetu: KPSF/Pj- [Nazov predmetu: Zaklady psychodiagnostiky
B021A/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie $tudia: 26
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 5 Pracovna zataz: 125 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) 30% hodnotenia — pisomny test v polovici semestra (minimalne 60% uspesnost))

b) 60% hodnotenia — skiska pisomna — test (minimalne 60% spesnost’)

¢) 10% hodnotenia — v€asné odovzdanie seminarnej prace (preklad validiza¢nej/overovacej studie)
(min. 6 z 10 bodov)

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti: Student si osvoji zakladné poznatky zamerané na predmet a historiu
psychodiagnostiky a aplikaciu psychodiagnostickych metdd. Disponuje vedomost'ami o klasifikacii
diagnostickych metdéd a moznostami ich vyuzitia. Preukazuje zdkladné vedomosti o postupoch,
metodach a technikach psychodiagnostického procesu. Ovlada etické principy pouZzivania
psychodiagnostickych néstrojov.

Metoda/spdsob overenia — pisomny test v polovici a na konci semestra (min. 60% uspesnost)
Zruénosti: Student sa orientuje v zékladnych odbornych zdrojoch, vyuziva cudzojazyéné odborné
pramene, interpretuje vysledky vyskumu zamerané na psychodiagnosticky proces. Disponuje
zakladnymi zru¢nostami pri pouzivani psychodiagnostickych metod.

Metoda/sposob overenia — seminarna praca (min. 6 z 10 bodov)

Kompetencie: Student samostatne riesi jednoduché psychodiagnostické problémy. Interaktivne
prezentuje odborné stanoviska k pouzivaniu psychologickych metodik, uplatiuje zasady kritického
myslenia v oblasti psychodiagnostiky.

Metoda/sposob overenia — zodpovedanie polozenych otazok v priebehu prednasok, aktivna ucast
na diskusii

Struc¢na osnova predmetu:

1. Predmet psychodiagnostiky. Historia psychodiagnostiky, predvedecké a vedecké obdobie
pouzivania metdd v psychologii. 2. VSeobecné teoretické problémy psychodiagnostiky.
3. Ciele diagnostickej cinnosti. Aplikaéné oblasti psychodiagnostiky. 4. Zasady prace so
psychodiagnostickymi metédami. 5. Psychodiagnosticky proces — =zlozky, ucel, faktory
ovplyviujuce vysledky, psychologicky posudok. Zasady prace so psychodiagnostickymi
metodami. 6. Meranie v psychologii — charakteristiky, trovne, premenné, druhy poloziek. 7.
Vlastnosti a klasifikacia psychologickych testov. Konstrukcia testu. Zakladné psychometrické
vlastnosti testov. 8. Rozdelenie — klasifikicia metdd, zakladné klasifikaéné kritérid. 9. Moznosti
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diagnostického pouzitia zakladnych psychologickych metdd — klinické metody. 10. Testové
metddy so zameranim na vykonovu stranku osobnosti. 11. Testové metédy so zameranim
na nekognitivne charakteristiky osobnosti. 12. Netradi¢na diagnostika, vyuzitie nespecifickych
diagnostickych postupov. 13. Miesto pristrojovych metdéd v psychodiagnostike, pouzivanie
pocitacov v psychodiagnostike.

Odporiacana literatira:

Butcher, J. N. (Ed). (2009). Oxford Handbook of Personality Assessment. University Press.
Halama, P. (2011). Principy psychologickej diagnostiky. Trnavska univerzita.

Kondas, O. (1992). Psychodiagnostika dospelych. Osveta.

Krejcirova, D., Vagnerova, M., Svoboda, M. (2021). Psychodiagnostika déti a dospivajicich.
Portal.

Stanc¢ak, A. (1996). Klinické psychodiagnostika dospelych. Psychoprof.

Svoboda, M., Humpolicek, P., Snorek, V. (2013). Psychodiagnostika dospélych. Portal.
Svoboda, M. a kol. (2001). Psychodiagnostika déti a dospivajicich. Portal.

Snydrova, 1. (2008). Psychodiagnostika. Grada.

Urbének, T., Denglerova, D., Sirtidek, J. (2011). Psychometrika. Méfeni v psychologii. Portal.
Vyskumné stadie z vedeckych a odbornych ¢asopisov v cudzom jazyku.

odkaz na e-learningovy kurz v MOODLE: https://moodle.ff.ku.sk/course/view.php?id=750

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, anglicky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 96

A B C D E FX

14.58 21.88 18.75 27.08 6.25 11.46

Vyuéujuci: Mgr. Zuzana Ferenc¢ikova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.09.2025

Schvalil:
osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: KPSF/Pj- [Nazov predmetu: Uvod do psychologie
B003A/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 13 /13
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast’ na seminaroch, priebezné studium podl'a pokynov (30% hodnotenia)

b) praca s elektronickymi databazami — reSer§ na dant tému (min. 7 z 10 bodov), resumé vedecke;j
studie (min. 7 z 10 bodov) (30% hodnotenia)

¢) pisomny test (min. 70% uspesnost’) (40% hodnotenia)

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti: Student disponuje poznatkami o psycholégii ako vede, o jej postaveni v systéme vied,
orientuje sa v jej aplikaénych oblastiach, vratane jej disciplin a interdisciplinarnych presahov. Pozna
povahu zakladnych psychologickych konstruktov, teorii, definicii a metod.

Metoda/sposob overenia — pisomny test (Student potrebuje dosiahnut’ min. 70 bodov zo 100)
Zrucnosti: Orientuje sa v aktudlnej odbornej psychologickej literature, rozlisuje medzi jednotlivymi
typmi odbornych zdrojov, dokéze vyhl'adavat a spracovavat odborné informacie.

Metoda/sposob overenia — praca s elektronickymi databdzami: reSer§ na dant tému (min. 7 z 10
bodov); resumé vedeckej Studie (min. 7 z 10 bodov)

Kompetentnosti: Dokdze samostatne kriticky a vedecky mysliet i odborne argumentovat'.
Interaktivne prezentuje zadané ulohy a vlastné odborné stanoviska.

Metdda/sposob overenia — aktivna Gcast’ na diskusii pocas seminarov

Struc¢na osnova predmetu:

1. Uvod: naplir predmetu a podmienky absolvovania. Informacie k vysokoskolskému §tadiu —
priebeh stadia, pravidla, zdklady akademickej etikety. 2. Psychologia ako veda, jej postavenie v
systéme vied, su¢asna psycholégia, psychologické discipliny. 3. Stadium psycholégie u nas a v
zahrani¢i. Povaha a obsah (bakalarskeho) §tadia psycholdgie. 4. Uvod do kritického a vedeckého
myslenia: vedecké vs. pseudovedecké uvazovanie. Deduktivne a induktivne uvazovanie. Chyby
kritického myslenia, odborny argument. 5. Povaha a vyvin psychologickych tedrii: pamit a
uéenie. 6. Stadium ako rozvoj (seba)poznavania. 7. Interdisciplinarne modely v psycholégii —
psycholégia a filozofia, biologia, kognitivne vedy. 8. Informacné zdroje v psycholégii: typy zdrojov,
elektronické informacné zdroje, vyhl'adavanie zdrojov. 9. Citacie podl'a APA, pisanie odbornych
prac, akademicka Cestnost’. 10. Rozmanitost’ psychologickych konstruktov: osobnost’, inteligencia,
temperament. 11. Vedecké skimanie psychiky. 12. Etika psychologického badania. 13. Psychologia
v praxi: aplikované discipliny a profesijné oblasti — napln a kvalifikacia.
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Odporucana literatura:

Europsycholog. Evropsky certifikat z psychologie. (2008). Grada.
Hartl, P, Hartlova, H. (2010). Velky psychologicky slovnik. Portal.
Helus, Z. (2011). Uvod do psychologie. Grada.

Kalat, J. W. (2011). Introduction to psychology. Wadsworth Publishing.
Kosturkova, M., Ferencova, J. (2019). Stratégie rozvoja kritick¢ého myslenia. Wolters Kluwer.
Kovag, D. (2007). Psycholdgiou k metanoi. Veda.

Kucera, D. (2013). Moderni psychologie. Grada.

Nakoneény, M. (2003). Uvod do psychologie. Academia.

Dostupné databazy elektronickych informa¢nych zdrojov.
https://moodle.ff.ku.sk/course/Uvod do psychologie

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 141

A B C D E FX

9.22 19.86 34.04 19.86 13.48 3.55

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.09.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Filozoficka fakulta

Ko6d predmetu: KPSF/Pj- |Nazov predmetu: Statistika 1
B020A/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 1 /2 Za obdobie Studia: 13 /26
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 5 Pracovna zataz: 125 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast’ na prednaskach a seminaroch (10% z celkového hodnotenia)

b) vypracovanie domacich tloh (10% z celkového hodnotenia)

¢) semindrna praca — vypracovanie vyskumného projektu (10% z celkového hodnotenia)

d) pisomna sktska = teoretické otazky + praktické zadania, pri rieSeni ktorych §tudenti pouzivaja
Statisticky program SPSS (vkladanie dat do programu, pouzitie vybranych prikazov SPSS, vypocet
deskriptivnych Statistik, vypocet korelacii, tvorba grafov); z pisomnej skisky je potrebné ziskat
minimalne 60% k postupu k ustnej skuske (35% z celkového hodnotenia)

e) ustna skuska — 3 zadania, ktoré Studenti rieSia pomocou Statistického programu SPSS (min. 60%
uspesnost) (35% z celkového hodnotenia)

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti: Student disponuje zakladnymi poznatkami o Statistickej deskripcii a o korelaénej
analyze.

Metoda/sposob overenia — aktivita na cviceniach (zodpovedanie polozenych otdzok), doméce tlohy
(min. 6 z 10 bodov), pisomna skuska, ustna skuaska (min. 60% uspesnost’)

Zruénosti: Student ovlada zéklady prace so Statistickym programom SPSS (vkladanie dat do
programu, pouzitie vybranych prikazov SPSS, vypocet deskriptivnych Statistik, vypocet korelacii,
tvorba grafov). Orientuje sa v aktudlnych psychologickych zdrojoch tykajucich sa Statistiky pre
psycholégov a to, ako domécich, tak aj cudzojazyénych.

Metoda/sposob overenia — aktivita na hodindch (zodpovedanie polozenych otazok), domace ulohy
(min. 6 z 10 bodov), pisomna skuska (min. 60% uspesnost), tstna skiska (min. 60% tspesnost’),
seminarna praca (min. 6 z 10 bodov)

Kompetentnosti: Student samostatne riesi teoretické a praktické zadania z oblasti §tatistickej
deskripcie a z oblasti korela¢nej analyzy.

Metoda/sposob overenia — pisomna skuska (min. 60% uspeSnost’), ustna skuska (min. 60%
uspesnost))

Struc¢na osnova predmetu:

1. Metodologla psychologického Vyskumu 2. Etapy vedeckého Vyskumu 3. Statistika a Statistické
postupy. 4. Urovne merania. 5. Statisticky program SPSS. 6. Statistické miery. 7. Vizualizacia
dat. 8. Komparacia dat. Tabul'ky druhého stupiia. 9. Vybrané prikazy SPSS. 10. Vztahy medzi
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premennymi (korela¢na analyza) (Pearsonova suc¢inova korelécia, parcialne korelacie). 11. Vztahy
medzi premennymi (korela¢na analyza) (Spearmanova poradova koreldcia, Kendallov koeficient
Tau). 12. Vztahy medzi premennymi (korela¢né analyza) (Cramerov koeficient V, koeficient Phi).
13. Opakovanie a precvi¢ovanie.

Odporiacana literatira:

Ferjencik, J. (2000). Uvod do metodologie psychologického vyzkumu. Portal.

Field, A. (2003). Discovering Statistics Using SPSS for Windows (Advanced Techniques for the
Beginner). SAGE.

Groepel, P. (2008). Statistika pre psycholdgov 1. (Skripta k stiboru prednasok a cviceni). FF KU v
Ruzomberku.

Hendl, J. (2006). Piehled statistickych metod zpracovani dat. Portal.

Hendl, J. (2008). Kvalitativni vyzkum. Portal.

Lajciakova, P., Tabackova, K. (2010). Ako spracovat’ vyskum (Manual pre Studentov
psychologie). Verbum.

Studijné materialy z prednasok a seminarov.

Link predmetu na moodle:https://moodle.ff.ku.sk/course/view.php?id=795

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, anglicky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 98

A B C D E FX

25.51 28.57 20.41 14.29 2.04 9.18

Vyuéujuci: Mgr. Robert Durka, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.09.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Filozoficka fakulta

Ko6d predmetu: KPSF/Pj- |Nazov predmetu: Statistika 2
B024A/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 1 /2 Za obdobie Studia: 13 /26
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 5 Pracovna zataz: 125 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienujtice predmety: Statistika 1

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast’ na prednaskach a seminaroch (10% z celkového hodnotenia)

b) vypracovanie domdacich uloh vo forme rieSenia zadanych prikladov (10% z celkového
hodnotenia)

¢) semindrna praca zamerana na vybrany Statisticky test (10% z celkového hodnotenia)

d) pisomna sktiska — riesenie 3 prikladov pomocou tatistického programu SPSS. Ulohou $tudenta
je uviest nulovu hypotézu, alternativnu hypotézu, nazov Statistického testu, vysledok Statistického
testu a interpretaciu vysledku Statistického testu. (K postupu na tstnu skusku je nevyhnutnd min.
60% tuspesnost’) (35% z celkového hodnotenia)

e) ustna skuska — rieSenie 2 prikladov a zddévodnenie postupu rieSenia prikladov (k tspesnému
absolvovaniu ustnej skisky je nevyhnutnd min. 60% uspesnost’) (35% z celkového hodnotenia)

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti: Student disponuje zakladnymi poznatkami z oblasti $tatistickej inferencie. Pozna
zakladné Statistické postupy pouzivané pri testovani suborov podla nomindlnej, ordinalnej a
kardinalnej premenne;.

Metoda/sposob overenia — domace ulohy (min. 60% uspesnost’), pisomna skuska (min. 60%
uspesnost), ustna skuska (min. 60% uspesnost)

Zruénosti: Student zvlada pracu so Statistickym programom SPSS. Orientuje sa v odbornych a
vedeckych zdrojoch, priCom vyuziva ako domace, tak aj zahrani¢né pramene.

Metoda/sposob overenia — domace ulohy (min. 60% uspesnost’), pisomna skuska (min. 60%
uspesnost), ustna skuska (min. 60% uspesnost’), seminarna praca min. 60% uspesnost’)
Kompetentnosti: Pri testovani Statistickych hypotéz Student dokaze vybrat’ spravny Statisticky test
a aplikovat’ ho. Samostatne interpretuje vysledky Statistickych testov.

Metoda/sposob overenia — aktivita na hodinach (zodpovedanie polozenych otazok), pisomna skuska
(min. 60% uspesnost’), Gstna skaska (min. 60% uspesnost’)

Struc¢na osnova predmetu:
1. Pravdepodobnost’ a Statisticka signifikancia. 2. Hypotézy — nulova a alternativna. 3. Testovanie
suborov podl'a nominalnej premennej (chi-kvadrat pre 1 premennti, binomické testy). 4. Testovanie
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suborov podla nomindlnej premennej (chi-kvadrat pre 2 premenné). 5. Testovanie suborov
podl'a ordinalnej premennej (U-test, Kruskal-Wallis test). 6. Testovanie suborov podl'a ordinalne;j
premennej (Wilcoxonov test). 7. Testovanie suborov podla kardinalnej premennej (Studentove
t-testy). 8. Testovanie suborov podla kardinalnej premennej (ANOVA). 9. Parametricka vs.
neparametricka Statistika I. 10. Parametrickd vs. neparametrickd Statistika II. 11. Validita. 12.
Reliabilita. 13. Opakovanie a precvi¢ovanie jednotlivych Statistickych testov.

Odporiacana literatira:

Ferjencik, J. (2000). Uvod do metodologie psychologického vyzkumu. Portal.

Field, A. (2003). Discovering Statistics Using SPSS for Windows (Advanced Techniques for the
Beginner). SAGE.

Groepel, P. (2009). Statistika pre psycholdgov II. (Skripta k suboru prednasok a cvigeni). FF KU
v Ruzomberku.

Hendl, J. (2006). Piehled statistickych metod zpracovani dat. Portal.

Hendl, J. (2008). Kvalitativni vyzkum. Portal.

Lajciakova, P., Tabackova, K. (2010). Ako spracovat’ vyskum (Manual pre Studentov
psychologie). Verbum.

Studijné materialy z prednasok a seminarov.

Link predmetu na moodle:https://moodle.ff.ku.sk/course/view.php?id=892

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, anglicky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 85

A B C D E FX

14.12 29.41 34.12 10.59 5.88 5.88

Vyuéujuci: Mgr. Robert Durka, PhD.

Datum poslednej zmeny: 12.09.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.
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