
 

Ponuka spolupráce pre študentov 
v rámci HBSC výskumu 

 
• Si študentom VŠ, PhD. študentom, či jednoducho len chceš 

„pomôcť“? 

• Máš pozitívny vzťah k terénnej práci, výskumu a vede? 

• Chceš si vyskúšať zber dát v teréne a mať možnosť ich použiť 
pre svoju diplomovú či bakalársku prácu? 

• Si spoľahlivý, časovo flexibilný, komunikatívny?  

• Patria medzi tvoje prednosti profesionalita a odhodlanosť?  

• Nerobí ti problémy skoré ranné vstávanie? 

 

Potom ťa chceme do tímu ako 
administrátora! 

 
Priebeh zberu dát 

V súčasnosti prebieha príprava slovenského zberu 
údajov, ktorý sa začne v apríli 2026 na 130 náhodne 
vybraných základných školách. Údaje budú zbierané 
formou anonymného elektronického dotazníka 
administrovaného v školských triedach tímom 
administrátorov. Zber údajov by mal trvať približne do 
konca júna 2026. 

Potrebujeme zostaviť tím administrátorov, ktorých 
úlohou bude vybrané školy navštíviť a administrovať 
dotazníky podľa predpísaného protokolu HBSC. Údaje 
budú zbierať 3 tímy na celom Slovensku, každý v inom 
regióne (východ, stred a západ Slovenska).  

Do terénu pôjdu naraz 2-4 administrátori. Každý 
administrátor prejde školením, obdrží potrebné materiály 
a bude mu zabezpečený odvoz do školy zapojenej do 
zberu. V školách sa budú dotazníky administrovať v 5., 
6., 7., 8. a 9. ročníku. 

Výhody pre záujemcov 

• práca je honorovaná 

• získanie certifikátu o účasti na zbere dát pre 
medzinárodnú štúdiu 

• získanie množstva praktických skúseností 

• výborná referencia pre tých, ktorí sa chcú 
neskôr venovať výskumu a vede 

• možnosť využiť dáta z projektu pri písaní záverečnej práce 
/bakalárska, magisterská/ 

 

Realizuje sa pod záštitou 
 

 

POĎ do toho s nami! 
ZAPOJ SA do zberu dát 

 

KONTAKTUJ nás na: 
 

Do e-mailu nám daj vedieť aj to 
 

o našej štúdii. 

Čo je HBSC výskum?  

Ide o medzinárodný výskum. 
Týka sa zdravia a so zdravím 
súvisiacim správaním u detí 

a adolescentov. 

Koordináciu tejto štúdie na Slovensku 

zastrešuje Ústav psychológie zdravia 

a metodológie výskumu Lekárskej 

fakulty UPJŠ v Koš iciach a realizuje ju 

v spolupráci s viacerými univerzitami a 

inštitúciami. Každé 4 roky sa do 

štúdie zapojí približne pol milióna 

školákov vo veku 11 až 15 rokov z viac 

ako 50 krajín sveta s cieľom získať 

údaje umožňujúce porovnať situáciu v 

krajinách a sledovať aktuálnu 

situáciu a trendy v živote školákov. 


