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ABSTRAKT

Surogdcia, ako jedna z alternativ riesenia problému neplodnosti, predstavuje zasadnu vyzvu pre bioetiku
a moralnu teologiu, najmd pokial’ ide o dostojnost dietata. Tento clanok sa zameriava na teologicku
reflexiu surogdcie v kontexte teologie tela Jana Pavila II., ktora osobitne zdoraznuje neoddelitelné
spojenie medzi manzelskym aktom, plodenim a dostojnostou osoby. Vychadzajic z ucenia o snubnej
laske a jej orientdcii na plodenie, teologia tela ukazuje, Ze oddelenie plodenia od manzelského aktu
oslabuje nielen integritu manzelskej lasky, ale zdaroven ohrozuje chapanie dietata ako daru a osoby.
Analyza preto odhaluje, Ze prax surogdcie nie je len technickym i etickym problémom, ale dotyka sa
samotného jadra dostojnosti dietata a jeho postavenia v medziludskych a rodinnych vztahoch.

Kracové slova: surogdcia, neplodnost, snubna laska, prokredacia, ludska dostojnost, dostojnost osoby,
Jan Pavol 11.

ABSTRACT

Surrogacy, as one of the alternatives for addressing infertility, represents a fundamental challenge for
bioethics and moral theology, particularly with regard to the dignity of the child. This article focuses
on the theological reflection on surrogacy in the context of John Paul II's theology of the body, which
emphasizes the inseparable connection between the marital act, procreation, and the dignity of the
person. Drawing on the teaching on spousal love and its orientation toward procreation, the theology of
the body demonstrates that separating procreation from the marital act weakens not only the integrity
of marital love but also endangers the understanding of the child as both a gift and a person. The
analysis therefore reveals that the practice of surrogacy is not merely a technical or ethical issue, but
one that touches upon the very dignity of the child and his or her place within interpersonal and family
relationships.

Keywords: Surrogacy, Infertility, Marital Love, Procreation, Human Dignity, Dignity of Person, John
Paul I1.
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UvVOD

V poslednych rokoch celosvetovo neustale stapa pocet neplodnych parov. V nedavnej sprave o neplod-
nosti publikovanej Svetovou zdravotnickou organizaciou v roku 2023 sa uvadza, ze neplodnostou ce-
losvetovo trpi priblizne kazdy Siesty ¢lovek. Jej vyskyt je od 12,6 % (periodicka prevalencia) do 17,5 %
(prevalencia pocas Zivota) parov v reprodukénom veku (15-49 / 20-44) [1]. Nemozno sa preto ¢udovat,
ze Coraz viac neplodnych parov prirodzene hl'add pomoc v medicine. Aj napriek pokroku v liecbe ne-
plodnosti v reprodukénej medicine, ktory dokaze odstranit’ mnohé faktory braniace plodnosti, je stale
nemozné neplodnost’ uplne vylie¢it’ vo vsetkych pripadoch jej vyskytu. Takéto pary, prirodzene tiziace
po dietati, hl'adajt iné, alternativne formy naplnenia ich tzby. Jednou z metdd, ktora sa neplodnym
parom ponuka ako ,,liecba“ a zaroven ako alternativa, je surogacia. Ide o metddu, ktora vSak okrem na-
plnenia ich tizby po dietati, otvara aj mnohé otazky a vzbudzuje nejasnosti, okrem inych aj v moralne;j
oblasti. Jednou z otazok, ktorou sa budeme zaoberat’ v tomto prispevku, je status dietat’a v suroga¢nom
procese. Bude nas zaujimat’, ¢i je v surogacnom procese reSpektovana dostojnost’ dietat’a ako osoby
alebo je diet'a redukované na objekt. Vyjadrené jazykom Jana Pavla Il.: je diet’a stale darom pre rodicov?

SUROGACIA

Existuje viacero definicii surogacie, priCom v tomto smere neexistuje Uplna zhoda. My si vSak pred-
stavime dve definicie, z ktorych budeme nasledne vychadzat. Ako prva definiciu uvadzame od Me-
dzinarodnej federacie gynekologie a porodnictva (FIGO), ¢asto citovana vo vedeckych ¢lankoch, kto-
ra surogaciu definuje ako ,,reprodukcny model, ked’ Zena nosi a porodi dieta pre par, v ktorom Zena nie
je schopnad otehotniet, napriklad kvoli vrodenej alebo ziskanej maternicovej abnormalite alebo kvili
vaznej zdravotnej kontraindikacii voci tehotenstvu‘* [2]. Ako druha definiciu uvadzame tu, ktora pocha-
dza od Teologickej komisie Konferencie biskupov Slovenska, ktora surogaciu definuje ako ,,medicinsky
postup, pri ktorom Zena na zdklade predchadzajuceho dohovoru alebo zmluvy do svojho tela prijme
ludské pohlavné bunky alebo ludské embryo ¢i embryd, s umyslom vynosit a po pérode odovzdat inej
osobe alebo osobdam narodené dieta s cielom osvojenia* [3].

Surogacny proces je tak iniciovany parom alebo jednotlivcom, oznacovanym ako zamyslani rodicia/za-
myslany rodic [4]. MOzeme sa stretnGt’ aj s vyrazmi objednavatelia/objedndvatel alebo socidlni rodicia/so-
cidlny rodic [5]. Zena, ktora vynosi a odovzda diet'a zamyslanym rodi¢om, sa ozna¢uje terminom ndhrad-
na matka (surogatka, matka hostitelka) [6]. V suroga¢nom procese tak vznika triada — nahradna matka,
zamyslani rodiCia a diet’a. Diet’a je planovanym a o¢akavanym vysledkom celého suroga¢ného procesu.
Ak je surogaény proces iniciovany z dovodu, ze ina Zena nie je schopna otehotniet’, donosit’ diet’a [3],
alebo tehotenstvo moze ohrozit’ jej zdravie ¢i dokonca zivot, v takom pripade hovorime o medicinsky
indikovanej surogacii [6]. Existuje aj socidlne indikovana surogdacia, ktora je praktizovana z inych do-
vodov nez je neplodnost’ ¢i zdravotné komplikacie [7].

Ak nahradna matka poskytne pre oplodnenie svoje vlastné vajicko, hovorime o tradicnej surogacii, ¢im
vznika genetické puto medzi ndhradnou matkou a dietatom [8]. AvSak ak nahradnd matka poskytne len
svoju maternicu na vynosenie dietat’a, ale neposkytne svoje vaji¢ko, takuto surogaciu oznacujeme ako
gestacnu surogdciu. Na oplodnenia sa pouZzije vajicko zamyslanej matky, ak je to mozné, alebo vajicko
darcu [9].

Pre doplnenie uvadzame skuto¢nost’ existencie surogacnej zmluvy, na zaklade ktorej je nahradna matka
zaviazana odovzdat’ po porode dieta zamysl'anym rodi¢om a vzdat’ sa svojich rodi¢ovskych prav [7].

DIETA AKO DAR PODLA TEOLOGIE TELA

Téma daru, presnejSie osoby ako dar nachadzame v katechézach Jana Pavla II., oznacovanych stihrnne
terminom teologia tela. Tato koncepcia ma svoj zaklad v skorSom filozofickom diele Ldska a zodpo-
vednost, v ktorom sa riadi personalistickou normou, podl'a ktorej sa k druhému ¢loveku ma pristupovat’
ako k osobe a nie ako k predmetu. Zaroven upozoriiuje na skuto¢nost’, Ze manzelstvo predstavuje nielen
vhodné miesto pre plodenie, ale je s nim aj tzko spété [10].

Papez pri vysvetl'ovani rozmeru daru vo svojich katechézach vychadza zo situdcie prvotnej nevinnosti
a pouziva vyraz prvotny dar, ktorym je stvorenie ako také, ktoré ma svoj pdvod v laske Stvoritel'a. Tento
dar je darovany ¢loveku, ktory ho prijima uvedomujlc si zaroven aj vzt'ah, ktory vznika jeho prijatim
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medzi darovanym a darcom. AvSak darom pre Cloveka je aj druhy ¢lovek, v kontexte stvorenia, ale uz
v podobe osoby. V momente stvorenia zeny muz prijima zenu ako dar. Papez nasledne pokracuje tvrde-
nim, ze obaja, muz a Zena tvoria communio personarum, o ktorom papez hovori ako o vztahu vzajom-
ného daru, spolo¢enstve vzajomného ,,pre* — zit’ pre druhého [11].

Communio personarum vsak predstavuje aj spolocenstvo lasky. Jan Pavol II. hovori o snubnej laske,
ktorou sa osoba daruje druhej osobe. Nejde vsak len o Cisto duchovnu lasku. Muz a zena si navzajom
prejavuju lasku tym, ze sa davaji jeden druhému aj na fyzickej irovni a v tomto darovani zaroven po-
tvrdzuju a re$pektuju status osoby druhého, ale aj svoj, priCom toto darovanie sa moze uskutoc¢nit’ len
v uplnej slobode. Jan Pavol II. v danej stvislosti hovori o snubnom vyzname tela — telo ¢loveka ma ta
schopnost’ darovat’ sa druhému, stat’ sa darom pre druhého [11].

Z tohto vzajomného darovania sa muza a zeny vznika novy dar — dar Zivota, diet’a, ktoré je taktieZ oso-
bou [11], a ktorému rovnako prinalezi dostojnost’.

DIETA AKO PREDMET V SUROGACNOM PROCESE

Jazyk daru, ktory pouzival Jan Pavol I1., je stale pritomny aj v sucasnych vyjadreniach Magistéria ty-
kajucich sa plodenia a deti. NajzretelnejSie je to badat’ vo vyjadreniach za pontifikatu papeza Frantiska.
V jednom zo svojich vyhlaseni adresovanych Eurdépskemu parlamentu vyjadril, ze ludsky Zivot je da-
rovany zdarma, priCom dodava, ze nie je mozné ho redukovat na prostriedok na dosiahnutie viastnych
cielov, pretoze to odporuje jeho dostojnosti [12].

V suvislosti so surogaciou Katolicka cirkev v deklaracii o I'udskej déstojnosti Dignitas infinita povazuje
surogaciu za ohrozenie dostojnosti dietat’a, a to redukovanim dietata na predmet obchodovania ¢i za-
stavanim prava na dieta. Cirkev prizvukuje, ze dietat'u prinalezi 'udska dostojnost’ od okamihu pocatia
a jeho existenciu rovnako oznacuje za dar [13].

Mozeme povedat, ze dostojnost’ diet’at’a je nereSpektovand tym, Ze sa k dietat'u pristupuje ako k pred-
metu. Tento postoj prameni v pozmenenom chéapani plodenia, ktoré sa 1i$i od prirodzeného plodenia
(bez technik asistovanej reprodukcie a surogacie).

Od plodenia je existencne zavislé bytie kazdej osoby [14]. Avsak pri prirodzenom plodeni, hoci je po-
Ciatok existencie ¢loveka priamo zavisly od sexualneho aktu, rodicia dietata v Ziadnom pripade priamo
nezapri¢inuju existenciu novej osoby — teda diet’ata. Rodicia pri sexudlnom akte len iniciuji prirodzené
kauzalne procesy, ktoré mozu trvat’ aj niekol’ko dni a ktorych vysledkom je novy zivot — osoba, dieta
[15]. Tato charakteristiku daru by sme mohli nazvat’ aj nahodilostou [16].

Skrze nahodilost’ podl'a Kampowského, prichadza ¢lovek na svet bezpodmiene¢ne. Vyuzitim technik
asistovanej reprodukcie osoba straca nahodilost a jej existencia sa stdva podmienecnou [17].

Treba zaroven poznamenat’, ze pri 'udskom plodeni, bez ohl'adu na spésob plodenia, je vzdy jeho vy-
sledkom novy ¢lovek, ktory ma status osoby. Rodic¢ia teda neplodia iba zastupcu rodu Homo sapiens, ale
nové l'udské bytie, osobu. Preto dané plodenie oznacujeme skor vyrazom prokredcia, ako to zdoraznuje
Ratzinger [18].

Pri surogacii tak dieta straca rozmer daru a nahodilosti, ¢im sa z neho stava predmet, pretoze pri suro-
gacii ma plodenie akoby charakter produkcie. Pri plodeni s vyuzitim technik asistovanej reprodukcie
diet'a nevznika ako doésledok vzajomného darovania sa manzelov, ale ako dokladne premysleny, vopred
naplanovany akt s jasnym ciel'om, na realizaciu ktorého je potrebny treti subjekt, ktorym je nahradna
matka. Ako konstatuje Gauchet, otvorenost’ k plodeniu v kontexte manzelského aktu sa zmenila na
priame uskuto¢novanie plodenia dietat’a [19]. Tento rozmer produkcie je umocneny este pritomnostou
technikov a zdravotnickych pracovnikov, bez ktorych by nebolo mozné realizovat’ surogaciu a ktori
podl'a Watta maju nadvladu nad procesom plodenia [20].

Skrze tieto Crty surogacie sa, slovami Gaucheta, z rodi¢ovstva stava vedoma a kontrolovana ¢innost’, pri
ktorej nembézeme hovorit’ o prokredcii, ale skor o produkovani dietata [19].

POSTOJ KATOLICKEJ CIRKVI

Na toto nebezpecenstvo surogacie papez Frantisek niekol'’kokrat upozornil. V roku 2022 v prihovore pre
Federaciu katolickych prorodinnych zdruzeni v Eurdpe papez poukazal na nebezpecenstvo surogacie,
ked’'ze ohrozuje dostojnost osoby, pretoze k detom sa pristupuje ako k tovaru [21].
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Co sa tyka cirkevnych tradov, Svita stolica, ako staly pozorovatel’ pri OSN, 6. oktobra 2023 publiko-
vala vyhlasenie na pode OSN tykajtce sa ochrany prav deti, v ktorom ostro odsudila surogaciu, ktora
je nezlucitelna s respektovanim doéstojnosti a prav dietata, ktoré je redukované na obycajny predmet
pouzity na uspokojenie priani druhych, pricom upozornila, Ze dieta je vzdy darom [22].

Ako vhodnu alternativu k surogacii Katolicka cirkev odporaca najmé adopciu, ktora je vhodnou cestou
uskutocnovanie rodicovstva, a to z dovodu, Ze je nielen skutok lasky [23], ale aj odstraiiuje rozmer umy-
selného opustenia diet’at’a zo strany jeho rodi¢ov, k comu v surogacii dochadza. Okrem adopcie existuju
aj iné formy prezivania neplodnosti ako plodnej lasky, ako je napr. socidlna angazovanost’ [24].

ZAVER

Rastuci vyskyt neplodnosti vedie mnohé pary k hladaniu alternativnych sposobov rodi¢ovstva, medzi
ktoré patri aj surogacia. Hoci tato metdbda moze naplnit’ tizbu po dietati, jej etické dosledky povazuje-
me za vazne a neprehliadnutel'né, najma pokial’ ide o status a dostojnost’ dietat’a. Surogacia je proces,
v ktorom diet’a prestava byt darom, ktory vznika z prirodzeného, slobodného a vzajomného darovania
sa rodiCov, a stava sa predmetom planovanej reprodukcie, kde jeho vznik a zivot sl kontrolované tretimi
osobami a zdravotnickymi pracovnikmi. Takyto model, hoci technicky umoziuje vznik Zivota, podla
nas narusa zakladny charakter dietata ako osoby a redukuje jeho dostojnost’ na nastroj uspokojenia
tazob dospelych.

Podra teologie tela Jana Pavla II. je osoba vzdy darom. V manZzelstve sa muz a zena daruju jeden druhé-
mu duchovne aj fyzicky, v slobode a vzajomnom respekte, ¢im vznika communio personarum. Z tohto
vzajomného darovania sa rodi novy dar — diet’a, ktor¢ je osobou s vlastnou dostojnostou. Chceme zdo6-
raznit, ze tento prirodzeny ramec darovania a otvorenosti k Zivotu je pri surogacii naruseny, pretoze
diet’a je planované, ,,vyrobené“ a vopred ocakavané ako vysledok dohody medzi dospelymi, a nie ako
dar, ktory vznika zo vzajomnej lasky a otvorenosti.

Z tohto pohl'adu jednoznacne suhlasime s postojom Katolickej cirkvi a papeza Frantiska, Ze surogacia
ohrozuje dostojnost’ diet’at’a a jeho status osoby. Ako eticky prijate'nt alternativu podporujeme adopciu,
ktora umoziuje naplnit’ rodi¢ovskl tizbu po dietati pri plnom respektovani jeho dostojnosti, a d’alsie
spdsoby prezivania neplodnosti ako plodnej lasky, napriklad socialnu angazovanost’. Na zaver dodava-
me, ze hoci surogacia predstavuje technickt moznost’ rodiCovstva, jej moralne a etické rizika su vysoké
a neobhdjitel'né, zatial' co adopcia a alternativne formy plodnej lasky ponukaju cestu, ktora zachovava
hodnotu dietata ako osoby a jeho status daru.
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