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ABSTRAKT

Téema svdtosti patri k zakladnym atributom Cirkvi, ako ju vyznavame v symbole viery. Prdaca sa
zameriava na chapanie svdtosti vo vychodnej spiritualite, kde svditost nie je len mordlna dokonalost,
ale ucast na zivote s Bohom skrze Svdtého Ducha. Prva cast skuma biblicky a patristicky zaklad
svdtosti a zdoraznuje spdtost Cirkvi s Bozim ludom a Kristom ako pramenom svdtosti. Druha cast
predstavuje pohlad teologa Pavia Evdokimova na prejavy svitosti — anjelov ako poslov svdtosti, a tiez
pohlad sv. Serafima Sarovského ako Zivej ikony vychodnej duchovnosti. Praca ukazuje svdtost ako dar
a vyzvu, prejavujicu sa v Zivote veriaceho ako cesta premeny, modlitby a zbozstenia. Vychodna tradicia
zdoraznuje spojenie liturgie, askézy a kontemplacie ako cestu k zjednoteniu s Bohom. V kontexte vyziev
Druhého vatikanskeho koncilu poukazujeme na dolezitost navratu k Svitému pismu a cirkevnym Otcom
ako k pramernom hibsieho pochopenia Cirkvi ako spolocenstva svdtych.
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ABSTRACT

The theme of sanctity is one of the fundamental attributes of the Church, as professed in the Creed.
This work focuses on the understanding of holiness in Eastern spirituality, where it is not reduced
to moral perfection but represents participation in the life of God through the Holy Spirit. The first
part explores the biblical and patristic foundations of holiness, emphasizing the Church’s connection
with God's people and Christ as the source of holiness. The second part presents theologian Pavel
Evdokimov s view on concrete manifestations of holiness — angels as messengers of holiness — and also
the perspective of St. Seraphim of Sarov as a living icon of Eastern spirituality. The work shows holiness
as both a gift and a calling, manifested in the life of every believer as a path of transformation, prayer,
and deification. The Eastern tradition stresses the unity of liturgy, asceticism, and contemplation as the
way to union with God. In the context of the challenges of the Second Vatican Council, the importance
of returning to Scripture and the Church Fathers as sources for a deeper understanding of the Church
as a communion of saints is highlighted.

Keywords: Sanctity, Church, Spirituality, Creed, Prayer

165



Zbornik prispevkov z interdisciplinarnej doktorandskej konferencie
DOKOR 2025, konanej v ditoch 6. — 7. novembra 2025.

UvVOD

Téma svitosti je pomerne rozsiahla a komplexna, preto sa v tejto praci pokusime lepSie pochopit’ své-
tost’ Cirkvi, ktort vyznavame vo Vyznani viery. Vychodiskovym bodom nasho skiimania je prva kapito-
la, kde synteticky predstavime pojem svitosti vo svetle Svédtého pisma. Ako uvadza P. Ar. Y fantis: ,,Ak
sa Svité pismo odvoladva na dynamicky vzt'ah medzi zivym Bohom a jeho 'udom, Tradicia obsahuje
vSetky tieto osobné stretnutia a zaroven dynamickt kontinuitu v hraniciach historického putovania ve-
riacej komunity.“ [1, s. 37]. Len vd’aka tymto biblickym koreniom mézeme d’alej objavovat’ a chapat’
Tradiciu Cirkvi.

V ramci prvej kapitoly, predstavime aj cirkevnych Otcov, ktori ndm napomoézu pochopit’, kde sa na-
chadzaja prvé stopy tykajlce sa témy svitosti. Domnievame sa, Ze takymto pristupom lepSie vynikne
historicko-spasitel'né a misijné bohatstvo svitosti Cirkvi, podpori sa prijimanie ekleziolégie Druhého
vatikanskeho koncilu a predovsetkym sa naplni ciel’ a prehibenie, ku ktorému nas Druhy vatikansky
koncil pozyva, a to opatovné uchopenie Svétého pisma a cirkevnych Otcov pre lepsie pochopenie celého
tajomstva Cirkvi.

Druha kapitola prace je venovana predstaveniu prikladov svitosti podl'a Pavla Evdokima. V jej prvej
Casti sa zameriame na anjelov ako poslov svitosti. Tato ¢ast’ nam otvori pohl'ad na anjelov a pomoze
lepsie pochopit’ ich sluzbu pre ¢loveka tu na zemi. V nasledujucej podkapitole sa bliz§ie pozrieme na
svitého Serafina Sarovského ako na ikonu vychodnej spirituality. Aj on nam moze slazit’ ako brana,
ktora otvara pohl'ad na svitost’, ktort je mozné Zit' uZ tu na zemi.

1. SVATOST CIRKVI V BIBLICKO-PATRISTICKEJ PERSPEKTIVE

V tejto kapitole sa pokisime hlbsie porozumiet’ terminu svétosti, ktori vyznavame v symbole viery.
Podrla systematickych priru¢iek Etiky a Vychodnej spirituality su platnymi pramenmi pravého duchov-
ného poznania a zaroven objektivnou autoritou v tejto oblasti Svité pismo a posvétna Tradicia. [2, s. 27-
28] ,, Ak sa Svdté pismo vztahuje na zivy vztah medzi Zivym Bohom a jeho ludom, Tradicia obsahuje
vsetky tieto osobné stretnutia a zaroven dynamicku kontinuitu v dejinnom putovani veriaceho spolocen-
stva.“[1, s. 37]. Z tohto dovodu sa najprv pristupi k analyze vybranych textov zo Svétého pisma a na-
sledne sa upriami nasa pozornost’ na svedectvam cirkevnych Otcov. Domnievame sa, ze takto mozno
najzretelnejSie poukazat’ na spasonosné, dejinné a misijné bohatstvo svitosti Cirkvi a zaroven podporit’
spravne prijatie ekleziolégie Druhého vatikanskeho koncilu. Koncil nas predovsetkym vyzyva k tomu,
aby sme sa vratili k Svédtému pismu a k ¢itaniu cirkevnych Otcov, pretoZze prave v nich mozno hlbsie
pochopit’ celé mystérium Cirkvi.

1.1 Svitost’ Cirkvi vo Svitom pisme

V starovekej Cirkvi sa pojem svdtost pouzival len zriedka, ked’ sa chcel vyjadrit’ ideal dokonalosti ¢lo-
veka. V liturgii sa odvolavame na Svité pismo, podl'a ktorého ,, Svdty, svidty, svdty je Pan zdastupov,...
(Iz 6,3b). Boh prejavuje svoju svitost’ prostrednictvom roéznorodych zasahov, bud’ priamo, alebo pro-
strednictvom svojho posla. Sti¢asne 'udské ¢iny vyvolenej osoby mézu odrazat’ alebo neodrazat’ Boziu
svitost.! Cirkev — rovnako ako l'ud Izraela — je svita v miere, v akej patri Bohu a zije vo vztahu s nim.
Ked Mojzis$ vystipil k Bohu Pan na neho zavolal z vrchu a povedal aby toto povedal Jakubovmu domu
a Izraelitom: ,, Vv sami ste videli, co som urobil Egyptanom a ako som vas niesol na orlich kridlach
a priviedol sem k sebe. Ak teraz budete poslichat moj hlas a ak zachovate moju zmluvu, tak mi budete
medzi vsetkymi narodmi zvlastnym majetkom — ved mne patri cela zem — a budete mi krdalovskym kiaz-
stvom a svéitym narodom!* Toto su slova, ktoré mas predniest Izraelitom. “ (Ex 19,4-6) Je teda mozné
konstatovat, ze: ,, Svdtost Izraela znamend aj transcendenciu voci ostatnym narodom a nedostupnost
pre ucely odlisné od tych, ktoré urcil Boh. Prislusnost' k Bohu predstavuje vzneseny stav, ktory zavisi
aj od zachovavania Zakona. Ak Izrael chce nasledovat’ Boha, stava sa jeho vlastnictvom. “ [3, s. 181].
Tato dolezita poziadavka svitosti, ktora Boh kladie na Izrael, sa objavuje uz v Dt 18,13 ,, Bud’ dokonaly
a bezithonny pred Pdanom, svojim Bohom!* a neskor aj v Novom zakone, ked’ sa hovori o tej istej Bozej

1 Ale potom Pan povedal Mojzi$ovi a Aronovi: ,,PretoZe ste mi neverili a neoslavili ste ma pred o¢ami
Izraelitov, nevovediete tento [ud do krajiny, ktort im ddm.» (Nm 20,12)
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svatosti: ,, Wy teda bud'te dokonali, ako je dokonaly vas nebesky Otec” (Mt 5,48). Pojem svitosti ako
prislusnosti k Bohu sa v Novom zakone prehlbuje prostrednictvom spolocenstva, v Cirkvi, v suvislosti
so sl'ubmi danymi Izraelu.? Kristus vykupil ¢loveka z hriechu svojou krvou a uc€inil z neho jeden 'ud pre
Boha, svojho Otca. Cirkev sa nestavia na rovnakt Groven s civilnymi ¢i kultirnymi institGciami, pretoze
zije pre Pana a kraca smerom k budicemu mestu, [3, s. 183] ako sa piSe sv. Pavol v Liste Hebrejom:
., Lebo tu nemame trvalé mesto, ale hladdme buduce“ (Hebr 13,14).

Origenéz zdoraziuje, Ze cely List Hebrejom?® je in§pirovany duchom spoloCenstva svitych. Ocakavajic
den, ked’ Boh bude oslaveny vo svojich svitych, tito pokracuju vo svojich modlitbach prihovoru za zi-
vych. Pri skiimani slov, ktorymi Novy zakon vyjadruje tito skuto¢nost’, pozorujeme, ze posvicovanie je
spaté najma so Svatym Duchom. Pavol Evdokimov pise: ,, Podla Pisma sa v poslednych casoch cinnost
Svdtého Ducha prejavi uplne osobitnym sposobom: to predpoklada intenzivnu modlitbu, vzyvanie, eku-
menicku epiklézu smerovanu k Otcovi, aby poslal svojho Ducha rozptylenému krestanstvu. “ [4, s. 501].
Sviaty Duch, zakladny prvok svétosti, je {woroiw, zivotvorny, davajici zivot. Ak nie je mozné dat’ vy-
cerpavajucu definiciu Zivota, rovnako t'azké je popisat’ vSetky jeho prejavy. Termin dyzog (a jeho pribuz-
né terminy) sa v Novom zakone objavuje vo vzt'ahu k Sviatému Duchu viac nez v jednej tretine pripadov.
Duch je teda spasonosny dar, ktory Boh spitne viaze na koniec ¢asov ako plod Kristovho vitazstva.
Dary Svitého Ducha umoziuju veriacim zit' v Kristovi, posvicovat’ svet a podielat’ sa na chvale Boha
Otca v jeho Synovi [3, s. 185].

Zo Starého a Nového zakona mézeme vyvodit', ze svitost’ Cirkvi neexistuje bez Bozieho daru. Boh sa
Mojzisovi predstavil ako Boh Abrahama, Izaka a Jakuba, pretoze vSetci traja nasledovali jeho volu. Ich
odpoved’ bola Mojzisovi ponuknuta ako dar, ktory mal nasledovat’ a odovzdat’ d’alej. Svété pismo nam
Casto ukazuje, ze Boh zvy¢ajne rad kona prostrednictvom odpovede svojich vyvolenych. Rozpravanie
o Turicach uvadza, ze milost’ spo¢inula na kazdom z pritomnych, osobne, ako je napisané: ,,/ zjavili sa
im akoby ohnivé jazyky, ktoré sa rozdelili, a na kazdom z nich spocinul jeden.* (Sk 2,3). V suvislosti
s tymto svity Cyril Alexandrijsky hovori: ,,sme ako zliati do jedného tela, ale rozdeleni ako osobnosti.*
[3, s. 185] Z uvedeného vyplyva, Ze svitost je vzdy Bozim darom, ktory vSak predpoklada I'udska od-
poved viery. Stary aj Novy zakon ukazuju, Ze Boh kona prostrednictvom tych, ktori prijimaju jeho vol'u,
a jeho milost’ sa zjavuje osobne, ako to naznacuje aj udalost’ Turic. Svitost’ je teda zaroven spolo¢na
1 osobna: Svity Duch tak vytvara jednotu Cirkvi, no kazdému veriacemu udeluje jedine¢ny podiel na
tomto dare.

1.2 U¢enie cirkevnych otcov o svitosti

Ked’ sa pozrieme na vyznania viery, prvym pridavnym menom, ktoré uputa nasu pozornost, je prave
svita. Sposob, akym sa cirkevni otcovia odvolavaju na svitost’ Cirkvi, je vel'mi rozmanity. Casto sa od-
volavaju na svétost’ krest’anov, ktori musia byt’ sviti prave preto, Ze su ,, krestania “, t. j. obnoveni Kris-
tom prostrednictvom tajomstiev spasy. Antropologicky pristup je konzistentnejsi ako ekleziologicky.
Sv. Jan Damascénsky zhriiuje tradiciu takto: ,, Uctievame svditych kvéli Bohu, lebo su to jeho sluzobnici
[...] priatelia Krista, chramy Ducha. Tato Cest sa odrdza na Bohu, ktory je cteny vo svojich sluzob-
nikoch, a preto nds naplita dobrodenim.“ [5, s. 118]. Tak aj my uctievame svitych ako miesto BoZej
pritomnosti. Tak je kult sviatych zakoreneny v Communio Sanctorum, ktoré presahuje vSetky priestorové
a Casové hranice.

Ucenie Otcov je vel'mi jasné a isté: kult svitych je kultom lasky a tcty, ktory sa stavia proti akémukol-
vek pokusu postavit’ ich na troven Bozskej moci, jedinej zachrany. Svity Gregor Nyssky sa na uréitom
mieste modli: ,, Pamditaj, Pane, na slzy, ktoré som vylial pred tvojimi svitymi mucenikmi® [5, s. 117].
Je jasné, ze modlitba k svdtym je nakoniec adresovana len Bohu, rovnako ako ikona svitého oslavuje
Bozie svetlo odrazajuce sa na jeho tvari. Samotny obsah ikon je dogmaticky, a preto nie je ikona ako
umelecké dielo krasna, ale krasna je jej pravda a svitost’. Architektira experimentuje s priestorom, li-
turgicky obrad s ¢asom a ikona s neviditelnym. Charakter ikony je teda dany pritomnymi ,,esenciami*,
odhalenim skrytého duchovného poriadku. Ikon Nie je abstraktna hoci je figurativna, jej podobnost’

2 pozri: Sk 2,14-36; 3,12-26
3 pozri: Hebr 1,14; 2,10-11; 13,7
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nema ni¢ spolo¢né s portrétom. Obracia sa na o¢i ducha, aby mu umoznil kontemplovat’ duchovné tela,
o ktorych hovori svity Pavol [6, s. 34].

Ak hovorime o architekture alebo liturgickom priestore, musime poznamenat, zZe niektoré vychodné
cirkvi maju vo vnutri chramu ikonostas, akusi ,,stenu‘, ktora oddel'uje svéitynu od hlavnej lode, akoby
symbolizovala oddelenie kralovstva od sveta. Spociatku to bola jednoducha bariéra, ktora oddel'ovala
'ud od oltara, aby sa zachoval potrebny poriadok pocas bohosluzieb [8, s. 503]. Postupom casu liturgic-
ky dovtip ozdobil tato deliacu liniu ikonami. Tento priestor nam dnes odhal'uje fascinujucu premenu:
povodne deliaca stena sa stava mostom — Kristom, ktory prostrednictvom svojich svitych otvara cestu
pre kazdého, kto kraca k Boziemu kralovstvu.

Samozrejme musime poznamenat’, ze Boh nepotrebuje modlitby svitych, ale na jednej strane evanje-
liové podobenstvo o sudcovi a vdove zdoraziuje ucinna horlivost’ viery a na druhej strane modlitby
svatych vyjadruju spolocenstvo vo vzajomnej laske, prejav jednoty tela, bod uplatnenia milosti, pretoze
ako hovori svity Jakub: ,, Modlitba spravodlivého, vykonana s horlivostou, ma velku moc. *“ Ale podla
Origena: ,, mucenik je zdrojom milosti pre vsetkych veriacich, a preto v ¢asoch mieru satan mucenikov
odstranuje a tym oslabuje Cirkev.* |5, s. 114]. Vychadzajuc z liturgie, Origenes prinasa zakladny ar-
gument: pozemska modlitba a modlitba v nebi je jedna a ta ista, duse mucenikov a anjeli sa spolo¢ne
zucCastiuju na liturgickych slaveniach. Ti, ktori st v nebi, pokracuju v boji za zivych veriacich, pretoze
dejiny spasy su zamerané na jedno telo, v ktorom koluje ten isty zivot. Sme spolo¢nikmi svitych, sanc-
torum socios a prostrednictvom spolo¢enstva s nimi sme spojeni so svétou Trojicou.*

2. PRIKLADY SVATOSTI PODLA PAVLA EVDOKIMA

V druhej kapitole sa pokuisime predstavit’ svitost’ na roznych prikladoch. Ziaden svity nikdy nevy-
jadruje cell spiritualitu, z ktorej pochadza. Je to vSak spiritualita Cirkvi, ktora ho stvorila, a tato uzka
pribuznost’ tak umoznuje prostrednictvom jeho prikladu definovat’ niektoré zakladné Crty tejto Cirkvi.
., V beznom jazyku sa svdtost javi skor ako uloha ¢loveka, ako typicky a vylucny atribut Boha, ako ulo-
ha, ktoru treba dosiahnut za vysoki cenu a ktord je mozna len pre ludi obdarenych zviastnymi schop-
nostami a darmi. Javi sa to ako ciel, ktory treba dosiahnut, ale je to skor skutocnost, ktoru treba Zit' a
preukazat. |7, s. 70]. Nabozensky zivot v priebehu storo¢i vytvara nabozensky ideal, ktory syntetizuje
vieru a tizby naroda. Podl'a opata Poimena: ,, opdt stavia dusu do priameho vztahu s Bohom; a preto
radi: ,, Nikdy neporucaj, bud’ pre vsetkych prikladom, nikdy sudcom “. Nie je to v pravidlach, ale v Bohu,
kam spolocne kracame. “ [5, s. 140-141].

2.1 Anjeli ako poslovia svitosti

Svité pismo nehovori ni¢ o podstate anjelov; predstavuje ich predovsetkym prostrednictvom ich posla-
nia, a prave v ich tlohe poslov, strazcov a liturgov ich poznavame. Biblické ucenie o anjeloch odpoveda
na to, ze ,,nebo“ je sférou nebeského zastupu anjelskych mocnosti. Sviti su svedkami a sluzobnikmi
Boha a po smrti sa ich sluzba stava podobnou sluzbe anjelov. Liturgicka prax vyjadruje tuto tradiciu
a spresiuje modlitbu svitych. Mozeme to vidiet’ pri speve cherubinskeho hymnu Cherubikon — ,, My
cherubinov tajomne predstavujeme a zivotodarnej Trojici trojsvitu piesen spievame.* Anjeli tak vy-
stupuju ako viditel'ny prejav Bozej svitosti, ktoru sprostredktivaji svetu svojim sluzobnym poslanim.
V zivote Cirkvi su vnimani nielen ako poslovia, ale aj ako Ucastnici liturgie, ktora anticipuje nebesku
realitu. Podobné povolanie ma aj ¢lovek povolany k svétosti — jeho sluzba Bohu sa stava uz tu na zemi
predobrazom ucasti na nebeskej liturgii. Prave na tuto skuto¢nost’ nadvézuje ucenie svitého Bazila
Vel'kého, ktory zdoraznuje tstrednt ulohu Svitého Ducha v spolocCenstve svétych a v zivote kazdého
veriaceho. Podl'a svidtého Bazila je Sviaty Duch — Duchom spolocenstva a anjeli st jeho sluzobnikmi v
osobitnom zmysle, ked’ uvadzaju l'udi do spolocenstva svitych v Kristovej laske. ,, Ziskanie Ducha Svd-
tého a jeho darov, preniknutie chariziem do celého bytia cloveka, aby v niom formovali Krista, sa stava
viac nez kedykol'vek predtym samotnou podstatou krest’anského zivota.* [4, s. 502]

Vychodni cirkevni otcovia zdoraznuju, ze Svity Duch je totozny s Cirkvou v tom zmysle, Ze prave On
nas robi jej zivymi udmi. Svity Irenej poznamenava: ,, Kde je Cirkev, tam je aj Bozi Duch; a kde je Bozi

4 PG, 12, 437.
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LTS

Duch, tam je Cirkev a vsetka milost. " [1, s. 107]. Nesmieme vSak zabudat’, ze Kristovi pri jeho diele
asistuju anjeli — nespocetné o€i a nespocetné mnozstvo Sumiacich kridel —, a taktiez Ze na tomto tajom-
stve ma ucast’ cela Bozska Trojica.

Podrla vychodnych otcov anjeli stelesiiuju éfovaia, autoritu ¢i nebeské mocnosti a preto ich Boh ustano-
vil, aby stali blizko I'udi ako sprievodcovia a ochrancovia. Rovnako strazny anjel, jedinecny a osobny
pre kazdého cloveka, vnasa do jeho Zivota Boziu myslienku, obraz jeho svétosti, a je bytostne spojeny
s tym, komu bol zvereny. Svéty Bazil uci, ze: ,, anjeli pri Bozom sude ,,vazia” duse.” Ti, ktori su sved-
kami kazdého Bozieho zasahu, st pritomni najmé pri mucéenictve. Origenes mimoriadne zdoraznuje
ich liturgickua ulohu: ,, anjeli obklopuju Najsviitejsiu Trojicu a spolu s Kristom slavia bozsku liturgiu. *
[5, s. 127]. V suvislosti s anjelskym Zivotom sa Cistota, pdst a miernost’ ¢asto oznacuju ako anjelské
¢nosti. Vychodni autori, ktori nazyvaju mnissky zivot bios angelikos, sa inSpirovali textom Mt 18,10,
kde sa uvadza, ze anjeli ,, hladia na Boziu tvar*. Tak je aj ¢lovek osvecovany kontemplaciou. Gregor
Palamas pise, ze ¢lovek ,, dosahuje vecnu vysku... Bez toho, aby bol v nebi, spolu s nebeskymi silami sa
podiela na neprestajnom chvdlospeve; zotrvavajic na zemi, privadza kazdé stvorenie k Bohu. *° Tradi¢-
ne mozno povedat’, Ze mnissky zivot je prirovnavany k anjelskému zivotu. Svdty mnich je nazyvany
,,pozemsky anjel a nebesky ¢lovek*. Duchovny Zivot ¢loveka je spojeny s modlitbou a kontemplaciou
anjelov, v ktorych ma svoj vzor i svoju oporu.

2.2 Sviity Serafim Sarovsky: ikona svitosti a vychodnej duchovnosti

Ked hovorime o sviatom Serafimovi zo Sarova, musime najprv hovorit’ o starcovi. Doslovny vyznam
slova starec (rus. starec, gr. geron) je ,,starsi“, avsak v klastornom kontexte oznacuje duchovného otca.
V klastoroch vychodnej tradicie niektori starci posobili ako duchovni, ktori duchovne doprevadzali no-
vicov a mladsich bratov. Mnohi vel’ki svétci boli formovani prave prostrednictvom mudrosti starcov [8,
s. 68]. Nesmieme zabudntt ani na slova Pavla Evdokima, ktory svidtého Serafima nazyva ,, ikonou svdtej
Rusi.“[9, s. 277-278]. Zivot svitého Serafima je svedectvom o tom, aki duchovnii vy$ku moze &lovek
dosiahnut’, ak v sebe necha posobit’ Svatého Ducha. Preto svity Serafim uci, ze zmyslom krest'anského
zivota je nadobudntit’ Bozieho Ducha. V jazyku cirkevnych otcov to znamena zjednotit’ sa s nestvorenou
Bozou energiou [10, s. 8]. Pavol Evdokimov pise: ,, Ziaden svity nikdy nevycerpava celii spiritualitu,
z ktorej vyrasta. Je to vSak spiritualita Cirkvi, ktora ho zrodila, a tdto uzka spdtost umoznuje, aby sa
prostrednictvom jeho osoby definovali niektoré zakladné crty tejto Cirkvi. Taky vyklad je oprdavneny aj
tym, zZe svdty Serafim nevychoval zZiadnych priamych ucenikov, nie je ucitelom Skoly, ale o to viac je
ucitelom v univerzalnom zmysle. “ [5, s. 147].

Existoval aj d’al$i dovod, preco do Sarova prichadzali zastupy, aby navstivili starca Serafima. Ked’ jeden
z putnikov v uZase nechapal pritaZlivost’ jeho osoby, svity Serafim mu odpovedal: ,, O, moja radost!
Nech je tvoj duch preniknuty mierom a tisice ludi okolo teba budu spasené!” Motiv mieru sa v jeho
uceni objavuje neustale. Serafim tym mysli na vnitorny pokoj, ktory vsak neostava uzavrety v srdci
Cloveka, ale vyzaruje navonok a dotyka sa ostatnych, ba napokon celého stvorenia. Zatial’ ¢o moderny
Clovek rad skama, do akej miery je ¢lovek zavisly od pozemského a prirodného prostredia, Zivotopisy
svitych naopak ukazuju, ako svitost’ ¢loveka premiena prirodu samotni. Modlitbovy Zivot svitého
Serafima nadvézoval na starobylé pravidla svatého Pachomia Egyptského, no osobitne bol ziakom Nila
Sorského v praktizovani ,, Modlitby srdca. “® Tuto modlitbu sam Serafim definuje ako ,, nevyhnutny nd-
stroj spojenia s Bohom, ktory treba praktizovat' vzdy a v kazdom okamihu. “ [8, s. 15].

Tato modlitba oslobodzuje priestor srdca a umoznuje, aby v nom bol pritomny Kristus skrze neustale
vzyvanie: ,, Pane Jezisu Kriste, Synu Bozi, zmiluj sa nado mnou, hriesnikom.* Odstranuje diskurzivne
prvky myslenia a postupne sa redukuje na jediné Slovo — na meno Jezi$a. Toto meno neustale zaznieva
v hlbine duse a akoby sa spaja s dychom, ktory sa stava dychom zivota duse i tela [5, s. 151]. Neustale
opakované meno Jezisa spritomnuje samotného Krista a postupne premiena ¢loveka na nositel’a tejto

5 De passionibus, PG 150, c. 1081 a b.

6 Jezisova modlitba - ma podobu opakovanej vety: ,,Pane JeZisu, Synu Bozi, zmiluj sa nado mnou
hriesnikom. ", pozri: Peter Dufka: Modlitba srdca. [on-line] https://www.vaticannews.va/sk/cirkev/
news/2024-06/peter-dufka-sj-7-modlitba-srdca.html.
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pritomnosti. Ikonograficky sa tato premena vyjadruje svétoziarou: ziara svitych tiel je ontologicky nor-
mativna a poukazuje na stav nového stvorenia. ,,Kto kraca v pokoji, zbiera dary milosti ako lyZicou.
Otcovia, ktori zili v pokoji a v Bozej milosti, sa tesili dlhovekosti. Ked' ¢lovek nadobudne pokoj, méze na
druhych vyliat svetlo, ktoré osvecuje ducha. [11, s. 641].

Krestansky zivot je neustalou askézou; preto sa vo vychodne;j tradicii zdoraznuje, Ze krestanom nie je
ten, kto prichadza na nedelnu liturgiu, ale ten, kto zapasi sam so sebou a so svojimi vasnami. Pravym
modelom krest'ana je d@nti¢ — atlét, bojovnik, ktory sa usiluje ziskat’ odmenu. Touto odmenou je zboz-
Stenie, ku ktorému dochadza v kontakte s Nestvorenym, ked’ vo Svdtom Duchu kontemplujeme vzkrie-
seného Krista [10, s. 22]. Stat’ sa novym ¢clovekom, ¢ize svatym, zavisi od jednoznaéného a rozhodného
postoja nasho ducha, od viery, ktora jednoducho a pokorne vyslovi ,,ano* a s radost’ou nasleduje Krista.
Tam, kde takato viera prebyva, tam vo svete rozkvitaju kvety a deji sa zazraky.

ZAVER

Zaverom mozeme povedat’, Ze tato praca otvara pohl'ad na Siroka a hlboka tému svétosti, ktora pre-
sahuje individualny duchovny zivot a dotyka sa samotnej ontologie krest'anskej existencie. Svétost’
je v biblicko-patristickom chapani nielen moralnou kvalitou, ale uc¢astou na Bozom zivote, ktora sa
v ¢loveku stava konstitutivnym prvkom jeho nového stvorenia. Je preto imanentna kazdému krest'anovi
a pretvara kazdy jeho ¢in, gesto a postoj, pricom presahuje subjekt samotného ¢loveka a pdsobi ako dar
pre spolocenstvo, ktoré ju prijima.

V prvej Casti prace sme sa sustredili na analyzu svétosti v kontexte Svétého pisma a tradicie cirkevnych
otcov, teda dvoch fundamentalnych pramenov krest’anskej teoldgie. Prave k nim nas opatovne odkazuje
Druhy vatikansky koncil, ktory zdoraznuje potrebu navratu k pdvodnym textom, aby sme z nich ¢erpali
integralnu krestansku sktsenost’ a obnovili kontinuitu s prvotnou tradiciou. Tieto pramene zaroven
pripravujui podu pre systematickejsie pochopenie svitosti ako procesu premeny, ktory sa odohrava v dy-
namickom vztahu ¢loveka a Boha.

V druhej Casti, venovanej samotnému jadru skiimanej témy, sme sa obratili k dielu Pavla Evdokimo-
va, jedného z najvyznamnejSich pravoslavnych teoldgov 20. storocia. Jeho antropologicko-mysticky
pohl'ad na svétost’ sme ilustrovali dvoma komplementarnymi prikladmi: anjelmi ako ikonami Cistej
poslusnosti a transparentnosti Bozej slavy a svitym Serafimom ako konkrétnym, historicky overitelnym
svedkom zbozstenia (0éwoig) v l'udskom Zivote. V jeho osobe sa zretel'ne ukazuje, ze cielom krest’an-
skej existencie nie je eticka bezchybnost’, ale ontologicka premena — ziskanie Svitého Ducha, ktory
v ¢loveku sposobuje svetlo, pokoj a schopnost’ a teda ,, vyliat svetlo na ostatnych “.

V tejto stvislosti nadobudaju osobitny vyznam vyroky svétého Gregora z Nysy a Evagria Pontského, ze
., teolog je ten, kto sa vie modlit. ** [4, s. 502]. Modlitba, chapana nie ako aktivita, ale ako stav bytia, sa
v patristickej tradicii stdva cestou k vnitornej jednote, k askéze, ktora premiena srdce a uvadza ¢loveka
do Bozej blizkosti. Aj svity Pavol vo svojich listoch vyzyva krest'anov, aby sa modlili ,, bez prestania “,
¢o znamena urobit’ z modlitby rytmus a atmosféru celého zivota. Prave tak sa moze ¢lovek otvorit’ pdso-
beniu Svétého Ducha, ktory ho vedie na cestu svitosti. Svitost’ tak nie je vysledkom moralneho usilia,
ale ovocim spoluprace l'udskej slobodnej odpovede a Bozej milosti. Rozhodnutie ¢loveka povedat’ Bohu
svoje jednoduché a pokorné ,,dno “ otvara priestor pre novua existenciu, v ktorej ,, rozkvitaju kvety** Bo-
zej pritomnosti a v ktorej sa uskutoc¢iuju zazraky Bozej premeny.
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