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ABSTRAKT

SYDOR, Anna. Ospravedlnenie vierou v Isusa Christa a duchovna obnova: teologické Studie v kontexte
biblického ucenia [konferenény prispevok]. PreSovska univerzita v PreSove (PreSov, Slovensko).
Pravoslavna bohoslovecka fakulta. 2025.

Prispevok sa zameriava na teologicki analyzu duchovnej obnovy c¢loveka a Christovho ospravedinenia.
Ciel’om je vysvetlit’, ako BoZia mudrost’ a Christovo prijatie ludskej prirodzenosti vedit k duchovnému
znovuzrodeniu a zdroveri porovnat’ ortodoxné a neortodoxné interpretdcie ospravedinenia. Prispevok
zdoraziiuje vyznam jedinej Cirkvi ako miesta, kde clovek prijima plnost’ spasenia a milosti. Vyskum je
zaloZeny na analyze biblickych textov, spisov Sviétych Otcov a sucasnej ortodoxnej teologickej literatiiry.
Hlavné zistenia poukazujii na to, zZe duchovnd obnova a ospravedinenie predstavuju doleZité procesy
premeny cloveka, ktoré sa naplno uskutoCriujui prostrednictvom vierouéného a duchovného rozmeru
Zivota, a ktorych vyznam nemozno redukovat’ iba na vonkaj§ie formy vierovyznania.

Kracové slova: duchovnd obnova, Christovo ospravedlnenie, ortodoxnd teolégia, neortodoxné ucenie,
biblické posolstvo

ABSTRACT

SYDOR, Anna. Justification by Faith in Jesus Christ and Spiritual Renewal: Theological Studies in the
Context of Biblical Teaching [conference paper]. University of Presov (Presov, Slovakia). Orthodox
Theological Faculty. 2025.

The paper focuses on the theological analysis of human spiritual renewal and Christ § justification. Its aim
is to explain how God s wisdom and Christ’s acceptance of human nature lead to spiritual rebirth, while
also comparing Orthodox and non-Orthodox interpretations of justification. The paper emphasizes the
importance of the One Church as the place where a person receives the fullness of salvation and grace.
The research is based on the analysis of biblical texts, writings of the Holy Fathers, and contemporary
Orthodox theological literature. The main findings show that spiritual renewal and justification represent
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key processes of human transformation, fully realized through the doctrinal and spiritual dimensions
of life, whose significance cannot be reduced merely to external forms of faith confession.

Keywords: spiritual renewal, Christ s justification, Orthodox theology, non-orthodox teaching, biblical
message

UvVOD

Prispevok sa zameriava na teologicku analyzu duchovnej obnovy ¢loveka v kontexte Christovho ospra-
vedlnenia, ako je predstavené v biblickom zjaveni a v uc¢eni Cirkvi. V praci sa vyuzivaju biblické texty,
patristické pramene a sucasna pravoslavna teologicka literatiira, ktoré spolu vytvaraju ramec pre kom-
plexné pochopenie tejto témy.

Ciel'om tejto prace je analyzovat teologické chapanie ospravedlnenia v Christovi v kontexte biblického
ucenia a ukazat’, akym sposobom Bozia mudrost’, Christovo prijatie I'udskej prirodzenosti a pdsobenie
Ducha Svitého vedi k duchovnému znovuzrodeniu ¢loveka [1, 2]. Zaroven sa praca zameriava na
porovnanie ortodoxného vykladu ospravedlnenia s vybranymi neortodoxnymi interpretaciami, pricom
osobitna pozornost’ sa venuje rozdielom v chapani spasy, duchovného zivota a miesta Cirkvi v procese
obnovy ¢loveka a l'udstva [3, 4].

Ospravedlnenie vierou v Isusa Christa predstavuje jeden zo zakladnych pojmov biblickej a systema-
tickej teoldgie a zaroven tvori teologické jadro duchovnej obnovy ¢loveka v zivote Cirkvi (Gn 3, 15)
[5, 6, 7]. Katolicka cirkev pouziva vyraz “Ospravodlivenie” (lat. iustificatio) na opisanie prijatia Bozej
spravodlivosti a odpustenia hriechov skrze Isusa Christa v Duchu Svitom. V pravoslavnej cirkvi sa
pouziva vyraz ,,ospravedlnenie” (gr. Aicarocvvny) — akt, proces ,,u¢inenia spravodlivym®. V biblickom
zjaveni 1 v patristickej tradicii sa ospravedlnenie nechape vylu¢ne ako pravny akt Bozieho odpustenia,
ale ako dynamicky proces vnutornej premeny l'udskej osobnosti, zamerany na obnovenie padlej l'udske;j
prirodzenosti skrze smrt’ na krizi a zmftvychvstanie Christa, a tym obnovenie naruseného vzt'ahu medzi
¢lovekom a Bohom [8].

Problematika ospravedlnenia a duchovnej obnovy je jednou z ustrednych tém krestanskej teologie
a bola predmetom teologického uvazovania uz v dielach Svitych Otcov, ktori ju rozvijali v tzkej su-
vislosti s uenim o vteleni Bozieho Slova, spase a zbozsteni ¢loveka [9]. Z historickych autorit mozno
spomenut’ sviatého Atanaza Alexandrijského [10], svatého Jana Zlatotsteho [11] a svdtého Efraima Ari-
zonského [12], ktori analyzovali l'udsku prirodzenost’, hriech a potrebu spasy. Z pohl'adu neortodoxnych
interpretacii ponukaji stadie Pelagia [13] a komentare Teofylakta Bulharského [14, 15] alternativne
pohlady na vyznam ospravedlnenia v Kristovi a l'udského moralneho vyvoja.

Na tuto tradiciu nadvizuje aj sti¢asna pravoslavna teologia, ktora zdoraziuje, ze duchovna obnova ¢lo-
veka sa plne uskutociiuje v zivom a sviatostnom spolocenstve Cirkvi, v jej sviatostiach, kde ¢lovek
prijima plnost’ Bozej milosti a je vedeny k autentickému duchovnému rastu.

Stcasni ortodoxni teologovia, ako napriklad Lopuchin, A. P. [3], Jan Krons$tadtsky [16], archimandrita
Sergius [17], Lossky, V.N. [18] a neortodoxni teolégovia, ako napriklad Balthasar, H. U. [19], Horton,
M. S. [20], skiimajt suc¢asné chapanie duchovnej obnovy a ospravedlneni v Kristovi, a otazky spasy pre
neveriacich. Tieto zdroje spolu s predchadzajucimi pracami poskytuji komplexny analyticky ramec pre
porovnanie historickych, ortodoxnych a neortodoxnych pristupov k ospravedlneniu.

Uz v raji sa odohrala prva duchovna tragédia, ktora pravdepodobne nahradila pdvodny Bozi plan l'ud-
ského rozvoja (Gn 2-3) [5, 6, 7]. Adam a Eva boli stvoreni dokonali, ako jedinecné Bozie stvorenie, ale
neposluchli Stvoritel'ovo prikazanie a stratili raj [8]. Tento historicky a teologicky kontext je zakladom
pre pochopenie dovodu nevyhnutnosti ospravedlnenia a duchovného znovuzrodenia ¢loveka [1, 2].
Adam a Eva boli napokon stvoreni dokonali, ako jedine¢né Bozie stvorenie, ale neposlichli Stvoritel'o-
vo prikazanie a stratili raj (Gn 3,3) [5, 6, 7].

A Bozie prikazanie: Nejedz zakazané, jedovaté ovocie, lebo ,,istotne zomries“, Adam porusil. Clovek,
Adam, zjedol zakazané ovocie a nakazil svoju prirodzenost’ hriechom, ako smrtelnym virusom, pred
ktorym ho Boh varoval, a skrze neho smrt’ vstapila do vSetkych l'udi (Gn 3,3) [5, 6, 7].
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Po nakazeni jeho povodnej I'udskej prirodzenosti, Adam stratil svoju pdvodnt duchovnu ¢istotu, kom-
plexné poznanie Bozieho stvorenia, schopnost’ pomenovat’ celé stvorenie atd’. Ani Adam, ani Eva vSak
svoj hriech nel'utovali, necinili pokanie pred Stvoritel'om a obvinovali zan Boha, svojho Stvoritel’a.
Adam a Eva, nakazeni hriechom, boli vyhnani z raja kvoli nebezpecenstvu pozitia plodov Stromu vec-
ného zivota (Gn 3,23) [5, 6, 7], lebo uz neboli tym istym dokonalym stvorenim, akym ich Boh povodne
stvoril, ale zniCenymi, stratenymi, nedokonalymi.

P6vodna harmoénia medzi 'ud’'mi, zvieratami a stvorenim sa stratila. Ako ndm hovori Svité Pismo, Boh
prikazal anjelom vyhnat’ prvych l'udi z raja, nie z nemilosrdnosti, ale cez nasledky nakazenia hriechom
smrti, ktora nakazila ich I'udsku prirodzenost.

Preco Adam a Eva nemohli dlhs$ie zostat’ v raji, odpoved’ je dana v Biblii (Gn 3,22) [5, 6, 7]. V centre
raja rastol osobitny Strom zivota s vynimocnymi plodmi, ktoré podl'a svitého Jana Zlatousteho [21]
podporovali v prvych 'ud’och ve¢ny zivot, ve¢nu existenciu. Keby Adam a Eva, uz nakazeni hriechom,
ochutnali tieto plody, zostali by zachyteni vo svojom neodpustenom pade navzdy a podobne ako padly
anjel-Satan by sa nikdy nemohli zmenit’ ani ¢init’ pokanie a ¢akali by na nich ve¢né muky.

Ale milosrdny Hospod’ Boh neodoprel 'ud’om, v osobe Adama, navzdy pristup k zdroju Veéného zivota
a svétosti, k pravému Stromu Zivota, zjavenému v Novom zakone — Kristovmu krizu a plodom na fiom,
Kristovmu Telu a Krvi.

Svity Jan Zlatousty pise, ze prvi l'udia, ktori dostali prikazanie nepozivat’ zakdzané ovocie, mali zaroven
povolenie pozivat plody zo Stromu zivota, ktoré ich udrziavalo vo vecnom zivote.

Ale ked’ sa Satan od Evy dozvedel tajomstvo Bozieho prikazania pozivat’ plody Ve¢ného Zivota a nepo-
zivat plody zo stromu poznania dobra a zla (Gn 2,16-17) [5, 6, 7], zamerne ju pokusal a nutil ju ochutnat’
tieto jedovaté plody so sl'ubom, zZe ,,buda ako bohovia“ (Gn 3,1-5) [5, 6, 7] . A ona a Adam prvykrat
ochutnali zakazané a jedovaté ovocie, ktoré nakazilo ich prirodzenost’ a urobilo z nich vyhnancov vo
svete (Gn 3,6) [5, 6, 7].

Ked’ zhresili neposlusnost'ou a jedenim ovocia, ktoré viedlo k ich smrti (Gn 2,17aGn 3,6 ) [5, 6, 7], Boh
ich vyviedol z raja nie z prisnosti, ale z milosrdenstva a mudrosti (Gn 3,22-24 ) [5, 6, 7] — aby l'udska
prirodzenost,, nakazena hriechom, v stave padu neziskala nesmrtelnost’. Ale ¢asom Christos Spasitel’
premohol hriech (Z 50,6) [5, 6] a ospravedlnenie nam bolo udelené skrze vieru v Christa.

Boh neodobral Adamovi a Eve navzdy pristup k plodom ve¢ného Zivota, ale sl'ubil, Ze tieto plody — ve-
duce k veénému Zivotu — im budi vratené.

Ludstvo vsak muselo prejst’ historickym procesom uvedomenia si, ze zmysel existencie je mozny iba
v Bohu a ze spasa padlého Adama, obnovenie jeho padlej prirodzenosti, je mozné iba v Bohu, ¢o nas
Hospod’ Isus Christos dosiahol svojim utrpenim na krizi, smrtou a zmrtvychvstanim.

Hned’ ako Adam a Eva opustili Raj, Boh dal sl'ub: pride sl'ibeny Mesias a ,,semeno zeny rozdrvi hlavu
hadovi “ (Gn 3,15) [5, 6, 7]. Toto bolo znamenie buducej spasy v Christovi, ktoré predpovedal prorok
Izaias: ,,Panna porodi syna “.

Christos obnovuje 'udsku prirodzenost’ v sebe a nikto iny by nemohol dosiahnut’ takato spasu, okrem
Samotného Boha Stvoritela. Nielenze obnovil 'udstvo do jeho pdvodnej Cistoty, ale mu dal aj nova
schopnost’ — prijimat’ dary Ducha Svitého a schopnost’ Zbozstenia. V nasej 'udskej prirodzenosti Boh
vystupuje do neba a sedi po pravici Otca. Ziadna in naboZenské tradicia na svete neobsahuje také ta-
jomstvo — Ze sam Boh sa stal ¢lovekom, zjavil sa 'ud’om a vystipil na nebesia, nesuc so sebou zbozstenu
Pudsku prirodzenost’ a pozdvihol I'udski prirodzenost’, ktora uz presla darom zbozstenia.

Christovo prijatie I'udskej prirodzenosti, Jeho spasitené dielo a pdsobenie Ducha Svitého umoznili
obnovenie pévodnej harmonie a otvorili cestu k veénému zivotu [14, 15]. Ortodoxna tradicia zdoraz-
fluje, Ze tento proces prebicha plne iba v ramci jednej, pravej Cirkvi, ktora zachovava apostolskl vieru
a milost’ sviatosti [22].

Stcasni teologovia ukazuji, ako duchovna obnova ovplyvnuje prakticky krestansky zivot, rozliSovanie
dobra a zla a schopnost’ ¢loveka zit’ v jednote s Bohom [3, 4]. Neortodoxné interpretacie ¢asto redukuju
ospravedlnenie na pravny akt [23, 24] alebo individualne duchovné zazitky [25], zatial’ ¢o ortodoxné
chéapanie spaja vieru, sviatostny zivot a duchovnt premenu ¢loveka.

Ospravedlnenie v Kristovi teda nie je iba teologickym konceptom, ale aj praktickym zakladom pre du-
chovny zivot veriacich (Gn 2-3) [5, 6, 7]. Zahrnuje proces zbozstenia, prijimanie darov Ducha Svitého
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a ucinnost’ sviatostného zivota, ktoré sii nevyhnutné pre duchovni obnovu a navrat do spolocenstva
s Bohom [1, 2].

Tato Stadia sa zameriava na systematické porovnanie ortodoxnych vykladov ospravedlnenia s vybrany-
mi neortodoxnymi interpretaciami, aby sa ukazalo, ako rozdielne teologické pristupy ovplyviiuja chapa-
nie spasy, duchovného zivota a vzt'ahu ¢loveka k Bohu (Rim 3,24-25) [26]. V texte sa tieZ spomina, Ze
v katolickej teoldgii sa koncept ospravedlnenia oznac¢uje inym terminom, avsak jeho podstata je v istom
zmysle blizka pravoslavnemu chapani, pricom doraz je kladeny na spojenie viery, sviatostného zivota
a osobnej duchovnej premene [25].

Ortodoxna tradicia zdoraznuje, ze duchovné ospravedlnenie v Kristovi sa plne realizuje iba v ramci
Cirkvi, ktora zachovava apostolska vieru a milost’ sviatosti [22]. Sti¢asni autori pravoslavnej teologie
dopliaja, Ze proces ospravedinenia nie je izolovany individualny akt, ale integralnou sucastou Zivota
veriacich v spolo¢enstve Cirkvi, kde sa uskuto¢iiuje vnutorna transformacia ¢loveka [9].

Duchovna obnova sa zac¢ina uvedomenim si tragédie padu Adama a Evy, ked l'udska prirodzenost’ bola
nakazena hriechom a smrt'ou. Prijatim Kristovej milosti sa ¢lovek mdze vratit' k povodnej harmonii
vzt'ahu s Bohom [8]. V ortodoxnej tradicii je tento proces neoddelitelne spéty s Cirkvou, ktora poskytu-
je veriacim zivé spoloCenstvo, sviatostny zivot a vedenie Ducha Svitého [22].

Neortodoxné interpretacie casto redukuju ospravedlnenie na individualny duchovny zazitok alebo prav-
ny akt, ¢o podl'a sicasnych pravoslavnych teologov nepostacuje pre plni obnovu cloveka [25]. Orto-
doxné chapanie naopak integruje vieru, sviatostny zivot a duchovnu premenu, pricom zdoraziuje, Ze
¢lovek sa naplno obnovuje len v ramci jedinej Cirkvi, posvitenej apostolskou vierou a sviatostami
[14,15].

Tato perspektiva je podporena aj sti¢asnou teologickou literatiurou, ktora poukazuje na to, zZe prava spasa
a duchovna obnova ¢loveka st dostupné len tam, kde sa zachovava plnost’ apostolskej tradicie, sviatost-
ného Zivota a jednoty s Kristom prostrednictvom Eucharistie [3, 4].

Ospravedlnenie v pravoslavii je Bozsky akt Christovho prijatia celej padlej l'udskej prirodzenosti a po-
zdvihnutia jeho hriesneho tela na kriz. Prostrednictvom Jeho utrpenia, smrti na krizi a zmrtvychvstania
Obet nedosiahla uspokojenie, ale uzdravenie padlej prirodzenosti Adama v Christovi. Iba Christos Boh
to mohol dosiahnut’ — to znamena, Ze mohol obnovit’ prvého Adama do Nového Cloveka, Adama, v 0so-
be Isusa Christa. A na Pat'desiatnicu (gr. [levinkooti/lat. Pentecoste)— stvorenie Christovej Cirkvi ako
svityne pre duchovnil obnovu a rast veriacich, ktori uz boli ospravedlneni v Christovi, pre ich navrat,
zbozsteni v Christovi, do Bozieho Kralovstva [27].

Duchovna obnova ¢loveka sa v ortodoxnej teoldgii chape ako komplexny proces, ktory zahfna nielen
vnutornu premenu a ospravedlnenie skrze vieru v Christa, ale aj aktivnu Gi¢ast’ veriacich v svi-atostnom
a liturgickom zivote Cirkvi [22]. Eucharistia, krst, sviatost’ zmierenia a modlitba predstavuju nastroje,
prostrednictvom ktorych ¢lovek prijima plnost’ Bozej milosti a dosahuje duchovny rast obnovou svojej
padlej prirodzenosti [9].

Stcasni pravoslavni teolégovia zdoraziuju, ze proces ospravedlnenia v Kristovi nemozno redukovat’ na
individualne duchovné zazitky alebo teologicku abstrakciu. Jeho plnost’ sa naplno realizuje len v spo-
lo¢enstve Cirkvi, kde je zachovana apostolska viera, sviatostna milost’ a vedenie Ducha Svétého [3, 4].
Neortodoxné interpretacie Casto zdoraznuju slobodnti vieru alebo moralnu snahu jednotlivca bez pevné-
ho zakotvenia v cirkevnej tradicii [23], Co podla ortodoxného pohl'adu nepostacuje pre Gplni duchovnu
obnovu. Ortodoxny pristup naopak integruje vieru, sviatostny zivot a neustalu duchovni premenu, ¢im
umoznuje ¢loveku postupny navrat k Bozej dokonalosti a pripravuje ho na vecny zZivot v Nebeskom
kralovstve [14, 15].

Ortodoxné chapanie ospravedlnenia zaroven zdoraziuje vyznam komunitného rozmeru duchovnej ob-
novy [22]. Clovek sa nezbavuje hriechu a nedosahuje plnost’ duchovného Zivota izolovane; jeho vnil-
torna transformacia prebicha v spolocenstve Cirkvi, kde sa uskutocniuje vymena milosti prostrednic-
tvom sviatosti, modlitby a duchovného vedenia [9]. Sti¢asni pravoslavni teologovia poukazuji na to, ze
ospravedlnenie v Christovi sa netyka len formalnej zmeny pravneho postavenia ¢loveka pred Bohom,
ale predstavuje vnutorné zjednotenie s Bozou volou a harmonizaciu l'udskej prirodzenosti s Bozou
milost'ou. Takto chapané ospravedlnenie v Kristovi sa prejavuje v konkrétnom Zzivote veriacich, v ich
moralnom rozhodovani, schopnosti odpustat, milovat’ a rast’ vo viere [3, 4].
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Ortodoxny pristup integruje vieru, sviatostny zivot a duchovnu premenu, pri¢com proces obnovy je kon-
tinualny a smeruje k zbozsteniu cloveka, ktoré sa realizuje najma prostrednictvom Eucharistie a trvalého
zivota v Cirkvi [14, 15].

Historicky a teologicky kontext spasneho diela Krista ukazuje, Ze ospravedlnenie je sucasne osobné,
spolo¢ne a univerzalne (Gn 2-3; Rim 5,12-19 ) [5, 6, 7]. Kazdy veriaci je preto pozvany k aktivnej
Ucasti na sviatostnom a liturgickom zivote, aby prijal milost’ a umoznil Bohu posobit’ v jeho vnutri, ¢im
sa naplno realizuje zmysel duchovnej obnovy [8].

Duchovna obnova ¢loveka sa v ortodoxnom chapani neuskutoc¢nuje len formalne, ale je procesom hlbo-
kej vnatorné premeny, ktora zahfna posilnenie duchovného zivota, moralnej integrity a schopnosti G¢in-
ne rozlisovat’ dobro a zlo [22]. Kazdy krestan je povolany k tomu, aby prostrednictvom sviatostného
zivota, modlitby a pokania aktivne spolupracoval s milostou Ducha Svétého [9].

Ortodoxna tradicia zdoraziuje, ze spasa v Kristovi nie je individualnym projektom, ale realizuje sa v spo-
lo¢enstve Cirkvi, kde jednotlivec prijima plnost’ Bozej milosti a rastie vo viere, nadeji a laske. Krst, Poma-
zanie a Eucharistia st sviatosti zmierenia, ktoré tvoria zakladné piliere, prostrednictvom ktorych je veriaci
zaéleneny do Kristovho Zivota a jeho ospravedlnenie je naplnené v celej svojej Sirke a hibke [14, 15].
Neortodoxné pristupy ¢asto redukuji ospravedinenie na slobodnti vieru alebo osobny duchovny zazitok,
¢im stracaji jeho komplementarny, komunitny a sviatostny rozmer [23, 24]. Ortodoxna teoldgia naopak
ukazuje, ze skuto¢na duchovna transformacia vyzaduje integraciu viery, sviatostného zivota a neustalej
duchovnej prace, pricom Cirkvi sa dostava k ulohe sprievodcu a prostrednika Bozej milosti [3].
Vyznam ospravedlnenia v Christovi je teda nielen teologicky, ale aj prakticky: uréuje sposob, akym ve-
riaci ziju v jednote s Bohom, usiluji sa o duchovny rast a konaju v sulade s Bozou vél'ou (Gn 2-3; Rim
5,12-19) [5, 6, 7]. V tomto procese sa naplno prejavuje historicky a univerzalny rozmer spasy, ktory
zacal u Adama a Evy, pokracoval Kristovym vtelenim a dosahuje svoj plny vyznam prostrednictvom
Cirkvi [8].

V procese duchovnej obnovy ma osobitny vyznam ucinnost’ sviatostného zivota [22]. Krst symbolizuje
zaclenenie ¢loveka do Kristovho zivota, zmierenie umoznuje oCistenie od hriechov a Eucharistia posil-
nuje jednotu s Christom a Cirkvou [9]. Takto sa veriaci postupne transformuje, jeho vnutorny zivot sa
obnovuje a naplno sa realizuje Bozie ospravedlnenie v jeho osobe [14, 15].

Veriaci je vyzyvany, aby denne prezival svoju vieru v skutkoch, modlitbe a ucasti na sviatostiach, ¢im
sa jeho duchovny zivot prehlbuje a upeviuje [3, 4].

Podra pravoslavnych autorov tplna duchovna obnova vyzaduje Zivot v spoloc¢enstve Cirkvi, kde sa ve-
riaci u¢i napodobnovat’ Christa, rozvija cnost’ a rastie v laske k Bohu a bliznemu [8].

Svedomity pravoslavny krestan Casto citi, ze v zavislosti od svojej vol'by zaujima pod Christovym
krizom zvlastne miesto zodpovedného za ukrizovanie Pana. A my sa uistime, Ze nasa pozicia je medzi
vyznanim svitého Longina: ,,Vskutku tento ¢lovek bol Bozi Syn (Mt 27,54; Mk 15,39; Lk 23,47 [5, 6,
7] a vyznanim vd’acného zlodeja: ,,Spomen si na mna, Pane, ked’ prides do svojho kral'ovstva® (Lk 3,42)
[5,6,7].

Porovnanie ortodoxného a neortodoxného chéapania ospravedlnenia poukazuje na rozdiely v chapani
miesta Cirkvi, sviatostného zivota a duchovnej transformacie ¢loveka [25]. Ortodoxna tradicia zdoraz-
nuje, ze ospravedlnenie je integralnou sucast'ou zivota veriacich v spoloc¢enstve Cirkvi, kde sa veriaci
prostrednictvom sviatosti a modlitby premiena a postupne obnovuje svoju padli prirodzenost’ [22].
Napriklad niektoré evanjelikalne prudy zdoraznuju ,,ospravedlnenie len vierou™ bez prepojenia na li-
turgicky a sviatostny zivot, co podla pravoslavnych autorov nepostacuje pre tplna duchovnii obnovu
¢loveka (Rim 3,24-28) [26].

Ortodoxné chapanie spaja vieru, sviatostny zivot a neustalu duchovnt premenu, ¢im poskytuje kom-
plexny ramec pre osobny aj spolocenstveny rast veriacich [8]. Ospravedlnenie v Kristovi nie je izolova-
ny koncept, ale komplexny proces, ktory spaja osobnu vieru, komunitnu prax a ¢innost’ Bozej milosti
[14, 15].

Ortodoxna teoldgia zaroven upozoriiuje na moralnu a eticku dimenziu ospravedlnenia [9]. Duchovna
obnova sa prejavuje v schopnosti rozliSovat’ dobro a zlo, v osobnej cnosti, v laske k Bohu a bliznemu
a vo vytvarani autentického krestanského zivota [22]. Takto ospravedlnenie v Kristovi plne realizuje
Bozi plan obnovy ¢loveka a jeho navratu do spolocenstva s Bohom [14, 15].
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ZAVER

Ospravedlnenie v Christovi predstavuje komplexny teologicky a prakticky proces, ktory spaja vieru,
sviatostny Zivot a vnutorni duchovnu premenu ¢loveka. Ortodoxna tradicia zdoraznuje, ze plna duchov-
na obnova sa realizuje len v ramci jedinej Cirkvi, kde st zachované apostolska viera, sviatostna milost’
a vedenie Ducha Svitého [14, 15].

Dolezitym aspektom ospravedlnenia je historicky a biblicky kontext, ktory zahifia pAd Adama a Evy,
Kristovo vtelenie, utrpenie, smrt” a zmftvychvstanie [3, 4]. Tento rdmec umoznuje pochopit, Ze spasa
¢loveka je zaroven osobna, spolo¢na a univerzalna, pri¢om sa uskutociiuje v sulade s Bozim planom pre
celé stvorenie [8].

Ortodoxna teoldgia tiez zdoraznuje moralnu a etickii dimenziu ospravedlnenia, ktora sa prejavuje
v schopnosti ¢loveka rozliSovat’ dobro a zlo, zit’ v cnosti, prejavovat’ lasku k Bohu a bliznemu a budovat’
autenticky duchovny zivot[9]. Duchovné znovuzrodenie a obnova preto nepredstavuja len teologické
pojmy, ale aj prakticky navod na Zivot v jednote s Bohom [1, 2].

Syntéza prace ukazuje, Ze ospravedlnenie v Christovi je procesom integralnym, ktory zahfiia teologické,
biblické a praktické aspekty duchovného Zivota. Porovnanie s neortodoxnymi interpretaciami umoziuje
lepsie pochopit’ vyznam spolocenstva, sviatosti a vedenia Ducha Svétého pre autenticky krestansky zivot.
Na zaver mozno konstatovat’, ze ospravedlnenie v Christovi nie je izolovanou doktrinou, ale zakladom
duchovného znovuzrodenia a obnovy ¢loveka, ktory prostrednictvom viery, sviatostného zivota a osob-
nej transformacie dosahuje plnost’ spasy a jednoty s Bohom.

Svity Atanaz Velky hovori: Clovek sa stiva ,,bohom z milosti“ — to znamena, Ze sa podiel'a na bozskej
laske, svitosti a nesmrtel'nosti, pricom zostava I'udskou prirodzenostou [28 s. 92-94].
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