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ABSTRAKT

Prispevok sa zameriava na medzigeneracné rozdiely vo vnimani klimatickej krizy a ich suvislost' s mierou
environmentalnej a spolocenskej angazovanosti. Klimaticka kriza predstavuje vyznamnu spolocenskii
vyzvu s dopadmi, ktoré presahuju environmentdlnu oblast a dotykaju sa aj socidlnej prdce. Cielom
prispevku bolo analyzovat' postoje roznych generacnych skupin na Slovensku ku klimatickej krize
a identifikovat rozdiely v ich vnimani zdvaznosti a ochote zapajat’ sa do obcianskych aktivit. Vyskum
bol realizovany prostrednictvom sekvencného explanacného dizajnu. Kvantitativna cast bola zamerana
na zachytenie zakladnych vzorcov postojov ku klimatickej krize, pricom nasledna kvalitativna faza
sluzila na doplnenie a spresnenie vybranych zisteni prostrednictvom polostrukturovanych rozhovorov.
Zaver prispevku ponuka syntézu vysledkov oboch vyskumnych faz a poukazuje na vyznam emociondlnej
dimenzie vnimania klimatickej krizy v suvislosti s réznymi formami spolocenskej angazovanosti.

Kracéové slova: Klimaticka kriza, Environmentalne zmeny, Generacné rozdiely, Socialne dopady,
Socialna praca, Generdcie mladych ludi

ABSTRACT

This paper examines intergenerational differences in the perception of the climate crisis in Slovakia,
with a focus on attitudes and forms of engagement related to environmental issues. The study aims
to identify how different generations interpret the climate crisis, assess its seriousness, and perceive
possibilities for individual and societal responses. A sequential explanatory mixed-methods design was
employed, combining a quantitative survey of 218 respondents with qualitative structured interviews
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conducted with representatives of four generational cohorts. Quantitative findings indicate a high level
of awareness and a broad recognition of the seriousness of the climate crisis across the sample, with the
issue ranked among the most significant global challenges. Qualitative results, however, reveal notable
generational differences in interpretation and emotional responses, which influence attitudes toward
engagement and adaptation. Younger generations tend to perceive the climate crisis as a systemic and
long-term problem, while older generations more often relate it to directly observable environmental
changes. The findings highlight the importance of considering generational perspectives when analyzing
public attitudes toward the climate crisis and when designing environmental policies and engagement
strategies.

Keywords: Climate Crisis, Environmental Change, Generational Differences, Social Impacts, Social
Work, Generations of Young People

UvOD

Globalna klimaticka kriza, ktorej prvé systematické vedecké pozorovania siahaju do 19. storocia [1],
dnes predstavuje vyznamny faktor ovplyviujici socialnu, ekonomicku aj politicku stabilitu spolo¢nos-
ti. Jej dosledky sa prejavuju najmé prostrednictvom prehlbovania existujicich socialno-ekonomickych
nerovnosti, rastu chudoby a zvysSeného ohrozenia zdravia zranitenych skupin obyvatel'stva [2]. Klima-
ticka kriza tak presahuje ramec environmentalneho problému a nadobuda charakter komplexnej spolo-
Censkej vyzvy, ktora sa dotyka aj oblasti socialnej prace [3].

V stcasnej odbornej diskusii je klimaticka kriza Coraz CastejSie analyzovana aj z hl'adiska spravodli-
vosti a nerovnomernej distribucie jej dosledkov. Vyskumy poukazuji na to, ze regiony a skupiny, ktoré
k vzniku problému prispeli v mensej miere, s ¢asto vystavené jeho negativnym dopadom vyraznejSie.
Tato disproporcia otvara otazky zodpovednosti, solidarity a genera¢nych rozdielov v pristupe k rieSeniu
klimatickych vyziev [4].

Jednym z relevantnych analytickych ramcov pre pochopenie rozdielnych reakcii na klimatickt krizu je
skimanie medzigeneracnej percepcie. Cielom prispevku je identifikovat’ faktory, ktoré stvisia s roz-
dielmi vo vnimani klimatickej krizy medzi generaciami a s ich potencidlom pre spolocensku a obcian-
sku angazovanost’. Klimaticka kriza zaroven aktualizuje diskusiu o medzigeneracnej spravodlivosti,
ked’ze jej dosledky ovplyviuju nielen sti¢asnt kvalitu Zivota, ale aj budice Zivotné prilezitosti mladsich
generacii [5,6].

Klimaticka kriza je vnimana ako novy typ globalneho rizika, ktory ohrozuje stabilitu modernych spolo¢-
nosti. Medzi jej socialne dopady patria najmé ekonomické straty, zhorSenie potravinovej bezpecnosti,
narast environmentalne podmienenej migracie a zvysené riziko geopolitickych konfliktov [7]. Tieto fak-
tory mozu v rdéznych genera¢nych skupinach vyvolavat’ odlisné reakcie, od individualnych adapta¢nych
stratégii az po kolektivne formy angazovanosti.

Pre pochopenie tychto rozdielov je vhodné uplatnit’ genera¢nt teoriu, ktora vychadza z predpokladu,
ze generacie formované v podobnom historickom a spolo¢enskom kontexte zdiel'aju urcité hodnoty,
skusenosti a interpretacné ramce [8]. Mannheimova tedria generaéného odtlacku predpoklada, ze vy-
znamné spolocenské udalosti mézu trvalo ovplyvnit’ postoje jednotlivcov, najma ak sa s nimi stretavaji
v obdobi formovania identity [9]. MladSie generacie, najmi mileniali a generacia Z, vyrastaju v kon-
texte viacerych globalnych kriz a intenzivneho medialneho sprostredkovania environmentalnych tém,
¢o mdze viest k ich citlivejSiemu vnimaniu systémovych stvislosti klimatickej krizy. StarSie generacie,
formované odliSnymi historickymi skisenostami moézu tieto hrozby interpretovat’ skor prostrednictvom
bezprostrednych a konkrétnych dopadov na kazdodenny zivot [10]. Rozdiely v chapani klimatickej
krizy ako systémového problému na jednej strane ako stiboru Ciastkovych vyziev na strane druhej sa
nasledne premienaji do rozdielnych foriem reakcii a angazovanosti.

MATERIAL A METODY

Ciel'om vyskumu bolo empiricky preskimat’ medzigenera¢né rozdiely vo vnimani klimatickej krizy
a ich vztah k postojom k spolo¢enskej a environmentalnej angazovanosti. Vzhl’'adom na komplexnost’
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skimanej problematiky bol zvoleny sekvenény explana¢ny dizajn, ktory umoznuje kombinovat’ kvanti-
tativne zistenia s naslednym kvalitativnym vysvetlenim vybranych vysledkov.

Sekvencny explanacny dizajn pozostava z dvoch na seba nadvézujucich faz, pricom vysledky kvantita-
tivnej fazy sluzia ako vychodisko pre dizajn a obsah kvalitativnej Casti [11]. V predkladanom vyskume
bola kvalitativna faza zamerana na prehibenie a vysvetlenie vybranych kvantitativnych zisteni, najma
rozdielov v hodnoteni zavaznosti klimatickej krizy a v deklarovanej miere angazovanosti medzi gene-
racnymi skupinami.

Nasim hlavnym vyskumnym cielom bolo zistit’: ,, 4ké su medzigeneracné rozdiely vo vnimani klima-
tickej krizy “. Pre detailnti exploraciu a naslednt kvalifikaciu boli definované ¢iastkové vyskumné ciele
(dalej len CVC), ktoré sluzili ako baza pre konstrukciu vyskumnych nastrojov:

CVC 1: Zistit, ako klimatick krizu reflektuju rozne generacie.

CVC 2: Zistit, aké st nazory respondentov voéi krize Zivotného prostredia.

Kvantitativna faza

Kvantitativna faza vyskumu bola realizovana prostrednictvom vlastného dotaznika pozostavajuceho
z 28 poloziek. Dotaznik bol zamerany na zistovanie postojov ku klimatickej krize, jej vnimanej za-
vaznosti, osobnej zodpovednosti a foriem environmentalneho spravania. Pre ucely prispevku bolo do
analyzy zahrnutych 5 poloziek, ktoré sa priamo viazali na skimanie genera¢nych rozdielov v postojoch
ku klimatickej krize a ochoty zapajat’ sa do environmentalne orientovanych aktivit.

Do kvantitativneho vyskumu sa zapojilo celkovo 218 respondentov. Z hl'adiska pohlavia tvorili 71,6 %
(n=156) vzorky a muzi 28,4 % (n = 62). Véacsina respondentov uviedla, ze Zije na vidieku 71,1 %, zatial
¢o 28,9 % respondentov zilo v mestskom prostredi.

Vzdelanostna §truktira respondentov bola diferencovana, priCom najvacsiu ¢ast’ tvorili respondenti so
stredoskolskym odbornym vzdelanim s maturitou 39,4 % a respondenti s vysokoskolskym vzdelanim II.
stupna 35,3 %. Regionalne bola vzorka rozloZena po celom uzemi Slovenska, s najvys$im zastupenim
Generacna prislusnost’ predstavovala klI'i¢ovh demograficki premennu vyskumu. NajpocetnejSou sku-
pinou boli Mileniali 37,2 %, nasledovani generaciou X 28,4 %, generaciou Z 21,1 % a generaciou Baby
Boomers 13,3 %. Genera¢né rozdelenie respondentov je znazornené v grafe 1.

Graf 1: Generac¢na prislusnost’

Baby Boomers 29(13.3%)

Generacia Z

46 (211 %)

Generacia X 62(28.4 %)

Generacna prislusnost
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Pocet respondentov

Zdroj: Vlastné spracovanie, 2025
Kvalitativna faza

Kvalitativna faza vyskumu mala explanaény a ilustraény charakter. Jej cielom bolo prehibit’ porozu-
menie vybranym kvantitativnym zisteniam. Ako metoéda zberu dat bol zvoleny polostrukturovany roz-
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hovor, ktory umoznil zachovat’ zakladntl jednotnost’ otazok a zaroven poskytol priestor na zachytenie
individualnych skusenosti a interpretatnych ramcov respondentov [11].

Kvalitativna vzorka pozostavala zo Styroch informantov (I1 — 14), pricom kazdy z nich prezentoval
jednu genera¢nu skupinu (generacia Z, Mileniali, generacia X a Baby Boomers). Vyber informantov
bol zamerny a jeho ciel'om nebola generalizacia zisteni, ale ilustracia generacne $pecifickych sposobov
prezivania a interpretacie klimatickej krizy. Zakladna charakteristika kvalitativnej vzorky je uvedena
v tabul’ke 1.

Tabul’ka 1: Charakteristika kvalitativnej vzorky

Informant Generdacia Pohlavie Vek Vzdelanie Kraj

Stredoskolské
11 Generacia Z Muz 26 rokov vzdelanie Zilinsky kraj
s maturitou

Vysokoskolské
12 Mileniali Muz 30 rokov vzdelanie Il. Trnavsky kraj
Stupna
Stredoskolské
13 Generdacia X Zena 51 rokov vzdelanie Bratislavsky kraj
s maturitou

14 Baby Boomers Zena 77 rokov Zakladné vzdelanie | PresSovsky kraj

Zdroj: Vlastné spracovanie, 2025.

Rozhovory boli zamerané na subjektivne vnimanie klimatickej krizy, emocionalne reakcie na jej dosled-
ky a postoje k individualnym a kolektivnym formdm angazovanosti. Otazky v kvalitativnej faze boli
formulované s ohl'adom na vybrané kvantitativne zistenia, najmi na rozdiely v hodnoteni zavaznosti
klimatickej krizy a v miere deklarovanej aktivity medzi generaénymi skupinami.

VYSLEDKY A DISKUSIA

Analyza ziskanych dat potvrdzuje, Ze vnimanie klimatickej krizy na Slovensku ma vyrazny medzige-
neracny charakter. Rozdiely sa neodrazaju iba v miere informovanosti, ale aj v sposobe, akym jednot-
livé generacie chapu podstatu krizy, vnimaju jej zavaznost’ a formuju svoje postoje k environmentalne;j
a spolocenskej angazovanosti. Kombindacia kvantitativnych a kvalitativnych dat umoznila zachytit’ nie-
len rozsirenost’ jednotlivych postojov, ale aj spdsob, akym su tieto postoje zakotvené v skusenostiach
a hodnotovych ramcoch respondentov.

Kvantitativne vysledky ukazali ako uvadza graf 2, Ze klimaticka kriza je v skimanej vzorke (n =218) re-
lativne dobre zndma téma. Presné vedomosti o klimatickej krize deklarovalo 121 respondentov (55,5 %),
dalsich 67 respondentov (30,7 %) uviedlo, Ze ma o tejto problematike aspoii ¢iastocné vedomosti. Men-
Sia Cast’ vzorky uviedla, ze o klimatickej krize nieCo vie. Tieto udaje koresponduju so zisteniami Skeiryté
et al., ktori poukazuju na rastice environmentalne povedomie v eurdpskom priestore. Kvalitativne roz-
hovory vsak ukézali, Ze samotna informovanost’ ma rozdielnu podobu [12]. Mladsi informanti (I1 a 12)
pracuju s pojmami typickymi pre odborny a medidlny diskurz o klimatickej krize, ,, nevnimam to len ako
zmenu pocasia, ale ako cely balik problémov — globalne oteplovanie, stratu biodiverzity a zhorsovanie
podmienok pre zivot . Zatial’ o 13 z generacie X klimaticku krizu redukovala na neurcité zmeny pocasia.
14 z generacie Baby Boomers ju interpretovala najma prostrednictvom osobne pozorovanych zmien v pri-

¢

rodnom prostredi, ,, pocasie sa meni, zimy su cudné a leta ovela horucejsie ako kedysi*.
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Graf 2: Pomenovanie klimatickej krizy:
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5(2.3%)
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Zdroj: Vlastné spracovanie, 2025.

Pri definovani podstaty klimatickej krizy ju 110 respondentov (50,5 %) oznacilo za realny problém
a 109 respondentov (50 %) za globalny problém. Klimaticki krizu ako hrozbu pre budiice generacie
vnimalo 70 respondentov (32,1 %). Tento obraz je v stlade so zisteniami Poortinga et al., podla ktorych
mladsie generacie Castejsie chapu klimaticku zmenu ako globalne a dlhodobé riziko. Kvalitativne vypo-
vede tento trend potvrdzujt. I1 a 12 zdoraznovali systémovy charakter klimatickej krizy a jej dosledky
pre buducnost’, zatial’ ¢o 14 sa ststred’ovala najmé na konkrétne prejavy pocasia, ktoré ovplyviuju jej
kazdodenny zivot [13].

Hodnotenie zavaznosti klimatickej krizy vykazuje podobnt diferenciaciu. Uplne zavazny problém ju
oznacilo 99 respondentov (45,4 %) a ako zavazny 39 respondentov (17,9 %). Klimaticka krizu ako
menej zavaznu 19 respondentov (8,7 %) a 20 respondentov (9,2 %) ju nepovazuje za aktualny a vazny
problém. Poortinga et al., poukazuji na to, Ze vysSie hodnotenie zavaznosti klimatickej zmeny je ¢asto
sprevadzané silnej$imi emocionalnymi reakciami, najma obavami a hnevom [13]. Tento vzt'ah sa odraza
aj v kvalitativnych rozhovoroch. 12 vyjadroval neistotu spojenti s ekonomickou stabilitou a budicimi
zivotnymi perspektivami, zatial’ ¢o 11 zdorazioval zodpovednost’ voc¢i budicim generaciam. Naopak,
13 sice existenciu klimatickej krizy nespochybnovala, no jej vypovede naznacovali nizku mieru emoci-
onalneho zapojenia, ¢o koreSponduje s kvantitativnymi odpoved’ami respondentov hodnotiacich krizu
ako menej nalichavu.

Emocionalna dimenzia vnimania klimatickej krizy sa ukazala ako vyznamny faktor ovplyviujtci po-
stoje k angazovanosti. Skeiryté et al., poukazuji na to, Ze emocionalne relevantné vnimanie klimatickej
krizy u mladsich stvisi s vy$§ou mierou environmentalne orientovaného spravania [12]. Tento vzorec sa
objavuje aj v kvalitativnych datach. Mladsie generacie (I1 a 12) hovorili o potrebe kolektivnych a systé-
movych rieSeni, zatial’ ¢o 14 d’alej zdoraziovala najmé individualne adapta¢né stratégie.

Pri identifikécii konkrétnych environmentalnych problémov 62 respondentov (28,1 %) oznacilo global-
ne otepl'ovanie, 46 respondentov (21,1 %) zvySovanie mnozstva odpadu a jeho likvidaciu a 31 respon-
dentov (14,2 %) znecistenie ovzdusia. Podla Skeiryté et al. majii mladSie generacie tendenciu prepajat’
tieto konkrétne problémy so $ir§im kontextom klimatickej zmeny [12], ¢o potvrdzuje aj kvalitativna
faza. 12, ktory poukazoval za zhorSenie kvality zivota a stratu environmentalnej stability. U starSich
generacii sa tieto problémy objavovali skor ako izolované javy.

Respondenti zaradili klimaticka krizu na 2 miesto medzi globalnymi problémami, hned’ za vojnou ako
moézeme vidiet' v tabul’ke 2. Klimaticku krizu uviedlo na 2 mieste vyznamnosti najviac respondentov,
pred chudobou, migraciou, nezamestnanost’ou, starnutim populacie a diskriminaciou. Tento vysledok
poukazuje na vysoku spolocensku relevanciu klimatickej krizy, zaroven vsak naznacuje, Ze samotné
uznanie jej vyznamu nevedie k jednotnym formam angaZovanosti. Postoje respondentov su sprostred-
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kované genera¢nymi skusenostami, emocionalnymi reakciami a spdsobom interpretacie problému, ¢o
potvrdzuju aj kvalitativne zistenia.

Tabul’ka 2: Globalne problémy podl'a dolezitosti

Poradie délezitosti Globalny problém

Vojna

Klimaticka kriza
Chudoba

Migracia

Nezamestnanost

AN |IWIN|E

Starnutie populacie

7 Diskrimindcia a nerovnost
Zdroj: Vlastné spracovanie, 2025.

Zistena vysoka miera informovanosti a uznania zavaznosti klimatickej krizy koreSponduje so zisteniami
Mind’asa a kol. o rasticom environmentalnom povedomi [14]. Vysledky zaroven poukazuji na vyznam
systémového a koordinovaného pristupu k rieSeniu klimatickej krizy, ktory zdoraziuje Kamarck, naj-
maé prostrednictvom podpory environmentalne zodpovedného spravania a implementacie udrzatel'nych
politik v sulade s cielmi Agendy 2030 [15]. Tento ramec sa odrdza aj v kvalitativnych vypovediach
respondentov, ktori zdoraznovali vyznam vzdelavania, osvety a konkrétnych opatreni, ako je ochrana
prirody a zalesfiovanie. Tento déraz na systémové riesenia a koordinovany postup sa vyrazne prejavil aj
v rozdielnych postojoch respondentov k zodpovednosti za rieSenie klimatickej krizy.

Kwvalitativne data poukazuji na genera¢ne podmienené oakavania voci spolo¢nosti a politickym akté-
rom. I1 zdoérazioval limity individudlneho usilia v pripade absencie spolocenske;j stratégie, ked’ uviedol,
ze ,,nestaci, aby sa snazil jednotlivec, ked nemdame jednotny pristup ako spolocnost*. 12 nadvizoval
kritikou dlhodobych politickych planov a preferenciu bezprostrednych opatreni, pricom poukazal na
potrebu rychlej reakcie, ,, plany na 20 rokov su pekné, ale my potrebujeme konat teraz, nie len o tom
hovorit'™. Naopak I3 vnimala rieSenia klimatickej krizy ako zalezitost’ politickych predstavitel'ov a od-
bornikov. Tieto rozdiely poukazuju na to, ze ani vysoka miera informovanosti a uznanie zavaznosti kli-
matickej krizy automaticky nevedu k jednotnému chépaniu individuéalnej zodpovednosti pri jej rieSeni.
V sthrnné vysledky potvrdzuju, Ze generacna prislusnost’ zohrava vyznamnua ulohu vo vnimani klima-
tickej krizy na Slovensku. Prepojenie kvantitativnych a kvalitativnych dat umoznilo zachytit’ nielen
rozdiely v postojoch, ale aj hlbSie vyznamové pozadie.

ZAVER

Prispevok sa zameriaval na identifikdciu medzigeneracnych rozdielov vo vnimani klimatickej krizy
na Slovensku a na analyzu postojov a foriem angaZovanosti, ktoré s tymto vnimanim suvisia. Ciel'om
vyskumu bolo empiricky preskiamat, ako r6zne generacné skupiny interpretuju klimatickt krizu, aky
vyznam jej pripisuju a aké su ich postoje k moznostiam jej rieSenia. Na naplnenie tohto ciel’a bol vyuzity
sekvencny explanacny vyskumny dizajn. Kombinoval kvantitativny zber dat s doplnkovou kvalitativ-
nou analyzou, ¢o umoznilo zachytit’ nielen rozsirenost’ jednotlivych postojov, ale aj ich hlbsie vyzna-
mové suvislosti.

Vysledky kvantitativnej Casti poukazuju na relativne vysoka mieru informovanosti a na Siroké uznanie za-
vaznosti klimatickej krizy naprie¢ skimanou vzorkou respondentov. Klimaticka kriza bola respondentmi
zaradena medzi najvyznamnejsie globalne problémy sucasnosti, ¢o naznacuje jej vysoku spolocensku re-
levanciu. Zistenia poukazuju na to, Ze uznanie vyznamu klimatickej krizy nemusi autenticky viest’ k zhod-
nym postojom k jej rieSeniu, ani k rovnakej miere angazovanosti medzi jednotlivymi respondentmi.
Kvalitativna analyza realizovand na malej ilustracnej vzorke informantov, naznacila existenciu generac-
ne podmienenych rozdielov v interpretacii klimatickej krizy a v emocionalnych reakciach na jej désled-
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ky. Vypovede mladsich informantov poukazali na tendenciu vnimat’ klimaticka krizu ako systémovy
a dlhodoby problém, Casto sprevadzany silnejSou emocionalnou odozvou a dérazom na potrebu kolektiv-
nych a systémovych rieseni. Starsi informanti naopak Castejsie interpretovali klimaticku krizu prostred-
nictvom pozorovatelnych zmien v Zivotnom prostredi a zdorazinovali individualne adaptacné stratégie.
Tieto zistenia je vSak potrebné chapat’ ako ilustraéné a nie generalizovatel'né na cell populaciu.
Zistenia vyskumu naznacuji, ze samotna informovanost’ o klimatickej krize nemusi automaticky viest
k vyssej miere angazovanosti, ked'ze vyznamnu Glohu zohrdvaju emocionalne a interpretacné ramce,
ako aj ocakavania jednotlivcov voci spolo¢enskym a politickym rieSeniam. Prispevok tak prispieva
k hlbsiemu porozumeniu medzi genera¢nych rozdielov vo vnimani klimatickej krizy na Slovensku a po-
ukazuje na potrebu zohl'adnovat’ tieto rozdiely pri analyze postojov, spravania a foriem angazovanosti.
Kombinacia kvantitativnych a kvalitativnych pristupov sa ukazala ako vhodny analyticky nastroj, ktory
zaroven vytvara vychodisko pre d’al$i vyskum zamerany na environmentalne postoje, spravanie a tvor-
bu verejnych politik.
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