VSTUPNE SKOLENIE A OBOZNAMOVANIE STUDENTOV KATOLICKEJ UNIVERZITY V RUZOMBERKU (KU)
z predpisov bezpe€nost’ a ochrana zdravia pri praci a ochrana pred poziarmi

Bezpecnost a ochrana zdravia pri praci je taky stav pracovnych podmienok, ktory vylu€uje alebo minimalizuje
pdsobenie Skodlivych a nebezpeénych faktorov pracovného procesu alebo pracovného prostredia na zdravie
Cloveka.

Subor opatreni v oblasti bezpe€nosti a ochrany zdravia pri praci a ochrany pred poziarmi zahffia aj prevenciu. Je
zamerany na vytvaranie takych pracovnych podmienok, ktoré vylu€uju alebo obmedzuiju rizika vzniku pracovnych
Urazov, Skolskych Urazov, choréb z povolania a inych poSkodeni zdravia z prace a zabezpecuji BOZP a OPP na
pracovisku.

KaZdy Student je povinny dodrZiavat z&kladné zasady bezpecnosti prace, zasady ochrany zdravia pri praci,
zasady bezpecného spravania sa na pracoviskach a vo véetkych priestoroch KU a jej st¢astiach, s ktorymi bol
riadne a preukazatelne oboznameny. Zakladné zésady bezpeénosti prace su stanovené najmé pravnymi
predpismi a ostatnymi predpismi, blizSie uvedené v tomto dokumente.

Bezpecnost a ochrana zdravia pri praci

Urazy

Registrovany Skolsky Uraz — poSkodenie zdravia Studenta, ktory sa stal:

+ pri vychovno-vzdeldvacej ¢innosti na KU, alebo nepovinnej innosti organizovanej KU alebo v priamej suvislosti
s fiou,

+ pri €innostiach, ktoré Student vykonal na prikaz alebo so sthlasom pedagogického zamestnanca — ucitela alebo
povereného zamestnanca KU.

Registrovany Skolsky uraz je Uraz, ktory je ddvodom nepritomnosti Studenta na vyuébe na zaklade stanoviska

oSetrujuceho lekara trvajucej dihSie ako tri dni alebo smrt Studenta.

Registrovanym Skolskym drazom nie je Uraz Studenta, ktory sa stal pri praktickom vyu€ovani, odbornej praxi

vykonavanej u fyzickej osoby — podnikatela alebo pravnickej osoby na zaklade dohody, brigady alebo inej Cinnosti.

Takyto Uraz sa povazuje za registrovany pracovny uraz. VySetruje a zaznam spise fyzicka osoba — podnikatel

alebo pravnické osoba, u ktorej doslo k pracovnému Urazu Studenta KU.

Neregistrovany Skolsky Uraz — uraz, ktory je dovodom nepritomnosti Studenta na vyucbe na zaklade stanoviska

oSetrujlceho lekara trvajucej menej ako tri dni, pripadne ak aj neddjde k nepritomnosti Studenta na vyucbe, ale

ddjde k poskodeniu jeho zdravia Grazom.

VySetrovanim drazu sa rozumie zistenie vSetkych okolnosti a pri€in vzniku Urazu, miesta drazu, svedkov Urazu,

zdokumentovania miesta Urazu ak ide o zavazny Uraz, uvedenia mena a priezviska ucitela pritomného v Case

vzniku Urazu, pripadne mena a priezviska zamestnanca, ktory dal Studentovi pokyn na ¢innost, ktora viedla

k vzniku drazu. Su¢astou vySetrovania je prijatie a vykonanie potrebnych opatreni, aby sa zabranilo opakovaniu

podobného Urazu.

Kazdy $tudent je povinny bezodkladne oznamit vznik Skolského Urazu a vznik nebezpeénej udalosti prislusnému

pedagodgovi pritomnému v ¢ase vzniku tejto udalosti, alebo vedlicemu pracoviska. V pripade nepritomnosti tychto

zamestnancov udalost nahlasujeme na vratnici — Ohlasoviia poziarov.

Povinnost oznamit vznik kolského urazu alebo nebezpeénej udalosti ma aj osoba, ktora bola svedkom vzniku

uvedenej udalosti.

Studenti, ktori sa z&astiiuju exkurzif, musia byt ugitelmi vopred preukézatelne pougeni a oboznameni s celym
programom, bezpecnostnymi a organizatnymi opatreniami exkurzie a o tom, ako sa maju spravat v mieste
exkurzie. Studenti st povinni na exkurzii bezpodmienecne reSpektovat prikazy veduceho exkurzie. Bez dovolenia

sa nesmu vzdialit, rozchadzat sa a poruSovat program. Na exkurziach je prisne zakazané pozivat alkoholické
napoje, omamné latky a psychotropné latky.

Studenti, ktori odchadzaj na odbornu prax k fyzickej osobe — podnikatelovi alebo pravnickej osobe, st povinni
preukazatelne sa oboznamit s pravidlami a predpismi, ktoré platia na pracoviskach fyzickej osoby — podnikatela
alebo pravnickej osoby.

Zakladné zasady bezpecénosti a ochrany zdravia pri praci

DodrZiavat pokyny, usmernenia a prikazy ucitela pripadne iného zamestnanca na zaistenie BOZP a OPP, uréené
pracovné postupy, zasady bezpecného spravania sa na pracoviskach; pohybovat sa v priestoroch pracoviska
bezpecne, spravne nalapovat na schody, v pripade potreby sa pridrziavat zabradlia, bezpecne pouZivat vytah
a pod.

Povinnosti Studenta:

+ Dodrziavat zakaz pozivania alkoholickych napojov, omamnych latok a psychotropnych latok na pracoviskach
a v priestoroch KU a jej stcastiach. PoZitie tychto latok pocas vyucby, alebo nastupenie na vyuébu pod vplyvom
tychto latok, ako aj odmietnutie podrobit sa kontrole poZitia tychto latok, ktoré vykonava alebo zabezpeluje KU
alebo Statny kontrolny orgén sa povaZzuje za disciplinérny priestupok.

Dodrziavat zakaz fajcenia vo vSetkych vnitornych a vonkajSich priestoroch KU, okrem vyhradenych miest, na
vonkajSich komunikéciach. PoruSenie tohto zakazu sa povazuje za disciplinarny priestupok.

Re$pektovat a dodrziavat bezpeénostné a zdravotné oznacenia, ktoré sa vztahuji na konkrétny predmet,
¢innost’ alebo situaciu a poskytuju pokyny alebo informécie potrebné za zaistenie BOZP alebo OPP podfa
potreby prostrednictvom znacky, piktogramu, symbolu a farby. Znacky sa pouzivaji na oznaCenie zakazu,
vystrahy, prikazu, nidzovych vychodov a Unikovych ciest a na umiestnenie a oznacenie prostriedkov prvej
pomoci, ako aj na umiestnenie prostriedkov na hasenia poziarov. Je zakazané tieto oznacenia akymkolvek
spdsobom poskodzovat alebo zneuzivat.

Ubytované osoby st povinné riadit sa Ubytovacim poriadkom $tudentskych domov KU aj v oblasti BOZP a OPP.
Dodrziavat zésady bezpe€nej prace na pracovnych prostriedkoch (elektrické stroje a zariadenia, nastroje,
spotrebice a pod.).

Povinnosti pri pouzivani pracovnych prostriedkov:

+ pri obsluhe pracovnych prostriedkov postupovat podfa navodu a instrukcii vydanych vyrobcom a podla pokynov
ucitela,

starat sa o to, aby pracovné prostriedky neboli pretaZzované alebo poSkodzované, aby elektrické zariadenia
a rozvody boli vzdy volne pristupné a nezakryté, aby z ich blizkosti boli odstranené lahko aj tazko z&palné
horfavé latky a predmety ohrozujlce pracovny prostriedok a elektronické rozvody mechanickym, tepelnym,
chemickym a inym poSkodenim,

naleZite pouzivat bezpe€nostné a ochranné sucasti pracovného prostriedku, nevyradovat ich z prevadzky
a svojvolne menit,

ihned odpojit chybny pracovny prostriedok a nedostatok hlasit ucitelovi,

po skonCeni prace pracovnym prostriedkom spolahlivo odpojit od siete vypina¢om, a na zaklade pokynu ucitela
aj vytiahnutim vidlice pohyblivého privodu z elektrickej zasuvky,

presvedCit sa, aby pracovny prostriedok nebol pripojeny do elektrickej zasuvky, ktora je znecistena, mokréa alebo
poskodena,

pred zacatim prace s pracovnym prostriedkom sa vopred presvedGit, &i prostriedok vratane privodu
a predlzovacich $nur a kablov nie st mokré, postriekané vodou alebo inou kvapalinou.

Zakazané ¢innosti:
+ zasahovat do vnutornych Casti akéhokolvek pracovného prostriedku v zapnutom aj vo vypnutom stave,



pracovat na nekrytych Zivych Castiach pracovného prostriedku a dotykat sa tychto Casti priamo alebo
akymkolvek predmetom,

pouzivat a opravovat chybny a poSkodeny pracovny prostriedok,

zakryvat pracovny prostriedok horlavym predmetom alebo materialom,

ukladat na pracovny prostriedok, alebo do jeho blizkosti, horfavé, lahko zapalné alebo inak nebezpecéné latky
alebo predmety,

nechavat zapnuty pracovny prostriedok trvalo bez dohladu,

+ pouzivat pracovny prostriedok pre iné ucely, nez pre ktoré bol urceny.

Oznamit bez zbytoéného odkladu prislusnému ucitelovi alebo vedicemu zamestnancovi pracoviska nedostatky
anajma tie, ktoré by pri vykone pracovnych alebo Skolskych Einnosti mohli ohrozit bezpecnost alebo zdravie,
najma bezprostredné avazne ohrozenie Zivota a zdravia a podla svojich moznosti zU€astiovat sa na ich
odstraneni.

Ochrana pred poziarmi

Povinnosti $tudentov v pripade vzniku poziaru st vymedzené v PoZiarnych poplachovych smerniciach.
Organizaciu evakuacie osdb z objektov zasiahnutych alebo ohrozenych poziarom upravuje PoZiarny evakuacny
plan. Tieto dokumenty st umiestnené na vhodnych miestach objektov tak, aby boli viditelné a trvalo pristupné
vSetkym osobam.

Povinnosti Studenta:

+ Konat tak, aby nedo$lo k vzniku poZiaru.

+ Dodrziavat vyznagené zakazy, plnit prikazy a pokyny tykajuce sa ochrany pred poZiarmi.

+ Oznamit bez zbytotného odkladu vznik zadymenia priestoru alebo poziaru na vratnicu — Ohlasoviiu poziarov,
v pripade vzniku poziaru poas vyucby hlasit nehodu prislusnému ucitelovi.

+ Zucastnit sa evakuacie a podla moznosti a schopnosti pomahat pri haseni.

Zakazané cinnosti:

+ Fajcit a pouzivat otvoreny oher vo vSetkych vnutornych priestoroch KU.

+ Vypalovat porasty bylin, krikov a stromov v priestoroch KU.

+ PoSkodzovat, zneuzivat alebo staZovat pristup k hasiacim pristrojom, poZiarnym hydrantom, dalSim poZiarnym
a poziarnotechnickym zariadeniam.

+ Vyvolat' bezdévodne poZiarny poplach, privolat bezdévodne hasiésku jednotku, alebo zneuZit linku tiesfiového
volania.

Obozndmenie sa s umiestnenim hasiacich pristrojov a so spdsobom ich pouZitia ako aj s umiestnenim hlavnych
vypinacov elektrickej energie, uzaverov vody, pripadne plynu

Hasiaci pristroj je tlakova nadoba obsahujica latku, ktora po uvedeni do &innosti je vytlatana pésobenim
vnutorného pretlaku. Na hasiacom pristroji je uvedeny navod na pouzitie ako aj trieda poZziaru (trieda A, B, C).
Hasiaci pristroj je umiestneny na stanovisti hasiaceho pristroja a oznaéeny bezpe&nostnym cervenym oznacenim
s bielym piktogramom hasiaceho pristroja. Stanovite je vidite/né a trvalo pristupné, nesmie byt zatarasené.
Vodou z hydrantu sa nesmu hasit' elektrické zariadenia pod napétim elektrického prudu, ani horfavé kvapaliny
a plyny.

Hlavné vypinaCe elektrickych zariadeni a uzavery vody a plynu st oznaené bezpe¢nostnym oznafenim so
zelenym pozadim a napisom: HLAVNY VYPINAC, HLAVNY UZAVER VODY, HLAVNY UZAVER PLYNU.

Vyhlasenie poziarneho poplachu a evakuacia v pripade nebezpeénej udalosti
Student, ktory spozoruje poZiar je povinny vykonat nevyhnutné opatrenia na zachranu o0sob:
+ Ohlasit vznik poziaru prislusnému ucitelovi, alebo na Ohlasoviiu poziarov, za G¢elom privolania pomoci.

+ Pomahat pri odstvani horfavych materialov do bezpecnej vzdialenosti.

Po prichode privolanej pomoci a podlia pokynov zamestnancov pristpit k likvidacii poZiaru prenosnymi
hasiacimi pristrojmi alebo poziarnymi hydrantmi.

Urychlene opustit priestor, ak sa na fiom nachadzaju materialy, od ktorych moze déjst k vybuchu a nedaji sa
odstranit.

V pripade ak je Student vyzvany zamestnancom na privolanie hasi¢skej jednotky, tak na tiesfiové Cislo 150
alebo 112 ohlasuje: svoje meno a priezvisko, nazov a adresu objektu, v ktorom poZiar vznikol, o aky druh
poZiaru sa jedna.

Poziarny poplach sa vyhlasuje hlasnym volanim HORI.

Evakuaciu Studentov zabezpe€uju prisludni uCitelia po vyznaCenych Unikovych cestach smerujdcich na volné
priestranstvo pred budovu.

Po opusteni objektu sa vSetky osoby zhromaZzdia tak, aby neboli ohrozené poziarom a neprekazali zasahu
hasi¢ov. Kontrolu poétu osdb vykonaju pre Studentov prislusni ucitelia.

Spdsob zabezpecenia poskytnutia prvej pomoci postihnutym osobém:

OSetrenie ranenych zabezpedi vZdy sluzbukonajuci vratnik privolanim lekarskej z&chrannej sluzby. Do prichodu
lekara prva pomoc poskytne osoba pritomna na mieste, kde sa prva pomoc vyzaduje pomocou lekarnicky
umiestnenej na ohlasovni poziarov.

Dolezité telefonne Cisla:

* Integrovany z&chranny systém 112

+ Hasi¢sky a zachranny zbor 150

+ Policia 158

* Zéchranné zdravotna sluzba 155

+ Dalsie dolezité telefonne &isla sii umiestnené na PoZiarnych poplachovych smerniciach ana Ohlasovni
poziarov.

VYHLASENIE
Podpisany tymto vyhlasujem, ze som bol dnesného diia oboznameny s predpismi o ochrane pred
poziarmi a bezpeénosti a ochrany zdravia pri praci
Meno a priezvisko Studenta/ubytovaného (palickovym pismom): ...
Podpis: .......cccoooeicec e
Fakulta: ...
Studentsky domov (ak je Prideleny): ...........ooo..eeeeeoveeeerreeeeeeeeceseeseseeesseeresesssene

Datum Skolenia: .............ccoovvivveeeieceee e

Casovy rozsah: 30 mintit
Lehota obozndmenia: vstupné oboznamenie (pri zapise/ubytovani)



