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doc. Ing. Jaroslav Demko, CSc.
rektor Katolickej univerzity v RuZzomberku

Vianoce sa skoncili.
Bud'me stedri

Podla podnikatela a inovatora Jana Kostu-
riaka, ktory viedol este na jesent workshop
na Katolickej univerzite v Ruzomberku,
existuju akoby dva svety — jeden, ktory od-
chadza, a druhy, ktory je predo dvermi.

Stary svet je charakterizovany nedostat-
kom, stiperenim, ned6verou ¢i ni¢enim pri-
rody. Novy svet prinasa udrzatelnost, hoj-
nost, spolupracu, sluzbu i ochranu zivotné-
ho prostredia. Do ktorého sveta chcete pat-

rit vy?

Osobne mi je blizsi ,,novy svet“ — nie vo vy-
zname svetlejSich zajtrajskov, ktoré nam
slubovali byvalé i sicasné politické ,rezi-
my*, ale vo vyzname hlbokej nadeje, Ze na-
$im pric¢inenim, sistredenou pracou a tiez
vzajomnou kooperaciou dokdzeme urobit
nas svet — na ktory mame dosah — aspon
o trochu lepsi.

Nikto ndm neprinesie ,novy svet®. Nosime si
ho sami v naSom vnutri. Tak, ako ¢iara me-
dzi dobrom a zlom vedie skrz srdce kazdého
¢loveka, podobné je to aj so ,,starym“ a ,,no-
vym“ svetom. Oba zdpasia v nas samych.

Novy rok vzdy, priam zakonite, prina-
$a nové vyzvy. Aj pre Katolicku univerzi-
tu v Ruzomberku. Jednou z nich bude ulo-
ha hladat nasu vlastnt a jedine¢nu cestu,
aby sme boli zdravi, vykonni a konkurencie-
schopni. Som presvedceny, Ze jednou z ori-

ginalnych charakteristik KU je prave jej ka-
tolickost, duchovné zaklady, na ktorych sto-
jl, to, Ze sa nevyhyba najzakladnej$im otaz-
kam o ¢loveku a zmysle Iudského zivota.
Inymi (KoSturiakovymi) slovami: budme
radi, ze u¢ime ucitelov, oSetrovatelov, teo-
16gov, podnikatelov, psycholégov alebo no-
vinarov. Za plus povazujem aj vybornu geo-
grafickt polohu KU a historické korene Ru-
zomberka, na ktoré méze nadvazovat.

Najvacsim ,kapitdlom“ su vSak ludia — za-
mestnanci, pedagoégovia i Studenti — ktori
ako jedna akademicka obec pracuju na jej
inovovani a skvalitneni. Nielen tym, ktori sa
ztcastnili jesenného workshopu, adresoval
Jan Kosturiak slovd, s ktorymi chcem aj ja
zacat — spolu s vami — novy kalendarny rok
2019: ,Hladajme v druhom ¢loveku Krista.
Budme kriticki k sebe, prijimajme kritiku,
bud'me mierni v sidoch a nevyvysujme sa.
Budme Stedri v milosrdenstve, prijati, laske
a davani druhym.“
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SPOLUPRACA
A SPOLUTVORENIE

V utorok 27. novembra 2018 sa v Aule sv.
Jana Pavla II. na Katolickej univerzite v Ru-
zomberku predstavil so svojim worksho-
pom ,Spoluprica a spolutvorenie“ podni-
katel a inovator Jan KoSturiak. Stretnutie,
ktoré bolo urcené nie len pre internych za-
mestnancov univerzity, ale otvorené pre
celt akademicku obec, Studentov ¢i dal-
sich zaujemcov prinieslo mnoho inspirativ-
nych myslienok pre smerovanie univerzity.

»,Som velmi Stastny, Ze Jan Kosturiak pri-
jal moje pozvanie neziStne, promptne a
ochotne. Schopnost spolupracovat a spo-
lutvorit by mala byt zdkladnym pilierom

fungovania nasej alma mater — a odvija sa
najprv od schopnosti pracovat a tvorit. Po-
tom spolupracovat znamena otvorit sa, byt
kompetentny, pontiknut svoje talenty a pri-
jat zodpovednost. Tento workshop nema
ponuknut hotové odpovede, ale aspon bu-
deme spolu premyslat, ako sa pripravit na
zmeny, ktoré nas cakajd, a najméa ¢o moze-
me urobit lepsie, aby sa darilo nasim vza-
jomnym vztahom,“ vysvetluje rektor KU
Jaroslav Demko.

Vychadzajic zo samotného ndzvu stretnu-
tia ,,Spolupraca a spolutvorenie“ je potreb-
nd aktivna ucast kazdého ¢lena univerzit-
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ného spolocenstva spolupodielat sa na roz-
voji univerzity dobrymi ndpadmi a ich na-
slednou realizaciou. ,Ludstvo sa posuva
dopredu nie tym, ze medzi sebou bojuje, ze
si nieCo vycita, ze hladdme chyby na sebe,
ale tym, ze sme k sebe laskavi, Ze mame k
sebe respekt a spolupracujeme, u¢ime sa
navzajom,“ podotyka Kosturiak. Nosnou
myslienkou by malo byt: ,Ak sa chceme
mat lepSie, musime pre to aj nieCo urobit“.

Kosturiak prostrednictvom osobného sve-
dectva predostrel existenciu dvoch svetov.
Na jednej strane rychleho sveta, sveta pro-
duktivity a inovacii, sveta biznisu a eko-
nomiky, ktory je merany vysledkami, vy-
konom a ziskom a na strane druhej poma-
lym svetom, kde préca je zaroven terapiou
a formou pomoci. Prikladom je napr. pro-
jekt ,,Opravdri sveta“, ktory zastresuje ko-
munitu lud{ snaziacich sa nie len o rekon-
Strukciu materialnych veci, ale aj dusi, ale-
bo vytvorenie komunity krestanskych pod-
nikatelov, ktori sa s pravidelnostou stretd-
vaju a sietuju svoje aktivity.

Inovacia je
zakladny princip
zlepSovania
sucasného sveta.”

Za obdobie poslednych desatrodi preslo
Tudstvo extrémnymi technologickymi pre-
menami. To, ¢o pred niekolkymi rokmi za-
beralo priestor celého stola mozno dnes
najst v pre nas oby¢ajnom smartfone. Digi-
talizacia, dematerializacia, demonetizacia
(postupné bezplatné spristupnenie techno-
16gie) by mali viest k demokratizacii spo-
lo¢nosti. Technika vSak nema etiku, pre-
to potrebujeme ludskost, aby nové techno-
16gie pomadhali vSetkym, nie iba vyvolenej
skupine [udi. ,,Ekonomika zabija, ked sys-
tém zabuda na svoj pravy ciel — na ¢love-
ka“, uvadza papez Frantisek.

Inovécie sa prenasaju aj do oblasti vzde-
lavania, kde je transformaénym trendom
individualizdcia vzdelavacich produktov
a sluzieb. Stdium sa prenasa do virtual-
neho sveta. Na internete su volne dostup-
né prednasky prominentnych profesorov,
je mozné absolvovat online kurzy univer-
zit na druhom konci sveta. Redukuju sa tak
medzi¢lanky vo vzdeldvani, ked'Ze dnes je
mozné sa ucit priamo od zdroja inovacii,

nie iba sprostredkovane. Cielom takého-
to siefovania a zdielania je naucit sa pode-
lit o mudrost, nie ju skryvat iba pre seba,
otvorit sa a spolupracovat, pripravit Stu-
dentov na uplne iny svet.

Skola ma viest $tudentov k proaktivite.
Stary svet je svetom prikazov a poslusnos-
ti, kedy bola obmedzena moznost k po-
znaniu, no dnes méa k informdcidm pristup
takmer kazdy. Novy svet je svetom kreati-
vity, slobody, zodpovednosti a rozvoja zna-
losti. Skola by mala viest $tudentov k seba-
poznaniu cez tieto otazky:

Kto som? Aky som? Co chcem

a ¢o nechcem?

Aké kroky mam urobit vo svojom Zivote?
Ako méam interpretovat informacie

a javy vo svojom okoli?

Co je dobré a ¢o je z1é?

Co ma bavi a kde mdzem priniest

najvacsi uzitok?

Co chcem po sebe zanechat?

Aka je moja zodpovednost za svoj Zivot

a moje rozhodnutia?

Poznévanie seba a hladanie odpovedi o na-
Som poslani je praca na cely zivot. Potre-
bujeme sa preto zastavit, byt obcas v tichu,
sami so sebou, aby sme si lepsie rozumeli.

Clovek je ,spolutvoritelom* nového sve-
ta. Kazdy si v tomto svete ma néjst svoju
rolu, byt uzitoénym pre druhych a zéroven
zodpovedny za svoju ¢innost. Neuspokojo-
vat sa s polovicatostou a priemernostou.
Ulohou univerzity je uéit $tudentov menit
veci, veci realizovat a nie o nich iba rozpra-
vat. Ulohou uéitela je $tudentov zapojit do
¢innosti a dat im priestor na vlastnu akti-
vitu. Hladat a objavit v ¢loveku to ¢o vie a
nie to Co nevie, rozvijat dary ktoré ma.

Nasou ulohou
nie je naliat

do Sstudentov
kvantum
informacii,
nasou ulohou
je pomdct im
najst motivaciu
k uceniu.”

Univerzita potrebuje hladat a najst vlast-
nu cestu. Jej zmyslom by mala byt pripra-
va ¢loveka na budticnost, na zivot a nie na
pracovnti poziciu. Student mé vediet veci
riesit, realizovat, dokondit, nie iba teore-
ticky prezentovat a odovzdéavat informa-
cie. Univerzity sa musia odliSovat a nebyt
Standardizovanymi, maju prepdjat odbo-
ry a nachadzat si vlastnu cestu, origina-
litu, vytvarat Studijné programy ktoré by
boli pre r6zne vekové skupiny a realizova-
né roznou formou.

Studenti by
nemali byt
hodnoteni

podla toho ako
odpovedali na
otazky profesora,
ale podla toho,
aké otazky
profesorovi
sformulovali.”

Studenti sa v dne$nych $kolach uéia, ze si
maju pripravit stratégiu a napisat projekt
na jej dosiahnutie. A tak planuju ciele, eta-
py projektu a maju casto strach ako to do-
padne, ¢i sa to podari. Nakoniec to aj tak
ide Casto uplne inak a st z toho nervézni
a sklamani. Zivot viak ué¢f niedo iné. Stra-
tégiu aj plan ma v rukach Boh. On je hlav-
ny projektovy manazér a tilohou kazdého
je objavit svoje miesto v Jeho projekte.

Jan Kosturiak je profesorom priemy-
selného inzinierstva, spoluzakladate-
Tom spolo¢nosti Fraunhofer IPA Slo-
vakia a Podnikatelskej univerzity. Je
autorom a spoluautorom viacerych
odbornych knih a ¢lankov, ktoré vy-
sli v roznych krajinach sveta (Nemec-
ko, USA, Velka Britania, Raktsko, Pol-
sko, Holandsko, Svajé¢iarsko, Singa-
pur, Slovinsko, Chorvatsko, Taliansko
a India). Venuje sa inovacidm, rozvoju
podnikania a spolupracuje s OZ Dobry
Pastier Klastor pod Znievom, kde ve-
die Akadémiu Dobrého pastiera a pro-
jekt Nemocnice Sv. Margity.
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UK KU - modelova
kniznica na medzinarodnej
konferencii CASLIN 2018

Pocas druhého oktébrového tyzdna sa vo
Vratnej doline — Hotel Boboty, uskuto¢-
nil 23. ro¢nik medzindrodnej konferen-
cie CASLIN 2018 - Kniznice a spolo¢nost.
Univerzitna kniznica KU bola organizac-
nym vyborov vybrata ako jedna zo Sies-
tich modelovych kniznic v rdmci Sloven-
ska a Ciech. V uvedenom vybere reprezen-
tovala akademické kniznice zo Slovenska.
»,Na zaklade prezentdcie institucie pred
odbornym férom, ktoré pozostavalo z 56
ucastnikov, v prevaznej miere riaditelov a
veducich pracovnikov slovenskych a Ces-
kych kniznic, sme s vyuzitim metdd stra-
tegického planovania hladali odpovede
na nastolené modelové problémy“ uvie-
dla K. Matugkova, vedica UK KU. Ciastko-
vymi vystupmi workshopov a diskusii boli
prezentacie prednesené pred ucastnikmi
CASLINu 2018. Na zaver konferencie boli
riaditelia a vedici modelovych institicii
stucastou panelovej diskusie, pocas ktorej
boli vytvorené stratégie podrobené dalsie-
mu prehodnocovaniu.

Uéelom konferencie CASLIN 2018 — Kniz-
nice a spolo¢nost, bolo s vyuzitim metéd
strategického planovania prediskutovat
a navrhnut vhodné stratégie roznych ty-
pov kniznic pre ich dalsi rozvoj a uplatne-
nie v spolocnosti. Pre ispesny priebeh bolo
nevyhnutné zapojenie vsetkych tcastnikov
CASLIN-u do riadenej diskusie, ktord bola
ovplyvilovand projektovanim spolocen-
skych, prirodnych a dalsich historickych
udalosti a zvratov, ktoré m6zu ovplyvrio-
vat rozvoj celej spolo¢nosti, a tym aj ulo-
hy kniznic, ktoré by v novych situaciach
mali obhdjit svoje uplatnenie a spolocen-
sku prospesnost. Pocas konferencie ucast-
nici hladali odpovede na otdzky:

» Aka ma byt dalsia cesta kniznic, aby ich
spolo¢nost vnimala ako doélezitt a nevy-
hnutnt sucast dne$ného sveta?

» Akt stratégiu maju kniznice zvolit, aby
boli vhimané ako potrebné spoloc¢enské
institicie, nielen z hladiska archivacie
kultirneho dediéstva?

* Maju sa kniZnice stat vzdelavacimi insti-
ticiami?

* Patri medzi nové ulohy kniznic ,ne-
stranné“ uvadzanie veci na pravi mieru?

Katarina Matuskova

VSETKY AKTUALNE INFORMACIE O DIANTV UK KU NAJDETE NA:
uk.ku.sk a na Facebooku
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Zabezpecenie
informac¢nych zdrojov
z Fondu na podporu umenia

Cielom tohtoro¢ného projektu realizova-
ného v ramci grantovej schémy Fondu na
podporu umenia (FPU) je napliianie Stra-
tégie rozvoja knihovnictva na roky 2015
— 2020 uspokojenim poziadaviek a potrieb
pouzivatelov akademickej kniznice, a tak
im poskytnit plnohodnotné vzdelavanie.
Zamerom bolo aj nadalej systematicky a
dlhodobo budovat a profesionélne spravo-
vat knizni¢ny fond s dérazom na odborné
spracovanie, komplexnu ochranu a prime-
rané spristupnenie. Dolezité je posilnenie
koncepéného budovania knizni¢no-infor-
macnych fondov so zameranim na Studijnd
a vedeckd literatiru. 15% zo ziskanych fi-
nancif investovala UK KU do ndkupu knih,
ktoré boli vydané s podporou FPU.

Prinosom uvedeného projektu, vdaka za-
ktpenej literatire, bude nadalej podporo-
vat Citatelsku a informac¢nud gramotnost,
aktivne podporovat vyskum a vyvoj na KU,
zabezpecit aktualnost, odbornost a kvalitu
knizni¢ného fondu UK KU.

Samotna realizacia projektu pozostavala
z ndkupu informacnych zdrojov z oblasti
podTa profilu odborovej skladby na KU, ich
nasledné odborné spracovanie a zaradenie
do knizni¢ného fondu UK KU.

Castou propagécie novych kniznych titu-
lov je aj zverejnenie ich zoznamu na we-
bovej strdnke Univerzitnej kniZnice v sek-
cii "Prirastky vo fonde UK KU", tematické
vystavy z projektu zaktupenych knih v prie-
behu roka a oznacenie knih vlepenim tex-
tu: "Kniha bola zakipena z dotédcie FPU."
V kniznom fonde KU tak pribudne z uvede-
nej dotdcie viac ako 200 novych knih.

Katarina Matuskova

Prezentacia knihy

Cestopisné denniky

Obdianske zdruzenie Society for Human
Studies v spolupraci s Fondom na podpo-
ru umenia vydalo publikaciu Cestopisné
denniky (Zblizka i zdaleka, z monarchie
i republiky). Jej autormi st mladi histori-
ci Jan Golian a Rastislav Molda, absolventi
KU. V poradi ich tretia spolo¢na publikacia
bola prvykrat verejne prezentovana 17. de-
cembra 2018 v Univerzitnej kniznici KU.

Monografia prindsa dvandst cestopisov
z prelomu 19. a 20. storocia. ,, Aj v tomto ob-
dobi bolo cestovanie, nasledné spracovanie
a publikovanie zazitkov z ciest médnou zale-
zZitostou. Pisanie cestopisov bolo celoeurdp-
skym fenoménom a vynimku netvorilo ani
slovenské prostredie, na ¢o sme chceli pou-
kazat aj touto knihou“, uprestiuje R. Molda.

V tivodnej $tudii zostavovatelia vysvetli-
li dobovy kontext fenoménu cestovania,
objasnili problematiku pisania a vydava-
nia cestopisov v slovenskom prostredi dru-
hej polovice 19. storocia. Priblizili samot-
nych autorov cestopisnych ¢ft a ich motiva-
ciu vydat sa na cestu. Medzi cestopiscami
st znami spisovatelia, verejne ¢inné oso-
by (Koloman Bansell, Jozef I'udovit Holu-
by, Svetozadr Hurban Vajansky, Karol An-
ton Medvecky, Jozef Karol Viktorin), ale aj
menej zndme osobnosti (Andrej Buday, Jan
Burian, Leo Martin Cepka, Matus$ Filo, Ju-
lius Kozuch, Karol Ladislav Kuzmany, Da-
niel Sustek).

,Do samotnych textov sme nechceli robit
vyrazné zasahy, prave naopak, chceli sme

sticasnému Citatelovi priblizit okolnosti a
situdcie aj cez dobové vyjadrovanie. K ces-
topisom sme vsak pridali pozndmky a vy-
svetlivky. Pribehy sme doplnili dobovymi
ilustraciami navstivenych krajin a pamati-
hodnosti“, doplnil J. Golian.

Jéan Golian a Rastislav Molda absolvova-
li doktorandské stiidium na FF KU, obaja
sa venuju "dlhému" 19. storociu. Golian
sa okrem inych tém hlbsie zaoberd his-
torickou demografiou, Molda vyskumom
etnickych stereotypov. V roku 2016 z{s-
kal R. Molda za knihu Idealny obraz na-
roda prémiu Literarneho fondu v kategé-

rii vedeckd a odborn4 literatura.
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Zabavno-vedomostny kviz
pre Studentov a zamestnancov

V utorok 4. 12. 2018 sa Univerzitnd knizni-
ca KU v RuZomberku premenila na miesto
konania Zabavno-vedomostného kvizu.
Cielom podujatia, organizovaného Pora-
denskym centrom a Referatom pre zahra-
ni¢né vztahy a mobility, bolo poniknut
Studentom a zamestnancom univerzity ak-
tivity, pri ktorych sa niec¢o nové dozvedia,
zabavia sa a spoznaju sa navzajom.

Kviz, v ktorom sa hralo o zaujimavé ceny,
pozostaval z piatich kél. V prvom kole si
ucastnici mohli preverit svoje vedomos-
ti z réznych oblasti, napriklad geografia,
umenie alebo zdravotnictvo. Pri druhej

discipline bolo tilohou zucastnenych veitit
sa do sveta nevidiacich studentov a podla
napovedy rozlustit vetu napisant v Brail-
lovom pisme. V pesni¢kovom kole bol na-
opak prevereny nielen dobry sluch ale aj
prehlad v r6znych hudobnych zanroch.
Samostatné kolo bolo venované zZivotu na
univerzite, ktoré preverilo to, ¢i sa zucast-
neni zaujimaju o dianie na KU. Posledna
tloha bola zamerana na pohyb, pri ktorej
sttaziaci hddali, co ich kolega znédzornuje
pantomimicky.

Na podujati sa zucastnilo priblizne 30 $tu-
dentov a zamestnancov. Srde¢ne gratuluje-

me vyhernému timu ERASMUS girls, ktory
tvorili zahrani¢né Studentky s posilou do-
maceho Studenta.

Podobné podujatia dopomahaju k vytvara-
niu univerzitného spolocenstva, v ktorom
maju svoje miesto aj zahrani¢ni Studenti
a Studenti so Specifickymi potrebami.

Pre tych, ktor{ sa kvizu nemohli ztcast-
nit, pontikame par otdzok. Mozete si
tak overit svoje vedomosti a pripravit sa
na dalsi kviz, ktory bude v letnom v se-
mestri:

V ktorej krajine sa nachadza najstarsi
parlament na svete?

A, Island

B, Anglicko

C, Francuzsko

D, Taliansko

KolIko Iudi doteraz kracalo po mesiaci?
A 21

B, 12

C, 6

D, 18

AKké je krstné meno pana rektora KU?
A, Jozef

B, Jaromir

C, Jaroslav

D, Jan

V ktorom meste nema KU fakultu alebo
detasované pracovisko?

A, Spisska Nova Ves

B, Levoca

C, Kosice

D, Poprad

Ako sa vola koordinator UPaC KU v RK?
A, Mgr. Dusan Galica, PhD.

B, PaedDr. Rébert Slotka, PhD.

C, Mgr. Franti$ek Koval, SJ

D, ThLic. Ing. Jozef Zvanda, PhD.

KURIER ® 1 ¢ 2019

Informacné seminare

Prvy decembrovy tyzden bol venovany In-
forma¢nym seminarom. Pracovni¢ky Refe-
ratu pre zahranic¢né vztahy a Poradenského
centra navstivili Institit Juraja Pélesa v Le-
voci a Teologicku fakultu KU v KoSiciach,
aby Studentom priblizili moZnosti programu
ERASMUS + a sluzby Poradenského centra.

Seminér bol venovany nielen studentom pr-
vych ro¢nikov, ktori sa takto mohli obozna-
mit s moznostami, ktoré im Katolicka uni-
verzita ponuka.

Okrem vSeobecnej charakteristiky progra-
mu ERASMUS+ a typov $tudentskych mo-
bilit predstavila Mgr. M.Sekanova Studen-
tom podmienky absolvovania mobility.

Psychologicka Poradenského centra, Mgr.
M. Medzova v druhej Casti semindra pribli-
zila koncept sluzieb pre Studentov a zaro-
ven pontikla typy, ako zvladnut vysokoskol-
ské stadium.

ERASMUS+

Podobné semindre su organizované pravi-
delne s cielom informovat aj studentov, kto-
ri nestuduji priamo v Ruzomberku.

ms

PRIHLASOVANIE NA MOBILITY
PROGRAMU
ERASMUS + KA103
V AKADEMICKOM ROKU 2019/2020

STUDENTSKA MOBILITA ERASMUS +
Mobilita Studenta — Stidium
Mobilita studenta — staz
Mobilita absolventa — stdz

Prihlasovanie do: 5. marca 2019

TYZDEN KARIERY

NA KU V RUZOMB

Poradenské centrum KU sa zacdiatkom no-
vembra zapojilo do celoslovenskej akcie
Tyzden kariéry 2018. Pre Studentov KU
pripravili pracovnici Tyzden kariéry na
Katolickej univerzite v Ruzomberku s via-
cerymi aktivitami z oblasti kariérového po-
radenstva.

Studenti sa mohli v ty%dni od 5. 11. 2018
do 9. 11. 2018 otestovat a zistit, v ¢om vy-
nikaju a v ¢om sa eSte potrebuju zlepsit.
Viaceri z nich vyuzili moznost konzulto-
vat svoj zivotopis a niektori sa odvazili za-
pojit do cvi¢ného pohovoru. Pocas cvicné-
ho pohovoru si studenti vyskusali odpove-
dat na otdzky, ktoré zvyknu zazniet na po-
hovoroch do zamestnania. Zapojili sa aj do
aktivity, ktora bola spojend s témou tohto-
ro¢ného Tyzdna kariéry: Rodina a karié-
ra. Pocas poradenského rozhovoru studen-
ti individudlne diskutovali s poradkytiou
na tému Ako zostladit osobny, Studentsky
a pracovny zivot.

Studenti investovali zopar hodin svojho
casu do aktivit Tyzdna kariéry na Katolic-
kej univerzite v Ruzomberku, tie sa im vSak
v budticnosti m6zu niekolkondsobne zhod-
notit napr. v podobe uspokojivého zamest-

nania. Kariérové poradenstvo je pre Stu-
dentov KU k dispozicii v Poradenskom cen-
tre bezplatne pocas celého akademického
roka.

Katarina Markovicova

PRIHLASOVANIE NA MOBILITY
PROGRAMU
ERASMUS + KA 107
(spolupraca s partnerskymi krajinami)
V AKADEMICKOM ROKU 2019/2020

MOBILITA ZAMESTNANCOV
Mobilita zamestnanca — vyucba
Mobilita zamestnanca — $kolenie

Prihlasovanie do: 10. aprila 2019

STUDENTSKA MOBILITA ERASMUS +
Mobilita Studenta — Studium

Prihlasovanie do: 10. aprila 2019

SLEDU) NAS AJ NA:
poradna.ku.sk
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AKO ZVLADNUT .
STUDIUM NA VYSOKEJ SKOLE

V zimnom semestri akademického roka
2018/2019 v mesiacoch oktéber a novem-
ber mali Studenti Katolickej univerzity
v RuZzomberku moZnost zuéastnit sa cyk-
lu zazitkovych semindrov s ndzvom ,,Ako
zvladnut vysokoskolské stidium*. Semi-
nére sa zameriavali na obozndmenie $tu-
dentov s uzitocnymi technikami a praktic-
kymi postupmi, ako si $tidium na vysokej
Skole nielen ulahdit, ale aj sprijemnit. ISlo
o techniky efektivne vyuZziteIné a podnetné
nielen pre $tudentov prvého rocnika, ale
na svoje si mohli prist aj ti z vyssich ro¢ni-
kov. Stretnutia, vedené Mgr. Martinou Me-
dZovou - psychologickou Poradenského
centra, prebiehali vo velmi inSpirativnej a
priatel'skej atmosfére s vyuzitim mnohych
aktivit a hier, za ktorymi nezaostavala ani
vysoka odborné droven. Jednotlivé semi-
ndre boli venované nasledujticim témam:

1. Motivacia. Uvazovali sme nad tym, ¢o
a kedy nds motivuje. Zoznamili sme sa
s u¢innymi postupmi zvySenia svojej moti-
vacie v situaciach, ked sa nevieme odhod-
lat k plneniu svojich povinnosti.

2. Informovanost. U¢ili sme sa orientovat
v prostredi univerzity, predovsetkym na
webovej stranke. Zaoberali sme sa sposob-
mi zvySenia informovanosti, kde a ako vy-
hladavat potrebné informacie, napr. o d6-
lezitych terminoch, harmonograme aka-
demického roka, vnutornych predpisoch,

kontaktoch na pracovnikov univerzity, ako
ich oslovovat a pod.

3. Casovy manazment. Osvojili sme si
sposoby, ako lepsie hospodarit s ¢asom,
efektivne si napldnovat potrebné ¢innos-
ti tak, aby sme dokazali lepsie zvladat né-
ro¢né situdcie a svoje pracovné tilohy odo-
vzdavat nacas.

4. Koncentracia pozornosti. Otestovali
sme nasu osobnu troven pozornosti, zis-
kali sme mnoZzstvo uzito¢nych tipov, ako je
mozné svoju nepozornost ovladdnut a dat si
pozor na tzv. zlodejov pozornosti, ktorymi
mozu byt napriklad pocitac, mobil, socidl-
ne siete, pusteny televizor atd.

5. Jednoduchsie a zabavnejsie ucenie.
Zamerali sme sa na zhodnotenie svojich
vlastnych zauzivanych spésobov a stratégif
ucenia sa a vyskolili sa v novych efektivnej-
$ich postupoch pripravy na skusky.

6. Pamitové techniky. Ziskali sme pre-
hlad o mnozstve sposobov, ako si Iahsie
ukladat ucivo do paméti a vybavovat si
ho z pamiti, ale aj o tom, kedy a za akych
podmienok si zapamatame najviac. Sticas-
tou semindra boli hry na zlepSenie pamiti.

Vdaka cyklu zazitkovych seminarov sa do-
kazeme lepsie a efektivnejsie pripravit na
skusky ¢i Statnice, vhodne sa motivovat

k splneniu povinnosti, vyhladat si potreb-
né informadcie, nezmeskat dolezité termi-
ny, ¢o v kone¢nom désledku znizuje nds
stres a prispieva k vac¢sej psychickej poho-
de. Sttidium na vysokej §kole tak moZe byt
omnoho prijemnejsie stravenym obdobim
nasho zivota, kedy dokdzeme svoje povin-
nosti nielen primerane zvladat, ale zaro-
ven si ndjst ¢as aj na sebarozvoj, relaxdciu
a rozvijanie priatel'skych vztahov.

Ak ste tieto semindre v zimnom semestri
nestihli, je moznost absolvovat individual-
ne stretnutia alebo stretnutia v malej sku-
pine v Poradenskom centre ku ktorejkolvek
téme. V letnom semestri odporic¢am po-
kracovanie tohto cyklu seminarov, ktoré sa
budu venovat prokrastindcii, zvlddaniu nd-
ro¢nych situdcii, zvladaniu trémy, stresu,
psychohygiene a moznostiam sebarozvoja.

Gabriela Ratkovska
Studentka psycholdgie na FF KU
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Spomienka na
doc. Jirinu Vankovu

S hlbokym smutkom prijala akademicka obec informaciu,
Ze nas vo veku 69 rokov dna 25. 10. 2018 opustila pani

doc. PhDr. Jitina Vankova, CSc.,m. prof. KU v Ruzomberku,
¢lenka Katedry pedagogiky a specidlnej pedagogiky
Pedagogickej fakulty Katolickej univerzity v Ruzomberku.

Jifina Vankova sa narodila v roku 1949
v Olomouci, kde ziskala aj svoje vysoko-
Skolské vzdelanie. Na Katolickej univerzi-
te v Ruzomberku posobila ako vysokoskol-
sky ucitel a psycholég. Bola ¢lenkou re-
daké¢nych rdd viacerych odbornych casopi-
sov. Autorsky a spoluautorsky vydala nie-
kol'ko monografii, vedeckych pac, bola edi-
torkou desiatok zbornikov a spoluriesitel-
kou vedeckych projektov. Vo svojom pro-
fesijnom zivote sa vSeobecnej psycholdgii,
patopsycholégii dietata, poruchdm psy-
chického vyvinu deti a mladdeze, metodo-
légii préce s rizikovym jedincom. Pricho-
dom do Ruzomberka sa zaradila medzi
osobnosti, ktoré svojim osobnym vkladom
a zanietenim stali pri zrode Pedagogickej
fakulty Katolickej univerzity v Ruzomber-
ku, s ¢im je spaté budovanie dovery a res-
pektu v rdmci akademickej obce i v rdmci
vysokoskolského priestoru na Slovensku.
Bola ¢lenkou redakénej rady ¢asopisu Dis-
putationes Scientifcae Universitatis Catho-
licae, Ceskej sociologickej spoloé¢nosti, Ces-
kej demografickej spolo¢nosti, Ceskej psy-
chologickej spolo¢nosti pri Ceskej akadé-

mii vied, Vedeckej rady Filozofickej fakulty
UP v Olomouci, taktiez bola ¢lenkou pre ri-
gorozne, dizerta¢né, habilitacné a inaugu-
ra¢né konania.

Docentka Jifina Vanlkova sa prezentovala
od zaciatku svojho posobenia na Pedago-
gickej fakulte KU pokorou, stato¢nou a sve-
domitou pracou, ktorou prispievala k for-
movaniu buducich pedagdgov, ktori ju
prijimali s nadSenim. Jej zanietend praca
a svedectvo Zivota ndm bude vzdy prikla-
dom a povzbudenim.

Milé Jirka dakujeme za vSetku namahu,
ktoru si vo svojom plodnom Zzivote vynalo-
zila pri uskutoc¢niovani nasich spolo¢nych
cielov a tak $irila dobré meno nasej Kato-
lickej univerzity. Nech ti Pan, darca zivota,
udeli ve¢nd odmenu v nebi.

S tctou a vdakou

Clenovia Katedry pedagogiky
a Specialnej pedagogiky PF KU
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Lokalita Vlkolinec je uz 25
rokov zapisana v Zozname
svetového dedi¢stva UNESCO

V decembri 2018 sme si pripomenuli 25. vyrocie zdpisu lokality Vlkolinec do zoznamu

svetového dedic¢stva UNESCO. Katolicka univerzita v Ruzomberku (KU) sa spolu s Mestom
Ruzomberok, OZ Vlkolinec a dal$imi partnermi podielala na organizovani viacerych
podujati k tomuto vyroc¢iu. Medzi odbornymi garantmi podujati bola aj profesorka Méria
Kozova, prorektorka KU pre vedu, umenie a zahrani¢né vztahy, ktorej sme sa opytali na
histdriu lokality Vlkolinec, podujatia organizované k vyrocdiu jej zapisu do zoznamu UNESCO
a na spolupracu s Mestom Ruzomberok pri priprave revitalizacnych planov pre tato lokalitu.

KURIER ® 1 ¢ 2019

Cim je lokalita UNESCO Vlkolinec vy-

nimo¢na?
Lokalita Vlkolinec je mestskou castou Mes-
ta RuZomberok a uz v roku 1376 sa spomina
ako poddanska obec Ruzomberka. Repre-
zentuje unikatne kultirne a prirodné de-
dicstvo zahrnajtce horsku vidiecku krajinu.
Predstavuje najucelenejsi urbanisticky ce-
lok pévodnych Tudovych stavieb v strednej
Eurdpe. V ramci narodnej legislativy bol VI-
kolinec vyhlaseny v roku 1977 za Pamiatko-
v rezervaciu ludovej architekttry. Kulttr-
ny a historicky vyznam lokality vSak presa-
huje ndrodnt droven, co potvrdil v decem-
bri 1993 zépis Vlkolinca do Zoznamu sveto-
vého dedic¢stva UNESCO. K jedine¢nosti V-
kolinca prispieva aj okolita krajinnd moza-
ika ochranného pasma podmienend typom
reliéfu, ale najma sposobmi tradi¢ného hos-
poddrenia v krajine v minulych storociach.

Aké podujatia pripravila Katolicka uni-

verzita v Ruzomberku spolu s Mestom
Ruzomberok a dal$imi partnermi k tomu-
to vyrociu?
V diloch 24. a 25. oktébra 2018 KU a Mesto
Ruzomberok v spolupraci s Masarykovou
univerzitou v Brne, Biosférickou rezerva-
ciou Dolni Morava, 0.p.s, Univerzitou Kon-
Stantina Filozofa v Nitre a OZ Vlkolinec zor-
ganizovali pod zastitou MUDr. Igora Com-
bora, PhD., primatora Mesta Ruzomberok
a doc. Ing. Jaroslava Demka, CSc., rekto-
ra KU v RuZomberku, konferenciu: ,,25. vy-
rocCie zapisu lokality Vlkolinec do Zozna-
mu svetového dedi¢stva UNESCO*“. Pred-
nasky sa venovali historickému vyvoju loka-
lity a krajinnych struktdr Vlkolinca, aktudl-
nemu stavu spravovania uzemia Vlkolinca
a navrhom pripravovanych revitaliza¢nych
planov. Uviedli sa aj priklady prace dobro-
vol'nikov, ktori sa podielajti na zachrane vl-
kolinskych objektov a na obnove sennikov.
V ramci workshopu boli predstavené tispes-
né priklady dobrej praxe zo spravovania
tzemia Biosférickej rezervacie Dolni Mora-
va a Biosférickej rezervacie Polana. Sprie-
vodnymi podujatiami boli vystava a nav-
Steva novootvoreného Domu UNESCO vo
Vlkolinci. Podujatie sa realizovalo v ramci
projektu INTERREG V-A-SK-CZ/20/16/02:
,Pamiatky svetového dedié¢stva UNESCO
v Zivote obci, miest a regiénov*, a zucastnilo
sa na nom viac ako 45 odbornikov zo $tat-
nej spravy a jej odbornych organizacii, re-
gionalnej a miestnej samospravy, univerzit,
podnikatelského sektora a tretieho sektora.

Mozete nam priblizit spolupracu KU
s Mestom Ruzomberok?
Od roku 2014 sa pracovnici KU aktiv-
ne zapojili do spoluprace s Mestom Ru-
zomberok a pripravili spolo¢ny projekt
cezhrani¢nej spoluprace INTERREG V-A-
SK-CZ/20/16/02: ,Pamiatky svetového de-

di¢stva UNESCO v Zivote obci, miest a re-
giénov“ (doba rieSenia: september 2017 az
jun 2019). Cielom projektu je zvysit kvali-
tativnu troven cezhrani¢nej spoluprace for-
mou vymeny sktsenosti a prikladov dob-
rej praxe pri sprave kultirneho a prirodné-
ho dedic¢stva nadregiondlneho vyznamu,
a to prirodného parku Mikulcicky Luh a lo-
kality UNESCO Vlkolinec. V lokalite Vlkoli-
nec projekt prispeje k priprave obnovy tra-
di¢nych foriem hospodérenia v ochrannom
pasme lokality Vlkolinec, obnove pridomo-
vych sadov a zdhrad a tiez k rozvoju udrza-
telného cestovného ruchu.

Pri rieSen{ revitaliza¢nych planov pre VI-
kolinec tvori vyznamnu metodickd pod-
poru projekt Horizont 2020: Spolocenské
inovacie v marginalizovanych vidieckych
uzemiach (SIMRA). Konzorcium projektu
SIMRA pozostava z 26 partnerov. KU uz od
roku 2016 aktivne spolupracuje na tomto
projekte ako asociovany partner na zakla-
de Dohody o spoluprécu s Ustavom ekolé-
gie lesa SAV, ktory je narodnym koordina-
torom projektu SIMRA na Slovensku. Pred-
metom dohody je spoluprica na zabezpece-
ni podporného vyskumu pre lokalitu Vlkoli-
nec ako jednej z pripadovych studii projek-
tu SIMRA.

Cenné skusenosti ziskali pracovnici Mesta
Ruzomberok, KU a ¢lenovia OZ Vlkolinec
z odborného vykladu projektového koordi-
natora Petra Kelecsenyiho v dedinke Hol-
16k6 v Madarsku, ktord je zapisana od roku
1987 v zozname UNESCO ako dedina so
zachovalym charakterom tradi¢nej dediny
zo 17. - 18. storocia. Pracovna cesta sa rea-
lizovala dna 23. novembra 2018 a bola pod-
porena z projektu SIMRA.

Vel'mi si vazime, Ze partnerska spolupraca
so samospravou Mesta Ruzomberok a dal-
$imi miestnymi odbornymi organizécia-
mi ddva garanciu, Ze sa vysledky spoloc-
nej prace premietnu do planovacich doku-
mentov pre mestsku ¢ast Ruzomberok — VI-
kolinec, prispeju k zlepseniu kvality zivota
miestnych obyvatelov a k skvalitneniu slu-
Zieb pre navstevnikov Vlkolinca. Tesi nés, Ze
vysledky KU su pozitivne hodnotené zo stra-
ny Mesta Ruzomberok, ¢o potvrdilo aj Cest-
né uznanie, ktoré za podporu udrzatelného
rozvoja Vlkolinca dostala profesorka Maria
Kozova na Slavnostnej akadémii diia 25. ok-
tébra 2018 od MUDr. Igora Combora, PhD.,
primatora Mesta Ruzomberok.
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Imatrikulovali sme prvakov

10. oktéber 2018 patril Filozofickej fakulte
KU. Uz od obeda sa v okoli Cutkovskej do-
liny zhromazdovali pedagégovia a Studen-
ti nasej fakulty. Na ,,den FF KU“, ktory sa
v Cutkove konal, boli pozvani obzvlast §tu-
denti prvého ro¢nika bakalarskeho stupna,
pretoZe jeho sucastou boli prvacke imatri-
kuléacie.

Prvéaci preukdzali pri plneni rozmanitych
tloh svoju bojachtivost, vytrvalost, od-
hodlanost a vSetkych presvedcili o tom, Ze
mozu byt pravom zaradeni do ,,Studentské-
ho cechu®. Ved nie kazdy ovlada rytierske
bojovné maniere, dokaze viest argumen-
ta¢nu debatu s vyucujucim na vylosova-
nud tému, pripadne mé spravnu vyslovnost
vtipnych viet v cudzich jazykoch v malicku.
Odmenou za usilie boli pre prvakov imatri-
kula¢né diplomy a fakultné tricka.

Pohodovu atmosféru podujatia dotvoril aj
priatelsky futbalovy zapas medzi pedagdg-
mi a $tudentmi. Hoci sa uditelia aktivnej-
Sie venuju vede, vyskumu a edukacii, ne-
dali sa zahanbit a ukazali svoje schopnosti
aj v $portovej oblasti. Studenti mali ¢o ro-
bit, aby svoju branu aspon trocha uchrani-
li. Popri napitian{ nasich prazdnych Zaldd-

kov sme mali medzi sebou moznost pre-
hlbovat vztahy, porozpravat sa aj o mi-
moskolskych témach, pripadne nadviazat
nové priatelstva.

sm

NAJDETE NAS NA:
www.ff.ku.sk

Iv)iskutovali sme o vzniku
Ceskoslovenska

V roku 2018 sme si pripomenuli okrihle
vyrocie historickych udalosti stvisiacich so
vznikom spoloé¢ného $tatu Slovakov a Ce-
chov. Pri tejto prilezitosti Filozoficka fa-
kulta Katolickej univerzity v Ruzomberku

v spolupraci s mestom Ruzomberok, Kul-
turnym domom Andreja Hlinku a Sloven-
skou historickou spolo¢nostou zorganizo-
vala diskusiu pre Siroku verejnost v syna-

gbge.

Moderdétor podujatia Jan Hrkdt si ako hos-
ti pozval historika z Katedry histérie FF KU
Petra Zmatla a ruzomberského archivara a
historika Petra Dvorského. Diskusiu otvoril
svojim prihovorom primdtor mesta Ruzom-
berok Igor Combor, ktory sa zameral na
doélezitd tlohu Ruzomberéanov pri vzniku
CSR a taktie? poukazal na viaceré zaujima-
vé suvislosti a menej zname skutoc¢nosti ty-
kajuce sa mesta a regiénu. Nésledne histo-
rici priblizili $irs$i kontext a stvislosti vzni-
ku nového Statu, objasnili konkrétne kroky
politickej reprezentacie a tiez sa zamysleli
nad prinosom Ceskoslovenska. Peter Zmét-
lo poukazal na komplikovanost celkového
procesu vzniku, ktory sa neda zredukovat
do jedného ddtumu. Peter Dvorsky sa za-
meral na regionalny kontext, spomenul
viaceré lokalne udalosti a tlohu Andreja
Hlinku v celom procese.

ffku
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Kriza na Ukrajine ako problém
Eurdopskej unie

V pondelok 15. oktébra 2018 riaditeTl Slo-
venskej spolocnosti pre zahrani¢nu politi-
ku Alexander Duleba predstavil sStudentom
Katolickej univerzity krizu na Ukrajine ako

problém a vyzvu pre dalSie fungovanie Eu-
ropskej tnie. ,,Prvykrat v dejinach eurdép-
skej integracie sa stalo, Ze projekt rozsi-
rovania Eurépskej Uinie narazil na vojen-

skt silu. Je to novy fenomén, ktory sa musi
Eurépska unia naudit riesit a vyrovnat sa
s nim,“ podotkol Duleba na margo konflik-
tu na vychode Ukrajiny.

Popri priblizeni $irSich okolnosti ukra-
jinskej krizy bola tiez prednaska venova-
na fungovaniu logiky eurdpskej integra-
cie a predstaveniu mechanizmu prijima-
nia rozhodnuti vo vnitri EU: ,Je délezi-
té vysvetlovat Studentom fungovanie Eu-
ropskej unie, pretoze ide o ich budtcnost.
Ak sa spochybni tento projekt, ohrozi to
zaklady prosperity a bezpecnosti Sloven-
skej republiky, a preto by ich to malo zau-
jimat.“ Alexander Duleba tiez podotkol, Ze
hoci Ukrajina stratila Krym a jej vychodna
Cast je znacne politicky a izemne destabi-
lizovana, krajina v podstate opéat objavila
samu seba: ,,Ak by sa Rusko vojensky ne-
angazovalo, pravdepodobne by sa Ukraji-
na rozdelila a nastali by vazne existen¢né
problémy.“

jbaik

Psychologia tvorivosti
(trochu) inak

Studenti bakalarskeho $tudijného progra-
mu psycholdgie v rdmci povinne volitelné-
ho kurzu Psycholégia tvorivosti, vedené-
ho Katarinou Matejovou, navstivili v Ru-
zomberku Galériu Ludovita Fullu, kde
prostrednictvom vystavy miniatdrnych ob-
razkov interiérov od Paoly Ciarskej mohli
prenikntit aj do tajov psycholdgie umenia.

Nasledne interaktivnou formou skdmali,
ako je mozné (z)burat hranice medzi vide-
nym a zazitym. Vytvoril sa priestor na zau-
jimavu diskusiu, ktora sa zamerala na od-
halovanie vlastného self u kazdého jed-
notliveca. Studenti mali moznost zozn4-
mit sa s choreoterapiou, terapiou tancom
a pohybom (z angl. dance movement the-
rapy), ktora vytvorila zakladiiu pre pracu
s neustdle aktudlnymi témami, manipula-
ciou a ovplyvilovanim. Navonok , obycaj-
na“ navsteva galérie priniesla Studentom
nepochybne viac ako tvorivy zazitok.
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Stredoskolaci z piatich krajin
absolvovali workshopy

Styri desiatky stredo$kolskych $tudentov
a ucitelov z Danska, Portugalska, Turecka,
Polska a Slovenska navstivili koncom ok-
tobra priestory Filozofickej fakulty a Uni-
verzitnej kniznice Katolickej univerzity
v Ruzomberku (KU).

Po privitani dekanom Filozofickej fakulty
Marekom Babicom a vedticim katedry zZur-

nalistiky Pavlom Izraelom nasledovala pre-
hliadka knizni¢nych priestorov a absolvo-
vanie workshopov v medidlnom centre a
psychologickom laboratériu.

Clenovia katedry zurnalistiky oboznamili
Studentov s pouzivanim televiznej techni-
ky, ktort si mohli aj vyskusat. Predstavili
im fungovanie Studentskych médii — tele-

vizie Unica, Pulz radia a ¢asopisu Zumag.
Pedagdgovia katedry psychologie stredo-
skoldkom predviedli moznosti, ktoré po-
skytuje Specializované psychologické labo-
ratérium. Ukazali im aj sposob vypracova-
nia takzvaného biofeedbacku, ¢o je mera-
nie fyziologickych hodnét, ktoré suvisia s
psychickym prezivanim.

,Studenti aj pedagégovia z partnerskych
$kol boli nadseni nielen z impozantnej uni-
verzitnej kniznice, ale aj z technického vy-
bavenia a Iudského pristupu pedagégov Fi-
lozofickej fakulty,“ povedal riaditel Mari-
an Babej z Cirkevnej spojenej $koly vo Vra-
nove nad Toplou, ktora v medzinarodnom
projekte Motivation by Innovation v ram-
ci programu EU Erasmus+ zastupuje Slo-
vensko. Dal3imi zapojenymi strednymi $ko-
lami, ktorych zastupcovia pocas tyzdenné-
ho pobytu na Slovensku navstivili aj Ru-
zomberok, si Gug skole z Aalborgu (Dan-
sko), ODTU Gelistrime Vakfi Ozel Orta-
okulu z Ankary (Turecko), Agrupamen-
to de Escolas Professor Paula Nogueira
z Olhdoa (Portugalsko) a Publiczne Gim-
nazjum nr. 11 im. Boleslawa Prusa v Rado-
me (Polsko).

kz ff ku

Studentka psycholégie

ako uspesna

Ruzombersky fotograficky klub Fotoklub
RK1924 kazdoroc¢ne organizuje stitaz s na-
zvom Ruzombercania fotografuju, a to pre
vSetkych neorganizovanych a neprofesio-
nalnych zaujemcov a nadSencov fotogra-
fie, ktori maju vztah k Ruzomberku, ¢i uz
p6vodom, pobytom, pracou alebo stidiom.
Tohtoro¢ny treti ro¢nik sitaze bol zame-
rany na tri tematické kategérie: 1. Zivot-
né prostredie, priemysel; 2. Zivot v mes-
te a okoli, vol'ny cas, rodina, krajina, priro-
da; 3. Architekttira, dokument a pamiatky.
Cenu Fotoklubu RK1924, ktora bola udele-
nd samostatne ako osobitné vyznamenanie,
ziskala Studentka 2. ro¢nika magisterského
studia psycholégie na FF KU Barbora Pova-
Zanova. Ocenena bola jej ¢iernobiela foto-
grafia lietadla zo Sldvnice népadito pome-
novana ako Zaplata.

kp ff ku

fotografka
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Prezentovali sme nas vyskum

v ramci Tyzdna vedy

Zaciatkom novembra ponukli jednotlivé pra-
coviska Filozofickej fakulty KU v Ruzom-
berku ochutnavku vedeckych ¢i populari-
za¢nych podujati z r6znych oblasti huma-
nitnych, historickych a spolocenskych vied.
Tyzdeni vedy otvoril v pondelok 5. 11. 2018
svojou prednaskou Jurij Danilec, pedagdg
z Uzhorodskej ndrodnej univerzity, ktory
je na katedre histérie na vyskumnom poby-
te podporenom Medzindrodnym vysehrad-
skym fondom. Jeho prednaska sa zamerala
na problematiku pravoslavnej cirkevnej ju-
risdikcie v Ceskoslovensku po prvej svetovej
vojne.

Dalsi defi program pokrac¢oval bohatou po-
nukou katedry anglického jazyka a literatu-
ry, ktora pripravila workshop tvorivého pisa-
nia a sériu prednasok pod ndzvom , Betwe-
en: Transitions and Intersections of Cultural
Forms®. V rdmci predndSok sa Janka Kas¢a-
kova detailnejsie pozrela na postavu Eowyn
z Tolkienovho Pédna prsteriov a poukazala
na viaceré rozdiely v jej zobrazeni v literar-
nej predlohe a filmovej adaptacii. Néra Sél-
lei zase zaujimavym sposobom analyzovala
hlavné c¢rty tzv. senza¢ného romanu (sensa-
tion novel), zanru, ktory bol populdrny pre-
dovsetkym v druhej polovici 19. storo¢ia vo
Velkej Britanii, avsak urcité prvky, napr. sna-
ha sokovat, zaznamendvaju renesanciu aj v
sucasnej kultudre. Eszter Ureczky z Univerzi-
ty v Debrecine sa pozrela na to, ako je pro-
ces starnutia reprezentovany v poslednych
desatrociach v literature a vo filme. Nasled-
ne Danica Malekova a Katarina Labudova
ponukli workshop kreativneho pisania pre
Studentov, v ramci ktorého tcastnici vytvo-
rili kratky fikény narativ. Na zaver podujatia
David Palatinus hovoril o fenoméne tzv. qu-

ality and complex TV, ako aj o zmendch v te-
leviznom priemysle v dobe Netflixu. Poobe-
de program pokracoval na katedre sloven-
ského jazyka a literattry prednaskou Katari-
ny Zetiuchovej zo SAV v Bratislave o Samovi
Cambelovi a jeho skiimani slovenskych nare-
¢i s ambiciou dosiahnut ustdlentd normu spi-
sovnej slovenciny.

V druhej polovici Tyzdna vedy katedra histé-
rie usporiadala vedecky semindr pri prilezi-
tosti 700. vyrocia udelenia mestskych privi-
légii Ruzomberku. Na tvod Ferdinand Uli¢-
ny vystdpil s predndskou o najstarsich de-
jinach Ruzomberka, nasledovalo vysttipe-
nie Petra Chlepka o mestskych vysadach a
nakoniec doktorand z usporiadatelskej ka-
tedry Tomas Pastucha predstavil najstarsiu
mestsku knihu Ruzomberka z rokov 1527 az
1701.

Rastie zaujem
o filozoficku olympiadu

V stredu 12. 12. 2018 sa na Filozofickej fakul-
te KU v Ruzomberku uskutoénilo 1. kolo ak-
tualneho roc¢nika filozofickej olympiady pre
studentov strednych $kol. Zicastnilo sa na
nom 182 stredoskolakov zo 41 strednych skol
z celého Slovenska. I$lo o rekordnu ucast,
kedze v predchadzajucich ro¢nikoch na
olympiddu prichddzalo 70 az 120 Studentov.

20 najlepsich $tudentov z prvého kola po-
stupi do druhého kola, ktoré sa uskuto¢ni vo

februari 2019. V druhom kole st analogic-
ké sufazné podmienky s tym, ze stitaznym
je anglicky jazyk. Dvaja najlepsi studenti da-
lej posttipia na medzindrodnu sitaz, ktord sa
uskuto¢ni 16. — 19. maja 2019 na Universita
Roma Tre v Rime.

Katedra filozofie FF KU je partnerom IPO
World (http://www.philosophy-olympiad.
org) od akademického roka 2015/2016,
¢o ju opraviiuje organizovat narodné kolo

Vo stvrtok 8. 11. 2018 sa ,,vedecky tyzden“ na
FF KU uzavrel populariza¢nymi podujatiami.
Najskor vyucujuci z katedry psycholdgie, Ju-
raj Holdo$ a Robert Durka, ponukli $tuden-
tom i kolegom moznost oboznamit sa s vy-
uzitim biofeedbacku. Zaujemcovia si mohli
nechat odmerat psychofyziologické funkcie
v relativhom pokoji a pri zatazi ovplyvnenej
stresom. Na zaver katedra filozofie ponukla
diskusiu o vyzname filozofie, v §irSom zmys-
le i humanitného vzdelania, v sicasnej spo-
lo¢nosti. V miestnosti zaplnenej vyucujicimi,
doktorandmi, si¢asnymi Studentmi i absol-
ventmi filozofie ptitavii debatu rozputali svo-
jim osobnym pribehom a postrehmi Jan Hr-
kit a Pavol Labuda. Nésledne prebehla ziva
polemika ohladom smerovania sticasnej spo-
lo¢nosti, ale tiez obhajoba ulohy kultivova-
nia ¢loveka prostrednictvom vyucby a rozvi-
jania humanitnych disciplin.

ff ku

olympiady, z ktorého potom vychadza nomi-
ndcia Studentov na medzindrodné kolo. Me-
dzindrodného kola (IPO) sa kazdoro¢ne zu-
¢astniuje viac ako 50 krajin z celého sveta.
Aktudalne informécie o podujati, témach, pra-
vidlach, predchddzajucich ro¢nikoch aj tspe-
choch st dostupné na webe: https://iposlo-
vakia.wordpress.com
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Studenti ziskali uspech
na medzinarodnej sutazi

Delegdcia Studentov Katedry hudby PF KU
v Ruzomberku sa spolu so svojimi pedagdég-
mi zdcastnila na II. roéniku Medzinarodné-
ho festivalu slovanskej hudby, ktory sa konal
v dioch 5. - 15.11.2018 na r6znych miestach
Moravskosliezkeho kraja. V jeho priebehu
sa uskutocnilo 10 koncertnych vecerov, in-
terpreta¢na sutaz ziakov a Studentov, klavir-
ny Masterclass pod vedenim renomované-
ho klaviristu a pedagdga Reného Adameka
z Katedry hudby PF KU v Ruzomberku a hu-
dobnd dielnia huslistu Toméasa PospiSila.

Cielom interpretacnej stitaze je prehlbovanie
povedomia o slovanskych skladateloch a pre-
zentovanie ziakov a Studentov vo veku 8 — 26
rokov. Sutazilo sa v kategdriach dychové na-
stroje, kldvesové nastroje, slacikové néstro-
je, strunové nastroje, bicie nastroje a sélovy
spev. Interpreti boli rozdeleni do kategérii aj
podla veku. Odborna porota bola zloZena z
umelcov z Ciech, Pol'ska, Ukrajiny a Ruska.
Medzi ¢lenmi spevackej sekcie bol napri-
klad tenorista Wiestaw Ochman (angazmén
v Berline, Mnichove, Hamurgu, Parizi, Chi-
cagu, v milanskej La Scale, Rime, Madride,

alebo na najvyznamnej$ej opernej scéne su-
¢asnosti v MET v New Yorku), ¢lenom sekcie
klaviristov bol Alexandr Stary (laureat via-
cerych klavirnych stifazi, ¢len Janackove;j fil-
harménie v Ostrave), sekciu slacikovych na-
strojov posudzoval byvaly riaditel Janacko-

vej filharmodnie v Ostrave Jan Haliska, a ini.

V konkurencii mnohych interpretov sa nasim
Studentom podarilo ziskat cenné tspechy.
Madria Budzakova ziskala prvé miesto v ka-
tegoérii Hra na kldvesové nastroje, Matej Sta-
chera druhé miesto v kategorii Sélovy spev.
Delené tretie miesto v rovnakej kategorii zis-
kali Peter Pekarcik a Maria Vlasata. Naprazd-
no neobisiel ani Jozef MiSenko a vo svojej ka-
tegérii dosiahol Cestné uznanie. Najvyssie
umiestnen{ $tudenti sa prezentovali na slav-
nostnom Koncerte mladych sdlistov v Aule
Ostravskej univerzity, ktory zaznamenaval
aj Cesky rozhlas a slavnostne ukonéil Inter-
pretacnu sutaz v rdmci II. roénika Medzina-
rodného festivalu slovanskej hudby.

Maria Budzakova, vitazka kategorie Hra na
kldvesové néstroje, hovori: ,, Kazda medzina-
rodna sutaz alebo festival je vyzvou pre mla-
dé talenty, ktoré maju moznost zazit priamu
konfrontaciu s najlepsimi interpretmi Eurdpy
a tym posuvaju svoje vykony na eSte vyssiu
droven. Vynimocnost tohto festivalu spo¢i-
vala aj v tom, Ze sa ho mohli zucastnit talen-
ty vSetkych vekovych kategdrii do 26 rokov:
spevaci a interpreti réznych hudobnych né-
strojov. Bol to nddherny projekt, do ktoré-
ho umeleckej mozaiky mohol vstupit kazdy,
kto do neho prispel svojim umenim. Uéin-
kovanie pred medzinarodnou porotou bolo
pre interpretov urcitou zarukou objektivne-
ho hodnotenia. Na festivale bolo citit harmé-
niu medzi vSetkymi zti¢astnenymi, odbornik-
mi a laikmi, organizatormi aj hostami. Mia
osobne kaZdé ocenenie potesi. Ci je to po-
tlesk, povzbudenie alebo pochvala. 1. cenu
z medzindrodnej sutaze si velmi vazim aj pre
to, Ze moj sutazny repertoar zahrnal skladbu
92 ro¢ného slovenského skladatela Milana
Novéka, zijuceho v Poprade. Je to klavirny
cyklus Romantické miniattiry, ktoré mi osob-
ne venoval a ktoré som aj hrala v Ostrave
na koncerte vitazov. Hudba ma fascinovala
uz od malicka. Moja mamka uc¢i na Zéklad-
nej umeleckej skole v Starej ubovni akor-
dedn a uz v utlom detstve, ako 3 ro¢nd, som
sa dozadovala prvého zasvétenia do tajom-
stiev hudby. Rodi¢ia mi vysli v dstrety a po-
stupne som zacala hrat na akordedn, husle,
Klavir a flautu. Neskor som zacala Studovat
na ZUS hru na klaviri a hru na husliach. Uz
od malic¢ka som rada vystupovala na rdznych
podujatiach a koncertoch a taktiez som bola
tspesna na viacerych celoslovenskych a me-
dzindrodnych sttaziach. Mozem povedat, Ze
moje zanietenie pre hudobné umenie rokmi
narastalo a je tomu tak az dodnes. Z tohto
dévodu som popri gymnaziu zacala Studo-
vat aj na konzervatoriu v KoSiciach v triede
Mgr. art. Ivety Cisarikovej a Mgr. art. Judity
Debreovej. Po ukonceni konzervatdria som
nastupila na Katolicku univerzitu v Ruzom-
berku, kde sa mi naskytla prilezitost Studo-
vat v triede vynimoc¢ného pedagdga klavir-
nej hry prof. MgA. René Adameka. Jeho vy-
nimocnost spociva v tom, Ze ma velky cit pre
formovanie mladych klavirnych interpretov
a dokdZe nasmerovat svojich Ziakov k tvori-
vosti a vlastnému umeleckému prejavu.“

Peter Pekarcik
Katedra hudby PF KU
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ARS ET EDUCATIO V.

V diioch 21. — 22. 11. 2018 sa na Pedago-
gickej fakulte Katolickej univerzity v Ru-
zomberku konala vedeckd konferencia
s medzindrodnou ticastou ARS ET EDUCA-
TIO V., na realizacii ktorej sa podieTali Ka-
tedra hudby, Katedra vytvarnej vychovy a
Katedra predskolskej a elementarnej peda-

gogiky.

Konferencia bola urcena vedecko-pedago-
gickym pracovnikom, pedagégom umelec-
kych predmetov a doktorandom. Tematic-
ky bola zamerana na regionalnu vychovu a
Tudovu kultiru v sicasnom vzdelavani, tvo-
rivé pristupy v umeleckom vzdelavani s ak-
centom na hudobné a vytvarné umenia, ju-
bilujtice osobnosti hudobného a vytvarného
umenia na Slovensku s presahom do ich pe-
dagogickej ¢innosti, ako aj na témy, vyply-
vajuce z vyskumnej ¢innosti doktorandov.

V tvode konferencie privitali uc¢astnikov
zo slovenskych, ¢eskych univerzit a Srbska,
vedica Katedry hudby Zuzana Zahradni-
kova, prodekan PF KU pre vedu a umenie
Rastislav Adamko, vedtci Katedry vytvar-
nej vychovy Rastislav Biarinec a zastup-
kytia z Katedry predskolskej a elementar-
nej pedagogiky Mdria Vargova. Po kratkom
hudobnom vstupe Davida di Fiore (organ)
a Rastislava Adamka (husle) nasledovalo
takmer Styridsat mimoriadne kvalitnych a
obohacujucich prispevkov.

Konferencia bola doplnena sprievodnymi
akciami. Prvou bol klavirny koncert, kona-
ny pri prilezitosti sviatku sv. Cecilie, pat-
ronky hudobnikov. V Organovej sieni sa
v podvecer prvého dila konferencie pred-
stavil poIsky klavirista Wojciech Waleczek,
ktory brilantnym spdsobom uviedol sklad-

by Roberta Schumanna, Fryderyka Chopi-
na, Witolda Lutostawského a Franza Liszta.

Dal3imi sprievodnymi podujatiami boli hu-
dobné a vytvarné workshopy, ktoré pre-
biehali poc¢as druhého dria konferencie a
stretli sa s veTkym zaujmom zo strany Stu-
dentov, pedagdgov a ucastnikov konferen-
cie. Hudobné dielne pod néazvom S rados-
ti a proZitkem a Motivované vokaln{ akti-
vity viedla Jifina Jitickova, lektorka Spo-
le¢nosti pro Hudebn{ vychovu CR, peda-
gogicka a dirigentka detského spevackeho
zboru Jificky. Vytvarné workshopy Eat art
— Umenie chuti a Tvoriva préca s fotogra-
fiou v predprimarnom a primarnom vzde-
lavani prebiehali pod vedenim Lenky Deb-
narovej, Studentky Katedry vytvarnej vy-
chovy PF KU v Ruzomberku a Jozefa Zent-
ka z Katedry predskolskej a elementarnej
pedagogiky.

Organizatori konferencie, za ktorych spo-
menieme predovSetkym Martinu Prochaz-
kovu z Katedry hudby a Patriciu Biarincovu
z Katedry vytvarnej vychovy, maju tispesne
za sebou jej piaty ro¢nik. Opat sa potvrdil
fakt, ze je vynikajicou a na Slovensku oje-
dinelou platformou na prezentovanie vy-
sledkov vyskumu pedagégov a doktoran-
dov, ale aj miestom nadvizovania pracov-
nych i priatel'skych vztahov.

Miriam Matejova
Katedra hudby PF KU v RuZomberku

NAJDETE NAS NA:
www.pf.ku.sk
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Uspes$na reprezentacia
univerzitnych telies v zahranici

Vokalne telesa a sélisti Katedry hudby po-
kracovali vo svojom koncertnom turné
v tomto akademickom roku. Po koncerte
v PreSove, v ramci II. ro¢nika festivalu Své-
tomikulds$sky organ, kde sa okrem Scholy
cantorum Rosenbergensis, Univerzitného
spevackeho zboru Benedictus predstavil aj
organista David di Fiore, o deil neskor vy-
stupila Schola cantorum pocas VII. rocnika
Medzindrodného festivalu gregoridnskeho
choralu v Bratislave. Okrem nej sa festiva-
lu zucastnili scholy zo Slovenska, Raktska
a Ceskej republiky. Po domécich vysttipe-
niach sa hudobnici z Katedry hudby pre-
sunuli do PoIska, kde sa prezentovali na
dvoch koncertoch, 25. a 26. oktébra v mes-
tach Czestochowa a Zory.

Prvy koncert bol na osobné pozvanie In-
stitutu Muzyki Universytetu Huma-
nistyczno — Przyrodniczego im. Jana Diu-
gosza w Czestochowej. Niesol sa v komor-
nej atmosfére malého kostolika Najsvitej-
Sieho Mena Panny Mdrie. Program kon-
certu bol rozdeleny na dve casti. V prvej sa
predstavila Schola cantorum Rosenbergen-
sis, pod vedenim Janky Bedndrikovej, kto-
rd interpretuje primarne gregoriansky cho-
ral. Uvodny blok obsahoval jednohlasné
spevy, v ktorych vynikla vyrovnanost hla-
sov, ladnost a vedenie melodickych linii
a najma kristalova distota hlasu spevdkov.
Po nich nasledoval kratky predel, v ktorom
zazneli dria z MattSovych pasii od Johan-
na Sebastiana Bacha v podani Martiny Pro-
chazkovej a duet z Miserere g mol — Sacri-
ficium Deo od slovenského skladatela z ob-

dobia klasicizmu Antona Aschnera, v kto-
rom sa predviedli Martina Prochdzkovd a
Peter Pekarcik. Obe diela vynikaja hlbo-
kym textom, ktory dokonale podciarkuje
ich melddia zdoraznujtca vricnost a poko-
ru. Po nich sa o slovo opét prihlésila Scho-
la. Tento krat blok tvorili viachlasné spevy,
najskoér doplnené bourdonom, neskor spe-
vy s pouzitim paralelnych intervalov. Svoje
vystupenie zakon¢ili maridnskym Magnifi-
cat v dvoch verziach - latinskej, od talian-
skeho skladatela Mariana Garaua a Ceskej
od organistu a skladatela Petra Ebena.

V zévere prvej polovice programu zazneli
Lauda Sion od Antona Aschnera a Ave Ma-
ria od stucasného skladatela, roddka z Ru-
zomberka Petra Krsku, obe v podani Mar-
tiny Prochdzkovej s huslovym sprievodom
Rastislava Adamka a klavirnou spolupra-
cou Zuzany Zahradnikove;j.

Univerzitny spevacky zbor Benedictus, pod
taktovkou veducej katedry Zuzany Zahrad-
nikovej, zacal svoje vystupenie dielom Ju-
bilate Deo stui¢asného skladatela a progra-
matora Petra Anglea, pre ktoré je typicky
naroc¢ny synkopicky rytmus, priezra¢na
harmonia, rychle tempo a striedanie met-
ra. Dal$imi skladbami boli River in Judea
v slovenskom preklade od Anny Viglaso-
vej a The Majesty and Glory of Your Name,
¢o je parafrdzou na 8. zalm, rovnako v slo-
vencine. Poslednou piestiou koncertu bolo
Psalite od talianskeho skladatela a pedago-
ga Valentina Miserachsa. Klavirny sprievod
pocas celého programu zabezpecil Martin
Jurco. Publikum u¢inkujucich ocenilo sr-
de¢nym potleskom.

Druhym koncertom Katedry hudby sa
ukondil XII. ro¢nik renomovaného festivalu
duchovnej hudby Fide at Amore, ktory sa
kazdoro¢ne kond v meste Zory pod zasti-
tou Ministerstva Kulttiry a Narodného de-
dicstva Polska a dalsich vyznamnych insti-
ttcii. V priebehu festivalu sa na patnéstich
koncertnych veceroch predstavili vyznam-
ni solisti — spevaci a inStrumentalisti a r6z-
ne vokalne zoskupenia prevazne z Polska.
Univerzitny spevacky zbor a Schola can-
torum sa tohto festivalu zucastnil uz tre-
ti krat. Program koncertu tvorili rovnaké
diela ako v Czestochowej. Okrem nich vSak
zbor doplnil skladbu Cantate Domino od
Karla Jenkinsa, ktoré je v non-artificialnej
hudbe zndme v podani hudobného projek-
tu Adiemus.
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Socialne sluzby v samosprave

Katedra socialnej prace Pedagogickej fa-
kulty KU v Ruzomberku organizovala
26. 10. 2018 konferenciu Socidlne sluz-
by v samospréve v spolupraci s Nadaciou
MONDI a Slovenskou komorou socidlnych
pracovnikov a asistentov socidlnej préce.
Cielom konferencie bolo prezentovat aktu-
alny stav pldnovania socialnych sluzieb na
Slovensku a vytvorit platformu na Siroku
medziodborovt diskusiu v planovani soci-
alnych sluzieb.

Konferencia je pokra¢ovanim spolupra-
ce medzi Katolickou univerzitou, Pedago-
gickou fakultou, Katedrou socialnej prace
a mestom Ruzomberok pri planovani so-
cidlnych sluzieb od roku 2010, odbornym
garantom komunitného pldnovania socidl-
nych sluzieb je doc. PhDr. Irena Kamanova,
PhD., MHA. Odborny tim spracoval tento
rok v poradi treti Komunitny plan social-

nych a stvisiacich sluzieb. Konferenciou
bola ukoncend faza planovacia a zacala sa
faza implementacna v procese planovania
socialnych sluzieb v meste Ruzomberok.

Plenarna cast konferencie bola priesto-
rom pre hlavné vyzvy sucasnosti v oblas-
ti planovania socidlnych sluzieb na narod-
nej a nadnarodnej urovni. Teoreticky ra-
mec problematiky vytvorila Irena Kamano-
va vo svojom prispevku Histdria socialnych
sluZieb v Zilinskom samospravnom kraji.
Komunitné planovanie socidlnych sluzieb
v druzobnom meste Kromériz predstavil
Vrastislav Snidal (CZ). John Scharffenberg
(USA) a Janka Noskova (SK) prezentova-
li najnovsie poznatky o prevencii civilizac-
nych ochoreni a 7 rizikovych faktorov, kto-
ré skracuju zivot Slovékov.

Uspesnti ruzomberskd iniciatfvu zhodnotil
Jaroslav Rakucak v prispevku RK PREROD
ako forma socialnej sluzby. Modely komu-
nitnej socidlnej prace v marginalizovanych
réomskych komunitdch odprezentovala Ly-
dia Mirgova. Délezitost a p6sobnost Spis-
skej katolickej charity v okrese Ruzombe-
rok predstavila Monika Turacova, nové
vyzvy charity odprezentoval Jozef Fecen-
ko. Odbornou a vedeckou ¢astou konfe-
rencie boli prispevky doktorandov zamera-
né na multidisciplinarne pohlady na cielo-
vé skupiny sociélnej prace.

Konferencie katedry katechetiky
a praktickej teologie

V ramci Tyzdna vedy a techniky na Slo-
vensku usporiadala Katedra katechetiky a
praktickej teolégie PF KU vedecku konfe-
renciu pod ndzvom Svitost — povolanie a
bohatstvo Cirkvi. Podnetom konferencie sa
stalo vydanie apostolskej exhortécie O po-
volani k svétosti v siCasnom svete — Gau-
dete et exsultate, od papeza Frantiska.

Na uvod konferencie, exhortaciu i dote-
rajSie posobenie papeza Frantiska, porov-
nanim s duchovnym odkazom sv. Fran-
tiska z Asissi, blizSie predstavil doc. R6-
bert Sarka. Veduci katedry — prof. Franti-
Sek Dlugos, a dalsi ¢lenovia katedry, pribli-
zili ucastnikom konferencie konkrétne pri-
klady cesty k svétosti, ako napr. u sv. Jana
Pavla II., u kanonizovanych svétcov zo Slo-
venska a u prazského arcibiskupa Frantis-
ka kardinala Tomaska. InSpiraciou pre hla-
danie cesty svatosti v praktickom preziva-
ni viery bola exegéza Zalmu 139 — ,Ved ma
po ceste vecnosti” v podani doktorky Klus-
kove;j.

Po predneseni prispevkou prebehla disku-
sia, do ktorej sa Studenti aktivne zapojili.
Vedtci katedry na zaver ocenil hojnu ucast
Studentov, vdaka ktorej sme mali moznost
vidiet takmer celé zlozenie vSetkych roc-
nikov $tudtdjucich ndbozensku vychovu
na Katedre KaPT.

1
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Katedra manazmentu
v Porade spoluriesitelom

vedeckého projektu

Katedra manazmentu v Poprade sa v ram-
ci skvalitnenia projektovej ¢innosti zapoji-
la do spolupréce s partnermi z Fakulty eko-
nomiky a manazmentu (FEM) SPU v Nitre,
v ramci projektu podporeného Agentu-
rou na podporu vyskumu a vyvoja (APVV)
s ndzvom ,Vyuzitie spotrebitelskej neuro-
vedy a inovativnych vyskumnych rieseni
v aromacholdgii a jej aplikacia vo vyrobe,
obchode a sluzbach“ s ozna¢enim NEURO-
SMELL ¢. 17-0564.

Hlavnym cielom tohto projektu je syste-
maticky preskiumat synergické prepoje-
nie mozgovych, fyziologickych a psycho-
logickych procesov s aromacholdgiou,
ako aj ich ekonomicku efektivnost a téin-
nost v troch vybranych odvetviach narod-
ného hospodarstva: vo vyrobe, obchode
a sluzbach. Jednotlivé procesy budi sku-
mané prostrednictvom inovativnych vy-
skumnych rieSeni a spotrebitel'skej neuro-
vedy reprezentovanej biometrickymi, ne-
urovedeckymi a behaviordlnymi Sttudia-
mi v redlnych aj laboratérnych podmien-
kach. Predmetom vyskumu bude zistova-
nie vplyvu nasadenia arém v priestoroch
na spravanie sa navstevnikov, zdkaznikov
a zamestnancov a to z dovodu, Ze na do-
mécom, ale aj zahrani¢nom trhu neusté-
le narasta pocet spolo¢nosti, ktoré imple-
mentujui aromacholdgiu - aromatizuju svo-
je priestory, alebo tvoria ¢uchové stopy
znacky a zaroven ju prakticky uplatnuju
v roéznych odvetviach. Napriek tomu stale
chybaju na slovenskom trhu podloZené stu-
die a skimania, ktoré by potvrdzovali vply-
vy voni na ekonomickt vykonnost firiem,
ovplyvniovanie zakaznikov pri nakupova-
ni, alebo travenie ¢asu v prevadzke, nakol-
ko absentuju testovania voni v redlnom né-
kupnom priestore. Predpokladom ziska-
nia novych relevantnych vedomosti v tej-
to oblasti je nielen vyuzitie dostupnych bi-
ometrickych a neurozobrazovacich metdd,
ale tiez zapojenie a vyvoj novych informac-
no-komunikaé¢nych technolégii. Vyznam-
nym prinosom v tejto oblasti bude presna
kontrola faktorov kvality vzduchu na jed-
nej strane a ich vedomého vplyvu na ludi
na druhej strane, za ti¢elom odhalenia pre-
ferencif spojenych s kvalitou vzduchu. Ne-
vyhnutnou stéastou vyskumu v oblasti
aromacholdgie budt aj kombindcie s iny-

Pohlad na cast Laboratdria spotrebitel'skych stadii.

mi zmyslovymi vnemami, ako je chut, svet-
lo, farba a zvuk. Ich prinos spo¢iva predo-
vsetkym v ziskani poznatkov o pozitivhom,
¢i negativhom vnimani r6znych arém vply-
vajucich na viaceré zmysly ¢loveka.

Do projektu st zapojené 3 slovenské uni-
verzity a odbornici z praxe z oblasti aréma
marketingu, vyroby, obchodu a sluzieb.
Ziskané vysledky budu spracovavané, ako
aj testované v unikdtnom Laboratériu spot-
rebitelskych $tidii v priestoroch FEM SPU
v Nitre.

Zapojenie Katedry manazmentu KU do
projektu vyplyva z predoslej spolupra-
ce, ako aj z vyskumnych aktivit v skima-
ni modernych trendov v marketingu s do-
razom na ziskanie a spracovanie dat z ne-
uromarketingovych stidii. V projektovych
vystupoch bude katedra participovat v te-
oretickom a praktickom vyskume v odvet-
vi vyroby.

Karol Carnogursky, Anna Diatikova
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Tyzden vedy a techniky
na pracovisku PF KU v Levoc¢i

Tyzden vedy a techniky na Institite Juraja
Pélesa, Pedagogickej fakulte KU v Ruzom-
berku otvoril svojou prednaskou na tému
Literarne dielo — artefakt v intenciach sym-
bidzy umelecke;j fikcie a filozofie doc. PhDr.
Pavol Zubal, PhD. Tvorcom literattiry a su-
Casne aj jej predmetom je ¢lovek, ¢im ume-
lecka literattira nadobtida v oblasti spolo-
cenského diskurzu osobitné postavenie. Fi-
lozofia, ktora je uz tradi¢ne vnimand pre-
dovsetkym ako laska k mudrosti, je vsak
podobne ako literatira zamerand rovnako
na Clovecenské bytie. Ich prienikom bola
i je snaha podnecovat ludi k elementarne-
mu premyslaniu o otdzkach ich postave-
nia vo svete ako i o otdzkach ich vlastnych
Zivotov.

8. novembra 2018 sa konala prednaska
PaedDr. Petra Petrovic¢a, PhD. s ndzvom Pe-
dagogicky vyskum. Pedagogicky vyskum je
vedeckd aktivita zacielend na skiimanie a
objavovanie pedagogickych zakonitosti
procesu vychovy a vzdelavania. Prednaska
bola pre studentov bakaldrskeho a magis-
terského studia pedagogiky. Jej ciefom
bolo vysvetlit a objasnit zdkladné pojmy
s oblasti vyskumu v pedagogike a priblizit
poznatky o tom, ako planovat, organizovat
a realizovat pedagogicky vyskum v teréne.

PhDr. Mgr. Ivan Jatabac, Ph.D. (Wyzsza
Szkota Menedzerska w Warszawie, Kon-
zultac¢ni stiedisko a Fakulta Jana Amose
Komenského Karvind) prednasal $tuden-

tom o Kreativite ucitele pri praci s technic-
kymi materialy.

Vo stvrtok pokracovala prednaskou Paed-
Dr. BoZena Svabova, PhD. Literarne pribe-
hy a rozvoj komunikacie tvorivou dramati-
kou v predprimarnom a primarnom vzde-
lavani. Dr. Svdbova upriamuje pozornost
na efektivne vyuzitie literarnych pribehov
a rozvoju komunikécie tvorivou dramati-
kou pri praci s detmi v predprimarnom a
primarnom vzdelavani. Poukazuje na vyu-
zitie dramatickej situdcie a hry v role, kto-
r4 ako kIicovd metéda tvorivej dramatiky
umoznuje defom vstupit do roly niekoho
iného a uditel hrou v role navodi variabil-
né situacie a v tvorivom procese sa detom
otvara priestor konat, reagovat, spolupra-
covat a komunikovat. Délezité su pozitivne
pocity kazdého tcastnika aktivit a prijem-
né atmosféra pri praci s literarnym pribe-
hom. Prednésajtca predviedla i praktické
ukazky prace s literarnym pribehom umoz-
nujucim defom cez vlastné zazitky a osob-
nu skusenost ziskat nové poznatky a zruc-
nosti pozitivne ovplyvilujice rozvoj osob-
nosti dietata.

Specifické aspekty telovychovného procesu
ziakov mladsieho skolského veku priblizil
svojou prednéskou PaedDr. Bohuslav Stu-
pak, PhD. Predn&sajuci priblizil informa-
cie o $pecifickych aspektoch telovychov-
ného procesu ziakov mladsieho skolského
veku, venoval sa zakladnej charakteristike

mladS$ieho Skolského veku. TaktieZ popisal
motorické schopnosti a s tym spojeny mo-
toricky vyvin.

Popoludni sa pre deti a ziakov cvi¢cnych
§kol Institutu Juraja Péalesa v Levodi usku-
tocnilo divadelné stvdrnenie rozpravok
Pampusik, Ako Slo vajce na vandrovku
a Sol nad zlato. Tieto dramatizécie si pri-
pravili $tudenti druhého ro¢nika odborov
Liecebna pedagogika, Predskolska a ele-
mentarna pedagogika socidlne znevyhod-
nenych skupin a Specidlna pedagogika a
pedagogika mentdlne postihnutych.

V piatok 9. novembra 2018 porozpraval
$tudentom PhDr. Mgr. Jiti Pavld, Ph.D.
(Wyzsza Szkola Menedzerska w War-
szawie, Konzultac¢ni stfedisko a Fakul-
ta Jana Amose Komenského Karvind) na
tému Bez vzdélavani se nikdo nemiize stat
vzdélanym.

Marcela Carnicka
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Medzinarodna vedecka
konferencia Inkluzivne pristupy
v edukacii deti a ziakov

V Levodi na Instittite Juraja Palesa sa stre-
tli viaceri vyznamni pedagogovia, Specialni
pedagdgovia, odbornici na inkluzivnu edu-
kaciu, osobnosti verejného Zivota, zastup-
covia inStittcii Ministerstva skolstva vedy,
vyskumu a Sportu Slovenskej republiky.
Zavitali tu hostia z Pol'ska, Ciech, Ukraji-
ny a Slovenska. Diia 12. septembra 2018 sa
na Institite Juraja PalesSa v Levoci konala
medzindrodnd vedecka konferencia ,,Inklu-
zivne pristupy v edukacii deti a ziakov*“. Jej
hlavnym ciefom bolo vytvorit priestor na
vedecku diskusiu o budovani predpokla-
dov implementécie inkluzivneho vzdelava-
nia a analyze moznosti podpory inkluziv-
nej edukacie v materskych a v zdkladnych
skolach. Zucastnilo sa jej 70 ucastnikov.

Vedecku konferenciu otvoril dekan Peda-
gogickej fakulty KU v Ruzomberku Paed-
Dr. Peter Krska, PhD. Nasledne sa priho-
voril §tatny tajomnik MSVVa$ SR Mgr. Pe-
ter Krajidk a na prikladoch ukazal na po-
trebu zmeny pristupu k vzdelavaniu rém-
skych ziakov a potrebu inkltzie. Ocenil, Ze
sa konferencia s predmetnou tematikou,
ktord je v sti¢asnosti aktudlna, kond prave
na vychodnom Slovensku.

Z vedenia univerzity prijala pozvanie prof.
RNDr. Maria Kozovd, CSc., poverena pro-
rektorka. V mene svojom i rektora KU po-
zdravila pritomnych, poukdzala na doéle-
zitost venovat sa problematike inkluzie
i osvety a vyzdvihla ¢innost a zdujem pe-
dagogov 1JP v Levoci o aktualne problémy
Skolstva.

Konferencia sa konala ako jeden z vystu-
pov projektu KEGA ¢. 032KU-4/2016 ,,Pod-
pora inkluzivnej edukacie na predprimar-
nom a primarnom stupni $kolskej sistavy
s akcentom na socidlne znevyhodnené sku-
piny“. Z toho dovodu v jej tivode boli Paed-
Dr. Veronikou Ku$nirovou, PhD. predstave-
né ciele a aktivity projektu.

Prednasky v hlavnom pléne otvoril riaditel
1JP v Levoc¢i doc. PaedDr. Vladimir Klein,
PhD. V tivode upriamil pozornost pritom-
nych na alarmujuci stav situdcie s rémsky-
mi zZiakmi na Slovensku. Prezentoval vyso-
ké pocty ziakov zaradenych do Specialnych

Skol. Ndsledne predstavil moznosti riese-
nia situdcie jednak pracou inkluzivnych ti-
mov na $kolach, zruSenim rebric¢kov $§kol
i zmenou Skolského systému.

Na konferencii zaujimavym prispevkom
vystupil jeden z najvacsich kapacit na skol-
stvo a vzdeldavanie na Slovensku, autor
mnohych publikacii a u¢ebnic, prof. PhDr.

Miron Zelina, DrSc., Dr. h. c. V prihovore

sa zamyslal, o ¢om je inkldzia a vysvetlil,
Ze jej predpokladom je mat vieru, Ze kaz-
dé dieta md v sebe moznosti, kazdé moze-
me za nieco pochvalit, v nieCom povzbudit
a ma moznost napredovat.

Z odbornikov na inkliziu z Ciech v hlav-
nom pléne, ktoré moderovala doc. PaedDr.
Eva Dolinska, PhD., vystupili prof.

Mgr. PaedDr. Jan Michalik Ph.D. 9
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z Univerzity Palackého v Olomouci a PhDr.
Petr Adamus, Ph.D. z Ostravskej univerzi-
ty. Profesor Jan Michalik uviedol do aktu-
alnej situdcie v Cechach. Na jeho vysttipe-
nie nadviazal doktor Petr Adamus, ktory
reflektoval vybrané aspekty implementa-
cie spolo¢ného vzdelavania a prezentoval
zaujimavé vysledky analyz.

Situaciu na Ukrajine opisal prof. Viktor
Hladush, DrSc. zo Stitnej akadémie pe-
dagogickych vied v Kyjeve. Mgr. Pavol Ja-
nosko, PhD. pdsobiaci na Univerzite Ko-
menského v Bratislave rozpréaval o aktual-
nych bariérach a moznostiach v oblasti im-
plementdcie inkluzivnych principov na za-
kladnych skolach na Slovenku. V druhej
Casti prednasky prezentoval vysledky vy-
skumu o komunikacii a spolupraci skoly s
rodinami Ziakov.

V doobedriajSom programe vystupil aj dal-
$i vyznamny host zo zahranicia, Prof. Ale-
xander Globa, DrSc. z Kyjeva. Prezentoval
moznosti implementacie inovacnych tech-
noldgii, ako st smartfén, smart hodinky
a naramky, pri diagnostike a korekcii psy-
chofyzického stavu deti.

Na zaver hlavnych referatov vystupila do-
maéca téastni¢ka PhDr. Viera Silonova, PhD.
s prispevkom venovanom skriningovej dia-
gnostike a naslednej stimulacii bazalnych
funkcii dietata vytvorenym programom.
Jeho efektivitu potvrdili vysledky pilotdznej
evalvdcie realizovanej v ramci narodného
programu Skola otvorend vietkym (SOV).

Po obede prebiehali rokovania v sekci-
ach, v prvej vedenej PaedDr. BoZenou Sva-
bovou, PhD. sa referaty a diskusia nies-
li v téme pripravy ucitela pre inkluzivnu
skolu.

Prinosom boli prispevky zaoberajicimi sa
otdzkou uspesného inkluzivneho vzdeld-
vania, v ktorom ma vyznamné postavenie
uditel. Kazdy prispevok z Polska, Ciech a
Slovenska poukazal na dolezitt dlohu pri-
pravy ucitelov pre inkluzivne vzdelavanie.

V druhej sekcii, Inkluzivne pristupy v edu-
kécii ziakov v prostredi zdkladnej Skoly sa
vystupenia niesli v téme socidlnej inkltizie
a vztahov medzi ziakmi, edukacnych stra-
tégii podporujucich inkluzivne prostre-
die na skolach, prikladu obratenej integ-
racie v Skole pre nepocujucich ziakov ex-
perimentalne overovanému modelu inklua-
zie. DalSie referaty rozéirili diapazén tém
o problematiku kultirnej réznorodosti a
interkultirneho konceptu, ¢i vyucovania
telesnej vychovy.

Tretou oblastou zadujmu pritomnych hos-
ti boli inkluzivne pristupy v edukacii deti
v materskej skole. Vyznamné referaty z
Polska, Ukrajiny, Ciech a Slovenska pri-
niesli nové poznatky a skdsenosti z ob-
lasti prace s detmi v inkluzivnom prostre-
di materskej skoly. Zaujimavé boli otazky
pritomnych ucitelov z praxe, ktor{ oceni-
li zaujem ucitefov o inkluzivne vzdelava-
nie v materskej skole. Kazdé dieta sa ma
v inkluzivnom prostredi citit bezpecne,

ma mat pocit, Ze je prijimané kolektivom a
hlavne ucitelom, ktory prijima dieta také,
aké je a prejavuje priatel'ské city ku kazdé-
mu dietatu bez rozdielu.

Konferencia vytvorila priestor pre disku-
siu a vymenu skudsenosti. Priniesla mno-
ho podnetov do pedagogickej prace, rady
a odporicania pre zavadzanie a realizaciu
inkluzie, ¢o zvlast ocenili pritomni ucite-
lia zo zdkladnych a materskych §kol, $peci-
alni pedagdgovia z poradenskych zariade-
ni a i. Odbornici z akademickej obce uznali
prinos v nadviazani novych kontaktov pre
spolupracu, v rozsireni rozhladu v proble-
matike a v podnetoch pre dalsie badania.

V inkluzivnej skole je dolezity ucitel, ako
uviedol prof. Zelina, ovela viac ako mate-
ridlne podmienky ¢i vybavenie. Pritom-
nost viacerych ucitelov, riaditeliek i od-
bornych zamestnancov dokumentuje, Ze
na vychovnom Slovensku st ucitelia, ktori
sa cheu zlepSovat a vytvarat vo svojej Skole
prostredie prijimajice kazdé dieta/ ziaka.
V skutoc¢ne inkluzivnej skole st zohladne-
né potreby kazdého dietata/ziaka. Verime,
Ze takéto prostredie sa podari vytvorit ¢o
v najvac¢Som pocte $kol na Slovensku.

Veronika Ku3nfrova, BoZena Svabova

Den materskych skol

Prva detska opatroviia na izemi Slovenska
bola zalozend 4. novembra 1829 a pri tejto
prilezitosti sa na Slovensku kona Dei ma-
terskych $kol.

Institut Juraja Palesa v Levoci, Pedagogic-
ka fakulta KU v Ruzomberku sa rozhodol
pozvat deti cvi¢nych materskych $kol a pri-
pravit im zaujimavy program na 8. novem-
bra 2018. Studenti si pod vedenim svojich
vyucujicich pripravili hudobno-drama-
tické aktivity, Sportové aktivity ¢i aktivity
vzdelavacieho charakteru, napr. ako pre-
chadzat cez cestu, ako recyklujeme ¢i ako
podat zékladnt prvi pomoc kamaratovi.

Dakujeme vSetkym ztéastnenym $tuden-
tom a vyucujtcim.

Marcela Carnicka
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Stopa a odkaz Jozefa Pastira

Sto rokov od jeho narodenia

Odchéadzajuci rok 2018 je pre Kurimu - far-
nost obec na vychode Slovenska — mimo-
riadny. Pripomina si 100 rokov od naro-
denia kriaza Jozefa Pastira a jeho pozeh-
nanych 34 rokov (1956 — 1990) ako fara-
ra. Viac ako desiatka knazov, reholnic a za-
svatenych, rozidenych po Eurdpe, sa dnes
hlési k jeho duchovnému vplyvu. V Kuri-
me jestvuje vzacna spolupraca farnosti,
obce, skoly i $kélky. Terajsi i predchadza-
juci starosta a aj duchovni otcovia nehovo-
ria o idedlnom spolocenstve, ale je prav-
dou, Ze spoluzitie obcanov, v¢itane Rémov,
je bez vadsich konfliktov a sporov. Preto sa
zrodil podnet hlbsie skimat jeho Zivot,
prédcu a posolstvo a vhodnou prilezitostou
sa ukazala ,,storo¢nica“ od jeho narodenia.

Obec a farnost Kurima spolu s Teologickou
fakultou KU v KoSiciach pripravili na der
patréna farnosti sv. Michala 29. septembra
2018 odborné sympdzium. Jeho tcelom
bolo ¢o najkomplexnejsie zhrnit osobnost
knaza J. Pastira a zhromazdit svedectva,
spomienky i fotodokumentaciu do ucele-
ného Zbornika. Ten vysiel v den konferen-
cie s ivodom samotného otca arcibiskupa
— metropolitu Mons. Bobera a s jeho Zela-
nim: ,Nech je tento zbornik s informaciami
o horlivom Bozom sluzobnikovi povzbude-
nim pre vSetkych, ale zvlast pre mladych
knazov.“

Zivot otca Jozefa bol jednoduchy a ¢itatel-
ny. Jeho myslenie a konanie sa vyznacova-
lo priamostou a podriadenostou Boziemu
zakonu v duchu slov ,,je dobré poslichat
Péana“, ktoré si otec Jozef ¢asto pripomi-
nal a st i na jeho nahrobnom kameni. Bol
muzom obdarenym velkou milostou, kto-
ra sa javi po rokoch este zretelnejsie. To si
jednomyselne uvedomujt veriaci farnosti,
kde posobil ako kapldn, no najmé ako farar
(Hrubov, Plavnica, Kurima, Turany).

Vplyv otca Pastira sledovala s nevolou i tota-
litna statna moc a dosledkom bol dva roky tr-
vajuci vykonstruovany proces pre ,,protitatnu
¢innost“. V tom case sa v modlitbach zomkla
cela farnost. Bozia moc sa prejavila jeho oslo-
bodenim, r. 1963 sa vratil do Kurimy. Na jeho
osobny spis dali nalepku ,,neprekladat®. Prof.
ThDr. Cyril HiSem odborne prestudoval spiso-
vy materidl a hodnoti ho ako ,,niekedy tismev-
ny, ale velmi trpky. Zbytoc¢ne boli do toho
vtiahnuti Tudia, ktori sa neskor trapili nad svo-
jimi vyjadreniami. Nepripustme uz, aby sa
nieco takého niekedy zopakovalo.“

Vtip bol jeho ,tajnou zbranou®, i v tazsich
okolnostiach, napriklad i pri sidnom po-
jednéavani a tak i sudcovia si povedali, Ze
nemoze byt zly ¢lovek. R. 1996 o. Jozef
prisiel na odpocinok do klastora Milosrd-
nych sestier sv. Kriza do Hanisky. Neostal
osamoteny, i tam ¢asto za nim prichddzali
jeho veriaci. Pochovany je v rodnych Petro-
vanoch pri Presove.

Pastoracia duchovného otca Jozefa sa vy-
znacovala blizkostou k veriacim. Bol s lud-
mi, pri detoch, mladych, starych a nemoc-
nych. Vedel, kde kto ma rol'u, poznal svoje
ovce; Co pozoroval i aplikoval, jeho kdzne

Sestra Fides Repkova spomina na otca Pastira.

"B hv

boli aktudlne. Fara bola otvorenym domo-
vom pre farnikov: tam sa pocital zvoncek,
na zaver bol puding alebo iné pohostenie;
bohoslovci tam v nedele obedovali.

Podporoval kazdt iniciativu zdola. Mohli
sme robit, kolko sme chceli — nastenky, di-
vadla, akadémie, stretavania a aj zalozit,
¢o sme chceli - zbor, kapelu, spolocenstvo.
Vsemozne nas podporoval, ocenil a da-
koval.

Dobré vztahy pestoval i mimo far-
nost — s vedenim obce i Jednotné- )
ho roInickeho druzstva, a s Okres-
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nym tdradom. Nebal sa: Bol oporou veria-
cim a knazom Sirokého okolia najma v taz-
$ich problémoch; napriklad pomahal po-
stavit kostol v okolitych farnostiach.

Katechéza otca Jozefa bola pritazliva
a naucil néds vela. Napriklad i vymenovat
vSetkych prorokov, blazenstva a skutky te-
lesného ¢i duchovného milosrdenstva. Vy-
volal zdrava sutazivost a vyuzival nazor-
né pomdcky: obrazy, projekciu, magneto-
fén. Cirkev pozaduje farsku katechézu: jej
otec Jozef ju praktizoval: uvedenie do svia-
tosti sa konalo v kostole i na fare.

V kostole na nés ¢akal: denne bolo mozno
sa vyspovedat a navStevoval nemocnych so
sv. prijimanim, priprava na sviatosti bola
milou; v pripade rozvratu rodinu navstivil.
Nacviky spevu boli pravidelné, vedeli sme
vacsinu piesni JKS.

Svojim bohoslovcom rad povolil ti¢ast na
stretavaniach (boli tajné, alebo aspor ne-
verejné) a i sam sa stal volontdrom hnutia
Fokolére. ReSpektoval urcitd novi duchov-
nu autonémiu laikov a podporoval ju.

Vplyv otca Jozefa na farnost a dedinu je
vyrazny i dnes. Treba vyzdvihnut kultd-
ru spolo¢nej prace — farara a farskej rady,
starostov a obecného zastupitelstva, riadi-
tela a ucitelov Skoly. Zasluhou terajsieho
duchovného otca Daniela MiSenka vznik-
lo r. 2009 Pastora¢né a $portové centrum
otca Jozefa Pastira. Pdn Milan Bednér za-
loZil r. 1992 dielriu, ktora stéle funguje pod
menom Jozef.

Do myslienkového pridu sympdzia dobre
zapadla i stidia Mons. prof. ThDr. J. Jur-
ka Spomienky na knazské vzory a osob-
nosti z prostredia koSickej diecézy. Autor
s uctou a vdakou sved¢i o priklade Jan-
ka Korena, Jozefa Hreska, Félixa Majerni-
ka a mnohych inych a aj eSte zijuceho dp.
Jozefa Stofeja, a opisuje ich podnety pre
nase povzbudenie. Hoci sa na nds denno-
denne vali zaplava splaskov Zivota, predsa
pokanim prinasajme ocistenie najprv seba
a potom aj svojho prostredia. Nech nds ne-
gativa sticasnosti nastartujuk k novému za-
pasu o Bozie kralovstvo.

Krestanstvo a telesnost

KRESTANSTVO
A TELESNOST

Chépanie ludskej telesnosti malo v deji-
néch krestanstva a teologickej tradicie r6z-
ne podoby a tendencie. Niektoré prispeli
k integrite ¢loveka, no niektoré ju svojim
dualizmom vyrazne deformovali. Predna-
Sajlca sa snazili ndjst tie najharmonickej-
Sie pomery, ktoré vyzdvihuju rovnako du-
cha i telo a chédpat ¢loveka ako jednotu
oboch. Konferencia sa uskutoc¢nila 23. no-
vembra 2018 v atriu TF, na Hlavnej ulici 89
v Kosiciach za hojnej tic¢asti studentov a Si-
rokej verejnosti.

Katedra systematickej teolégie TF KU

Mozaiku osobnosti otca Jozefa dotvorili
pocetné svedectva a zivé spomienky bliz-
kych knazov, byvalych Ziakov a veriacich,
ktoré zozbierala a tlmocila Mgr. Julia Hri-
cekovd.

Hodnoty Zivot, rodina a solidarita st dnes
ohrozené. Vndasa sa rovnost a volnost do
rovin, doteraz povazovanych za nepriro-
dzené, nedovolené, alebo chorobné. Na-
bozenstva, cirkvi i Tudia dobrej vole sto-
ja pred vyzvami branit nielen nadpriro-
dzené hodnoty, ale i Zivot a rodinu. Médid
vytlacaju na okraj pastierov, ale i rodicov
a Skoly, a ich hlas a autoritu. Kulttra prav-
dy, dobra a krasy je ohrozena. O. Jozef na-
siel spOsob ako zapasit i vitazit v prospech
svetla. MoZno aj v tom md vyznam analyza
o jeho zivote a ucinkovani.

Mons. Anton Konecny

NAJDETE NAS NA:
www.tf.ku.sk

Ekumenicka konferencia
“Dobrovol'nictvo ako sluzba”

Ekumenické spolocenstvo cirkvi a ndbo-
zenskych spolo¢nosti na tizemi mesta Ko-
Sice v spoluprdci s Katedrou spolocenskych
vied Teologickej fakulty Katolickej uni-
verzity v Ruzomberku pripravili za hojnej
Ucasti Sirokej verejnosti a studentov eku-
menickt medzinarodnu konferenciu: DOB-
ROVOLNICTVO AKO SLUZBA. Konferencia
sa konala 20. novembra 2018 v priestoroch

Teologickej fakulty KU v KoSiciach a zame-
rala sa na dobrovoInictvo ako sluzbu Iu-
dom, ktory potrebuju pomoc druhych.

Dekanat TF KU
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Metody socialnej prace
s osobami s dusevnou poruchou

Vo stvrtok 4. 10. 2018 zrealizovala Teolo-
gicka fakulta Katolickej univerzity v Ru-
zomberku medzindrodnt vedecku konfe-
renciu zameranu na socidlnu pracu s oso-
bami s dusevnymi poruchami. Konferecnia
sa konala na pode Teologickej fakulty v Ko-
Siciach a bola jednym z vystupov projektu
KEGA schvaleného fakulte Ministerstvom
Skolstva SR.

Na konferencii vystupili odbornici pdso-
biaci v oblasti socialnej prace s Tudmi s du-
Sevnymi poruchami zo Slovenska aj zahra-
nicia. Prof. Janocha z Katolickej univerzi-
ty Jana Pavla II. v Lubline priblizil vyznam
Sportu v ramci socialnej rehabilitacie zdra-
votne znevyhodnenych ludi. Dr. Piliarova
z neziskovej organizacie Facilitas ucastni-
kom predstavila arteterapiu a jej moznos-

ti vyuzitia v praxi. Bc. Kundratova z Re-
habilita¢ného strediska pre ludi s dusev-
nou poruchou Radost priblizila ¢innost
ich zdruzenia a metddy, aké vyuzivaja pre
pomoc klientom s du$evnymi poruchami.
Mgr. Kurrilovd pritomnych obozndmila
s vybranou dusevnou poruchou, ktorou je
zévislost. Dr. Sulové z Teologickej fakulty
KU predostrela vysledky vyskumov zreali-
zovanych v ramci projektu KEGA. Vysledky
prvého vyskumu tcastnikom ilustrovali vy-
skyt dusevnych portich u klientov zo zaria-
deni socidlnych sluzieb, ktoré sa primarne
nezameriavaju na fudi s dusevnymi poru-
chami. Vysledky druhého vyskumu suma-
rizovali metddy, ktoré socialni pracovnici
vyuzivaja pri préci s klientmi s duSevnymi
poruchami.

Cielfom konferencie bolo okrem predstave-
nia metdd socidlnej prace s Tudmi s dusev-
nymi poruchami, aj siefovanie organizacii
poOsobiacich v tejto oblasti a destigmatiza-
cia dusevnych poruch u Sirokej verejnosti.

Dekanat TF KU

Otvorenia vystavy Zhmotnenie
v ramci FSU 2018

duchovna

V pondelok 12. 11. 2018 sa v atriu Teo-
logickej fakulty konala vystava fotogra-
fif klubu K 91 v spolupréci s Teologickou
fakultou v Kosiciach pod ndzvom Zhmot-
nenie duchovna, ktora bola zaroven sprie-
vodnym podujatim v ramci Festivalu sak-
rdlneho umenia 2018 v KoSiciach.

Za Ucasti viacerych umelcov, fotografov
a verejnosti si navstevnici mohli do kon-
ca novembra pozriet fotografie z réznych
sakralnych stavieb a réznych pohladov
na ne zachytenych oc¢ami kosickych foto-
grafov.

Dekanat TF KU
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Na Valnom zhromazdeni OSN
vystupil pedagog FZ KU

V diloch 25. — 27. 9. 2018 sa po prvykrat
v histérii Spojenych narodov uskutoc¢ni-
lo v New Yorku Valné zhromazdenie OSN
na najvys$ej drovni venované problema-
tike tuberkuldzy. Za Slovensku republiku
delegaciu viedol prezident Slovenskej re-
publiky Andrej Kiska. Pocas tohto zasad-
nutia bola akceptovand politicka deklara-
cia o boji s tuberkulézou.

Politické vyhlasenie zahrnaju tieto naroc-
né zavazky:

* Poskytntt diagnostiku a liecbu tuberku-
16zy s cielom uspesne vyliecit 40 miliénov
[udi v rokoch 2018 az 2022.

e Zabranit infikovaniu tych, ktori st naj-
viac ohrozeni chorobou - prostrednictvom
rychleho rozsirenia pristupu k testovaniu
infekcie. Poznat domécu epidemiologicku
situdciu a poskytnut adekvatnu preventiv-
nu lie¢bu latentnej tuberkuldzy — zamerat
sa na krajiny s jej vysokym vyskytom, as-
pon 30 miliénov Iudi by sa malo mat moz-
nost podrobit preventivnej liecbe do roku
2022.

* Venovat sa systematickému skriningu
prislusnych rizikovych skupin, ako je uve-

 AZERBALIAN

dené v usmerneniach Svetovej zdravotnic-
kej organizacie pre aktivnu a latentnu tu-
berkuldzu.

* Rozvijat zdravotné sluzby zalozené na
spolupraci s komunitami prostrednictvom
pristupov ochrany a podpory spravodli-
vosti, etiky a ludskych prav pri rieSeni boja
s tuberkulézou.

* Posiliiovat narodné strategické plany na
boj s tuberkulézou, podporovat zdkladny
vyskum, vyskum v oblasti verejného zdra-
via a vyvoja inovativnych produktov a pri-
stupov.

e Zaviazat sa k mobilizacii dostato¢ného
a udrzatelného financovania.

Dosiahnutie zavazkov prijatych v politic-
kom vyhléseni si vyzaduje zapojenie roz-
nych zainteresovanych stran, t. j. multisek-
torové aktivity.

Vzhladom na to, Ze prva sprava o pokro-
ku m4a byt prejednavand generdlnym ta-
jomnikom OSN v roku 2020, je nutné
aby sa s implementaciou Deklaracie zaca-
lo vo vSetkych krajindch o najskoér — resp.
okamzite.

NAJDETE NAS NA:
www.fz.ku.sk

Slovenskd republika — nasa stdla misia pri
OSN v spolupraci s WHO a IOM (Medzi-
narodnou organizdciou pre migrdciu) or-
ganizovali v rdmci programu 73. Valného
zhromazdenia odborné podujatie venova-
né problematike HIV infekcie, tuberkuld-
ze a virusovym hepatitidam. V rdmci tohto
podujatia, na ktorom sa ztcastnili veduci
zahrani¢nych delegacii (okrem inych mi-
nistri zdravotnictva Ceskej republiky, Ar-
ménska, Ukrajiny, Statni tajomnici Slo-
venska, Nemecka, Gruzinska a Portugal-
ska) sme mali moznost prezentovat aj nas
priklad spoluprace s komunitami — praca
romskych asistentov osvety zdravia v boji
s tuberkuldzou. Ide o projekt, ktorého za-
klady boli poloZené na Katolickej univerzi-
te v Ruzomberku.

Slovenskej republike sa dostalo ocenenia
aj na najvyznamnejSom svetovom fére, kde
bolo ozndmené zriadenie Kolaborativne-
ho centra WHO pre pracu so zranitelnymi
skupinami populdcie v Ndrodnom ustave
tuberkulézy, plucnych choréb a hrudniko-
vej chirurgie vo Vy$nych Hagoch. V ramci
73. Valného zhromazdenia OSN k proble-
matike tuberkuldzy vystupili za Slovensku
republiku statny tajomnik MZ SR Stanislav
Spénik a Ivan Solovié.

Doc. MUDr. Ivan Solovi¢, CSc. pdsobi na
Fakulte zdravotnictva Katolickej univerzi-
ty v RuZzomberku a sticasne zastava poziciu
primara I. oddelenia pneumoftizeolédgie
Narodného ustavu tuberkulézy, plticnych
chor6b a hrudnikovej chirurgie vo Vy$nych
Hagoch a konzultanta WHO pre TBC.

is, ml
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Medzinarodna konferencia
o problémoch zien v klimaktériu

Diia 4. oktébra 2018 sa v priestoroch Fa-
kulty zdravotnictva KU konala medzi-
ndrodnd vedeckd konferencia s ndzvom
,Problémy zien v klimaktériu“. Podujatie
bolo organizované v ramci projektu FZ KU
KEGA ¢. 029KU-4/2016 Empiricka $tudia
vplyvu klimaktéria na zdravie Zien.

Hlavni riesitelia prezentovali vysledky stu-
die. Odbornici z jednotlivych oblasti sta-
rostlivosti o Zenu priblizili délezité a vy-
znamné fakty, spojené s ukon¢enim repro-
dukéného veku Zeny a informovali o moz-
nostiach, ktoré sa vyznamne podielaji na

ovplyvneni kvality Zivota a udrziavani psy-
chického a telesného zdravia v klimakté-
riu. Odzneli prednasky zamerané na vyu-
zitie hodnotiacich ndstrojov, edukaciu zien
a predndsajuci sa venovali aj priprave Zeny
na klimaktérium, timovej praci pri posky-
tovani starostlivosti, vplyvu terapie a Zi-
votného Stylu na zdravie a zivot zien. Su-
¢astou konferencie bola aj bohata diskusia
zamerand na skusenosti sestier, porodnych
asistentiek a fyzioterapeutov s poskytova-
nim zdravotnej starostlivosti Zene v obdo-
bi klimaktéria.

Katedra o3etrovatelstva

Generalne zhromazdenie
Eurospkej federacie

sesterskych asociac

Zastupcovia 3 miliénov sestier v EU sa
v diloch 11. az 12. oktébra 2018 ziéastni-
li druhého Generalneho zhromazdenia Eu-
ropskej federacie sestier (GA EFN) v tom-
to roku, ktoré organizovala Slovenska ko-
mora sestier a pérodnych asistentiek (SK-
SaPA). Medzindrodné stretnutie sa kona-
lo v Senci na Slnec¢nych jazerach. Delegat-
mi za SKSaPA bola prezidentka Mgr. Ive-
ta Lazorova, dipl. p.a. a ¢len Rady a Prezi-
dia SKSaPA a zaroven pedagég FZ KU v Ru-
zomberku PhDr. Lukas Kober, PhD.

Prave pocas tohto medzinarodného stret-
nutia vyuzivaju zastupcovia sestier prilezi-
tost na zdielanie ndzorov a analyzu kltico-
vych politickych tém, ktoré riadia agen-
du EU vo vztahu k o$etrovatelstvu a vply-
vu osetrovatelskej profesie na ob¢anov Eu-
répy. ZlepSenie kvality pracovnych pod-
mienok pre sestry a zabezpecenie kvali-
fikovanej a motivovanej pracovnej sily su
prioritami EFN. V tomto zmysle bolo 108.
zhromazdenie na Slovensku prilezitostou
na vypracovanie potrebnych opatreni na
to, aby sa eurdpsky pilier socidlnych prav
stal skuto¢nou pridanou hodnotou pre
osetrovatelsku profesiu.

Clenovia EFN dérazne %iadaju, aby sa
ocenil prispevok 3 milidénov sestier, ktoré
st klicové pre pacientov a systémy zdra-
votnej starostlivosti a to ich zapojenim do
tvorby politik EU.

Pocas stretnutia privitali Lorda Nigela Cri-
spa, predsedu komisie pre kampan Nur-
sing Now. Nursing Now je globdlna kam-
pan prebiehajica v spolupraci s Medzi-
narodnou radou sestier (ICN) a Svetovou
zdravotnickou organizaciou (WHO) uz tre-
ti rok. Jej cielom je zlepsit globalne zdra-
vie posilnenim postavenia sestier. Do tej-
to medzindrodnej kampane sa 24. novem-
bra 2018 oficidlne zapojila aj SKSaPA a to
s podporou zastupcov zo vSetkych regio-
nov Slovenska. Zastupcovia sestier a po-
rodnych asistentiek na svojom pracov-

y

cing Nursing Now

Infro
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nom stretnuti podporili myslienku kampa-
ne a maju zaujem prezentovat a podporit
dolezitt dlohu oSetrovatelstva a pérodne;j
asistencie v 21. storoci a to aktivnym pou-
kazovanim na inovativne postupy najlep-
Sej praxe. Pozyvame Studentov oSetrova-
telstva a porodnej asistencie a vSetky ses-
try a porodné asistentky k spolupraci.

Lukas Kober
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Medaila cti Sophusa Falcka

Spolo¢nost Falck uz od roku 1957 kazdo-
ro¢ne udeluje ocenenia zachrandrom, ha-
si¢om, asistentom a ostatnym jej pracovni-
kom. Ocenenie je udelované za vynimoc-
né ¢iny pri zachrane Tudského zivota a ma-
jetku po celom svete. Tento rok medaila
cti putovala do Dénska, Svédska, Nemec-
ka, Australie, ale aj na Slovensko. Udelena
bola Veronike Kubicovej, studentke 3. ro¢-
nika odboru Urgentna zdravotna starostli-
vost FZ KU v RuZomberku.

Rodina - zdravie - choroba

Fakulta zdravotnictva Katolickej univer-
zity v Ruzomberku privitala 20. septem-
bra tucastnikov 8. ro¢nika medzindrodnej
vedeckej konferencie Rodina — Zdravie —
Choroba. Ide uz o tradi¢nud putovnu konfe-
renciu, ktora sa kona kazdoro¢ne na péde
jedného z hlavnych organizéatorov. Deviaty
ro¢nik bude organizovat Krakowskd Aka-
démia im. Andreja Frycza Modrzewskie-
go. Podujatie otvorila PhDr. Marcela IZo-
véa, PhD., tajomnicka Katedry oSetrovatel-

Sviecka za

Fakulta zdravotnictva KU sa opét zapo-
jila do kampane Sviecka za nenarodené
deti. Hlavnou myslienkou projektu je spo-
jit Spomienku na vSetkych vernych zosnu-
lych, ktoru slavime 2. novembra, so spo-
mienkou na nenarodené deti, ktoré zomre-
li pri potrate.

,Vsetci by sme si mali uvedomovat kreh-
kost Tudskej existencie a byt solidarni
s tymi najbezbrannejsimi,“ hovori Marce-
la DobesSov4d, predsednicka Féra Zivota,
hlavného organizatora kampane. V snahe

stva FZ KU. Nésledne sa pritomnym priho-
voril doc. Ing. Jaroslav Demko CSc., rektor
KU a MUDr. Jaromir Tupy, PhD., prodekan
pre vedu a vyskum FZ KU.

Program konferencie bol z tematického
hladiska rozdeleny do blokov. V prvom
bloku odzneli pozvané prednésky v ang-
lickom jazyku. Druhy blok sa venoval ce-
lospoloc¢enskym problémom ochrany zdra-
via na Slovensku, v Cesku a Pol'sku. Na-

sledovali prezentacie zamerané na zdra-
vie Zeny a dietata, manazment rizik a na
tlohu jednotlivych aplikovanych odborov
oSetrovatelstva v starostlivosti o rodinu
v zdravi a chorobe.

Katedra o3etrovatelstva

nenarodené deti 2018

podporit uvedené myslienky a aktivity sa
do projektu zapojili aj dobrovolnicky Ma-
ria Géciova a Kristina Glovatakova, Stu-
dentky tretieho ro¢nika bakalédrskeho Stu-
dijného programu oSetrovatelstvo, ktoré
24.-25.10. 2018 v priestoroch FZ KU pre-
dajom symbolickych sviecok a rozdavanim
propagac¢nych materidlov, priblizili proble-
matiku tcty k zivotu zamestnancom a Stu-
dentom fakulty.

V ramci verejnej zbierky spojenej s preda-
jom symbolickych sviecok s logom kampa-
ne sa zbieraju finan¢né prostriedky, ktoré
umoznia celoro¢nu realizdciu aktivit zame-
ranych na ochranu ludského zivota a jeho
dostojnosti, predovSetkym v oblasti kon-
krétnej pomoci tehotnym Zenam a matkam
s detmi v krizovych situaciach. Prostried-
ky budu vyuzité tiez v ramci poradenskych
sluzieb, ¢i profesionalizacie pro-life od-
bornikov. Podakovanie za podporu kam-
pane patri nie len Studentkam - dobro-
volInickam, ale aj vSetkym ktori do zbier-
ky prispeli alebo myslienku podporili mod-
litbou.

Katedra o3etrovatelstva
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Ruzomberskeé zdravotnicke dni

Pocas Tyzdna vedy a techniky, v diioch
8.-9.novembra, sana pdde Fakulty zdra-
votnictva Katolickej univerzity v RuZom-
berku uskuto¢nil 13. ro¢nik medzinarod-
nej vedeckej konferencie RuZzomberské
zdravotnicke dni.

Organizator, Fakulta zdravotnictva KU
v spolupréci s Ustrednou vojenskou ne-
mocnicou SNP Ruzomberok — Fakultnou
nemocnicou, Vysokou skolou polytech-
nickou v Jihlave, Univerzitou Jana Kocha-

nowskiego v Kielcach a Univerzitou Tomé-
Se Bati ve Zline privitali takmer 200 od-
bornikov z domova i zo zahranidia. Akcia
sa uskutocnila pod zastitou Slovenskej le-
karskej komory, Slovenskej komory sestier
a poérodnych asistentiek, Slovenskej komo-
ry medicinsko-technickych pracovnikov a
Slovenskej komory fyzioterapeutov.

Po slavnostnom otvoreni a privitani rek-
tora KU doc. Ing. Jaroslava Demka, CSc.,
zastupcu namestnika riaditela UVN SNP

Ruzomberok — FN MUDr. Mgr. Lubora
Michniu, primatora mesta Ruzomberok
MUDr. Igora Combora PhD., riaditela Ki-
pefov Lucky Ing. Mgr. Martina Beiiucha,
zastupcov institdcii organizujtcich konfe-
renciu a ostatnych ucastnikov, bola v jed-
notlivych prihovoroch vyzdvihnuta potre-
ba vzdeldvacej institucie — Fakulty zdravot-
nictva KU a zdroven deklarovand neoddeli-
telnd vzdjomna spojitost fakulty, nemocni-
ce a mesta.

Odborny program bol venovany problé-
mom mediciny sticasnosti a celého spek-
tra nelekdrskych zdravotnickych vied. Cie-
lom uz tradi¢ného podujatia bola predo-
vSetkym vymena skusenosti tykajicich sa
aplikacie najnovsich odbornych poznat-
kov a prezentacia vysledkov vedeckej pra-
ce. Pocas dvoch dnfi sa otvorili mnohé otdz-
ky, ktorych charakter riesenia predstavuje
nové moznosti dalsej medzinarodnej spo-
luprace.

Vysoku vedeckt a odbornt drover a jasny
potencial do budicnosti predstavuje aj po-
diel aktivnej icasti v podobe 104 prezenta-
cii, z toho 43 zahranic¢nych, ktory dotvara
celkov uspesnost konferencie.

Organizaény vybor RZD 2018

O nasich studentoch na
strankach Praktickej radiologie

Monika Szabova a Adam Tka¢, Studen-
ti tretieho ro¢nika v odbore Radiologic-
ky technik, absolvovali v letnom semes-
tri 2017/2018 Studijny pobyt na Fakulte
mediciny Ostravskej Univerzity v Ostra-
ve. Obaja Studenti boli po skonéeni poby-
tu vel'mi spokojni so ziskanymi skisenosta-
mi a mnozstvom zazitkov, ktoré im absol-
vovanie mobility prostrednictvom progra-
mu Erasmus+ prinieslo.

Pozitivnu odozvu na ich pobyt sme ziskali
aj od kolegov z Ostravskej univerzity, kto-
i im poskytli priestor podelit sa so svojimi
skiisenostami v odbornom ¢asopise Prak-
ticka radiologie (3/2018).

Méria Novakova

PRAKTICKA
RADIOLOGIE
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VIKENDOVKA: ,
CHODIME SPOLU, CO S TYM?

Pocas vikendu, v dnoch 17. — 18. novembra 2018, sa v priestoroch Univerzitného pastoracné-
ho centra biskupa Jana Vojtassaka v RuZzomberku (UPaC) uskutocnil krestansky seminar pod
nazvom ,,Chodime spolu, ako dalej?“, uréeny pre mladych l[udi, zvlast pre Studentov Katolic-
kej univerzity v RuZzomberku. Cielom seminara, ktory uz po piatykrat zorganizovalo UPaC, bolo
pomdct mladym zalGbenym [udom objavit vo vzajomnom vztahu a v povolani do manZelstva
ozajstn( radost.

Lektormi kurzu boli absolventi Katolickej
univerzity v Ruzomberku (KU) dva man-
Zelské pary, Martin a Anna Lojekovci a Pet-
ra a Daniel Zakopjanovci. V témach pred-
nasok zazneli tieto praktické okruhy: 1. Co
zabija vztah? 2. KItice k laske, ktord nevy-
prcha. 3. Skusky vo vztahu a ako ich pre-
konat. 4. Snubenectvo a vsetko, ¢o k nemu
patri. 5. Na slovicko s muzmi. Vdaka tomu,
Ze tento rok prebiehal uz piaty ro¢nik se-
minara, jeho kvalita a troven rok ¢o rok
rastie, a aj tentokrat boli témy na kurze
obohatené o mnohé svedectvd. Jednotlivé
prednasky boli zaroven prepojené s moz-
nostou osobnych rozhovorov so skiseny-
mi lektormi, rovnako aj s prilezitostou pri-
stupit ku sviatosti zmierenia a s dal§im du-
chovnym programom. Pocas spolo¢ného
zdielania na zadver semindra zazneli tieto
postrehy:

»,Zaujala ma aplikacia prednésky. Oslovi-
li ma praktické veci a svedectva. Otvorene
sa rozpravalo o chlapskych témach. Kde je
pravda, tam je Boh.“ (FrantiSek)

,Na stretnuti som treti krat, vidim posun vo
vztahu, naucila som sa odpustat.“ (Adka)
,Po prvom semindri sme sa zacali modlit
a tohto roku som prijal sviatost birmova-
nia.“ (Silvester)

,Dakujem za autenticitu. Hoci sme mali
kupené listky na koncert, ktoré ndm pre-
padli, nelutujeme, ze sme boli na viken-
dovke.“ (Lukas)

,Velmi si vazim vasu odvahu ist s koZzou na
trh. Hoci mnoho veci si m6zeme precitat
v knihach, autentickost z predndsok bola
originalna.“ (Peter)

,Dobry ¢as som mal pri adoracii. Na pred-
naske odzneli praktické slova, ktoré boli
dobre argumentacne podloZené. Na viken-
dovke sme uz druhy krat, na prvej sme boli
eSte kamarati a teraz sme uz zasnubeni.
Modlitba nas spojila.“ (Janko a Magdaléna)

BLIZSIE INFORMACIE:
www.upac.sk

»,Najviac sa ma dotkli veci zo zivota.“
(Jozef)

,2Dakujem za va$ zivy priklad, v ktorom
sme dostali svedectvo, ze rodina moze fun-
govat.“ (Alzbeta)

»,Seminar je pre nas vyzvou neustale sa me-
nit.“ (lektorka Anicka)

Dakujeme manzelskym lektorskym parom,
absolventom Katolickej univerzity v Ru-
zomberku, za ich obetavost a ochotu po-
moct svojim mladsim kolegom na ich ces-
te dozrievania. UPaC Jana Vojtassaka v Ru-
zomberku pontka celému univerzitnému
spolocenstvu na KU pocas celého akade-
mického roka vela podujati zameranych na
forméaciu pre manzelstvo, pre rodicovstvo,
pre ochranu Zivota alebo aj pre formaciu
duchovnych povolani. O jednotlivych po-
nukach sa mozno docitat aj na webe UPAC.

Rébert Slotka
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Studenti Katolickej univerzity
navstivili Benediktinov

V drnioch 23. - 25. novembra 2018 zor-
ganizovalo Univerzitné pastoracné cen-
trum biskupa Jana Vojtassdka v Ruzom-
berku (UPaC) pre Studentov, pedagd-
gov a zamestnancov Katolickej Univer-
zity v Ruzomberku (KU) vikendovy po-
byt v benediktinskom Klastore Premenia
Pana v Sampore. Dvanést Studentov spo-
lu s univerzitnymi kaplanmi, otcom Ré-
bertom Slotkom a otcom Jozefom Zvan-
dom, pocas troch dni svojho pobytu vsti-
pili do tajomstva benediktinskej spiritua-
lity, ktord asi najviac charakterizuje mot-
to: ,,Ora et Labora! — Modli sa a pracuj!“
Program mladych ruzombercanov spo-
c¢ival v aktivnej ucasti s bratmi Benedik-
tinmi na modlitbach Liturgie hodin a na
spolo¢nom slaveni svitych omsi. Zvlastny
nadych mala pre Studentov modlitba Po-
svatného ¢itania z Liturgie hodin v nede-
Iu, v skorych rannych hodinach a v srd-
ciach mladych ruZomberskych vysoko-
$koldkov urcite nadlho zostane atmosféra
spolo¢ného stolovania v refektari — jedal-
ni Benediktinov.

Velmi obohacujicou bola aj diskusia
s bratom Janom, povodne kiiazom z ko-
Sickej arcidiecézy, ktory v sobotné do-
poludnie odkryval $tudentom tajomstvo
svojho kriazského a mnisskeho povolania.
Brat Jan Dolny je absolventom Katolickej
univerzity vo Washingtone, D.C. v USA,
kde vystudoval dogmaticku teoldgiu, vo
svojom Zivote sa okrem iného velmi in-
Spiruje aj kardinalom John Henry New-

manom a ruskym filozofom, teolégom a
béasnikom, Vladimirom Sergejevicom So-
lovievom a k Benediktinom vstupil pred
troma rokmi.

Ked si Studenti s univerzitnymi
kaplanmi vysukali rukavy

Aby studenti naplnili slova: ,Modli sa
a pracuj“, preto si v sobotné predpolud-
nie naplno vystkali rukavy a pomohli pri
tisteni jablk a ldpani orechov. Ze popri
praci nebola ntiidza ani o humorné situ-
acie a tuprimny smiech, nuz o tom sa pre-
svedcil nielen samotny brat Jan, ktory sa
venoval mladym celé sobotné predpolud-
nie, ale aj $tudenti a ich kiazi. Ved ani
netusili ako dve hodiny uzito¢nej préce
rychlo ubehli.

Tri dni posledného tohtoro¢ného no-
vembrového vikendu u bratov Benedikti-
nov v Sampore pri Sliaci ubehli ako voda
a v srdciach $tudentov KU, ucastnikov
tohto pobytu, ktori opét zasadli do vyso-
koskolskych lavic, okrem hlbokych spo-
mienok urcite zostane ttizba zit vyvaze-
ny zZivot, ktory tak velmi dobre charakte-
rizuje benediktinske motto: ,Ora et Labo-
ra!“ Na zaver esSte dajme slovo niekolkym
tcastnikom, aby sa so svojou novou sku-
senostou s nami podelili.

Svedectva ucastnikov

Terezka, 1. ro¢. Bc. FF KU: ,Sampor —
pre mila miesto, ktoré mam naozaj rada.
Ja som tu uz po tretikrat a aj tento po-

V skratke o Benediktinoch
Benediktini st pokracovatelmi staro-
bylého mni$skeho hnutia Katolickej
cirkvi, ktorého korene siahaji do pr-
vych storoc¢i krestanstva. Regula svaté-
ho Benedikta, napisana na konci 6. sto-
rocia ostdva dodnes hlavnym progra-
movym dokumentom kazdého benedik-
tinskeho kldstora. Klastor Premenenia
Pana v Sampore je od roku 2010 domo-
vom nového mniSskeho spolocenstva,
snaziaceho sa obnovit mnissky sposob
zivota na Slovensku. Tento vikendo-
vy pobyt, ktory zorganizovalo ruzom-
berské UPaC, bol za posledné tri roky
uz v poradi treti. Stdle sd tu pozvani aj
pedagdgovia a zamestnanci KU. Viac o
Benediktinoch na Slovensku a o ich ¢in-
nosti je mozné dozvediet sa na stranke:
https://www.benediktini.sk/.

byt mi priniesol obohatenie do Zivota. Te-
$im sa, ze som mohla vikend prezit prave
tu a odniest si so sebou mnoho cennych
rad a skusenosti od Benediktinov. Paci-
la sa mi myslienka brata Janka, ze ticho
m4 byt pre nas tym ¢asom s Bohom, kedy
vSetko ostatné ide bokom, nase skusky,
boje, starosti, kedy som len Boh a ja.“

Maria, 1. ro¢. Be. PF KU: ,Na Sampore
som bola prvykrat a verim, Ze nie napo-
sledy. VeImi sa mi tu paci. Zostala by som
tu. Paci sa mi ticho a ten ¢as, ktory venu-
jes Bohu. Je to vzacny Cas, plny Bozieho
pozehnania a velkého povzbudenia.“

o. Rébert Slotka: ,Sampor vnimam ako
miesto stiSenia sa a vstupu do chora-
Iu modlitieb Zalmov. Pocas ¢itania knihy
Pribehy ruského pttnika som si pripome-
nul silu modlitby putnika. Silno na mna
zapbsobila ikona ¢enstochovskej Ciernej
Madony.“

Jozef Zvanda

Kkronika

poslednych

mesiacov

4. oktober

Katedra bioldgie a ekoldgie sla-
vila sviatok Svatého Frantis-
ka, ktory je patrénom ekolégov
a ochrancov zivotného prostre-
dia. Slavnost zacala svitou om-
Sou v kaplnke sv. Alberta, pokra-
Covala prednaskou ,,IMPRESIE
PRIRODY*. V nej doc. RNDr. Mi-
roslav Saniga, PhD. priblizil kra-
sy a pozoruhodnosti nasej pri-
rody. Po skonceni prednasky sa
uskutocnilo spolocenské pose-
denie pre Studentov a pozvanych
hosti.

8. az 12. oktéber

Pracovnici Katedry socidlnej préa-
ce PF KU absolvovali sluzobnt
cestu do lotysskej Rigy s pracov-
nymi tlohami viazucimi sa na
dve instittcie, Riga Stradins Uni-
versity a Velvyslanectvo Sloven-
skej republiky v Rige.

11. oktéber

Rektor KU doc. Ing. Jaroslav
Demko, CSc. sa ztcastnil na Pre-
Sovskej univerzite v Presove na
slovensko-madarskom fére rek-
torskej konferencie, na ktorej boli
podpisané memoranda o spolu-
praci. I8lo o historicky prvé Slo-
vensko-madarské rektorské f4-
rum. Férum malo za ciel zlepsit
informovanost z obidvoch vyso-
koskolskych sektorov a zefektiv-
nit spoluprécu slovenskych a ma-
darskych univerzit v eur6pskych
programoch na podporu rastu a
zamestnanosti.

12. oktdéber

Ministerstvo $kolstva, vedy, vy-
skumu a Sportu Slovenskej re-
publiky podla § 15 ods. 3 v spo-

jeni s § 103 zdkona ¢. 131/2002
Z. z. o vysokych skolach zare-
gistrovalo Statdt Katolickej uni-
verzity v Ruzomberku, ktory bol
schvéleny akademickym sené-
tom na jeho zasadnuti konanom
dna 25. septembra 2018. Roz-
hodnutie o registracii Stattitu mi-
nisterstvom Skolstva bolo doru-
¢ené do elektronickej schranky
KU v piatok 12. oktébra. Statut
tak nadobuda ucinnost do 30 dni
od pravoplatnosti rozhodnutia
o jeho registracii. Sticasne vsetky
pravne akty, ktoré boli prijaté na
KU, musia byt do 6 mesiacov od
registrdcie upravené v stlade so
znenim nového S$tatitu.

21. oktober

Rektor KU doc. Ing. Jaroslav
Dembko, CSc. sa zui¢astnil na slav-
nostnom otvoreni nového akade-
mického roka 2018/2019 na Ka-
tolickej univerzite Jana Pavla II
v Lubline.

24. a 25. oktdber

V Sieni rektorov na Katolickej uni-
verzite v Ruzomberku sa kona-
la konferencia k 25. vyrociu zapi-
su lokality Vlkolinec do Zoznamu
svetového dedic¢stva UNESCO.
Konferenciu zorganizovali Kato-
licka univerzita v Ruzomberku a
Mesto Ruzomberok v spolupraci s
Masarykovou univerzitou v Brne,
Biosférickou rezervaciou Doln{
Morava, o.p.s, Univerzitou Kon-
Stantina Filozofa v Nitre a OZ VI-
kolinec pod zastitou MUDr. Igora
Combora, PhD., primatora Mesta
Ruzomberok a doc. Ing. Jarosla-
va Demka, CSc., rektora Katolic-
kej univerzity v Ruzomberku.

25. az 27. oktéber

Vo Francuzsku sa uskutocnilo za-
sadnutie Predsednictva Federa-
cie katolickych univerzit Eurépy
(FUCE). Hostitelom bola Katolic-
ka univerzita v Lyone. Katolicku
univerzitu v Ruzomberku (KU)
zastupoval prof. FrantiSek Trs-
tensky, byvaly prorektor KU, kto-
ry je od roku 2016 ¢lenom Pred-
sednictva FUCE.

4. november

Clenovia Katedry predskolskej a
elementarnej pedagogiky, Peda-
gogickej fakulty Katolickej uni-
verzity v Ruzomberku a jej Stu-
denti organizovali uz 4. roc¢-
nik vytvarnej prezentdcie: ,,OB-
RAZKY Z MESTA¢, s tohtoro¢-
nym podtitulom: ,MOJ DOM,
MOJ HRAD*.

5. az 11. november

Na vsetkych fakultach a praco-
viskdch KU sa uskuto¢nili desiat-
ky podujati v rdmci TyZdila vedy,
techniky a umenia.

5. az 15. november

Delegacia studentov Kated-
ry hudby PF KU Ruzomberku sa
spolu so svojimi pedagdgmi zu-
¢astnila na II. ro¢niku Medzi-
narodného festivalu slovanskej
hudby, ktory sa konal na roz-
nych miestach Moravskosliezke-
ho kraja.

7. november

Katedra histoérie Filozofickej fa-
kulty Katolickej univerzity v Ru-
zomberku zorganizovala vedecky
semindr pri prilezitosti 700. vyro-
¢ia udelenia mestskych privilégii
Ruzomberku. Pripomenuli si tiez
okruhle vyrodie historickych uda-
losti suvisiacich so vznikom spo-
lo¢ného statu Slovékov a Cechov.
Pri tejto prileZitosti Filozoficka
fakulta Katolickej univerzity v
Ruzomberku v spolupraci s mes-
tom Ruzomberok, Kultirnym do-
mom Andreja Hlinku a Sloven-
skou historickou spolo¢nostou
- pobockou v Ruzomberku zor-
ganizovala uz dna 25.10.2018
diskusiu pre Siroku verejnost v
ruzomberskej synagége. Mode-
rator podujatia Jan Hrkut si ako
hosti pozval historika z Katedry
histérie FF KU Petra Zmaétla a ru-
zomberského archivdra a histori-
ka Petra Dvorského.

8.a 9. november

Na Fakulte zdravotnictva sa
uskutoénil 13. ro¢nik medzi-
narodnej vedeckej konferen-
cie Ruzomberské zdravotnic-
ke dni, ktorej cielom bolo in-
formovat zdravotnikov a verej-
nost o vlastnych skisenostiach
z vyvoja a aplikdcie najnovsich
vedeckych poznatkov v oblas-
ti medicinskych vied oSetro-
vatelstva, bioetiky, verejné-
ho zdravotnictva, vojenského
zdravotnictva, urgentnej zdra-
votnej starostlivosti, pérodnej
asistencie, fyzioterapie a labo-
ratérnych vysetrovacich me-
téd v zdravotnictve, prezen-
tovat doterajsie vysledky ve-
deckej prace a vytvorit zakla-



dy pre udrzanie stalej komuni-
kacie odbornikov v danych ob-
lastiach.

20. november

V Sieni rektorov zasadal Akade-
micky senat KU (AS KU). V ram-
ci programu ¢lenovia AS KU
schvalili ¢innost predsednictva
od 25. septembra do 20. novem-
bra 2018, vyslovili suhlas s vy-
menovanim nového ¢lena Sprav-
nej rady KU a zvolili ¢lena Sprav-
nej rady KU za zamestnanecku
¢ast AS KU. Clenovia AS schvali-
li ndvrh rektora KU na vymeno-
vanie novych ¢lenovia Vedeckej
rady KU v Ruzomberku. Doplni-
li sa tiez ¢lenovia komisii AS KU
a prebehli voIby do Studentskej
rady vysokych $kol za studentskd
dast AS KU.

19. az 22. november

S cielom nadviazat kontakty so
vzdeldvacimi inStitdciami v Bie-
lorusku sa uskutocnila pracov-
na cesta zastupcov Katolickej
univerzity v Ruzomberku, deka-
na Filozofickej fakulty KU Mare-
ka Babica a prodekana pre vedu,
umenie a doktorandské studium
FF KU Eugena Zelenidka. Pocas
Styroch dni sa im podarilo oboz-
namit sa s troviiou vzdelavacie-
ho systému, stretnut sa s pred-
stavitelmi miestnej samospravy,
navstivit viacero §kol v okoli Min-
ska a v Grodne, ako aj predstavit
im nasu akademickd instituciu.

20. november

Ekumenické spoloc¢enstvo cirk-
vi a ndbozenskych spolo¢nosti
na tzemi mesta KoSice v spolu-
préaci s Katedrou spoloc¢enskych
vied Teologickej fakulty Katolic-
kej univerzity v Ruzomberku pri-
pravilo podujatie ,,Dobrovolnic-
tvo ako sluzba“.

20. november

Pri prileZitosti Medzinarodné-
ho dna studentstva pozval rek-
tor KU doc. Ing. Jaroslav Demko,
CSc. na osobné stretnutie zastup-
cov Studentov — ¢lenov akade-
mickych sendtov jednotlivych fa-
kult a Akademického senatu KU
a zaroven Studentov, ktori v roku
2018 svojou aktivitou vyznamne
reprezentovali univerzitu.

21. a 22. november

Na Pedagogickej fakulte Kato-
lickej univerzity v Ruzomberku
sa konala vedecka konferencia s
medzindrodnou tc¢astou ARS ET
EDUCATIO V., na realizacii kto-
rej sa podielali Katedra hudby,
Katedra vytvarnej vychovy a Ka-
tedra predskolskej a elementar-
nej pedagogiky. Konferencia bola
doplnena sprievodnymi akciami
—koncertmi a workshopmi.

22. november

Bratislavsky arcibiskup metro-
polita Mons. Stanislav Zvolen-
sky sa v pondelok 19. novembra
2018 dozil zivotného jubilea 60
rokov. Pri prilezitosti plendrne-
ho zasadnutia Konferencie bis-
kupov Slovenska (KBS) v Sasti-
ne mu v mene celej akademickej
obce a studentov Katolickej uni-
verzity v Ruzomberku zablaho-
Zelal aj doc. Ing. Jaroslav Demko,
CSc., rektor KU.

27. november

V Aule sv. Jdna Pavla Druhého
sa uskutocnilo stretnutie aka-
demickej obce na ktorom vystu-
pil prof. Jan Kosturiak, inovator
a podnikatel. Predstavil so svo-
jim workshopom zameranym
na vyznam spoluprdce. Stretnu-
tie bolo urcené predovsetkym
pre internych zamestnancov KU,
ale rovnako bolo otvorené aj pre
celd akademicku obec vratane
Studentov ¢i dalsich zaujemcov.
V rdmci stretnutia bolo prezen-
tované aj hodnotenie aktualneho
stavu KU. Cielom stretnutia bolo
povedat si, aka je nasa objektiv-
na situdcia (slovami kvestora a
rektora) a hladat riesenia z tejto
situacie, ktoré spocivaju vo vza-
jomnej spolupraci a spolutvoreni
(J. Kosturiak). Nové informécie a
podnety sme spolo¢ne spractivali
v naslednej diskusii. Spolo¢nym
ciefom je dosiahnut udrzatelny
rozvoj tak, aby si KU nasla svo-
je pevné miesto v akademickom
prostredi ako jedine¢nd univerzi-
ta konfesijného charakteru v Slo-
venskej republike.

3. december

Na Katolickej univerzite v Ru-
zomberku sa uskutoc¢nil celouni-
verzitny odborny semindr ,,Drogy
a prevencia“, ktory viedol prof.
PhDr. Michal Miovsky, PhD., po-
predny odbornik na zavislosti
a ich prevenciu v Ceskej repub-
like. Semindr sa uskutocnil aj
v spolupréci s ob¢ianskym zdru-
Zenim Majme srdce pre deti.

4. december

V Sieni rektorov KU sa uskuto¢-
nilo 1. zasadnutie Vedeckej rady
Katolickej univerzity v Ruzom-
berku, na ktorom boli odovzdané
menovacie dekréty jej novozvole-
nym ¢lenom. V rdmci programu
VR KU bol schvéleny novy Roko-
vaci poriadok VR KU, ktory na-
hradi doteraz platny rokovaci po-
riadok z roku 2008. Hlavnym bo-
dom zasadnutia VR KU bolo hod-
notenie trovne KU vo vzdelava-
cej ¢innosti a v oblasti vedy, tech-
niky alebo umenia za rok 2017.
Hodnotenie trovne KU za rok
2017 doplnila informécia o vyvoji
trovne KU vo vzdelavacej ¢innos-
ti a v oblasti vedy, techniky ale-
bo umenia za roky 2013 — 2017.
V z&vere¢nom bode odznela bo-
hata diskusia k navrhom opatre-
ni k zlepSeniu aktudlnemu stavu
vo vzdelavacej ¢innosti a v oblasti
vedy, techniky alebo umenia.

5. december

V novej aule na Institite Stefa-
na Nahalku Pedagogickej fakul-
ty Katolickej univerzity v Po-
prade sa pod zastitou Jaroslava
Demka, rektora KU, konala ver-
nisaz 5. adventnej vystavy aka-
demického maliara Maridna Ciz-
mérika s ndzvom Ciernobiely ad-
vent. Autor obrazov vyjadril po-
solstvo svojej vystavy tymto slo-
vami: ,,Ciernobiely advent je po-
hladom do "studne duse" ¢loveka
s nadejou pripomenutia, ¢i zno-
vuuvedomenia si vnttornej $ka-
ly pocitov viazucich sa k tomuto
obdobiu. Jednoduchych, ¢istych
a hlbokych, ako je biela a Cierna,
rezonujucich v podstate ¢love-
ka. Akt stopu tu zanechdvam, ¢o
hladam a ¢o oc¢akavam? Obdobie
adventu dava priestor k ukludne-

niu a "ocisteniu" svojho vnutor-
ného priestoru. V ¢asovo dodlezi-
tej postupnosti graduje cez oca-
kavanie az k jeho naplneniu.”

7. december

Na Filozofickej fakulte Katolic-
kej univerzity v RuZzomberku sa
konala medzindrodna dokto-
randskéa konferencia. Dve desiat-
ky doktorandov prezentovali svo-
je vyskumné témy a debatovali
o nich so svojimi Skolitel'mi, vy-
ucujlcimi a spoluziakmi. Orga-
nizdtorov potesil zdujem dokto-
randov z pracovisk mimo Kato-
lickej univerzity v Ruzomberku,
a tak mali Sancu privitat zastup-
cov z Univerzity Hradec Kralové,
z Univerzity Palackého v Olomo-
uci, z Katolickej univerzity v Lub-
line a z PreSovskej univerzity
v Presove.

10. december

V sidle Mazowieckeho krajského
uradu vo Varsave bolo ks. prof.
zw. dr hab. Andrzejovi Ryszardo-
vi Gretkowskemu, pracovnikovi
Katedry socialnej prace Pedago-
gickej fakulty Katolickej univerzi-
ty v RuZomberku odovzdané jed-
no z najvyssich oceneni Preziden-
ta PoIskej republiky, Strieborny
kriz za zasluhy. V mene preziden-
ta prof. Gretkowskemu ocenenie
odovzdal predseda Mazowiecke-
ho kraja Zdzistaw SIPIERA. Toto
Cestné ocenenie prof. Gretkowski
ziskal za sicasnt pracu a sluzbu
v oblasti starostlivosti o zdravie
a socialnej starostlivosti v mno-
hych oblastiach, napr.: v kriazskej
sluzbe chorym, v préci psychon-
koléga v nemocniciach, vo vedec-
kej didaktickej praci v oblasti so-
cidlnej prace a pedagogiky.

11. december

Na Katedre bioldgie a ekoldgie
Pedagogickej fakulty KU sa usku-
toc¢nil druhy ro¢nik Studentskej
vedeckej odbornej ¢innost v od-
boroch bioldgia a ekologia. Vedu-
cim hodnotiacej komisie bol prof.
Ing. Eduard Bublinec, CSc. Prvé
miesto ziskali so zhodnym poc-
tom bodov studentky Bc. Tére-
zia Valaskova a Be. Kristina Goli-
sova. Druhé miesto ziskal Bc. Pe-
ter Dérer.



