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Abstract

The aim of the paper is to analyze the three stages of existence in the
philosophy of S. Kierkegaard. First, we reflect on the method of
Kierkegaard's philosophy. In the aesthetic stage, one experiences
existential moods of boredom, despair, anxiety, fear, and is scattered in
the flesh. At the ethical stage, responsibility in marriage is mainly applied
in aperson's life. The prototype of religious existence is Abraham,
experiencing fear and trembling before God.
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Uvod

S vedomim c¢iasto¢nosti naSho pohl'adu sa pokusime hladat’ odpovede
na tieto otazky: Ako chape Kierkegaard existenciu ¢loveka? V ¢om spociva
Stadidlnost’ jeho existencidlneho pertraktovania ¢loveka? V ¢om tkvie originalita
Kierkegaardovho porozumenia ¢loveka?

Kierkegaardovo vymedzenie existencie ¢loveka

Je zrejmé, Ze existencia Cloveka nie je nieCim statickym, ale je
podstatne dynamicka. ,,Clovek je duch. Co je viak duch? Duch je ,ja“. Ale ¢o
je ,ja“? Ja je vztah, ktory ma vztah k sebe samému, Cize je vo vztahu, ze
vztah ma vztah k sebe samému. Ja nie je vztahom samotnym, ale tym, Ze
vztah méa vztah k sebe samému. Clovek je syntéza nekone¢na a koneéna,
Casnosti a vecnosti, slobody a nutnosti, skratka syntéza... Avsak takto eSte
¢lovek ziadnym ja nie je... Ak je vztah vo vztahu k sebe samému, potom je
tento vztah nieCo tretie a pozitivne, a to je Elovekovo ja.“! Konenost,

1 KIERKEGAARD, S.: Bdzeri a chveni — Nemoc k smrti. Praha: Svoboda — Libertas, 1993, s. 123.

95



Ondrasik, I., Ondrasikova, K.:
Existencialne chapanie cloveka vo filozofii Sorena Kierkegaarda

Casnost’ a nutnost’ poukazuju na imanentné determinacie nasej existencie.
V protiklade k tomu nekonecnost’, vecnost, sloboda odkazuju na transcendentné
uréenia. Vztah medzi imanentnymi determindciami a transcendentnymi
uréeniami je syntéza. Syntéza je vztahom, ktory sa vztahuje k ja ako vztahu
azo svojich ureni nasledne generuje podmienky moznosti kontinualneho
napitia v samotnej existencii. Dalej sa odkryva jej d’alsia dimenzia, ktorou je
vztah k temporalnym modalitdm minulost’, pritomnost, buducnost, i vzt'ah
k vecnosti. Existencia, ked'ze je vo svojom vnutri dynamicka, je svojou
podstatou i dejinna.

Celym Kierkegaardovym dielom ved tri linie, tri §tadia existencie na
ceste zivotom. ,,Su tri §tadia: estetické, etické a naboZenské, ale nie v zmysle
abstraktnom, ako bezprostrednost’, prostrednost’, jednota, ale konkrétne
v existenénom uréeni, ako vyzitie sa v zatrateni, vo vitaznom konani a utrpeni.*?
Tieto Stadid existencie predstavuji akysi paradigmaticky konglomerat prefe-
rovanych hodnét roéznych zivotnych postojov, prostrednictvom ktorych sa
¢lovek vzt'ahuje k sebe samému, k druhym 'ud’om a k Bohu ako k absolutnemu
Bytiu.

Estetické Stadium existencie

Kierkegaard podrobne a psychologicky vel'mi putavo vykresluje
estetické Stadium existencie cloveka, ked’ ho tematizuje na priklade prezivania
lasky zvodcu Johanesa. Ukazuje sa, Ze najhlbSou motivaciou konania estetickej
existencie je prekonavanie vlastnej znudenosti. Zvodca Johanes sa preto Vv liste,
v ktorom uvaZuje o zivote, priznava k skrytému motivu svojho konania:
,,Nebojim sa komickych ani tragickych t'azkosti, bojim sa len nudy.”

»Milovana“ Cordelia je predmetom jeho emocionalnych tizob a zaroven
sa stdva i predmetom jeho myslenia. Snazi sa ju zviest’ nielen na fyzickej, ale
i na duchovnej rovine. Svoj plan realizuje konzekventnym a rafinovanym
sposobom, pri¢om si sam vo fantazii kreativne vymysla rézne psychologické
tedrie a hypotézy, ktoré sa nasledne snazi aplikovat' i v praxi. Esteticka
existencia je preto vo svojom vlastnom vnutri nastavena vyrazne egocentricky
a podl'a toho i kona. Kierkegaard sa v ramci prozaickej interpretacie rozmarnej
lasky snazi cCitatel'ovi priblizit’ podstatné charakteristiky determinujtice estetickl
existenciu, medzi ktoré nesporne patri kategéria zaujimavosti,* ddlezitost
experimentovania nielen s vlastnymi citmi a myslienkami, ale i s citmi
a myslienkami druhych ludi. Experimentovanie pritom je zamerané na
manipulovanie nas i druhych l'udi.

2 KIERKEGAARD, S.: Md literarni ¢innost. Brno: CDK, 2003, s. 38.
3 KIERKEGAARD, S. Zvodcov dennik. Bratislava: Kaligram, 2003, s. 37.
4 Porov. KIERKEGAARD, S.: Zvodcov dennik. Bratislava: Kalligram, 2003, s. 44.
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Svoj jedinecny vztah k existencii patriacej kazdému ¢loveku rozvija
estetickym spdsobom zijuci ¢lovek tak, Ze ju neprijima, odvrhuje ju, nechce
niest’ bremeno zodpovednosti za svoje vlastné rozhodnutia. Je preto nachylny
si svoju situaciu zl'ah¢ovat’ a zjednodusovat’ aktivovanim réznych sofistiko-
vanych foriem skryvania sa, ktoré sa napriklad prejavuju preferovanim
stereotypov a vo zvykovom konani. Kierkegaard preto svojho Citatel’a vystrihal
pred nebezpeCenstvami, ktoré vyplyvaju z nasich zvykov a zlozvykov: ,,Zvyk
nie je ako ini nepriatelia, ktori sa ukazu a proti ktorym sa moézeme branit’ —
odporovat’ vlastne musime sami sebe, aby sme si zvyk povSimli. Podl’a svojej
podlosti je ako znama Selma priblizujuca sa k spiacemu a zatial ¢o zo
spiaceho vysava krv, ovieva ho a sprijemfiuje mu spanok.®

Clovek existujiici estetickym spdsobom sa v nasycovani réznymi
pozitkami, zmyslovymi alebo intelektudlnymi, zaroven v tomto ,,napliani‘
seba samého aj vyprazdiuje. Dosledkom jeho Zivota a konania je zufalstvo.
Kierkegaard podstatnu Cast’ svojej filozoficko-psychologickej tvorby venuje
analyze rozpolozenia zifalej existencie ¢loveka.

Kierkegaard v analyze rozpolozenia zufalstva rozliSuje jeho viaceré
typy. NajéastejSiu formu zafalstva si ¢lovek vlastne explicitne neuvedomuje,
pretoze si neuvedomuje v prebiehajicom toku zivota ani svoju vlastnu
existenciu, ani svoje ja. Clovek takto Zijuci nie je schopny nijakej seba-
reflexivnej Cinnosti, pretoze je neustale dekoncentrovany hlukom sveta a vo
svojom zivote je motivovany primarne zhananim a nadobudanim materidlnych
veci a zalezitosti. Vztah k existencii je mu v podstate l'ahostajny. ,,V neve-
domosti o zufalstve je ¢lovek najd’alej od vedomia, ze je duch. A prave tato
nevedomost’ o vlastnej duchovnosti je zufalstvom, duchaprazdnostou, ¢i uz
ide o tplnt odumretost’, celkom negativny zivot ¢i Zivot potencovany, ktorého
tajomstvom vsak je zafalstvo.*®

Dalsie formy zufalstva vyplyvaju podl'a Kierkegaarda zo vztahu medzi
Struktarami, ktoré charakterizujii existenciu ¢loveka. Zufalé rozpolozenie cloveka
vyplyva z napitého a asymetrického vztahu medzi tymito Struktirnymi
momentami existencie. Ked’ ¢lovek odmieta prijat’ nevyhnutnu fakticitu svojej
existencie vo svete, snazi sa vynakladat’ enormné usilie, ktorym by mohol tato
tazivu situaciu prekonat’, a tak si ju v podstatnej miere i ul’ahcit’. ,,Fantastické
je hlavne to, ¢o Cloveka uvadza do nekonecnosti tak, ze ho iba od neho
samého vzdiali, a tym mu zabrani, aby sa sam k sebe mohol vratit.*” Zivot
tohto rojka, ktory neustale vo svojej fantastickej existencii sniva, je teda neauten-
ticky. Absentuje v iom zodpovednost’ za redlne rozhodnutia. Takyto ¢lovek
zije privelmi placho a nesustredene, a zda sa, Ze nasa skomercionalizovana

5 KIERKEGAARD, S.: Skutky ldasky: Nékolik kiestanskych iivah ve formé proslovii. Bro: CDK,
2000, s. 29.
6 KIERKEGAARD, S.: Bdzeit a chveni — Nemoc k smrti. Praha: Svoboda — Libertas, 1993, s. 150.

" KIERKEGAARD, S.: Bdzeii a chvéni — Nemoc k smrti. Praha: Svoboda — Libertas, 1993, s. 138.
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doba spolu s potenciou zabavného priemyslu a sveta médii mu v jeho forme
zufalstva vydatne pomahaji. Na druhej strane v8ak nie je celkom v poriadku
ani to, ked’ ¢lovek v absolitnom zmysle popiera potenciality svojej existencie
a prijima svoju fakticku situdciu ako nieco, ¢o sa jednoducho stava alebo ¢o sa
mu prihodilo, pricom si hovori, ze on uz ni¢ na tom nemdze zmenit, lebo
osud, ktory riadi jeho zivot, to tak chcel. Ludia zijuci v postoji rezignicie na
moznosti vlastnej existencie, sa poddavaju slepej nevyhnutnosti a stavaju sa
preto ovladani iracionalnymi aspektami fatalizmu a determinizmu, ktoré
vyznamne oklieStuju a strpCuji nasu existenciu vo svete. ,,Osobnost’ je
syntéza moznosti a nutnosti. S jej existenciou to je ako s dychom (respiraciou),
pozostavajucim z vdychovania a vydychovania. Deterministovo ja nemdze
dychat — samotnd nutnost’ sa vdychovat nedd, ta Clovekovo ja celkom
jednoducho zadusi.“®

Napriek vsetkej negativite, ktora charakterizuje v z(falstve a frustracii
rozpolozenu existenciu ¢loveka, je v jeho vedomi sedimentovand predsa len
akasi rezidualna tendencia k zodpovednosti voci sebe samému i ku konaniu
dobrych a zmysluplnych skutkov. Zasadna problematickost’ vyplyvajiuca zo
zufalstva jeho existencie vSak pretrvava i nad’alej, pretoze takymto sposobom
zijuci Clovek jestvuje v stave neustalej ,,bytostnej schizofrénie®, ktora deter-
minuje jeho osobu.

Etické Stadium existencie

Clovek, ktory si zvolil za svoj modus vivendi esteticki formu
existencie, ktora jedina ma zabezpeCovat koneCny zmysel Zivota, stava sa
vedome ¢i podvedome zavislym od kontingentnych podmienok a okolnosti,
v ktorych je situovany a ktorymi je osudovo determinovany. Vnutorné
potenciality uskuto¢iovania jeho existencie vo svete si vyznamne paralyzované
preferovanim rozmanitych foriem hedonistickych hodnét pontkajtcich sa mu
v atraktivnom obale, pod ktorym sa ukryva nebezpecny nivelizujici obsah,
ktory nebadane, ale zato systematicky a vel'mi doslednym sposobom rozleptava
a rozklada jeho vnutro. Existencia ¢loveka je takto sputand a zmietana jeho
vlastnymi vasnami, ktorych sa on stava otrokom a ktoré sa chtiac-nechtiac
stavaju jeho modlami, ktorym je ochotny oddane sluzit. Navyse Clovek takto
existujuci si svoju situaciu modze neustdle odlahovat’ prostrednictvom
spominanych relativizujicich a anonymnych sebainterpretacii, ktoré mu
predostiera verejnd mienka a ktoré mu umoznujui sa za ne skryvat. Velmi
podnetnym je v tejto suvislosti Kierkegaardov postreh, Ze I'udia nielenze st
verejnym vykladom manipulovani a klamani, ale ze vo wvnutri vlastnej
existencie vlastne chct byt’ klamani.®

8 KIERKEGAARD, S.: Bdzeii a chveni — Nemoc k smrti. Praha: Svoboda — Libertas, 1993, s. 146.
9 Porov. KIERKEGAARD, S.: Ndcvik kifestanstvi — Sud'te sami! Brno: CDK, 2002, s. 205.
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Clovek Zijuci v takomto vniitornom neautentickom sebanastaveni
vlastnej existencie dobrovol'ne odovzdava svoje schopnosti do sluzieb mamonu,
a to tym, Ze sa neustale zaobera banalitami a trivialitami sveta obetujuc im
vsetok svoj Cas. Je teda zrejmé, Ze l'udia akceptujuc esteticky spdsob existencie
sa takymto spdsobom stavaji neslobodnymi, nerozhodnymi, nesamostatnymi
a v konec¢nom dosledku vo svojom vnutri zafalymi, ba dokonca koketujiicim
so suicidalnymi sklonmi.

Modze sa Clovek existujtici v takychto t'azkostiach vyslobodit,, napravit’
a zmenit’ svoj vztah k vlastnej existencii a existencii druhych l'udi? Akym
sposobom sa Clovek moze stat’ zodpovednejsim, rozhodnejsim, a takto svoju
rozkolisanu existenciu ustalit? Pontka Kierkegaard okrem toho, Ze stanovuje
diagnozu, i nejaka formu existencialnej terapie?

Mozeme povedat’, ze Kierkegaard esteticky existujicemu cloveku
pontka isti formu terapie, i ked’ ju nepredklada ako nieco hotové, ale len ako
poukaz istej moznosti adekvatnejSicho a jednoznacne zodpovednejsieho
pristupu c¢loveka k svojej existencii. Tymto odkazom je etické Stadium
existencie. Je to vSak také jednoduché, ako sa na prvy pohlad zda? Akym
sposobom modze esteticko-hedonisticky naladena existencia uskutocnit
rozhodnutie interiorizovat’ a subjektivovat’ si etické normy a zasady tak, Ze
sa stant jeho trvalymi hodnotami, na zaklade ktorych je ¢loveku umoznena
kvalitativne ind pozitivnej$ia orientacia pri vyrovnavani sa s tvrdost’ou nasej
skusenosti, so zivotom, s jeho mnohym uskaliami a nastrahami? Pohyb
existencie od jej estetickej formy k etickému §tadiu sa rozhodne nerealizuje
bezproblémovym spoésobom. Tento pohyb je do zna¢nej miery motivovany
negativnymi skusenostami, ktorymi esteticky ¢lovek pocas svojho zivota
nevyhnutne prechadza. St to predovSetkym rozmanité existencidlne krizy
Cloveka zasahujuce jeho vnuatorny zivot, ktoré su pramenom nesuladu
a konfliktu.

Touto zachranou je pre esteticku existenciu zijucu v nepravdivych
a fantazijnych mienkach o sebe samej v hibke jej vnitra potladena, sedimen-
tovana, ale predsa len pritomna schopnost’ rozhodnit' sa pre seba sam,
zvolit’ si svoje ja a takymto spésobom potvrdit’ duchovnil dimenziu svojej
existencie. ,,Tu sa meni scéna. LepSie povedané, teraz je scéna takato: miesto
sveta moznosti presyteného fantaziou a zariadeného dialekticky vznikne
individuum. Len ta pravda, ktora vzdelava, je pravda pre teba; t. j. pravda je
zvnutornenie, a v§imnime si: je to existencné zvnutornenie, tu ako etické
uréenie. 1

Clovek uskuto&iiujiici tento nesamozrejmy navrat k sebe samému,
k svojej existencii, najprv vel'mi nejasne, neskor vSak Coraz zretelnejSie si
uvedomuje plachost’ a nebezpecenstvo estetického spésobu zZivota odohrava-
juceho sa v skrytosti pod vplyvom verejnej mienky. Prijimajuici eticky sposob

10 KIERKEGAARD, S.: Md literdrni ¢innost. Brno, CDK, 2003, s. 9.
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Zivota realizuje existencialnu transformaciu ku kvalitativne inému a jednoznacne
plnohodnotnejSiemu sposobu svojej existencie vo svete. V tomto procese
demaskovania rozmanitych foriem estetickosti je schopny Coraz lepSie
vnimat’ svoju celkovu situaciu a diferencovat’ medzi dobrom a zlom, ktoré
ako také su zdkladnymi kategoriami kazdej etiky, a v medziach ktorych sa
pohybuje cely eticky Zivot.

Podl'a Kierkegaarda sa 'udia m6zu stat’ autentickej$imi individualitami
jedine tak, Ze prijmu a osvoja si etické zdkony, normy a zasady. Pretavia ich
do svojho konkrétneho osobného Zivota tak, ze sa neda o nich povedat’, ze by
posobili zvonka. Etické zakonitosti si vo svojej podstate univerzalne. Su
platné a zavédzujice pre kazdého ¢loveka. Jednotlivec prijimajtci etickl formu
existencie sa stava rezistentny voci rozmanitym osobnym turbulenciam,
s ktorymi sa v Zivote stretava na strane jednej, a na strane druhej je v etickom
sebanastaveni ovela pevnej$im oproti estetickej existencii vzhl'adom k externym
podmienkam a okolnostiam Zivota. Clovek, akceptujic etickGi dimenziu
svojej existencie, uskutociuje istu formu odstupu od prezivanej bezprostrednej
skusenosti seba samého so svetom, ktory vytvara priestor pre potrebnu
sebareflexivnu ¢innost, v ktorej je mozné nanovo a kriticky prehodnotit’ svoj
vztah k sebe samému a k druhym l'ndom. Uskutocniovana sebareflexivna
¢innost’ je zaCiatkom, fundamentom a zirovenn podmienkou moZznosti pre
prijatie univerzalnych etickych noriem zabezpecujucich ¢loveku pozitivnejsi
vztah k sebe a k druhym. Spominana sebareflexia ¢loveka nie je abstraktno-
teoretickym vykonom, ¢i nebodaj kontemplaciou odtrhnutou od skusenosti
konkrétneho cloveka, ale je vyrazom autentického postoja a ¢inu, ktory je
reakciou na problematicku situaciu estetického Zivota.**

Eticky existujuci ¢lovek nenechava potenciality svojho Zivota v podruci
zmyslovosti a prchavej momentalnosti, ale svoju osobu chape ako ciel’ sam
osebe a pre jeho konanie je charakteristicka cielavedomost’. Jednotlivé etické
vol'by, ktoré realizuje, mu zabezpecuju formu akejsi vnitornej homeostazy,
ako i dejinnej kontinuity, ktora je v ostrom protiklade s diskontinuitami
estetickej existencie. Takymto spésobom sa stava nielenze sebakritickejSim,
ale je vo svojom konani slobodnej$im, rozhodnej$im a v kone¢nom dosledku
i samostatnejSim. Je odvazny, lebo berie na seba riziko vol'by. Kierkegaard
vo svojom diele nachadza pre celistvé vyjadrenie etickej formy existencie jej
podstatni paralelu so Zivotom v manzelstve. Hrdinom etického zivota sa
stava literarna postava Asesora Viliama. Tento muz si Zije svoj $tastny
a usporiadany zivot spolu so svojou manzelkou, riadiac sa vSeobecnymi
etickymi normami. Asesor Viliam v nijakom pripade nechce totalne popierat’
estetické hodnoty, ako je zal'ibenost’ ¢i zanietenost’ pre niekoho alebo pre
nejaka zasadnu vec. Jeho zamerom je skor tieto estetické hodnoty pozitivne
transformovat’ do etickej roviny, a to sa d4 zrealizovat jedine neutralizovanim

1 Porov. GARDINER, P.: Kierkegaard. Praha: Argo, 1996, s. 62.
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ich ahistorického a momentalneho aspektu. Pozitivna transformécia sa moze
uskutoc¢nit’ jedine v manzelstve, ktoré cloveku pontka a zabezpecuje historicitu
a kontinualnost’ jeho existencie.

Vidime, ze etickd dimenzia, v ramci ktorej ¢lovek prijima eticko-
-spolocenské mravné normy a zasady, mu dovoluje svoj zivot prezivat
V porovnani s estetickym postojom jednoznacne plnohodnotnejsie, a to i napriek
tomu, ze z tychto pravidiel prirodzene vyplyvaju isté povinnosti, ktoré musi
plnit. Mozno povedat, ze prave tieto jednotlivé povinnosti voci sebe i druhym
vyznamnym spdsobom ovplyvituju jeho egoistické vasne a pohnutky a nasledne
takto skvalitiiuja jeho existenciu vo svete.

Existencia etického cloveka je vo svojej najhlbSej podstate riadena
rozumom. Rozum je garantom univerzalnosti a zaroven najvyssou instanciou,
ku ktorej sa realizuji rozmanité vol'by a rozhodnutia ¢loveka. Eticky zijuci
¢lovek a jeho konanie st ako celok preladené praktickou racionalitou. Jeho
potenciality sa mézu realizovat’ len v medziach urCovanych rozumom. Je
vSak rozum skutoéne tou najvyssou a jedinou autoritou, ktorej sa ma a moze
¢lovek dovolavat, ked’ sa chce poradit’ o tom, ako ma alebo nemé konat™? Je
nabozZenstvo, ked’ze evidentne prekraCuje hranice rozumu, len archaickou
iracionalnou mytologiou?

Nabozenské §tadium existencie

Délezitost’ a radikalnu nalichavost’ podobnych otazok si dobre uvedo-
moval i samotny Kierkegaard. Mdzeme s istotou povedat’, Ze tieto otazky
a ich dokladna existencialna reflexia sa stali pramefiom a inspiraciou pre jeho
originalnu koncepciu autentickej nabozenskej existencie. Kierkegaard v Ziadnom
pripade nechce a ani sa nehodla popierat’ pozitivne hodnoty, v ktorych
uskutociiuje svoju existenciu Clovek akceptujici etiku. Je to skor tak, ze
kladne hodnoti rozhodnutie etickej existencie odvrhnut’ masku ¢i fasadu
estetickosti, ktora je navyknuta sa za ne permanentne skryvat. Zaroven vSak
chce poukazat’ na isté determinacie implikované v etickych zasadach, ktoré su
v kone¢nom dosledku podriadené rozumu. Takymto spdsobom sa dostavaju
do otvoreného konfliku s narokmi a potencialitami religidznej existencie,
ktora ich svojou dynamickou nastavenostou celkom evidentne transcenduje.
V jej ramci sa ¢loveku odkryva diametralne odlisna troven sebauskuto¢novania,
ktora sa neodohrava vo vztahu ¢loveka k postulatom vyplyvajacim z univer-
zalnych etickych zakonov (ako je napr. kategoricky imperativ), ale odohrava
sa v posvitnom priestore vel'mi konkrétneho a jedine¢ného vztahu cloveka
s Bohom, ktory je absolitnym vztahom.

Kierkegaard vo svojej filozofii neustale akcentuje kvalitativnu diferenciu
medzi ¢lovekom a Bohom i medzi rozumom a vierou. > Clovek a Boh st na

12 porov. KIERKEGAARD, S.: Ndcvik kirestanstvi — Sud'te sami!. Brno: CDK, 2002, s. 20 — 21.
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ontologickej Grovni oddeleni priepastou, a len vd’aka tomuto rozdielu je
mozné uskutoCnit’ vztah. Tento vztah nie je mozné zrealizovat’ dialekticky
prostrednictvom prijatia nejakej formy rozumovej mediacie. Medzi racionalnou
a nadracionalnou skutoc¢nostou tkvie neprekonatelny hiatus, ktory je mozné
premostit’ jedine skokom viery chépanej u Kierkegaarda ako najvacsi paradox
existencie ¢loveka. Z pohl'adu viery, ktora sa vzt'ahuje k Bohu ako k celkom
Hinému“, vymykajucemu sa z akejkol'vek racionalno-etickej skusenosti, je
mozné suspendovat’ platnost’ etiky ako celku so svojou vlastnou teleologiou.
»Viera je paradoxom prave preto, lebo v nej jednotlivec stoji vySSie ako
vSeobecné, opravnene nad nim stoji vysSie, je tomu nadradenym, nie
podradenym. Len vtedy, ak bol predtym jednotlivec podradeny vSeobecnému,
sa teraz skrze vSeobecné stane jednotlivcom nadradenym vSeobecnému,
znamena to, Ze jednotlivec je v absoliitnom vzt'ahu s absolutnym. 3
Explicitnym vyrazom takéhoto fundamentalneho nestladu medzi
etickou a nabozenskou rovinou existencie ¢loveka je taziva situdcia praotca
Abrahama. Boh ho na vrchu Moria skuSal, a podmienkou splnenia tejto
Bozej skusky bolo obetovanie jediného milovaného syna Izaka. Ked si
niekto vypocuje tento biblicky pribeh koncentrovany do niekolkych viet,
stava sa, ze ho nedokdze pozorne vnimat’ a miiia sa s hlbokym vyznamom,
ktory v sebe nesie. Kierkegaard svojho Citatel'a pozyva k dokladnej relektire
tohto pribehu, aby sa jeho vyznam stal zretelnejSim. Konanie Abrahama
videné z perspektivy striktne etického pristupu mézeme povazovat za
vyrazne nerozumné. Ved ide vlastne o vrazdu, navySe motivovanu
iracionalnymi pohnutkami, preto je synonymom takéhoto Cinu istd forma
Sialenstva. Ak sa na Abrahamovo rozhodnutie obetovat’ Izdka pozrieme
optikou veriaceho Cloveka, je zjavné, Ze jeho konanie nielenze je hodné
patri¢ného obdivu, ale aj my sami sa mame stat’ nasledovnikmi takéhoto
konania. VeI'mi délezitym sa v tejto stvislosti ukazuje i to, ze Abrahamovo
obetovanie Izaka — ak chceme predist’ roznym dezinterpretdcidm, musime
vnimat" v kontexte celého jeho zivota. Jeho Zivot je preniknuty hlbokou
a pokornou vierou v Boziu vol'u, ktoru trpezlivo nasleduje odvtedy, ked bol
vyzvany opustit’ svoj domov i pribuznych. OdiSiel teda od istoty svojej
existencie do zaslibenej zeme Kanaan, ktora prefiho predstavovala
nezaistitel'nost’ nie¢oho nového. Napriek riziku a tazkostiam, ktoré z tejto
vyzvy vyplyvali, Abraham v0 svojej existencii naSiel dostatok sily a odvahy
toto vykroCenie za svojim Bohom, ktory ho povolaval, uskutocnit.
Neochvejne dufal v Bozie prisluby i vtedy, ked mu prestavala verit’ jeho
manzelka Sara. V Kierkegaardovej interpretacii je Abraham charakterizovany
ako rytier viery, vystupujuci v ostrom protiklade k tragickému hrdinovi,
ktory svoje rozhodnutie uskutociiuje esSte stale v medziach etiky. Abraham

13 KIERKEGAARD, S.: Bdzeri a chvenie. Bratislava: Kalligram, 2005, s. 62.
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stoji osamoteny, plny uzkosti, nepochopeny (jeho najblizsi ho ani pochopit’
nemozu) vo vztahu k Absolutnu. Realizuje pohyb nekonecna, sucastou
ktorého je istd forma rezignacie na zaleZitosti pozemského zivota. Silou
absurdného, to znamend v bezhrani¢nej dovere v Boha, ktorému je vsetko
mozné, ziskava pri spidtnom pohybe konecna vsetko. Suvislosti jeho
existencie a jej orientdcia vo svete sa mu potom ukazuji z novej perspektivy
a stavaju sa prefiho ovela zrozumitelnej$imi. ** Zrela autenticka viera je
schopna napitie tkvejice v hibke tejto diferencie medzi ¢lovekom a Bohom
statocne vydrzat. V tejto sfére presahu viery za hranice vlastného rozumu
vyhasinaju vietky partikularne tGzby a vietky slova zmiknu. Existencialna
skusenost’ je zakotvena v skiisenosti nabozenskej, ktora je svojou povahou
uplne odlisnd od naSich kazdodennych sktisenosti so svetom. Doslova nas
excituje z nasich zabehnutych stereotypov. Svojou podstatou je neuchopitelna
a da sa priblizit' len v naznakoch, pretoZe je to ta najintimnejsia skiisenost’
kazdého z nas. V nej sa nam prihovara samotny Boh, ktorym sme tajomne
prestraseni, ale zaroven i fascinovani. PrezZivame mysterium tremendum et
fascinans.”® Clovek stoji pred Bohom osamoteny, alebo — ako opisuje
Kierkegaard slovami apostola Pavla - v bazni a chveni.

Takto ponimany vztah Cloveka a Boha graduje u Kierkegaarda
v chapani Bozieho Syna JeziSa Krista ako absolutneho Paradoxu viery. Boh,
ktory sa stal Clovekom z lasky k ¢loveku, sam svojim nasledovnikom
povedal, Ze blazeny je ten, kto sa nad nim nepohorsi. Viera v JeziSa Krista,
ktorého Kierkegaard chape ako Okamih — zjavenie sa ve¢nosti v dejinach,®
rozhodne nie je prechadzka po ruzovom sade, ale je extrémne skiiSana az po
hranice svojich moznosti, a tak nabozensky existujuci ¢lovek musi o fu
v uzkostiach denno-denne zapasit. Okamih je tajomstvom, ktoré unika
chytractvu sveta. Je tajomstvom dotyku ¢i ideru vec¢nosti, ktory nezavisi od
okolnosti, ba prave vtedy, ked’ ¢lovek prisposobuje okolnosti, aby sa ho
zmocnil, okamih nepride. Okamih je zaroven tiderom vecnosti, ktory prenika
do Casnosti sposobom presahujucim nase racionalne schopnosti. Autenticka
naboZenska existencia je v okamihu uschopnena konat’ spésobom, ktory sa
dotyka vecnosti, bez toho, Ze by bolo potrebné prisposobovat’ tomuto ucelu
okolnosti, ba dokonca prispésobovanie okolnosti vylucuje pritomnost’
okamihu.*

Kierkegaard zretel'ne vidi fakt, ze o ¢loveku a Bohu — napriek ich
nekone¢nému ontologickému rozdielu — nemozeme uvazovat, akoby medzi
nimi nebola nijaka suvislost. Vztah medzi antropologickou a religiéznou

1 Porov.: KIERKEGAARD, S.: Bdzeii a chvenie. Bratislava: Kalligram, 2005, s. 44.

15 Porov. OTTO, R.: Posvdtno: Iracionalita v ideji bozstvi ajeji pomér k racionalite. Praha: VySehrad,
1998, s. 45.

16 Porov. KIERKEGAARD, S.: Filosofické drobky aneb Drobdtko filosofie. Olomouc: Votobia,
1997, s. 33 — 34.

17 porov. KIERKEGAARD, S.: Okamzik. Praha: Kalich, 2005, s. 232 — 233.
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rovinou v jeho diele mézeme oznacit za korelativny. Toto puto medzi
¢lovekom a Bohom je bytostne spojené a potvrdené udalostou inkarnacie
Boha Jezisa Krista do 'udskej podoby.

Zaciatkom autentickej naboZenskej existencie je pozastavenie sa,'®
Vv ktorom prebieha v ¢loveku radikalne prehodnocovanie Zivota, teda postojov,
ktoré zaujima voci sebe, vo¢i druhym a voci Bohu. Zarovei prijima fakt, ze
je hriesnikom a prejavuje Iitost’, avsak vyjadrenie nahleho emocionalneho
vzplanutia, ale I'itost’ ako trvalé nastavenie svojej existencie. Kierkegaard
pritom polemizuje so sokratovskym etickym intelektualizmom. Jednoznacne
ho odmieta, pretoze hriech nie je v protiklade k cnosti. Protikladom hriechu
totiz nie je cnost’, ale viera. ,,Definicia, Ze protikladom hriechu nie je cnost’,
ale viera, je definiciou pre celé krestanstvo zo vSetkych definicii naj-
dolezitejsou.“? Etickd existencia nie je konfrontovani s hriechom, ale
s moralkou.

Kierkegaardovym tmyslom pri tematizacii nabozenskej existencie
bola predovSetkym vyzva Ccitatelovi, aby upriamil svoju pozornost’ na
znovuzrodenie z Ducha, ako o tom hovoril Jezi§ Kristus v tichu noci
ucenikovi Nikodémovi. Tento krst — prerod z Ducha — sa nemdze uskuto¢nit’
masovo, ale musi ho uskutoénit’ kazdy sam za seba a najmé v sebe.

Zaver

Seren Kierkegaard je z pohladu dejin filozofie prvy, kto dal pojmu
existencia radikdlne iny obsah v protiklade k dovtedajSej metafyzickej
tradicii jeho aplikovanim vylu¢ne na Cloveka. Deskripcia heterogénnych
zivotnych postojov a relacii, ktoré si ¢lovek generuje v interakcii s okolitym
svetom, predstavuje v jeho koncepcii vnutorne diferencovany a komplexny
problém, ktory sa stava plne legitimnym pre filozoficku reflexiu v porovnani
s ostatnymi témami, ako je napriklad genéza a evolicia vesmirneho univerza
¢i metafyzicka a epistemologicka problematika spojena so snahou
0 adekvatnejSiu poznatel'nost’ objektivneho sveta a jeho predmetov.

Podla Kierkegaarda sa clovek odliSuje vyrazne od vsSetkych stucien,
ato tym, Ze je schopny vztahu k sebe samému, k druhym 'udom a Bohu.
V kazdom momente svojho Zivota sa nejako vztahujeme k svojej vlastnej
existencii, a to i vtedy, ked’ ndm je l'ahostajna. Existencia ¢loveka samotna sa
neda konceptualizovat’ a nasledne previest’ na objektivnu rovinu. Na ¢loveka
nemozno nahliadat’ cez prizmu abstraktnych uréeni, v ramci ktorych je nam
spristupnena a dana Struktura prirodného bytia. Takato reprezentacia sa
celkom evidentne mina so skutoénym stavom veci, vztahov a udalosti do

18 Porov. KIERKEGAARD, S.: Cistota srdce, aneb chtit jen jedno. Praha: Kalich, 1989, s. 193 — 194.
19 KIERKEGAARD, S.: Bdzeri a chveéni — Nemoc k smrti. Praha, Svoboda — Libertas, 1993, s. 182.
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vyznamovej siete kontextuality a textlry, v ktorych je zasadena konkrétna
existencia cloveka. Oproti heglovskému vedeniu, rozumu, systému a abstraktnej
objektivite kladie Kierkegaard konkrétnu existenciu, vieru v JeziSa Krista,
vyzvu na obratenie a jedinecnu subjektivitu. K naSej existencii, ktora zostava
pre nas tajomstvom, sa v§ak mozeme celkom dobre pribliZit’ prostrednictvom
uchopenia jej fundamentalnych charakteristik, cez ktoré sa prejavuje na
fenomenalnej rovine, ako je jej konecnost, kontingentnost, otvorenost,
transcendencia, naladové rozpolozenie, dejinnost’ a v slobode a zodpovednosti
dana schopnost’ zvolit’ si moznosti sebarealizacie a sebatranscendencie.

Nespochybnitelnou prednostou danskeho myslitel’a je interpretacia
existencie ¢loveka na Urovni existencnej skusenosti. Svoju reflexiu primarne
zameral na Zzitd konkrétnu skusenost. Postupné vyrovnavanie sa s nasou
existenc¢nou skusenost'ou je bremeno na nasich pleciach, s ktorym je potrebné
sa nejako zodpovedne vysporiadat. Toto bremeno prameni z jadra nasej
existencie a nenechd nas voci nej v neutralnom postoji. S touto skiisenost’ou
sme kontinualne konfrontovani a sme v nej i permanentne zainteresovani.

Kierkegaardovi bolo iste dobre zname Kristovo ucenie o Sirokej
auzkej ceste, ktoré symbolizuji dve moznosti spOsobu orientacie Zivota
¢loveka z pohl'adu eschatologickej perspektivy spasenia. To sa ukazuje pri
analyzach troch §tadii existencie aj pri ponimani autentickej a neautentickej
religiozity. Tieto tri formy existencie vSak nejestvuji od seba izolovane, ale
st v konkrétnom cloveku prepletené. Kierkegaard preto chce, aby sme boli
schopni v naSom osobnom zivote postrehnut’ signifikantné relacie, diferencie
a suvislosti, ktoré medzi nimi si. V podstate méZeme povedat’, ze vsetky jeho
diela st napisané s explicitnym edukacno apelaénym akcentom a intenciou,
vV ¢om sa zra¢i jeho enormna a Casto nevidana snaha upriamit’ svojho Citatel'a
na prakticku rovinu jeho Zivota. Kierkegaard ina¢ ani filozofovat’ nedokazal.
Sebapoznanie, ktoré vo svojej interpretacii existencie ¢loveka zdoraznoval, je
samotné uz formou chépajucej Cinnosti. Domnievame sa, ze najvlastnej$im
zmyslom Kierkegaardovej filozofie a jeho existencialneho chapania ¢loveka,
je priviest’ svojho Citatel'a k opravdivému obrateniu zivota k evanjeliu JeZisa
Krista. Sme presvedceni, ze sa to Kierkegaardovi pregnantne podarilo. Sved¢i
0 tom mimoriadny zaujem o jeho filozofiu nielen na Slovensku, ivo svete.
Svedéi to i 0tom, ze Kierkegaard je autenticky krestan a svedok radostnej
evanjeliovej zvesti.
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