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5. - 6. november 2026

DATUM
1. DEN - $tvrtok 5. 11. 2026 Aula Jana Pavla Il., Katolicka univerzita v Ruzomberku,
Hrabovska cesta 1652/1, 034 01 Ruzomberok
2. DEN - piatok 6. 11. 2026 Organova sien, budova dekanatu Fakulty zdravotnictva KU,
Nam. A. Hlinku 60, 034 01 Ruzomberok
POZOR

Registracia, otvorenie konferencie aj cely program vo stvrtok 5. novembra 2026 sa konaju v Aule Jana
Pavla Il. (Hrabovska cesta 1652/1). Piatok 6. novembra 2026 v Organovej sieni (Nam. A. Hlinku 60).

KREDITY - SUSTAVNE VZDELAVANIE
pre clenov SLK, SK SaPA, SKF a SK MTP v sulade s vyhlaskou MZ SR ¢. 74/2019 Z. z.

PASIVNA UCAST AKTIVNA UCAST

. 10 kreditov
1 6 kreditov
5.11.2026 — 8 kreditov - 6. 11. 2026 — 8 kreditov

autor

prvi dvaja spoluautori 5 kreditov
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VEDECKY PROGRAM

Ruzomberské zdravotnicke dni 2026 - 5. — 6. november 2026

STVRTOK 5. NOVEMBER 2026

MIESTO KONANIA: AULA JANA PAVLA IL. - Katolicka univerzita, Hrabovska cesta 1652/1,
Ruzomberok

7.30-8,15 REGISTRACIA UCASTNIKOV
8,15 - 8,45 OTVORENIE KONFERENCIE - PRIVITANIE

sldvnostné prihovory a pozdravy hosti z Cestného predsednictva konferencie

I 1. SEKCIA - KLINICKA MEDICINA, DIAGNOSTIKA A PREVENCIA

8,45 - 9,45 Predsednictvo: prof MUDr. Mdria Belovicovd, PhD., prof. PhDr. Lubica Libovd, PhD., MPH, pplk. MUDr. Ivana Jurikovd,
MPH

1.

MUDr. Jan Straka, PhD., prof. MUDr. Anton Lacko, CSc., MUDr. Marek Kapusta, doc. PhDr. Jozef Babecka, PhD.,
PharmDr. Pavol Pucat, Ing. Peter Valko, RNDr. Iveta Chalachanova, Bc. Jalia Hanulova, Bc. Timea Plavkova, Ing.
Attila Bodak, Bc. Stefan Moravéik, Be. Iveta Fidesova, Bc. Maria Vajdova: Funkcna diagnostika metodami
nukledrnej mediciny (Ruzomberok)

prof. PhDr. Lubica Libova, PhD., MPH, PhDr. lveta Nagyova, PhD., PhDr. Zuzana Bystricka, PhD., Andrea
Sollarova: Moralny distres u sestier na internistickych pracoviskach (Nové Zamky)

prof. MUDr. Maria Belovi¢ova, PhD., Mgr. Lucia Cervena, PhDr. Zuzana Janyova, MPH: Epidemioldgia a
prevalencia chorob pecene ako vyzva pre verejné zdravotnictvo (Bratislava)

pplk. MUDr. Ivana Jurikova, MPH: Manazment zdravotnej starostlivosti o profesionalneho vojaka (Ruzomberok)
MUDr. Jozef Ficik, PhD., MPH: Buducnost zdravia ¢reva: Od probiotik k postbiotikdm (Ruzomberok)

MUDr. Veronika Roskovi¢ova, PhD., MUDr. Lukas Revak, MUDr. Natalia Madarova, PhD.: Karciném pankreasu pod
lupou: mézu biomarkery zlepsit' jeho diagnostiku? (KoSice)

Diskusia

I 2. SEKCIA - BEZPECNOST, INOVACIE A MANAZMENT ZDRAVOTNEJ STAROSTLIVOSTI

9

45 - 11,05 Predsednictvo: prof. PhDr. Lubica Libovd, PhD., MPH, doc. PhDr. Mdria Popovicovd, PhD., MBA, univ. prof, prof. PhDr.

Mgr. Helena Kaducdkovd, PhD.

doc. RNDr. Danica Valkovi¢ova Stanekova, PhD.: Prinosy a Uskalia integrovanej prevencie HIV, hepatitid a sexualne
prenosnych infekcii u zranitelnych skupin na Slovensku (Bratislava)

RNDr. Eva Hanusovska, CSc., univ. doc.: Niektoré moznosti vyuzitia umelej inteligencie v laboratérnej medicine
(Bratislava)

prof. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD., dr hab. n. o zdr. Ewa Kupcewicz, prof. UWM: Umela inteligencia a
virtualna realita v manazmente detskej bolesti (Ruzomberok)

PhDr. Lukas Kober, PhD., MPH, MBA, doc. PhDr. Jozef Babecka, PhD., Mgr. et Mgr. Vladimir Siska, PhD., MPH,
MBA: Buducnost osetrovatelstva na Slovensku: od vzdelavania k pokrocilej praxi a rozSirenym kompetenciam
(Ruzomberok)

doc. PhDr. Maria Popovicova, PhD., MBA, univ. prof., Ing. Ladislav Hézel, DBA, LL.M.: Bezpecnost zdravotnickych
pracovnikov v ére novych hrozieb (Ruzomberok)

doc. PhDr. Jana Sulcova, PhD.: Edukacny paradox: Pacient bol pougeny, ale porozumel? (Pre3ov)

Mgr. Monika Slovakova, doc. PhDr. Mgr. Helena Kisvetrova, Ph.D.: Predoperaéna Uzkost: prehlad meracich
nastrojov a ich psychometrickych vlastnosti (Olomouc)

PhDr. Ilveta Nagyova, PhD., prof. PhDr. Lubica Libova, PhD., MPH: Rola sestry v naslednej zdravotnej starostlivosti v
domacom prostredi: analyza potrieb a perspektivy 24-hodinového modelu oSetrovatelstva (Nové Zamky)

dr hab. n. o zdr. Ewa Kupcewicz, prof. UWM, prof. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD., PhDr. Marcela Izova,

PhD., univ. doc.: Poczucie wtasnej skutecznosci jako zaséb osobisty w radzeniu sobie ze stresem wsréd stowackich
studentow ratownictwa medycznego (Olsztyn)

Diskusia
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I 3. SEKCIA - PRACOVNE PROSTREDIE, SOCIALNA PRAX, OSETROVATELSTVO
11,05 - 12,00 Predsednictvo: doc. PhDr. Zuzana Drakovd, PhD., PhDr. Mgr. Mariana Magerciakova, PhD., MPH, MBA, univ. doc.

1. PhDr. Zuzana Drakova, PhD.: Digitadlna gramotnost  seniorov a jej vyznam pre podporu zdravia a socialnej participacie
(Trnava)

2. PhDr. Marcela Izova, PhD., univ. doc., doc. PhDr. Katarina Zrubakova, PhD., MPH: Manazment rizika sarkopénie u
geriatrickych a onkologickych pacientov (Ruzomberok)

3. doc. Ing. Anton Doktorov, PhD., MBA, prof. PhDr. Anna BéreSova, PhD.: Riesenie odkazanosti na pomoc inej
fyzickej osoby po ukonceni hospitalizécie v socialnej praxi (Bratislava)

4. PhDr. Mgr. Mariana Magerciakova, PhD., MPH, MBA, univ. doc., doc. PhDr. Katarina Zrubakova, PhD., MPH,
PhDr. Marcela Izova, PhD., univ. doc.: Vplyv prostredia na digitalnu zdravotni gramotnost’ seniorov (Ruzomberok)

5. Mgr. Kristina Harcarufkova, doc. PhDr. Maria Sovariova Soésova, PhD.: Analyza faktorov pracovného prostredia
sestier vo vztahu k ich motivécii zotrvat na pracovisku a v profesii — prezentacia projektu (KoSice)

6. PhDr. Zuzana Bystrickd, PhD., prof. PhDr. Lubica Libova, PhD., MPH: Podol6g ako integrujlci prvok
multidisciplinarnej starostlivosti: od prevencie komplikacii k zlepseniu kvality Zivota pacienta (Nové Zamky)

7. des. Mgr. Eva Priechodska, MPH: Posudzovanie zdravotnej sposobilosti pred vstupom do OS SR (Ruzomberok)

Diskusia

12,00 — 12,40 - OBEDNAJSIA PRESTAVKA

I 4. SEKCIA - PERINATALNE, PEDIATRICKE A ETICKE ASPEKTY OSETROVATELSTVA
12,40 - 13,30 Predsednictvo: PhDr. Mdria Lehotskad, PhD., univ. doc., PhDr. Tatiana Huddkovd, PhD., MPH

1. PhDr. Zuzana Bachrata, PhD., PhDr. Martina Solarova, PhD., Bc. Lucia Sokolova, Mgr. Milo$ Caklos$, PhD., MPH:
Skin to skin kontakt v starostlivosti o novorodencov (Bratislava)

2. Miroslava Bednarikova, Ivana Rackova: Psychosocialna podpora Zien so strachom z tehotenstva a pérodu (Nové
Zamky)

3. PhDr. Tatiana Hudakova, PhD., MPH: Stabilizacia detského pacienta na intenzivnom oddeleni v ZZ I. typu (TrebiSov)

4. Bc. René Béres, Mgr. Maria Kolomaznikova, MPH: Etické aspekty v starostlivosti o pacientov pri transplantdcii
(Martin)

5. PhDr. Zuzana Haladova, doc. PhDr. Hana Padysakova, PhD., MPH, univ. prof., prof. PhDr. Zuzana Slezakova,
PhD.: Interprofesionélna spolupraca — ako ju vnimaju sestry v ambulancii (Bratislava)

Diskusia

I 5. SEKCIA - EDUKACIA PACIENTA, KOMUNIKACIA A PROFESIJNE KOMPETENCIE SESTIER
13,30 - 14,10 Predsednictvo: prof. PhDr. Ivica Guldsovd, PhD., MHA, PhDr. Martina Soldrovd, PhD.

1. Mgr. Kristina Bajnokova, doc. PhDr. Hana Padysakova, PhD., MPH, univ. prof.: Pracovné riziké pri vykone prace
sestier na Slovensku (Bratislava)

2. Mgr. Erika Lechmanova, PhDr. Miroslava Semanova, PhD., MPH: Za hranicou Zily: ako ultrasonografia postva
autonomiu sestier na vyssi level (Presov)

3. PhDr. Martina Solarova, PhD., PhDr. Zuzana Bachrata, PhD., doc. PhDr. Jarmila Kristova, PhD., MPH, univ. prof.:
QR kédy ako nastroj edukéacie pacientov vo vseobecnej ambulantnej starostlivosti (Bratislava)

4. prof. PhDr. lvica Gulasova, PhD., MHA, MUDr. Jan Hruska, PhD., MPH, MHA: Edukécia zien o ddlezitosti prevencie
rakoviny prsnika (Trnava)

Diskusia

I 6. SEKCIA - KLINICKE A EPIDEMIOLOGICKE ASPEKTY PREVENCIE
14,10 - 15,15 Predsednictvo: PhDr. Mdria Novysedldkovd, PhD., univ. doc., PhDr. Marcela IZovad, PhD., univ. doc.
1. PhDr. Miroslava Semanova, PhD., MPH, PhDr. Viera Ivankova, PhD., univ. doc., Bc. Ladislav Szatmari: Prevencia

rakoviny prsnika z pohladu oSetrovatelstva (Bratislava)

2. RNDr. PaedDr. Maria Novakova, PhD., MBA, MUDr. Monika Pochybova: Kliestova encefalitida z pohladu
oSetrovatelskej starostlivosti (Ruzomberok)

3. dr Alicja Ktos: Jakos¢ opieki nad osobami starszymi w systemie ochrony zdrowia — uwarunkowania ekonomiczne i
znaczenie kapitatu ludzkiego (Jarostaw)

4. Mgr. Julia Benkova, prof. PhDr. Anna BéreSova, PhD.: Vyznam terénnej socialnej prace pri ochrane a podpore
zdravia klientov v prirodzenom prostredi (Bratislava)
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5. PhDr. Méria Novysedlakova, PhD., univ. doc., PhDr. Marcela I1zova, PhD., univ. doc., PhDr. Mgr. Mariana
Magerciakova, PhD., MPH, MBA, univ. doc.: Specifika teleonkologického oZetrovatelstva (Ruzomberok)

6. Mgr. Veronika Godalova, prof. PhDr. Ludmila Matulnikova, PhD.: Validizacia dotaznika vlastnej konstrukcie pre
hodnotenie rizik v koncepte medicinskeho a socidlneho modelu starostlivosti pri pérode (Olomouc)

7. dr Malgorzata Dziechciaz, mgr Agata Che¢, mgr Natalia Dziechciaz: Wystepowanie zaburzen depresyjnych wsréd
pacjentéw leczonych nerkozastepczo

Diskusia

15,15 - 15,25 - PRESTAVKA

| 7. SEKCIA - ZDRAVIE POPULACIE, ZIVOTNY $TYL A SOCIALNA STAROSTLIVOST
15,25 - 16,30 Predsednictvo: doc. PhDr. Jozef Babecka, PhD., prof. dr hab. n. med. Andriej Szpakow
1. drinz. Joanna Nowicka: Dobrostan turystyki zamkéw aglomeracji watbrzyskiej — logistyka obstugi klienta (Watbrzych)
2. Dorota Sokotowska, Inga Sidoruk, prof. dr hab. n. med. Andriej Szpakow: Wptyw trybu wykonywania pracy
(zdalna, stacjonarna, hybrydowa) na poziom aktywnosci fizycznej pracownikdéw biurowych (Biatystok)

3. Aliaksandr Shpakau, doc. Mgr. Martina Tomagova, PhD., doc. Mgr. Radka Kurucova, PhD., Mgr. Lubica
Banovcinova, PhD., doc. PhDr. Jozef Babecka, PhD., PhDr. Lucia Demjanovi¢ Kendrova, PhD., MPH, Dorota
Sokotowska, prof. dr hab. n. med. Andriej Szpakow: Konzumécia alkoholu, fajéenie tabaku a e-cigariet v kontexte
vybranych zdravotnych navykov studentov zdravotnickych fakult v cezhrani¢cnom porovnani (Polsko — Slovensko)
(Krakow)

4. dr Marcin Warchola, dr inz. Jarostaw Noworoél: Aktywnos¢ fizyczna a funkcjonowanie bio-psycho-spoteczne oséb w
starszym wieku (Jarostaw)

5. dr Krzysztof Miraj: The therapeutic potential of agriculture in the Polish-Slovak borderland (Nowy Targ)
6. Mgr. Norbert Alexander Haseki, PhDr. Mgr. Andrea Sevéovi¢ova, PhD., MPH, doc. PhDr. Tatiana Hrindova, PhD.:
Vplyv dizky zahrani¢nej praxe na implementaciu nadobudnutych skisenosti v slovenskom oSetrovatelstve (Presov)

Diskusia

I 8. SEKCIA - LABORATORNA DIAGNOSTIKA A POSTURALNE ZDRAVIE DETI
16,30 — 17,25 Predsednictvo: MUDr. Jaromir Tupy, PhD., PhDr. Eva Lukacovd, PhD.
1. PhDr. Ivan Ondrasik, PhD., MUDr. Jaromir Tupy, PhD., MBA, MPH, Mgr. Miriam Tupa: Diferencidlna diagnostika
leukopénie (Ruzomberok)
2. Mgr. Radoslav Kulich, doc. MUDr. Zuzana Cierna, PhD.: Vyznam imunohistochémie pri diagnostike testikularnych
germinativnych nadorov (Trnava)

3. PhDr. Eva Lukéacova, PhD., PhDr. Gabriela Skre¢kova, PhD., MPH, PhDr. Matis Kozel, PhD., MPH: Korela¢n4
analyza postavenia ramien a panvy vo vztahu k sile brusného svalstva a fixatorov lopatiek u deti predskolského veku
(Presov)

4. Mgr. Peter Kuti$, PhD., PhDr. Martin Zak, PhDr. Patricia Shtin Banarova, PhD.: Analyza posturalnych odchylok u
Ziakov mladsieho Skolského veku v Trencianskom kraji prostrednictvom vizudlneho hodnotenia (Trencin)

5. PhDr. Patricia Shtin Banarova, PhD., Mgr. Lucia Balaj Sedlakova, PhDr. Jana Zverbikova: Profil miniméalnej svalovej
zdatnosti u deti predskolského veku: prierezova stddia vyuzivajlca Kraus-Weberov test (Trencin)

6. PhDr. Jana Zverbikova, doc. PaedDr. Miroslav Kopecky, Ph.D.: Posturalne charakteristiky v kategériach BMI u deti
mladsieho skolského veku: transverzalny vyskum (2025 — 2026) (Olomouc)

Diskusia

I 9. SEKCIA - FYZIOTERAPIA, REHABILITACIA A FUNKCNA DIAGNOSTIKA
17,25 - 18,30 Predsednictvo: doc. PhDr. Zuzana Huddkovd, PhD., PhDr. Gabriela Skreckovd, PhD., MPH

1. PhDr. Lenka Ondruskova: Vyuzitie reflexnej terapie podla Vojtu u dojcata s torticollis (Ruzomberok)

2. PhDr. Jana Stanova, PhD., doc. PhDr. Mgr. Ofga Bocakova, PhD., Ing. Mgr. Jana Korcova, PhD., LL.M., MUDr.
Dmitrii Prokhorskii: VyuZitie roboticky asistovanej terapie HAL u pacientov po cievnej mozgovej prihode (Trnava)

3. PhDr. Gabriela Skreckova, PhD., MPH, PhDr. Eva Lukacova, PhD., PhDr. Matis Kozel, PhD., MPH: Efekt cielenej
pohybovej intervencie na posturalny status deti vo veku 6 — 8 rokov — pilotna $tudia (PreSov)

4. PhDr. Michal Macej, PhD., PhDr. Wioletta Bronislawa Mikulakova, PhD., univ. doc., PhDr. Cyril Grus, PhD.: Rozvoj
profesijnych kompetencii Studentov fyzioterapie ako vychodisko inovécie praktickej vyucby (Presov)
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5. doc. PhDr. Zuzana Hudakova, PhD., prof. Matgorzata Wéjcik, Kamil Géral, dr Jarostaw Prusak, dr Barttomiej
Gasienica-Walczak: Napétie vo funkénych priecnych Struktirach u Zien s prolapsom panvovych organov — predbezné
pozorovanie (Ruzomberok)

6. Mgr. Otilia Bekecova: Vyuzitie pristroja LUNA EMG v rehabilitacii pacientov s neurologickymi diagndzami (Presov)

Diskusia

| POSTEROVA SEKCIA
18,30 — 19,00 Predsednictvo: PhDr. Bc. Eva Moraucikovd, PhD., MPH, univ. doc., Mgr. Ivana Astaryovd, PhD.

1. Mgr. Ilvana Astaryova, PhD., Mgr. Katarina Repova, PhD., Mgr. Marina Potasova, PhD., univ. doc.: Svalova
dysbalancia u deti predskolského a mladSieho skolského veku a jej fyzioterapeuticka intervencia (Ruzomberok)

2. Mgr. Romana Becvarova, prof. Mgr. Elena Gurkova, PhD.: Pilotni ovéreni Ceskych verzi dotaznik( sebetcinnosti a
self-managementu u dospélych pacientd po ischemické cévni mozkové pfihodé (Ostrava)

3. mgr kukasz Jarema, dr Bozena Majchrowicz, dr Katarzyna Tomaszewska: Srodowisko organizacyjne szpitala jako
systemowa determinanta bezpieczenstwa pacjenta — przeglad literatury

4. Piotr Kotodziej: Schizofrenia paranoidalna z wysokim ryzykiem samobdjczym — studium przypadku (Rzeszéw)

5. dr hab. Krystyna Kowalczuk, prof. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD., PhDr. Maria Lehotska, PhD., univ. doc.:
Skala pracy w godzinach nadliczbowych wsrdd pielegniarek — perspektywa polsko-stowacka (Biatystok)

6. PhDr. Méria Lehotska, PhD., univ. doc., dr Katarzyna Tomaszewska, dr hab. Krystyna Kowalczuk, doc. PhDr.
Jozef Babecka, PhD.: Psychicka pracovna zataz polskych sestier v kontexte copingu (Ruzomberok)

7. dr Bozena Majchrowicz, dr hab. Krystyna Kowalczuk, dr Katarzyna Tomaszewska: Jako$¢ zycia w domenie
fizycznej u pacjentéw z choroba nowotworowa — analiza z wykorzystaniem WHOQOL-BREF (Rzeszow)

8. PhDr. Bc. Eva Moraucikova, PhD., MPH, univ. doc., Mgr. Marina Potasova, PhD., univ. doc.: Vysledky projektu:
Vzajomné suvislosti funkénej nezavislosti a depresivnej symptomatoldgie u pacientov po cievnej mozgovej prihode
(Ruzomberok)

9. dr Katarzyna Tomaszewska, prof. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD., PhDr. Maria Lehotska, PhD., univ. doc.:
Organizacyjne i psychospoteczne uwarunkowania pracy a regeneracja i rbwnowaga praca—zycie wsrod pielegniarek
(Jarostaw)

10. Ewa Stroj-Loranc, dr n. med. Joanna Witkos, Mgr. lvana Astaryova, PhD., Mgr. Katarina Repova, PhD.: From
Wound to Function: A Practical Physiotherapy Pathway After Lumbar Spine Surgery (Krakéw)

11. PhDr. Matus Kozel, PhD., MPH, PhDr. Gabriela Skre¢kova, PhD., MPH, PhDr. Eva Lukaéova, PhD.: Hodnotenie
vyvoja klenby nohy v mladSom $kolskom veku (PreSov)

12. Mgr. Lucia Cervena, prof. MUDr. Maria Belovicova, PhD., PhDr. Zuzana Tatarova, MPH: Prevencia ochoreni pecene
(Bratislava)

13. doc. PhDr. Jozef Babecka, PhD., MUDr. Ales Bourek, Ph.D., PhDr. Lukas Kober, PhD., prof. Ing. Kristina
Zgodavova, PhD., doc. PhDr. Maria Popovicova, PhD., doc. PhDr. Katarina Zrubakova, PhD.: BeHealth — White
paper (Ruzomberok)

19,00 - UZATVORENIE PRVEHO DNA MEDZINARODNEJ KONFERENCIE
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PIATOK 6. NOVEMBER 2026

REHABILITACNE POSTUPY U PACIENTOV PO NEUROCHIRURGICKYCH INTERVENCIACH

MIESTO KONANIA: ORGANOVA SIEN - budova dekanatu FZ KU, Nam. A. Hlinku 60,
Ruzomberok

8,00 - 8,30 REGISTRACIA UCASTNIiKOV
8,30 - 8,40 OTVORENIE DRUHEHO DNA KONFERENCIE

I I. SEKCIA - NEUROCHIRURGICKE INTERVENCIE

8
1.

6.

,40 - 9,50 Predsednictvo: MUDr. Peter Filipp, PhD., Mgr. Marina Potasovd, PhD., univ. doc.

MUDr. Peter Filipp, PhD., MUDr. Martin Penjak, MPH, doc. MUDr. Rébert Rusnak, PhD., MUDr. Oleksandr Korol,
MUDr. Hamid Khoshab, PhD.: Najnovéi vyvoj minimalne invazivnej lie¢by driekovej chrbtice v UVN RK FN a jeho
porovnanie s otvorenym pristupom pri lieCbe degenerativnych ochoreni driekovej chrbtice (Ruzomberok)

MUDr. Matus Saffo, MUDr. Peter Filipp, PhD., MUDr. Hamid Khoshab, PhD., doc. MUDr. Rébert Rusnak, PhD.:
Terapia spinalnych metastaz pomocou perkutannej radiofrekvencnej ablacie a augmentacie stavcov (Ruzomberok)
MUDr. Tomas Sloboda, doc. MUDr. Rébert Rusnak, PhD., MUDr. Hamid Khoshab, PhD., MUDr. Oleksandr Korol,
S. Horvath, MUDr. Zuzana BiroSova: Spinalny ependymém — chirurgicka liecba, kazuistika (Ruzomberok)

MUDr. Boris Stri¢ik, MUDr. Oleksandr Korol, MUDr. Tomas Sloboda, doc. MUDr. Rébert Rusnak, PhD.:
Miniinvazivne postupy v spondylochirurgii: endoskopické operéacie na driekovej chrbtici (Ruzomberok)

MUDr. Jozef Britvik, Juraj Svaé, MUDr. Peter Filipp, PhD., MUDr. Hamid Khoshab, PhD., MUDr. Oleksandr Korol,
doc. MUDr. Rébert Rusnak, PhD.: Nestabilné poranenia cervikotorakalneho prechodu: indikacia 360° stabilizacie —
kazuistika (Ruzomberok)

MUDr. Oleksandr Korol, MUDr. Tomas Sloboda, doc. MUDr. Rébert Rusnak, PhD.: Chirurgicka lie¢ba
intrameduldrnej metastazy u pacienta s karcindmom mocového mechura — kazuistika (Ruzomberok)

Diskusia

9,50 — 10,00 - PRESTAVKA

I Il. SEKCIA - VEREJNE ZDRAVOTNICTVO, KVALITA ZIVOTA
10,00 - 11,20 Predsednictvo: doc. PhDr. Robert Ochaba, PhD., MPH, univ. prof, doc. Ing. Margaréta Kacmarikovd, PhD., MPH

doc. PhDr. Rébert Ochaba, PhD., MPH, univ. prof.: Zmeny v zdravotnom stave obyvatelstva za obdobie rokov 2015 —
2025 (Trnava)

PhDr. Jarmila Pekarcikova, PhD., MPH, univ. doc.: Vyuzitie gamifikacie pri vyucbe skriningu v HIA (Trnava)

doc. Ing. Margaréta Ka¢marikova, PhD., MPH, Mgr. Lucia Richterova, prof. MUDr. Mariana Mrazova, PhD., MHA:
Sikanovanie medzi $kolakmi na Slovensku: ¢o ukazuju vysledky $tidie HBSC 2021/2022? (Trnava)

PhDr. Michal Rafajdus, PhD., MPH, Mgr. Rebeka Pirkova: Implementacia intervencnych postupov pri uzivani
alternativnych tabakovych vyrobkov u studentov vybraného gymnézia (Trnava)

PhDr. Kristina Grendova, PhD., MPH, Mgr. Martin Lengyel: Hodnotenie psychickej zataze zdravotnickeho personalu
(Trnava)

Mgr. Frederika Kaniarikova, RNDr. Lucia Mad'arova, PhD., PhDr. Jarmila Pekarcikova, PhD., MPH, univ. doc.:
Epidemiologicka situacia vyskytu tularémie z pohladu One Health na Slovensku (Trnava)

doc. PhDr. Katarina Zrubakova, PhD., MPH, Bc. Lucia Gendova: Ked' svaly slabnd: moznosti oSetrovatelskej
starostlivosti v prevencii sarkopénie u seniorov (Ruzomberok)

dr Jarostaw Prusak, dr Piotr Kurzeja, dr Barttomiej Gasienica-Walczak, Adrianna Kumorek, doc. PhDr. Zuzana
Hudakova, PhD.: Ocena efektywnosci rehabilitacji kardiologicznej w grupie pacjentéw po zawale miesnia sercowego
(Nowy Targ)

dr Jarostaw Prusak, dr Bartlomiej Gasienica-Walczak, dr Piotr Kurzeja, Natalia Fraczek, doc. PhDr. Zuzana
Hudakova, PhD.: Ocena jakosci zycia pacjentdw po zabiegach kardiochirurgicznych (Nowy Targ)

Diskusia

11,20 — 11,30 - PRESTAVKA
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I I1l. SEKCIA - OSETROVATELSKA STAROSTLIVOST PRI NEUROCHIRURGICKEJ INTERVENCII
11,30 - 12,40 Predsednictvo: Bc. Alexandra Chriscanovskd, Mgr. Veronika Brukova

1. Petronela Callova, lvana Misurova: Predoperacna a pooperacna starostlivost’ pri operacii karpalneho a kubitalneho
kanala (Ruzomberok)

2. Bc. Valeriia Korobka, Daniela Milanova: Predoperacna a pooperacna starostlivost’ o pacienta po operacii chrbtice
(Ruzomberok)

3. Bc. Alexandra ChriS¢anovska: Osetrovatelska starostlivost’ pri neurochirurgickej intervencii (Ruzomberok)
4. Magr. Veronika Brukova, Bc. Lydia Haskova: Osetrovatelska starostlivost’ po operacii hlavy (Ruzomberok)

5. Bc. Zuzana Ciganova, Mgr. Alica Babicova: Miniinvazivna chirurgicka liecba kompresivnych zlomenin stavcov
(Ruzomberok)

Diskusia

12,40 — 12,45 - PRESTAVKA

I IV. SEKCIA - REHABILITACNE POSTUPY V PRAXI A VO VYSKUME
12,45 - 14,00 Predsednictvo: Mgr. Jozef Kusnir, Mgr. Vierka Rusndk Jurcisinova

1. Mgr. Dominik Mach, Mgr. Vierka Rusnak Jurcisinova, Mgr. Jozef Kusnir: Moznosti fyzioterapie u pacientov po
neurochirurgickych zakrokoch v kipelnej rehabilitacii, Marianske Lazné, Ceska republika (Ruzomberok)

2. Mgr. Vierka Rusnak JurciSinova: Od dychu k pohybu po operaciach chrbtice (Ruzomberok)

3. Mgr. Jozef Kusnir, Mgr. Dominik Mach, Mgr. Vierka Rusnak JurciSinova: Myty a fakty vo fyzioterapii po
neurochirurgickych zakrokoch (Ruzomberok)

4. Mgr. Marina Potasova, PhD., univ. doc., doc. MUDr. Rébert Rusnak, PhD.: Vyuzitie online priestoru v predoperacnej
edukacii (Ruzomberok)

5. doc. MUDr. Rébert Rusnak, PhD., Mgr. Marina Potasova, PhD., univ. doc.: Hlavné vysledky a vystupy projektu KEGA
¢. 005KU-4/2024 ,Rehabilitacné postupy u pacientov po neurochirurgickych intervenciach” (Ruzomberok)

Diskusia

14,00 - 14,05 - PRESTAVKA

V. SEKCIA - MODERNA FYZIOTERAPIA PRED NEUROCHIRURGICKYM ZAKROKOM A PO
NOM
14,05 - 15,15 Predsednictvo: PhDr. Lenka Ondruskovd, Mgr. Marina Potasovd, PhD., univ. doc.

1. PhDr. Peter Macej, PhD.: Rehabilitacné postupy po operacii chrbtice u pacientov v Rehabilitanom Ustave Hrabyné,
Ceska republika (Hrabyné)

2. Bc. lvana Triebelova, Mgr. Bianka Bencova, doc. MUDr. Rébert Rusnak, PhD.: Ambulantné rehabilitacia pri
bolestiach chrbta — moznosti predoperacnej a pooperacnej starostlivosti (Ruzomberok)

3. PhDr. Lenka Ondruskova, Mgr. Marina Potasova, PhD., univ. doc., MUDr. Peter Filipp, PhD., doc. MUDr. Rébert
Rusnak, PhD.: Pooperacna fyzioterapia u pacientov po neurochirurgickych intervenciach (Ruzomberok)

4. Vladimir Turiak: Moderna zobrazovacia technika v neurochirurgii (Ruzomberok)
5. Mgr. Marina Potasova, PhD., univ. doc.: Posturalne poruchy u deti - pilotné vysledky projektu APVV-24-0251
(Ruzomberok)
Diskusia

| V1. SEKCIA - DUSEVNE ZDRAVIE, OSETROVATELSTVO A MANAZMENT
15,15 - 16,10 Predsednictvo: prof. ThDr. Peter Vansac, PhD., doc. PhDr. Mdria Popovicovd, PhD., MBA, univ. prof.
1. prof. ThDr. Peter Vansa¢, PhD., doc. PhDr. Vladimir Noga, PhD., doc. Mgr. Elena Kenderesova, PhD.: Dusevné
zdravie a well-being Studentov vo vysokoskolskom prostredi: kvalitativna analyza Studentskych navrhov (Michalovce)

2. doc. RNDr. Mgr. Daniela Barkasi, PhD., univ. prof., doc. PhDr. Maria Popovic¢ova, PhD., MBA, univ. prof.: Pohlad
sestier a opatrovateliek zo zariadeni socialnych sluzieb na superviziu a jej potencial v zdravotnictve (Michalovce)

3. doc. PhDr. Maria Popovicova, PhD., MBA, univ. prof., doc. RNDr. Mgr. Daniela Barkasi, PhD., univ. prof., Ing.
Lukas Lacko, PhD., MSc., MPH: Age management ako nastroj stabilizacie a udrzatelnosti pracovnej sily v
zdravotnickych a socialnych zariadeniach (Ruzomberok)
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Magdalena Nieckula, Joanna Girzelska, Kinga Fecko-Gatowicz, Katarzyna Zarycka, Wioletta tawska, Maria
Pottorak: Wybrane aspekty opieki pielegniarskiej nad pacjentkg po operacji torbieli Bakera — studium przypadku
(Nowy Targ)

Joanna Girzelska, Magdalena Nieckula, Magdalena Glowacka, Natalia Bartnik, Zbigniew Orzel, Katarzyna
Wisniewska: Postawy personelu medycznego wobec stosowania przymusu bezposredniego (Lublin)

dr hab. Beata Kowalewska, prof. dr hab. n. med. Dzmitry Khvorik, doc. PhDr. Jozef Babecka, PhD.: Lek spoteczny
a jakos¢ zycia u 0séb z tuszczyca (Biatystok)

dr hab. Beata Kowalewska, doc. PhDr. Jozef Babecka, PhD.: Zachowania zdrowotne w kontekscie samoleczenia
(Biatystok)

PhDr. Viera Ivankova, PhD., univ. doc., doc. PhDr. Maria Popovicova, PhD., MBA, univ. prof., PhDr. Miroslava
Semanova, PhD., MPH: Autondémna rola sestry v oSetrovatelskom manazmente geriatrického pacienta po implantacii
TEP bedrového klbu (Pribram)

Diskusia

| VIL. SEKCIA - ORTOPEDIA, LIECBA RAN A BALNEOTERAPIA
16,10 — 17,05 Predsednictvo: MUDr. Dominik Marton, MUDr. Marko Serbak

MUDr. Dominik Marton, prof. MUDr. Anna Lesniakova, PhD., Mgr. Lenka Palcova, PhD., MPH: Revizna
endoprotetika bedrového klbu — sti¢asné poznatky a odportcania pre liecbu a rekonvalescenciu (Ruzomberok)

MUDr. Marko Serbak, prof. MUDr. Anna Lesnakova, PhD., Mgr. Lenka Palcova, PhD., MPH: Manazment
chronickych rén v Gstavnej a ambulantnej zdravotnej starostlivosti (Ruzomberok)

PhDr. Nadezda Peterkova Justhova, PhD.: Balneoterapia a jej Ucinky na pacientov s chronickymi bolestami
(Trencianske Teplice)

Diskusia

17,05 UKONCENIE

MEDZINARODNEJ VEDECKO-ODBORNEJ KONFERENCIE
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