

INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

	Vysoká škola: Katolícka univerzita v Ružomberku

	Fakulta: Teologická

	Kód predmetu: TITF/Psy3u/18
	Názov predmetu: Psychológia 3

	Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Typ predmetu (P, PV, V): Povinný predmet
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách): 26/26				
Forma štúdia: denná, externá
Metóda štúdia: kombinovaná

	Počet kreditov: 3                                        Pracovná záťaž: 75

	Odporúčaný semester/trimester štúdia: 4

	Stupeň štúdia: 1. 

	Podmieňujúce predmety:  nie sú

	Podmienky na absolvovanie predmetu: 
Podmienkou je aktívna účasť na prednáškach, ktorá tvorí 10% celkového hodnotenia. Ďalšou podmienkou je vypracovanie písomnej úlohy na zadanú tému (tvorí 10% hodnotenia). Záverom je absolvovanie písomnej záverečnej skúšky, ktorá tvorí 80% celkového hodnotenia a ktorá sa skladá z dvoch častí. Prvou je test otázok s ponúknutými možnosťami. Druhou je vypracovanie vybraných tém zo sociálnej psychológie. Hodnotenie študijných výsledkov študenta v rámci štúdia predmetu sa uskutočňuje v zmysle Študijného poriadku Teologickej fakulty KU, čl. 11.
Celková záťaž študenta: 75 hodín, z toho 52 hodín prednáška/semináre, 14 hodín samoštúdium - vypracovanie seminárnej práce, 9 hodín príprava na záverečnú skúšku.

	Výsledky vzdelávania: 
· Vedomosti: má základné vedomosti z oblasti psychológie vzťahov a sociálnej reality. - rozumie dynamike sociálnych vzťahov, predovšetkým tých, ktoré budú súčasťou vykonávanie jeho povolania. - ovláda elementárne princípy psychológie vytvárania a realizácie sociálnych skupín. - chápe dynamiku základných sociálnych emócií a postojov. 
· Zručnosti: dokáže na základe získaných vedomostí komplexnejšie pracovať s informačnými zdrojmi z tejto oblasti. - dokáže správne spoznávať, identifikovať a pomenovať jednotlivé psychologické procesy v sociálnej sfére. - je schopný samostatne pracovať pri realizovaní základných výskumných štúdií v oblasti sociálnej psychológie.
· Kompetentnosti: je kompetentný získané poznatky v oblasti sociálnej psychológie adekvátne aplikovať v sociálnych procesoch. - vie predvídať a zároveň anticipovať psychologické procesy v spoločnosti - je schopný v konečnom dôsledku napomáhať adekvátnemu rozvoju osobnosti svojej aj druhých v sociálnom prostredí.

	Stručná osnova predmetu: 
1. Sociálna psychológia - úvod, základné definície, základné pojmy a rámce. 
2. Koncept seba, vedomie seba, sebareflexia, spätná väzba, sebapozorovanie, sebaregulácia, vzťah k sebe a k druhým. 
3. Sociálne myslenie, sociálne postoje, zmeny postojov, sociálne presvedčenia a predsudky. 
4. Sociálne vzťahy, sociálna komunikácia (verbálna a neverbálna komunikácia), paralingvistické prejavy. 
5. – 6.  Sociálne skupiny a vodcovstvo, rozdelenie sociálnych skupín, vznik a dynamika skupiny, charakteristiky vodcovstva. 
7. – 8. Sociálne konflikty, ich druhy a spôsoby riešenie. Prosociálne správanie, poslušnosť. 
9. – 10. Osobné vzťahy, vnútorný a vonkajší svet človeka, láska a jej druhy, citová deprivácia.
11. Agresivita a agresia, typy agresie, vyjadrenia agresie, konformita a prispôsobovanie sa. 
12. Metodológia v sociálnych vedách a v sociálnej psychológii, meranie postojov, sociometria. 
13. Psychológia sociálnych rolí, biblický pohľad na sexualitu, biologická a psychologická diferenciácia.

	Odporúčaná literatúra: 
1. NÁKONEČNÝ, M. Sociální psychologie. Praha : Academia, 2009. 498 s. ISBN 9788020016799. 
2. VÝROST, J. - SLAMĚNÍK, I. (eds.). Aplikovaná sociální psychologie. Praha : Grada, 1998. 383 s. ISBN 8071782696. 
3. ORAVCOVÁ, J. Sociálna psychológia. Banská Bystrica: UMB - Fakulta humanitných vied, 2004. 314 s. ISBN 80-8055-980-5. 
4. FORGÁČ, M. Psychologicko-antropologické súvislosti dobrovoľníckej služby v súčasnej praxi. In: Teória a výskum dobrovoľníckej činnosti v súčasnej praxi / Jaroslava Kmecová (Autor). Warszawa : Instytut Wydawniczy Humanum, 2014. - ISBN 978-83-932603-8-6. - S. 19-62 
5. FORGÁČ, M. Spirituality Between Intimacy and Isolation : The Significance of Relationschips in Spiritual Development of Young Adults in University Settings. Warszawa : Instytut Wydawniczy Humanum, 2014. - 119 s. - ISBN 978-83-932603-5-5.


	Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu: slovenský

	Poznámky:

	Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 

	A
	B
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	Vyučujúci: 
prednášky/konzultácie: PhDr. Mária Gažiová, PhD., PhDr. Katarína Majcherová, PhD.
výučba: slovensky

	Dátum poslednej zmeny: 

	Schválil: prof. PhDr. ThDr. Amantius Akimjak, PhD., OFS
.






