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Socialna praca. Predmet, objekt, subjekt, alohy a principy socialnej prace.

Zakladné pojmy v socidlnej praci. Socialny pripad, socidlna situdcia, socidlny problém,
socidlna kolizia, socidlny konflikt, socidlna kompetencia, profesionalne kompetencie,
socialna kontrola. Pri¢iny socialnych problémov a konfliktov.

Socialna starostlivost a socialna pomoc. Motivy socialnej pomoci. Urovne socialnej
pomoci. Postup poskytovania socialnej pomoci a socialnej starostlivosti. Ludewigov
model pomoci. Typy pomoci vyjadrujice ocakavania Klienta.

Socialna opora. Zdroje socialnej opory. Typy socialnej opory (pozitivne a negativne).
Komponenty socialnej opory.

Socialna siet. Predpoklady a vlastnosti kvalitnej socialnej siete. Zachranna socialna siet’.
Funkcie zachrannej socidlnej siete.

Typologie klientov aich vzajomna komparacia. Typologia na zaklade aktivity, veku,
spravania sa klienta, problémovej situacie klienta, z hl'adiska pri¢in a prejavov
problémovych situécii.

Osobnost’  socialneho pracovnika. Bistekove principy. Ulohy profesionalnych
pracovnikov. Profesionalne role socidlneho pracovnika.

Etika socidlnej prace. Eticky kodex socidlnych pracovnikov v SR. Etické kodexy
socidlnych pracovnikov vo vybranych krajinéch.

Komprehenzivna rehabilitdcia. Liecebna rehabilitacia (lieCebna telesnd vychova,
ergoterapia, arteterapia, dramatoterapia, animoterapia — hippoterapia, canisterapia,
muzikoterapia, biblioterapia). Pedagogicka, pracovna rehabilitacia. Socialna rehabilitacia.

Socialna kuratela. Intervencia socidlneho pracovnika v postpenitenciarnej starostlivosti.
Pravne normy, opatrenia na obmedzenie a odstrafiovanie negativnych vplyvov, socidlna
kuratela deti, socialna kuratela plnoletych fyzickych osob.

Socialnopravna ochrana deti. Zasahy do rodicovskych prav a povinnosti. Postavenie
socialneho pracovnika ako kolizneho opatrovnika maloletych deti. Pravne normy,
opatrenia na predchadzanie vzniku krizovych situacii v rodine a zabezpecenie ochrany
Zivota, zdravia a priaznivého psychického, fyzického a socidlneho vyvinu dietat’a.

Socidlna praca S jednotlivecom. Zakladna charakteristika. Priekopnicky MSP
s jednotlivcom. M. Richmond, C. de Robertis, M. KrakeSova-Doskova. SP s jednotlivcom
v teoretickej rovine a v rovine praxe.

Komplexna diagnostika v sociadlnej préaci. Socidlna diagnodza, rizika socialnej diagnozy a
jej premeny v case. Miesto socialnej diagnostiky pri praci s klientom, emocny stav,
pozorovanie a d’alSi materidl pre diagnostikovanie, vyuzitie vysledkov socidlnej
diagnostiky. Anamnesticky zber informacii o klientovi (auto a heteroanamnéza,
katamnéza). Cinnostna a pozitivna diagnostika a jej vyznam pre pracu s klientom,
Standardné a neStandardné metddy zberu Udajov, objektivita, validita.

Socidlna praca so skupinou. Skupinova dynamika (ciele, pravidla, vedenie, normy
skupiny, svojpomocné a podporné skupiny, rola v skupine, podskupiny, kohézia, tenzia).
Vyvoj skupiny a socialna praca. Fazy vyvoja skupiny, indikacie a kontraindikacie prace
so skupinou, faktory podporujtiice skupinovi pracu.
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Socialna praca s rodinou. Rodinné hodnoty, Struktara rodiny, vyvojovy cyklus rodiny,
posudzovanie funk¢nosti rodiny. Praca socidlneho pracovnika so SirSou socidlnou siet'ou
rodiny. Dysfunk¢né rodiny.

Priebeh procesu a fazy terénnej socidlne prace. Nadviazanie prvého kontaktu, terénny
prieskum cielovej skupiny (pozorovanie prostredia; verejné a privatne priestory,
zuCastnené a nezucastnené pozorovanie), kontrakt (vytvorenie vzt'ahu, zlozky vztahu,
dohoda), socialna intervencia, ukoncenie.

Komunitnd socialna praca ako metdda socialnej prace: Pojem komunita, historia, typy
komunit, charakteristika komunitnej socialnej prace. Osobnost’ komunitného pracovnika,
komunitna starostlivost’ a komunitny pristup. Etapy komunitnej prace, ciele komunitnej
prace.

Socialna praca s obCanmi zdravotne postihnutymi. Socialne sluzby v zmysle zékona
¢. 448/2008 Z. z.

Filozofia kvality socialnych sluzieb. Standardy kvality v socialnych sluZbach (personalne,
procesudlne, prevadzkové Standardy).

Vyuzitie réznych metéd a foriem socidlnej prace v odbornej praxi. Administrativa
Vv socialnej praci, plan prace s klientom, stanovenie cielov pri praci s klientom,
spracovanie kazuistiky.



