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téma:  „Sociálna intervencia a podporné mechanizmy pri práci s chudobnými 

 rodinami ako perspektíva budovania rodinného kapitálu a zdrojov rodiny.“ 

 

abstrakt: Dizertačná práca sa zaoberá podpornými orgánmi a subjektmi, ktoré participujú pri 

práci s chudobnými rodinami, poukazujeme na rizikové rodiny ohrozené chudobou, na 

príčiny a následky, ktoré so sebou chudoba v rodinách prináša. Zároveň popisujeme rodinný 

kapitál a personálne zdroje, ktoré slúžia na prekonanie chudoby. V rámci kvantitatívneho 

výskumu realizovaného so zamestnancami participujúcimi v skúmaných projektoch, 

mapujeme formy pomoci, ktoré poskytujú skúmané projekty pri riešení problému chudoby, 

poukazujeme na intenzitu, akou prispievajú pri riešení pozorovaného problému a na základe 

získaných dát si určujeme oblasti, v ktorých sa progres prejavuje v najvyššej miere. 

V realizovanom kvalitatívnom výskume využívame metódu riadeného polo štruktúrovaného 

rozhovoru s chudobnými rodinami, ktoré sú zapojené do konkrétnych projektov zameraných 

na pomoc rodinám v chudobe. Rozhovor je koncentrovaný na problémové oblasti. Na základe 

získaných informácii porovnávame progresy v jednotlivých oblastiach chudobných rodín. 

Súčasťou výskumu sú aj genogramy, prípadové štúdie s hodnotením zdrojov rodiny a 

prípadové štúdie s hodnotením rodinného kapitálu, realizované v časových obdobiach rokoch 

2017, 2019 a 2021. Výstupom sú ukazovatele, ktoré vypovedajú o dosiahnutých zmenách 

chudobných rodín, v jednotlivých oblastiach, ktoré uskutočnili za pomoci podporných 

subjektov. 
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