Zoznam informacnych listov:

Nazov predmetu, ku ktorému sa informacny list prirad’uje

Anatomia

Anglicky jazyk 1

Anglicky jazyk 2

Anglicky jazyk 3

Anglicky jazyk 4

Biofyzika, radioldgia a radiacné ochrana

Biochémia

Biolbdgia

Demografia

Environmentélne zdravie a humanna ekologia

Epidemioldgia 1

Epidemioldgia 2

Epidemiologia 3

Farmakoldgia

Fyziologia

Klinické cvicenia, 1

Klinické cvicenia, 2

Klinické cvicenia, 3

Klinické cvicenia, 4

Komunikacia a profesijna etika

Latinsky jazyk

Mikrobiologia

Nemecky jazyk 1

Nemecky jazyk 2

Nemecky jazyk 3

Nemecky jazyk 4

Objektivizacia faktorov Zivotného a pracovného prostredia

Ochrana zdravia, podpora a vychova k zdraviu 1

Ochrana zdravia, podpora a vychova k zdraviu 2

Patoldgia a patologickd fyziologia

Pedagogika, Psychologia a Socioldgia

Prévo a legislativa

Profesijna etika

Prvéa pomoc

Seminar k zaverecnej praci

Socialne determinanty zdravia

Stustredenia zo spirituality — spiritualita pravdy

Stustredenia zo spirituality — spiritualita dobra

Stvisld odborna prax 1

Stvisla odborné prax

Stvisla odborna prax

Stvisla odborné prax

DN | |WiN

Stvisla odborna prax

Statny zdravotny dozor




Toxikologia a vySetrovacie metody

Vyskum v zdravotnictve

Zakladné témy teologie

Zakladné témy Biblie

Zaklady hygieny 1

Zaklady hygieny 2

Zaklady hygieny 3

Zaklady hygieny 4

Zaklady informatiky a administrativy

Zaklady jednotlivych medicinskych odborov

Zaklady manazmentu a ekonomiky v zdravotnictve, organizacia
zdravotnictva

Zaklady prevencie

Zaklady zdravotnej politiky

Zaklady verejného zdravotnictva

Zdravie pri praci

Zdravotnicka Statistika

Zdravotnicke techniky

STATNE SKUSKY

Verejné zdravotnictvo - epidemiologia

Verejné zdravotnictvo - hygiena

Odborna prax

Obhajoba bakalarskej prace




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnictva

Koéd predmetu: KVEZ/44VI1001W/22 \ Nazov predmetu: Anatomia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinny predmet

Odporiacany rozsah vyuéby (v hodinach): 2/0 h. tyzdenne

Forma §tudia: dennd

Metoda Stadia: prezencna / distancna (v zmysle platného Prikazu rektora k znizeniu rizika
nakazy koronavirusom)

Pocet kreditov: 2

Odporiacany semester/trimester Studia: /.

Stupen Studia: /.

Podmieniujuce predmety: nie su

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: Aktivna ucast na prednaskach.

Zaverecné hodnotenie: pisomna skuska (0 — 100).

Pocet bodov ziskanych na zaverecné hodnotenie je 100.Zodpoveda klasifikacnej stupnmici
hodnotenia.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie urcenych podmienok
minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A — 100 %-93 % B — 92 %-85 % C — 84 %-77
% D —76 %-69 % E — 68 %-60 % FX— 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

e Vedomosti: Osvojenie si anatomického ndzvoslovia a zdakladnych anatomickych
pojmov, anatomickych rovin a smerov. Ziskanie podrobnych vedomosti o anatomickej
stavbe jednotlivych organov a organovych sustav. Vediet' latinsky popisat
makroskopicky pohlad na jednotlivé organy a tiez ich anatomicku stavbu a anatomicku
stavbu steny jednotlivych organov.

e Zrucnosti: Na zdklade anatomického popisu vediet identifikovat a charakterizovat
Jjednotlivé organy a jednotlivé sustavy ludskeho tela.

o Kompetentnosti: Pochopenim anatomickej stavby aj Struktury, pochopit' aj
fyziologické funkcie jednotlivych sustav.

Struc¢na osnova predmetu:
Anatomia osovej kostry, kostra koncatin.Myologia, svaly hlavy, trupu a koncatin. Anatomia q
stavba traviacej sustavy. Anatomia a stavba dychacej sustavy. Stavba srdca, anatomia a vetvenis
ciev.Lymfaticka sustava. Anatomia a stavba mocovej sustavy. Anatomia pohlavnych organoy
muza a zeny.Krv. Endokrinny systém. Nervovy systém. Zmyslové organy.

Odporuicana literatira:

1. KUBAS, V.- KOPPAL, P.- KUBAS, V.ml. — DUFFEK, M. a kol. 2021. Anatomia pre
nelekarske vedy. Ruzomberok: Verbum. 2021, 151 s. ISBN 978-80-561-0884-0

2. CIHAK, R. 2001. Anatomie I. Praha: Grada Publishing. 2001. 497 s. ISBN 8071699705

3. CIHAK, R. 2002. Anatomie II. Praha: Grada Publishing. 2002. 470 s. ISBN 978-80—
24747880

4. CIHAK, R. 2004. Anatomie IIl. Praha: Grada Publishing. 2004. 673s. ISBN 80-247-
1132-X

5. MRAZ, P. a kol. 2012. Anatémia ludského tela I. Bratislava: Slovak Academic Press.
2012, 509 s. ISBN 978-80-8095-081-1

6. MRAZ, P. a kol. 2012. Anatémia ludského tela II. Bratislava: Slovak Academic Press.
2012, 487 5. ISBN 978-80-8095-082-8




Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky

Poznamky: Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom
skuskovom obdobizimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 19

A B C D E FX
10.53 21.05 10.53 26.32 21.05 10.53
Vyuéujuci:

prednadsky/konzulticie: doc. MUDy. Marian Santa, CSc., MUDr. Viliam Kubas, PhD.
cvicenia:

seminare. ---

vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.02.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnicka

Koéd predmetu: KVEZ/44V1013Y/22 \ Nazov predmetu: Anglicky jazyk 1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinne volitelny predmet

Odporiacany rozsah vyuéby (v hodinach): dennd forma 0/1 h. tyzdenne

Forma Studia: dennd

Metoda Stadia: prezencna / distancna (v zmysle platného Prikazu rektora k zniZeniu rizika
nakazy koronavirusom)

Pocet kreditov: /

Odporiacany semester/trimester Studia: denna forma 1.

Stupen Studia: /.

Podmieniujice predmety: nie su

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) pocas semestra: aktivna ucast na cviceniach a prezentdacia zadanych prac v odbornej
anglictine.

b) zaverecné hodnotenie: pisomny test a ustna skuska. Kredity sa pridelia studentovi, ktory
ziskal z predmetu za plnenie urcenych podmienok minimdlne 60 zo 100 %. Hodnotenie
predmetu: A — 100 %-93 % B — 92 %-85 % C—84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 %
FX—-59 %-0 %.

Vysledky vzdelavania:

e Vedomosti: student pozna odbornu slovnu zasobu zamerani na problematiku
verejného zdravotnictva vybranych tém a ovlada gramatické javy uvedené v osnove.

e Zrucnosti: Student vie samostatne pracovat’ s cudzojazycnym textom, ovlada
zdkonitosti spravneho prekladu a ma komunikacné zrucnosti v danych tematickych
okruhoch.

o Kompetentnosti: student vie komunikovat' v anglickom jazyku na uvedené odborné
téemy

Struc¢na osnova predmetu: 7he scope and concerns of public health. What is public health —
introduction. Functions of public health. Language spot : Present Simple vs Present
Continuous. The hospital team. Job interview. Public health professionals. In and around
hospital. Hospital departments. Language spot.: Prepositions of place and movement.
Presentations

Odporuicana literatira:
1. CIZNAR, I. a kol. 2008. Anglicko-slovensky slovnik verejného zdravotnictva. Bratislava :
Slovenska zdravotnicka univerzita, 2008. 124 s., ISBN 978-80-969611-9-1.
2. DETELS, R. a kol. 2009. Oxford Textbook of Public Health. New York : Oxford
University Press, 2009. 1769 s. ISBN 978-0-19_969347-4.

3. GRICE, M. 2012. Nursing 1, Oxford English for Careers, Oxford University Press, 201.2

4. DZUGANOVA, B. 2010. Medical English in Use, Martin, Osveta, 2010, 252 s., ISBN
978-80-8063-345-5.

5. GLENDINNING,, E.H. 2007. Professional English in Use Medicine, Cambridge
University Press, Cambridge 2007, 175 s., ISBN 978-0-521-68201-5.

6. RIBES, R. - ROS, P.R. 2006. Medical English, Berlin, Springer 2006, 199 s., ISBN 3-540-

25428-5.

7. ANDRICIK, M. 2006. Anglicko-slovensky a slovensko-anglicky slovnik, Kosice, Pezolt,
20006, 1370 s., ISBN 80-88797-45-4

8. What do Public Health Proffessionals do, exactly? Dostupné na:
https.//www.goodwin.edu/enews/what-do-public-health-workers-do/




Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky, anglicky

Poznamky: Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom
skuskovom obdobi zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 19

A B C D E FX
36.84 15.79 47.37 0.0 0.0 0.0
Vyuéujuci:

prednasky/konzultacie:
seminare: doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD
vyucba: slovensky, anglicky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sornia Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnicka

Koéd predmetu: KVEZ/44V1026Y/22 \ Nazov predmetu: Anglicky jazyk 2

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinne volitelny predmet

Odporiacany rozsah vyuéby (v hodinach): dennd forma 0/1 h. tyzdenne

Forma Studia: dennd

Metoda Stadia: prezencna / distancna (v zmysle platného Prikazu rektora k zniZeniu rizika
nakazy koronavirusom)

Pocet kreditov: /

Odporiacany semester/trimester Studia: denna forma 2.

Stupen Studia: /.

Podmieniujuce predmety: Anglicky jazyk 1

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) pocas semestra: aktivna ucast na cviceniach a prezentdacia zadanych prac v odbornej
anglictine.

b) zaverecné hodnotenie: pisomny test a ustna skuska. Kredity sa pridelia studentovi, ktory
ziskal z predmetu za plnenie urcenych podmienok minimdlne 60 zo 100 %. Hodnotenie
predmetu: A — 100 %-93 % B — 92 %-85 % C—84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 %
FX—-59 %-0 %.

Vysledky vzdelavania:

e Vedomosti: student pozna odbornu slovnu zasobu zamerani na problematiku

verejného zdravotnictva vybranych tém a ovlada gramatické javy uvedené v osnove.

e Zrucnosti: Student vie samostatne pracovat’ s cudzojazycnym textom, ovlada

zdkonitosti spravneho prekladu a ma komunikacné zrucnosti v danych tematickych
okruhoch.

o Kompetentnosti: student vie komunikovat' v anglickom jazyku na uvedené odborné

téemy

Struc¢na osnova predmetu: Hospital admissions. A patient record. Language spot: Past
Simple versus Past Continuous. Contemporary health issues. Symptoms. Instructions.
Language spot: Instructions. Making comparisons. Question forms. Communicable diseases.
Chronic diseases. Presentations.

Odporicana literatira:

1.

2.

3.

7.

CIZNAR, I a kol. 2008. Anglicko-slovensky slovnik verejného zdravotnictva. Bratislava :
Slovenska zdravotnicka univerzita, 2008. 124 s., ISBN 978-80-969611-9-1.

DETELS, R. a kol. 2009. Oxford Textbook of Public Health. New York : Oxford
University Press, 2009. 1769 s. ISBN 978-0-19 969347-4.

GRICE, M. 2012. Nursing 1, Oxford English for Careers, Oxford University Press, 201.2
DZUGANOVA, B. 2010. Medical English in Use, Martin, Osveta, 2010, 252 s., ISBN
978-80-8063-345-5.

GLENDINNING,, E.H. 2007. Professional English in Use Medicine, Cambridge
University Press, Cambridge 2007, 175 s., ISBN 978-0-521-68201-5.

RIBES, R. - ROS, P.R. 2006. Medical English, Berlin, Springer 2006, 199 s., ISBN 3-540-
25428-5.

ANDRICIK, M. 2006. Anglicko-slovensky a slovensko-anglicky slovnik, Kosice, Pezolt,
2006, 1370 s., ISBN 80-88797-45-4

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky, anglicky

Poznamky: Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom
skuskovom obdobi letného semestra akademického roka.




Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:

A B C D
69.23 0.0 23.08 7.69
Vyuéujuci:
prednasky/konzultacie:

seminare: doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD
vyucba: slovensky, anglicky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sornia Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnicka

Koéd predmetu: KVEZ/44V1036Y/22 \ Nazov predmetu: Anglicky jazyk 3

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinne volitelny predmet

Odporiacany rozsah vyuéby (v hodinach): dennd forma 0/1 h. tyzdenne

Forma Studia: dennd

Metoda Stadia: prezencna / distancna (v zmysle platného Prikazu rektora k zniZeniu rizika
nakazy koronavirusom)

Pocet kreditov: /

Odporiacany semester/trimester Studia: denna forma 1.

Stupen Studia: /.

Podmieniujuce predmety: Anglicky jazyk 2

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) pocas semestra: aktivna ucast na cviceniach a prezentdacia zadanych prac v odbornej
anglictine.

b) zaverecné hodnotenie: pisomny test a ustna skuska. Kredity sa pridelia studentovi, ktory
ziskal z predmetu za plnenie urcenych podmienok minimdlne 60 zo 100 %. Hodnotenie
predmetu: A — 100 %-93 % B — 92 %-85 % C—84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 %
FX—-59 %-0 %.

Vysledky vzdelavania:

e Vedomosti: student pozna odbornu slovnu zasobu zamerani na problematiku

verejného zdravotnictva vybranych tém a ovlada gramatické javy uvedené v osnove.

e Zrucnosti: Student vie samostatne pracovat’ s cudzojazycnym textom, ovlada

zdkonitosti spravneho prekladu a ma komunikacné zrucnosti v danych tematickych
okruhoch.

o Kompetentnosti: student vie komunikovat' v anglickom jazyku na uvedené odborné

téemy

Struc¢na osnova predmetu: Elderly. Language spot: will. Mental health. Language spot:
Present perfect. Population changes. Other public health issues 1. Presentations

Odporicana literatira:

1.

2.

3.

7.

CIZNAR, I. a kol. 2008. Anglicko-slovensky slovnik verejného zdravotnictva. Bratislava :
Slovenska zdravotnicka univerzita, 2008. 124 s., ISBN 978-80-969611-9-1.

DETELS, R. a kol. 2009. Oxford Textbook of Public Health. New York : Oxford
University Press, 2009. 1769 s. ISBN 978-0-19 969347-4.

GRICE, M. 2012. Nursing 1, Oxford English for Careers, Oxford University Press, 201.2
DZUGANOVA, B. 2010. Medical English in Use, Martin, Osveta, 2010, 252 s., ISBN
978-80-8063-345-5.

GLENDINNING,, E.H. 2007. Professional English in Use Medicine, Cambridge
University Press, Cambridge 2007, 175 s., ISBN 978-0-521-68201-5.

RIBES, R. - ROS, P.R. 2006. Medical English, Berlin, Springer 2006, 199 s., ISBN 3-540-
25428-5.

ANDRICIK, M. 2006. Anglicko-slovensky a slovensko-anglicky slovnik, Kosice, Pezolt,
2006, 1370 s., ISBN 80-88797-45-4

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky, anglicky

Poznamky: Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom
skuskovom obdobi zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:




A B C D E FX
50.0 12.5 25.0 0.0 12.5 0.0
Vyuéujuci:
prednasky/konzultacie:

seminare: doc. RNDr. Sonna Hlinkova, PhD

vyucba: slovensky, anglicky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sornia Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnicka

Koéd predmetu: KVEZ/44V1047Y/22 \ Nazov predmetu: Anglicky jazyk 4

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinne volitelny predmet

Odporiacany rozsah vyuéby (v hodinach): dennd forma 0/1 h. tyzdenne

Forma Studia: dennd

Metoda Stadia: prezencna / distancna (v zmysle platného Prikazu rektora k zniZeniu rizika
nakazy koronavirusom)

Pocet kreditov: /

Odporiacany semester/trimester Studia: denna forma 4.

Stupen Studia: /.

Podmieniujuce predmety: Anglicky jazyk 3

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) pocas semestra: aktivna ucast na cviceniach a prezentdacia zadanych prac v odbornej
anglictine.

b) zaverecné hodnotenie: pisomny test a ustna skuska. Kredity sa pridelia studentovi, ktory
ziskal z predmetu za plnenie urcenych podmienok minimdlne 60 zo 100 %. Hodnotenie
predmetu: A — 100 %-93 % B — 92 %-85 % C— 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 %
FX—-59 %-0 %.

Vysledky vzdelavania:

e Vedomosti: student pozna odbornu slovnu zasobu zamerani na problematiku

verejného zdravotnictva vybranych tém a ovlada gramatické javy uvedené v osnove.

e Zrucnosti: Student vie samostatne pracovat’ s cudzojazycnym textom, ovlada

zdkonitosti spravneho prekladu a ma komunikacné zrucnosti v danych tematickych
okruhoch.

o Kompetentnosti: student vie komunikovat' v anglickom jazyku na uvedené odborné

téemy

Struc¢na osnova predmetu: Nutrition and obesity. Language spot: should/shouldn 't.
Hygiene. Language spot:talking about obligation. Hand hygiene. Other public health issue II.
Presentations.

Odporuicana literatira:

1.

2.

3.

7.

CIZNAR, I. a kol. 2008. Anglicko-slovensky slovnik verejného zdravotnictva. Bratislava :
Slovenska zdravotnicka univerzita, 2008. 124 s., ISBN 978-80-969611-9-1.

DETELS, R. a kol. 2009. Oxford Textbook of Public Health. New York : Oxford
University Press, 2009. 1769 s. ISBN 978-0-19 969347-4.

GRICE, M. 2012. Nursing 1, Oxford English for Careers, Oxford University Press, 201.2
DZUGANOVA, B. 2010. Medical English in Use, Martin, Osveta, 2010, 252 s., ISBN
978-80-8063-345-5.

GLENDINNING,, E.H. 2007. Professional English in Use Medicine, Cambridge
University Press, Cambridge 2007, 175 s., ISBN 978-0-521-68201-5.

RIBES, R. - ROS, P.R. 2006. Medical English, Berlin, Springer 2006, 199 s., ISBN 3-540-
25428-5.

ANDRICIK, M. 2006. Anglicko-slovensky a slovensko-anglicky slovnik, Kosice, Pezolt,
2006, 1370 s., ISBN 80-88797-45-4

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky, anglicky

Poznamky: Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom
skuskovom obdobi letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov




Celkovy pocet hodnotenych Studentov:

A B C D E FX
75.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Vyucujuci:

prednasky/konzultacie:
seminare: doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD
vyucba: slovensky, anglicky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: zdravotnictva

Koéd predmetu: KVEZ/44VI1002W/22 Nazov predmetu: Biofyzika, radiologia
a radiacna ochrana

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinny predmet

Odporucany rozsah vyucby (v hodinach): 2/0 h. tyzdenne

Forma Staudia: dennad

Metoda Stadia: prezencnad / distancna (v zmysle platného Prikazu rektora k zniZeniu rizika
nakazy koronavirusom)

Pocet kreditov: 2

Odporiacany semester/trimester Studia: /.

Stupen Studia: /.

Podmienujiuce predmety: nie su

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Zaverecné hodnotenie: pisomnda skuska (0 — 20 bodov)

Pocet bodov ziskany za zaverecné hodnotenie je 20. Zodpoveda klasifikacnej stupnici
hodnotenia.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie urcenych podmienok
minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A — 100 %-93 % B — 92 %-85 % C — 84 %-77
% D —76 %-69 % E — 68 %-60 % FX— 59 %- 0 %.

Vysledky vzdeliavania:

e Vedomosti: poznat zdkladné fyzikalne procesy v ludskom organizme. Rozumiet
fyzikalnej podstate premeny a prenosu energie v organizme, dejov v bunke, zraku,
sluchu, a dalsich zmyslov, dychania a krvného obehu, pohybového ustrojenstva.

e Zrucnosti: nadobudnutie hore uvedenych vedomosti, ak aj vyznamu ekologickej
biofyziky a suvisu vonkajsieho prostredia s fungovanim organizmu. Pozna vlastnosti
ionizujuceho ziarenia a jeho ucinky na cloveka. Poznd metody ochrany zdravia pred
Ziarenim a zaklady dozimetrie.

e Kompetentnosti: Student ovlida prislusné casti biofyziky v rozsahu potrebnom pre
porozumenie fungovania organizmu a jeho casti: termodynamika, biofyzika bunky,
difuzia a osmoza, vilastnosti plynov a kvapalin, zdaklady akustiky a optiky, elektrické a
magnetické javy, ekologicka biofyzika, radioaktivita, ucinky Ziarenia na cloveka a
ochrana pred radiaciou.

Struc¢na osnova predmetu:

Zaklady termodynamiky. Zakladné fyzikalne procesy v organizme, biofyzika bunky, akcny
potencial. Biofyzika dychania, krvny obeh, srdce. Zmysly ¢loveka, chut, sluch, hlasové
ustrojenstvo. Zrak, optika, oko. Ekologicka biofyzika. Vplyv vonkajsich faktorov na cloveka.
Biofyzika ionizujuceho Ziarenia. Radioaktivita. Dozimetria. Biologicke ucinky a ochrana
zdravia pred Ziarenim. Zdkladné principy radiacnej ochrany, prevddzka pracovisk s
radiacnymi Ziaricmi, vymedzenie ochrannych pasiem. 9. Podmienky na vykonavanie cinnosti
veducej k oZiareniu, monitorovanie, evidencia osobnych davok, monitorovanie radioaktivnych
latok, zabezpecenie radiacnej ochrany. Udalost, vyznamnd udalost. nidzovd situdcia a
radiacnd mimoriadna udalost: ochrana obyvatelov a Zivotného prostredia, vrédtane midzovych
situdcii. Cinnost”VZ pri radiacnej udalosti, nehode a havdrie.

Odporuicana literatira:
1. SAJTER, V. a kol. 2006. Biofyzika, biochémia a radiolégia. Martin, Osveta, 2006, 226 s.
2. HRAZDIRA, I. — MORNSTEIN, V. 2004. Lékaiskd biofyzika a pristrojova technika. Brno,
Neptun 2004, 396 s.
3. CHRAPAN, J. 2004. Zaklady biofyziky 1. Ruzomberok, KU, 2004, 143s.




4. CHRAPAN, J. 2009. Zaklady biofyziky 2. Ruzomberok, KU, 2009, 241s.

5. ROSINA, J. - VRANOVA, J. a kol. 2013. Biofyzika pre zdravotnické a biomedicinske
odbory. Praha, Grada 2013. 224 s.

6. NAVRATIL, L. - ROSINA, J. a kol. 2005. Medicinska biofyzika. Praha, GRADA, 2005,
524s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky

Poznamky: Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom
skuskovom obdobi zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 22

A B C D E FX
13,64% 27,27% 27,27% 9,09% 4,55% 18,18%
Vyucujuci:

prednasky/konzultacie: doc. MUDr. Pavol Dubinsky, PhD., RNDr. Lucian Zastko, PhD.
seminare: RNDr. Lucian Zastko, PhD.
vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.02.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnictva

Kéd predmetu: KVEZ/44VI1003W/22 \ Nazov predmetu: Biochémia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinny predmet

Odporiacany rozsah vyuéby (v hodinach): 1/1 h. tyzdenne

Forma Studia: dennd

Metoda Stadia: prezencna / distancna (v zmysle platného Prikazu rektora k znizeniu rizika
nakazy koronavirusom)

Pocet kreditov: 2

Odporiacany semester/trimester Studia: /.

Stupen Studia: /.

Podmieniujuce predmety: nie su

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra ucast na predndskach, v ramci ktorych si Studenti rozanalyzuju zadané
téemy.

Zaverecné hodnotenie: pisomna skuska (0 — 50 bodov)

Pocet bodov ziskany za zdaverecné hodnotenie je 50. Zodpoveda klasifikacnej stupnici
hodnotenia.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie urcenych podmienok
minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A — 100 %-93 % B — 92 %-85 % C — 84 %-77
% D —76 %-69 % E — 68 %-60 % FX— 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

e Vedomosti: Student si osvoji zdkladné poznatky o biochémii a biochemickej podstaty
ochorenia. Student ziska komplexné vedomosti a zrucnosti o biochemickych procesoch
v ludskom organizme. Student sa obozndmi so Struktirou bunky hlavne o jej
organickom zlozeni ako su sacharidy, lipidy, bielkoviny, nukleové kyseliny. Zaroven
ziska poznatky o metabolizme sacharidov, lipidov, tvorbe energie a lokalizdacie tychto
procesov v bunkach. Oboznami sa tiez s enzymami ako katalyzdatormi biochemickych
reakcii, s vitaminmi a hormonmi. Bude chapat’ jednotlivé fazy klinicko-biochemického
vySetrenia.

e Zruénosti: vie aplikovat ziskané vedomosti v osetrovatel'skej praxi.

o Kompetentnosti: sore uvedenymi nadobudnutymi vedomostami a zrucnostami bude
Student vediet disponovat’ a aktivne ich vyuZivat' v osetrovatelskej praxi.

Struc¢na osnova predmetu:

Charakteristika biochémie. Struktira bunky ajej vztah k metabolizmu. Chemické zloZenie
bunky. Struktira a funkcie biologickych membrdan, transport latok. Charakteristika
a metabolizmus sacharidov (glykolyza, glukoneogenéza, energeticka bilancia glykolyzy,
pentozovy cyklus). Metabolizmus glykogeénu, Citratov cyklus, vznik Acetyl-CoA, glykémia a jej
reguldcia. Charakteristika a metabolizmus lipidov. Postavenie cholesterolu v metabolizme
¢loveka. Biologické oxidacie, tvorba energie, elektronovy transport a oxidacna fosforylacia,
komplexy dychacieho retazca. Struktira a funkcie bielkovin. Vyznam a funkcie nukleovych
kyselin. Biochémia endokrinného systému, rozdelenie a funkcie horménov. Struktiira a funkcie
hemoglobinu, odburavanie hemu a vznik zlcovych farbiv, tvorba a transport bilirubinu.
Rozdelenie a funkcie vitaminov. Enzymologia- enzymy a koenzymy, mechanizmus posobenia
enzymov, rychlost’ enzymovej reakcie, aktivacia a inhibicia enzymov. Jednotlivé fazy klinicko-
biochemického vysetrenia. Predanalyticka faza, biologicky materidl a jeho odber. Analyticka
faza- mozné zdroje chyb pri laboratornom vysetreni, Postanalyticka faza- interpretacia
vysledkov.

Odporuicana literatira:




1. DOBROTA, D. a kol. 2012. Lekarska biochémia. Martin: Osveta, 2012, 723 s. ISBN 978-
80-8063-293-9

2. LEDVINA, M.- STOKLASOVA, A.- CERMAN, J. 2009. Biochemie pro studujici mediciny.
1 dil..Praha: Karolinum, 2009, 269 s., ISBN 978-80-246-1416-8

3. LEDVINA, M.- STOKLASOVA, A.- CERMAN, J. 2009. Biochemie pro studujici mediciny.
2 dil..Praha: Karolinum, 2009, 275-546 s. ISBN 978-80-246-1415-1

4. MIKUSOVA,K. - KOLLAROVA, M. 2008. Principy biochémie V schémach a prikladoch.
Vydavatelstvo UK, 2008, 161 s., ISBN 978-80-223-2567-7

5. SURZIN, J. — LEDVINA, M. 2002. Lekdrska biochémia. Presov: Michal Vasko, 2002. 368
s. ISBN 80-7165-326-8

6. SAJTER, V. a kol. 2006. Biofyzika, biochémia a radiolégia. Martin, Osveta, 2006, 271 s.,
ISBN 80-8063-210-3

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: s/ovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 21

A B C D E FX
9.52 28.57 28.57 14.29 14.29 4.76
Vyucujuci:

prednasky/konzultacie: doc. MUDr. Ivan Solovic, CSc., RNDr. Lucian Zastko, PhD. , Mgr.
Andrea Tvarozna

semindre:

vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.02.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sornia Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: zdravotnictva

Kéd predmetu: KVEZ/44VI1004W/22 \ Nazov predmetu: Biologia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinny predmet

Odporiacany rozsah vyuéby (v hodinach): 1/1 h. tyzdenne

Forma Studia: dennd

Metoda Stadia: prezencna / distancna (v zmysle platného Prikazu rektora k znizeniu rizika
nakazy koronavirusom)

Pocet kreditov: 2

Odporucany semester/trimester Studia: /.

Stupen Studia: /.

Podmieniujuce predmety: nie su

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) zaverecné hodnotenie: pisomna skuska (0 — 20 bodov)

Pocet bodov ziskany za zdaverecné hodnotenie je 20. Zodpoveda klasifikacnej stupnici
hodnotenia.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie urcenych podmienok
minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A — 100 %-93 % B — 92 %-85 % C — 84 %-77
% D —76 %-69 % E — 68 %-60 % FX— 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

e Vedomosti: student nadobuda zdkladné poznatky zo vseobecnej cytologie, bunkovej
morfologie, fyziologie, molekularnej biologie a vSeobecnej genetiky.

e Zruénosti: nadobudnutie hore uvedenych vedomosti, ako aj zrucnosti - na zaklade opisu
identifikovat' a charakterizovat’ jednotlivé bunky a bunkove organely a fyziologickeé
procesy v nich prebiehajuce.

o Kompetentnosti: Student oviada prislusné casti biologie v rozsahu potrebnom pre
porozumenie fungovania bukovych dejov (podla osnovy predmetu).

Stru¢na osnova predmetu:

Bunkova teoria, chemické zlozenie bunky.  Organizacia bunky, Prokaryoticka bunka,
Eukaryoticka bunka, Mikroskop. Cytoplazma, Biologické membrany, Bunkova stena, Zadklady
mikroskopovania. Membranové organely (Cytoplazmaticka membrana, Jadro, Mitochondrie,
Chloroplasty, Golgiho aparat, Endoplazmatické retikulum, Vakuola, Lyzozomy, Mikrotelieska,
Plastidy), Mikroskopické preparaty. Fibrilarne organely (Cytoskelet, Centrioly),
Nemembranové organely (Ribozomy, Inkluzie) Mikroskopovanie buniek, bunkovych organel.
Medzibunkova komunikdcia, Prijem a vydaj latok, Bioenergetika bunky. Bunkovy cyklus
(Mitoza, Amitoza, Meioza). Molekularna biologia, Chemické zdklady dedicnosti: DNA, RNA,
Geneticky kod a jeho expresia. Transkripcia, Transldcia, Prezentacia semindarnych prac.
Autozomovd, Gonozomova dedicnost. Génové interakcie, Mimojadrova dedicnost. Mutagenéza
(Mutdcie, Mutagénny a oprava, Génove, chromozomové, genomoveé mutdcie),

Kvantitativna a populacna genetika

Odporicana literatira:

SABO, A. 2008. Biolégia. Trnava : Typi Universitatis Tyrnaviensis, 2008. 165 s. ISBN
978-80-80821-99-9

SRSEN, S. 2000. Zdiklady klinickej genetiky a jej molekuldrna podstata. Martin : Osveta,
2000. 409 s. ISBN 80-8063-021-6

SUBOVA, D. 2005. Cytologia. Ruzomberok : Katolicka univerzita, 2005. 68 s. ISBN
80-808400-18-0




Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky

Poznamky: Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom
skuskovom obdobi zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 20

A B C D E FX
20% 30% 15% 15% 15% 5%
Vyuéujuci:

prednasky/konzultacie: doc. RNDr. Sona Hlinkovd, PhD., RNDr. Lucian Zastko, PhD.
seminare: RNDr. Lucian Zastko, PhD.
vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.02.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sornia Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnictva

Koéd predmetu: KVEZ/44VI1038W/22 \ Nazov predmetu: Demografia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinny predmet

Odporiacany rozsah vyuéby (v hodinach): 2/1 h. tyzdenne

Forma Studia: dennd

Metoda Stadia: prezencna / distancna (v zmysle platného Prikazu rektora k znizeniu rizika
nakazy koronavirusom)

Pocet kreditov: 3

Odporiacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: /.

Podmieniujuce predmety: nie su

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) pocas semestra: aktivna ucast na cviceniach a prezentdacia zadanych prac

b) zaverecné hodnotenie: skuska

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie urcenych podmienok
minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A — 100 %-93 % B — 92 %-85 % C — 84 %-77
% D —76 %-69 % E — 68 %-60 % FX— 59 %- 0 %.

Vysledky vzdeliavania:
e Vedomosti: Student si osvoji zdkladné poznatky o demografii, populdcii, vyskyte
nemoci v ramci populacie a faktoroch ktoré ovplyviuju zdravy rast a rozvoj populacie.
e Zruclnosti: Student vie aplikovat’ demografické procesy aich charakteristiky do
vytvarania preventivnych programov a programov ochrany zdravia obyvatelstva.
o Kompetentnosti:. Analyzuje a hodnoti zdravotny stav populacie, komunity, rodiny.

Stru¢na osnova predmetu:

Uvod do problematiky, zdkladné pojmy. Historicky prehlad, terminolégia, symbolika.
Demografické procesy a ich charakteristiky. Prirastok a Struktura obyvatelstva. Zdravotny stav
obyvatel’stva. Rodiny a domdacnosti. Demografické udaje. Sucasny populacny vyvoj na svete
Sucasny populacny vyvoj na Slovensku. Demografické prognozy. Populacna politika.

Odporicana literatira:

1. BACIK, M. 2015. Zaklady demogeografie, Ruzomberok, Verbum, 2015. 230 s. ISBN 978§-
80-561-0242-8

2. CELIER, G. 2018. Imigracia ocami krestana. Bratislava, Post Scriptum 2018, 60 s. ISBN
978-80-89567-87-4

3. JANACKOVA , S. 2016. Masovd imigrace: zdchrana, nebo skaza Evropy? Praha. Institut
Vaclava Klause, 2016. 221 s. ISBN 978-80-7542-007-7

4. VELITS, A. 2020. Demogeograficka charakteristika vidieckych obci okresu Martin.
Ruzomberok 2020, 78 s. ISBN 978-80-561-0738-6

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: s/ovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 3

A B C D E FX
100 0 0 0 0 0
Vyucujuci:

prednasky/konzultacie: doc. MUDr. Ivan Solovic, CSc., MUDr. Mgr. Jan Hruska, PhD. MAH.
MPH.




seminare: MUDr. Mgr. Jan Hruska, PhD. MAH. MPH.
vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.02.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnicka

Kéd predmetu: KVEZ/44VI1005W/22 Nazov predmetu: Environmentalne zdravie a
humdnna ekologia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinne volitelny predmet

Odporucany rozsah vyucby (v hodinach): denna forma 2/2 h. tyzdenne

Forma Staudia: dennad

Metoda Stadia: prezencna / distancna (v zmysle platného Prikazu rektora k zniZeniu rizika
nakazy koronavirusom)

Pocet kreditov: 4

Odporiacany semester/trimester Studia: denna forma 3.

Stupen Studia: /.

Podmienujuce predmety: Zaklady hygieny 1

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) pocas semestra. aktivna ucast na cviceniach a prezentacia zadanych prac

b) zaverecné hodnotenie: ustna skuska.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimdlne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A —
100 %-93 % B — 92 %-85 % C— 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX— 59 %- 0 %.

Vysledky vzdeliavania:

e Vedomosti: Student ziska poznatky o environmentdlnom zdravi a humdnnej ekologii.
Ma vedomosti o raste, rozlozeni a organizdcii vzajomnych vztahov medzi ludskymi
spolocenstvami, inymi druhmi a ich (prirodzenym alebo umelym) Zivotnym prostredim.
Ziska znalosti o regionalnych ako aj globalnych environmentalnych problémoch vo
vztahu ku zdraviu ¢loveka.

e Zrucnosti: Student vie definovat’ a hodnotit environmentalne rizikda ohrozujice
ekosystéem, s orientdciou na suvislosti so zdravotnymi rizikami v Slovenskej republike,
v Eurdpskej unii ako aj v celosvetovom meradle.

e Kompetentnosti: student vie pouzivat ziskané vedomosti a zrucnosti
o environmentdlnom zdravi a humannej ekologii s cielom prispiet’ k zniZeniu
environmentdlnej zataze a k zvyseniu ochrany zdravia v konkrétnych oblastiach.

Stru¢na osnova predmetu: Uvod do environmentdlneho zdravia a humdnnej ekoldgie —
historia, definicie, ciele odboru. Zakladné pojmy a definicie Historicky vyvoj ¢loveka Cesty od
prirodného k humannemu ekosystéemu. Globdlne problémy sucasného sveta, globalne
oteplovanie, zoslabovanie ozonovej vrstvy, kysla atmosféricka depozicia, ohrozenie
biologickej diverzity. Biodiverzita a svetova produkcia potravin, geneticky modifikované
potraviny, ekologické potraviny. Urbanizacia a zdravotné rizikd. Ekologia prostredia budov,
syndrom chorych budov, interiérové skodliviny. Environmentalny akcny plan Eurdpskej unie.
Eurépska environmentalna agentira. Zivotné prostredie Eurdpy, stav a perspektiva. Sithrnné
hodnotenie environmentalnej situdacie v SR. Zelena infrastruktura. Ekologia rodiny.
Ekologicke katastrofy. Ekotoxikologia a biomonitoring, toxikologia Zivotného prostredia,
monitoring. Ekologické katastrofy. Ekoterorizmus, chemicky terorizmus, bioterorizmus.

Odporicana literatira:

1. COLIN, R. a kol. 2010. Zdaklady ekologie. V Olomouci : Univerzita Palackého, 2010,
505 s., ISBN 978-80-244-2478-1

2. POLASKOVA, A. 2011. Uvod do ekologie a Zivotného prostredi. Praha : Karolinum,
2011. 283 s. ISBN 978-80-246-1927-9

3. Kol. autorov: Syndrom chorych budov, 1, Bratislava, CHARIS, ISBN 80-88743-52-4. 20s.

4. TEREK, J. 2011. Zaklady ekologie a environmentalistiky. Presov : PreSovskad univerzita,
2011, 210 s. ISBN 80-808-205-4




5. SULCOVA, M a kol. 2012. Verejné zdravotnictvo. Bratislava : Veda, 2012. 651 s., ISBN
978-80-224-1283-4

6. ROSIVAL, L. 1995. Ekolégia cloveka. Zvolen : Vydavatel'stvo technickej univerzity vo
Zvolene, 1995. 120 s. ISBN 80-228-0450-9.

7. ROM, W. N. 2012. Environmental Policy and public Health. San Francisco : Jossey-
Bass. 2012. 420 p. ISBN 9 780470 593431

8. https.://www.enviroportal.sk/rastlinstvo-a-zivocisstvo/7-environmentalny-akcny-program

9. https://'www.eea.europa.eu/sk/themes/human/intro

10. www.ecohealthl01.org

11. www.jhsph.edu/globalchange

12. www.ceh.ac.uk/science_topics

13.  www.fao.org/gtos

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: s/ovensky

Poznamky: Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom
skuskovom obdobi zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 8

A B C D E FX
50.00 12.50 25.00 12.50 0 0
Vyuéujuci:

prednasky/konzultacie: doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
semindre: doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sornia Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnicka

Koéd predmetu: KVEZ/44VI1006W/22 \ Nazov predmetu: Epidemiologia 1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinne volitelny predmet

Odporiacany rozsah vyuéby (v hodinach): dennd forma 2/2 h. tyzdenne

Forma Studia: dennd

Metoda Stadia: prezencna / distancna (v zmysle platného Prikazu rektora k zniZeniu rizika
nakazy koronavirusom)

Pocet kreditov: 4

Odporiacany semester/trimester Studia: denna forma 1.

Stupen Studia: /.

Podmieniujice predmety: nie su

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) pocas semestra: aktivna ucast na cviceniach a prezentdacia zadanych prac

b) zaverecné hodnotenie: ustna skuska.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z ustnej skusky minimdlne 60 zo 100 %.
Hodnotenie predmetu: A — 100 %-93 % B — 92 %-85 % C— 84 %-77 % D — 76 %-69 % E —
68 %-60 % FX— 59 %- 0 %.

Vysledky vzdeliavania:

e Vedomosti: Student ziska zdkladné teoretické poznatky o epidemioldgii, metédach
v epidemiologii, sledovani zdravotného stavu, zdravotnej politike, prevencii a podpore
zdravia

e Zrucnosti: Student vie samostatne definovat epidemiologické charakteristiky, merat
zdravie a choroby, hodnotit zdravotny stav populdcie a pouzivat' epidemiologické
metody a Studie.

o Kompetentnosti: student vie hodnotit zdravotny stav populdcie a pouzivat zakladné
epidemiologické metody

Struc¢na osnova predmetu: Definicia a zdkladné charakteristiky epidemiologie. Meranie
zdravia a meranie chorob. Priciny chordb - kauzalita. Variabilita, validita, nahodné a
systematické chyby, skreslenie, riziko. Epidemiologickd metoda prace, skrining, dotaznik.
Epidemiologické studie. Deskriptivne epidemiologické Studie. Analytické epidemiologickeé
Studie. Metaanalyza, pooling, surveillance. Projekt v epidemiologii, projekt, register,
sledovanie v domacnosti. Zdravotny stav a sledovanie zdravotného stavu, epidemiologia a
zdravotna politika. Podpora zdravia a prevencia.

Odporuicana literatira:

1. BAKOSS a kol. 2011. Epidemiologia. Bratislava : vyd. Univerzita Komenského, 2011,
520 s., ISBN 978-80-2232-929-3

2. EGNEROVA, A. a kol. 2010. Epidemiolégia ziklady a metédy. Bratislava : Slovenskd
zdravotnicka univerzita, 2010. 141s., ISBN 978-80-8935-267-8

3. GOPFERTOVA, D. 2008. Praktickd cviceni z epidemiologie, Praha : Karolinum, 2008.
117s., ISBN 978-80-2461-541-7

4. GOPFERTOVA, D. 2001 Kontrolni otdzky z epidemiologie, Praha : Triton, 2001. 95 s.,
ISBN 80-725-4155-2 5.

5. KOLLAROVA, H. 2011. Vybrané kapitoly z epidemiologie. Olomouc : Univerzita
Palackého v Olomouci, 2011. ISBN 978-8024-427-,157

6. SULCOVA, M a kol. 2012. Verejné zdravotnictvo. Bratislava : Veda, 2012. 651 s., ISBN
978-80-224-1283-4

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky




Poznamky: Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom
skuskovom obdobi zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 20

A B C D E FX
10.0 10.0 15.0 20.0 30.0 15.0
Vyuéujuci:

prednasky/konzultacie: doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD
semindre: doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD
vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnicka

Koéd predmetu: KVEZ/44VI1015W/22 \ Nazov predmetu: Epidemiologia 2

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinne volitelny predmet

Odporiacany rozsah vyuéby (v hodinach): dennd forma 2/2 h. tyzdenne

Forma Studia: dennd

Metoda Stadia: prezencna / distancna (v zmysle platného Prikazu rektora k zniZeniu rizika
nakazy koronavirusom)

Pocet kreditov: 4

Odporiacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: /.

Podmienujice predmety: Epidemiologia 1

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) pocas semestra: aktivna ucast na cviceniach a prezentdacia zadanych prac

b) zaverecné hodnotenie: skuska.

Kredity sa pridelia studentovi, ktory ziskal z ustnej skusky minimdlne 60 zo 100 %.
Hodnotenie predmetu: A — 100 %-93 % B — 92 %-85 % C— 84 %-77 % D — 76 %-69 % E —
68 %-60 % FX— 59 %- 0 %.

Vysledky vzdeliavania:

e Vedomosti: Student ziska zakladné teoretické poznatky o zdkladné vedomosti o obsahu,
ulohe a jednotlivych skupin neinfekcnych chorob, ich vyznam pre verejné zdravie, pozna
charakteristiku, obraz a prevenciu tychto chorob, ich vyznam pre zdravie populacie

o Zruénosti: Student rozumie aktudalnym  problémom v oblasti verejného zdravia
a vyskytu, prevalencii, suirvelance neinfekcnych chorob, vie sa orientovat’ v pojmoch,
raciondlne ich pouzivat’ a pouzivat'v praxi

o Kompetentnosti: Student je schopny analyzovat, vyhodnotit a vyuzivat ziskané
vedomosti i praktické zrucnosti v praxi verejneho zdravotnika, vie akivne posobit
v zdujme zlepSenia verejného zdravia

Struéna osnova predmetu: Vyznam neinfekcnych choréob pre verejné zdravie, zdravotny stav
populdacie vo svete, v Europe a na Slovensku. Multifaktorialna etiologia neinfekcnych chorob.
Rizikove  faktory. Vyznam, prevencia a charakteristika kardiovaskularnych a
cerebrovaskuldarnych chorob. Onkologické choroby — incidencia, priciny vzniku a moznosti
prevencie. Chronické respiracné choroby. Diabetes a obezita — druhy, vyskyt, priciny, tendencie
a prevencia. Psychické poruchy, epidemiologia, priciny, moznosti prevencie. Vplyv genetickych
faktorov na zdravie populare. Celospolocenské opatrenia na prevenciu chronickych
neinfekcnych chorob. Medzinarodné programy prevencie a surveillance chronickych
neinfekcnich ochoreni. Prevencia a monitorovanie neinfekcnych chorob v systéme verejného
zdravotnictva na Slovensku

Odporuicana literatira:

1. BAKOSS a kol. 2011. Epidemiologia. Bratislava : vyd. Univerzita Komenského,
2011, 520s., ISBN 978-80-2232-929-3

2. EGNEROVA, A. a kol. 2010. Epidemiolégia zdklady a metédy. Bratislava :
Slovenska zdravotnicka univerzita, 2010. 141s., ISBN 978-80-8935-267-8

3. GOPFERTOVA, D. 2008. Praktickd cviceni z epidemiologie, Praha : Karolinum,
2008. 117s., ISBN 978-80-2461-541-7

4. GOPFERTOVA, D. 2001 Kontrolni otdzky z epidemiologie, Praha : Triton, 2001. 95
s., ISBN 80-725-4155-2 5.

5. KOLLAROVA, H. 2011. Vybrané kapitoly z epidemiologie. Olomouc : Univerzita
Palackého v Olomouci, 2011. ISBN 978-8024-427-,157




6. SULCOVA, M a kol. 2012. Verejné zdravotnictvo. Bratislava : Veda, 2012. 651 s.,

ISBN 978-80-224-1283-4

7. ROVNY L. 20009. Verejné zdravotnictvo, Herba. 125 s., 2009. ISBN 978-80-89171-

60-6

8. DOMENIK J. 2019. Epidemiologia neinfekcnych chorob, ucebné texty, FZ KU 2019

9. World Health Organization. www.who.int

10. Centers for Disease Control and Prevention, Atlanta, USA. www.cdc.gov

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky

Poznamky: Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom

skuskovom obdobi zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 11

A B C D FX
27.27 27.27 36.36 9.09 0
Vyucujuci:

prednasky/konzultacie: doc. MUDr. Jozef Domenik, PhD., MPH
seminare: doc. MUDr. Jozef Domenik, PhD., MPH
vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnictva

Koéd predmetu: KVEZ/44VI1029W/22 \ Nazov predmetu: Epidemiologia 3

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinny predmet

Odporiacany rozsah vyuéby (v hodinach): 2/2 h. tyzdenne

Forma Studia: dennd

Metoda Stadia: prezencna / distancna (v zmysle platného Prikazu rektora k znizeniu rizika
nakazy koronavirusom)

Pocet kreditov: 4

Odporiacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: /.

Podmienujice predmety: Epidemiologia 2

Podmienky na absolvovanie predmetu:
a) V priebehu semestra ucast na prednaskach a cviceniach, v ramci ktorych si Studenti
rozanalyzuju zadané témy. Test.
b) Zaverecné hodnotenie: skuska
Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie urcenych podmienok.
Stupnica hodnotenia: 100-93% - A (vvborne),; 92-85%- B (velmi dobre); 84-77%- C (dobre);
76-69%- D (uspokojivo); 68-60%- E (dostatocne); 59-0% -Fx (nedostatocne)

Vysledky vzdelavania:

e Vedomosti: Ziskat zakladné vedomosti o procese Sirenia infekcnych chorob,
mechanizmoch prenosu, intenzitnych stupinoch, socialnych a prirodnych faktoroch
vplhyvajucich na proces Sirenia nakazy. Ziskat zakladné vedomosti o
epidemiologickych zdkonitostiach a teoretické a praktické zrucnosti pri vykone
preventivnych a represivnych opatreni.

e Zrucnosti: vie aplikovat vedomosti a zaujat’ zakladny postoj a riesit’ protiepidemické
opatrenia v ohniskach prenosnych ndkaz. Vyuzit vedomosti pri zabezpecovani
intervencnych stratégii, ochrane a podpore zdravia z hladiska prevencie infekcnych
ochoreni.

o Kompetentnosti: 1ore uvedenymi nadobudnutymi vedomostami a zrucnostami bude
Student vediet disponovat’ a aktivne ich vyuZivat'v praxi.

Struc¢na osnova predmetu:

Epidemiologia infekcnych chorob, infekcia a jej formy. Proces Sirenia nakazy a stupne
intenzity. Rozdelenie infekcnych ochoreni z epidemiologického hladiska. Nakazy crevné.
Nakazy respiracné. Krvné ndakazy. Nakazy koze a sliznic. Zoonozy a ndkazy s prirodnou
ohniskovostou. Nakazy prenosné pohlavnym stykom, pomalé virusové infekcie CNS.
Epidemiologicka surveillance infekcnych choréob. Zasady boja proti infek¢nym chorobam,
karanténne opatrenia. Imunizacia, zasady aktivnej a pasivnej imunizdacie.

Odporuicana literatira:
1. BAKOSS A SPOL. 2011. Epidemiologia. Bratislava 2011, vyd. Univerzita Komenského,
520 s., ISBN 978-80-2232-929-3
2. GOPFERTOVA, D. 2008. Praktickd cviceni z epidemiologie, Praha : Karolinum, 2008.
117s., ISBN 978-80-2461-541-7
3. GOPFERTOVA, D. 2001. Kontrolni otazky z epidemiologie, Praha : Triton, 2001. 95 s.,
ISBN 80-725-4155-2
4. KOLLAROVA, H. 2011. Vybrané kapitoly z epidemiologie. Olomouc : Univerzita
Palackeho v Olomouci, 2011. ISBN 978-8024-427-,157
5. SULCOVA, M A KOL. 2012. Verejné zdravotnictvo. Bratislava : Veda, 2012. 651 s.,
ISBN 978-80-224-1283-4




6. BAZOVSA, S. a kol. 2007. Specidlna epidemioldgia. Bratislava, Univerzita Komenského

2007, 340 s. ISBN 978-80-223-2301-7

7. MADEROVA,E. A KOL. 2009. Epidemioldgia infekcnych choréb, 1. cast.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 8

A B C D E FX
62.50 25.00 0 12.50 0 0
Vyuéujuci:

prednasky/konzultacie: prof. MUDr. Anna Lesndkova, PhD.

semindre:
vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sonia Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnictva

Koéd predmetu: KVEZ/44VI1030W/22 \ Nazov predmetu: Farmakologia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V) Povinny predmet

Forma $tadia: dennd

Odporucany rozsah vyucby ( v hodinach ): tyZdenny 2/0

Metoda Stadia: prezencna / distancna (v zmysle platného Prikazu rektora k zniZeniu rizika
nakazy koronavirusom)

Pocet kreditov: 2

Odporiacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: /.

Podmienujice predmety: nie

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) Pocas semestra: ucast na prednaskach

b) Zaverecné hodnotenie: pisomna skuska.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A —
100 %-93 % B — 92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:
e Vedomosti: Student pozna miesto farmakologie medzi ostatnymi medicinskymi
odbormi, ovlada aplikaciu, ucinky a nezZiaduce prejavy lieciv v tele cloveka
e Zrucnosti: Student dokaze v beznej praxi vyuzit nadobudnuté vedomosti z farmakologie.
o Kompetentnosti: student vie efektivne a kvalifikovane pracovat's aplikaciou lieciv

Struéna osnova predmetu:

Vseobecna farmakologia: Farmakokinetika, Farmakodynamika liekov, Vyvoj novych lieciv
Specidlna farmakoldgia: Zdklady liechy artériovej hypertenzie a cievnych ochoreni. Zdklady
liecby ochorenia srdca. Liecba ochoreni mozgu. Zaklady antibiotickej a protivirusovej liecby.
Ochorenia GITu a ich liecha. Respiracné ochorenia a liecha.Ochorenia obliciek, mocovych
ciest a ich liecha. Endokrinopatie a ich najcastejsia terapia. Vyznam a miesto paliativnej liecby.
Najcastejsie hepatalne choroby a ich liecba. Onkologické ochorenia a ich liecba.

Odporicana literatira:

1. GADUSOVAM. akol. 2017. Vybrané kapitoly z farmakoldgie. Ruzomberok: Verbum.
2017, 167 s. ISBN 978-80-561-0468-2

2. HEGYI, L.- KRAJCIK, S. 2010. Geriatria, Bratislava: HERBA, 2010, 601 s. ISBN 978-80-
89171-73-6

3. LEHNE, R., A. 2013. Pharmacology for Nursing Care, 10 Edition. Copyright 2019, 2013,
2010, 2007,2004, 2001, 1998, 1994, 1990 by Saunders, an imprint of Elservier Inc. Page
Count: 1456 s. ISBN 978-1-4377-3582-6

4. MARTINKOVA, J. - CHLADEK, J.- MICUDA, S.- CHLADKOVA J.2007. Farmakologie
pro studenty zdravotnickych oborii. Praha: Grada Publishing a.s. 2007. ISBN 978-80-247-
1356-4

5. ZRUBAKOVA, K a kol.2012. Farmakoterapia seniora z pohladu sestry. Rufomberok:
Verbum. 2012, 114 s. ISBN 978-80-8084-963-4

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky: Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti len v prislusnom skuskovom
obdobi letného semestra akademického roka

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 8

A | B | C | D | E | FX




100 | 0 | 0 | 0 | 0 | 0

Vyucujuci:

prednasky/konzultacie: prof.- MUDr. Anna Lesndakova, PhD. MUDr. Maria Gadusova, PhD.
semindre:

vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sonia Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnictva

Koéd predmetu: KVEZ/44VI1007W/22 \ Nazov predmetu: Fyziologia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V) Povinny predmet

Forma $tadia: dennd

Odporucany rozsah vyucby ( v hodinach ): 2/0 h. tyzdenne

Metoda Stadia: prezencna / distancna (v zmysle platného Prikazu rektora k zniZeniu rizika
nakazy koronavirusom)

Pocet kreditov: 2

Odporiacany semester/trimester Stidia: /

Stupen Studia: /.

Podmienujice predmety: nie

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) Pocas semestra: ucast na prednaskach

b) Zaverecne hodnotenie: Skuska.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A —
100 %-93 % B — 92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

e Vedomosti: Oboznamenie so zakladnymi fyziologickymi funkciami jednotlivych
organovych systéemov ludského tela. Pochopenie organizmu ako dynamického celku,
vyznam homeostdazy vautorného prostredia pre cinnost organov a jej stalost. Zmeny
organizmu pri pohybe a telesnych cviceniach.

o Zruénosti: Student ovidda odbornii terminolégiu, —definuje zdkladné fyziologické
principy homeostazy vnutorného prostredia organizmu. Opisuje fyziologicku cinnost
organovych systéemov, ilustruje  podstatu jednotlivych fyziologickych procesov.
Vymedzuje zakladné rozdiely medzi neSpecifickou a Specifickou imunitou, medzi
enzymom a hormonom, medzi autonomnym a somatickym nervovym systémom a pod.
Dokaze interpretovat’ fyziologické zmeny pri praci a telesnych cviceniach.

o Kompetentnosti: Student demonsitruje aplikdciu teoretickych poznatkov do klinickej
praxe. Orientuje sa v zacleneni svojich teoretickych vedomosti do jednotlivych
klinickych odborov, ako je meranie krvného tlaku, hodnotenie srdcovej cinnosti podla
srdcovych oziev, pozmanie zdkladnych casti Ekg krivky a funkcného vySetrenia
dychovych objemom. Pozna zakladné principy vySetrenia mocu a funkcie obliciek,
vySetrenia krvnych elementov, pri podavani transfuzie krvi, vyznam vySetrenia enzymov,
hormonov, rozdiely

Struc¢na osnova predmetu:

Charakteristika predmetu, fyziologia bunky, vnutorného prostredia. Fyziologia krvi. Fyziologia
srdcovo-cievneho a lymfatického systemu. Fyziologia dychania. Fyziologia traviaceho systému
a vyzivy. Fyziologia vylucovacieho systemu. Fyziologia endokrinného systéemu. Fyziologia
autonomneho a somatického nervového systemu. Fyziologia termoregulacie, svalstva a koze.
Fyziologia imunitného systéemu a rozmnozZovania. Fyziologia vyzZivy a zmyslovych organov.
Fyziologia prace a telesnych cviceni.

Odporuicana literatira:

1. LACKO, A. akol. 2021. Vybrané kapitoly z fyziologie pre oSetrovatelstvo, verejné
zdravotnictvo a nelekarske zdravotnicke vedy. RuzZomberok: KU Verbum, 2021, 138
s. ISBN 978-80-561-0908-3.

2. KITTNAR, O. a kol. 2021. Prehled lékarské fyziologie. Praha: Grada, 2021, 336 s. ISBN
978-80-271-1025-4.




3. ROKYTA, R. a kol.2015. Fyziologie a patologicka fyziologie pro klinickou praxi. Praha:
Grada, 2015. 680 s. ISBN 978-80-247-4867-2.

4. CALKOVSKA , A. akol. 2010. Fyziolégia cloveka pre nelekdrske Studijné programy.
Martin: Osveta, 2010, 220s. ISBN 978-80-8063-344-8.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky: Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti len v prislusnom skuskovom
obdobi letného semestra akademického roka

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 19

A B C D E FX
31.58 15.79 26.32 5.26 10.53 10.53
Vyuéujuci:
prednasky/konzultacie: prof. Anton Lacko, CSc.
semindre:

vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnictva

Koéd predmetu: KVEZ/44VI1016W/22 \ Nazov predmetu: Klinické cvicenia 1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinny predmet

Odporacany rozsah vyuéby (v hodinach): 0/8 h. tyzdenne = 96 h. semester

Forma Studia: dennd

Metdda Stadia: prezencna / distancna (v zmysle platného Prikazu rektora k znizeniu rizika
nakazy koronavirusom)

Pocet kreditov: 4

Odporiacany semester Studia: 2.

Stupen Studia: /.

Podmieniujice predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast na cviceniach

b) Zaverecné hodnotenie : hodnotenie praktickych vykonov

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A
— 100 %-93 % B — 92 %-85 % C— 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX— 59 %- 0
%.

Vysledky vzdelavania:

e Vedomosti: Student ziskava vedomosti o previdzke jednotlivych ambulantnych a
nemocnicnych oddeleni, ich organizacii a epidemiologickom rezime. Ziskava
poznatky o diagnostikovani nozokomidlnych ndkaz a zakladné vedomosti o
preventivnych aj represivnych opatreniach.

o Zruénosti: Student aplikuje svoje teoretické poznatky a nadobudnuté zdakladné
znalosti o vplyve a rizikach prostredia a prevadzky zdravotnickych zariadeni na
zdravie pri poskytovani liecebno-preventivnej starostlivosti. Nadobudol zrucnosti na
vwkonavanie odbornych cinnosti v oblasti nemocnicnej hygieny a prevencie
nozokomialnych nakaz.

o Kompetentnosti: Ziska kompetentnosti na pracu v oblasti nemocnicnej hygieny.
Pozna a analyzuje zakladné principy prevadzky mikrobiologickych laboratorii
a aplikuje vysledky v statnom zdravotnom dozore.

Stru¢na osnova predmetu: Hygienicko-epidemiologicky rezim pracoviska; Pouzivanie
osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov a odevov, Hygiena ruk, Manipulacia s
bieliznou ; Manipuldacia so stravou; Nakladanie s odpadmi; Dezinfekcia, sterilizacia
nastrojov, pomocok, prostredia; Bariérové osetrovanie; Hygienické zdsady odberu
biologického materialu;, Hlasenie, diagnostika a dokumentdcia nozokomialnych ndkaz;
Preventivne a represivne opatrenia zamerané na nozokomidlne nakazy, Asepsa, antisepsa.

Odporuicana literatira:

1. HEGYI, L. akol. 2011. Zaklady verejného zdravotnictva. Bratislava : Herba, 2011. 279
s. ISBN 978-80-89171-84-2

2. KOLLAROVA, H. 2011. Vybrané Kapitoly z epidemiologie. Olomouc : Univerzita
Palackého, 2011. 206 s. ISBN 978-80-244-2715-7.

3. MADAR, R. akol. 2006. Prevence nozokomidlnich ndkaz v klinické praxi. Praha :
Grada, 2006. 178 s. ISBN 80-247-1673-9

4. SRAMOVA, H.: Nozokomidlni nakazy Il. Maxdorf, Praha 2001, 303 s. ISBN 80-859-
1225-2




5. STEFKOVICOVA, M. 2007. Dezinfekcia a sterilizacia teoria a prax-I1. Zilina: Vrana,
2007. 164 s. ISBN 978-80-968248-3-0

6. SULCOVA, M., CIZNAR I, FABIANOVA,E. a kol.: Verejné zdravotnictvo. Bratislava :
Veda, 2012, 651 s., ISBN 9788022412834

7. JURKOVICOVA,J. A KOL.: Praktické cvicenia z hygieny. Bratislava: UK, 2010. 331 s.
ISBN9788022328166.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: s/ovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 8

A B C D E FX
100.00 0 0 0 0 0
prednasky/konzultacie:

seminare: doc. MUDr. Eleondra Fabianova, PhD.
vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sornia Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnictva

Koéd predmetu: KVEZ/44VI1031W/22 \ Nazov predmetu: Klinické cvicenia 2

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinny predmet

Odporacany rozsah vyuéby (v hodinach): 0/16 h. tyZdenne = 192 h. semester

Forma Studia: dennd

Metdda Stadia: prezencna / distancna (v zmysle platného Prikazu rektora k znizeniu rizika
nakazy koronavirusom)

Pocéet kreditov: 5

Odporiacany semester Studia: 3.

Stupen Studia: /.

Podmienujuce predmety: Klinické cvicenia 1

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast na cviceniach

b) Zaverecné hodnotenie : hodnotenie vykonov

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A
— 100 %-93 % B — 92 %-85 % C— 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX— 59 %- 0
%.

Vysledky vzdelavania:

e Vedomosti: Student ziskava vedomosti o organizdcii, kompetencidch a vilohdch na
pracoviskach preventivneho pracovného lekarstva, na oddeleni centralnej sterilizdacie
l6zkového zdravotnickeho zariadenia a na pracoviskach regionalnych uradov
verejného zdravotnictva zameranych na Zivotné a pracovné prostredie. Ziska
teoretické poznatky k vykonaniu jednotlivych ukonov hygieny, epidemiologie, ako aj
ochrany zdravia a prevencie.

e Zrulnosti: Student aplikuje svoje teoretické poznatky a nadobudnuté zdikladné
znalosti o vplyve a rizikach prostredia v hygiene Zivotného prostredia a zdravia, v
preventiviom pracovnom lekdrstve a v kontrole dezinfekcie a sterilizdcie. Student sa
bude aktivne zapajat’ do harmonogramu prdace na urcenych oddeleniach.

o Kompetentnosti: Ziska kompetentnosti na pracu v oblasti nemocnicnej hygieny a
epidemiologie. Poznd a analyzuje zdkladné principy prevadzky a aplikuje vysledky
v Stdtnom zdravotnom dozore.

Struéna osnova predmetu: Nemocnicna hygiena. Priestorové rieSenie pracovisk,
zabezpecenie pitnou vodou, teplou vodou, vetranie, vzduchotechnika podla typov pracovisk,
kvalita ovzdusia . Pohyb osob v zdravotnickom zariadeni z hladiska prevencie nakaz.

3. PoZiadavky na materialno technické vybavenie z hladiska ochrany zdravia pred
prenosnymi chorobami. Zasady hygienicko-epidemiologického rezimu na oddeleniach. -
Systéem procesov v zdravotnickom zariadeni z hladiska prevencie prenosnych chorob.
Dekontaminacia, upratovanie, cCistenie, dezinfekcia priestorov, zariadeni, povrchov. Osobné
ochranné pracovné prostriedky. Hygiena ruk. Hygienickd slucka. Kontrola dezinfekcie.
Priprava sterilizacie. Typy sterilizacie podla druhov pristrojov a sterilizovanych materialov.
Kontrola sterilizacie. Laboratorne overenie dekontamindcie prostredia. Prevadzkovy
poriadok a posudky o zdravotnom riziku na pracovisku. Ochrana zdravia pred rizikami z
biologickych faktorov pri praci. Ochrana zdravia pred nebezpecnymi chemickymi latkami.
Praca s cytostatikami. Nebezpecny a ostatny odpad v zdravotnickych zariadeniach. Ostré
predmety.

Odporuicana literatira:




8.

9.

HEGYI, L. a kol. 2011. Zaklady verejného zdravotnictva. Bratislava : Herba, 2011. 279
s. ISBN 978-80-89171-84-2

MADAR, R. akol. 2006. Prevence nozokomidlnich ndkaz v klinické praxi. Praha :
Grada, 2006. 178 s. ISBN 80-247-1673-9

SRAMOVA, H.: Nozokomidini nakazy Il. Maxdorf, Praha 2001, 303 s. ISBN 80-859-
1225-2

STEFKOVICOVA, M. 2007. Dezinfekcia a sterilizacia teoria a prax-I1. Zilina: Vrana,
2007. 164 s. ISBN 978-80-968248-3-0

SULCOVA, M., CIZNAR,I, FABIANOVAE. akol. 2012. Verejné zdravotnictvo.
Bratislava : Veda , 2012, 651 s., ISBN 9788022412834

JURKOVICOVA,J. A KOL. 2010 Praktické cvicenia z hygieny. Bratislava: UK, 2010. 331
s. ISBN 978—80-223-2816-6.

Zakon ¢. 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni
niektorych zakonov

Nariadenie viady SR 83/2013 Z.z. o ochrane zdravia zamestnancov pred rizikami suvisiacimi
s expoziciou biologickym faktorom pri praci.

Vyhlaska Ministerstva zdravotnictva SR ¢. 553/2007 Z.z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti o
poziadavkach na prevadzku zdravotnickych zariadeni z hladiska ochrany zdravia

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: s/ovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 8

A B C D E FX

100.00 0 0 0 0 0

prednasky/konzultacie:
seminare: doc. MUDr. Eleonora Fabidanova, PhD.
vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sornia Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnictva

Koéd predmetu: KVEZ/44VI1039W/22 \ Nazov predmetu: Klinické cvicenia 3

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinny predmet

Odporiacany rozsah vyuéby (v hodinach): 0/16 h. tyzdenne = 192 h. semester

Forma Studia: dennd

Metdda Stadia: prezencna / distancna (v zmysle platného Prikazu rektora k znizeniu rizika
nakazy koronavirusom)

Pocet kreditov: 4

Odporiacany semester Studia: 4.

Stupen Studia: /.

Podmieniujuce predmety: Klinické cvicenia 2

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast na cviceniach

b) Zaverecné hodnotenie : hodnotenie vykonov

Hodnotenie predmetu: A — 100%-93%, B — 92%-85%, C —84%-77%; D — 76%-69%, E —
68%-60%,; FX—59%- 0%.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie urcenych podmienok
minimalne 60 zo 100 %.

Vysledky vzdeliavania:

e Vedomosti: Student ziskava vedomosti o organizacii, kompetenciach a vilohach na
pracoviskach preventivneho pracovného lekarstva, na oddeleni centralnej sterilizacie
lozkového zdravotnickeho zariadenia a na pracoviskach regionalnych uradov
verejného zdravotnictva zameranych na Zivotné a pracovné prostredie. Ziska
teoretické poznatky k vykonaniu jednotlivych ukonov hygieny, epidemiologie, ako aj
ochrany zdravia a prevencie.

o Zruénosti: Student aplikuje svoje teoretické poznatky a nadobudnuté zdikladné
znalosti o vplyve a rizikach prostredia v hygiene Zivotného prostredia a zdravia, v
preventivnom pracovnom lekdrstve a v kontrole dezinfekcie a sterilizdcie. Student sa
bude aktivne zapajat’ do harmonogramu prace na urcenych oddeleniach.

o Kompetentnosti: Ziska kompetentnosti na pracu v oblasti na prdacu na urade
verejného zdravotnictva, v oblasti Zivotného prostredia, ochrany zdravia pri praci a
epidemiologii — dezinfekcii a sterilizacii. a aplikuje vysledky v Statnom zdravotnom
dozore.

Struéna osnova predmetu: PRACOVISKO PREVENTIVNEHO PRACOVNEHO
LEKARSTVA: hodnotenie fyzikdlnych faktorov pracovného prostredia;  hodnotenie
chemickych faktorov pracovného prostredia; hodnotenie biologickych faktorov pracovného
prostredia;, minimalne bezpecnostné a hygienické poziadavky na pracovisko, zdravotny
dohlad a posudzovanie zdravotnej spésobilosti; HYGIENA ZIVOTNEHO PROSTREDIA:
zasobovanie obyvatelstva zdravotne bezchybnou pitnou vodou, hygienické pozZiadavky na
prevadzku umelych a prirodnych kupalisk; hygienické poZiadavky na prevadzku zariadeni
starostlivosti o ludské telo. ODDELENIE HYGIENY A EPIDEMIOLOGIE: kontamindcia a
dekontamindcia pomocok a prostredia; Kontrola sterility; Exkurzia do cistiarni odpadovych
vod; Exkurzia do hydrometeorologického ustavu

Odporucana literatiura: ) )
1. SULCOVA, M., CIZNAR, I., FABIANOVA, E. A KOL.2012. Verejné zdravotnictvo.
Bratislava Veda , 2012, 651 s., ISBN 978-80-224-1283-4




1. JURKOVICOVA, J. A KOL. 2010. Praktické cvicenia z hygieny. Bratislava: UK,
2010. 331 s. ISBN 978-80-223-2816-6.

2. ROVNY, L: Hygiena Zivotného prostredia. Bratislava : Herba , 2004, 136 s. ISBN 80-
891-7122-2

3. SEVCIKOVA, L. 2006. Hygiena. Bratislava : LF UK Bratislava, Vydavatelstvo UK
2006, 328 s., ISBN 80-223- 2103-6

4. Zakon ¢. 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene
a doplneni niektorych zdakonov

5. 6. Aktudlna legislativa vztahujica sa k cinnosti verejného zdravotnictva v prislusnom
odbore.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: s/ovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 3

A B C FX
100.00 0 0 0
prednasky/konzultacie:

seminare: doc. MUDr. Eleondra Fabianova, PhD.
vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sonia Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnictva

Koéd predmetu: KVEZ/44VI1049W/22 \ Nazov predmetu: Klinické cvicenia 4

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinny predmet

Odporiacany rozsah vyuéby (v hodinach): 0/16 h. tyzdenne = 192 h. semester

Forma Studia: dennd

Metdda Stadia: prezencna / distancna (v zmysle platného Prikazu rektora k znizeniu rizika
nakazy koronavirusom)

Pocet kreditov: 4

Odporiacany semester Studia: 5.

Stupen Studia: /.

Podmieniujuce predmety: Klinické cvicenia 3

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast na cviceniach

b) Zaverecné hodnotenie : hodnotenie vykonov

Hodnotenie predmetu: A — 100%-93%, B — 92%-85%, C —84%-77%; D — 76%-69%, E —
68%-60%,; FX—59%- 0%.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie urcenych podmienok
minimalne 60 zo 100 %.

Vysledky vzdeliavania:

e Vedomosti: Student si prehlbi teoretické poznatky ziskané na predndskach
a cviceniach o podpore a ochrane zdravia deti a mladeze, najmd so zameranim na
rozvoj a zlepSovanie zdravia mladej generdacie a oboznamia sa so systémovymi
opatreniami zameranymi na vylucenie, pripadne znizenie rizika vyskytu ochoreni a
inych poruch zdravia. Rovnako ako teoretické poznatky z hygieny vyzivy.

o Zruénosti: Student nadobudne praktické zrucnosti, navyky a pracovné schopnosti na
usekoch hygieny deti a mladeze v zariadeniach Regionalnych uradov verejného
zdravotnictva (RUVZ) a na viseku Hygieny a epidemiolégie UVN SNP FN o hygiene
vyzivy. Oboznami sa s praktickymi cinnostami a aktivne sa bude zucastnovat na
rieSeniach modelovych aj redlnych situdacii.

o Kompetentnosti: Ziska kompetentnosti na prdacu v oblasti na prdacu na urade
verejného zdravotnictva na useku hygieny deti a mladeze a hygieny vyzivy a aplikuje
vysledky v Statnom zdravotnom dozore.

Stru¢na osnova predmetu: HYGIENA VYZIVY: Hodnotenie vyzZivy a vyZivového stavu
cloveka. Hygiena pozivatin — HACCP (Hazard Analysis and Critical Points). Hygiena
pozivatin odbornd sposobilost a Skolenia zamestnancov. Sanitarne opatrenia proti
neZiaducim mikroorganizmom a Skodcom v potravinarskych zariadeniach. Hygienické
poziadavky na vystavbu a prevadzku potravinarskych zariadeni

6. HYGIENA DETI A MLADEZE: Hodnotenie rastu a vyvoja deti a mladeze. Urcovanie
fyzickej zdatnosti a vykonnosti. Posudzovanie pohybového vyvoja. Posudzovanie
psychického vyvoja. Hygienické poziadavky na kolektivne zariadenia pre deti a mladez.
Hygienické poZiadavky na vychovno-vzdelavaci proces. Ochrana zdravia deti a mladeze v
predskolskom a skolskom veku.

Odporucana literatira: ) )
2. SULCOVA, M., CIZNAR, 1., FABIANOVA, E. A KOL.2012. Verejné zdravotnictvo.
Bratislava Veda , 2012, 651 s., ISBN 978-80-224-1283-4




6. JURKOVICOVA, J. A KOL. 2010. Praktické cvicenia z hygieny. Bratislava: UK,

2010. 331 s. ISBN 978-80-223-2816-6.

7. ROVNY, I: Hygiena Zivotného prostredia. Bratislava : Herba , 2004, 136 s. ISBN 80-

891-7122-2

8. SEVCIKOVA, L. 2006. Hygiena. Bratislava : LF UK Bratislava, Vydavatelstvo UK

2006, 328 s., ISBN 80-223- 2103-6

9. Zadkon ¢. 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene

a doplneni niektorych zdakonov

10. 6. Aktudlna legislativa vztahujiuca sa k cinnosti verejného zdravotnictva v prislusnom

odbore.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: s/ovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 3

A B C FX
100.00 0 0 0
prednasky/konzultacie:

semindre: prof. MUDr. Anna Lesndkova, PhD.

vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sonia Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnictva

Koéd predmetu: KVEZ/44VI1017W/22 \ Nazov predmetu: Komunikdacia a profesijna etika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinny predmet

Odporiacany rozsah vyuéby (v hodinach): 2/2 h. tyzdenne

Forma Studia: dennd

Metdda Stadia: prezencna / distancna (v zmysle platného Prikazu rektora k znizeniu rizika
nakazy koronavirusom)

Pocet kreditov: 4

Odporiacany semester Studia: 2.

Stupen Studia: /.

Podmienujice predmety: nie

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast na cviceniach

b) Zaverecné hodnotenie : hodnotenie vykonov

Hodnotenie predmetu: A — 100%-93%, B — 92%-85%, C —84%-77%; D — 76%-69%, E —
68%-60%,; FX—59%- 0%.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie urcenych podmienok
minimalne 60 zo 100 %.

Vysledky vzdeliavania:

e Vedomosti: Student si prehibi teoretické poznatky v oblasti profesijnej komunikdcie
a Specifika komunikdcie. Student ziska vedomosti o najnovsich pristupoch v oblasti
etiky a rozhodovania v oblasti verejného zdravotnictva..

o Zruénosti: Student bude vediet demonstrovat zdklady profesiondlneho spravania v
zdravotnej starostlivosti. Ovladat model efektivnej komunikacie na zaklade situacie,
prostredia a seba hodnotenia. Nadobudne praktické zrucnosti, ktoré mu pomozu
analyzovat sucasné eticke problémy dotykajuce sa oblasti verejného zdravotnictva,
na zaklade ktorych sa bude v konkrétnych situaciach vediet rozhodovat.

o Kompetentnosti: Ziska kompetentnosti v ramci profesiondlneho spravania
v zdravotnej starostlivosti.

Stru¢na osnova predmetu: Charakteristika socialnej komunikacie. Neverbadlna
komunikacia, paralinguistické aspekty komunikacie, Verbdalna komunikacia. Pravidla
komunikacie. Empatia. Vyznam komunikdcie.  Slovné prejavy. Rozhovor. Otazky v
rozhovoroch. Struktira rozhovoru. Evalvicia, devalvdicia. Asertivne spravanie. Potreba
informovanosti. Komunikacné styly, modely komunikdcie. Vseobecné zasady efektivnej
komunikacie. Komunikdcia s roznymi charaktermi — sangvinik, cholerik, melancholik,
flegmatik. Efektivna komunikacia s pacientom. Komunikdcia s pacientom inej narodnosti —
multikulturny pristup. Komunikacia s dietatom. Komunikacia pri hromadnych nestastiach a
mimoriadnych udalostiach. Komunikdcia v ramci timovej spoluprace. Faktory ovplyviiujiice
komunikaciu — strach, stres, dusevné poruchy, mimoriadne udalosti.

Etické kodexy a poziadavky na pracovnika v zdravotnictve. Moradlno-eticke dilemy v
zdravotnictve na zaciatku Zivota - umela reprodukcia, viabilita, umelé ukoncenie tehotenstva,
antikoncepcia. Moradlno-etické hodnotenie problémov v starostlivosti o sexudlne a
reprodukcné  zdravie: problém  sterilizacie, kastracie, prenatdlnej  diagnostiky,
programovaného porodu, transplantdcie ludskych fetdalnych tkaniv. Selektivna reprodukcia,
eugenika a verejné zdravie. Etika a etické komisie. Proces ziskavania informovaného
suhlasu. Etika , skreening, kontrola infekcnych chorob a donucovacie prostriedky v




zdravotnictve. Etika transplantacii. Etika, fajcenie a enviromentalne zdravie. Etika na konci
Zivota — eutandzia, madrna liecba, neposkytnutie liecby zomierajucemu. Prava pacientov a
etika. Etika a skriningové programy, imunizdcia, vyvoj novych lieciv. Etika a preventivne
programy

Odporuicana literatira:

1. CHALUPA, R. 2012. Efektivni krizova komunikace. Praha, Grada 2012, 169 s. ISBN
978-80-247-4234-2

2. PTACEK, R. 2011. Etika a komunikace v mediciné. Praha, Grada 2011, 528 5. ISBN
978-80-247-3976-2

3. HUMENIK IVAN, SZANISZLO M. 2012. Biomedicinsky vyskum, pravne, etiky,
filozoficky. Bratislava, Eurokodex, 2012 336 s. ISBN 978-80-89447-73-2

4. JEMELKA PETER, 2013. Kapitoly z aplikovanej etiky III. Uvod do bioetiky, Michal
Vasko, 2013, 92.s. ISBN 978-80-7165-905-1

5. LITTVA, V a kol. 2019. Profesijna aplikovana etika vo verejnom zdravotnictve,
Verbum, Ruzomberok, 2019, 174 s. ISBN 978-80-561-0694-5

6. LITTVA,V. a kol. 2020. Profesijnad aplikovana etika v urgentnej zdravotnej
starostlivosti, Verbum, Ruzomberok, 2020, 281 s. ISBN 978-80-561-0835-2

7. VACHA MAREK, 2012. Zdiklady moderni Iékarské etiky, Portal 2012, 302 s. ISBN
978-80-7367-780-0

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 13

A B C D E FX

84.62 7.69 0 0 0 7.69

prednasky/konzultacie: doc. PhDr. Viadimir Littva, PhD. MPH.

seminare: doc. PhDr. Viadimir Littva, PhD. MPH., RNDr. PaedDr. Maria Novakova, PhD.
MBA

vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnictva

Koéd predmetu: KVEZ/44VI1008W/22 \ Nazov predmetu: Latinsky jazyk

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinny predmet

Odporiacany rozsah vyuéby (v hodinach): 1/0 h. tyzdenne

Forma §tudia: dennd

Metoda Stadia: prezencna / distancna (v zmysle platného Prikazu rektora k znizeniu rizika
nakazy koronavirusom)

Pocet kreditov: /

Odporiacany semester/trimester Studia: /.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: nie su

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) zaverecné hodnotenie: pisomna skuska (0 — 100%) a 100% ucast na cviceniach

Pocas semestra: Samostatnd alebo skupinova praca na cviceniach s aktivnym riesenim
modelovych situdcii a praktickym zvladnutim predmetu.

Na pisomnej zaverecnej skuske moze student ziskatmax. 60 bodov. Pre pripustenie ku skuske
je potrebna 100%-na aktivna ucast na cviceniach, pripadna neucast musi byt ospravedlnend
alebo nahradend v inom termine cviceni v paralelnych odboroch. Zaverecné hodnotenie
zodpoveda klasifikacnej stupnici hodnotenia. Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal
z predmetu za plnenie urcenych podmienok minimalne 60 zo 100 %.

Vysledky vzdelavania:

o Vedomosti: preukaze vedomosti z lekarskej terminologie v latinsko-gréckejpodobe s
vautornym pochopenim jej struktury.

e Zrucnosti: vie pouzivat ziskané vedomosti v praktickej profesijnej cinnosti, pri Studiu
odbornej literatury a v paralelnych odbornych predmetoch, presne a jazykovo spravne
pouzivat medicinsku terminologiu v ustnej i pisomnej podobe.

o  Kompetentnosti: ziska minimum z latinskej gramatiky, ktoré je podmienkou pre
zvladnutie zakladov latinskej lekarskej terminologie, vie ju aplikovat v praxi

Struc¢na osnova predmetu:

Historicky a lingvisticky uvod do medicinskej latinciny, latincina a gréctina v lekarskom
nazvoslovi, Struktura viacslovnych terminov. Latinska vyslovnost, zakladné gramaticke
terminy, ndcvik spravneho citania latinskych medicinskych terminov. Deklindcie substantiv
so zameranim na frekvenciu genitivu, akuzativu a ablativu. Adjektiva, ich sklonovanie a
spojenie so substantivami, vyuzZitie stupnov. Prislovky, vyuZitie predloziek v medicinskej
terminologii a ich spojenie so substantivami vakuzative a ablative. Cislovky, ich pouzivanie
a sklonovanie, vyjadrenie mnozstva. Slovesd vo farmaceutickej terminologii, receptura.
Latinské a grécke prefixy a sufixy, terminy s latinskym a gréckym zdkladom. Grécke
ekvivalenty zdkladnych anatomickych terminov a terminologia pouzivand na klinike.
Poslovencovanie pripon. ZlozZené slova. Principy tvorenia kompozit. Jednoduché diagnozy.
Latinské sentencie platné aj v dnesnej dobe. Aktivna prdca s terminologickymi vyrazmi.
Prakticke cvicenia a ulohy, tvorenie viacslovnych terminov a automatizacia beznych spojeni.
Systematizdcia a overovanie ziskanych poznatkov.

Odporucana literatira:
1. SIMON, F. - BUJIALKOVA, M. 2012. Latinsky jazyk pre medikov. Kosice : Knihy
Hanzluvka, 2012. 169 s. ISBN978-80-89546-06-0
2. KABRT, J. 2010. Latinsky jazyk. Martin: Osveta, 2010. 156 s. ISBN 978-80-8063-353-




0
3. SIMON, F.: Latinska lekdrska terminolégia. Martin: Osveta, 1990, 184 s. ISBN
8021702974.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 24

A B C D E FX
16.67 16.67 8.33 20.83 16.67 20.83
Vyuéujuci:
prednasky/konzultacie:
cvicenia: PhDr. Maria Mackova
semindre: ---

vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnictva

Koéd predmetu: KVEZ/44VI1032W/22 \ Nazov predmetu: Mikrobiologia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinny

Odporiacany rozsah vyuéby (v hodinach): dennd forma 1/1 hod. tyZzdenne

Forma Studia: dennd

Metoda Stadia: prezencna / distancna (v zmysle platného Prikazu rektora k znizeniu rizika
nakazy koronavirusom)

Pocet kreditov: 2

Odporiacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: /.

Podmieniujice predmety: nie

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) zaverecné hodnotenie: test (0 — 30 bodov)

Pocet bodov ziskany za zdaverecné hodnotenie je 30. Zodpoveda klasifikacnej stupnici
hodnotenia.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimdlne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A —
100 %-93 % B — 92 %-85 % C— 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX— 59 %- 0 %.

Vysledky vzdeliavania:

e Vedomosti: sStudenti si osvoja zaklady vseobecnej mikrobiologie, epidemiologie a
imunologie.

e Zrulnosti: vie aplikovat ziskané vedomosti v konkrétnej praxi, uvedomujiic si doleZitost
protiepidemickych opatreni v SirSom kontexte mikrobiologickej problematiky.

o Kompetentnosti: vie zvsit' efektivnost liecebnych procesov prebiehajucich
v zdravotnickom zariadeni dodrZiavanim protiepidemickych opatreni a osvetou v tejto
oblasti.

Stru¢na osnova predmetu: Uvod do mikrobioldgie, vieobecnd bakterioldgia, fyziologickd
mikrobiota ludského tela, odber a spracovanie infekcného materialu, antimikrobidalne latky,
nozokomialne nakazy, zaklady parazitologie, zaklady mykologie, zaklady vseobecnej virologie,
zaklady vseobecnej epidemiologie

Odporuicana literatira:

1. TIMKO, J. 2015. Mikrobiologia, epidemiologia. Verbum, 2015, 93 s. ISBN
978-80-561-0210-7.

2. ZAHRADNICKY, J. a kol. 1991. Mikrobiolégia a epidemiolégia 1. Osveta , 1991. 611 s.
ISBN 80-217-0326-1

3. PETROVICOVA, A., SIMKOVICOVA, M. 2008. Vseobecnd mikrobioldgia. SZU, 2008.
107 s. ISBN 978-80-89352-01-2

8. SCHINDLER, J. 2014. Mikrobiologie pro studenty zdravotnickych obori. Grada, 2014.
215 s. ISBN 978-80-247-4771-2

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: s/ovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 8

A

B

FX

37.50

0

C
0

25.00

37.50

Vyucujuci:




prednasky/konzultacie: doc. RNDr. Jaroslav Timko, PhD., MUDr. Jozef Ficik
semindre: MUDr. Jozef Ficik

vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sornia Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnicka

Koéd predmetu: KVEZ/44V1014Y/22 \ Nazov predmetu: Nemecky jazyk 1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinne volitelny predmet

Odporiacany rozsah vyuéby (v hodinach): /2 hodin, I hodina tyZzdenne
Forma Studia: dennd

Metoda Sthadia: prezencna/distancna (v zmysle platného prikazu rektora)

Pocet kreditov: /

Odporucany semester/trimester Studia: /.

Stupen Studia: /.

Podmienujuce predmety: nie su

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) Pocas semestra: Aktivna ucast' na cviceniach. Pocas cviceni Studenti aplikuju aktudlnu
problematiku na zaklade odporucanej literatury a prezentovanych zdrojov pocas vyucovania.
b) zaverecné hodnotenie: ustna skuska (0 — 100 bodov)

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimdlne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A —
100 %-93 % B — 92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

e Vedomosti: oviada jednotlivé gramatické javy a poznda odbornu slovnu zdsobu
Jjednotlivych tematickych okruhov..

o Zrucnosti: dokdze naplnit konkrétne potreby na zdklade porozumenia podstaty
pocutého, rozumie slovnym spojeniam a vyrazom vztahujucim sa na bezné oblasti
kazdodenného Zivota, rozumie zakladnym bodom v prejave na témy, ktoré su mu zname,
rozumie jednoduchym pokynom informativneho charakteru, chape vety, vyrazy a slova,
ktoré sa ho priamo tvkaju, chdpe konkrétne informacie v jednoduchsich pisanych
materialoch, s ktorymi prichddza do styku, z kontextu krdatkeho precitaného textu chape
vyznam neznamych slov, vie sa zapojit do kratkych rozhovorov, pouziva jednoduché
zdvorilostné formy osloveni, formuluje pozvania, navrhy a ospravedinenia, reaguje na
ne, vie poziadat o rozne jednoduché informdcie, sluzby a veci, alebo ich poskytnut.

e Kompetencie: dokaze pouzivat bezné slova a slovné spojenia nevyhnutné pre
uspokojovanie jednoduchych komunikacnych potrieb, zakladné vetné modely a vie
komunikovat o osvojenych témach prostrednictvom naucenych slovnych spojeni a
vrazov, dokazZe pouzivat osvojenu slovnu zasobu tak, aby si vedel poradit’ v
kazdodennom konani, ktoré sa tyka znamych situdcii a tém.

Struéna osnova predmetu:

Pflegeberuf.  Gesundheitsberufe. ~ Im  Krankenhaus.  Abteilungen. Wortbildung.
Kommunikationsfihigkeit. Kommunikation mit den Patienten. Prdsens. Unfille. Aufnahme ins
Krankenhaus. Modalverben. Beispieldialoge. Begriifung des Patienten. Beschreibung der
Symptome. Anweisungen zum Ausziehen fiir die kérperliche Untersuchung. Anweisungen
wdhrend der korperlichen Untersuchung. Befehle. Anfragen. Informationen geben. Der
Imperativ. Plural. Aufgaben und Verantwortung von Pflegekrdiften. Datenerhebung in der
Pflege. Subjektive Anamndse. Geschichte der gegenwdrtigen Krankheiten und vergangene
Krankengeschichte. Sozial- und Familiengeschichte. Schmerzen und Symptome. Adjektive.

Odporicana literatira:
1. HANAKOVA, A. 2021. Némcina pro nelekarské zdravotnické obory. Praha: Grada, 2021,
232 5. ISBN 978-80-271-1717-8..
2. MOKROSOVA, I. — BASTOVA, L. 2020. Némdina pro lékare. Praha: Grada, 2004, 416 s.
ISBN 978-80-247-2127-9.




3. DZUGANOVA, B. — BARNAU, A. 2017. Nemcina pre lekarov a pracovnikov v
zdravotnictve. Praha: Easton Books, 2017, 288 s. ISBN 978-80-810-9319-7.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: nemecky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1

A B C D E
100.00 0 0 0 0
Vyuéujuci:
prednasky/konzultacie: PaedDr. Martin Pinkos
semindare. ---

vyucba: nemecky jazyk, slovensky jazyk

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sonia Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnicka

Koéd predmetu: KVEZ/44V1027Y/22 \ Nazov predmetu: Nemecky jazyk 2

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinne volitelny predmet

Odporiacany rozsah vyuéby (v hodinach): /2 hodin, I hodina tyZzdenne
Forma Studia: dennd

Metoda Sthadia: prezencna/distancna (v zmysle platného prikazu rektora)

Pocet kreditov: /

Odporicany semester/trimester Studia: denna 2.

Stupen Studia: /.

Podmienujuce predmety: nie su

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) Pocas semestra: Aktivna ucast' na cviceniach. Pocas cviceni Studenti aplikuju aktudlnu
problematiku na zaklade odporucanej literatury a prezentovanych zdrojov pocas vyucovania.
b) zaverecné hodnotenie: ustna skuska (0 — 100 bodov)

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimdlne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A —
100 %-93 % B — 92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

e Vedomosti: oviada jednotlivé gramatické javy a poznda odbornu slovnu zdsobu
Jjednotlivych tematickych okruhov..

o Zrucnosti: dokdze naplnit konkrétne potreby na zdklade porozumenia podstaty
pocutého, rozumie slovnym spojeniam a vyrazom vztahujucim sa na bezné oblasti
kazdodenného Zivota, rozumie zakladnym bodom v prejave na témy, ktoré su mu zname,
rozumie jednoduchym pokynom informativneho charakteru, chape vety, vyrazy a slova,
ktoré sa ho priamo tvkaju, chdpe konkrétne informacie v jednoduchsich pisanych
materialoch, s ktorymi prichddza do styku, z kontextu krdatkeho precitaného textu chape
vyznam neznamych slov, vie sa zapojit do kratkych rozhovorov, pouziva jednoduché
zdvorilostné formy osloveni, formuluje pozvania, navrhy a ospravedinenia, reaguje na
ne, vie poziadat o rozne jednoduché informdcie, sluzby a veci, alebo ich poskytnut.

e Kompetencie: dokaze pouzivat bezné slova a slovné spojenia nevyhnutné pre
uspokojovanie jednoduchych komunikacnych potrieb, zakladné vetné modely a vie
komunikovat o osvojenych témach prostrednictvom naucenych slovnych spojeni a
vrazov, dokazZe pouzivat osvojenu slovnu zasobu tak, aby si vedel poradit’ v
kazdodennom konani, ktoré sa tyka znamych situdcii a tém.

Struéna osnova predmetu:

Menschlicher Korper. Korperteile. Kopf und Hals. Obere Gliedmafien. Untere Gliedmafien.
Positions- und Richtungsbegriffe. Lokale Adjektive. Kérpersysteme. Bildung medizinischer
Begriffe. Adjektiv-Suffixe. Skelettsystem. Knochen. Gelenke. Adverbien. Muskulatur.
Beurteilung des Bewegungsapparates. Prdpositionen. Prdpositionale Verben. Nervensystem.
Gehirn. Nerven und Neuronen. Neurologische Untersuchung. Reflexe. Herz-Kreislauf-System.
Herz. Blut. Hormonsystem. Lymphsystem. Atmungssystem. Atmung. Verdauungsystem/Magen-
Darm-System. Zdhne und Mund. Harnsystem/Nierensystem. Vitalfunktionen. Beurteilung der

Vitalfunktionen. Temperatur. Pulsfrequenz. Atmung. Blutdruck. Schmerzen und Symptome.
Adjektive.

Odporicana literatara:
4. HANAKOVA, A. 2021. Néemcina pro nelekarské zdravotnické obory. Praha: Grada, 2021,
232 s. ISBN 978-80-271-1717-8..




5. MOKROSOVA, I. — BASTOVA, L. 2020. Némcina pro lékare. Praha: Grada, 2004, 416 s.

ISBN 978-80-247-2127-9.

6. DZUGANOVA, B. — BARNAU, A. 2017. Nemcina pre lekarov a pracovnikov v
zdravotnictve. Praha: Easton Books, 2017, 288 s. ISBN 978-80-810-9319-7.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: nemecky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1

A B C D FX
100.00 0 0 0 0
Vyuéujuci:

prednasky/konzultacie: PaedDr. Martin Pinkos
semindare. ---
vyucba: nemecky jazyk, slovensky jazyk

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sornia Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola:Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta:Zdravotnictva

Koéd predmetu: KVEZ/44V1037Y/22 \ Nazov predmetu: Nemecky jazyk 3

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Typ predmetu (P, PV, V): Povinne volitelny predmet
Odporiacany rozsah vyuéby (v hodinach): 0/1 h. tyzdenne

Forma §tudia: dennd
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: /

Odporiacany semester/trimester Stadia:3.

Stupen Studia: /.

Podmieniujice predmety:nie su

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) zaverecné hodnotenie: ustna skuska (0 — 100 bodov)

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimdlne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A —
100 %-93 % B — 92 %-85 % C— 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX— 59 %- 0 %.

Vysledky vzdeliavania:

e Vedomosti: poznd odbornu osetrovatelski terminologiu v komunikacii s pacientom v
nemeckom jazyku v roznych situdacidach, pozna odbornu terminologiu v nemocnici a v
zdravotnickych zariadeniach v nemcine, pozna nemecké vyrazy pre vyplnenie
zdravotnickej dokumentdacie.

e Zrulnosti: vie aplikovat ziskané vedomosti v kontakte s nemecky hovoriacim
pacientom, uplatnuje znalosti v nemocniciach v nemecky hovoriacich krajinach.

e Kompetentnosti: samostatne oSetrit’ nemecky hovoriaceho pacienta, orientovat’ sa v
nemocnici v nemecky hovoriacich krajindach, realizovat zaznamy v zdravotnej
dokumentdcii po nemecky.

Stru¢na osnova predmetu:

Messenundnotierendie ~ Zahlen,  Messgerdte.  Zuhoheundzuniedrige — Werte.  Kurven
dokumentation. Die Bauchorgane. Die Grammatik: Positionen im Satz. Das
Aufnahmegesprich. DiePflegeanamnese, di eHilfsmittel. Das Anamnesege sprdch.
DieErkrankungen. DieGrammatik: Perfekt und Satzklammer. DieAtmungsorgane. Die
Vorbereitungzur Operation. Die Operation. Die Ubergabeausdem OP. Dieerstepostoperative
Visite. Die Grammatik: Zeitangaben.

Odporicana literatira:

1. FIRNHABER-SENSEN, U. — RODI, M. 2013. Deutsch im Krankenhaus. Miinchen : Klett-
LangenscheidtGmbH, 2013, 128 s. ISBN 978-3-12-606179-7

2. DZUGANOVA, B. — BARNAU, A. 2017.Nemcina pre lekarov a pracovnikov v
zdravotnictve. Bratislava : EastoneBooks, 2017, 274 s. ISBN 978-80-8109-319-7.

3. HANAKOVA, A. 2021. Neméina: pro nelékaiskézdravotnické obory. Praha :
GradaPublishing, 2021, 231 s. ISBN 978-80-271-1717-8.

4. DZUGANOVA, B. — GEREISS, K.2003. DeutschfiirMediziner.Martin : Osveta, 2003, 369
s. ISBN 80-8063-129-8.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:s/ovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1

A B C D E FX
100.00 0 0

()
()
(=)




Vyuéujuci:

cvicenia/konzultacie: PaedDr. Martin Pinkos
semindre: ---

vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sornia Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola:Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta:Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: KVEZ/44V1048Y/22 \ Nazov predmetu: Nemecky jazyk 4

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Typ predmetu (P, PV, V): Povinne volitelny predmet
Odporiacany rozsah vyuéby (v hodinach): 0/1 h. tyzdenne

Forma §tudia: dennd
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: /

Odporiacany semester/trimester Stadia:4.

Stupen Studia: /.

Podmieniujice predmety:nie su

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) zaverecné hodnotenie: ustna skuska (0 — 100 bodov)

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimdlne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A —
100 %-93 % B — 92 %-85 % C— 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX— 59 %- 0 %.

Vysledky vzdeliavania:

e Vedomosti: poznd odbornu osetrovatelski terminologiu v komunikacii s pacientom v
nemeckom jazyku v roznych situdacidach, pozna odbornu terminologiu v nemocnici a v
zdravotnickych zariadeniach v nemcine, pozna nemecké vyrazy pre vyplnenie
zdravotnickej dokumentdcie pacienta na roznych oddeleniach.

o Zrulnosti: vie aplikovat ziskané vedomosti pri vysSetrovani nemecky hovoriaceho
pacienta, uplatiiuje znalosti odbornej oSetrovatelskej terminologie v nemocniciach a
zdravotnickych zariadeniach v nemecky hovoriacich krajinach.

o Kompetentnosti: samostatne osSetrit nemecky hovoriaceho pacienta, orientovat sa v
nemocnici v nemecky hovoriacich krajindach, realizovat zdznamy v zdravotnej
dokumentdcii po nemecky.

Struc¢na osnova predmetu:

Die Visite, die Diagnostik und die Phlegma fnahmen. Anordnungen von Untersuchungen,
Therapien und Eingriffen. Die Ubergabe. Pflege berichteter fassen. Wunde beschreiben. Wund
Versorgung. Grammatik: Passiv. Das Kreislaufsystem. Die Medikamente, Der Beipackzettel.
Anordnung von Medikamenten, Darreichungsformen. Grammatik: Neben Sdtze mit weiland
wenn. Die Wirbelsdiule. Wortschatzerarbeiten. Wund Dokumentation. Allgemeine
Infektionslehre. Grammatik: Vergleiche: Adjektive im Komparativ.

Odporuicana literatira:

5. FIRNHABER-SENSEN, U. — RODI, M. 2013. Deutsch im Krankenhaus. Miinchen : Klett-
Langenscheidt GmbH, 2013, 128 s. ISBN 978-3-12-606179-7

6. DZUGANOVA, B. — BARNAU, A. 2017.Nemcina pre lekdrov a pracovnikov v
zdravotnictve. Bratislava : Eastone Books, 2017, 274 s. ISBN 978-80-8109-319-7.

7. HANAKOVA, A. 2021. Nemcina: pro nelékaiskézdravotnické obory. Praha : Grada
Publishing, 2021, 231 s. ISBN 978-80-271-1717-8.

8. DZUGANOVA, B. — GEREISS, K.2003. Deutsch fiirMediziner. Martin : Osveta, 2003,
369 s. ISBN 80-8063-129-8.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1

A | B | C | D | E | FX




100.00 | 0 | 0

Vyucujuci:

cvicenia/konzultacie: PaedDr. Martin Pinkos
semindre: ---

vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnicka

Koéd predmetu: KVEZ/44VI1050W/22 Nazov predmetu: Objektivizacia faktorov
Zivotného a pracovného prostredia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinne volitelny predmet

Odporucany rozsah vyucby (v hodinach): denna forma 2/1 h. tyzdenne

Forma Staudia: dennad

Metoda Stadia: prezencna / distancna (v zmysle platného Prikazu rektora k zniZeniu rizika
nakazy koronavirusom)

Pocet kreditov: 3

Odporiacany semester/trimester Studia: denna forma 5.

Stupen Studia: /.

Podmienujiuce predmety: nie su

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) pocas semestra. aktivna ucast na cviceniach

b) zaverecné hodnotenie: ustna skuska.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimdlne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A —
100 %-93 % B — 92 %-85 % C— 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX— 59 %- 0 %.

Vysledky vzdeliavania:

e Vedomosti: student ziska najnovsie poznatky z vednych odborov chemickych analyz,
biologie zZivotného prostredia, mikrobiologie zZivotného prostredia, fyzikalnych faktorov.
Oboznami sa s ulohami verejného zdravotnictva a s ulohami Statu a orgdnov na
ochranu zdravia v starostlivosti o zdravé Zivotné a pracovné podmienky.

e Zrulnosti: Student ziska praktické zrucnosti pri hodnoteni environmentalnych rizik
ohrozenia zdravotného stavu obyvatelstva ako aj rizik a ohrozenia v pracovnom
prostredi - zdravotné rizika.

o Kompetentnosti: student vie pouzivat ziskané vedomosti a zrucnosti pri posudzovani
vplyvu faktorov zo Zivotného a pracovného prostredia na zdravie ludi. Je schopny
objektivizovat Zivotné a pracovné faktory pri vvkonavani statneho zdravotného dozoru,
ako aj pri inych cinnostiach vyplyvajucich z uloh verejného zdravotnictva.

Struéna osnova predmetu: Biologické metody skusania vod. Ekotoxikologické testy vod

a wluhov. Mikrobiologické skusky vod pozivatin. Mikrobiologicke skusky kozmetiky.
Mikrobiologické skusky ovzdusia. Chemické a fyzikalno-chemické skusanie vod, potravin,
ovzdusia. Biologické expozicné testy a geneticka toxikologia. Hluk a vibrdcie v Zivotnom

a pracovnom prostredi. Meranie tepelno-vihkostnej mikroklimy a optického Ziarenia.
Elektromagnetické pole v Zivotnom a pracovnom prostredi. Akreditacia a spravna laboratorna
prax. Validacia metod, neistoty merania.

Odporicana literatira:

1. ROVNY.IL 2004. Hygiena Zivotného prostredia. Bratislava : Herba , 2004, 136 s.
ISBN 8089171222

2. SULCOVA M., CIZNAR,I, FABIANOVA,E. a kol. 2012. Verejné zdravotnictvo.
Bratislava : Veda , 2012, 651 s., ISBN 9788022412834

3. JURKOVICOVA.,J. a kol. 2010, Praktické cvicenia z hygieny. Bratislava: UK,
2010, 331 5. ISBN9788022328166

4. ROVNY, I a kol. 2004. Objektivizdcia faktorov prostredia. . Bratislava : Herba
2004, 250 s. ISBN 8089171184 4.

5. Zadkon 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a
doplneni niektorych zakonov

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: s/ovensky




Poznamky: Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom

skuskovom obdobi zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 3

A B C D E FX
100.00 0 0 0 0 0
Vyuéujuci:

prednasky/konzultacie: doc. MUDr. Eleonora Fabianova, PhD.
seminare: MUDr. Martin Kapasny, PhD., MPH
vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnictva

Kéd predmetu: KVEZ/44VI1040W/22 Nazov predmetu: Ochrana zdravia, podpora
a vychova k zdraviu 1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinny

Odporucany rozsah vyucby (v hodinach): denna forma 2/2 hod. tyzdenne

Forma $tadia: dennad

Metdda Stadia: prezencnad / distancna (v zmysle platného Prikazu rektora k zniZeniu rizika
nakazy koronavirusom)

Pocet kreditov: 4

Odporiacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: /.

Podmieniujice predmety: nie

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast na cviceniach

b) Zaverecné hodnotenie : skuska

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal miniméalne 60 zo 100 %. Hodnotenie
predmetu: A — 100 %-93 % B — 92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-
60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

e Vedomosti: definuje ochranu zdravia, podporu a vychovu k zdraviu v zmysle platnej
legislativy, opisuje jej Specifické aspekty a zameranie, identifikuje kompetencie
verejného zdravotnika.

e Zrulnosti: vie aplikovat vhodné metody, formy a prostriedky zdravotno-vychovného
posobenia vo vsetkych vekovych obdobiach cloveka.

o Kompetentnosti: vie navrhovat' inovativne riesenia v ramci kompetencii verejného
zdravotnika so zameranim na ochranu zdravia, vychovu k zdraviu a prevenciu..

Struc¢na osnova predmetu: Koncepcia odboru - vychova k zdraviu. Definovanie zakladnych
pojmov - zdravie, podpora zdravia, prevencia ochoreni, udrZiavanie zdravia. Faktory
ovplyviwujuce zdravotny stav populdcie. Vychova k zdraviu - ciele, metody vychovy k zdraviu,
pristupy k vychove k zdraviu. Strategicky ramec starostlivosti o zdravie, poradne zdravia.
Spravanie vo vztahu k zdraviu a chorobe, Zivotny styl, motivacia. Compliance, adherencia,
konkordancia vo vychove k zdraviu. Preventivne programy na podporu a udrzanie zdravia.
Vychova k zdraviu v jednotlivych vekovych obdobiach. Vychova k zdraviu v jednotlivych
oblastiach ludského Zivota

Odporicana literatira:

1. BASKOVA, M. 2009. Vychova k zdraviu. Martin : Osveta, 2009, 226 s. ISBN 978-80-
8063-320-2.

2. HEGYI L.— OCHABA, R. 2013. Vychova k zdraviu a podpora zdravia. Bratislava :
Herba, 2013, 96 5. ISBN 978-80-89631-14-8.

3. LABUDOVA, J. 2012. Teéria zdravia a podpora zdravia. Bratislava : Univerzita
Komenského, 2012, 177 5. ISBN 978-80-223-3264-4.

4. LIBA, J. 2016. Vychova k zdraviu v Skolskej edukacii. Presov : Presovskad univerzita, PF,
2016, 243 s. ISBN 78-80-555-1612-7.

5. SULCOVA, M., CIZNAR, I, FABIANOVA, E. A KOL. 2012. Verejné zdravotnictvo.
Bratislava :Veda, 2012, 651 s., ISBN 9788022412834




6. Koncepcia odboru vychova k zdraviu - Vestnik MZ SR 2014, ¢. 35-36.
7. Poradne zdravia - Vestnik MZ SR 2018, ¢. 51-52

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: s/ovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 3

A B C D E FX
66.67 33.33 0 0 0 0
Vyucujuci:
prednasky/konzultacie: doc. MUDr. Eleonora Fabianova, PhD.
semindre: ---

vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnictva

Kéd predmetu: KVEZ/44VI1051W/22 Nazov predmetu: Ochrana zdravia, podpora
a vychova k zdraviu 2

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinny

Odporucany rozsah vyucby (v hodinach): denna forma 2/2 hod. tyzdenne

Forma $tadia: dennad

Metdda Stadia: prezencnad / distancna (v zmysle platného Prikazu rektora k zniZeniu rizika
nakazy koronavirusom)

Pocet kreditov: 4

Odporiacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: /.

Podmieniujuce predmety: Ochrana zdravia, podpora a vychova k zdraviu 1

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast na cviceniach

b) Zaverecné hodnotenie : skuska

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A —
100 %-93 % B — 92 %-85 % C— 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX— 59 %- 0 %.

Vysledky vzdeliavania:

e Vedomosti: definuje ochranu zdravia, podporu a vychovu k zdraviu v zmysle platnej
legislativy, opisuje jej Specifické aspekty a zameranie, identifikuje kompetencie
verejného zdravotnika.

e Zrucnosti: vie aplikovat’ vhodné metody, formy a prostriedky zdravotno-vychovného
posobenia vo vsetkych vekovych obdobiach cloveka.

o Kompetentnosti: vie navrhovat' inovativne riesenia v ramci kompetencii verejného
zdravotnika so zameranim na ochranu zdravia, vychovu k zdraviu a prevenciu..

Struéna osnova predmetu: Podpora zdravia, zdkladné poradne na podporu zdravia. VyZziva a
vychova k zdraviu. Voda a vychova k zdraviu. Slnecné Ziarenie a vychova k zdraviu. Pohybova
aktivita a vychova k zdraviu. Odpocinok a vychova k zdraviu. Fajcenie a vychova k zdraviu.
Alkohol a vychova k zdraviu. Nelegalne drogy a vychova k zdraviu. Patologické hracstvo a
vychova k zdraviu. Metody vychovy k zdraviu. Vychova k zdraviu v médiach. Psychologia
vychovy k zdraviu Svetova zdravotnicka organizacia, programy SZO — Zdravie pre vsetkych do
roku 2000, Zdravie pre vsetkych v 21. Storoci. Narodny program podpory zdravia a iné
vyznamné programy a dokumenty SZO.

Odporuicana literatira:

8. BASKOVA, M. 2009. Vychova k zdraviu. Martin : Osveta, 2009, 226 s. ISBN 978-80-
8063-320-2.

9. HEGYI L. — OCHABA, R. 2013. Vychova k zdraviu a podpora zdravia. Bratislava :
Herba, 2013, 96 s. ISBN 978-80-89631-14-8.

10. LABUDOVA, J. 2012. Teéria zdravia a podpora zdravia. Bratislava : Univerzita
Komenského, 2012, 177 s. ISBN 978-80-223-3264-4.

11. LIBA, J. 2016. Vychova k zdraviu v Skolskej edukdcii. Presov : Presovska univerzita, PF,
2016, 243 s. ISBN 78-80-555-1612-7.

12. SULCOVA, M., CIZNAR, 1., FABIANOVA, E. A KOL. 2012. Verejné zdravotnictvo.
Bratislava :Veda , 2012, 651 s., ISBN 9788022412834

13. Koncepcia odboru vychova k zdraviu - Vestnik MZ SR 2014, ¢. 35-36.




14. Poradne zdravia - Vestnik MZ SR 2018, ¢. 51-52

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 3

A B C D E FX
100.00 0 0 0 0 0
Vyuéujuci:
prednasky/konzultacie: doc. MUDr. Eleonora Fabianova, PhD.
seminare. ---

vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sornia Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnictva

Koéd predmetu: KVEZ/44VI1018W/22 \ Nazov predmetu: Patologia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinny predmet

Odporiacany rozsah vyuéby (v hodinach): 2/0 h. tyzdenne

Forma Studia: dennd

Metoda Stadia: Prezencnd / distancna (v zmysle platného Prikazu rektora k zniZeniu rizika
nakazy koronavirusom)

Pocet kreditov: 2

Odporiacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: /..

Podmieniujice predmety: nie

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Ucast na predndskach.
Zdverecné hodnotenie: Ustna skiiska (0-100 bodov).

Kredity sa pridelia studentovi, ktory ziskal minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A — 100 %-
93%B—92 %-85 % C—84 %-77 % D —76 %-69 % E — 68 %-60 % FX— 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

e Vedomosti: Patologia je vedny odbor zaoberajuci sa zmenami ludského organizmu
pocas choroby. Vysvetluje vznik a prejavy jednotlivych ochoreni. Poznat zakladnu
terminologiu v odbore. Ziskat vedomosti zo v§eobecnej patologie o patomechanizme
horucky, zapalu, hypoxie, Soku, stresu atd. O zmene Struktury a funkcie jednotlivych
organov pocas choroby. .

o Zruénosti: Student definuje jednak podstatu choroby a zdravia, ma poznatky o etioldgii,
patogenéze a prevencii chorob, rozdiely medzi dedicnou, vrodenou a ziskanou
chorobou, ma poznatky o patologii zapalu, patologii bunky, malignej transformacii
buniek, poruchdach termoregulacie, vodného a elektrolytového hospodarstva, o Soku,
kolapsovych stavoch, strese a pod. Mda vedomosti o patogenéze ochoreni jednotlivych
organovych systémov.

o Kompetentnosti:  Vpraxi dokaze teoretické  vedomosti o  zdkladnych
patomorfologickych a funkcénych zmendch jednotlivych organov pri chorobnych
procesoch aplikovat do klinickej praxe a vyuZivat pri hodnoteni stavu pacienta.

Stru¢na osnova predmetu: Charakteristika odboru, definicia choroby, zdravia. Etiologia,
patogenéza a prevencia vzniku chorob. Vyznam dedicnosti v patogenéze chorob, stres. Zapal
(druhy a formy, zapalové mediatory), maligna transformdcia buniek, bolest. Horucka, poruchy
vodného a elektrolytového metaboliznmu a vnutorného prostredia. Patofyziologia Soku,
kolapsoveé stavy, synkopy. Patogenéza aterosklerozy a ochorent srdca. Patofyziologia cievneho
systemu, patogenéza hypertenzie. Patofyziologia respiracného systému  ochorenia
respiracného systemu. Patogenéza a ochorenia uropoetického systemu.
Patogenéza patofyziologia ochoreni endokrinného systéemu a diabetes mellitus. Patogenéza
ochoreni GITu a choroby GITu. Patogenéza krvi a krvotvorného systému. Patogenéza
pohybového system.

Odporicana literatira:
1. LACKO, A., KALIS, akol. 2017. Vybrané kapitoly z patologie pre nelekdrske
zdravotnicke odbory. Ruzomberok: KU Verbum, 2017, 212 s. ISBN 978-80-561-0745-4.
2. ROKYTA, R. a kol.2015. Fyziologie a patologicka fyziologie pro klinickou praxi. Praha:
Grada, 2015, 680 s. ISBN 978-80-247-4867-2.




3. PLANK, L., HANACEK, J, LAUKO, L. akol. 2007.Patologickd anatémia a patologickd
fyziologia pre nelekarske odbory. Martin: Osveta, 2007, 286 s. ISBN 978-80-8063-241-0.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: s/ovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 11

A B C D E FX
9.09 45.45 9.09 18.18 18.18 0
Vyucujuci:

Prednasky/konzultacie: prof. MUDr. Anton Lacko, CSc.
MUDr. Adrian Kalis, PhD.

cvicenia:

semindre: ---

vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnictva

Kéd predmetu: KVEZ/44VI1019W/22 Nazov predmetu: Pedagogika, Psychologia a
Sociologia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinny

Odporucany rozsah vyucby (v hodinach): denna forma 1/0 hod. tyzdenne

Forma $taudia: dennad

Metdda Stadia: prezencnad / distancna (v zmysle platného Prikazu rektora k zniZeniu rizika
nakazy koronavirusom)

Pocet kreditov: /

Odporiacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: /.

Podmieniujice predmety: nie

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast Studenta na hodinach

b) zaverecné hodnotenie: pisomna skuska — elektronicky test (60 — 100 %).

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A —
100 %-93 % B — 92 %-85 % C— 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdeliavania:

e Vedomosti: Student si osvojil zdkladné vedomosti o vyvoji cloveka v ramci  ludskej
spolocnosti ako aj jej organizdciu a procesy. Student reprodukuje zdkladné zdsady
spolocenského Zivota a chape cloveka ako bio-psycho-socialnu bytost.

o Zruénosti: Student rozumie aktudlnym socialnym problémom so zdmerom hibsie ich
pochopit’ a byt schopny kvalifikovaného dialogu.

o Kompetentnosti: Student je schopny analyzovat socialne problémy a pretransformovat
ich do liecebného procesu.

Stru¢na osnova predmetu: Uvod do sociolégie - Vymedzenie predmetu sociolégie, Histéria
definovania predmetu vedy o spolocnosti, Najvyznamnejsie smery sucasnej sociologie,
Odlisnost pristupu sociologie od inych vednych disciplin. Socializacia, normy v spolocnosti.,
Socidlny status. Socidlna rola. Socidlna konformita, nonkonformita a devidcia. Socialna
kontrola. Socidalna skupina, socialna Struktura, moc a autorita. Sociologické charakteristiky
choroby, spravanie v zdravi a chorobe. Svojpomocné skupiny. Kultura a spolocnost.

Odporicana literatara:

1. FRANZENOVA, 1. 2014. Sociologia vychovy, Verbum, KU Ruzomberok, 2014, 111 s.
ISBN 978-80-561-0121-6

2. LABUDOVA, J. 2012. Tedria zdravia a podpora zdravia, UK Bratislava, 2012, 177 s.
ISBN 978-80-223-3264-4

3. ZACHAROVA, E., CIZKOVA, J, LITTVA, V. 2010. Aplikovand psychologie ve
zdravotnické praxi, Tribun EU, Brno 2010. 224 s. ISBN 978-80-7368-703-8.

4. MEAD, G.H. 2017. Mysl, ja a spolecnost, Portal, Praha, 2017, 247s. ISBN 978-80-262-
1180-8

5. MOREE, D. 2015. Zaklady interkulturniho souZziti, Portadl, Praha, 2015, 204 s. ISBN 978-
80-262-0915-7

6. OZOROVSKY,V. A KOL 2011. Socidlne lekdrstvo Bratislava : Asklepios, 2011. ISBN
978-7167-158-9




7. PALA, G. a kol. 2014. Vizie a perspektivy kvality Zivota, Presovska univerzita, Presov,
2014, 257 s. ISBN 978-80-555-1147-4

8. SALON, L. 2021. Kvalita Zivota a Zivotny §tyl rodiny v kontexte migrdcie jej Zivitelov za
prdacou, Verbum, Ruzomberok, 2021, 153 s. ISBN 978-80-561-0875-8

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 12

A B C D E FX
50.00 50.00 0 0 0 0
Vyucujuci:
prednasky/konzultacie: doc. PhDr. Mgr. Viadimir Littva, PhD. MPH.
semindre: ---

vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sornia Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnictva

Koéd predmetu: KVEZ/44VI1052W/22 \ Nazov predmetu: Pravo a legislativa

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinny predmet

Odporiacany rozsah vyuéby (v hodinach): 1/0 h. tyzdenne
Forma Studia: denna

Metoda Sthadia: prezencna

Pocet kreditov: /

Odporucany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: /.

Podmienujuce predmety: nie su

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) zaverecné hodnotenie: ustna skuska (0 — 100 bodov). Na zdverecnej ustnej skuske moze
Student ziskat maximalne 100 bodov — odpoveda na 3 otazky z troch okruhov tém — vseobecna
zdravotnicka legislativa, kompetencie zdravotnickeho pracovnika a pripadova studia.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A —
100 %-93 % B — 92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

o Vedomosti: ovidda zaklady prava, socialnej a zdravotnickej legislativy, pravnych
aspektov a kompetencii zdravotnickych pracovnikov. Osvoji si zakladné pojmy ako
pravo, pravna zodpovednost zdravotnickeho pracovnika, kompetencie zdravotnickeho
pracovnika.

o Zrucnosti: aplikuje legislativne normy v klinickej praxi. DodrZiava prava pacientov
a pravidla bezpecnosti o ochrany zdravia pri praci.

o Kompetentnosti: poskytuje zdravotnicku starostlivost'v sulade s platnou legislativou
a etickym kodexom.

Struéna osnova predmetu: Zakladné pravne pojmy. Zakladné ludské prava a slobody.
Pracovné pravo zdravotnickych pracovnikov. Pracovno-prdavna zodpovednost' za skodu.
Trestno-pravna zodpovednost za Skodu. Pravne aspekty zdravotnej starostlivosti. Pravne
postavenie zdravotnickeho pracovnika. Zdravotnicke normy, prdva pacientov a zdravotna
dokumentdcia. Ochrana a podpora verejného zdravia. Bezpecnost a ochrana zdravia pri praci.
Spravne konanie — pravne aspekty.

Odporuicana literatira:

1. SIMOCKOVA, V. PERINA,J. 2019. Legislativa verzus zdravotnici. Martin : Osveta,
2019. 159 5. 978-80-8063-483-4.

2. SIMOCKOVA, V. 2019. Minimum pracovného préva pre zdravotnikov : ucebné texty sii
zamerané na pracovnopravne ustanovenia. Kosice : Multiprint. 2019, 75 s. 978-80-
89551-33-0.

3. TOTH, K. a kol. 2008. Pravo a zdravotnictvo. Bratislava: Herba. 2008. 388 s. ISBN
978-80-89171-57-6.

4. TOTH, K. a kol. 2013. Pravo a zdravotnictvo II. Bratislava: Herba. 2013. 432 5. ISBN
978-80-89631-08-7.

5. VLCEK, R., HRUBESOVA, Z. 2007. Zdravotnicke pravo. Bratislava: Epos. 2007. 319 s.
ISBN 978-80-8057-705-6.

6. VONDRACEK, L.2005. Prdvni predpisy nejen pro hlavni, vrchni, stanicni sestry.
Praha: Grada. 2005.100 s. ISBN 80-247-1198-2.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: s/ovensky

Poznamky:




Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 3

A

B

FX

100.00

0

C
0

o|0

[=les!

Vyuéujuci:

prednasky/konzultacie: doc. MUDr. Ivan Solovi¢, CSc.

cvicenia:---
semindre: ---
vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnicka

Koéd predmetu: KVEZ/44VI1020W/22 \ Nazov predmetu: Prvd pomoc

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinne volitelny predmet

Odporiacany rozsah vyuéby (v hodinach): dennd forma 1/1 h. tyzdenne

Forma Studia: dennd

Metoda Stadia: prezencna / distancna (v zmysle platného Prikazu rektora k zniZeniu rizika
nakazy koronavirusom)

Pocet kreditov: 2

Odporiacany semester/trimester Studia: denna forma 2.

Stupen Studia: /.

Podmieniujice predmety: nie su

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) pocas semestra: bude na cviceniach pisomna previerka, kde je mozné ziskat' maximalne 40
bodov. Pre ucast na skuske je potrebné ziskat z previerky aspon 20 bodov.

b) zaverecné hodnotenie: pisomna skuska.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimdlne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A —
100 %-93 % B — 92 %-85 % C— 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX— 59 %- 0 %.

Vysledky vzdeliavania:

e Vedomosti: Rozobrat systém, organizaciu, pravne aspekty prvej pomoci, poznat
v§eobecné zasady prvej pomoci a rozvijat odborné znalosti, zrucnosti posluchdacov
Studijného odboru a vyuzivanie modernych metod prace v tejto oblasti.

e Zruénosti: zviadnut postupy, algoritmus prvej pomoci pri nahlych stavoch
a vynimocnych situdaciach. Vediet aplikovat pravne aspekty, systém a organizaciu
prvej pomoci.

o Kompetentnosti: student vie pouzivat ziskané vedomosti a zrucnosti z prvej pomoci
pricom vie poskytnut prvi pomoc.

Stru¢na osnova predmetu: Uvod do predmetu, vieobecné zdsady prvej pomoci. Systém,
organizacia, pravne aspekty a vseobecné zasady prvej pomoci. Zhodnotenie zdravotného stavu
osoby. Poruchy vedomia. Neodkladna kardiopulmondlna resuscitdacia (KPR). Obstrukcia
dychacich ciest cudzim telesom. Vybrané naliehavé stavy. Krvicanie. Sok. Zlomeniny. Akiitne
stavy vyvolané fyzikalnymi a chemickymi vplyvmi. Uraz elektrickym priidom. Prvd pomoc pri
mimoriadnych situaciach. Otravy (intoxikacie). Antidota a pomocky.

Odporicana literatira:

6. BYDZOVSKY J. 2011. Predlekdrska prvni pomoc. Praha : Grada Publishing,
2011, 117 s. ISBN 978-80-247-2334-1

7. KELNAROVA, J. a kol. 2012. Prvni pomoc 1. Praha : Grada, 2012, 100 s. ISBN 978§-
80-247-4199-4

8. KELNAROVA, J. a kol. 2013. Prvni pomoc II. Praha : Grada, 2013, 180 s. ISBN 97§-
80-247-4200-7

9. LEJSEK JAN a kol. 2013. Prvni pomoc. Praha : Karolinum, 2013, 271 s. ISBN
978-80-246-2090-9

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky

Poznamky: Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom
skuskovom obdobi letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 13




A B C D E FX
7.69 69.23 23.08 0.0 0.0 0.0
Vyuéujuci:

prednasky/konzultacie: Ing. Bc. Michal Sekerak
semindre: Ing. Bc. Michal Sekerdk
vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sornia Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnicka

Koéd predmetu: KVEZ/44VI1041W/22 \ Nazov predmetu: Seminar k zaverecnej praci

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinne volitelny predmet

Odporiacany rozsah vyuéby (v hodinach): dennd forma 0/2 h. tyzdenne

Forma Studia: dennd

Metoda Stadia: prezencna / distancna (v zmysle platného Prikazu rektora k zniZeniu rizika
nakazy koronavirusom)

Pocet kreditov: 2

Odporiacany semester/trimester Studia: denna forma 4.

Stupen Studia: /.

Podmieniujice predmety: nie su

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) pocas semestra: aktivna ucast na cviceniach a prezentdacia zadanych prac

b) zaverecné hodnotenie: pisomna skuska.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z testu minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie
predmetu: A — 100 %-93 % B — 92 %-85 % C— 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 %
FX—59 %- 0 %.

Vysledky vzdeliavania:

e Vedomosti: student vie definovat’ co je zaverecna prdca, ovldda zakladné rozdiely
medzi jednotlivymi typmi prac. Vie pravidla prace s literaturou, etiku a techniku
citovania. Student ma zdkladné vedomosti o pisani teoretickej ako aj praktickej casti
prdce, o formalnej a obsahovej stranke prdace.

e Zrucnosti: Student vie zostavit zakladnu osnovu prace. Vie pracovat's
bibliografickymi databazami, vyhladavat' literaturu zameranu na urcitu tému, vie
s nou pracovat. Vie spracovat text do jednotlivych kapitol teoretickej casti prace. Vie
napisat abstrakt a tivod zaverecnej prace.

o Kompetentnosti: student vie pouzivat ziskané vedomosti a zrucnosti pri
vypracovavani bakaldrskej prdce tak, aby spliiala poziadavky kladené na tento druh
prdc.

Struéna osnova predmetu: Zdverecna praca, definicia, pravidla pisania zaverecnej prace,
Jjednotlivé typy zaverecnych a kvalifikacnych prdc. Priprava zaverecnej prdce, osnova
zaverecnej prace. Praca s literaturou. Citovanie a zoznam bibliografickych odkazov. Norma
STN ISO 690, vseobecné pravidla zapisu. Informacné pramene v elektronickej forme.
Formalna uprava zaverecnej prace. Hlavné casti prdace, pravidla zostavovania teoretickej a
praktickej ¢asti prace. Uvodnd cast prdce. Abstrakt a obsah v zdverecnej praci. Zoznam
skratiek, obrazkov, tabuliek v zaverecnej praci. Technika pouzivania skratiek a ilustracii v
hlavnom texte prdace. Hlavna textovd cast prace. Uvod a teoretickd cast prace. Metodolégia v
zdverecnej prdci.

Odporicana literatira:

9. HANACEK, J, JAVORKA, K. Vedeckd priprava. Martin: Osveta, 2010. 220 s. ISBN 978-
80-8063-328-8

10. HOVORKA, D. a kol. Ako pisat’ a komunikovat. Martin: Osveta, 2011. 247 s. ISBN
978-80-8063-370-7

11. MALIKOVA, K. a kol.2008. Priprava a pisanie zdverecnej prdce. (manudl). 2 vyd.
Ruzomberok : FZ KU, 2008. 63 s. ISBN 978-80-8084-279-6

12. MESKO, D., KATUSCAK, D., FINDRA, J. a kol. Akademickd prirucka. Martin:
Osveta, 2005. 496 s.




13. SILVERMAN, D. Ako robit kvalitativny vyskum. Bratislava: Ikar, 2005. 327 s. ISBN
80-551-0904-4

14.  Smernica rektora KU ¢. 4/2011 o naleZitostiach zaverecnych, rigoroznych a
habilitacnych prdc, ich bibliografickej registracii, kontrole originality, uchovavani a
Spristupnovani.

15. STARONOVA, K. Vedecké pisanie. Martin: Osveta, 2011. 246 s. ISBN 978-80-8063-
359-2

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: s/ovensky

Poznamky: Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom
skuskovom obdobi letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 3

A B C D E FX
66.67 0 0 0 33.3 0
Vyuéujuci:
prednasky/konzultacie:

seminare: doc. RNDr. Sonna Hlinkova, PhD
vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sornia Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnictva

Koéd predmetu: KVEZ/44VI1055W/22 \ Nazov predmetu: Socidalne determinanty zdravia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinny

Odporiacany rozsah vyuéby (v hodinach): dennd forma 2/2 hod. tyzdenne

Forma Studia: dennd

Metoda Stadia: prezencna / distancna (v zmysle platného Prikazu rektora k znizeniu rizika
nakazy koronavirusom)

Pocet kreditov: 4

Odporiacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: /.

Podmieniujice predmety: nie

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast Studenta na hodinach

b) zdaverecné hodnotenie: pisomnd skuska — elektronicky test (60 — 100 %).

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A —
100 %-93 % B — 92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

e Vedomosti: Student si osvojil zakladné vedomosti o zdravi a chorobe predovsetkym v
socialnom kontexte, zdravi populdcie a determinantami zdravia a spolocenskymi
nastrojmi na ochranu a posiliiovanie potencialu zdravia a predlzovania ludského Zivota
prostrednictvom organizovaného usilia spolocnosti.

o Zruénosti: Student vie vytvorit’ zdkladné plany ochrany zdravia vzhladom na faktory
ovplyviwujuce zdravie tak jednotlivca, ako aj celej spolocnosti.

o Kompetentnosti: Student je schopny analyzovat socidlne problémy a pretransformovat
ich do liecebného procesu. Analyzuje a hodnoti zdravotny stav populacie, komunity,
rodiny.

Strucna osnova predmetu: Zdravie, zdravotny stav, zdravy sposob Zivota. Genetika a vrodené
nemoci. Systém starostlivosti o zdravie. Prostredie a jeho vplyv na zdravie cloveka. Vplwv
vychovy na zdravie ¢loveka — zdravotné uvedomenie. Nezdravé spravanie a jeho dopad.

Odporicana literatara:

1. FRANZENOVA, 1. 2014. Sociologia vychovy, Verbum, KU Ruzomberok, 2014, 111 s.
ISBN 978-80-561-0121-6

2. LABUDOVA, J. 2012. Tedria zdravia a podpora zdravia, UK Bratislava, 2012, 177 s.
ISBN 978-80-223-3264-4

3. LIBA, J. 2016. Vychova k zdraviu v Skolskej edukacii. Presov : Presovska univerzita,
PF, 2016, 243 s. ISBN 78-80-555-1612-7.

4. SULCOVA, M., CIZNAR, I, FABIANOVA, E. A KOL. 2012. Verejné zdravotnictvo.
Bratislava :Veda , 2012, 651 s., ISBN 9788022412834

5. OZOROVSKY,V. A KOL 2011. Socidlne lekdrstvo Bratislava : Asklepios, 2011. ISBN
978-7167-158-9

6. PALA, G. a kol. 2014. Vizie a perspektivy kvality Zivota, PreSovska univerzita, Presov,
2014, 257 s. ISBN 978-80-555-1147-4

7. SALON, L. 2021. Kvalita Zivota a Zivotny §tyl rodiny v kontexte migrdcie jej Zivitelov za
pracou, Verbum, Ruzomberok, 2021, 153 s. ISBN 978-80-561-0875-8

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky




Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 3

A B C D E FX
100.00 0 0 0 0 0
Vyucujuci:

prednasky/konzultacie: doc. PhDr. Viadimir Littva, PhD. MPH., MUDr. Mgr. Jan Hruska,
PhD.

semindre: MUDr. Mgr. Jan Hruska, PhD.

vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Sustredenie zo spirituality — Spiritualita
DEKZ/54Z1001W/22 pravdy

Druh, rozsah a metoéda vzdelavacich ¢innosti:
Typ predmetu (P, PV, V): Povinny predmet
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach): 0/12 h. za semester

Forma Stadia: denna, externa
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: /

Odporucany semester Studia: /.

Stupen Stadia: /.

Podmienujuce predmety: nie su

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast Studenta pocas programu sustredenia zo spirituality, zapdjanie sa do
diskusii, praca v skupinach, ucast na kulturnych, duchovno-formacnych a dobrovolnickych
aktivitach (60 — 100 %).

b) zaverecné hodnotenie: Vypracovanie eseje na 1 normostranu formatu A4 a jej prezentdacia
na osobnom kolokviu (60 — 100 %,).

Zaverecné hodnotenie predmetu zodpoveda slovnému hodnoteniu: Absolvoval/Neabsolvoval.
Kredit sa prideli Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie urcenych podmienok minimalne
60 zo 100 %.

Vysledky vzdelavania:
e Vedomosti: Student disponuje poznatkami o pravom zmysle Zivota a identite cloveka.
e Zruénosti: Student dokdize identifikovat pravy zmysel Zivota a charakterizovat' hriech
a jeho nasledky.
e Kompetentnosti: Student je pripraveny transformovat poznanie zmyslu Zivota do
vydavania svedectva o pravde.

Struéna osnova predmetu: O co ide — zmysel Zivota. Identita cloveka. BoZia laska ako dovod
stvorenia a princip nového Zivota. Poznanie a nasledky hriechu. Jezis Kristus ako cesta, pravda
a zivot. Dolezitost vydavania svedectva o pravde.

Odporucana literatira:

1. Encyklika papeza Benedikta XVI. CARITAS IN VERITATE. 2009. Trnava: Spolok sv.
Vojtecha, 2009, 118 s. ISBN 978-80-7162-786-9.

2. Posynoddalna apostolska exhortacia Svdtého Otca Frantiska CHRISTUS VIVIT mladym
a celéemu Boziemu ludu. 2019. Trnava: Spolok sv. Vojtecha, 2019, 125 s. ISBN 978-80-
8161-368-5.

3. SPIDLIK, T. 2000. Pramene svetla: prirucka krestanskej dokonalosti. Trnava: Spolok
sv. Vojtecha, 2000, 558 s. ISBN 80-7162-323-7.

4. YOUCAT Katechizmus katolickej cirkvi pre mladych. 2011. Bratislava: Karmelitanske
nakladatel’stvo, 2011, 301 s. ISBN 978-80-89231-99-7.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky

Poznamky: Jednu Studijnu skupinu tvori maximdlne 30 Studentov, aby bol mozny osobny
pristup ku Studentom a tiez, aby bolo mozné Studentov rozdelit' do malych skupiniek s poctom 6
¢lenov za ucelom efektivnej komunikdcie.

Hodnotenie predmetu:
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1517 za celi Fakultu zdravotnictva




Absolvoval Neabsolvoval

100

Vyucujuci:

prednasky/konzultacie:

cvicenia: ThLic. Ing. Jozef Zvanda, PhD., ThLic. Jan Bystriansky
semindre: -

vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sornia Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Sustredenie zo spirituality - Spiritualita
DEKZ/54Z1003W/22 dobra

Druh, rozsah a metoéda vzdelavacich ¢innosti:
Typ predmetu (P, PV, V): Povinny predmet
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach): 0/12 h. za semester

Forma Stadia: denna, externa
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: /

Odporucany semester Studia: 4.

Stupen Stadia: /.

Podmienujuce predmety: Sustredenie zo spirituality — Spiritualita pravdy, Zakladné témy
teologie, Zakladné témy Biblie

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast Studenta pocas programu sustredenia zo spirituality, zapajanie sa do
diskusii, praca v skupindch, ucast na kulturnych, duchovno-formacnych a dobrovolnickych
aktivitach (60 — 100 %).

b) zaverecné hodnotenie: Vypracovanie eseje na 1 normostranu formdtu A4 a jej prezentdcia
na osobnom kolokviu (60 — 100 %).

Zaverecné hodnotenie predmetu zodpoveda slovnému hodnoteniu: Absolvoval/Neabsolvoval.

Kredit sa prideli Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie urcenych podmienok minimdalne
60 zo 100 %.

Vysledky vzdelavania:
e Vedomosti: Student disponuje poznatkami o rozliSovani hriechu a cnosti v spravani
a konani cloveka.
e Zruénosti: Student dokdize odlisit dobro a zlo v spravani a konani cloveka.
e Kompetentnosti: Student je schopny osobnejsie prezivat krestanskii vieru
prostrednictvom pravdivejsieho rozliSovania medzi dobrom a zlom a prostrednictvom
konkrétnejsej motivacie ku konaniu dobra v Zivote dospelého krestana.

Strucna osnova predmetu: Dobro a zlo, hriech a cnost. Dobro ako odpoved’ na zlo. Cnosti
v Zivote krestana. ,, Moderné hriechy* a ,,moderné cnosti ‘. Sviatostné zmierenie.

Odporuicana literatira:

1. Encyklika Jana Pavla Il. EVANGELIUM VITAE o hodnote a nenarusitelnosti ludského
zivota. 1995. Trnava: Spolok sv. Vojtecha, 1995, 195 s. ISBN: 80-7162-097-1.

2. Encyklika Jana Pavla 1I. VERITATIS SPLENDOR o zdkladnych otazkach cirkevnej
nauky o mravnosti. 1994. Trnava: Spolok sv. Vojtecha, 1994, 180 s. ISBN 80-7162-057-
2.

3. YOUCAT Katechizmus katolickej cirkvi pre mladych. 201 1. Bratislava: Karmelitanske
nakladatel’stvo, 2011, 301 s. ISBN 978-80-89231-99-7.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky

Poznamky: Jednu Studijnu skupinu tvori maximdlne 30 Studentov, aby bol mozny osobny
pristup ku Studentom a tiez, aby bolo mozné Studentov rozdelit' do malych skupiniek s poctom 6
¢lenov za ucelom efektivnej komunikdcie.

Hodnotenie predmetu:
Celkovy poc¢et hodnotenych Studentov: 709 za celu Fakultu zdravotnictva

Absolvoval Neabsolvoval

100 0




Vyucujuci:

prednasky/konzultacie:

cvicenia: ThLic. Ing. Jozef Zvanda, PhD., ThLic. Jan Bystriansky
semindre: -

vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sornia Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnictva

Koéd predmetu: KVEZ/44VI1021W/22 \ Nazov predmetu: Suvisla odbornd prax 1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinny predmet

Odporacany rozsah vyuéby (v hodinach): /60 h. semester

Forma Studia: dennd

Metdda Stadia: prezencna / distancna (v zmysle platného Prikazu rektora k znizeniu rizika
nakazy koronavirusom)

Pocet kreditov: 4

Odporiacany semester Studia: 2.

Stupen Studia: /.

Podmieniujice predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast na cviceniach

b) Zaverecné hodnotenie : hodnotenie vykonov

Hodnotenie predmetu: A — 100%-93%, B — 92%-85%, C —84%-77%; D — 76%-69%, E —
68%-60%,; FX—59%- 0%.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie urcenych podmienok
minimalne 60 zo 100 %.

Vysledky vzdeliavania:

e Vedomosti: ovidda odbornu zdravotnicku terminologiu, ma vedomosti o
posudzovani, diagnostike, planovani, poskytovani a vyhodnoteni zdravotnej
starostlivosti u jednotlivca, rodiny, komunity, opisuje postup jednotlivych vykonov a
hodnoti vysledok starostlivosti.

o Zrucnosti: Student aplikuje svoje teoretické poznatky a nadobudne zdkladné
praktické zrucnosti, ktoré vyuzije pri posudzovani vplyvu a rizik prostredia a
prevadzky zdravotnickych zariadeni na zdravie pri poskytovani liecebno-preventivnej
starostlivosti. Nadobudne zrucnosti na vykondvanie odbornych cinnosti v oblasti
nemocnicnej hygieny a prevencie nozokomidlnych ndkaz, ako aj pri praci v
mikrobiologickom  laboratoriu.,  preukaze  komunikacné  zrucnosti v
interakcii pacientom a persondlom .

e Kompetentnosti: Ziska kompetentnosti na pracu v oblasti nemocnicnej hygieny.
Pozna a analyzuje zakladné principy prevadzky mikrobiologickych laboratorii
a aplikuje vysledky v statnom zdravotnom dozore.

Stru¢na osnova predmetu: Hygienicko-epidemiologicky rezim pracoviska; Pouzivanie
osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov a odevov, Hygiena ruk, Manipulacia s
bieliznou ; Manipuldacia so stravou; Nakladanie s odpadmi; Dezinfekcia, sterilizacia
nastrojov, pomocok, prostredia; Bariérove osetrovanie; Hygienické zdsady odberu
biologického materialu;, Hlasenie, diagnostika a dokumentdcia nozokomialnych ndkaz;
Preventivne a represivne opatrenia zamerané na nozokomidalne nakazy, Asepsa, antisepsa.

Odporicana literatira:
1. HEGYI L. akol 2011. Zaklady verejného zdravotnictva. Bratislava : Herba, 2011. 279
s. ISBN 978-80-89171-84-2
2. KOLLAROVA, H. 2011. Vybrané Kapitoly z epidemiologie. Olomouc : Univerzita
Palackého, 2011. 206 s. ISBN 978-80-244-2715-7.
3. MADAR, R. akol. 2006. Prevence nozokomidlnich nékaz v klinické praxi. Praha :
Grada, 2006. 178 s. ISBN 80-247-1673-9




4. SRAMOVA, H.: Nozokomidlni nakazy Il. Maxdorf, Praha 2001, 303 s. ISBN 80-859-
1225-2

5. STEFKOVICOVA, M. 2007. Dezinfekcia a sterilizacia teoria a prax-I1. Zilina: Vrana,
2007. 164 s. ISBN 978-80-968248-3-0

6. SULCOVA, M., CIZNAR I, FABIANOVA,E. a kol.: Verejné zdravotnictvo. Bratislava :
Veda, 2012, 651 s., ISBN 9788022412834

7. JURKOVICOVA,J. A KOL.: Praktické cvicenia z hygieny. Bratislava: UK, 2010. 331 s.
ISBN9788022328166.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: s/ovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 8

A B C D E FX
100.00 0 0 0 0 0
prednasky/konzultacie:

seminare: doc. MUDr. Eleondra Fabianova, PhD.
vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sornia Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnictva

Koéd predmetu: KVEZ/44V1033W/22 \ Nazov predmetu: Suvisla odbornd prax 2

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinny predmet

Odporiacany rozsah vyuéby (v hodinach): 80 h. semester

Forma Studia: dennd

Metdda Stadia: prezencna / distancna (v zmysle platného Prikazu rektora k znizeniu rizika
nakazy koronavirusom)

Pocet kreditov: 4

Odporiacany semester Studia: 3.

Stupen Studia: /.

Podmieniujuce predmety: Suvisla odborna prax 1

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast na cviceniach

b) Zaverecné hodnotenie : hodnotenie vykonov

Hodnotenie predmetu: A — 100%-93%, B — 92%-85%, C —84%-77%; D — 76%-69%, E —
68%-60%,; FX—59%- 0%.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie urcenych podmienok
minimalne 60 zo 100 %.

Vysledky vzdeliavania:

e Vedomosti: Student ziska vedomosti o organizdcii, kompetencidach a iilohdch
verejného zdravotnictva na pracoviskdach preventivneho pracovného lekarstva a
pracoviskach hygieny Zivotného prostredia na pracoviskach regionalnych uradov
verejného zdravotnictva.

e Zruénosti: Student aplikuje svoje teoretické poznatky a nadobudne zdkladné
praktické zrucnosti, ktoré vyuzije pri posudzovani vplyvu a rizik prostredia a
prevadzky v pouzivani metod na ochranu a podporu zdravia v hygiene Zivotného
prostredia a v preventivnom pracovnom lekarstve.

o Kompetentnosti: Ziska kompetentnosti na pracu v oblasti Zivotného prostredia,
ochrany zdravia pri prdci a aplikuje vysledky v statnom zdravotnom dozore.

Stru¢na osnova predmetu: PREVENTIVNE PRACOVNE LEKARSTVO: metédy pouzivané
v preventivnom pracovnom lekarstve, opatrenia na predchddzanie vzniku ochoreni
podmienenych pracou, hodnotenie zdravotnych rizik a kategorizacia prdc, hodnotenie
fyzickej zataze, hodnotenie psychickej pracovnej zataze a senzorickej zdatazZe pri prdci.
HYGIENA ZIVOTNEHO PROSTREDIA: hodnotenie zdravotného stavu obyvatelstva vo
vztahu k faktorom Zivotného prostredia, hygienické poziadavky pri uzemnom planovani,
hygienické poziadavky na vonkajsie prostredie, hygienické pozZiadavky na vnutorné
prostredie budov.

Odporicana literatira:
8. HEGYI L. a kol. 2011. Zaklady verejného zdravotnictva. Bratislava : Herba, 2011. 279
s. ISBN 978-80-89171-84-2
9. KOLLAROVA, H. 2011. Vybrané Kapitoly z epidemiologie. Olomouc : Univerzita
Palackého, 2011. 206 s. ISBN 978-80-244-2715-7.
10. MADAR, R. a kol. 2006. Prevence nozokomidlnich ndkaz v klinické praxi. Praha :
Grada, 2006. 178 s. ISBN 80-247-1673-9
11. SRAMOVA, H.: Nozokomidlni nakazy Il. Maxdorf, Praha 2001, 303 s. ISBN 80-859-
1225-2




12. STEFKOVICOVA, M. 2007. Dezinfekcia a sterilizacia teoria a prax-I1. Zilina: Vrana,
2007. 164 s. ISBN 978-80-968248-3-0

13. SULCOVA, M., CIZNAR,I., FABIANOVA,E. a kol.: Verejné zdravotnictvo. Bratislava :
Veda, 2012, 651 s., ISBN 9788022412834

14. JURKOVICOVA,J. A KOL.: Praktické cvicenia z hygieny. Bratislava: UK, 2010. 331 s.
ISBN9788022328166.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: s/ovensky

Poznamky:
Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 8

A B C D E FX
100.00 0 0 0 0 0
prednasky/konzultacie:

seminare: doc. MUDr. Eleondra Fabianova, PhD.
vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022
Schvalil: doc. RNDr. Sornia Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnictva

Koéd predmetu: KVEZ/44V1033W/22 \ Nazov predmetu: Suvisla odbornd prax 3

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinny predmet

Odporiacany rozsah vyuéby (v hodinach): /60 h. semester

Forma Studia: dennd

Metdda Stadia: prezencna / distancna (v zmysle platného Prikazu rektora k znizeniu rizika
nakazy koronavirusom)

Pocet kreditov: 4

Odporiacany semester Studia: 4.

Stupen Studia: /.

Podmieniujuce predmety: Suvisla odborna prax 2

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast na cviceniach

b) Zaverecné hodnotenie : hodnotenie vykonov

Hodnotenie predmetu: A — 100%-93%, B — 92%-85%, C —84%-77%; D — 76%-69%, E —
68%-60%,; FX—59%- 0%.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie urcenych podmienok
minimalne 60 zo 100 %.

Vysledky vzdeliavania:

e Vedomosti: Student ziskava vedomosti o organizdcii, kompetencidch a iilohdch na
pracoviskach preventivneho pracovného lekarstva, na oddeleni centralnej sterilizdacie
l6zkového zdravotnickeho zariadenia a na pracoviskach regionalnych uradov
verejného zdravotnictva zameranych na Zivotné a pracovné prostredie. Ziska
teoretické poznatky k vykonaniu jednotlivych ukonov hygieny, epidemiologie, ako aj
ochrany zdravia a prevencie.

e Zrulnosti: Student aplikuje svoje teoretické poznatky a nadobudne zdikladné
praktické zrucnosti, ktoré vyuzije pri posudzovani vplyvu a rizik prostredia a
prevadzky v pouzivani metod na ochranu a podporu zdravia v hygiene Zivotného
prostredia a v preventivnom pracovhom lekarstve ako aj v kontrole dezinfekcie a
sterilizdacie.

o Kompetentnosti: Ziska kompetentnosti na pracu v oblasti zZivotného prostredia,
ochrany zdravia pri praci a epidemiologii — dezinfekcii a sterilizacii. a aplikuje
vysledky v Statnom zdravotnom dozore.

Struénia osnova predmetu: PRACOVISKO PREVENTIVNEHO PRACOVNEHO
LEKARSTVA: metédy pouzivané v preventiviom pracovnom lekdrstve; opatrenia na
predchadzanie vzniku ochoreni podmienenych pracou; hodnotenie zdravotnych rizik a
kategorizacia prac, hodnotenie fyzickej zataze, hodnotenie psychickej pracovnej zataze a
senzorickej zdtaze pri prdaci;  HYGIENA ZIVOTNEHO PROSTREDIA: hodnotenie
zdravotného stavu obyvatelstva vo vztahu k faktorom zivotného prostredia; hygienické
pozZiadavky pri uzemnom planovani. Umiestnenie zdravotnickeho zariadenia; hygienické
poziadavky na vonkajsie prostredie; hygienické poziadavky na vnutorné a vonkajsie
prostredie budov, Exkurzia do cistiarni odpadovych vod; Exkurzia do skladok komunalneho
odpadu, vybranych podnikov.

Odporucana literatira: ’ ,
1. SULCOVA, M., CIZNAR, 1., FABIANOVA, E. A KOL.: Verejné zdravotnictvo.
Bratislava Veda , 2012, 651 s., ISBN 9788022412834




2. JURKOVICOVA, J. A KOL.: Praktické cvicenia z hygieny. Bratislava: UK, 2010.
331 s. ISBN 978-80-2232816-6.

3. ROVNY, L: Hygiena Zivotného prostredia. Bratislava : Herba , 2004, 136 s. ISBN
80- 891-7122-2.

4. SEVCIKOVA, L. 2006. Hygiena. Bratislava : LF UK Bratislava, Vydavatel'stvo UK
2006, 328 s., ISBN 80-223- 2103-6

5. Zdkon ¢. 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene
a doplnent niektorych zdkonov

6. Aktuadlna legislativa vztahujuca sa k ¢innosti verejného zdravotnictva v prislusnom
odbore.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: s/ovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 3

A B C D E FX
100.00 0 0 0 0 0
prednasky/konzultacie:

seminare: doc. MUDr. Eleondra Fabianova, PhD.
vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sonia Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnictva

Kod predmetu: KVEZ/44V1049W/22 \ Nazov predmetu: Suvisla odbornd prax 4

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinny predmet

Odporiacany rozsah vyuéby (v hodinach): 80 h. semester

Forma Studia: dennd

Metdda Stadia: prezencna / distancna (v zmysle platného Prikazu rektora k znizeniu rizika
nakazy koronavirusom)

Pocet kreditov: 3

Odporiacany semester Studia: 5.

Stupen Studia: /.

Podmieniujuce predmety: Suvisla odborna prax 3

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast na cviceniach

b) Zaverecné hodnotenie : hodnotenie vykonov

Hodnotenie predmetu: A — 100%-93%, B — 92%-85%, C —84%-77%; D — 76%-69%, E —
68%-60%,; FX—59%- 0%.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie urcenych podmienok
minimalne 60 zo 100 %.

Vysledky vzdeliavania:

e Vedomosti: Student si prehibi teoretické poznatky ziskané na predndskach
a cviceniach o podpore a ochrane zdravia deti a mladeze, najmd so zameranim na
rozvoj a zlepSovanie zdravia mladej generdcie a oboznamia sa so systémovymi
opatreniami zameranymi na vylucenie, pripadne znizenie rizika vyskytu ochoreni a
inych poruch zdravia. Rovnako ako teoretické poznatky z hygieny vyzivy.

o Zruénosti: Student nadobudne praktické zrucnosti, navyky a pracovné schopnosti na
usekoch hygieny deti a mladeze v zariadeniach Regionalnych uradov verejného
zdravotnictva (RUVZ) a na viseku Hygieny a epidemioldgie UVN SNP FN o hygiene
vyzivy. Oboznami sa s praktickymi cinnostami a aktivne sa bude zucastiovat' na
rieSeniach modelovych aj redlnych situdacii.

o Kompetentnosti: Ziska kompetentnosti na prdacu v oblasti ochrany a podpory
zdravia v hygiene vyzivy a hygiene deti a aplikuje vysledky v statnom zdravotnom

dozore.

Stru¢na osnova predmetu: HYGIENA VYZIVY: Hodnotenie vyzivy a vyzivového stavu
cloveka. Hygiena pozivatin — HACCP (Hazard Analysis and Critical Points). Hygiena
pozivatin odborna sposobilost’ a Skolenia zamestnancov. Sanitirne opatrenia proti
neZiaducim mikroorganizmom a Skodcom v potravinarskych zariadeniach. Hygienické
poziadavky na vystavbu a prevadzku potravindrskych zariadeni. HYGIENA DETI
A MLADEZE: Hodnotenie rastu avyvoja deti a mlideze. Urcovanie fyzickej zdatnosti
a vykonnosti.  Posudzovanie pohybového vyvoja. Posudzovanie psychického vyvoja.
Hygienické poziadavky na kolektivne zariadenia pre deti a mladez. Hygienické poziadavky
na vychovno-vzdelavaci proces. Ochrana zdravia deti a mladeze v predskolskom a skolskom
veku

Odporucana literatira: ) )
1. SULCOVA, M., CIZNAR, 1., FABIANOVA, E. A KOL.: Verejné zdravotnictvo.
Bratislava Veda , 2012, 651 s., ISBN 9788022412834




2. JURKOVICOVA, J. A KOL.: Praktické cvicenia z hygieny. Bratislava: UK, 2010.
331 s. ISBN 978-80-2232816-6.

3. ROVNY, L: Hygiena Zivotného prostredia. Bratislava : Herba , 2004, 136 s. ISBN
80- 891-7122-2.

4. SEVCIKOVA, L. 2006. Hygiena. Bratislava : LF UK Bratislava, Vydavatel'stvo UK
2006, 328 s., ISBN 80-223- 2103-6

5. Zdkon ¢. 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene
a doplnent niektorych zdkonov

6. Aktuadlna legislativa vztahujuca sa k ¢innosti verejného zdravotnictva v prislusnom
odbore.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: s/ovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 3

A B C D E FX
100.00 0 0 0 0 0
prednasky/konzultacie:

semindre: doc. MUDr. Jozef Domenik, PhD., MPH.
vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sonia Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnictva

Koéd predmetu: KVEZ/44VI061W /22 \ Nazov predmetu: Suvisla odbornd prax 5

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinny predmet

Odporiacany rozsah vyuéby (v hodinach): 352 h. semester

Forma Studia: dennd

Metdda Stadia: prezencna / distancna (v zmysle platného Prikazu rektora k znizeniu rizika
nakazy koronavirusom)

Pocéet kreditov: 5

Odporiacany semester Studia: 6.

Stupen Studia: /.

Podmieniujuce predmety: Suvisla odbornd prax 4

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast na cviceniach

b) Zaverecné hodnotenie : hodnotenie vykonov

Hodnotenie predmetu: A — 100%-93%, B — 92%-85%, C —84%-77%; D — 76%-69%, E —
68%-60%,; FX—59%- 0%.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie urcenych podmienok
minimalne 60 zo 100 %.

Vysledky vzdeliavania:

e Vedomosti: Student si prehibi teoretické poznatky ziskané na predndskach
a cviceniach o a epidemiologickom rezime. Ziska poznatky o diagnostikovani, hldaseni
a surveillance nozokomidlnych ndkaz. Prehlbi si zdkladné vedomosti o preventivnych
aj represivnych opatrenia podpore a ochrane zdravia deti a mladeze, najmd so
zameranim na rozvoj a zlepSovanie zdravia mladej generacie a oboznamia sa so
systemovymi opatreniami zameranymi na vylucenie, pripadne zniZenie rizika vyskytu
ochorent a inych poruch zdravia. Rovnako ako teoretické poznatky z hygieny vyzivy.

o Zruénosti: Student nadobudne praktické zrucnosti, navyky a pracovné schopnosti na
usekoch hygieny deti a mladezZe, preventivhom pracovnom lekarstve, hygiene
Zivotného prostredia a inych usekoch regionadlneho uradu verejného zdravotnictva.

o Kompetentnosti: Ziska kompetentnosti na pracu v oblasti ochrany a podpory
zdravia v hygiene vyzivy a hygiene deti a aplikuje vysledky v statnom zdravotnom

dozore.

Stru¢na osnova predmetu: EPIDEMIOLOGIA: organizécia prdce na oddeleni, hldsenie
prenosnych ochoreni, EPIS (epidemiologicky a chripke podobnych ochoreni), prdaca v
ohnisku nakazy, imunizacia a kontrola ockovania, neinfekcné ochorenia, zdravotnicke
zariadenia, rieSenie aktudlnych situdcii, prdaca v teréne. PREVENTIVNE PRACOVNE
LEKARSTVO: organizdcia prdce na oddeleni, §titny zdravotny dozor v prevazujiicej
problematike preventivneho pracovného lekarstva v danom regione, choroby z povolania,
rieSenie aktudlnych situdcii, prdaca v teréne. HYGIENA ZIVOTNEHO PROSTREDIA:
organizdcia prdce na oddeleni, Statny zdravotny dozor, rieSenie aktualnych situdcii, praca v
teréne. HYGIENA VYZIVY: organizdcia prdce na oddeleni, §tatny zdravotny dozor,
potravinovy dozor, rieSenie aktudlnych situdcii, praca v teréne. HYGIENA DETI A
MLADEZE: organizdcia prdce na oddeleni, Statny zdravotny dozor, rieSenie aktudlnych
situdcit, praca v teréne. VYCHOVA K ZDRAVIU: organizdcia prdce na oddeleni, zdravotno-
vychovné aktivity, realizacia uiloh, projektov, grantov.

Odporiacana literatira:




8.

ROVNY, I. ONDREJKA, J., T, RUSKOVA',[. 2004. Hygiena vyzivy. Bratislava :
Herba , 2004, 217 s. ISBN 80-891-7116-8

KUDLOVA,E., A KOL. 2009. Hygiena vyzivy a nutricnd epidemioldgia. Praha :
Karolinum , 2009 . 217 s. ISBN 80-891-7116-8

NOVAKOVA, J., HAMADE, J. 2010. Aktudlne témy v oblasti hygieny deti a
mladeze. Bratislava] : Urad verejného zdravotnictva SR. 2010. 56s. ISBN 978-
8071-591-85-6.

ROVNY, I. A KOL. 2007. Prevencia zavislosti a fajéenia tabaku. Bratislava : [Urad
verejného zdravotnictva SR] , 2007. 143 s. ISBN 978-80-7159-164-1
SULCOVA,M., CIZNAR,I, FABIANOVA,E. A KOL. 2012. Verejné zdravotnictvo.
Bratislava :Veda , 2012, 651 s., ISBN 978-80-2241-283-4

ROVNY, 1.2009. Verejné zdravotnictvo . Bratislava : Herba , 2009, 144s. ISBN
978-80-8917-160-6

ROVNY, I A KOL. 2011. Vybrané kapitoly z verejného zdravotnictva, Bratislava :
Vysoka skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety , 2011. 344s. ISBN 978-80-
8132-011-8

JURKOVICOVA, J. A KOL. 2010. Praktické cvicenia z hygieny. Bratislava: UK,
2010. 331 5. ISBN 978-80 2232 816-6.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: s/ovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0 za posledné dva akademické roky sme nemali
Studentov, ktori by mohli absolvovat’ dany predmet

A B C D E FX
0 0 0 0 0 0
prednasky/konzultacie:

seminare.: doc. PhDr. Mgr. Vladimir Littva, PhD., MPH.
vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnictva

Koéd predmetu: KVEZ/44VI1057W/22 \ Nazov predmetu: Statny zdravotny dozor

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinny predmet

Odporiacany rozsah vyuéby (v hodinach): 2/2 h. tyzdenne
Forma Studia: denna

Metoda Sthadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporucany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: /.

Podmienujuce predmety: nie su

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) zaverecné hodnotenie: ustna skuska (0 — 100 bodov). Na zdverecnej ustnej skuske moze
Student ziskat maximalne 100 bodov — odpoveda na 3 otazky z troch okruhov tém — vseobecna
zdravotnicka legislativa, kompetencie zdravotnickeho pracovnika a pripadova studia.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A —
100 %-93 % B — 92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

o Vedomosti: Student ziska vedomosti ohladom podpory zdravia v sucinnosti
s Narodnym programom podpory zdravia. Ziskanie teoretickych a praktickych
vedomosti pri organizovani a vykone Statneho zdravotného dozoru s cielom podpory a
ochrany zdravia obyvatelstva. Student posilni svoju kompetenciu v oblasti aplikovanej
legislativy a Statneho dozoru vo vztahu k ochrane verejného zdravia

e Zrulnosti: Student sa nauci vyuzivat poznatky, metody a kontrolu a bude na zdklade
nich vediet formovat' a zvySovat zdravotné uvedomenie obyvatelstva, a uplatiiovat ich
v zaujme zlepSovania zdravia populacie

o Kompetentnosti: Po ukonceni studia ziska kompetentnost vykondavat kontrolnu ¢innost
v ramci verejného zdravotnictva na usekoch hygieny a epidemiologie.

Struéna osnova predmetu: Ciel, vyznam a zdasady vykonu Statneho zdravotného dozoru .
Zakladné definicie Statneho zdravotného dozoru. Pravna opodstatnenost Statneho zdravotného
dozoru, Rozhodovacia cinnost a suvisiaca legislativa. Dokumentdcia vo verejnom zdravotnictv.
Evidence based public health, evaluacia, evaluacnd schéma. Zdznamy z vykonu Statneho
zdravotného dozoru. SZD v hygiene Zivotného prostredia. SZD v hygiene deti a mladeze. S7ZD v
hygiene vyzivy. SZD v epidemioldgii. SZD v preventivhom pracovinom lekdrstve. SZD pri
ochrane zdravia pred Ziarenim. Prevadzkové poriadky zariadeni.

Odporicana literatira:

1. ROVNY, 1. AKOL. 2011. Vybrané kapitoly verejného zdravotnictva I11. Statny
zdravotny dozor a dokumentdcia vo verejnom zdravotnictve , VSZaSP Bratislava
2011, 344 5. ISBN 978-80-8132-011-8.

2. ROVNY A KOL. 2013. Vybrané kapitoly verejného zdravotnictva II. Modelové situacie
a ich rieSenia vo verejnom zdravotnictve, Stdtny zdravotny dozor a dokumentdcia vo
verejnom zdravotnictve VSZaSP Bratislava 2013, 895 s. ISBN 978-80-89057-44-3.

3. ROVNY, I 2010. Verejné zdravotnictvo véera, dnes a zajtra, Urad verejného
zdravotnictva SR, Bratislava, 2010, 144 s.

4. ROVNY A KOL. 2011. Vybrané kapitoly z verejného zdravotnictva 1., Pro, Banska
Bystrica, 2011, 591 s.

5. SEVCIKOVA, L. A KOL. 2006. HYGIENA. Polygrafické stredisko UK v Bratislave,
Bratislava, 2006

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky




Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 3

A B C D E FX
100.00 0 0 0 0 0
Vyucujuci:

prednasky/konzultacie: doc. MUDr. Ivan Solovic, CSc., MUDr. Martin Kapasny, PhD.
cvicenia: MUDr. Martin Kapasny, PhD.

semindre: ---

vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnicka

Koéd predmetu: KVEZ/44V1034W/22 Nazov predmetu: Toxikologia a vysetrovacie
metody

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinne volitelny predmet

Odporucany rozsah vyucby (v hodinach): denna forma 2/1 h. tyzdenne

Forma Staudia: dennad

Metoda Stadia: prezencna / distancna (v zmysle platného Prikazu rektora k zniZeniu rizika
nakazy koronavirusom)

Pocet kreditov: 3

Odporiacany semester/trimester Studia: denna forma 3.

Stupen Studia: /.

Podmienujiuce predmety: nie su

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) pocas semestra: vypracovanie semestrdlnej prdce, jej hodnotenie tvori 10% zdverecného
hodnotenia.

b) zaverecné hodnotenie: ustna skuska.

Kredity sa pridelia studentovi, ktory ziskal minimdlne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A —
100 %-93 % B — 92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

e Vedomosti: Student ziska zdkladné teoretické poznatky o toxikolégii, o toxickych
latkach, toxinoch, o cestach a mechanizme vstupu latok do organizmu, o vstrebavani
jedov a ich metabolizme, distribucii v organizme, o klinickych prejavoch pri
intoxikaciach jednotlivymi toxickymi faktormi. Pozna priznaky intoxikacii omamnymi a
psychotropnymi latkami, organickymi a anorganickymi latkami, moznosti elimindcie v
prednemocnicnej urgentnej starostlivosti a v nemocnicnej starostlivosti a moznosti
ochrany zdravia pred intoxikaciou.

e Zrucnosti: vie rozoznat intoxikdcie podla klinickych prejavov intoxikdacie. Vie prijat
opatrenia na ochranu zdravia pred rizikom z expozicie toxickym faktorom a spravne
pouczit eliminacné moznosti pri intoxikdcii.

o Kompetentnosti: student vie pouzivat ziskané vedomosti a zrucnosti z toxikologie pri
vwkonavani statneho zdravotného dozoru, ako aj pri inych cinnostiach vyplyvajucich
z uloh verejného zdravotnictva.

Strucna osnova predmetu: Zakladné pojmy v toxikologii, Toxikologické discipliny a ich
suvislost's medicinskymi odbormi. Pojem toxicka latka. Latentna davka. Expozicia. Vseobecna
toxikologia. Cesty a mechanizmy vstupu jedov do organizmu, brany vstupu. Vstrebavanie
jedov a ich metabolizmus. Distribucia a kinetika toxickych latok v organizme a moznosti
eliminacie toxickych latok z organismu. Akutna, chronicka toxicita a neskoré ucinky
chemickych latok a zmesi. Toxické viastnosti vybranych anorganickych latok a organickych
latok. Toxikologiagie pesticidov, bojovych latok. Radioaktivnych latok. Vitaminov.
Toxikologia omamnych a psychotropnych latok, najcastejsie uzivanych liekov. Toxikologia
Zivocisnych toxinov. Toxikologia rastlinnych toxinov. Toxikologia a toxikomania. Regulacna
toxikologia. Klasifikacia chemickych latok a zmesi podla toxicity.

Odporicana literatira:
1. SEVELAK., SEVCIK, P. a kol. 2011. Akutni intoxikace a lékovd poSkozeni v
intenzivni mediciné, Praha, Grada, 2011, 328 s. ISBN 978-80-247-3146-9
2. FARGASOVA, A. 2008. Enviromentalna toxikologia a vSeobecna ekotoxikologia,
Bratislava : Orman , 2008, 188 s. ISBN 80-223-1887-6




3. LINHART, I. 2012. Toxikologie, Praha : VSCHT, 2012, 375 s. ISBN 978-80-7080-
806-1

4. PLACKOVA, S. a kol. 2012. Intoxikdcie hubami, rastlinami a Zivocisnymi toxinmi,
Bratislava : Herba, 2012, 176 s. ISBN 978-80-89631-10-0

5. PELCLOVA, D. a kol. 2009. Nejcastéjsi otravy a jejich terapie. Praha : Galén,
2009, 163 s. ISBN 978-80-7262-603-8

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: s/ovensky

Poznamky: Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom
skuskovom obdobi zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 13

A B C D E FX
75.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Vyuéujuci:

prednasky/konzultacie: doc. MUDr. Eleonora Fabianova, PhD.
semindre: doc. MUDr. Eleondra Fabianova, PhD.
vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sornia Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnicka

Koéd predmetu: KVEZ/44V1043W/22 \ Nazov predmetu: Vyskum v zdravotnictve

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinne volitelny predmet

Odporiacany rozsah vyuéby (v hodinach): dennd forma 2/1 h. tyzdenne

Forma Studia: dennd

Metoda Stadia: prezencna / distancna (v zmysle platného Prikazu rektora k zniZeniu rizika
nakazy koronavirusom)

Pocet kreditov: 2

Odporiacany semester/trimester Studia: denna forma 4.

Stupen Studia: /.

Podmieniujice predmety: nie su

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) pocas semestra: aktivna ucast na cviceniach a prezentdacia zadanych prac

b) zaverecné hodnotenie: pisomny test.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z testu minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie
predmetu: A — 100 %-93 % B — 92 %-85 % C— 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 %
FX—59 %- 0 %.

Vysledky vzdeliavania:

e Vedomosti: student definuje zdakladnu terminologiu vo vyskume. Rozlisuje metody
kvalitativneho a kvantitativneho vyskumu. Ovidada etapy vyskumu, vie definovat’
problémy a ciele vyskumnej cinnosti. Vie rozlisit jednotlivé typy publikacnej ¢innosti v
zdravotnictve..

e Zrulnosti: Student aktivne pracuje s literaturou, analyzuje, syntetizuje a komparuje
potrebné informdcie, spravne vybera a aplikuje vyskumné metody, zostavi jednotlivé
sucasti najcastejsie pouzivanych vyskumnych metod ako dotaznik, anketa, rozhovor.
Interpretuje ziskané ciselné a slovné udaje.

o Kompetentnosti: student vie pouzivat' vedomosti a zrucnosti o vyskume pri praci vo
verejnom zdravotnictve, ¢im vie prispiet’ k ziskavaniu novych vedeckych informacii
alebo prispiet k ich zavedeniu do praxe.

Struéna osnova predmetu: Vyskum, zakladna terminologia vo vyskume, vyskum v
zdravotnictve. Etika a vyskum. Kvalitativny a kvantitativny vyskum a jeho vyuzZitie v
zdravotnictve. Etapy a fazy vyskumu. Prdca s literaturou, spracovanie literatury, kritické a
nekriticke myslenie. Prax zaloZend na dokazoch- Evidence-based practice (EBP). Problém,
ciel, hypotézy vo vyskume, vyskumnd vzorka a ich osobitosti pri realizacii klinického vyskumu
v zdravotnictve. Volba metody pri planovani a realizdcii vyskumu. Najcastejsie vyskumné
metody- dotaznik, anketa a ich aplikacia. Najcastejsie vyskumné metody- rozhovor,
pozorovanie a ich aplikacia. Vyuzitie experimentalnej metody, kazuistiky a analyzy
dokumentov. Spracovanie vysledkov vyskumu. Ustne, pisomné a kombinované prezentovanie
vysledkov vyskumu.

Odporucana literatura:
1. HANACEK, J, JAVORKA, K. Vedeckd priprava. Martin: Osveta, 2010. 220 s. ISBN
978-80-8063-328-8

2. HOVORKA, D. a kol. Ako pisat’ a komunikovat. Martin: Osveta, 2011. 247 s. ISBN 978-
80-8063-370-7

3. KEITH F. PUNCH. Zdklady kvantitativniho Setreni. Praha: Portal, 2008. 152 s. ISBN
978-80-7367-381-9

4. LAJCIAKOVA, P. Ako spracovat vyskum. Ruzomberok: Verbum, 2010. 180 s. ISBN 978-
80-8084-537-7




5. MESKO, D., KATUSCAK, D., FINDRA, J. a kol. Akademickd prirucka. Martin: Osveta,
2005. 496 s.

6. SILVERMAN, D. Ako robit kvalitativny vyskum. Bratislava: Ikar, 2005. 327 s. ISBN 80-
551-0904-4

7. Smernica rektora KU ¢. 4/2011 o nalezZitostiach zaverecnych, rigoroznych a
habilitacnych prdc, ich bibliografickej registracii, kontrole originality, uchovavani a
Spristupnovani.

8. STARONOVA, K. Vedecké pisanie. Martin: Osveta, 2011. 246 s. ISBN 978-80-8063-359-
2

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky

Poznamky: Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom
skuskovom obdobi letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 3

A B C D E FX
33.33 33.33 33.33 0.0 0.0 0.0
Vyucujuci:

prednasky/konzultacie: doc. RNDr. Sona Hlinkovad, PhD
seminare: doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD
vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Zdkladné témy Biblie
DEKZ/5471002W/22

Druh, rozsah a metoéda vzdelavacich ¢innosti:
Typ predmetu (P, PV, V): Povinny predmet
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach): 2/0 h. tyzdenne

Forma Stadia: denna, externa
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporucany semester Studia: 3.

Stupen Stadia: /.

Podmienujuce predmety: Zdkladné téemy teologie

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast Studenta na hodinach

b) zaverecné hodnotenie: pisomnd skuska — elektronicky test (60 — 100 %).

Zaverecné hodnotenie predmetu zodpoveda slovnému hodnoteniu: Absolvoval/Neabsolvoval.
Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie urcenych podmienok
minimalne 60 zo 100 %.

Vysledky vzdelavania:

e Vedomosti: Student poznd zdkladny literdrno-historicky charakter Biblie a dokdze
reprodukovat zakladné prvky posolstva jednotlivych knih.

e Zruénosti: Student je schopny citat biblicky text s porozumenim a na tom zdklade
zapajat' sa do nabozenského diskurzu.

e Kompetentnosti: Student spdaja jednotlivé biblické idey a na ich zdklade dokdze
pochopit zakladné myslienkové vektory zapadnej kultury.

Strucna osnova predmetu: Biblia — jej literarny charakter, zakladné obsahové linie. Text
Biblie v jeho genetickom a komunikacnom charaktere; hermeneuticke vychodiska. Geograficky
a historicko-kulturny kontext Biblie. Posolstvo starozdakonnych knih, literarne, historicko-
teologické hermeneutické predpoklady citania ich textu s porozumenim. Osoba Jezisa Krista
ako centrum knih Nového zakona. Posolstvo novozakonnych knih; literarne a historicko-
teologickeé hermeneutické predpoklady citania ich textu s porozumenim.

Odporuicana literatira:

1. BIBLIA: Stary a Novy zdkon. 2016. Trnava: Spolok Sv. Vojtecha, 2016, 3359 s. ISBN
978-80-8161-220-6.

2. HERIBAN, J. 2020. Svdteé pismo: Novy zdkon / uvod k jednotlivym spisom a poznamky.
Trnava: Spolok Sv. Vojtecha, 2020, 776 s. ISBN 975-80-8161-435-4.

3. LENOX, J. C. 2021. Sedem dni, ktoré rozdeluju svet: vznik vesmiru podla Genezis a
modernej vedy. Bratislava: Postoj Media, 2021, 215 s. ISBN 978-80-89994-34-2.

4. MACKERLE, A. 2014. Nez budete cist Bibli podruhé: vybrand témata o Bibli. Ceské
Budéjovice: Jihoceskd univerzita v Ceskych Budéjovicich, 2014, 232 s. ISBN 978-80-
7394-450-6.

5. TRSTENSKY, F. 2019. Rozpravaj mi o Biblii. Ruzomberok: Verbum, 2019, 88 s. ISBN 978-80-
8970-138-4.

6. TRSTENSKY, F. 2020. Styri evanjelid, jeden Kristus. Kezmarok: GG Kezmarok, 2020,
103 s. ISBN 978-80-89701-45-2.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky




Poznamky: Prednadsky maju zohladnovat evanjelizacny charakter zvolenych tém.

Hodnotenie predmetu:
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 901 za celi Fakultu zdravotnictva KU

Absolvoval Neabsolvoval

100 0

Vyucdujuci:

prednasky/konzultacie: doc. PhDr. Viadimir Littva, PhD., MPH. PaedDr. Martin Pinkos
cvicenia: -

semindre. -

vyucha: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sonia Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Zakladné témy teoldgie
DEKZ/54Z1000W/22

Druh, rozsah a metoéda vzdelavacich ¢innosti:
Typ predmetu (P, PV, V): Povinny predmet
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach): 2/0 h. tyzdenne

Forma Stadia: denna, externa
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporucany semester Studia: 2.

Stupei Studia: /.

Podmieniujuce predmety: nie su

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast Studenta na hodinach

b) zaverecné hodnotenie: pisomna skuska — elektronicky test (60 — 100 %).

Zaverecné hodnotenie predmetu zodpoveda slovnému hodnoteniu: Absolvoval/Neabsolvoval.

Kredity sa pridelia studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie urcenych podmienok
minimalne 60 zo 100 %.

Vysledky vzdelavania:
e Vedomosti: Student si osvoji zakladné poznatky o ndboZenskom fenoméne a bude
poznat zdkladné atributy krestanstva v kontexte inych nabozenstiev.
e Zruinosti: Student dokaze odlisit Specifika krestanskej identity a aplikovat' v
kulturnom, ekumenickom a medzinabozZenskom dialogu.

e Kompetentnosti: Student dokdaze samostatne reflektovat’ podstatné znaky a pravdy
krestanstva a komunikovat ich.

Struc¢na osnova predmetu: Vyznam nabozenstva v zivote jednotlivca — ¢lovek je schopny viery.
Nabozenstvo a zmysel Zivota, podiel nabozZenstva na utvarani kritického myslenia. Krestanstvo
v kontexte inych naboZenstiev (medzinabozensky dialog). Krestanstvo, jeho vznik a osoba
zakladatela. Zakladné pravdy krestanstva a katolickej viery (ekumenicky dialog). JezZis Kristus,
Jjediny Spasitel ludstva.

Odporucana literatira:

1. Katechizmus Katolickej cirkvi. 2007. Trnava: Spolok sv. Vojtecha, 2007, 918 s. ISBN
978-80-7162-657-2.

2. EGGER, P. 2020. Svetové nabozenstva z krestanského pohladu. Nitra: Gorazd,
2020, 143 s. ISBN 978-80-89481-54-5.

3. FUNDA, O.A. 2017. K filozofii nabozenstvi. Praha: Karolinum, 2017, 103 s. ISBN
978-80-246-3748-8.

4. HRABOVECKY, P. 2020. Ziklady fundamentdinej teolégie a religionistiky.
Ruzomberok: Verbum, 2020, 151 s. ISBN 978-80-561-0760-7.

5. SARKA, R. 2010. Teologia nabozZenstiev kontexte minulosti a sucasnosti.
Ruzomberok: Verbum 2010, 180 s. ISBN 978-80-8084-578-0.

6. WALDENFELS H. 1999. Fenomeén kiestanstvi. Krestanska univerzalita v pluralite
nabozenstvi. Praha: Vysehrad, 1999, 144 s. ISBN 80-7021-329-9.

7. RATZINGER, J. 2007. Uvod do krestanstva. Trnava: Dobrd Kniha, 2007, 305 s. ISBN
978-80-7141-562-6.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky




Poznamky:

Hodnotenie predmetu:
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:1241 za celi Fakultu zdravotnictva

Absolvoval Neabsolvoval

100 0

Vyuéujuci:

prednasky/konzultacie: doc. PhDr. Viadimir Littva, PhD., MPH. PaedDr. Martin Pinkos
cvicenia: -

semindre. -

vyucha: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sonia Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnictva

Koéd predmetu: KVEZ/44VI1022W/22 \ Nazov predmetu: Zaklady hygieny 1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinne volitelny predmet

Odporiacany rozsah vyuéby (v hodinach): dennd forma 2/2 h. tyzdenne

Forma Studia: dennd

Metoda Stadia: prezencna / distancna (v zmysle platného Prikazu rektora k zniZeniu rizika
nakazy koronavirusom)

Pocet kreditov: 4

Odporiacany semester/trimester Studia: denna forma 2.

Stupen Studia: /.

Podmieniujice predmety: nie su

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) pocas semestra: aktivna ucast na cviceniach

b) zaverecné hodnotenie: ustna skuska, test, prakticka demonstracia.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimdlne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A —
100 %-93 % B — 92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

e Vedomosti: Student ziska teoretické poznatky z hladiska problematika kategorizacie
ochoreni a definovania zakladnych pojmov zdravia, prevencie a adaptacie. hygieny —
environmentadlnej mediciny so zameranim na vyznamné oblasti hygieny: zaklady
environmentalnej mediciny, zdravie a prevencia, problematika environmentdalneho
zdravia a hodnotenia rizika z moznej expozicie, problematika ovzdusia, znecistenie
interiéru, problematika pitnej vody, posobenie pody a tuhého odpadu, dalej
problematika byvania.

e Zrucnosti: Student vie aplikovat ziskané vedomosti pri rieseni modelovych situacil,
vykonavat' Statny zdravotny dozor na useku zZivotného prostredia, ochrany zdravia pri
praci, vytvarania a ochrany zdravych Zivotnych a pracovnych podmienok jednotlivca,
rodiny, komunity a celej spolocnosti.

o Kompetentnosti: student vie pouzivat ziskané vedomosti a zrucnosti z vplyvu
Zivotného prostredia na zdravotny stav obyvatelstva pri vykondvani Statneho
zdravotného dozoru, ako aj pri inych cinnostiach vyplyvajucich z uloh verejného
zdravotnictva.

Struc¢na osnova predmetu: Zakladné faktory Zivotného prostredia. Voda a zdravie. Ovzdusie
a zdravie. Zmeny klimy a zdravie. Odpady a zdravie. Byvanie a zdravie. Hluk v Zivotnom a
pracovnom prostredi. VyzZiva, potraviny a zdravie. Nebezpecné latky vzbudzujice obavy.
Statny zdravotny dozor v oblasti environmentdlneho zdravia. Hodnotenie zdravotnych rizik zo
Zivotného prostredia. Indikatory Zivotného prostredia a zdravia.

Odporuicana literatira:

1. ROVNY,I. 2004. Hygiena Zivotného prostredia. Bratislava : Herba , 2004, 136 s.
ISBN 8089171222

2. SULCOVA.M., CIZNAR,I, FABIANOVA,E. a kol. 2012. Verejné zdravotnictvo.
Bratislava : Veda , 2012, 651 s., ISBN 9788022412834

3. JURKOVICOVA,J. a kol. 2010, Praktické cvicenia z hygieny. Bratislava: UK,
2010, 331 5. ISBN9788022328166

4. ROVNY, I a kol. 2004. Objektivizdcia faktorov prostredia. . Bratislava : Herba ,
2004, 250 5. ISBN 8089171184 4.

5. Zakon 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a
doplneni niektorych zakonov




6. Rozhodnutie EP a Rady ¢. 1350/2007/ES — Akcny program v oblasti zdravia 2008-
2013

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: s/ovensky

Poznamky: Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom
skuskovom obdobi letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 11

A B C D E FX
72.73 18.18 9.09 0.0 0.0 0.0
Vyuéujuci:

prednasky/konzultacie: doc. MUDr. Eleonora Fabianova, PhD.
seminare: MUDr. Martin Kapasny, PhD., MPH
vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sonia Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnictva

Koéd predmetu: KVEZ/44VI1035W/22 \ Nazov predmetu: Zaklady hygieny 2

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinne volitelny predmet

Odporiacany rozsah vyuéby (v hodinach): dennd forma 2/2 h. tyzdenne

Forma Studia: dennd

Metoda Stadia: prezencna / distancna (v zmysle platného Prikazu rektora k zniZeniu rizika
nakazy koronavirusom)

Pocet kreditov: 4

Odporiacany semester/trimester Studia: denna forma 3.

Stupen Studia: /.

Podmienujuce predmety: Zaklady hygieny 1

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) pocas semestra: aktivna ucast na cviceniach, semindrna praca

b) zaverecné hodnotenie: ustna skuska, test.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimdlne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A —
100 %-93 % B — 92 %-85 % C— 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

e Vedomosti: student ziska teoretické vedomosti o podpore zdravia pri praci
prostrednictvom prevencie a kontroly zdravotnych rizik pri praci, vychovy a
vzdelavania zamestnancov, systematickej prace pracovnej zdravotnej sluzby. Nauci sa
definovat’ rizikove faktory pracovného prostredia, porozumiet zakladnym principom
interakcie medzi rizikovymi faktormi a ludskym telom. Osvoja si preventivne a
represivne opatrenia v oblasti preventivneho pracovného lekarstva, ako aj v ochrane a
podpore zdravia pri prdci.

e Zrucnosti: vie riesit modelové situdcie vykonu Statneho zdravotného dozoru v oblasti
pracovného prostredia, zdravia pri praci.

o Kompetentnosti: student vie pouzivat ziskané vedomosti a zrucnosti o vplyve
pracovnych podmienok na zdravie pri vykonavani statneho zdravotného dozoru, ako aj
pri inych ¢innostiach vyplyvajucich z uloh verejného zdravotnictva. Vie prispiet
k zlepseniu pracovnych podmienok zavedenim preventivnych postupov.

Struc¢na osnova predmetu: Zdravie pri praci - pracovné podmienky a zdravie. Fyzikalne
faktory v pracovnom prostredi — hluk, vibracie, elektromagnetické Ziarenie. lonizujiice
Ziarenie a zdravie. Chemické faktory v pracovnom prostredi a zdravie. Karcinogénne faktory
pri praci a zdravie. Ergonomia na pracoviskach a fyziologia prace. Hodnotenie zdravotnych
rizik pri praci a rizikovad praca. Indikatory vplyvu pracovnych podmienok na zdravie.
Pracovna zdravotna sluzba. Minimalne bezpecnostné a hygienické poziadavky na pracovisko.
Choroby z povolania a poskodenie zdravia z prace. Ochrana zdravia pri praci a legislativa.

Odporuicana literatira:

1. ROVNY,I. 2004. Hygiena Zivotného prostredia. Bratislava : Herba , 2004, 136 s.
ISBN 80-891-71222

2. SULCOVA.M., CIZNAR,I, FABIANOVA,E. a kol. 2012. Verejné zdravotnictvo.
Bratislava : Veda , 2012, 651 s., ISBN 978-80-224-12834

3. JURKOVICOVA,J. a kol. 2010, Praktické cvicenia z hygieny. Bratislava: UK,
2010, 331 s. ISBN 978-80-223-28166

4. ROVNY, I a kol. 2004. Objektivizdcia faktorov prostredia. . Bratislava : Herba ,
2004, 250 s. ISBN 80-891-71184

5. BUCHANCOVA, J. a kol. 2003. Pracovné lekdrstvo a toxikolégia. Martin :
Osveta, 2003, 1132 5. - ISBN 80-806-31131




6. FABIANOVA, E., BATORA, I. 2015. Occupational Health and Toxicology.
Bratislava: Comenius University, 2015, 146 s. ISBN 978-80-223-3931-5

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: s/ovensky

Poznamky: Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom
skuskovom obdobi zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 8

A B C D E FX
100 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Vyuéujuci:

prednasky/konzultacie: doc. MUDr. Eleonora Fabianova, PhD.
semindre: doc. MUDr. Eleondra Fabianova, PhD.
vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sonia Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnictva

Koéd predmetu: KVEZ/44V1044W//22 \ Nazov predmetu: Zaklady hygieny 3

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinne volitelny predmet

Odporiacany rozsah vyuéby (v hodinach): dennd forma 2/2 h. tyzdenne

Forma Studia: dennd

Metoda Stadia: prezencna / distancna (v zmysle platného Prikazu rektora k zniZeniu rizika
nakazy koronavirusom)

Pocet kreditov: 4

Odporiacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: /.

Podmienujuce predmety: Zaklady hygieny 2

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) pocas semestra: aktivna ucast na cviceniach, semindrna praca

b) zaverecné hodnotenie: ustna skuska, test.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimdlne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A —
100 %-93 % B — 92 %-85 % C— 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

e Vedomosti: Student ziska teoretické poznatky v oblasti hygieny vyzivy, v rieSeni ochrany
zdravia populdcie, Metodami prace hygieny vyzivy vyplhyvaju z charakteru jeho cinnosti
pri sledovani a posudzovani vyzivy a zdravotného stavu obyvatelstva.

e Zrucnosti: vie riesit modelové situdacie vykonu Statneho zdravotného dozoru v oblasti
hygieny vyzZivy. Student sa ziicastni na vykondvani §tatneho zdravotného dozoru v
potravinarskych zariadeniach a nad vyrobou, dovozom a uvadzanim kozmetickych
vyrobkov do obehu, vykondvani potravinového dozoru nad vyrobou potravin,
manipuldaciou s nimi a ich uvadzanim do obehu, sledovani zdravotnej neskodnosti
potravin a kozmetickych vyrobkov pravidelnym odberom vzoriek a ich laboratornym
vySetrenim.

o Kompetentnosti: student vie pouzivat ziskané vedomosti a zrucnosti o vplyve vyzivy na
zdravie pri vykonavani Stdatneho zdravotného dozoru, ako aj pri inych cinnostiach
vyplyvajucich z uloh verejného zdravotnictva. Vie prispiet’ kzlepSeniu vyzivy
obyvatelstva fyziologickému optimu, ktoré mozno dosiahnut' v konkrétnych Zivotnych a
pracovnych podmienkach

Stru¢na osnova predmetu: Uvod do hygieny vyziva ( definicia, ciele, napln, legislativa, vplyv
vwzivy na zdravotny stav ludi). Fyziologia vyzivy. Zakladné zlozky vyzivy, odporucané vyzZivoveé
davky zZivin. Zakladné odporucania zdravej vyzivy podla WHO , potravinova pyramida.
Mikrobiologia potravin. Chemicke latky v potravindch. Spolocné stravovanie. Epidemiologicky
rizikové potraviny. Metody hodnotenia vyzivového stavu obyvatelstva. Hygienické spracovanie
pozivatin (cudzorodé latky v pozZivatinach, aplikacia zasad systéemu. (HACCP). Posudzovanie
stavebno-technickych a prevadzkovych podmienok potravindrskych zariadeni. Zdravotna
vychova v odbore hygieny vyZivy.

Odporicana literatira:
1. SULCOVAM., CIZNAR I, FABIANOVA,E. a kol. 2012. Verejné zdravotnictvo.
Bratislava : Veda , 2012, 651 s., ISBN 978-80-224-12834
2. JURKOVICOVA.,J. a kol. 2010, Praktické cvicenia z hygieny. Bratislava: UK,
2010, 331 s. ISBN 978-80-223-28166
3. ROVNY, I Ondrejka, J., Truskova,l.: Hygiena vyzivy. Bratislava : Herba , 2004,
217 5. ISBN 8089171168




8.
9.

ROVNY,I. A KOL.: Vybrané kapitoly verejného zdravotnictva I, PRO Banskd
Bystrica, ISBN 978-80-89057-44-3zdkon ¢. 152/1995 Z.z. o potravindch
Nariadenie (ES)c.178/2002 Eurdpskeho parlamentu a rady , ktorym sa ustanovuju
v§eobecné zasady a poziadavky potravinového prava

Nariadenie (ES) ¢. 852/2004 Europskeho parlamentu a rady o hygiene potravin
nariadenie (ES) ¢. 882/2004 Europskeho parlamentu a rady o uradnych
kontroldch

Vyhlaska ¢. 533/2007 Z.z.o podrobnostiach o poziadavkach na zariadenia
spolocného stravovania

Vynos MP a MZ SR ¢. 981/1996-100 (Potravinovy kodex)

Zakon 355/2007 Zz o ochrane a podpore verejného zdravia

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: s/ovensky

Poznamky: Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom
skuskovom obdobi zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 3

A B C D E FX
100 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Vyuéujuci:

prednasky/konzultacie: doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
seminare: MUDr. Martin Kapasny, PhD.
vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sornia Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnictva

Kéd predmetu: KVEZ/44VI058W /22 \ Nazov predmetu: Zaklady hygieny 4

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinne volitelny predmet

Odporiacany rozsah vyuéby (v hodinach): dennd forma 2/2 h. tyzdenne

Forma Studia: dennd

Metoda Stadia: prezencna / distancna (v zmysle platného Prikazu rektora k zniZeniu rizika
nakazy koronavirusom)

Pocet kreditov: 4

Odporiacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: /.

Podmieniujuce predmety: Zdklady hygieny 3

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) pocas semestra: aktivna ucast na cviceniach, semindrna praca

b) zaverecné hodnotenie: ustna skuska, test.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimdlne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A —
100 %-93 % B — 92 %-85 % C— 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

e Vedomosti: Student si osvojil zakladné vedomosti o obsahu ochrany a podpory zdravia
deti a dorastu, o podmienkach optimdlneho telesného a psychického vyvinu deti
a dorastu a o ich sposobe a hlavnych rizikach Zivota.

e Zruénosti: Student dostane informdcie a praktické zrucnosti na sledovanie a pozitivne
uplatnenie determinantov zdravia na vyvin deti a dorastu, na prevenciu vzniku
a Sirenia ochoreni a inych poruch zdravia. Ziskané poznatky vyuZije na pozitivne
ovplyvnenie Zivotného stylu deti a dorastu

o Kompetentnosti: Student je schopny analyzovat a identifikovat zdravotné rizika
v procese rastu adospievania deti a mlddeze, pouzivat  epidemieologické
a demografické udaje, vie pouzivat preventivne opatrenia pre zdravy vyvin mladej
generdcie

Stru¢na osnova predmetu: Ulohy a ciele hygieny deti a dorastu, Rast a vwvoj dietata,
vyvinové Stadia a hodnotenie rastovej krivky, ontogenéza posobenia vonkajsich a dedicnych
Cinitelov na zdravie a rast deti a dorastu. Zivotné podmienky aich vplyv na zdravie deti
a dorastu. Fyziologia rastu. ReZim prdce, odpocinku, telesnd a fyzicka zataz u deti a dorastu.
Neuropsychicky vyvoj a ochrana psychického zdravia. Skolskd zrelost a prevencia psychickych
poruch. Starostlivost o deti batolivého a predskolského veku. Hygienické pozZiadavky na
prevadzku detskych kolektivnych zariadeni. VyzZiva deti a mladeze a spolocné stravovanie.
Toxikomania u deti a dorastu

Odporuicana literatira:
1. SULCOVAM., CIZNAR,I, FABIANOVA,E. a kol. 2012. Verejné zdravotnictvo.
Bratislava : Veda , 2012, 651 s., ISBN 978-80-224-12834
2. JURKOVICOVA,J. a kol. 2010, Praktické cvicenia z hygieny. Bratislava: UK,
2010, 331 5. ISBN 978-80-223-28166
3. NOVAKOVA,J., HAMADE,J. 2010. Aktudlne témy v oblasti hygieny deti a mladeze,
UVZ SR,2010
4. ROVNY, I. A KOL. 2009. Prevencia zavislosti a fajcéenia tabaku. UVZ SR Bratislava,
2007
ROVNY, I. 2009. Verejné zdravotnictvo, Herba Bratislava, 2009
ROVNY, I 2011.Vybrané kapitoly z verejného zdravotnictva, VS svABratislava,2011

Sald




7. DOMENIK,J. 2020. Ucebné texty hygiena deti a dorastu, FZ KU 2020
8. World Health Organization. www.who.int

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky

Poznamky: Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom
skuskovom obdobi zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 3

A B C D E FX
66.67 033.33 0 0 0 0
Vyucujuci:

prednasky/konzultacie: doc. MUDr. Jozef Domenik, PhD., MPH
seminare: doc. MUDr. Jozef Domenik, PhD., MPH
vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnictva

Koéd predmetu: KVEZ/44VI1010W/22 Nazov predmetu: Zaklady informatiky a
administrativy

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinne volitelny predmet

Odporucany rozsah vyucby (v hodinach): 0/2 h. tyzdenne

Forma Staudia: dennad

Metoda Stadia: prezencna / distancna (v zmysle platného Prikazu rektora k zniZeniu rizika
nakazy koronavirusom)

Pocet kreditov: 2

Odporiacany semester/trimester Studia: /.

Stupen Studia: /.

Podmienujuce predmety: nie

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) pocas semestra: V priebehu semestra vypracovat' a odovzdat 8 praktickych uloh, kazda s
vahou 10 bodov, spolu 80 bodov. Kredity nebudu udelené studentovi, ktory z niektorého zadania
ziska menej ako 4 body a zaroven neodovzda vsetky ulohy s minimalnym bodovym ziskom.

b) zaverecné hodnotenie: ustna skuska, test.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimdlne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A —
100 %-93 % B — 92 %-85 % C— 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX— 59 %- 0 %.

Vysledky vzdeliavania:
e Vedomosti: Student ziska teoretické poznatky v oblasti administrativy a pouzivania PC
v programoch Word, Excel a PowerPoint.
e Zrulnosti: vie administrovat subory v programoch balika OFFICE.
o Kompetentnosti: Student vie pouzivat ziskané vedomosti a zrucnosti v spracovani
informacii v ramci prace na RUVZ ako aj v nemocnici.

Struéna osnova predmetu:

Terminologia v oblasti IKT, ziskavanie, bezpecnost, archivacia, komprimovanie dat, antivirova
ochrana, cloud, typy softvéru. Praca v OS Windows, vybrané systéemové programy OS Windows,
identita jednotlivych verzii OS Windows. Nemocnicné a zdravotnicke informacné systemy —
Struktura, databazy, zber dat, administrdcia, vystupné zostavy a Statistika, ochrana osobnych
udajov. Vyuzivanie informacnych technologii v medicine. Pristup k odbornym informaciam
prostrednictvom internetu, web databaz, externych databaz KU. Microsoft Olffice desktop verzia
a online verzia — princip, podobnost a odlisnost jednotlivych verzii. Textové editory — pokrocilé
formatovanie, sadzba, tabulky a grafické nastroje. Tabulkové procesory — formatovanie buniek,
navrh tabulky, funkcie a vypocty, grafy, prezentacné a grafické nastroje. Grafické editory -
ziskanie, editacia obrazkovej dokumentacie. Efektivne a raciondlne ziskanie technickej pomoci
v jednotlivych programoch a systémoch.

Odporuicana literatira:

1. BROZ, M a kol. 2008. Microsoft Office Excel 2007 SK : podrobna uzivatel’skd
prirucka, Computer Press, Brno, 2008, 414 s. ISBN 978-80-251-1947-1

2. JENCO, M. Vyhnal, P. 2010. Informatika prakticky, Poprad, Slza 2010, 212 s.
ISBN 978-80-88680-46-8

3. JENCO, M. 2006. Informatika v praxi, Poprad, Slza 2006. 104 s. ISBN 80-88680-
43-3

4. GAROVA, M., VALENTOVA, I. GARA, K. 2003. Administrativa a zdravotnicka
dokumentacia, Martin, Osveta 2003, 118 s. ISBN 80-8063-135-2

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: s/ovensky




Poznamky: Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom
skuskovom obdobi zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 21

A B C D E FX
47.62 14.29 9.52 14.29 9.52 4.76
Vyuéujuci:
prednasky/konzultacie:

semindre: Mgr. Milan Kaman
vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnictva

Koéd predmetu: KVEZ/44VI1023W/22 Nazov predmetu: Zdklady jednotlivych
medicinskych odborov

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinne volitelny predmet

Odporucany rozsah vyucby (v hodinach): denna forma 2/0 h. tyzdenne

Forma Staudia: dennad

Metoda Stadia: prezencna / distancna (v zmysle platného Prikazu rektora k zniZeniu rizika
nakazy koronavirusom)

Pocet kreditov: 2

Odporiacany semester/trimester Studia: denna forma 2.

Stupen Studia: /.

Podmienujuce predmety: Anatomia

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) pocas semestra. aktivna ucast na prednaskach

b) zaverecné hodnotenie: pisomna skuska.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimdlne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A —
100 %-93 % B — 92 %-85 % C— 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX— 59 %- 0 %.

Vysledky vzdeliavania:

e Vedomosti: student ziska teoretické vedomosti o sposobe ziskania anamnézy, ako
vykonat zakladné fyzikalne vySetrenie (inspekciu, perkusiu, palpaciu, auskultaciu),
zhodnocuje vitalne funkcie. Ma poznatky ako vysledky ziskané na zaklade
anamnestickych udajov a fyzikalneho vysetrenia analyzovat, vysledkom je spravne
urcena predbezna diagnoza. Ma poznatky o klinickom obraze niektorych najcastejsich
ochoreni jednotlivych organovych systémov (z oblasti vnutorného lekarstva, z
pediatrie, z chirurgie, z onkologie, z geriatrie, z gynekologie).

o Zrucnosti: vie ziskat' anamnézu, pri vykonani fyzikalneho vysetrenia. Na zdaklade
znalosti o klinickom obraze niektorych ochoreni orientuje sa o zavaznosti ochorenia,
pripadne riesi a riadi dalsi postup

o Kompetentnosti: student vie posudit zdravotny stav pacienta na zaklade
vySetrovacich postupoch v klinickej praxi (ziskat anamnézu, vykonat zakladné
fyzikalne vysetrenie). Vie vyhodnotit' informacie o etiologii, patogenéze a klinickom
obrazom najcastejsich ochoreni jednotlivych organovych systemov, na zdklade coho
vie posudit vyskyt a rizika nozokomialnych infekcii, ako aj nariadit preventivne alebo
represivne opatrenia.

Struc¢na osnova predmetu: Zaklady klinickej propedeutiky.Zakladné klinické poznatky z
vautorného lekarstva. Zakladné klinickeé poznatky z pediatrie. Zakladné klinické poznatkjy z
pediatrie. Zakladné klinické poznatky z chirurgie. Zdkladné klinické poznatky z chirurgie.
Zakladné klinické poznatky z onkologie. Zakladné klinické poznatky z onkologie. Zakladné
klinické poznatky z geriatrie. Zakladné klinickeé poznatky z geriatrie. Zakladné klinické
poznatky z gynekologie. Zakladné klinické poznatky z gynekologie.

Odporicana literatira:
1. .LACKO, a. a kol. 2017. Vnutorné lekarstvo pre nelekarske odbory. Ruzomberok :
Verbum KU, 2017,
2. LACKO, A. akol. 2012. 2017. Klinickad propedeutika pre nelekarske odbory.
Ruzomberok : Verbum KU, 2012, 2017
3. SASINKA M., NYULASSY S., BADALIK L. a kol. 2003. Vademecum medici.
Martin : Osveta, 6. prepracované vydanie, 2003, 2252 s. ISBN 80-8063-115-8




4. GAZDIKOVA, K. 2019. Vniitorné lekdrstvo pre zdravotnicke odbory. Martin :
Osveta, 20019, 315 s. ISBN 978-80-8063-479-7

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: s/ovensky

Poznamky: Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom
skuskovom obdobi letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 12

A B C D E FX
91.67 0.0 8.33 0.0 0.0 0.0
Vyuéujuci:
prednasky/konzultacie: prof. MUDr. Anna Lesndkova, PhD.
semindre:

vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sonia Hlinkova, PhD.



https://chamo.kis3g.sk/lib/item?id=chamo:11878824&theme=kuruk

Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnictva

Kéd predmetu: KVEZ/44VI1011W/22 Nazov predmetu: Zdaklady manazmentu a
ekonomiky v zdravotnictve, organizdcia
zdravotnictva

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinny

Odporiacany rozsah vyuéby (v hodinach): dennd forma 2/2 hod. tyzdenne

Forma Studia: dennd

Metoda Stadia: prezencna / distancna (v zmysle platného Prikazu rektora k znizeniu rizika
nakazy koronavirusom)

Pocet kreditov: 3

Odporicany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: /.

Podmieniujice predmety: nie

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast na cviceniach

b) Zaverecné hodnotenie : hodnotenie vykonov

Hodnotenie predmetu: A — 100%-93%; B — 92%-85%, C —84%-77%, D —76%-69%, E — 68%-
60%,; FX — 59%- 0%. Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie
urcenych podmienok minimalne 60 zo 100 %.

Vysledky vzdeliavania:

e Vedomosti: Student si osvojil zakladné vedomosti o obsahu, ulohe manazZmentu a
ekonomiky v zdravotnictve, pozna zakladné pojmy, postupy a charakteristiky
manazérskych a ekonomickych cinnosti, spoznal sposob organizdcie zdravotnictva,
vyznam zdravotnych poistovni, transformacné a etické normy v zdravotnictve a dokdze
koncepcne a pragmaticky vyuzivat tieto zrucnosti v profesii zdravotnickeho pracovnika

e Zrudnosti: Student rozumie aktudlnym problémom a postupom v oblasti ekonomiky
zdravotnictva, organizdcie zdravotnictva a vie sa orientovat'v pojmoch, raciondlne ich
pouzivat'v kazdodennej praxi ako schopny a kvalifikovany zdravotnicky odbornik

o Kompetentnosti: Student je schopny analyzovat a vyuzivat ziskané vedomosti v svojej
klinickej praxi, odborne, vecne a ekonomicky efektivne pracuje

Struéna osnova predmetu: Zdklady manazmentu, definicia, postupy, charakteristika.
personalny manazment. Marketing v zdravotnictve, ekonomické pojmy, ich pouZitie a vyznam.
Historia zdravotnej starostlivosti. Zdravotnictvo — organizdacia a zdravotné systémy.
Zdravotnictvo a zdravotnicke sluzby v socialno-trhovej ekonomike. Formy a Struktura
zdravotnickych  zariadeni.  Zdravotnicke profesie aich  charakteristika.  Systéemy
zdravotnictva jednotlivych Statoch EU a v niektorych krajindch sveta. Organizdcia a sposoby
poskytovania zdravotnickych sluzieb. Financovanie zdravotnictva a sposoby financovania
podla druhu starostlivosti. Prispevkové a rozpoctoveé organizacie. Zdravotné poistenie, druhy
a zdkladna charakteristika. Medzinarodna spolupraca v zdravotnictve. WHO.

Odporicana literatira:

1. JAKUSOVA, V. 2010. Zaklady zdravotnickeho manazmentu, Osveta Martin, 2010, 142
s. ISBN 978-80-8063-347-9

2. SAGAT, T. a kol. 2004. Organizdcia zdravotnictva, Osveta Martin, 210 s., ISBN 80-
8063-143-3

3. Jakusova V. 2016. Manazment pre nelekarske Studijné programy, Osveta 2016, 156. s.
ISBN 978-80-8063-447-6

4. Domenik, J.: Zakladey manazmentu a ekonomiky v zdravotnictve, ucebne texty, FZ KU,




Ruzomberok, 2019
5. Zakony, Nariadenia vlady, Odborné usmernenia MZ SR

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: s/ovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 18

A B C D E FX
16.67 22.22 44.44 5.56 11.11 0
Vyucujuci:

prednasky/konzultacie: doc. MUDr. Jozef Domenik, PhD., MPH.
seminare: doc. MUDr. Jozef Domenik, PhD., MPH.
vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnicka

Koéd predmetu: KVEZ/44VI1045W/22 \ Nazov predmetu: Zdklady prevencie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinne volitelny predmet

Odporiacany rozsah vyuéby (v hodinach): dennd forma 2/2 h. tyzdenne

Forma Studia: dennd

Metoda Stadia: prezencna / distancna (v zmysle platného Prikazu rektora k zniZeniu rizika
nakazy koronavirusom)

Pocet kreditov: 4

Odporiacany semester/trimester Studia: denna forma 4.

Stupen Studia: /.

Podmienujice predmety: nie

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) pocas semestra: na cviceniach bude pisomna previerka, je mozné ziskat' maximalne 20
bodov. Pre ucast na skuske je potrebné ziskat z previerky aspon 12 bodov.

b) zaverecné hodnotenie: pisomna skuska, Student moze ziskat' maximalne 60 bodov..
Hodnotenie predmetu: A — 100 %-93 % B — 92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E —
68 %-60 % FX—59 %- 0 %.

Vysledky vzdeliavania:

e Vedomosti: Student ziska vedomosti ohladom podpory zdravia v sucinnosti s
Narodnym programom podpory zdravia. Studenti verejného zdravotnictva sa
oboznamia s prevenciou poskodenia zdravia t.j predchadzanie chorobam, ktorej
konecnym cielom je zabranit alebo spravnou intervenciou aspon obmedzit expoziciu
Jjednotlivcov a komunity znamym pricinam.

e Zrucnosti: vie vyuzivat' poznatky, metody a kontrolu a bude na zaklade nich vediet
formovat a zvySovat zdravotné uvedomenie obyvatelstva, a uplatiovat'ich v zaujme
ochrany a podpory zdravia populdcie.

o Kompetentnosti: student vie posudit’ zdravotny stav populacie. Vie organizovat’
preventivne opatrenia s cielom podpory a ochrany zdravia obyvatelstva. Posilni svoju
kompetenciu v oblasti ochrany verejného zdravia a preventivnej

Struéna osnova predmetu: Ciel', vyznam a zésady prevencie. Zakladné definicie prevencie.
Prevencia najcastejSich onkologickych ochoreni. Prevencia kardiovaskularnych ochoreni.
Prevencia ochoreni gastrointestinalneho trakt. Prevencia ochoreni dychacieho traktu.
Prevencia degenerativnych ochoreni. Prevencia gynekologickych ochoreni. Prevencia
angiologickych ochoreni. Prevencia nefrologickych ochoreni. Prevencia vertebrogénnych
ohcoreni. Prevencia psychickych ochoreni. Orélne zdravie.

Odporuicana literatira:

1. GEJDOSOVA, Z. a kol. 2013. Prevencia v praxi, Verbum, Ruzomberok, 2013, 119
s. ISBN 978-80-8084-983-2

2. TOTH, K. a kol. 2008. Pravo a zdravotnictvo , Herba, Bratislava, 2008, 388 s.
ISBN 978-80-89171-57-6

3. BASKOVA, M. 2009. Vychova k zdraviu, Martin : Osveta, 2009, 226 s. ISBN 978-
80-8063-320-2

4. ROVNY I 2009. Verejné zdravotnictvo, 125 s., Bratislava : Herba, 2009, 125 s.
ISBN 978-80-89171-60-6

5. SULCOVAM., CIZNAR,I, FABIANOVA,E. a kol. 2012. Verejné zdravotnictvo.
Bratislava : Veda , 2012, 651 s., ISBN 9788022412834

6. LEGATH, L. a kol. 2020. Pracovné lekdrstvo, Martin : Osveta 2020, 295 s. ISBN
978-80-8063-493-3




N

DOMENIK, J. 2019. Zadklady prevencie a hygiena, ucebne texty, FZ KU, 2019

8. ROVNY, I. 2010. Verejné zdravotnictvo véera, dnes a zajtra, Urad verejného
zdravotnictva SR, Bratislava, 2010, 144 s. ISBN 978-80-7159-206-8

9. ROVNY A KOL. 2011. Vybrané kapitoly z verejného zdravotnictva I., Banskd

Bystrica : Pro, 2011, 591 s. ISBN 978-80-89057-33-7

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky

Poznamky: Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom
skuskovom obdobi letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 3

A B C D E FX
100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Vyucujuci:

prednasky/konzultacie: doc. MUDr. Jozef Domenik, PhD., MPH
seminare: MUDr. Mgr. Jan Hruska, PhD., MPH, MHA
vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnicka

Koéd predmetu: KVEZ/44VI1024W/22 Nazov predmetu: Zaklady verejného

zdravotnictva

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinne volitelny predmet

Odporucany rozsah vyucby (v hodinach): denna forma 3/1 h. tyzdenne

Forma Staudia: dennad

Metodda Stadia: prezencna / distancna (v zmysle platného Prikazu rektora k znizeniu rizika
nakazy koronavirusom)

Pocet kreditov: 4

Odporiacany semester/trimester Studia: /.

Stupen Studia: /.

Podmienujuce predmety: nie

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) pocas semestra. aktivna ucast na cviceniach

b) zaverecné hodnotenie: pisomna skuska, Student moze ziskat' maximalne 60 bodov.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimdlne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A —
100 %-93 % B — 92 %-85 % C— 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX— 59 %- 0 %.

Vysledky vzdeliavania:

Vedomosti: Predmet poskytuje zakladni orientdciu pre Studenta s moznostou
aktivneho uplatnenia v oblasti prevencie chorob, ochrany a podpory verejného zdravia
a pri plneni dozornych uloh verejného zdravotnictva. Ziskanie vedomosti o ochrane a
tvorbe zdravia a zdravych zZivotnych podmienok, o preventivnych programoch a Statnej
politike zdravia.

Zrucnosti: Cvicenia su zamerané na aktualne problemy verejného zdravotnictva.
Student ziskava zakladné skiisenosti so spracovavanim verejno-zdravotnickej
problematiky, so surveillance chorob, s monitorovanim Skodlivym faktorov pre
zdravie. Osvoji si zdkladné metody prace vo verejnom zdravotnictve a ziska zdakladné
schopnosti pozorovat, identifikovat, analyzovat a nasledne riesit problemy tykajuce sa
zdravia verejnosti.

Kompetentnosti: Student vie posudit zakladné problémy verejného zdravotnictva. .
Vie organizovat preventivne opatrenia s cielom podpory a ochrany zdravia.

Struéna osnova predmetu: Verejné zdravotnictvo - definicia. Zdkladné pojmy vo

verejnom zdravotnictve. Urad verejného zdravotnictva SR a jeho iilohy. Dejiny verejného
zdravotnictva vo svete. Dejiny verejného zdravotnictva v SR. Determinanty zdravia I
Determinanty zdravia Il. Oblasti vedy vo vztahu k verejnému zdravotnictvu. Zdakon o
podpore a ochrane zdravia. Dosiahnuté uspechy vo verejnom zdravotnictve. Verejné
zdravotnictvo a jeho programy.

Odporuicana literatira:

1. SULCOVAM., CIZNAR,I, FABIANOVA,E. a kol. 2012. Verejné zdravotnictvo.
Bratislava : Veda , 2012, 651 s., ISBN 9788022412834

2. LEGATH, L. a kol. 2020. Pracovné lekdrstvo, Martin : Osveta 2020, 295 s. ISBN
978-80-8063-493-3

3. ROVNY, I. 2010. Verejné zdravotnictvo véera, dnes a zajtra, Urad verejného
zdravotnictva SR, Bratislava, 2010, 144 s. ISBN 978-80-7159-206-8

4. ROVNY A KOL. 2011. Vybrané kapitoly z verejného zdravotnictva I., Banskd
Bystrica : Pro, 2011, 591 s. ISBN 978-80-89057-33-7

5. BUCHANCOVA, J. a kol. 2003. Pracovné lekdrstvo a toxikolégia, Osveta, 2003,
1133 s. ISBN 80-8063-113-1




6. TOMANEK, P. 2020. E-health na Slovensku: siic¢asny stav, vyzvy a perspektivy,
Tribun, Brno, 2020. 117 s. ISBN 978-80-263-1558-2

7. Zakon 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene
a doplnent niektorych zdakonov

8. Rozhodnutie EP a Rady ¢. 1350/2007/ES — Akcny program v oblasti zdravia 2008-
2013

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: s/ovensky

Poznamky: Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom
skuskovom obdobi letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 11

A B C D E FX
72.73 9.09 18.18 0.0 0.0 0.0
Vyuéujuci:

prednasky/konzultacie: doc. PhDr. Viadimir Littva, PhD. MPH., doc. MUDr. Eleonora
Fabianova, PhD.

seminare: doc. PhDr. Viadimir Littva, PhD. MPH.

vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnictva

Koéd predmetu: KVEZ/44VI0I12W /22 \ Nazov predmetu: Zdklady zdravotnej politiky

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinny

Odporiacany rozsah vyuéby (v hodinach): dennd forma 2/2 hod. tyzdenne

Forma Studia: dennd

Metoda Stadia: prezencna / distancna (v zmysle platného Prikazu rektora k znizeniu rizika
nakazy koronavirusom)

Pocet kreditov: 4

Odporiacany semester/trimester Studia: /.

Stupen Studia: /.

Podmieniujice predmety: nie

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast na cviceniach

b) Zaverecné hodnotenie : hodnotenie vykonov

Hodnotenie predmetu: A — 100%-93%; B — 92%-85%, C —84%-77%, D —76%-69%, E — 68%-
60%,; FX — 59%- 0%. Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie
urcenych podmienok minimalne 60 zo 100 %.

Vysledky vzdelavania:

e Vedomosti: Student ziska vedomosti ohladom zdravotnej politiky v sicinnosti s
Narodnym programom podpory zdravia. Ziskat zakladné vedomosti o tvorbe a
nastrojoch verejnej politiky, o Specifikach tvorby zdravotnej politiky, poznatky
vyznamné pre analyzu zdravotného stavu obyvatelov, stavu poskytovatelov zdravotnej
starostlivosti a jej financného zabezpecenia, o vyvoji zdravotnej politiky na Slovensku a
o medzinarodnych vplyvoch na nasu zdravotnu politiku.

o Zruénosti: Student sa nauci vyuZivat poznatky, metédy a kontrolu zdravotnickych
informacii a bude na zdaklade nich vediet' formovat' a zvysovat zdravotné uvedomenie
obyvatelstva a uplatiiovat ich v zaujme zlepSovania zdravia populacie. Vie porovnat
Slovensko s krajinami EU v zdkladnych parametroch zdravotnej politiky.

o Kompetentnosti: vie navrhovat inovativne riesenia v tvorbe dokumentov a odporucani
v ramci kompetencii verejného zdravotnika so zameranim na ochranu zdravia, vychovu
k zdraviu a prevenciu..

Struéna osnova predmetu: Verejna politika — zdroje, tvorba, nastroje. Zdravotna politika —
charakteristika, vyvoj a ciele. Zdravotné systéemy. Zdravotnicke sluzby, zariadenia, zdravotnicky
personal5. Ekonomika zdravotnictva, poistovnictvo. Transformdcia zdravotnictva u nds a v
Europe. Narodny program podpory zdravia. Organizacia ochrany a podpory zdravia. WHO,
EU a narodné zdravotné politiky

Odporicana literatira:

6. KLEMENT, C. 2009. Medzinarodné zdravotné predpisy, Pro, Banska Bystrica, 2009, 438
s. ISBN 978-80-89057-24-5

7. LABUDOVA, J. 2012. Teéria zdravia a podpora zdravia. Bratislava : Univerzita
Komenského, 2012, 177 5. ISBN 978-80-223-3264-4.

8. LIBA, J. 2016. Vychova k zdraviu v Skolskej edukacii. Presov : Presovskad univerzita, PF,
2016, 243 5. ISBN 78-80-555-1612-7.

9. SULCOVA, M., CIZNAR, I, FABIANOVA, E. A KOL. 2012. Verejné zdravotnictvo.
Bratislava :Veda , 2012, 651 s., ISBN 9788022412834

10. Koncepcia odboru vychova k zdraviu - Vestnik MZ SR 2014, ¢. 35-36.

11. Poradne zdravia - Vestnik MZ SR 2018, ¢. 51-52




Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 19

A B C D E FX
63.16 36.84 0 0 0 0
Vyucujuci:

prednasky/konzultacie: doc. MUDr. Jozef Domenik, PhD., MPH, MUDr. Mgr. Jan Hruska,
PhD., MPH, MHA

seminare: MUDr. Mgr. Jan Hruska, PhD., MPH, MHA

vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sornia Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnicka

Koéd predmetu: KVEZ/44VI1046W/22 \ Nazov predmetu: Zdravie pri prdaci

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinne volitelny predmet

Odporiacany rozsah vyuéby (v hodinach): dennd forma 2/2 h. tyzdenne

Forma Studia: dennd

Metoda Stadia: prezencna / distancna (v zmysle platného Prikazu rektora k zniZeniu rizika
nakazy koronavirusom)

Pocet kreditov: 4

Odporiacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: /.

Podmienujice predmety: nie

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) pocas semestra: aktivna ucast na cviceniach , semindrna praca.

b) zaverecné hodnotenie: pisomna skuska, Student moze ziskat' maximalne 60 bodov.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimdlne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A —
100 %-93 % B — 92 %-85 % C— 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

e Vedomosti: Student ziska vedomosti o profesionalnych ochoreniach zapricinenych
fyzikalnymi, chemickymi a biologickymi faktormi pracovného prostredia, vediet system
odskodnovania chorob z povolania, ziskat vedomosti o cinnostiach verejného
zdravotnika v starostlivosti pri priemyselnych havariach, zivelnych pohromdach.

e Zrucnosti: vie vyuzivat' poznatky, metody a kontrolu a bude na zdklade nich vediet
postupovat’ pri kontrole pracovného prostredia a jeho vplyvu na zdravie

o Kompetentnosti: Student ziska kompetentnost pracovat na urade verejného
zdravotnictva a v zdravotnej pracovnej sluzbe.

Struéna osnova predmetu: Charakteristika odboru a prax preventivneho pracovného
lekarstva z pohladu verejného zdravotnika. Koncepcia odboru preventivne pracovné lekarstvo,
ulohy sluzieb zdravia pri praci, medziodborova spoluprdaca. Choroby z povolania zapricinené
chemickymi faktormi pracovného prostredia. Profesiondlne karcinomy. Choroby z povolania
zapricinené fyzikalnymi faktormi pracovného prostredia. Profesionalne ochorenia dychacieho
systemu poskodenia zo zaprasenia pluc. Profesiondlne infekcné choroby a profesionalny stres.
Specifické problémy sivisiace s pracoviym procesom (prdaca vo vyskach, v doprave, préica s
pocitacom, pracovneé urazy). Poskodenie zdravia podmienené socialno-ekonomickymi faktormi
( migrdcia za pracou, nezamestnanost, ...) Drogova zavislost v interakcii s faktormi prace.
Organizdcia poskytovania prvej pomoci, postup pri havariach v priemysle a Zivelnych
pohromach. Legislativa v pracovnom lekdrstve, nariadenia viady, zoznam chorob z povolania
SR, hldasenie a odskodnovanie, iné financné kompenzacie, Statistika a evidencia chorob z
povolania a pracovnych urazov.

Odporicana literatira:

1. BUCHANCOVA, J. a kol. 2003. Pracovné lekdrstvo a toxikologia. Osveta, Martin
2003. 1133 s. ISBN 80-8063-113-1

2. GEJDOSOVA, Z. a kol. 2013. Prevencia v praxi, Verbum, Ruzomberok, 2013, 119 s.
ISBN 978-80-8084-983-2

3. SULCOVAM., CIZNAR,I, FABIANOVA,E. a kol. 2012. Verejné zdravotnictvo.
Bratislava : Veda , 2012, 651 s., ISBN 9788022412834

4. LEGATH, L. a kol. 2020. Pracovné lekdrstvo, Martin : Osveta 2020, 295 s. ISBN
978-80-8063-493-3




5. KRISKOVA, A. a kol. 2003. Osetrovatel'stvo v zdravi pri praci. Martin: Osveta,
2003. 155 s. ISBN 80-8063-109-3

6. MALEK, B. 2014. Hygiena prace. Praha, Sootales, 279 s. ISBN 978-80-86817-46-0

7. 4. SEVCIKOVA, L.: Hygiena, Vydavatel'stvo UK, Bratislava, 2006, ISBN 80-223-
2103-6

8. 6. ROVNY, I a kol.: Preventivne lekdrstvo. Martin: Osveta, 1995. 271 s. ISBN 80-
217-0574-4

9. 7. Zdkon ¢. 576/2004 o zdravotnej starostlivosti,...a o zmene a doplneni niektorych
zdkonov.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: s/ovensky

Poznamky: Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom
skuskovom obdobi letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 3

A B C D E FX
66.67 33.33 0.0 0.0 0.0 0.0
Vyuéujuci:

prednasky/konzultacie: doc. Eleonora Fabianova, PhD.
semindre: doc. Eleonora Fabianova, PhD.
vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sornia Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnicka

Koéd predmetu: KVEZ/44VI1025W/22 \ Nazov predmetu: Zdravotnicka statistika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinne volitelny predmet

Odporiacany rozsah vyuéby (v hodinach): dennd forma 1/1 h. tyzdenne

Forma Studia: dennd

Metoda Stadia: prezencna / distancna (v zmysle platného Prikazu rektora k zniZeniu rizika
nakazy koronavirusom)

Pocet kreditov: 2

Odporiacany semester/trimester Studia: denna forma 2.

Stupen Studia: /.

Podmieniujice predmety: nie su

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) pocas semestra: aktivna ucast na cviceniach a prezentdacia zadanych prac

b) zaverecné hodnotenie: pisomny test.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z testu minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie
predmetu: A — 100 %-93 % B — 92 %-85 % C— 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 %
FX—59 %- 0 %.

Vysledky vzdeliavania:

e Vedomosti: oboznamit a naucit studentov verejného zdravotnictva pouzivat
najdolezitejsie Statistické metody. Vediet pouZit adekvatne Statistické postupy pri
analyze dat v epidemiologickych studiach

e Zrucnosti: Student vie pracovat’ v programe Microsoft excel, vie pouZzit Statistické
metody pri spracovavani dat. ktory bude schopny vyuzivat pri tvorbe jednoduchych
Studii vo verejnom zdravotnictve.

o Kompetentnosti: student vie pouzivat' nadobudnuté statistické vedomosti a zrucnosti
v spracovavani dat pri tvorbe jednoduchych studii a prdc vo verejnom zdravotnictve,
¢im vie prispiet’ k ziskavaniu novych odbornych alebo vedeckych informacii.

Stru¢na osnova predmetu: Typy Statistickych dat. Opisna Statistika (miery polohy a
variability). MoZnosti obrazového a grafického spracovania $tatistickych dat. Nahodna
veliCina a jej charakteristiky. Norméalne rozdelenie v Statistickom subore, rozdelenie
vyberového priemeru. Intervalovy odhad popula¢ného priemeru. Testovanie hypotéz
(parametrické testy). Studentov t-test. Analyza rozptylu. Teoria pravdepodobnosti. Funkéné
zavislosti. Korelacia a regresia (linearna). Strana: Neparametrické testy. Praktické aplikécie na
problematiku, ktorou sa zaoberd verejné zdravotnictvo.

Odporucanad literatura:

1. TEREK, M. 2017. Interpretacia Statistiky a dat. KoSice : Equilibria, 2017. 458 s. ISBN
978-80-8143-213-2

2. PROCHAZKA, B. 2015. Biostatistika pro lékare : principy zdkladnich metod a jejich
interpretace s vyuzitim statistického systemu R. Praha : Univerzita Karlova : Karolinum,
2015, 345 5. ISBN 978-80-246-2782-3

3. HEBAK, P. 2015. Statistické mysleni a ndstroje analyzy dat. Praha : Informatorium,
2015. 877 5. ISBN 978-80-7333-118-4

4. RUSNAK, M. a kol. 2010. Biostatistika pre Studentov verejného zdravotnictva. Trnava :
Vydavatel'stvo Trnavskej univerzity. , 2010, 216 s. ISBN 978-80-8082-332-0

5. KEITH F. PUNCH. 2008. Zdklady kvantitativniho Setieni. Praha: Portal, 2008. 152 s.
ISBN 978-80-7367-381-9

6. MESKO, D., KATUSCAK, D., FINDRA, J. a kol. 2005. Akademickd prirucka. Martin:
Osveta, 2005. 496 s.




7. SILVERMAN, D. 2005. Ako robit kvalitativny vyskum. Bratislava: Ikar, 2005. 327 s.
ISBN 80-551-0904-4

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky

Poznamky: Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom
skuskovom obdobi letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 13

A B C D E FX
7.69 0.0 23.08 53.85 7.69 7.69
Vyucujuci:

prednasky/konzultacie: doc. RNDr. Sona Hlinkovd, PhD
seminare: doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD
vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnicka

Koéd predmetu: KVEZ/44VI1062W/22 \ Nazov predmetu: Zdravotnicke techniky

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinne volitelny predmet

Odporiacany rozsah vyuéby (v hodinach): dennd forma 1/3 h. tyzdenne

Forma Studia: dennd

Metoda Stadia: prezencna / distancna (v zmysle platného Prikazu rektora k zniZeniu rizika
nakazy koronavirusom)

Pocet kreditov: 4

Odporiacany semester/trimester Studia: denna forma 1.

Stupen Studia: /.

Podmieniujice predmety: nie su

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) pocas semestra: aktivna ucast na cviceniach

b) zaverecné hodnotenie: ustna skuska.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimdlne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A —
100 %-93 % B — 92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:
e Vedomosti: Student ziska poznatky o vseobecnych zdsaddch, postupoch a technikdch
poskytovania zdravotnej starostlivosti z pohladu verejného zdravotnictva..
o Zruénosti: Student vie aplikovat jednotlivé zdsady, postupy a techniky pri poskytovani
zdravotnickej starostlivosti.
o Kompetentnosti: student vie pouzivat ziskané vedomosti a zrucnosti pri vykone
Statneho zdravotného dozoru v zdravotnickych zariadeniach.

Struc¢na osnova predmetu: Prijem pacienta, triedenie pacientov. Bariérova oSetrovacia
technika. Hygienicka starostlivost o pacienta. Meranie a zaznam fyziologickych funkcii.
Podavanie stravy pacientom. Podavanie liekov a injekcii . Odber krvi. Odber mocu. Odber
stolice a vyter rekta. Vyter z nosa, nosohltanu, tonzil, odber sputa. Vyter z rany. Starostlivost
o rany. Prevencia dekubitov a zapareni. Starostlivost o periféerny cievny katéter, centralny
venozny katéter. Starostlivost o permanentny mocovy katéter. Starostlivost o dychacie cesty
pri umelej plucnej ventilacii. Dekolonizacia pacienta. Starostlivost o pacienta

s multirezistentnymi mikroorganizmami. PouZivanie osobnych ochrannych pracovnych
prostriedkov a odevov. Hygiena riik. Nakladanie s odpadmi. Upratovanie. Dezinfekcia
nastrojov, pomocok a pracovnych ploch.

Odporucana literatura:

1. KRISKOVA, A. a kol. 2006. Osetrovatel’ské techniky- metodika sesterskych ¢innosti.
Martin : Osveta, 20006, 779 s., ISBN 80-8063-202-2

2. KRISKOVA, A. a kol. 2001. Osetrovatelské techniky. Martin : Osveta, 2001, 804 s.,
ISBN 80-8063-087-9

3. MIKSOVA, Z. a kol. 2006. Kapitoly z oetiovatelské péce I. Praha, Grada, 2006, 248 s.
ISBN 80-247-1442-6

4. MIKSOVA, Z., FRONKOVA, M., ZAJICKOVA, M. 2006. Kapitoly z osetiovatelské péce
II. Praha, Grada, 2006, 171 s. ISBN 80-247-1443-4

5. KOLEKTIV AUTOROV. 2007. Zikladné oSetrovatel'ské techniky 1. Kosice : Semindr
sv. Karola Boromejského, 2007, 167 s. ISBN 80-89138-60-8




6. MADAR, R. a kol. 2006. Prevence nozokomidalnych ndkaz v klinické praxi. Praha :
Grada, 20006, 178 s. ISBN 80-247-1673-9

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: s/ovensky

Poznamky: Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom
skuskovom obdobi zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: novy predmet — eSte sa nehodnotil

A B C D E FX
0 0 0 0 0 0
Vyuéujuci:

prednasky/konzultacie: doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD., PhDr. Lukas Kober, PhD., MPH.
seminare: doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD., PhDr. Lukas Kober, PhD., MPH.
vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sonia Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnicka

Kéd predmetu: 54V21S Nazov predmetu: Verejné zdravotnictvo -
Epidemiologia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinny predmet
Odporucany rozsah vyucby (v hodinach): samo studium
Forma Staudia: dennad

Metoda Stadia: prezencna / distancna

Pocet kreditov: 6

Odporucany semester/trimester Stadia: denna forma 6.

Stupen Studia: /.

Podmieniujuce predmety: nie su

Podmienky na absolvovanie predmetu: student uspesne absolvoval vsetky predpisané
Studijné povinnosti bakaldrskeho studijného programu. Studentove vedomosti budii preverené
a zhodnotené podla standardnych kritérii komisiou pre Statne skusky.

Kredity sa pridelia studentovi, ktory ziskal minimdlne 60 zo 100 %. Hodnotenie: A — 100 %-
93 % B—92 %-85 % C—84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX— 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

e Vedomosti: Student ma poznatky nosného predmetu Verejné zdravotnictvo —
epidemiologia , ktoré ziskal pocas trojrocného studia..

e Zrucnosti: Student vie samostatne plnit vsetky poziadavky kladené na verejného
zdravotnika vo vSetkych oblastiach epidemiologie.

o Kompetentnosti: absolvovanie Statnicovej skusky je potvrdenim, Ze Student zviadol
poziadavky Studijného programu v teoretickej oblasti predmetu Verejné zdravotnictvo
— epidemiologia a vie ich uplatnit pri vykone povolania .

Struc¢na osnova predmetu:

Meranie zdravotného stavu populacie (umrtnost, chorobnost, incidencia, prevalencia,
invalidita...). Variabilita, validita, nahodné a systematické chyby, skreslenia. Riziko, skrining,
dotaznik. Pozorovacie epidemiologicke Studie. Intervencné epidemiologické studie. Sledovanie
zdravotného stavu populdcie. Prevencia. Epidemiologia kardiovaskularnych ochoreni (KVO),
preventivne programy KVO. Epidemiologia onkologickych ochoreni (OO), preventivne
programy OO. Epidemiologia neinfekcnych ochoreni gastrointestinalneho traktu a programy
wzivy. Epidemiologia neinfekcnych ochoreni dychacieho systemu, civilizacné ochorenia
dychacieho systému. Epidemicky proces (proces Sirenia ndkazy). Mechanizmus prenosu
choroboplodnych zarodkov. Opatrenia proti vzniku a Sireniu infekcnych ochoreni. Stupne
intenzity procesu Sirenia ndkazy. Epidemiologické rozdelenie inf. Chorob. Crevné ndkazy
(charakteristika, prenos, epidemiologicka charakteristika, zasady prevencie). Nakazy
dychacich ciest (charakteristika, prenos, epidemiologickd charakteristika, zasady prevencie).
Krvné nakazy (charakteristika, prenos, epidemiologicka charakteristika, vektory a ich vyznam,
zasady prevencie). Ndkazy koze a povrchovych sliznic (charakteristika, prenos,
epidemiologicka charakteristika, zdasady prevencie). Nemocnicné nakazy. Programy eradikacie
a elimindcie infekcnych chorob. Imunizacny program. Analytické epidemiologické studie.
Zdravie a choroba, indikatory choroby — determinanty zdravia.

Odporicana literatira:
1. BAKOSS A SPOL.: Epidemiologia. Bratislava 2011, vyd. Univerzita Komenského, 520
s., ISBN 978-80-2232-929-3
2. EGNEROVA, A. a kol. 2010. Epidemioldgia zdklady a metédy. Bratislava : Slovenskd
zdravotnicka univerzita, 2010. 141s., ISBN 978-80-8935-267-8




3. GOPFERTOVA, D. 2008 Praktické cviceni z epidemiologie, Praha : Karolinum, 2008.

117s., ISBN 978-80-2461-541-7

4. GOPFERTOVA, D. 2001 Kontrolni otazky z epidemiologie, Praha : Triton, 2001. 95

s., ISBN 80-725-4155-2

5. KOLLAROVA, H. 2011. Vybrané kapitoly z epidemiologie. Olomouc : Univerzita

Palackého v Olomouci, 2011. ISBN 978-8024-427-,157

6. SULCOVA, M AKOL. 2012. Verejné zdravotnictvo. Bratislava : Veda, 2012. 651 s.,

ISBN 978-80-224-1283-4

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: s/ovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy podet hodnotenych $tudentov: Statnice — predmet sa za posledné dva akademické

roky nehodnotil

D

FX

A B C
0 0 0

0

E
0

Vyuéujuci:
prednasky/konzultacie: komisia
semindre:

vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sornia Hlinkova, PhD.



https://www.kis3g.sk/cgi-bin/gw/chameleon?sessionid=2014042218124403423&skin=kkur&lng=sk&inst=consortium&host=kis3g-clas01z3950%2b1538%2bDEFAULT&patronhost=kis3g-clas01z3950%201538%20DEFAULT&search=SCAN&function=INITREQ&sourcescreen=INITREQ&pos=1&rootsearch=3&elementcount=1&u1=1003&t1=G%c3%b6pfertov%c3%a1,%20Dana,&beginsrch=1
https://www.kis3g.sk/cgi-bin/gw/chameleon?sessionid=2014042218124403423&skin=kkur&lng=sk&inst=consortium&host=kis3g-clas01z3950%2b1538%2bDEFAULT&patronhost=kis3g-clas01z3950%201538%20DEFAULT&search=SCAN&function=INITREQ&sourcescreen=INITREQ&pos=1&rootsearch=3&elementcount=1&u1=4&t1=Praktick%c3%a1%20cvi%c4%8den%c3%ad%20z%20epidemiologie%20Dana%20G%c3%b6pfertov%c3%a1,%20Zden%c4%9bk%20%c5%a0merhovsk%c3%bd&beginsrch=1
https://www.kis3g.sk/cgi-bin/gw/chameleon?sessionid=2014042218124403423&skin=kkur&lng=sk&inst=consortium&host=kis3g-clas01z3950%2b1538%2bDEFAULT&patronhost=kis3g-clas01z3950%201538%20DEFAULT&search=SCAN&function=INITREQ&sourcescreen=INITREQ&pos=1&rootsearch=3&elementcount=1&u1=1003&t1=G%c3%b6pfertov%c3%a1,%20Dana,&beginsrch=1

Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnicka

Kéd predmetu: 54V22S Nazov predmetu: Verejné zdravotnictvo -
Hygiena

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinny predmet
Odporucany rozsah vyucby (v hodinach): samo studium
Forma Staudia: dennad

Metoda Stadia: prezencna / distancna

Pocet kreditov: 6

Odporiacany semester/trimester Studia: denna forma 6.

Stupen Studia: /.

Podmieniujuce predmety: nie su

Podmienky na absolvovanie predmetu: student uspesne absolvoval vsetky predpisané
Studijné povinnosti bakaldrskeho studijného programu. Studentove vedomosti budii preverené
a zhodnotené podla standardnych kritérii komisiou pre Statne skusky.

Kredity sa pridelia studentovi, ktory ziskal minimdlne 60 zo 100 %. Hodnotenie: A — 100 %-
93 % B—92 %-85 % C—84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX— 59 %- 0 %.

Vysledky vzdeliavania:

e Vedomosti: Student ma poznatky nosného predmetu Verejné zdravotnictvo — hygiena,
ktoré ziskal pocas trojrocnéeho Studia..

e Zrucnosti: Student vie samostatne plnit vietky poziadavky kladené na verejného
zdravotnika vo vsetkych oblasti hygieny.

o Kompetentnosti: absolvovanie Statnicovej skusky je potvrdenim, Ze Student zvladol
poziadavky Studijného programu v teoretickej oblasti predmetu Verejné zdravotnictvo
— hygiena a vie ich uplatnit pri vykone povolania .

Struc¢na osnova predmetu:

Verejné zdravotnictvo —definicia, jeho vedné odbory aich strucnd charakteristika. Co je
hygiena? Aky je to odbor, na co je zamerany, ¢im sa zaoberd, co analyzuje, o stanovuje, naplin,
ulohy a metody prace. Prevencia — primarna, sekunddrna, terciarna. Definicie, charakteristika,
prostriedky prevencie, vyznam. Determinanty zdravia a ich vyznam pre zdravie jednotlivca a
obyvatel’stva podla SZO — faktory, ktoré ovplyviuju zdravie. Charakterizujte koncepciu hygieny
Zivotného prostredia. Charakterizujte koncepciu hygieny vyzivy. Charakterizujte koncepciu
preventivneho pracovného lekarstva. Charakterizujte koncepciu hygieny deti a mladeze.
Ovzdusie - charakteristika, zloZenie, fyzikdalne vlastnosti ovzdusia (teplota, vlhkost,
atmosfeéricky tlak, prudenie vzduchu, Ziarenie...) Znecistenie ovzdusia a dosledky pre zdravie
cloveka. Voda — charakteristika, vyznam , kolobeh vody, atmosféricka — zrazkova voda,
povrchova voda, kvalita  a zloZenie povrchovej vody, znecistenie vody, samocistenie vody,
zasobovanie vodou, PHO). Rozdelenie vody podla kvality — odpadové vody, cerstve, infekcne,
radioaktivne...). Voda a zdravie, zdravotné rizika z vody. Péda — charakteristika, zloZenie,
vilastnosti a funkcia pody. Zdravotné nebezpecenstvo z pody, potravinovy retazec. Hygienicka
problematika tuhého odpadu. Statny zdravotny dozor- charakteristika, jeho sucasti. Statny
zdravotny dozor na viseku HZP. Statny zdravotny dozor na viseku PPL. Statny zdravotny dozor
na useku HV. VyZiva ajej vyznam pre zdravie cloveka, HCCP, energeticka a biologicka
hodnota stravy; Vyznam tukov, sacharidov a bielkovin vo vyzive; Zasady spravneho
stravovania, Program ozdravenia vyzivy obyvatel’stva SR. Vyziva tehotnych a dojciacich Zien;
VyzZiva deti; VyZiva seniorov; Alternativa vyziva. Mikrobiologické riziko z potravin a prevencia
(alimentarne ndkazy, alimentarne intoxikacie). Cudzorodé latky v potravinach a latky
kontaminujuce; Zabezpecenie zdravotnej neskodnosti potravin. Xenobiotika a ich ucinky na




zdravie. Stavebné a priestorové usporiadanie zdravotnickeho zariadenia, hygienické normy.
Specifické poZiadavky na jednotlivé oddelenia v l6zkovom zdravotnickom zariadeni
(zdsobovanie vodou, odpad, bielizen, stravovanie ...). Specifické poziadavky na ambulantné
zdravotnicke zariadenia, druhy, umiestnenie, vybavenie, Cakarne... Rizikové faktory
v zdravotnickych zariadeniach a ochrana zdravia. Ochrana a podpora zdravia optimalneho
vyvinu deti a mladeze; Vyvoj deti a mladeze a primarna prevencia (telesny vyvoj deti a mladeze,
rychlost’ rastu avyvoja, kalendarny a biologicky vek, endogénne a exogénne faktory
ovplyviwjuce rast a vyvoj), vyziva, chorobnost. Hygienické poziadavky a normativy pre detskée
a Skolske kolektivne zariadenia (priestory, vseobecné zdsady starostlivosti o deti do 6 rokov,
pedagogicky proces, zasady organizdacie vyucovania, rezZim prdace a odpocinku Ziakov.
Hygienické aspekty praktickej vyucby a ochrana zdravia mladistvych pri praci, zdkladné
ukazovatele zdravotného stavu deti a mladeze, uloha ciele Statneho zdravotného dozoru.
Pracovné prostredie — charakteristika, jeho vplyv na zdravie, skodlivé faktory. Kategorie
rizikovych prac — charakteristika, definicia kategorii, druh rizika - fyzikalne, chemické
biologické. Choroby z povolania —charakteristika, definicia podmienok vzniku. Vplyv hluku
a vibracii na zdravie. Fyzikalne rizikové faktory pracovného prostredia (okrem hluku a vibracii
— mikroklima, osvetlenie, chlad, teplo). lonizujiuce Ziarenie — charakteristika, rozdelenie,
ucinky akutne a chronické priznaky, meranie, ochrana, prevencia. Chemické faktory
pracovného prostredia aich vplyv na zdravie, zdakladné druhy ucinku na zdravie cloveka,
charakteristika, ochrana, prevencia. Biologické expozicné testy a ich vyznam pre hodnotenie
zdravia a pracovného prostredia. Biologické rizikové faktory v pracovnom prostredi —
charakteristika, druhy, zdravotné poskodenia, prevencia, ochrana. Pracovnd psychicka zataz
(neuropsychickad, psychosocidalna a senzoricka  zataz v pracovnom prostredi, syndrom
vyhorenia, nadmerny stres v praci), prevencia, ochrana. Posudzovanie a hodnotenie zdravotnej
sposobilosti na prdacu. Zakladné zdsady ochrany zdravia pri praci, technicka prevencia.
Pracovna zdravotna sluzba — charakteristika, zloZenie timu, napln prace.

Odporicana literatira:

1. ROVNY, I akol. 2004. Hygiena vyzivy. Bratislava : Herba , 2004, 217 s. ISBN
8089171168

2. KUDLOVA, E., akol. 2009. Hygiena vyivy a nutricnd epidemioldgia. Praha :
Karolinum , 2009, 217 s. ISBN 8089171168

3. Jurkovicova, J. a kol. 2010. Praktické cvicenia z hygieny. Bratislava: UK, 2010. 331 s.
ISBN9788022328166.

4. SULCOVA, M a kol. 2012. Verejné zdravotnictvo. Bratislava : Veda, 2012. 651 s.,
ISBN 978-80-224-1283-4

5. ROVNY.L 2004. Hygiena Zivotného prostredia. Bratislava : Herba , 2004, 136 s.
ISBN 8089171222

6. ROVNY, I a kol. 2004. Objektivizdcia faktorov prostredia. . Bratislava : Herba
2004, 250 s. ISBN 8089171184 4.

7. Zakon 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a
doplneni niektorych zakonov

8. BUCHANCOVA, J. a kol. 2003. Pracovné lekdrstvo a toxikologia. Martin :
Osveta, 2003, 1132 s. - ISBN 80-806-31131

9. NOVAKOVA, J., HAMADE , J. 2010. Aktudine témy v oblasti hygieny deti a mlddeze,
UVZ SR, 2010, 56 s. ISBN 978-80-7159-185-6

10. ROVNY, I. a kol. 2009. Prevencia zavislosti a fajcenia tabaku. UVZ SR
Bratislava, 2007, 143 s. ISBN 978-80-7159-164-1

11. ROVNY, L. 20009. Verejné zdravotnictvo, Herba : Bratislava, 2009, 125 s. ISBN
978-80-89171-60-6



https://www.kis3g.sk/cgi-bin/gw/chameleon?sessionid=2014020917314006485&skin=kkur&lng=sk&inst=consortium&host=kis3g-clas01z3950%2b1538%2bDEFAULT&patronhost=kis3g-clas01z3950%201538%20DEFAULT&search=SCAN&function=INITREQ&sourcescreen=INITREQ&pos=1&rootsearch=3&elementcount=1&u1=2009&t1=Bratislava%20Herba%202004&beginsrch=1
https://www.kis3g.sk/cgi-bin/gw/chameleon?sessionid=2014020917314006485&skin=kkur&lng=sk&inst=consortium&host=kis3g-clas01z3950%2b1538%2bDEFAULT&patronhost=kis3g-clas01z3950%201538%20DEFAULT&search=SCAN&function=INITREQ&sourcescreen=INITREQ&pos=1&rootsearch=3&elementcount=1&u1=2009&t1=Praha%20Karolinum%202009&beginsrch=1
https://www.kis3g.sk/cgi-bin/gw/chameleon?sessionid=2014020917314006485&skin=kkur&lng=sk&inst=consortium&host=kis3g-clas01z3950%2b1538%2bDEFAULT&patronhost=kis3g-clas01z3950%201538%20DEFAULT&search=SCAN&function=INITREQ&sourcescreen=INITREQ&pos=1&rootsearch=3&elementcount=1&u1=2009&t1=Praha%20Karolinum%202009&beginsrch=1

12. FARGASOVA, A. 2008. Enviromentdina toxikologia a vSeobecna ekotoxikologia,
Bratislava : Orman , 2008, 188 s. ISBN 80-223-1887-6

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: s/ovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov 5
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: Statnice — predmet sa za posledné dva akademické
roky nehodnotil
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Vyuéujuci:
prednasky/konzultacie: komisia
semindre:

vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sonia Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnicka

Kéd predmetu: 54V23S \ Nazov predmetu: Odborna prax

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinny predmet
Odporucany rozsah vyucby (v hodinach): samo studium
Forma Stadia: dennd

Metoda Stadia: prezencna / distancna

Pocet kreditov: 6

Odporucany semester/trimester Stadia: denna forma 6.

Stupen Studia: /.

Podmienujiuce predmety: nie su

Podmienky na absolvovanie predmetu: student uspesne absolvoval vsetky predpisané
Studijné povinnosti bakaldrskeho studijného programu. Studentove praktické zrucnosti budi
preverené a zhodnotené podla Standardnych kritérii komisiou pre Statne skusky.

Kredity sa pridelia studentovi, ktory ziskal minimdlne 60 zo 100 %. Hodnotenie: A — 100 %-
93 % B—92 %-85 % C—84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX— 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

e Vedomosti: Student ma poznatky potrebné k zviadnutiu praktickych uloh z oblasti
verejného zdravotnictva uvedenych v strucnej osnove.

o Zruénosti: Student ma praktické zrucnosti vyplyvajiice z poZiadaviek Studijného odboru
verejné zdravotnictvo a vie samostatne vykonavat praktické ulohy z oblasti verejného
zdravotnictva uvedenych v strucnej osnove.

o Kompetentnosti: absolvovanie Statnicovej skusky je potvrdenim, Ze Student zvladol
poziadavky Studijného programu v praktickej oblasti a vie riesit’ prakticke ulohy pri
vykone povolania .

Struc¢na osnova predmetu: Absolvovanie Statnicovej skusky je potvrdenim, Ze Student zvladol
poziadavky Studijného programu v praktickej Ccasti a ziskal prakticke zrucnosti v
nasledujucich oblastiach: Preventivnom pracovnom lekdrstve. Poradni zdravia. Hygiene
Zivotného prostredia. Hygiene deti a mladeze. Hygiene vyZivy. Epidemiologie neinfekcnych
ochoreni. Epidemiologie infekcnych ochoreni.

Odporuicana literatira:

1. BAKOSS A SPOL.: Epidemiologia. Bratislava 2011, vyd. Univerzita Komenského, 520
s., ISBN 978-80-2232-929-3

2. EGNEROVA, A. a kol. 2010. Epidemioldgia zdklady a metédy. Bratislava : Slovenskd
zdravotnicka univerzita, 2010. 141s., ISBN 978-80-8935-267-8

3. ROVNY, I a kol. 2004. Hygiena vyzivy. Bratislava : Herba , 2004, 217 5. ISBN
8089171168

4. KUDLOVA, E., a kol. 2009. Hygiena vyzivy a nutricnd epidemioldgia. Praha :
Karolinum , 2009, 217 s. ISBN 8089171168

5. JURKOVICOVA, J. a kol. 2010. Praktické cvicenia z hygieny. Bratislava: UK, 2010.
331s. ISBN9788022328166.

6. SULCOVA, M a kol. 2012. Verejné zdravotnictvo. Bratislava : Veda, 2012. 651 s.,
ISBN 978-80-224-1283-4

7. ROVNY,I 2004. Hygiena Zivotného prostredia. Bratislava : Herba , 2004, 136 s.
ISBN 8089171222

8. ROVNY, I a kol. 2004. Objektivizdcia faktorov prostredia. . Bratislava : Herba ,
2004, 250 s. ISBN 8089171184 4.



https://www.kis3g.sk/cgi-bin/gw/chameleon?sessionid=2014020917314006485&skin=kkur&lng=sk&inst=consortium&host=kis3g-clas01z3950%2b1538%2bDEFAULT&patronhost=kis3g-clas01z3950%201538%20DEFAULT&search=SCAN&function=INITREQ&sourcescreen=INITREQ&pos=1&rootsearch=3&elementcount=1&u1=2009&t1=Bratislava%20Herba%202004&beginsrch=1
https://www.kis3g.sk/cgi-bin/gw/chameleon?sessionid=2014020917314006485&skin=kkur&lng=sk&inst=consortium&host=kis3g-clas01z3950%2b1538%2bDEFAULT&patronhost=kis3g-clas01z3950%201538%20DEFAULT&search=SCAN&function=INITREQ&sourcescreen=INITREQ&pos=1&rootsearch=3&elementcount=1&u1=2009&t1=Praha%20Karolinum%202009&beginsrch=1
https://www.kis3g.sk/cgi-bin/gw/chameleon?sessionid=2014020917314006485&skin=kkur&lng=sk&inst=consortium&host=kis3g-clas01z3950%2b1538%2bDEFAULT&patronhost=kis3g-clas01z3950%201538%20DEFAULT&search=SCAN&function=INITREQ&sourcescreen=INITREQ&pos=1&rootsearch=3&elementcount=1&u1=2009&t1=Praha%20Karolinum%202009&beginsrch=1

9. Zadkon 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a
doplneni niektorych zakonov

10. BUCHANCOVA, J. a kol. 2003. Pracovné lekdrstvo a toxikologia. Martin :
Osveta, 2003, 1132 s. - ISBN 80-806-31131

11. NOVAKOVA, J., HAMADE , J. 2010. Aktudlne témy v oblasti hygieny deti a mlddeze,
UVZ SR, 2010, 56 s. ISBN 978-80-7159-185-6

12. ROVNY, I. a kol. 2009. Prevencia zavislosti a fajcenia tabaku. UVZ SR
Bratislava, 2007, 143 s. ISBN 978-80-7159-164-1

13. ROVNY, L. 20009. Verejné zdravotnictvo, Herba : Bratislava, 2009, 125 s. ISBN
978-80-89171-60-6

14. FARGASOVA, A. 2008. Enviromentdlna toxikolégia a vieobecnd ekotoxikoldgia,
Bratislava : Orman , 2008, 188 s. ISBN 80-223-1887-6

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: s/ovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov 5
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: Statnice — predmet sa za posledné dva akademické
roky nehodnotil

A A A A A A
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Vyuéujuci:
prednasky/konzultacie: komisia
semindre:

vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.2.2022

Schvalil: doc. RNDr. Sornia Hlinkova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnicka

Kéd predmetu: 54V24S \ Nazov predmetu: Obhajoba bakalarskej prace

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Typ predmetu (P, PV, V): Povinny predmet

Odporucany rozsah vyucby (v hodinach): 0/0 samo studium
Forma $tadia: dennad

Metoda Stadia: prezencna / distancna

Pocet kreditov: 6

Odporucany semester/trimester Stadia: denna forma 6.

Stupen Studia: /.

Podmienujiuce predmety: nie su

Podmienky na absolvovanie predmetu: student uspesne absolvoval vsetky predpisané
Studijné povinnosti bakaldrskeho studijného programu. Studentove vedomosti a zrucnosti

v ramci obhajoby bakaldrskej prace budu preverené a zhodnotené podla Standardnych
kritérii komisiou pre Statne skusky.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimdlne 60 zo 100 %. Hodnotenie: A — 100 %-
93 % B—92 %-85 % C—84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX— 59 %- 0 %.

Vysledky vzdeliavania:

e Vedomosti: Student ma pozmnatky potrebné k napisaniu bakaldrskej prdce z oblasti
verejného zdravotnictva uvedenych v strucnej osnove. Mda vedomosti o téme a cieloch
zaverecnej bakalarskej prace.

o Zruénosti: Student vie obhdjit zdverecnii bakaldrsku prdacu avie si pripravit jej
prezentdciu v PPT.

o Kompetentnosti: absolvovanie Statnicovej skusky je potvrdenim, Ze Student zviadol
poziadavky Studijného programu a vie riesit ulohy pri vykone povolania .

Struc¢na osnova predmetu: Absolvovanie Statnicovej skusky je potvrdenim, Ze Student zvladol
poziadavky Studijného programu tak v teoretickej ako aj praktickej casti a ziskal vedomosti i
praktické zrucnosti ako aj kompetentnosti v nasledujucich oblastiach:  Preventivnom
pracovnom lekarstve. Poradni zdravia. Hygiene Zivotného prostredia. Hygiene deti a mladeze.
Hygiene vyzivy. Epidemiologie neinfekcnych ochoreni. Epidemiologie infekc¢nych ochoreni.
Ochrane a podpore zdravia.

Odporicana literatira:

15. BAKOSS A SPOL.: Epidemiologia. Bratislava 2011, vyd. Univerzita Komenského, 520
s., ISBN 978-80-2232-929-3

16. EGNEROVA, A. a kol. 2010. Epidemiolégia zdklady a metédy. Bratislava : Slovenska
zdravotnicka univerzita, 2010. 141s., ISBN 978-80-8935-267-8

17. ROVNY, I. a kol. 2004. Hygiena vyzivy. Bratislava : Herba , 2004, 217 s. ISBN
8089171168

18. KUDLOVA, E., a kol. 2009. Hygiena vyZivy a nutricnd epidemiolégia. Praha :
Karolinum , 2009, 217 s. ISBN 8089171168

19. JURKOVICOVA, J. a kol. 2010. Praktické cvicenia z hygieny. Bratislava: UK, 2010.
331 5. ISBN9788022328166.

20. SULCOVA, M a kol. 2012. Verejné zdravotnictvo. Bratislava : Veda, 2012. 651 s.,
ISBN 978-80-224-1283-4

21. ROVNY,L 2004. Hygiena Zivotného prostredia. Bratislava : Herba , 2004, 136 s.
ISBN 8089171222

22. ROVNY, L. a kol. 2004. Objektivizdcia faktorov prostredia. . Bratislava : Herba
2004, 250 s. ISBN 8089171184 4.
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https://www.kis3g.sk/cgi-bin/gw/chameleon?sessionid=2014020917314006485&skin=kkur&lng=sk&inst=consortium&host=kis3g-clas01z3950%2b1538%2bDEFAULT&patronhost=kis3g-clas01z3950%201538%20DEFAULT&search=SCAN&function=INITREQ&sourcescreen=INITREQ&pos=1&rootsearch=3&elementcount=1&u1=2009&t1=Praha%20Karolinum%202009&beginsrch=1
https://www.kis3g.sk/cgi-bin/gw/chameleon?sessionid=2014020917314006485&skin=kkur&lng=sk&inst=consortium&host=kis3g-clas01z3950%2b1538%2bDEFAULT&patronhost=kis3g-clas01z3950%201538%20DEFAULT&search=SCAN&function=INITREQ&sourcescreen=INITREQ&pos=1&rootsearch=3&elementcount=1&u1=2009&t1=Praha%20Karolinum%202009&beginsrch=1

23. Zakon 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a
doplneni niektorych zakonov

24. BUCHANCOVA, J. a kol. 2003. Pracovné lekdrstvo a toxikologia. Martin :
Osveta, 2003, 1132 s. - ISBN 80-806-31131

25. NOVAKOVA, J., HAMADE , J. 2010. Aktudlne témy v oblasti hygieny deti a mlddeze,
UVZ SR, 2010, 56 s. ISBN 978-80-7159-185-6

26. ROVNY, L. a kol. 2009. Prevencia zdvislosti a fajcéenia tabaku. UVZ SR
Bratislava, 2007, 143 s. ISBN 978-80-7159-164-1

27. ROVNY, L. 2009. Verejné zdravotnictvo, Herba : Bratislava, 2009, 125 s. ISBN
978-80-89171-60-6

28. FARGASOVA, A. 2008. Enviromentdlna toxikolégia a vSeobecnd ekotoxikolégia,
Bratislava : Orman , 2008, 188 s. ISBN 80-223-1887-6

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: s/ovensky
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roky nehodnotil
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vyucba: slovensky
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