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1 Zakladné informacie o Katedre telesnej vychovy a Sportu

Katolicka univerzita v Ruzomberku

Pedagogicka fakulta

Katedra telesnej vychovy a Sportu

Hrabovska cesta 1

034 01 Ruzomberok

Tel., fax, email: +421911 380 570, anna.kubincova@ku.sk

Veduci katedry: PaedDr. Andrej Hubinak, PhD.
zastupca vedticeho katedry: doc. Tuboslav Siska, PhD.
Tajomnik: doc. uboslav Sigka, PhD.

sekretariat katedry: Mgr. Anna Kubincova

Strukttra funkénych miest:

profesor:

prof. PaedDr. Elena Bendikova, PhD.
prof. PaedDr. Jaromir Sedlacek, PhD.
prof. Martin Zvonaf, Ph.D.,

docent:

doc. PaedDr. Peter Macura, PhD.

univerzitny docent PaedDr. Peter Krska, PhD.,
univerzitny docent Mgr. Luboslav éiéka, PhD.,
univerzitny docent PaedDr. Andrej Hubindk, PhD.

2 Prehlad najdolezitejSich udalosti katedry za uplynuly rok

Inklazia v telesnej a Sportovej vychove (prednaska v ramci projektu ,, Teoria v
praxi”)

Inkltizia je v sticasnosti sklofiovana vo vsetkych padoch a oblastiach spoloc¢enského
zZivota, nevynimajuc ani skolsku telesnt a Sportovu vychovu, ktord zohrava dolezita
ulohu z hladiska podpory zdravia Skolskej populacie. V stcasnosti evidujeme
vzostupny fenomén u Skolskej populacie a to Ziakov so Specidlnymi vychovno-
vzdeldvacimi potrebami na vSetkych urovniach, kde aj ucitelia telesnej a Sportovej
vychovy su s uvedenou skutocnostou coraz castejSie konfrontovani. Ddlezité je
podotknut, Ze telesnd a Sportova vychova plni svoje funkcie ako fyziologické,
psychologické, socidlne a v neposlednom rade zdravotné. Prave v suvislosti s
uvedenymi skutocnostami pregradudlna priprava buducich ucitelov telesnej a
Sportovej vychovy na Katedre telesnej vychovy a Sportu Pedagogickej fakulty v
RuZzomberku v spolupraci s primarnym vzdeldvanim a Specidlnou pedagogikou


mailto:anna.kubincova@ku.sk

vytvara jedinecny priestor pripravy Studentov na pedagogicku realitu. V tejto
suvislosti prijala pozvanie odbornicka doc. PaedDr. Dagmar Nemcek, PhD. z
Pedagogickej fakulty UK v Bratislave v ramci projektu , Tedria v praxi” realizovaného
na Katedre telesnej vychovy a Sportu pod zastitou prof. PaedDr. Eleny Bendikovej,
PhD. a doc. PaedDr. Roberta Rozima, PhD., ktora pribliZzila dant problematiku z
odborného aj vedeckého hladiska, a tak poukdzala na sdacasny stav a situdciu
problematiky v Skolach. Touto cestou, dakujeme vSetkym zainteresovanym strandm,
ako aj Studentom 2. rocnika magisterského Studia telesna vychova za ich zaujem o
problematiku, ako aj podelenie sa so svojimi poznatkami a sktisenostami.

Univerzitné ligy

PaedDr. Andrej Hubindk, PhD. v stcinnosti so Studentmi fakulty zdravotnictva
a pedagogickej fakulty zahdjili dalsi ro¢nik Studentskej futbalovej ligy, ktora sa hra
celosemestralne (aj celoro¢ne) a vyuzivaju pritom katedrou a rektordtom vybudované
multifunk¢né ihrisko, ktoré sa na zaciatku roka 2021 skolaudovalo a dalo uzivania
Studentom KU. Turnajova forma bola zvolena pri volejbalovej lige Studentov, ktora sa
hra spravidla $tvrfroéne. Studenti vtomto roku vyuZivali aj bodyworkoutovt
outdoorovi zénu a pohybové Studio, ktoré spravuje katedra telesnej vychovy
a Sportu.

SVA - Studentska vedecka aktivita

Dna 3.5.2023 sa na pode pedagogickej fakulty Katolickej univerzity konala na katedre
telesnej vychovy a $portu Studentska vedecké aktivita (SVA), ktora formuje mladych
vedcov a zdroven pripravuje Studentov k obhajobe zaverecnych prac ako i na dalsie
konferencie nielen u nas na Slovensku. Zavery svojej vedeckej prace prezentovalo
spolu 8 Studentov 3. roc¢nika bakaldrskeho studia, ktori ukoncuju studium v tomto
akademickom 8kolskom roku. Celkovo je to 2. roénik SVA, ktory organizuje katedra
telesnej vychovy a Sportu pedagogickej fakulty KU. Ocenenie katedry si onedlho
prevezmu osobne z ruk pana dekana pedagogickej fakulty KU PaedDr. Petra Krsku,
PhD. Katedra telesnej vychovy a Sportu participuje s katedrou predskolskej
a elementdrnej pedagogiky PF KU, z ktorej sme uvitali hosti. Verime, Ze vedecka
¢innost Studentov bude napredovat pozitivne dalej a v budiicom roku sa budeme tesit
vacSiemu poctu a dal$im kvalitnym vystipeniam na konferencii.

Volejbalovy turnaj Spisskej diecézy

Studenti Katolickej univerzity v Ruzomberku sa v piatok av sobotu cez ostatny
vikend 21.4 — 22.4. 2023 ztcastnili volejbalového turnaja Spisskej diecézy, ktory sa
konal v Trstenej.

Bol to uz 28 rocnik a Studenti pod vedenim vediuiceho Katedry telesnej vychovy
a sportu PaedDr. Andreja Hubindka, PhD. ziskali cenné 2. miesto V konkurencii
siedmich timov sa herne nestratili. Prehrali iba s vitazom turnaja. Turnaj hral kazdy
s kazdym a hralo sa na dva hrané sety, takze kazda lopta bola dolezitd. Z okresu
RuZomberok sme zastupili cirkevné Skoly zriadovatela Spissku kapitulu iba my.
Turnaj bol navelmi vysokej urovni ajpo organizacnej stranke aj kultirne;.
Odstartoval ho a dal mu poZehnanie miestny pan dekan Doc. ThDr. Juraj Spuchlak,
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PhD. Duchovna stranka ucastnikov turnaja bola zastiipend omsou v kaplnke ZS
Rudolfa Dilonga.

Exkurzia - S nadSenim za poznanim slovenského Sportu

Nielen praktické cvicenia a semindre alebo tedria v univerzitnych ucebniach, ale aj
vedomosti a poznanie nadobudnuté na vlastnej sktisenosti patria k repertoaru nasich
vzdeldvacich metdd.

Verni tejto tradicii podloZenej dobrymi skusenostami z podobnych a pravidelnych
zazitkov z minulosti sme sa v stredu 18. oktdbra vybrali so Studentmi 2. roénika
bakaldrskeho stupnia z katedry telesnej vychovy a Sportu do Bratislavy. Nasou témou
bola histéria Sportu; opravnenym cielom preto tamojsia Fakulta telesnej vychovy
$portu (FTVS) na Univerzite Komenského a neskdr Slovenské olympijské a $portové
muzeum.

Na FTVS sme sa dostali do viru kompetentného a putavého vykladu docentky
Lubomiry Bencurikovej, ktorej doménou je plavanie. Neskdr sme zmenili vodné
skupenstvo z tekutého na pevné a dostali sa na sneh a I'ad, kam nds svojim zanietenim
prirodzene pozvala docentka Anna Blahutova.

Po priatelskom prijati, odbornom aludskom vyklade achvilach volna
na obcerstvenie, nasledovala druhd cast exkurzie v exponatmi bohato vybavenom
Slovenskom olympijskom a Sportovom muzeu. Uputali pocetné artefakty tispesnych
slovenskych Sportovcov: hokejistov, krasokorculiarov, vodakov alebo aktudlna
$pecidlna vystava venovana tane¢nym Sportom. Vo viacerych pripadoch pritom islo
ocenné vystavené Sportové nastroje Cidresy, ktoré priniesli Ceskoslovensku,
ale v mladsSej minulosti aj nasej mladej krajine olympijské medaily, svetové a europske
majstrovské tituly a rekordy ¢i iné vyznamné Sportové uspechy.

Nechybaju dve zlaté olympijské medaily legendarnej Sportovej gymnastky Véry
ééslavskej, rukavice zlatého boxera z Helsinka 1952 Jana Zacharu, ¢i kolekcia medaili
jedine¢ného a v Sappore 1972 zlatého Ondreja Nepelu, od ktorého muzeum vlastni
viac ako 300 artefaktov. Znovsich ulovkov formujucich histériu nasho Sportu
a budujacich pychu naroda spomerime brankdrsku hokejku s podpismi hokejovych
majstrov sveta z roku 2002 alebo lyZiarsku kombinézu Petry Vlhovej, v ktorej vyhrala
zlato v slalome v Pekingu 2022.

Zivé zozndmenie sa s histériou Sportu prostrednictvom kontaktu sjej priamymi
»,svedkami”, navySe obohatené okomentare fundovanych sprievodkym, bolo
zazitkovym sposobom vzdeldvania, ktoré v nas vSetkych zanechalo pozitivne dojmy,
opat vzbudilo kus hrdosti namalé Slovensko anastartovalo motor motivacie
do vlastnych vzdelavacich ¢i akademickych aktivit.

Exkurzia bola organizovand vramci predmetu Histéria Sportu, pod vedenim
vyucujuceho Dr. Jozefa Zentka.

Florbalovy turnaj medzi univerzitami stredného Slovenska

Pod koordinovanym vedenim Dr. Andrej Hubindka katedra iniciovala vznik druzstva
Studentov a historicky prvy krat reprezentovala KU vo florbale. Po viacroénom ¢akani
sme sa dostali do hladacika SAUSky a za¢iname plnohodnotne reprezentovat KU



v konkurenci vysokych 8kol v oblasti stredného Slovenska. Superit zaciname
i v kolektivnych Sportoch a dokazom je prva kvalifikacia.
L Sormeaeiaas » V stredu 8.11 2023 v Ziline na pdde Strednej
o s ] ” § Sportovej Skoly odohral florbalovy turnaj
medzi univerzitami stredného  Slovenska.
4 Zucastnené univerzity boli Banska Bystrica,
Liptovsky Mikulas, Zilina, Zvolen a elitny
kader postavila ajnasa Katolicka Univerzita.
| Hralo sa v dvoch skupinach kazdy s kazdym
| apostupovali 2 timy. Hraci ¢as bol 2x15 mintt
Cistého hracieho casu. V A skupine bol nas
elitny vyber z Katolickej univerzity, kde proti ndm nasttpilo silné druZstvo Ziliny,

ktoré pozostavalo prevazne z extraligovych hracov. Nasi hraci bojovali do poslednej
sekundy, a nechali na ihrisku vSetky sily, avSak na takyto kvalitny mansaft nestacili,
ateda ani konecny vysledok 11:2 v nd$ neprospech, nebol Ziadnym prekvapenim.
Nasledujaci super v skupine nas c¢akali Studenti zo Zvolena, ktory boli v miernej
nevyhode, kedZe este pred zapasom s nasou univerzitou, vysoko podlahli Ziline 16:0.
Na zaciatku zdpasu bol tento fakt citelny, avSak proti bravirne chytajicemu
Zvolenskému brankarovi sa nasim studentom podarilo skorovat len 2 krat.
me NI A aj napriek vySS§iemu percentu v drzani lopty
Y I KU, vkoneény vysledok 52 v prospech
" Zvolena rozhodli svizné protiutoky, ktoré
vedeli hrac¢i bez chyby vyuzit. VB skupine
proti sebe nastupili timy Banskej Bystrice
a Liptovského MikulaSa, kedZe z tejto skupiny
nikto nevypaddaval, tak vyhra Banskej Bystrice
rozhodla otom, ze v semifindle sa postavila
proti Studentom  zo Zvolena, a Liptovsky
Mikuld$§ si v druhom semifindlovom kole
zahral z favorizovanou Zilinou. Po tuhych bojoch sa z celkového vitazstva a z postupu
do finale univerzit SR vo florbale tesili doméci Zilin¢ania. Po cely priebeh turnaja
panovala prijemnd priatel'ska atmosféra, aj napriek nepriaznivému vysledku nasho
timu, neklesame na duchu a urcite si natomto turnaji budeme merat sily zinymi
univerzitami aj o rok.

Rozvoj katedry a medzinarodné aktivity katedry

Prof. Dr. Elena Bendikova, PhD. sa stala svetovou ambasadorkou pre telesnti vychovu
Medzinarodna federacia telesnej vychovy a Sportu (FIEPS) udelila titul svetovej
ambasadorky pre telesnt vychovu

Medzinarodna federacia telesnej vychovy a Sportu (FIEPS) udelila titul svetovej
ambasadorky pre telesntt vychovu prof. Dr. Elene Bendikovej, PhD. za vyznamnu
spolupracu pri rozvoji a oceniovani pohybovej aktivity a Sportu.

Cenu jej odovzdal prezident FIEPS prof. DR. Almir Adolf Gruhn na Eurépskom
kongrese pri prileZitosti 100 rokov FIEPS, Galati, Rumunsko, 24. — 28. méaja 2023.



Prof. PaedDr. Elena Bendikova, PhD. v si¢asnosti posobi na Katedre telesnej vychovy

a Sportu Pedagogickej fakulty Katolickej univerzity v Ruzomberku.

Prof. Dr. Elena Bendikova, PhD. Became World Physical Education Ambassador
The International Federation of Physical Education and Sports Confersed the Title
of World Physical Education Ambassador to Prof. Dr. Elena Bendikova, PhD.

For the Significant Collaboration in the Development and Appreciation of Physical
Activity and Sports.

The award was received from Word by the President of FIEP, prof. dr. Almir Adolfo
Gruhn at the European Congress, on the occasion of 100 years of FIEPS, Galati,
Romania, 24-28 May 2023.

(8 Qj EUROPEAN CONGRESS [
= 100 years of FIEPS :

- cemenm.y of FIEPS Galati, ROMANIA
24 - 28 May 2023

Moderné vzdelavanie studentov na Katedre telesnej vychovy a Sportu pod zastitou
WLO a FIEPS

Katedra telesnej vychovy a Sportu

/c‘*"‘ oRoues, ?}\ v zastupeni prof. PaedDr. E. Bendikovej, . J '
; :% PhD. v spoluprici s Katedrou predSkolskej a

(2 2| elementarnej pedagogiky, v zastipeni doc. )
.?9 FIEPS %/ PaedDr.R. Rozimom, PhD., ako ajv 1
4 ;;;’* spolupraci so Studentmi Katedry telesnej '

N8 “’ vychovy a Sportu, Katedry predprimarne;j | AURIVILH ' |

g

e a primarnej pedagogiky  a Katedry

Specidlnej pedagogiky Pedagogickej fakulty KU
v Ruzomberku, pod zastitou dekana Pedagogickej fakulty, PaedDr. P. Krskom, PhD.,
ambasadorky FIEPS a ¢lenov World Leisure Organization, zorganizovali v dnioch 16.
10.2023 - 17.10. 2023 pohybové workshopy pod nazvom , Tedria v praxi — Zdravotne
orientovana zdatnost telesnej aSportovej vychovy avolny cas” pre Ziakov
zdkladnych $kol mesta RuZomberok. Studenti bakalarskeho a magisterského stadia
vyssie uvedenych katedier sa mali moznost priamo ztcastnit prednasok vedenymi
prof. Miklésom  Banhidim, Ph.D., ,clen predstavenstva World Leisure
Organization”, ako aj pohybovych workshopov v tlohe lektorov a buducich uéitelov
a overit si tak svoje teoretické poznatky a praktické zrucnosti transformované priamo
do praxe. Nauvedenom workshope participovali ajzahranicni hostia, Studenti
a ,, Youth Ambassadors” z Fakulty telesnej vychovy a Sportu v Budapesti, KambodZe,

Sopronu a Komadrna. Ti kooperovali, vzdeldvali anavzajom sa edukovali, ako
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aj prindsali spolo¢né rozhodnutia azdvery zhladiska ich nadobudnutych
kompetencii. Vedecka stranka programu bola pod zastitou projektu VEGA 1/0427/22.
Zavisenim dvojdiiového programu bol kultirno-spolo¢ensky event v priestoroch
foyer Pedagogickej fakulty KU v Ruzomberku, ktory pripravili a zabezpedili
Studentky PaedDr. M. Homolova a Mgr. Z. Semricova spolu so Studentkami vyssie
uvedenych katedier. Podakovanie touto cestou patri aj riaditefovi ZS Klacno
v Ruzomberku, PaedDr. M. Srobarovi za jeho participaciu a podporu, ako aj pani
ucitelkdm a vSetkym Ziakom.

prof. PaedDr. E. Bendikova, PhD., FIEPS World Ambassador, guarantor a doc.
PaedDr. R. Rozim, PhD., guarantor

WLO - World Leisure Organization na Pedagogickej fakulte v Ruzomberku

Univerzita a fakulta predstavila svoje posobisko, potencial a moZnosti spoluprace so
svetovou organizciou.

Clen predstavenstva World Leisure Organization (WLO) prof. Miklés Banhidi prijal
pracovné pozvanie prof. PaedDr. Eleny Bendikovej, PhD., Pedagogickej fakulty KU
v Ruzomberku, ktoré sa konalo 20. 3. 2023 - 22. 3. 2023. Pracovné stretnutie sa
uskutocnilo s fundamentdlnym poslanim predstavit koncepciu, Struktaru
a fungovanie WLO - (Svetovej organizacie volného <casu)formou pozvanej
prednasky, workshopu a osobnych stretnuti so Studentmi, svedenim fakulty
a univerzity so zameranim na volny cas ako faktoru a prostriedku podporujtci
Iudsky rast, rozvoj a blahobyt jednotlivcov, komunit a ndrodov okrem iného.

Univerzita a fakulta predstavila svoje pOsobisko, potencidl a moznosti spoluprace
so svetovou organizaciou. Pracovna navsteva bola obohatend ajndvstevou mesta
Liptovsky Mikuld$ a jeho fantastickou prirodnou scenériou a programom. Pozvanej
pracovnej navstevy sa zucastnili aj Dr. habil. PaedDr. B. Dobay, PhD., dlhoro¢na
¢lenka WHO a riaditel NIVAMu v Komarne Dr. habil. PaedDr. Ing. Istvan Sz6kdl,
PhD.

3 Informacie o poskytovanom vysokoskolskom vzdelavani

Realizacia studijnych programov Telesna vychova jednoodborové a Telesna vychova

v kombindcii sa opieraju o dlhodobé strategické ciele vymedzené v Dlhodobom

zamere Katolickej univerzity v Ruzomberku:

- hladat moZznosti prepojenia univerzitného a zamestnavatel'ského prostredia v
procese vzdelavania,

- posiliovat vazby celozivotného vzdeldvania na zéklade potrieb trhu prace,

- budovat aktivnu spolupracu so vzdeldvacimi, vedeckymi a kultirnymi
institaciami regiondlneho aj narodného charakteru,

- zvysovat kvalitu univerzity a zlepsovat jej postavenie v akademickom prostredi,

- reagovat na aktudlny spolocensky zdujem novymi Studijnymi programami,

- pravidelne hodnotit jednotky studijnych programov (predmety).



3.1 Studijné programy, ktoré zabezpeuje katedra.

Katedra zabezpecovala dva studijné programy z telesnej vychovy:

e bakalarsky Studijny program telesnej vychovy jednoodborovej,

e bakaldrsky Studijny program telesnej vychovy v kombindcii
Dalej katedra participovala na zabezpeceni vyuky dalsich $tudijnych programov
inych pracovisk Katolickej univerzity:

e bakalarsky Studijny program predskolskej a elementarnej pedagogiky,

e magistersky Studijny program ucitel'stvo primarneho vzdelavania,

e bakalarsky Studijny program fyzioterapie,

e bakaldrsky Studijny program urgentnej zdravotnej starostlivosti.
Od akademického obdobia 2022/2023 ziskala a zabezpecovala katedra akreditaciu
dvoch novych Studijnych magisterskych programov 2. stupna vysokoskolského
vzdeldvania

e magistersky Studijny program telesnej vychovy jednoodborovy,

e magistersky Studijny program telesnej vychovy v kombindcii.

3.2 Informacie o poskytovani d’alSieho vzdelavania

Katedra zabezpecuje rigor6zne stadium v odbore telesna vychova

4 Informacie o vyskumnej, umeleckej
a d'alsej tvorivej ¢innosti katedry

Clenovia katedry sa od roku 2017 venuju problematike zakladnych pohybovych
kompetencii deti vo veku materskej skoly po 6. triedu zadkladnej skoly. Publikovali
mnozstvo odbornych stati a po ziskani VEGA grantu a zbere dat od cca 1200 deti aj
niekol'ko vedeckych prispevkov. Do rieSenia tejto problematiky st zahrnuti aj externi
doktorandi z Katedry predskolskej aelementarnej pedagogiky v podobe tém
doktorandskej kvalifikacnej prace.

Okrem toho ucitelia riesili problematiku Specifického intervalového zataZenia ako
mozného prediktora Sportového vykonu v upolovych Sportoch. Katedra ziskala
grantovi ulohu VEGA pod vedenim doc. Mgr. Puboslava Sigku: Standardizacia
Specifického kratko-intervalového zatazenia ako motorického testu silovo-
vytrvalostnych schopnosti pre tipolové Sporty. Z ktorej uz katedra publikovala prvé
vedecké vystupy v spolupraci so studentami odboru telesnej vychovy. DalSou
skimanou oblastou katedry je zameranie na problematiku zdravia Skolskej populdcie
a prevencie posturalneho zdravia Ziakov pohybovou aktivitou

Katedra telesnej vychovy a Sportu aj v tomto roku v casopise STUDIA SCIENTIFICA
FACULTATIS PAEDAGOGICAE UNIVERSITAS CATHOLICA RUZOMBEROK
publikovanom na PF KU mala vytvorena osobitnt sekciu s ndzvom telesna vychova
a sport. Jednad sa o vedecky recenzovany casopis, ktory je obsahovo zamerany na
pedagogické vedy. Je vydavany Pedagogickou fakultou Katolickej univerzity v
Ruzomberku od roku 2002. Od roku 2011 ma pravidelnua periodicitu 5x rocne.
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4.1

Zameranie vyskumu a vyvoja

Na katedre Telesnej vychovy a Sportu sa vyskumné aktivity zaoberali
« Problematikou zdkladnych pohybovych kompetencii deti vo veku materskej Skoly
po 6. triedu zakladnej Skoly
« Problematiku Specifického intervalového zatazenia ako moZného prediktora
Sportoveho vykonu v tipolovych Sportoch

« Problematikou prevencie posturdlneho zdravia Ziakov pohybovou aktivitou

4.2 RieSené projekty

Pridelené

Zhodnotenie . v Planovana
, x, e AAY ey s financné Doba vy 12
Grantova Cislo ; . S e a najdolezitejsie . . riesitel'ska
agentiira | projektu Nazov projektu Hlavny riesitel vysledky projektu za prostriedky trv.anla kapacita v
rok 2021 narok 2022 | projektu hodinach
v EUR
Projekt je v stadiu
vyhodnocovania.
Hlavnym vedeckym
ciefom projektu je
Standardizécia objektivna a
$pecifického empiricka analyza
kratko- Specifického kratko-
intervalového intervalového
zatazenia ako Mgr. Luboslav zatazenia z pohladu
VEGA | 1/0482/21 motorického testu | Siska, PhD. kinematickych a 1782¢€ 2021-2023 400
silovo- dynamickych
vytrvalostnych parametrov a
schopnosti pre posudenie jeho
upolové Sporty objektivity, validity a
reliability ako
mozného prediktora
Sportového vykonu v
upolovych Sportoch.
Uvedeny projekt sa
nachadza
v zaverecnom stadiu
Prevencia rieSenia, ktory sa
posturalneho Prof. PaedDr. zmeriava na
VEGA | 1/0427/22 | zdravia ziakov Elena Bendikov4, | posturdlne zdravie 8728 € 2022-2024 800
pohybovou PhD. ziakov a jeho
aktivitou prevenciu
intervenénymi
pohybovymi
programami.
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GAPF:

Zhodnotenie . , i i
it o Pridelené Planovana
i ., , a najdolezitejsie L, Doba e
Grantova Cislo i . Hlavny i financné . rieSitel'ska
, ] Nazov projektu el vysledky ] trvania ]
agentra | projektu rieSitel ) prostriedky ] kapacita v
projektu za rok projektu .,
v EUR hodinach
2023
Preklad
monografie
, , Preklad
“Zakladné i
, monografie.
pohybové doc. PaedDr. ]
. ] . Vydanie
GAPF 2/2b/2023 | kompetencie deti | Peter Macura, o 800 € 2023
.. publikacie sa
mladsieho PhD. .,
. ) uskutoc¢ni v roku
skolského veku”
L 2024.
do anglického
jazyka

5 Kvalifikacny rast pracovnikov katedra, institatu, astavu

Vsetci clenovia katedry majt udeleny titul PhD., resp. Ph.D. prof. Mgr. Martin Zvonaft,
Ph.D. bol inaugurovany titulom prof.

5.1 Zamestnanci na katedre

prof. PaedDr. Elena Bendikova, PhD.
prof. PaedDr. Jaromir Sedlacek, PhD.
prof. Mgr. Martin Zvonar, Ph.D.

doc. PaedDr. Peter Macura, PhD.
PaedDr. Peter Krska, PhD.

PaedDr. Andrej Hubindk, PhD.

Mgr. Puboslav Siska, PhD.

6 Podporné ¢innosti katedry

doc. Mgr. Cuboslav Siska, PhD.
Spolupraca so zvazom Klubu slovenskych turistov

doc. PaedDr. Peter Krska, PhD.

Spolupraca so Slovenskou volejbalovou federaciou
Spolupraca so Slovenskym zvazom floorbalu
Spolupraca so Slovenskou volejbalovou federaciou
Spolupraca so Slovenskym Stolnotenisovym zvdzom

Trénerska c¢innost clenov katedry:

PaedDr. Andrej Hubinak, PhD. — atleticky krtizok Ziaci ZSsMS I'ubochtia
Mgr. Luboslav Siska, PhD. — atleticky priprava mlddeze MFK RuZomberok
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PaedDr. Peter Krska, PhD. — Gymnathlon RuZomberok a Dolny Kubin — Sportovy
program pre deti 2,5 — 9 rokov.

Rozhodcovska ¢innost:
Katedra TVaS sa spolupodielala na rozhodovani medzinarodného mitingu
Banskobystricka latka 2023 v zloZeni Hubinak, Krska, Siska

7 Informacie potrebné pre efektivne manazovanie Studijnych
programov, ktoré sa vyucuju na katedre

7.1 Prehlad Studijnych programov a ich garantov posobiacich na danej katedre

Nazov SP Stupen | Forma | Garant

Ucitel'stvo telesnej vychovy 1. DF | doc. Peter Macura, PhD.
Citel'stvo telesnej vych

Ucitels VO .e. esnej vychovy 1. DF doc. Peter Macura, PhD.

v kombindcii

Ucitel'stvo telesnej vychovy 2. DF | prof. Mgr. Martin Zvonaf, PhD.
Sitel lesnei voch

Ucitelstvo telesnej vychovy v 2. DF | prof. Mgr. Martin Zvonaf, PhD.

kombinacii

7.2 Indikatory danych Studijnych programov

Katedra zaznamendva a vyhodnocuje priblizne 60 internych indikatorov stvisiacich
so Studijnym programom Telesna vychova jednoodborova a v kombinacii. Strukttra
indikatorov je totoznd so Standardami pre Studijné programy aje v sulade
s vnutornym predpisom Politiky, postupy a pravidld Studijnych programov na
Katolickej univerzite v Ruzomberku. Medzi uvedené indikatory patria indikatory
charakterizujiice proces vzdeldvania, Studentov a vyucujacich ucitelov s cielom
postupného zvySovania kvality absolventov studijného programu. Vyznamna cast
indikatorov ma déverny charakter.

7.3 Vyhodnotenie informacii pre efektivne manaZovanie Studijnych programov

Bakalarsky Studijny program , Uditelstvo telesnej vychovy jednoodborové”
Bakaldrsky Studijny program ,Ucitelstvo telesnej vychovy v kombinacii” v
akademickom roku 2022/2023.

7.3.1 Vyhodnotenie dosahovania cielov a sivisiacich vystupov vzdeldvania

V prislusnom akademickom roku 2022/2023 bolo v bakaldrskom Studijnom programe
,UCitelstvo telesnej vychovy jednoodborové” vedenych celkovo 9 (5 Studentov 2. rok
tvorby prace a 4 Studenti 1. rok tvorby prace), v priemere 1,29 bakalarskych prac,
pricom maximalny pocet dosiahol 3.

V prislusnom akademickom roku 2022/2023 bolo v bakalarskom Studijnom programe
,Ucitelstvo telesnej vychovy v kombindcii” vedenych celkovo 8 (4 Studenti 2. rok
tvorby prace a 4 Studenti 1. rok tvorby prace), v priemere 1,14 bakalarskych prac,
pricom maximalny pocet dosiahol 3.
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Okrem prac vedenych v odbore telesna vychova viedli ¢lenovia katedry préace aj na
katedre predskolskej a elementarnej pedagogiky v pocte 18. Doc. Peter Macura, PhD.
je Skolitelom dvoch Studentov 3. stupnia vzdeldvania Katedry predskolskej
a elementarnej pedagogiky.

V realizovanom Studijnom programe ,Ucitelstvo telesnej vychovy jednoodborové”
predstavoval priemerny pocet kreditov za profilové predmety hodnotu 2.

V realizovanom Studijnom programe ,Ucitelstvo telesnej vychovy v kombindcii”
predstavoval priemerny pocet kreditov za profilové predmety hodnotu 2.

Do hodnotenia kvality vyucby a ucitelov studijného programu sa nezapojil Ziaden zo
Studentov.

7.3.2 Vyhodnotenie uplatnitelnosti absolventov

V akademickom roku 2022/2023 ukoncilo bakalarske stadium v odbore Ucitelstvo
telesnej vychovy 4 absolventi a v odbore Uc¢itelstvo telesnej vychovy v kombindcii 6
absolventov.

Miera uplatnitelnosti absolventov v oboch odboroch predstavovala 91,5%.

7.3.3 Vyhodnotenie skutocnej pracnosti
a zodpovedajiicej pracovnej kapacite ucitelov

V prislusnom akademickom roku 2022/2023 studovalo na Katedre telesnej vychovy a
Sportu v bakalarskom Studijnom programe ,UCcitelstvo telesnej vychovy
jednoodborové” 21 studentov (9 studentov 1. rok Studia, 8 Studentov 2. rok Studia a 4
Studenti 3. rok Stadia), na vyucbe ktorych sa podielalo 7 pedagdgov. Podiel kontaktnej
vyucby (vratane podpory Studentov) na celkovej pracovnej kapacite jedného ucitela
Studijného programu predstavoval 27,2 hodiny tyZdenne, ¢o spolu predstavuje 190,4
hodiny tyzdenne.

V prislusnom akademickom roku 2022/2023 studovalo na Katedre telesnej vychovy a
Sportu v bakaldrskom Studijnom programe ,Ucitelstvo telesnej vychovy v
kombinacii” 25 studentov (12 Studentov 1. rok stadia, 7 Studentov 2. rok stidia a 6
Studentov 3. rok stadia), na vyucbe ktorych sa podielalo 7 pedagdgov, pricom podiel
kontaktnej vyucby (vratane podpory Studentov) na celkovej pracovnej kapacite
jedného wucitela Studijného programu predstavoval 22,7 hodiny tyzdenne, co
predstavuje 158,9 hodiny tyZdenne.

7.3.4 Vyhodnotenie poctu prijatiych studentov, sStudentov v jednotlivijch rokoch
stidia, progresu studentov v SP, ukoncenia $tidia v Standardnom termine,
poctu a pricindch predcasného ukoncenia stidia

V prislusnom akademickom roku 2022/2023 sa na bakaldrsky Studijny program
,UCitelstvo telesnej vychovy jednoodborové” realizovany na Katedre telesnej vychovy
a Sportu hlasilo 15 uchadzacov, pricom 5 boli uchddzaci s inym ako slovenskym
obcianstvom. Do ukoncenia 1. roku Studia predcasne ukondili stadium 5 Studenti, ¢o
predstavuje 33,33 % podiel, z ktorych 3 studenti boli vylticeni pre neprospech, o ¢ini
20%, a 2 Studenti zanechali Studium, ¢o predstavuje 13%. Z celkového poctu 15
Studentov v prisluSnom bakaldrskom studijnom programe bolo 5 zahranicnych, ¢o
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predstavuje podiel 33,33 %. Studentov s inym ako slovenskym obcianstvom
Studujucich v inom ako slovenskom jazyku sme v prisluSnom akademickom roku
2022/2023 v danom bakalarskom Studijnom programe nemali. V danom akademickom
roku v prisluSnom Studijnom programe sme voci Studentom zaznamenali 2
disciplinarne konania.

V prislusSnom akademickom roku 2022/2023 sa na bakaldrsky Studijny program
,Ucitel'stvo telesnej vychovy v kombindacii” realizovany na Katedre telesnej vychovy
a Sportu hlasilo 20 uchadzacov, pricom 1 uchddzac mal iné ako slovenské ob¢ianstvo.
V 1. roku Stadia predcéasne ukon¢ili stadium 2 Studenti vylacenim zo stadia, ¢o
predstavuje 10 % podiel. Z celkového poctu 20 Studentov v prislusnom bakalarskom
$tudijnom programe bol 1 zahrani¢ny $tudent, ¢o predstavuje podiel 5 %. Studentov s
inym ako slovenskym ob¢ianstvom studujtcich v inom ako slovenskom jazyku sme v
prislusnom akademickom roku 2022/2023 v danom bakalarskom studijnom programe
nemali. V danom akademickom roku v prislusnom studijnom programe sme voci
Studentom nezaznamenali Ziadne disciplindrne konania.

7.3.5 Vyhodnotenie efektivnosti prijimacieho konania a vysledkov studentov
v priebehu prvého roka studia

V 1. stupni vzdeldvania katedra telesnej vychovy a Sportu ponukala v prislusnom
akademickom roku 2022/2023 dva Studijné programy — , Ucitelstvo telesnej vychovy
jednoodborové a v kombindcii”. V 2 a 3. stupni vzdelavania katedra telesnej vychovy
a Sportu Studijny program neponukala. V prislusnom akademickom roku 2022/2023
sa na bakaldrsky studijny program , Ucitelstvo telesnej vychovy jednoodborové a v
kombindcii” hlasilo 45 uchddzacov, pricom 2 boli uchddzacov s inym ako slovenskym
obdianstvom. Spodsobilost uchddzacov o Studium v prislusSnom bakaldrskom
Studijnom programe ,Ucitelstvo telesnej vychovy jednoodborové a v kombindcii”
bola posudzovand na zdklade vysledkov stredoSkolského Stadia — maturitné
vysvedcenie, do celkového hodnotenia potencidlneho uchadzaca sa brala aj pripadna
ucast a umiestnenie v olympiddach a stredoskolskej odbornej ¢innosti, pripadne v
inych mimoskolskych aktivitdch a sutaziach. Takyto diverzifikovany sposob
posudzovania sposobilosti sa ukazal vcelku ako efektivny.

Zo vsetkych prihlasenych zaujemcov o Stadium v prisluSnom akademickom roku sa
do prvého roc¢nika zapisalo 21 Studentov, co predstavovalo 60 percentny podiel. 1.
rocnik Stidia bakaldrskeho Studijného programu navstevovalo 22 Studentov, druhy
rocnik 19 Studentov a v 3. ro¢niku bolo 10 Studentov. V 1. roku $tidia predcasne
ukondili studium 3 Studenti, o predstavuje 13 % podiel, z ktorych 2 boli vylaceni pre
neprospech, ¢o ¢ini 67 % a 1 zanechali stidium, ¢o predstavuje 33%. V dalsich rokoch
stadia ukoncili vzdeldvanie v prislusnom Studijnom programe este 24 Studenti. Z
celkového poctu 48 studentov v prislusnom bakaldrskom Studijnom programe bolo 6
zahrani¢nych, ¢o predstavuje podiel 12,5 %.
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7.3.6  Vyhodnotenie podmienok a vysledkov studentov so Specifickymi potrebami

V prislusnom akademickom roku 2022/2023 v bakaldrskom Studijnom programe
,Ucitel'stvo telesnej vychovy jednoodborové a v kombinacii” Studoval Student so
Specifickymi potrebami v pocte 2.

7.3.7 Vyhodnotenie efektivnosti metod overovania vijstupov vzdeldvania
a hodnotenia Studentov

Do hodnotenia kvality vyucby a uditefov Studijného programu sa zapojilo 6 z
celkového poctu tudentov 42, o predstavuije 14,3 %. Studenti vyjadrili vysokt mieru
spokojnosti s kvalitou vyucby, ako aj s erudovanostou a pedagogickym pristupom
uditelov.

7.3.8 Vyhodnotenie dosahovania vystupov vzdeldvania mimo KU

Prislusny akademicky rok 2022/2023 Ziadny Student z bakaldrskeho Studijného
programu ,, U¢itel'stvo jednoodborové a v kombindcii” nebol vyslany do zahranidia.
Na stadium u nas do bakaldrskeho Studijného programu , U¢itel'stvo jednoodborové
a v kombindcii” bol prijaty jeden uchddza¢ zo zahraniéia. Prax na zdkladnych a
strednych Skoldch vyhodnotili Studenti ako vysoko prinosnti najma z aspektu ich
neskorSieho zaradenia sa do pracovného procesu. Preto vzniesli aj poziadavku
moznosti vyssieho percentudlneho zastipenia vlastnej praktickej vyucby vo
vyucovacom procese.

7.3.9 Vyhodnotenie dodrZiavania akademickej, profesijnej etiky, vijskumnej
integrity a plagidtorstva

V prislusnom akademickom roku 2022/2023 bol v ramci predmetného bakaldrskeho
Studijného programu , Ucitel'stvo telesnej vychovy jednoodborovej a v kombindcii”
zaznamenany 0 akademickych podvodov. Disciplindrne konanie (podla smernice PF
KU) bolo vedené u 2 Studentov, ktori dosiahli zhodu v CRZP nad 25%. Tieto prace boli
posudzované a Studenti si ich pred komisiou obhdjili.

7.3.10 Vyhodnotenie podnetov a staznosti studentov

V prislusnom akademickom roku 2022/2023 neboli v rdmci bakalarskeho Studijného
programu podané nijaké podnety zo strany Studentov.

7.3.11 Vyhodnotenie tirovne tvorivej cinnosti ucitelov studijného programu

V prislusnom akademickom roku 2022/2023 v bakaldrskom Studijnom programe
,UCcitelstvo telesnej vychovy jednoodborovej a v kombindcii” zabezpecovalo
vyucovaci proces 7 ucitelov s akademickym titulom PhD., (alebo ekvivalent Ph.D.).

Za poslednych 6 rokov ucitelia katedry (spolu so zamestnancami, ktori uz dnes na
katedre nepo6sobia) publikovali 234 r6znych vystupov. Z nich 44 je evidovanych v
databaze WOS a Scopus. Na publikdcie (terajsich) zamestnancov katedry bolo za
poslednych 6 rokov zaevidovanych stovky citacnych ohlasov, pricom 183 z nich bolo
v pracach publikovanych v casopisoch evidovanych v databaze WOS a Scopus.
Z daného poctu 234 publikacnych vystupov bolo 60 Spickovej medzinarodnej

16



kvality. Pre ucitel'stvo telesnej vychovy bolo hodnotenie tirovne tvorivej ¢innosti 3,52
bodu zhodné ako pre ucitelstvo telesnej vychovy v kombinacii tiez 3,52 bodu. Vyska
ziskanej finan¢nej podpory z domacich grantovych schém predstavuje 11 292 Eur.

7.3.12 Vyhodnotenie rozvoja ucitelov studijného programu (kvalifikdcia,
praktické zrucnosti, prenositelné sposobilosti, jazykové, pedagogické
a digitdlne zrucnosti)

V prislusnom akademickom roku 2022/2023 v bakaldrskom Studijnom programe
, Ucitel'stvo telesnej vychovy jednoodborové a v kombindcii” posobili na funkénom
mieste profesor 2, na funkénom mieste docent 3 ucitelia, na funkénom mieste odborny
asistent 1 ucitel. Na ¢iastocny pracovny uvazok posobil na Katedre 1 profesor. Podiel
ucitelov s PhD. a vyssie predstavoval 100%, podobne to bolo aj pri podiele ucitelov s
PhD. a vysSie na celkovom pocte ucitelov. Priemerny vek ucitefov Studijného
programu zabezpecujucich profilové predmety bol 53,5 rokov, pri¢om sa pohyboval v
rozpéti od 41 do 68 rokov. Vsetci siedmi ucitelia zabezpecujuci prislusny bakalarsky
Studijny program su absolventmi inych vysokych §kdl, ¢o predstavuje 100%. Vedecky
titul PhD. (CSc.), ziskalo 7 ucitelov (teda 87,5%) vedecku hodnost ziskali na inych
vysokych Skoldch. V prislusnom akademickom roku nepoOsobil v realizovanom
Studijnom programe ucitel s praxou dlhSou ako 1 rok na zahrani¢nej vysokej Skole
alebo na vyskumnej instittcii v zahrani¢i. V danom akademickom roku 2022/2023
nebol vyslany do zahrani¢ia a ani prijaty zo zahrani¢ia na mobility uditel. V
prislusnom akademickom roku nebol schvéaleny Ziadny navrh na udelenie titulu
docent vo vedeckej rade. V prislusnom akademickom roku 2022/2023 nebol udeleny
titul docent na inej vysokej skole.

7.4 Vyhodnotenie nazorov zainteresovanych stran

Vzhladom na to, Ze ide o $tudijny program, ktory bude mat prvych absolventov
magisterského Studia az v lete 2024, nebolo mozné zatial ziskavat a vyhodnocovat
relevantnt spatnti vazbu od absolventov a zamestnavatelov. V akademickom roku
2022/2023 sa do prieskumu zapojilo celkovo 12 Studentov z toho traja Studenti
z jednoodborového studia ucitelstva telesnej vychovy a 9 Studentov z kombinacného
stadia. Pri jednoodborovych studentoch bolo hodnotenie predmetov 1,9, hodnotenie
vyucujucich 1,49 ahodnotenie pristupu vyucujucich 1,5. Pri kombinac¢nych
Studentoch bolo hodnotenie predmetov 1,53, hodnotenie vyucujacich 1,27
a hodnotenie pristupu vyucujucich 1,23. V budtcnosti sa treba zaoberat zvySenim
ucasti Studentov na prieskume a ziskavanie objektivnych dat od absolventov
a zamestnavatelov.

7.5 Identifikicia oblasti na zlepSenie a navrh opatreni

Vzhladom na prebiehajuci proces zostuladovania Studijnych programov so
Standardmi pre Studijny program doslo k zna¢nym upravam ako st doplnenie alebo
vypustenie povinnych predmetov a povinne volitelnych predmetov, uprava
informacného listu povinného predmetu a povinne volitelného predmetu (doplnenie
informacnych listov predmetov o vystupy vzdeldvania). Kompletne prepracovany
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odportcany Studijny plan Studijného programu. Cielom uvedenych zmien v
Studijnom programe bolo upravit skladbu predmetov, aby lepSie zodpovedali
zadefinovanym cielom vzdeldvania a tprava kreditov lepsie zohladniovala celkové
pracovné zataZenie Studenta v zmysle prijatych legislativnych predpisov na
univerzite. V stlade s profilom absolventa boli zadefinované ciele vzdelavania a pre
kazdy ciel boli stanovené vystupy vzdeldvania, ktoré boli ndsledne podrobnejSie
rozpracované v informacnom liste kazdej Studijnej jednotky.

8 Sumar

Cinnost katedry v napliiani studijného programu Telesna vychova je zabezpecovana
ucitelmi adekvatne. Uditelia sa proporcne podielaji na zabezpecovani kontaktnej
vyuky. Hodnotia Studentov pri dodrZzani zdkladnych pedagogickych zasad. Vedu
Studentov pri tvorbe kvalifika¢nych prac. Konzultuju aj mimo konzultaénych hodin.
RieSia vyskumné ulohy. Vysledky publikuja vo vedeckych a odbornych pracach.
Pravidelne a priebezne dochddza k vyhodnocovaniu studijného programu a jeho
upravam. Ucitelia dlhodobo, sustredene a postupne plnia podmienky kvalifikacného
rastu a akreditdcie Studijného programu.

9 Prilohy

Priloha A Publikacna ¢innost ¢lenov katedry s hodnotenim
Priloha B Ocenenia
Priloha C Clenstvo v zahrani¢nych a domacich radach
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Priloha A Publikacna ¢innost ¢lenov katedry s hodnotenim

Kategoria
publikacnej
cinnosti

Autor Publikacia alebo umel. vystup Druh

(PRIEZVISKO, Meno) (zépis z CREPC alebo z CREUC) |

Changes in somatic characteristics and indicators of
physical ability, physical performance and body posture in
10 and 11 years old pupils / Robert Rozim ... [et al.]. In:
INTED2022 : 16th International technology, education and
[ROZIM, Robert (25%) - development conference : conference proceedings. - 1. vyd.
DAUBNEROVA, Jana (25%) - |- Valencia : International association of technology,

V2 SLOVAKOVA, Michaela education and development (IATED), 2022. - ISBN 978-84-
(25%) - BENDIKOVA, Elena |09-37758-9. - ISSN 2340-1079. - Pp. 547-556. Dostupné na:
(25%)] https://library.iated.org/view/ROZIM2022CHA

typ vystupu: prispevok z podujatia; vystup: zahrani¢ny;
oblast vyskumu: vedy o Sporte, pedagogické vedy;
Studijny odbor: vedy o Sporte, ucitelstvo a pedagogické
vedy; kategoria publikdcie do 2021: AFC

vedecky
vystup




Kategoria
publikacnej
cinnosti

Autor
(PRIEZVISKO, Meno)

Publikacia alebo umel. vystup
(zapis z CREPC alebo z CREUC)

Druh
vystupu

Hodnotenie

V3

[SLOVAKOVA, Michaela
(25%) - BENDIKOVA, Elena
(25%) - ROZIM, Robert (25%)
-DAUBNEROVA, Jana
(25%)]

The effect of goal-directed extracurricular physical
activities on development of physical abilities in children
of early school age / Michaela Slovakova ... [et al.]. In:
Journal of Physical Education and Sport. — Pitesti : Editura
Universitatii din Pitesti, 2022. - ISSN 2247-8051. - Vol. 22,
no. 5 (2022), pp. 1105-1111.

(2022: CiteScore - 2.4, SJR - 0.314, SJR kvartil - Q3, SNIP -
0.57). typ vystupu: ¢lanok; vystup: zahrani¢ny;
registrované v databdze: SCOPUS; oblast vyskumu: vedy o
Sporte; Studijny odbor: vedy o Sporte; kategoria publikacie
do 2021: ADM

vedecky
vystup

02

Bendikova, Elena
[Autor, 100%]

Funk¢nd porucha drzania tela a pohybova aktivita ziakov =
Functional posture disorder and physical activity of
students / In: Aktudlne problémy telesnej vychovy a Sportu
11 [elektronicky dokument] : zbornik odbornych a
vedeckych prac / Sigka, T'uboslav [Zostavovatel, editor] ;
Zvonat, Martin [Recenzent] ; Rozim, Robert [Recenzent]. —
1. vyd. — Ruzomberok (Slovensko) : Katolicka univerzita v
RuzZzomberku. VERBUM - vydavatel'stvo KU, 2022. — ISBN
978-80-561-0997-7, s. 18-26 [online]

odborny
vystup
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Kategoria
publikacnej
cinnosti

Autor
(PRIEZVISKO, Meno)

Publikacia alebo umel. vystup
(zapis z CREPC alebo z CREUC)

Druh
vystupu

Hodnotenie

V2

Bendikova, Elena
[Autor, 100%]

Functional Disorders of the Musculoskeletal System in
Younger School-age Pupils / In: Physical education and
physical activities of children, youth and adults and
healthy active living (New health; Researches; Best
practices; Situation; Articles in French) [textovy dokument
(print)] : researches - best practices - situation / Antala,
Branislav [Zostavovatel, editor] ; Labudova, Jana
[Zostavovatel, editor] ; Kaplanova, Adriana [Zostavovatel,
editor] ; van Heel, John [Zostavovatel, editor] ; Novak,
Dario [Zostavovatel, editor] ; Wang, Xueshuang
[Zostavovatel, editor] ; Petrovic, Jelena [Recenzent] ;
Smela, Pavel [Recenzent]; Popluharova, Monika
[Recenzent] ; Novak, Dario [Recenzent] ; Balga, Tibor
[Recenzent] ; Rafael, Klaudia [Recenzent] ; Balint,
Gheorghe [Recenzent] ; Argajova, Jaroslava [Recenzent] ;
Ryzkovd, Eva [Recenzent] ; Ben Amar, Imen [Recenzent] ;
Seman, FrantiSek [Recenzent]. — 1. vyd. — Bratislava
(Slovensko) : Slovenska vedecka spoloc¢nost pre telesnt
vychovu a Sport, 2022. — (Physical education worldwide
survey on quality physical education ; 4). — ISBN 978-80-
8251-012-9, s. 183-194 [tlacena forma]

vedecky
vystup
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Kategoria
publikacnej
cinnosti

Autor

(PRIEZVISKO, Meno)

Publikacia alebo umel. vystup
(zapis z CREPC alebo z CREUC)

Druh
vystupu

Hodnotenie

V2

Bendikova, Elena [Autor,
25%] ; Terem, Peter [Autor,
25%] ; gtulajter, Ivan [Autor,

25%] ; Rozim, Robert [Autor,

25%]

Sport diplomacy as a means of communication /;
International Technology, Education and Development
Conference 2022, 16 [07.03.2022-08.03.2022, Valencia,
épanielsko]. — [recenzované] In: INTED2022 Conference
Proceedings [elektronicky dokument] : 16th International
Technology, Education and Development Conference /
Chova, Luis Goméz [Zostavovatel, editor] ; Lopez
Martinez, Agustin [Zostavovatel, editor] ; Candel Torres,
Ignacio [Zostavovatel, editor]. — 1. vyd. — Barcelona
(épanielsko) : IATED, 2022. — (INTED Proceedings, ISSN
2340-1079). — ISBN 978-84-09-37758-9. — ISSN 2340-1079, s.
565-571 [online] [USB klu¢]

vedecky
vystup

V3

Bendikova, Elena [Autor,
95%] ; Balko, Ivana [Autor,

5%

Acral coactivation therapy method in terms of improving
the musculoskeletal system in pupils in physical and sport
education /. — [recenzované]. — DOI 10.23829/T55.2022.29.3-
4. - SCO In: Trends in sport sciences [elektronicky
dokument] [textovy dokument (print)] . — Poznan (Pol'sko)
: Akademia Wychowania Fizycznego w Poznaniu. — ISSN
2299-9590. — ISSN (online) 2391-436X. — Ro¢. 29, €. 3 (2022),
s. 107-114 [tlacena forma] [online]

vedecky
vystup
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Kategoria
publikacnej
cinnosti

Autor

(PRIEZVISKO, Meno)

Publikacia alebo umel. vystup
(zapis z CREPC alebo z CREUC)

Druh
vystupu

Hodnotenie

V2

Bendikova, Elena [Autor,

100%]

Acral coactivation therapy method as a primary mean of
improving pupils postural health / ; International
Technology, Education and Development Conference 2022,
16 [07.03.2022-08.03.2022, Valencia, épanielsko]. -
[recenzované] In: INTED2022 Conference Proceedings
[elektronicky dokument] : 16th International Technology,
Education and Development Conference / Chova, Luis
Goméz [Zostavovatel, editor] ; Lépez Martinez, Agustin
[Zostavovatel, editor] ; Candel Torres, Ignacio
[Zostavovatel, editor]. — 1. vyd. — Barcelona (gpanielsko) :
IATED, 2022. — (INTED Proceedings, ISSN 2340-1079). —
ISBN 978-84-09-37758-9. — ISSN 2340-1079, s. 557-564
[online] [USB kluc]

vedecky
vystup

02

Bendikova, Elena [Autor,

60%] ; Rozim, Robert [Autor,

40%]

Physical and sport education participating in qualitative
changes in muscular system of female students / ; Quality
of Life in Interdisciplinary Approach, 3 [26.10.2022-
28.10.2022, Kochcice, Polsko]. — [recenzované]. In: Quality
of Life in Interdisciplinary Approach [elektronicky
dokument] : Book of Abstracts / Wasik, Jacek
[Zostavovatel, editor] ; Szopa, Janusz [Zostavovatel,
editor] ; Ortenburger, Dorota [Zostavovatel, editor]. — 1.
vyd. — Czenstochowa (PoIsko) : PPHU Projack, 2022, s. 41-
41 [online]

odborny
vystup
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Kategoria

v . Autor Publikacia alebo umel. vystup Druh .
publikacnej| 017 VISKO, Meno) (zapis z CREPC alebo z CREUC) |
cinnosti
Physical activity and movement system of high school
students in the period of the Covid-19 pandemic/;
International Technology, Education and Development
Conference 2022, 16 [07.03.2022-08.03.2022, Valencia,
Bendikova, Elena [Autor, gpanielsko]. — [recenzované] In: INTED2022 Conference
25%] ; Daubnerova, Jana Proceedings [elektronicky dokument] : 16th International vedecky
V2 [Autor, 25%] ; Slovakova, Technology, Education and Development Conference / vystup 3
Michaela [Autor, 25%] ; Chova, Luis Goméz [Zostavovatel, editor] ; Lopez
Rozim, Robert [Autor, 25%] Martinez, Agustin [Zostavovatel, editor] ; Candel Torres,
Ignacio [Zostavovatel, editor]. — 1. vyd. — Barcelona
(Spanielsko) : TATED, 2022. — (INTED Proceedings, ISSN
2340-1079). — ISBN 978-84-09-37758-9. — ISSN 2340-1079, s.
539-546 [online] [USB kluc]
Histdria lyZovania v regidéne Oravy = History of skiing in
the Orava region. In: Aktudlne problémy telesnej vychovy
Siska, Cuboslav [Autor, 70%] |a $portu 11 [elektronicky dokument] : zbornik odbornych a
o2 ; Blahutova, Anna [Autor, vedeckych prac / Siska, Tuboslav [Zostavovatel, editor] ; odborny )
20%] ; Weiss, David [Autor, |Zvonaf, Martin [Recenzent] ; Rozim, Robert [Recenzent]. — |vystup

10%]

1. vyd. — Ruzomberok (Slovensko) : Katolicka univerzita v
RuzZzomberku. VERBUM - vydavatel'stvo KU, 2022. — ISBN
978-80-561-0997-7, s. 84-92 [online]
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Kategoria

ublikaénes Autor Publikacia alebo umel. vystup Druh Hodnotenie
PESTXACE] | (PRIEZVISKO, Meno) (zapis z CREPC alebo z CREUC) vystupu
cinnosti
Basic motor competencies of the first graders with
participation in organized physical activity / ; International
Macura, Peter [Autor, 50%]; Igcgggéoggéfgggzhzo(g ;n\c/i Il)eve.logmen.t 1Clcznference 2022,
Krska, Peter [Autor, 10%] ; [07.03. S s va erTc1a, panielsko]. -
. . [recenzované]. — DOI 10.21125/inted.2022 In: INTED2022
Hubindk, Andrej [Autor, i o
Sovr T Conference Proceedings [elektronicky dokument] : 16th ,
10%] ; Siska, Luboslav [Autor, . ) vedecky
V2 , . International Technology, Education and Development , 3
10%] ; Novotnd, Nadezda ; . o vystup
Autor. 5%] : Sedladek Conference / Chova, Luis Goméz [Zostavovatel, editor] ;
[Au Olt’ o] ; Sedlacek, Lopez Martinez, Agustin [Zostavovatel, editor] ; Candel
Jaromir [Autor, 10%] ; T I ‘017 [ edi 1. vvd. — Barcel
Blahutovd, Anna [Autor, 5%] ‘orres, Ignacio [Zostavovatel, editor]. - 1. vyd. - Barcelona
’ 7= 11 (Spanielsko) : IATED, 2022. — (INTED Proceedings, ISSN
2340-1079). — ISBN 978-84-09-37758-9. — ISSN 2340-1079, s.
8203-8203 [online] [USB kltc]
Vplyv spolocensko-ekonomickych podmienok,
komercionalizmus a sponzorstvo ako faktory rozvoja
Sportovej uspesnosti v zjazdovom lyzovani = The influence
of socio-economic conditions, commercialism, and
sponsorship as factors for the development of sport success
Blahutova, Anna in downhill skiing /- [recenzované] In: Telesna vychova & | odborny
03 . 2 , . , 2
[Autor, 100%] Sport [elektronicky dokument] [textovy dokument (print)] : | vystup

vedecky a odborny recenzovany casopis Slovenskej vedeckej

spolocnosti pre telesnt vychovu a Sport. — Bratislava
(Slovensko) : Slovenska vedecka spolocnost pre telesnti
vychovu a Sport. — ISSN 1335-2245. — ISSN (online) 2730-
017X. —-Ro¢. 32, ¢. 1 (2022), s. 39-45 [online] [tlacena forma]

25




Kategoria
publikacnej
cinnosti

Autor
(PRIEZVISKO, Meno)

Publikacia alebo umel. vystup
(zapis z CREPC alebo z CREUC)

Druh
vystupu

Hodnotenie

02

Hubindk, Andrej [Autor,
90%] ; Mackovcinova, Petra
[Autor, 10%]

VyuZivanie telovychovnych chvilok pocas vyucovania na
prvom stupni zakladnych $kol = The use of sports moments
during teaching at the first stage of primary schools / In:
Aktudlne problémy telesnej vychovy a Sportu 11
[elektronicky dokument] : zbornik odbornych a vedeckych
prac/ Sigka, Tuboslav [Zostavovatel, editor] ; Zvonar,
Martin [Recenzent] ; Rozim, Robert [Recenzent]. — 1. vyd. —
Ruzomberok (Slovensko) : Katolicka univerzita v
Ruzomberku. VERBUM - vydavatel'stvo KU, 2022. - ISBN
978-80-561-0997-7, s. 112-118 [online]

odborny
vystup

02

Hubinak, Andrej [Autor,
90%] ; MojziSova, Barbora
[Autor, 10%]

Organizdcia telesnej a Sportovej vychovy na prvom stupni
zakladnych 8kol pocas koronakrizy = Organization of
physical and sports education in primary schools during
the corona crisis / In: Aktudlne problémy telesnej vychovy
a Sportu 11 [elektronicky dokument] : zbornik odbornych a
vedeckych prac / Siska, Luboslav [Zostavovatel, editor] ;
Zvonar, Martin [Recenzent] ; Rozim, Robert [Recenzent]. —
1. vyd. - Ruzomberok (Slovensko) : Katolicka univerzita v
Ruzomberku. VERBUM - vydavatelstvo KU, 2022. - ISBN
978-80-561-0997-7, s. 5-17 [online]

odborny
vystup
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Kategoria

v . Autor Publikacia alebo umel. vystup Druh d .
p“;i’:rll‘:::i‘e’ (PRIEZVISKO, Meno) (zapis z CREPC alebo z CREUC) | e
Lezecké stromy podporujutice detsku tvorivost a pohybovu
aktivitu = Climbing trees supporting children’s creativity and
Zentko, Jozef [Autor, 25%]; | physical activity / In: Aktualne problémy telesnej vychovy a
Iv(réka, Peter [Autor, 25%];  |3portu 11 [elektronicky dokument] : zbornik odbornych a odborny
02 Siska, Cuboslav [Autor, vedeckych prac / Siska, Luboslav [Zostavovatel, editor] ; , 2
25%]; Hubinak, Andrej Zvonar, Martin [Recenzent] ; Rozim, Robert [Recenzent]. — 1. vystup
[Autor, 25%] vyd. - RuZzomberok (Slovensko) : Katolicka univerzita v
Ruzomberku. VERBUM - vydavatelstvo KU, 2022. — ISBN
978-80-561-0997-7, s. 119-121 [online]
RUZBARSKY, Pavel, Martin | Health-Related Fitness in Slovak High School Students in
va ZVONAR, Peter KACUR, Presov Region. Sustainability. MDPI, 2022, ro¢. 14, &. 6, s. 1- | vedecky .
Marek KOKINDA a Vincent |9. ISSN 2071-1050. doi:10.3390/su14063606. vystup
ANTON. Podrobnéji: https://is.muni.cz/auth/publication/1863026/cs
Developmental Dysplasia of the Hip: Prevalence and
Correlation with Other Diagnoses in Physiotherapy
VASILCOVA, Veronika, Practice— A 5-Year Retrospective Review Developmental
Mogqgfa ALHARTHI, Nadrah |Dysplasia of the Hip: Prevalence and Correlation with vedecky
V3 ALAMRI, Peter SAGAT, Other Diagnoses in Physiotherapy Practice— A 5-Year vystup 4
Peter BARTIK, Ayman H. Retrospective Review. CHILDREN-BASEL.
JAWADI a Martin ZVONAR. |SWITZERLAND: MDPI, 2022, roc. 9, ¢. 2, s. nestrankovano,

9 s. ISSN 2227-9067. d0i:10.3390/children9020247.
Podrobnéji: https://is.muni.cz/auth/publication/1833517/cs
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Kategoria

blikaénei Autor Publikacia alebo umel. vystup Druh Hod .
B i )| (PRIEZVISKO, Meno) (zépis z CREPC alebo z CREUC) vistupu | conotenie
Pedagogical conditions for the development of diagnostic
competence of future special education teacher /; II
International scientific conference on advances in science,
engineering and digital education [28.10.2021, Krasnoyarsk,
Hladush, Viktor [Autor, 34%]; Ruska federacia]. - [recenzované]. — DQI 10.106.3/5.'0'104567.
y o/1. |=SCO In: Proceedings of the II International Scientific ,
V2 KrSka, Peter [Autor, 337%]; Conference on Advances in Science, Engineering and Digital Ve,decky 4
Hloba, Aleksandr [Autor, . o vystup
33%] Education [el?ktr?mcky dokun?ent] / Kovalev, Igor ’
[Zostavovatel, editor] ; Voroshilova, Anna [Zostavovatel,
editor]. — 1. vyd. — Melville (USA) : American Institute of
Physics. AIP Publishing, 2022. — (AIP Conference
Proceedings, ISSN 0094-243X, ISSN 1551-7616 ; 2647). — ISBN
978-0-7354-4239-9. — ISBN 978-0-7354-4238-2, s. 1-8 [online]
How barefoot and conventional shoes affect the foot and
GIMUNOVA, Marta, gait characteristics in toddlers. How barefoot and
Katefina KOLVAIV{OVA, conventional shoes affect the foot and gait characteristics vedecky
V3 Tomas VODICKA, Michal in toddlers. PLoS One. USA: PUBLIC LIBRARY SCIENCE, j 5
BOZDECH a Martin 2022, 10é. 17, & 8, 5. 1-10. ISSN 1932-6203. vystup
ZVONAR. doi:10.1371/journal.pone.0273388.

Podrobnéji: https://is.muni.cz/auth/publication/2215449/cs
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Kategoria
publikacnej
cinnosti

Autor
(PRIEZVISKO, Meno)

Publikacia alebo umel. vystup
(zapis z CREPC alebo z CREUC)

Druh
vystupu

Hodnotenie

V3

KASOVIC, Mario, Lovro
STEFAN, Pavel PILER a
Martin ZVONAR.

Longitudinal associations between sport participation and
fat mass with body posture in children: A 5-year follow-up
from the Czech ELSPAC study. Longitudinal associations
between sport participation and fat mass with body
posture in children: A 5-year follow-up from the Czech
ELSPAC study. PLOS ONE. San Francisco: PUBLIC
LIBRARY SCIENCE, 2022, roc. 17, ¢. 4, s. 1-10. ISSN 1932-
6203. doi:10.1371/journal.pone.0266903.

vedecky
vystup

V3

KASOVIC, Mario, Lovro
STEFAN, Pavel PILER a
Martin ZVONAR.

Maternal Pre-Pregnancy Nutritional Status and Physical
Activity Levels and a Sports Injury Reported in Children:
A Seven-Year Follow-Up Study. Maternal Pre-Pregnancy
Nutritional Status and Physical Activity Levels and a
Sports Injury Reported in Children: A Seven-Year Follow-
Up Study. NUTRIENTS. Svycarsko: MDPI, 2022, ro¢. 14, ¢&.
4, s.1-9. ISSN 2072-6643. doi:10.3390/nu14040870.
Podrobnéji: https://is.muni.cz/auth/publication/1840937/cs

vedecky
vystup

V3

ZVONAR, Martin, Lovro
STEFAN, Mario KASOVIC a
Pavel PILER.

Tracking of anthropometric characteristics from childhood
to adolescence: an 8-year follow-up findings from the
Czech ELSPAC study. Tracking of anthropometric
characteristics from childhood to adolescence: an 8-year
follow-up findings from the Czech ELSPAC study. BMC
PUBLIC HEALTH. Anglie: BMC, 2022, ro¢. 22, ¢. 1, s. 1-8.
ISSN 1471-2458. d0i:10.1186/512889-022-13178-w.
Podrobnéji: https://is.muni.cz/auth/publication/1851197/cs

vedecky
vystup
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Kategoria

v . Autor Publikacia alebo umel. vystup Druh .
p“;i’:rll‘:::i‘e’ (PRIEZVISKO, Meno) (zapis z CREPC alebo z CREUC) || O
STUCHLIK FISEROVA,
Petra, Lisa Emily MELYMUK,
Klara KOMPRDOVA, Elena | Personal care product use and lifestyle affect phthalate and
DOMINGUEZ ROMERO, DINCH metabolite levels in teenagers and young adults
Martin SCHERINGER, Jifi Personal care product use and lifestyle affect phthalate and
KS)HOUTEI/(, Petra DINCH metabolite levels in teenagers and young adults. vedecky
V3 PRIBYLOVA, Lenka Environmental Research. SAN DIEGO: ACADEMIC i 5
ANDRYSKOVA, Pavel PRESS INC ELSEVIER SCIENCE, 2022, ro¢. 213, October | *>*""P
PILER, Holger M. KOCH, 2022, s. 1-10. ISSN 0013-9351.
Martin ZVONAR, Marta doi:10.1016/j.envres.2022.113675. Podrobnéji:
ESTEBAN-LOPEZ, Argelia https://is.muni.cz/auth/publication/2211177/cs
CASTANO a Jana
KLANOVA.
LANGE, Rosa, Nina VOGEL, |Cumulative risk assessment of five phthalates in European
Phillipp SCHMIDT, Antje children and adolescents. International Journal of Hygiene
GEROFKE, Mirjam LUIJTEN, |and Environmental Health. Elsevier, 2022, ro¢. 246,
Wieneke BIL, Tiina September 2022, s. 1-13. ISSN 1438-46309.
SANTONEN, Greet doi:10.1016/j.ijheh.2022.114052. Podrobnéji: vedecky
V3 SCHOETERS, Liese GILLES, | https://is.muni.cz/auth/publication/2251013/cs ot 5
Amrit K SAKHI, Line S VYSHP
HAUG, Tina K JENSEN,
Hanne FREDERIKSEN, Holger
M KOCH, Tamas SZIGET],

Mate SZABADOS, Janja Snoj
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TRATNIK, Darja MAZE],
Catherine GABRIEL,
Dimosthenis SARIGIANNIS,
Vazha DZHEDZHEIA, Spyros
KARAKITSIOS, Loic
RAMBAUD, Margaux RIOU,
Gudrun KOPPEN, Adrian
COVACI, Martin ZVONAR,
Pavel PILER, Jana KLANOVA,
Lucia FABELOVA, Denisa
RICHTEROVA, Tina KOSJEK,
Agneta RUNKEL, Susana
PEDRAZA-DIAZ, Veerle
VERHEYEN, Michiel
BASTTAENSEN, Marta
ESTEBAN-LOPEZ, Argelia
CASTANO a Marike
KOLOSSA-GEHRING.
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Kategoria
publikacnej
cinnosti

Autor
(PRIEZVISKO, Meno)

Publikacia alebo umel. vystup
(zapis z CREPC alebo z CREUC)

Druh
vystupu

Hodnotenie

V3

GIMUNOVA, Marta, Martin
SEBERA, Michal BOZDECH,
Katefina KOLAROVA,
Toméas VODICKA a Martin
ZVONAR.

The Impact of Different Periods of Walking Experience on
Kinematic Gait Parameters in Toddlers

GIMUNOVA, Marta, Martin SEBERA, Michal BOZDECH,
Kateiina KOLAROVA, Tom4s VODICKA a Martin
ZVONAR. The Impact of Different Periods of Walking
Experience on Kinematic Gait Parameters in Toddlers.
INTERNATIONAL JOURNAL OF ENVIRONMENTAL
RESEARCH AND PUBLIC HEALTH. Switzerland:
Molecular Diversity Preservation International, 2022, roc.
19, ¢. 1, 5. 1-7. ISSN 1660-4601. d0i:10.3390/ijerph19010058.
Podrobnéji: https://is.muni.cz/auth/publication/1813322/cs

vedecky
vystup

V3

ZVONAR, Martin, Lovro
STEFAN, Mario KASOVIC a
Pavel PILER.

Tracking of anthropometric characteristics from childhood
to adolescence: an 8-year follow-up findings from the
Czech ELSPAC study

Tracking of anthropometric characteristics from childhood
to adolescence: an 8-year follow-up findings from the
Czech ELSPAC study. BMC PUBLIC HEALTH. Anglie:
BMC, 2022, ro¢. 22, ¢. 1, s. 1-8. ISSN 1471-2458.
doi:10.1186/s12889-022-13178-w.

Podrobnéji: https://is.muni.cz/auth/publication/1851197/cs

vedecky
vystup
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Kategoria

ublikaénes Autor Publikacia alebo umel. vystup Druh Hodnotenie
pryTeat®l  (PRIEZVISKO, Meno) (zépis z CREPC alebo z CREUC) vystupu
cinnosti
Tracking of Maternal Physical Activity and Sport
Participation over 11 Years: Findings from the Czech
ELSPAC Study. Tracking of Maternal Physical Activity
KASOVIC, Mario, Lovro and Sport Participation over 11 Years: Findings from the vedecky
V3 STEFAN, Pavel PILER a Czech ELSPAC Study. INTERNATIONAL JOURNAL OF ot Y 5
Martin ZVONAR. ENVIRONMENTAL RESEARCH AND PUBLIC HEALTH. | 7> F
Svycarsko: MDPI, 2022, ro¢. 19, ¢. 2, s. 1-9. ISSN 1660-4601.
doi:10.3390/ijerph19020705.
Podrobnéji: https://is.muni.cz/auth/publication/1840918/cs
The three-level model of fact tributing to high-
Pecho, Juraj [Autor, 50%] ; The three-level model of factors contributing to hig
Kovécikové, Zuzana [Autor intensity intermittent performance in male soccer players /
vt " |- [recenzované]. — DOI 10.3390/ijerph192416402. - WOS
15%] ; Siska, Cuboslav i i )
L CC; SCO; CCC In: International journal of environmental
[Autor, 15%] ; Mikulic, . , . ,
. N . |research and public health [textovy dokument (print)] vedecky
V3 Martin [Autor, 2%] ; Curgali, . ) . , 5
[elektronicky dokument] : open access journal. — Bazilej vystup

Marcel [Autor, 1%] ; Stefan,
Lovro [KoreSpondenény
autor, 2%] ; Zemkova, Erika
[Autor, 15%].

(Svajciarsko) : Multidisciplinary Digital Publishing
Institute. — ISSN 1661-7827. — ISSN (online) 1660-4601. —
Roc¢. 19, ¢. 24 (2022), art. no. 16402, s. 1-8 [tlacena formal]
[online]
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Kategoria
publikacnej
cinnosti

Autor
(PRIEZVISKO, Meno)

Publikacia alebo umel. vystup
(zapis z CREPC alebo z CREUC)

Druh
vystupu

Hodnotenie

(OX]

Siska, Cuboslav [Autor,
100%].

Navrh zapoctovej cesty vo Vysokych Tatrach = Design of a
hiking trail in the High Tatras / — [recenzované]

In: Telesna vychova & Sport [elektronicky dokument]
[textovy dokument (print)] : vedecky a odborny
recenzovany casopis Slovenskej vedeckej spolo¢nosti pre
telesnt1 vychovu a Sport. — Bratislava (Slovensko) :
Slovenska vedeckd spolocnost pre telesnt vychovu a Sport.
— ISSN 1335-2245. — ISSN (online) 2730-017X. — Ro¢. 32, ¢. 2
(2022), s. 64-72 [online] [tlacena formal]

odborny
vystup

02

Babinsky, Kristidn [Autor,
20%] ; Siska, Cuboslav
[Autor, 80%]

Zakladné pohybové kompetencie a ich vztah k
pohybovym aktivitdm dietata 1. stupnia zakladnej Skoly =
Basic motor competencies and their relation to the physical
activities of a primary school child / In: Aktualne problémy
telesnej vychovy a Sportu 11 [elektronicky dokument] :
zbornik odbornych a vedeckych prac / Siska, Luboslav
[Zostavovatel, editor] ; Zvonar, Martin [Recenzent] ;
Rozim, Robert [Recenzent]. — 1. vyd. — Ruzomberok
(Slovensko) : Katolicka univerzita v Ruzomberku.
VERBUM - vydavatel'stvo KU, 2022. — ISBN 978-80-561-
0997-7, s. 49-55 [online]

odborny
vystup
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02

Siska, Cuboslav [Autor,
60%]; Zidek, Daniel [Autor,
40%]

Motoricka vykonnost populécie v Specifickom kratko-
intervalovom zatazeni = Motor performance of the
population in a specific short-interval load /

In: Aktudlne problémy telesnej vychovy a Sportu 11
[elektronicky dokument] : zbornik odbornych a vedeckych
prac/ Sigka, Luboslav [Zostavovatel, editor] ; Zvonar,
Martin [Recenzent] ; Rozim, Robert [Recenzent]. — 1. vyd. —
Ruzomberok (Slovensko) : Katolicka univerzita v
Ruzomberku. VERBUM - vydavatel'stvo KU, 2022. - ISBN
978-80-561-0997-7, s. 27-36 [online]

odborny
vystup
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Priloha B Ocenenia

vzdelavanie, riaditel NIVAMu a minister
MSVVaS SR

Meno Ocenenie Obdobie
Dakovny list za pdsobenie v Ustrednej
prof. PacdDr. E. Bendikova, PhD, | <OMisii pre predprimdrne a zékladne 2023




Priloha C Clenstvo v zahrani¢nych a domacich radach

Clenstvo v zahrani¢nych a domacich redakénych (ediénych) radach casopisov:

Meno a priezvisko |Nazov casopisu Miesto vydania Datum
Loi
prof. PaedDr. ]ourna.l World Leisure (vydavatel: Taylor & od
E. Bendikova, PhD (Elsevier BV ~ Scopus, Francis) 9/2022
' ’ " | EBSCOhost, CABI)
European Journal of
prof. PaedDr. Contemporary Education, |Cherkas Global University trva
E. Bendikov4, PhD. |(WoS, Scopus, EBSCO, Press, Rusko
DOAIJ)
Central European Journal | Faculty of Health and
prof. PaedDr. of Sport Sciences and Physical Education of the -
E. Bendikov4, PhD. |Medicine, (Scopus, DOAJ, |University of Szczecin,
EBSCO) Pol'sko
prof. PaedDr. Physical Activity Review, |Jan Dlugosz University of -
E. Bendikov4, PhD. |(Scopus, WoS (ESCI)) Czestochowa, Pol'sko
Federal State Autonomous
prof. PaedDr. Human. Sport. Medicine, | Educational Institution of trva
E. Bendikov4, PhD. |(Scopus) Higher Education “South
Ural State University, Rusko
prof. PaedDr. Stadium Hungarian Journal Unlyersﬂy of Debre.cen, ,
o . Institute of Sport Sciences, |trva
E. Bendikova, PhD. |of Sport Sciences .
Madarsko
Acta Universitatis de Institute of ?port ?aence at
prof. PaedDr. , the Eszterhazy Karoly
o Carolo Eszterhazy . . . 2022
E. Bendikova, PhD. . . Catholic University, Eger,
Nominatae, Sectio Sport ;
Madarsko
ihoceska uni ita PF
prof. PaedDr. Studia Kinanthropologica ET?/C; ° Cae;i(?‘éfgz'zvice -
E. Bendikové, PhD. | (ERIH PLUS) oY )
Cesko
prof. PaedDr. Telesnd vichova a Sport FTVS UK Bratislava, trva
E. Bendikova, PhD. y P Slovensko
prof. PaedDr. Sportovy edukator UKEF PF Nitra, Slovensko  |trva
E. Bendikov4, PhD. | "P77%Y ’
prof. PaedDr. Disputationes Scientificae |1y pp gz omberok, ,
E. Bendikovd, PhD (CEEOL, DOAJ, Slovensko trva
' ’ " | CROSSREF)
Istanbul Gelisim
rof PacdDr International Journal of University, School of
prot. ta ' Holistic Health, Sport and | Physical Education and 2023

E. Bendikova, PhD.

Recreation (EBSCO)

Sports, Recreation
Department, Turecko
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https://cherkasgu.press/
https://cherkasgu.press/

Clenstvo v zahraniénych a domacich redakénych (ediénych) radach Casopisov:

Meno a priezvisko |Nazov casopisu Miesto vydania Datum
gi,c;fr'lz/f[’g;ﬁ\gértm Kinesiology FK Zagreb, Chorvatsko trva
gioofr.lﬁ/gll;hl.\;[;rtm Studia Sportiva MU Brno, Ceské republika |trva
prof. PaedDr.
Jaromir Sedlacek, Gymnasium Bacau, Rumunsko trva
PhD
El;oofr'lz;[/gll;hl.\éértm Kinesiology FK Zagreb, Chorvatsko trva
Pozvané prednasky
Kategoria ) Naz.ov ) Miesto Termin
publikacnej | Autor projektu/konferencie . v .
v . , ) uskutocnenia | uskutocnia
¢innosti (ndzov prispevku)

11th Edition of the

International Scientific

Conference “THE
V procese INFINITY OF HUMAN
recenzného PERFORMANCE” - IHP
konania rof. PaedDr. 2023, held at the Facult
v index. E Bendikova, PhD. | of Medical and ’ | Rumunsko 29.9.2023
zborniku v Behavioural Sciences,
zahranici “Constantin Brancusi”

University of Targu Jiu,

Romania, as a keynote

speaker

FACTORS

DETERMINING

STUDENTS' POSTURAL

HEALTH Certifikat The

6th Edition of the
v proces,e prof. PaedDr. International Conference 24. 5. —26.
recenzného ) } “
Konania E. Bendikov4, PhD. | SEC - I.ASR 2022 “Sports, 5.2023

Education, Culture

- Interdisciplinary

Approaches in Scientific

Research” 27" 29" May,

2022
Zadané do ¢ PaedD PHYSICAL AND Prah 4.11.2021
evidencie Er(];e'n;fkovg phpy, | SPORTS EDUCATION P;i‘esat; 3 (do
kniznice ' ’ " | AS A MEANS OF evidencie
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Pozvané prednasky

Kategoria Nazov ) ,
MV ) ) Miesto Termin
publikacnej | Autor projektu/konferencie . . Y .
. ) ) , uskutocnenia | uskutocnia
¢innosti (ndzov prispevku)
KU RK FORMING A zadané
2022 RELATIONSHIP TO 2022)
LIFELONG PHYSICAL
AFA ACTIVITY AND
HEALTH Certifikat
International Scientific
Conference
“WELLNESS, HEALTH
AND QUALITY OF
LIFE” Prague, 04/11/2021
College of Physical
Education and Sport
PALESTRA
Ostatné konferencie/prednasky a PC
Kategoria . Nazpv ) Miesto Termin
publikacnej Autor projektu/konferencie .. . .
v ) , ) uskutocnenia | uskutocnia
¢innosti (ndzov prispevku)
The 7th Edition of the
International Conference
Zaradenie SEC - I.ASR 2023 ,,Sports,
podla Education, Culture -
f. PaedDr. | Interdiscipli
odovzdanych pro a,e r nrerdiseip 11.1ary g Rumunsko, | 24.5.-28.
odkladov do E. Bendikovd, | Approaches in Scientific Galati 5. 2023
POCE PhD. Research” 17th FIEPS '
kniznice KU p
RK 2023 European Congress “100
years of FIEPS” 24th —
28th MAY, 2023 GALATI
ROMANIA
Zaradenie
r
podla , prof. PaedDr. | ICL - Interactive < . 27.9.-31.
odovzdanych , ) . ) Spanielsko,
odkladov do E. Bendikovd, | Collaborative Learnig, Madrid 9.
P . PhD. Madrid, épanielsko, 2023 2023
kniznice KU
RK 2023

39




Ostatné konferencie/prednésky a PC

Kategoria Nazov . ,
N . : Miesto Termin
publikacnej Autor projektu/konferencie . Y .
v . , , uskutocénenia | uskutocnia
cinnosti (ndzov prispevku)
Zaradenie
podla ISC Diagnostics in Sport
f. PaedDr.

odovzdanych pro a,ed r 2023 Slovensko, 5.9.-6.9.

E. Bendikov3, y y v
podkladov do PRD Fakulta Sportu v PreSove | PreSov 2023
kniznice KU ' Presov, Slovensko, 2023
RK 2023
Zaradenie

1’ 1 /4 14 . 11 I .

podla ’ prof. PaedDr. Vzde avaF1 materlé \Y
odovzdanych ., | Pohybova prevencia Slovensko,

E. Bendikova, ] . . 2023
podkladov do posturalneho zdravia Ruzomberok

o PhD. Ly
kniznice KU v aktivnej Skole.
RK 2023
Clenstvo v narodnych a medzinarodnych oblastiach vyskumu
Y Y Y
Nazov vyboru, ktorého Zaciatok

Meno

je ¢lenom

Oblast - odbor

clenstva (rok)

prof. PaedDr.

E. Bendikova, PhD.

Clenstvo vo vedeckych
organizdaciach:

Clenka. Komisie VEGA
¢. 11 pre vedy o cloveku
(psycholdgia,
pedagogika, vedy

o Sporte) Vedeckej
grantovej agentury
Ministerstva skolstva,
vedy, vyskumu a Sportu
Slovenskej republiky

a Slovenskej akadémie
vied, Bratislava,
Slovenska republika, od
15. 6. 2016 — 2020, 2020 -
2024 (trva).

VEGA ¢. 11 pre vedy
o cloveku

(psychologia,
pedagogika, vedy | 415 6 2016
o Sporte) VEGA
Ministerst 2020,
) inisterstva 2020 — 2004
Skolstva, vedy, ]

(trva).

vyskumu a Sportu
Slovenskej republiky
a Slovenskej
akadémie vied,
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Clenstvo v narodnych a medzinarodnych oblastiach vyskumu

Meno

Nazov vyboru, ktorého
je clenom

Oblast - odbor

Zaciatok
¢lenstva (rok)

prof. PaedDr.

E. Bendikova, PhD.

Clenstvo vo vedeckych
organizdaciach:

Clenka. Slovenské
vedecka spolo¢nost pre
telesnu vychovu a Sport,
Bratislava, Slovenska
republika, od 2007.

Slovenska vedecka
spolocnost pre
telesnt1 vychovu

a Sport,

od 2007 (trva)

prof. PaedDr.

E. Bendikov4, PhD.

Clenstvo vo vedeckych
organizaciach:

Clenka. Hungarian
Society of Sport Science,
Budapest, Madadrska
republika, od 12. 1. 2012
(trva).

Clenka. Hungarian
Society of Sport
Science,

od 12. 1. 2012
(trva).

prof. PaedDr.

E. Bendikova, PhD.

Veduca VEGA projektu
1/0427/22 Prevention of
pupils' postural health
by physical activity.

VEGA

2022 - 2024

prof. PaedDr.

E. Bendikova, PhD.

Clenka projektu
Visegrad Grants,
GreenPE-An innovative
Physical Education
model for sustainable
personal and
environmental health
University of Pecs,
Faculty of Sciences

Visegrad Grants, /V4
projekt Pécs

2023 - 2025

41




Clenstvo v narodnych a medzinarodnych oblastiach vyskumu

Meno

Nazov vyboru, ktorého

je &enom Oblast - odbor

Zaciatok
¢lenstva (rok)

prof. PaedDr.
E. Bendikova, PhD.

Zodpovedna clenka.
Vzdelavaci material je
vystupom projektu

,, Kto vie, nech uci”
Operacny

program: Ludské zdroje
Spolufinancovany
fondom: Europsky

Prioritna os: Vzdeldvanie
Kéd vyzvy: OPLZ-
PO1/2019/DOP/1.3.1-01;
312011AKK9

Vzdeldvaci material IV.
Pohybova prevencia
posturalneho zdravia

v aktivnej Skole.

socialny fond KU PF Ruzomberok

Ukoncené 2023

Clenstva v programovych vyboroch na konferencii

Meno

Nazov

Oblast

Obdobie

prof. PaedDr. E.
Bendikova, PhD.

Clenka medzinarodnej vedeckej komisie

The 7th Edition of the International Conference
SEC —IASR 2023 ,,Sports, Education, Culture -
Interdisciplinary Approaches in Scientific
Research” 17th FIEPS European Congress “100
years of FIEPS” 24th - 28th MAY, 2023
GALATI ROMANIA

Vedy o
Sporte

2023

prof. PaedDr. E.
Bendikova, PhD.

Clenka medzinarodnej vedeckej komisie
SCHOLA 2023 PEDAGOGICAL DIPLOMACY
II, The 19th International Scientific Conference,
5.-6.12. 2023, Krakow, Poland

Vedy o
Sporte

2023

prof. PaedDr. E.
Bendikova, PhD.

Clenka vedeckej komisie

3¢ INTERNATIONAL YOUTH SCIENTIFIC
CONFERENCE ON LEISURE & RECREATION,
BUDAPEST, December 20, 2023

Vedy o
Sporte

2023

prof. PaedDr. E.
Bendikov4, PhD.

Clenka vedeckého vyboru konferencie
Inovacie a trendy vo vyucovani jazykov, pod
zastitou dekanky PdF TU v Trnave

Vedy o
Sporte

2023
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Clenstva v programovych vyboroch na konferencii

Meno Nazov Oblast | Obdobie
doc. Ing. Viery Peterkovej, PhD., Trnava 14.
september 2023, Pedagogicka fakulta Trnavskej
univerzity,
Clenka vedeckej komisie konferencie
f. PaedDr. E. Ved
g:l dl’kaec.lei Il;hD ISC Diagnostics in Sport 2023, Fakulta Sportu < eox?;eo 2023
ova, " | v PreSove, PreSov, Slovensko, 2023 p
Clenstvo v profesijnych vyboroch a komisiach
. . ho |
Meno gsrzlg;vybom’ ktoréhoje |y st Obdobie
Clenka FIEP (International
prof. PaedDr. Federeation of Physical ,
FIEP 1/201
E. Bendikova, PhD. | Education), New Leaders, /2018 (trva)
1/2018 (trva).
prof. PaedDr. World FIEP Ambassador
E. Bendikova, PhD. | 5/2023 FIEP 2023
Clenka, svetovej organizacie: 10/2012
Er%fé:;eli 132 PhD World Leisure Organization | WLO (trvé)
' ’ " | (WLO), USA, 10/2012 (trva).
Clenka predmetovej komisie
prof. PaedDr. pre telesnt a Sportova .
P 2012 - 202
E. Bendikovd, PhD. | vychovu, NIVAM, Bratislava, Py 0 023
Slovensko, 2012 - 2023.
Clenka Vedeckej rady
f. PaedDr. 2020-2024
pro a? r Fakulty Sportu PU v PreSove | Vedeckd rada )
E. Bendikova, PhD. 2020-2024 (trva) (trva)
Clenka. Odborova komisia
Fakulty Sportu PU v Presove | Doktorandsky
prof. PaedDr pre doktorandsky Studijny Studijny program 2021 2022
. . v t 4 v 4 k 1 7 . 4 4
E. Bendikova, PhD. | Pro8rart sportova | Sportova edukologia | )3 g
edukologia studijny odbor: Studijny odbor:
vedy o Sporte vedy o Sporte
(2021, 2022, 2023) (trva).
Clenka (externd). Rada pre Rada prev )
prof. PaedDr. zabezpedenie kvality zabezpecenie 2021, 2022,
E. Bendikova, PhD. vzdelavania PF UKF Nitra kvality vzdeldvania | 2023 (trva)
(2021, 2022) (trvé). PF
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Clenstvo v profesijnych vyboroch a komisidch

Nazov vyboru, ktorého je

Meno denom Oblast Obdobie
Doktorandsky
prof. PaedDr. Clenka dizertacnej komisie ﬁtudijny,progran,l _
E. Bendikov4, PhD. | Mgr. Nema, FS v Presove, 26. fpor’.t'ovla edukoldgia | 2023
6. 2023 Studijny odbor:
vedy o Sporte
Doktorandsky
prof. PaedDr Clenka dizertaénej komisie Studijny program
E Bén dikové; PhD Mgr. Lukacova, FS Sportova edukologia | 2023
' ’ " | v Presove, 26. 6. 2023 Studijny odbor:
vedy o Sporte
Clenka komisie pre
f. PaedDr.
prot. Faedt T Specializacnu skasku, SZU, | Fyzioterapia a Sport | 2023

E. Bendikova, PhD.

B. Bystrica, 30. 11. 2023
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