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Vyskyt a reflexia interpersonalnych konfliktov v socidlnom poradenstve

Konflikt je prirodzenou sucastou kazdej medziludskej interakcie. Nemoze tak nebyt pritomny
V procese socialneho poradenstva. Cielom dizerta¢nej prace bude porovnanie vnimania, uvedomenia,
miery akceptacie a interpretacie konfliktného spravania zo strany socialneho poradcu a klienta.
Vyskum by mal mat’ kvantitativny charakter, predpokladanym vystupom by mala byt komparacia
citlivosti na stiperenie, konfrontaciu, sebapresadzovanie a uplatiiovanie moci v poradenskom procese.
Vedl'ajsim efektom bude prehlad intervencii sociadlneho pracovnika aplikovanych v situdcii, ktora
socialny poradca identifikoval ako konfliktna.

doc. PhDr. Markéta Rusnakova, PhD.

Uloha socidlnej prace pri zmierovani Kkolektivnych historickych traum: Pristupy, vyzvy
a perspektivy

(moznost’ zamerat’ sa na konkrétny region Slovenska, Eurdpy, postkomunistické krajiny a pod.)
Historickd pamit a jej politické ramcovanie vyrazne ovplyviiujui spolocenské vztahy, identitu
a procesy zmierenia, najmé v komunitach, ktoré zazili kolektivne traumy ako vojny, totalitné rezimy ¢i
systematické poruSovanie l'udskych prav, marginalizaciu, segregaciu. Socialna praca zohrava dolezita
ulohu pri sprostredkovani dialdgu, zmierovani a budovani sociilnej stdrznosti v prostredi post-
konfliktnych alebo historicky zatazenych spolo¢nosti.

Tato dizertacna praca sa bude zaoberat’ otdazkou, ako moéze socidlna praca prispiet’ k zmierovaniu
historickych krivd a k podpore kolektivnej paméti, ktora napomaha socialnej integracii. Vyskum sa
zameria na existujuce pristupy, moznosti intervencii a prekazky, ktorym socialni pracovnici celia pri
praci s jednotlivcami a komunitami v kontexte historickej traumy.

PredbeZzné ciele prace: Preskimat 1lohu socialnej prace v procese zmierenia historickych
konfliktov — analyzovat’ teoretické vychodiska a praktické stratégie socialnej prace v tejto oblasti.
Identifikovat’ vyzvy a bariéry pri praci so skupinami zasiahnutymi historickymi traumami — ako
minulé krivdy ovplyvilujii socialne interakcie, komunitné vézby a verejni politiku. Analyzovat
existujice zmierovacie iniciativy v post-konfliktnych spolo¢nostiach — skimat’ priklady dobrej praxe
zo sveta (napr. Juhoafricka republika, Rwanda, post-komunisticka Eurdopa). Navrhnit’ model zapojenia
socialnej prace do politiky historickej pamite — vypracovat odpori¢ania na zapojenie socidlnych
pracovnikov do tvorby verejnych politik a komunitnych programov na podporu zmierenia.

Navrhy metodolégie: Analyza pripadovych §tadii — vyber konkrétnych krajin a komunitnych
projektov, ktoré sa venovali historickej paméti a zmiereniu. Kvalitativny vyskum — rozhovory so
socialnymi pracovnikmi, historikmi, aktivistami a ¢lenmi post-konfliktnych komunit. Analyza
verejnych politik — hodnotenie legislativnych a institucionalnych pristupov k zmierovaniu historickych
krivd.


https://bit.ly/KatedraSP

Praca prispeje k lepSiemu pochopeniu tlohy socidlnej prace pri zmierovani historickych konfliktov
a posilneni socialnej stidrznosti. Poskytne praktické odporti¢ania pre socialnych pracovnikov a tvorcov
politik na efektivnejSie rieSenie kolektivnych historickych traum prostrednictvom dialogu
a participativnych pristupov.

doc. PhDr. Angela AlmaSiova, PhD.

Uroveii gramotnosti v oblasti duSevného zdravia u $tudentov socidlnej prace

Pri definovani gramotnosti v oblasti duSevného zdravia budeme vychadzat' z definicie Jorm et al.
(1997), ktori ju charakterizuji ako ,,vedomosti a nazory o dusevnych poruchach, ktoré pomahaju
priich rozpoznavani, zvladani alebo prevencii. Zahffia takisto schopnost’ rozpoznat' S$pecifické
poruchy, vediet’ ako vyhladat’ informacie o dusevnom zdravi, znalost’ rizikovych faktorov a pricin,
samolieCby a dostupnej odbornej pomoci.© Dovod, preco by socialni pracovnici mali mat’ dostato¢nu
uroven gramotnosti v oblasti dusevného zdravia je hlavne ten, Ze sa zvy$i moznost vcasného
rozpoznania duSevného problému a naslednej vhodnej intervencie. Cielom dizertacnej prace je zistit’
urovenl gramotnosti v oblasti duSevného zdravia u Studentov socidlnej prace a navrhnut' rieSenia
zamerané na jej pripadné zvysenie. Predpokladana stratégia vyskumu: kvantitativna.
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Rovesnicke normy a ich vplyv na sexting medzi adolescentmi: Vyzvy pre socidlnu pracu
a moznosti preventivnych intervencii

Rozvoj digitalnych technol6gii priniesol so sebou mnozstvo novych fenoménov, ku ktorym sexting
nesporne patri. Mnohé Studie (napr. Symons et al., 2018) poukazuju na to Ze sexting sa stava sucast’ou
socializacie, priCom autori k nemu pristupuju v ramci dvoch diskurzov. Jeden diskurz ho vnima ako
normu a druhy ho vnima ako devidciu a rizikovll formu spravania. Cielom dizerta¢nej prace je zistit’
mieru sextingu, jeho formy a potencialne dosledky u adolescentov a navrhnut’ pripadné preventivne
intervencie v kontexte socialnej prace. Predpokladana stratégia vyskumu: kvantitativna.

doc. PhDr. Irena Kamanova, PhD. MHA.

Kvalita socialnych sluZzieb v historickom kontexte

Autorr/ka sa v dizertanej praci bude zaoberat' kvalitou socialnych sluzieb podla platnych
legislativnych noriem od roku 1995 a vybranych metodik socialnej prace. V empirickej ¢asti prace sa
zameria na jednotlivé modely kvality a ich realizovanie v praxi podla foriem a druhu socialnych
sluzieb, porovnavat’ bude napihanie jednotlivych indikatorov medzi verejnym a neverejnym
poskytovatel'om socialnych sluzieb.

Mgr. Daniel Markovic, PhD.

Digitilna transformacia v socidlnej praci

Praca sa bude zameriavat’ na skimanie procesu digitalnej transformacie v oblasti socialnej prace a
analyzovat’, ako moderné digitalne technologie menia pristupy k poskytovaniu sluzieb socialnej prace,
prip. socialnych sluzieb. Cielom prace je analyzovat a zhodnotit, ako digitalna transformacia
ovplyviiuje a modifikuje poskytovanie socialnych sluzieb a pracu socidlnych pracovnikov. V ramci
vyskumu bude venovand pozornost’ (1) inovaciam a technologickym trendom — preskimaniu novych
digitalnych nastrojov a platforiem, ktoré moézu prispiet’ k zlepseniu pristupu a kvality socialnej prace;
(2) dopadom na pracovné procesy — ako digitalizacia ovplyviiuje pracu socialnych pracovnikov, ich
kompetencie a interakciu s klientmi. Zber dat bude prebiehat prostrednictvom dotaznikov a/alebo
polostrukturovanych rozhovorov a pripadovych $tadii s cielom ziskat' uceleny obraz o stave
digitalizacie v socialnej praci a socidlnych sluzbach.

V Ruzomberku 3. 2.2025. Schvalila: doc. PhDr. Markéta Rusnakova, PhD.



