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OCA15.1 - Anotácia výstupu s kontextovými informáciami týkajúcimi sa opisu tvorivého procesu a obsahu tvorivej činnosti a pod.

Článok predstavuje výsledky prvej štúdie o vzťahu medzi závislosťou od internetu (IA) a osobnosťou typu D (D znamená distres) na Slovensku a je prvým pokusom o
preskúmanie vplyvu osobnosti typu D na predikciu IA nad rámec osobnostných dimenzií. Celkovo 405 dospelých slovenských používateľov internetu (vo veku od 18 do
45 rokov) vyplnilo nasledujúce dotazníky: IRPS, DS14 a NEO-FFI. Výsledky ukázali, že po kontrole vplyvu osobnostných čŕt Veľkej päťky sa neprejavil významný vplyv
osobnosti typu D na úroveň IRPS. Dimenzie osobnosti Veľkej päťky a demografické údaje vysvetlili 21,1 % rozptylu v IA. Podľa našich výsledkov by sa typický dospelý
človek závislý od internetu dal charakterizovať ako mladý introvertný nesvedomitý a nepríjemný neurotik. Budúci výskum by sa mal viac zamerať na vytvorenie a
overenie modelu IA.

OCA16.1 - Anotácia výstupu v anglickom jazyku

This article presents the results of the first study on the relationship between Internet addiction (IA) and Type D personality (D is for distressed) in Slovakia and is the
first attempt to examine the impact of Type D personality in the prediction of IA beyond personality dimensions. Altogether 405 adult Slovak Internet users (aged from
18 to 45 years) filled out the following questionnaires: IRPS, DS14, and NEO-FFI. The results showed that there wasn’t a significant effect of the Type D personality on
levels of IRPS after controlling for the effect of Big-Five personality traits. The Big Five personality dimensions and demographics explained 21.1 % of variance in IA.
According to our results the typical adult addicted to the Internet could be characterized as a young introverted unconscientious and disagreeable neurotic. Future
research should concentrate more on the creation and validation of the model of IA.

OCA17.1 - Zoznam najviac 5 najvýznamnejších ohlasov na výstup

2019 [1] Su, W., Han, X., Jin, C., Yan, Y., & Potenza, M. N. (2019). Are males more likely to be addicted to the internet than females? A meta-analysis involving 34 global
jurisdictions. Computers in Human Behavior, 99, 86-100. 2021 [1] Marciano, L., Camerini, A.-L., & Schulz, P. J. (2022). Neuroticism and internet addiction: What is next?
A systematic conceptual review. Personality and Individual Differences, 185, 111260. doi:10.1016/j.paid.2021.111260. 2019 [1] Roos, J. M., & Kazemi, A. (2018).
Personality traits and Internet usage across generation cohorts: Insights from a nationally representative study. Current Psychology, 1-11
2020 [1] Marciano, L., Camerini, A. L., & Schulz, P. J. (2020). Neuroticism in the digital age: A meta-analysis. Computers in Human Behavior Reports, 2, 100026.
2019 [1] Błachnio, A., Przepiorka, A., & Czuczwar, S. J. (2017). Type D personality, stress coping strategies and self-efficacy as predictors of Facebook
intrusion. Psychiatry research, 253, 33-37.

OCA18.1 - Charakteristika dopadu výstupu na spoločensko-hospodársku prax

Dopad článku je v dvoch smeroch. V prvom rade ide o prvé spojenie závislosti od internetu s osobnosťou typu D, v tom bol prelomový a originálny. O kvalite článku
svedčí aj množstvo citácii a zaradenie článku do viacerých prehľadových článkov a dokonca metaanalýz. V druhom rade išlo o jeden z prvých vedeckých článkov zo
Slovenska na tému závislosť od internetu publikovaných v kvalitnom medzinárodnom časopise s impakt skóre.

OCA19.1 - Charakteristika dopadu výstupu a súvisiacich aktivít na vzdelávací proces

Metodológiu článku používajú viacerí moji magisterskí študenti pri písaní svojich diplomových práca. Článok používame v predmete Aktuálne trendy sociálnej
psychológie v tematickom bloku psychológia a média.
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OCA15.2 - Anotácia výstupu s kontextovými informáciami týkajúcimi sa opisu tvorivého procesu a obsahu tvorivej činnosti a pod.

S rastúcou popularitou Facebooku sa objavil nový sociálny fenomén spojený s jeho rozsiahlym používaním, a to Facebook intrusion. Hlavným cieľom štúdie bolo
preskúmať sprostredkujúcu úlohu osamelosti vo vzťahu medzi priateľstvom a Facebook intrusion. Analyzovali sme údaje z piatich krajín: Poľska (N = 399), Slovenska (N
= 266), Sýrie (N = 475), Ekvádoru (N = 327) a Malajzie (N = 241). Celkovú vzorku tvorilo 1731 účastníkov, ktorí mali účty na Facebooku; 61 % účastníkov tvorili ženy.
Administrovali sme škálu Facebook intrusion, škálu osamelosti a škálu priateľstva. Výsledky poukázali na rozdiely v úlohe osamelosti a priateľstva pri Facebook
intrusion v závislosti od krajiny. U mladých Poliakov priateľstvo znižuje osamelosť a osamelosť znižuje vtieravosť na Facebooku. Zatiaľ čo medzi Ekvádorčanmi
priateľstvo znižuje osamelosť, zatiaľ čo osamelosť zvyšuje Facebook intrusion.

OCA16.2 - Anotácia výstupu v anglickom jazyku

With the increasing popularity of Facebook, a new social phenomenon connected with its extensive use has appeared: namely, Facebook intrusion. The main aim of the
study was to examine the mediating role of loneliness in the relation between friendships and Facebook intrusion. We analyzed data from five countries: Poland (N =
399), Slovakia (N = 266), Syria (N = 475), Ecuador (N = 327), and Malaysia (N = 241). The total sample consisted of 1731participants who had Facebook accounts;
61% of the participants were women. We administered the Facebook Intrusion Scale, the Loneliness Scale, and the Friendship Scale. The results indicated differences
in the role of loneliness and friendship in Facebook intrusion, depending on the country. Among young Polish people, friendship decreases loneliness and loneliness
decreases Facebook intrusion. Whereas among Ecuadorians friendship decreases loneliness, while loneliness increases Facebook intrusion.

OCA17.2 - Zoznam najviac 5 najvýznamnejších ohlasov na výstup

2019 [1] Servidio, R. (2019). A discriminant analysis to predict the impact of personality traits, self-esteem, and time spent online on different levels of internet
addiction risk among university students. Studia Psychologica, 61(1), 56-70.
2021 [1] Błachnio, A., Przepiórka, A., & Cudo, A. (2021). The Mediating Role of Positive Orientation and Hope of Success in the Relationship Between Perceived Social
Support and Facebook Intrusion. Social Science Computer Review, 0894439320985773.
2019 [1] Kumar, B., Banik, P., & Islam, M. A. (2019). Social Network, Facebook Use and Loneliness: A Comparative Analysis Between Public and Private University
Students in Bangladesh. International Journal of Psychological and Brain sciences, 4(2), 20-28.
2020 [1] Alwreikat, A. A., & Rjoub, H. (2020). Impact of mobile advertising wearout on consumer irritation, perceived intrusiveness, engagement and loyalty: A partial
least squares structural equation modelling analysis. South African Journal of Business Management, 51(1), 11.
2021 [1] Rachubińska, K., Cybulska, A. M., & Grochans, E. (2021). The relationship between loneliness, depression, internet and social media addiction among young
Polish women. European Review for Medical and Pharmacological Sciences, 25(4), 1982-1989.

OCA18.2 - Charakteristika dopadu výstupu na spoločensko-hospodársku prax

Najväčší dopad článku je možnosť spolupráce s výskumníkmi z veľmi rôznorodých krajín pri používaní sociálnych sietí v spojitosti s osamelosťou a priatelstvom.
Spolupráca s hlavnou autorkou článku A. Błachnio viedla ku spolupráci pri dalsích troch článkov v uznávaných vedeckých časopisoch a spolupráca ďalej pokračuje.

OCA19.2 - Charakteristika dopadu výstupu a súvisiacich aktivít na vzdelávací proces

Metodológiu článku používajú viacerí moji magisterskí študenti pri písaní svojich diplomových práca. Článok používame v predmete Aktuálne trendy sociálnej
psychológie v tematickom bloku psychológia a média.
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OCA15.3 - Anotácia výstupu s kontextovými informáciami týkajúcimi sa opisu tvorivého procesu a obsahu tvorivej činnosti a pod.



Vedecká monografia má za cieľ poskytnúť čo najkomplexnejší pohľad na problematiku excesívneho používania internetu, ktoré sa stáva bežnou súčasťou života
adolescentov a napriek nesporným pozitívam digitálnych technológií prináša do ich života aj množstvo negatív. V úvodných kapitolách monografie sú popísané
teoretické východiská zamerané na objektívne pochopenie fenoménu excesívneho používania internetu, na vymedzenie konceptu závislosti od internetu a zároveň aj
na charakteristiku ich prekrývajúcich sa znakov a prejavov. Súčasťou teoretickej časti monografie je pohľad na prevenciu a jej úlohy na všetkých úrovniach a podrobný
prehľad terapie závislosti od internetu v súčasných podmienkach. Záverečná časť monografie je venovaná výskumným reflexiám v medzinárodnom a domácom
kontexte a súčasne analýze autorských výskumných zistení. Naše výsledky poukazujú na alarmujúco vysoký počet hodín, ktoré trávia adolescenti na internete cez
pracovné dni a cez víkend, čo sa zároveň preukázalo ako rizikový faktor excesívneho používania internetu. Ďalšími rizikovými faktormi sú problémové správanie,
vyhľadávanie senzácií atrávenie voľného času pasívnym spôsobom. V snahe poskytnúť účinnú a efektívnu prevenciu, prípadne terapiu, považujeme za nevyhnutné
identifikovať tieto faktory a zohľadniť ich v poradenskej a terapeutickej intervencii s adolescentmi.

OCA16.3 - Anotácia výstupu v anglickom jazyku

The scientific monograph aims to provide the most comprehensive view possible of the issue of excessive use of the Internet, which is becoming a common part of
adolescents' lives and, despite the undeniable advantages of digital technologies, brings a number of negative aspects into their lives. The introductory chapters of the
monograph describe the theoretical basis focused on an objective understanding of the phenomenon of excessive use of the Internet, the definition of the concept of
Internet addiction as well as the characteristics of their overlapping signs and manifestations. The theoretical part of the monograph looks at prevention and its role at
all levels and provides a detailed overview of the therapy of Internet addiction in the current conditions. The final part of the monograph focuses on research reflections
in the international and domestic context as well as the analysis of the author's research findings. Our results point to the alarmingly high number of hours that
adolescents spend online on weekdays and weekends, which has proved to be a risk factor for excessive Internet use. To provide effective and efficient prevention, or
therapy, it is considered necessary to identify these factors and take them into account in counseling and therapeutic intervention with adolescents.

OCA17.3 - Zoznam najviac 5 najvýznamnejších ohlasov na výstup

2021 [4] Dulovics, M., Galková, L, Zošáková, K. (2021). Vybrané virtuálne ohrozenia stredoškolskej mládeže vo voľnom čase. Banská Bystrica – Belianum.
2021 [4] Dulovics, M., Sámelová S. (2021). Prevalencia návykového správania vo vzťahu k vybraným online aktivitám u žiakov stredných škôl. Behaviorálne závislosti v
kontexte sociálneho fungovania : zborník vedeckých štúdií. S. 24-33. - Banská Bystrica : Vydavateľstvo Univerzity Mateja Bela - Belianum

OCA18.3 - Charakteristika dopadu výstupu na spoločensko-hospodársku prax

Excesívne používanie internetu smerujúcé do závislého správania je aktuálnym problémom mnohých mladých ľudí. Monografia patrí ku jednej z prvých publikácií na
Slovenskum, ktoré komplexne rozoberajú predmetný fenomén a to nielen z teoretického hladiska ale aj z pohladu prevencie a terapie a autorských výskumných
zistení. Preto ponúka pre širokú vedeckú a odbornú verejnosť kvalitný rámec na zoznámenie sa z problematikou s prihladnutím na aktuálny slovenský. Uplatnenie nájde
nielen vo vedeckom svete ale aj klinickej oblastí medicíni a psychoterapuie, poradenstva, sociálnej práce a pedagogiky.

OCA19.3 - Charakteristika dopadu výstupu a súvisiacich aktivít na vzdelávací proces

Monografia ponúka široké možnosti využitia vo vzdelávacom procese. Svojou témou a obsahom multidisciplinárne zasahuje do predmetov ako sociálny psychológia,
psychológia médií, vývinová psychológia, psychoterapia, poradenstvo a mnohých ďalších. V tomto smere bude používaná ako informačný zdroj a podklad pre
prednášky a cvičenia. Ďalšou výraznou alternatívou akým spôsobom sa s monografiou pracuje je využitie pri záverečných prácach v oblasti psychológie internetu,
špecificky pri excesívnom používaní a závislosti od internetu. V tejto oblasti ide v podstate o základný zdroj informácií, z ktorých môžu študenti pri svojich záverečných
prácach čerpať.
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psychológia I. a II. stupeň
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2021
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ADC Błachnio, A., Przepiórka, A., Gorbaniuk, O., McNeill, M., Bendayan, R., Holdos, J, ... & Mazzoni, E. (2021). Country indicators moderating the relationship between
phubbing and psychological distress: a study in 20 countries. Frontiers in psychology, 12.
OCA12.4 - Typ výstupu (ak nie je výstup registrovaný v CREPČ alebo CREUČ)
článok
OCA13.4 - Hyperlink na stránku, na ktorej je výstup sprístupnený (úplný text, iná dokumentácia a podobne)
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpsyg.2021.588174/full
OCA14.4 - Charakteristika autorského vkladu

3,33%

OCA15.4 - Anotácia výstupu s kontextovými informáciami týkajúcimi sa opisu tvorivého procesu a obsahu tvorivej činnosti a pod.

Problematické používanie mobilného telefónu môže súvisieť s negatívnymi psychickými stavmi. Niektoré štúdie naznačujú, že závislosť od správania súvisí s
premennými spojenými s krajinou pôvodu. Cieľom našej štúdie bolo zistiť, či ukazovatele krajiny moderujú vzťah medzi phubbingom a psychickým distresom. Našu
vzorku tvorilo 7 315 jedincov z 20 krajín, ktorí vyplnili stupnicu Phubbing Scale a Kesslerovu škálu psychickej nepohody (K6). Analýzy zahŕňali aj ukazovatele krajín:
index rodových rozdielov (GGI), index ľudského rozvoja (HDI), index sociálneho pokroku (SPI), Hofstedeho dimenzie kultúry a svetový index šťastia (WHI). Naše
výsledky ukázali, že psychické utrpenie súviselo s aspoň jednou dimenziou phubbingu (t. j. s poruchami komunikácie alebo posadnutosťou telefónom) vo všetkých
krajinách, čo znamená, že tento vzťah je kultúrne univerzálny. Výsledky štúdie poukazujú na dôležitosť testovania invariantnosti merania na určenie toho, aký typ
analýzy a aký typ záveru sú platné v danej štúdii alebo porovnaní. Okrem toho rastúca alebo klesajúca korelácia medzi phubbingom a distresom súvisí s niektorými
ukazovateľmi na kultúrnej úrovni.

OCA16.4 - Anotácia výstupu v anglickom jazyku

Problematic mobile phone use can be related to negative mental states. Some studies indicate that behavioural dependency is related to variables associated with the
country of origin. The aim of our study was to investigate if country indicators moderated the relationship between phubbing and psychological distress. Our sample
consisted of 7,315 individuals from 20 countries, who completed the Phubbing Scale and the Kessler Psychological Distress Scale (K6). The analyses also included
country indicators: the Gender Gap Index (GGI), the Human Development Index (HDI), the Social Progress Index (SPI), Hofstede’s dimensions of culture, and the World
Happiness Index (WHI). Our results showed that psychological distress was related to at least one dimension of phubbing (i.e., to communication disturbance or phone
obsession) in all countries, which means this relationship is culturally universal. The results of the study demonstrate the importance of testing measurement
invariance to determine what type of analysis and what type of conclusion are valid in a given study or comparison. Moreover, the increasing or decreasing correlation
between phubbing and distress is related to some culture-level indices.

OCA18.4 - Charakteristika dopadu výstupu na spoločensko-hospodársku prax

Dopad článku možno charakterizovať najmä v oblasti výskumu vplyvu kultúry a národnosti vo vzťahu k nadmernému používaniu internetu. Nadmerné používanie
internetu sa stáva medzinárodným problémom a ma dopad na mnoho oblasti psychického sociálneho, ale aj ekonomického a politického života. Napríklad v šírení
hoaxov a konšpirácií. Výskum bol medzinárodný a dáta sa zbierali v 20 krajinách vrátane Slovenska. Výskum bol publikovaný v rešpektovanom vedeckom časopise
Frontiers in Psychology, ktorý ma momentálne Impakt skóre 2,99.

OCA19.4 - Charakteristika dopadu výstupu a súvisiacich aktivít na vzdelávací proces



Článok ma priamy dopad na vyučovanie. V texte sa skúma kultúrne vplyvy , ktoré preberáme na sociálne psychológii pri vplyve kultúry a pri socializácii. Ide najmä o
Hofstedeho dimenzie kultúry a svetový index šťastia (WHI). Nadmerné používanie smartfónov je zase jedna z tém aktuálnych trendov sociálnej psychológie, kde
preberáme vplyv nových technológii na psychiku.
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OCA11.5 - Charakteristika výstupu vo formáte bibliografického záznamu CREPČ alebo CREUČ, ak výstup nie je vo verejne prístupnom registri alebo
katalógu výstupov
ADM Błachnio, A., Przepiórka, A., Gorbaniuk, O., Bendayan, R., McNeill, M., Angeluci, A. Holdos, J., ... & Yu, S. (2021). Measurement invariance of the Phubbing Scale across
20 countries. International Journal of Psychology, 56(6), 885-894.
OCA12.5 - Typ výstupu (ak nie je výstup registrovaný v CREPČ alebo CREUČ)
článok
OCA13.5 - Hyperlink na stránku, na ktorej je výstup sprístupnený (úplný text, iná dokumentácia a podobne)
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1002/ijop.12790
OCA14.5 - Charakteristika autorského vkladu

3,57%

OCA15.5 - Anotácia výstupu s kontextovými informáciami týkajúcimi sa opisu tvorivého procesu a obsahu tvorivej činnosti a pod.

Závislosť na mobilných telefónoch je silným fenoménom pozorovaným na celom svete. Sociálny aspekt používania mobilných telefónov je kľúčový, preto je phubbing
súčasťou fenoménu závislosti od mobilných telefónov. Phubbing je definovaný ako ignorovanie partnera tým, že sa počas osobného rozhovoru pozerá na mobilný
telefón. Hlavným cieľom tejto štúdie bolo zistiť, ako sa môže škála Phubbing (obsahujúca 10 položiek) líšiť v jednotlivých krajinách a medzi pohlaviami. Údaje sa zbierali
v 20 krajinách: Bielorusko, Brazília, Čína, Chorvátsko, Ekvádor, India, Izrael, Taliansko, Holandsko, Pakistan, Poľsko, Portugalsko, Srbsko, Slovensko, Slovinsko,
Španielsko, Turecko, Spojené kráľovstvo, Ukrajina a USA. Priemerný vek celej vzorky (N = 7696, 65,8 % žien, 34,2 % mužov) bol 25,32 roka (SD =9,50). Medzikultúrna
invariantnosť škály sa skúmala pomocou viacskupinovej konfirmačnej faktorovej analýzy (MGCFA), ako aj analýzou invariantnosti. Okrem toho sa údaje z každej krajiny
posudzovali individuálne prostredníctvom konfirmačných faktorových analýz (CFA). Získali sme dva faktorové faktory, založené len na ôsmich položkách: (a) poruchy
komunikácie a (b) posadnutosť telefónom. Škála Phubbing pozostáva z 8 položiek.

OCA16.5 - Anotácia výstupu v anglickom jazyku

Mobile phone addiction is a robust phenomenon observed throughout the world. The social aspect of mobile phone use is crucial; therefore, phubbing is a part of the
mobile phone addiction phenomenon. Phubbing is defined as ignoring an interlocutor by glancing at one’s mobile phone during a face-to-face conversation. The main
aim of this study was to investigate how the Phubbing Scale (containing 10 items) might vary across countries, and between genders. Data were collected in 20
countries: Belarus, Brazil, China, Croatia, Ecuador, India, Israel, Italy, Netherlands, Pakistan, Poland, Portugal, Serbia, Slovakia, Slovenia, Spain, Turkey, UK, Ukraine and
USA. The mean age across the sample (N = 7696, 65.8% women, 34.2% men) was 25.32years (SD =9.50). The cross-cultural invariance of the scale was inves- tigated
using multigroup confirmatory factor analyses (MGCFA) as well as the invariance analyses. Additionally, data from each country were assessed individually via
confirmatory factor analyses (CFAs). We obtained two fac- tors, based on only eight of the items: (a) communication disturbances and (b) phone obsession. The 8 items
Phubbing Scale.

OCA17.5 - Zoznam najviac 5 najvýznamnejších ohlasov na výstup

Błachnio, A., Przepiórka, A., Gorbaniuk, O., McNeill, M., Bendayan, R., Durak, M., ... & Mazzoni, E. (2021). Country indicators moderating the relationship between
phubbing and psychological distress: a study in 20 countries. Frontiers in psychology, 12.
García-Castro, F. J., Abreu, A. M., Rando, B., & Blanca, M. J. (2022). The Phubbing Scale (PS-8) in the Portuguese population: psychometric properties. Psicologia:
Reflexão e Crítica, 35(1), 1-9.

OCA18.5 - Charakteristika dopadu výstupu na spoločensko-hospodársku prax

Dopad článku možno charakterizovať vo viacerých smeroch. V prvom rade o medzinárodný výskum, do ktorého sa zapojilo 20 štátov vrátane Slovenska a má na
psychológiu obrovský výskumný súbor 7696 participantov. Druhým dopadom je hlbšie analýza Phubbing škály, ktorá by mohla by potenciálne veľmi prínosným
nástrojom na meranie nadmerného používania mobilu.

OCA19.5 - Charakteristika dopadu výstupu a súvisiacich aktivít na vzdelávací proces

Článok ma dopad na vyučovaciu prax. V texte sa skúma kultúrne vplyvy a transkultúrne výskumy, ktoré preberáme na Sociálnej psychológii pri vplyve kultúry a pri
socializácii. Nadmerné používanie smartfónov je zase jedna z tém Aktuálnych trendov sociálnej psychológie, kde preberáme vplyv nových technológii na psychiku.
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