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l. - Zakladné Udaje

.1 - Priezvisko
Lajciakova

1.2 - Meno

Petra

1.3 - Tituly
doc. PaedDr. PhD.

1.4 - Rok narodenia
1978

1.5 - Nazov pracoviska
Katedra psycholégie, Filozoficka fakulta, Katolicka univerzita v Ruzomberku

1.6 - Adresa pracoviska
Hrabovska cesta 1B, 034 01 Ruzomberok

1.7 - Pracovné zaradenie
docentka

1.8 - E-mailova adresa
petra.lajciakova@ku.sk

1.9 - Hyperlink na zaznam osoby v Registri zamestnancov vysokych skol
https://www.portalvs.sk/regzam/detail/8157

1.10 - Nazov Studijného odboru, v ktorom osoba posobi na vysokej Skole
psycholdgia

1.11 - ORCID iD
https://orcid.org/0000-0002-6240-8605

Il. - VysokoSkolské vzdelanie a dalsi kvalifikacny rast
[1.2 - Vysokoskolské vzdelanie druhého stupna
Il.a - Nazov vysokej skoly alebo institiicie 1l.b - Rok Il.c - Odbor a program

Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre 2001 psycholdgia, slovensky jazyk a literatura

II.3 - Vysokoskolské vzdelanie tretieho stupna



Il.a - Nazov vysokej skoly alebo institucie Il.b - Rok Il.c - Odbor a program

Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre 2004 pedagogickd psycholdgia

[1.4 - Titul docent
Il.a - Nazov vysokej skoly alebo institucie
Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre

Il.b - Rok
2020

Il.c - Odbor a program
pedagogickd, poradenska a Skolskd psycholdgia

[I.5 - Titul profesor
[1.6 - Titul DrSc.

lll. - Sucasné a predchadzajuce zamestnania

Ill.a - Zamestnanie-pracovné lll.c - Casové
zaradenie Ill.b - InStitucia vymedzenie
vysokoSkolska ucitelka - odborna Katolicka univerzita v Ruzomberku, 2004 - 8. 12. 2020
asistentka Filozoficka fakulta
vysokoskolska ucitelka - docentka  Katolicka univerzita v Ruzomberku, 9.12. 2020 -
Filozoficka fakulta stcasnost

IV. - Rozvoj pedagogickych, odbornych, jazykovych, digitalnych a inych
zrucnosti

IV.a - Popis aktivity, nazov kurzu (ak IV.c -
iSlo o kurz), iné IV.b - Nazov institucie Rok

Akreditované Specializa¢né studium zo Univerzita Komenského v Bratislave, Filozoficka 2006
Skolskej psycholégie fakulta
Experiencidlny komunitny vycvik v hibinnej  Slovensky institut psychodynamickej 2012
psychoterapii psychoterapie, Pezinok
Ako sa formuje osobnost ¢loveka a ¢o Institat rodinnej terapie a terapie vztahovej 2018
vsSetko by sme mali o tom vediet vazby, Martin
Akreditovany vycvik v detskej a PORT centrum hlbinnej psycholdgie, Liptovsky 2020
adolescentnej hlbinnej psychoterapii Mikulds
Traumatizdcia v detstve a zdravie v Psychoterapeutickd sekcia Slovenske;j 2021
dospelosti psychiatrickej spolo¢nosti SLK, Bratislava

V. - Prehl'ad aktivit v ramci pedagogického p6sobenia na vysokej Skole

V.1 - Prehlad zabezpecovanych profilovych studijnych predmetov v aktualnom
akademickom roku podla Studijnych programov



V.1l.a - Nazov profilového V.1.b - Studijny V.l.c - V.1.d - Studijny
predmetu program Stupen odbor

Uvod do psycholégie psycholdgia l. psycholdgia
Ontogenetickd psycholdgia I., II. psycholdgia l. psycholdgia
Pedagogickd psycholdgia psycholdgia l. psycholdgia
Zaklady poradenskej psycholégie psycholdgia l. psycholdgia
Odbornd psychologickd staz psycholdgia l. psycholdgia
Aktudlne otazky vyvinovej psycholégia Il. psycholdgia
psycholégie

Skolska psycholdgia psycholégia Il. psycholdgia
Odborné psychologicka prax psycholégia Il. psycholdgia

V.2 - Prehlad o zodpovednosti za uskutoCnovanie, rozvoj a zabezpeclenie kvality
Studijného programu alebo jeho Casti na vysokej Skole v aktualnom akademickom roku
V.2.c - Studijny odbor

V.2.a - Nazov studijného programu V.2.b - Stupen

psycholdgia I psycholégia
psycholdgia II. psycholégia
psycholdgia Il psycholégia

V.4 - Prehlad vedenych zaverecnych prac
V.4.1 - Pocet aktualne vedenych prac
V.4.a - Bakalarske (prvy stupen)
4
V.4.b - Diplomové (druhy stupen)
3
V.4.c - Dizertacné (treti stupen)
1
V.4.2 - PocCet obhdjenych prac
V.4.a - Bakalarske (prvy stupen)
98
V.4.b - Diplomové (druhy stupen)
55
V.4.c - Dizertacné (treti stupen)
0

V.5 - Prehlad zabezpeclovanych ostatnych Studijnych predmetov podla Studijnych
programov v aktualnom akademickom roku



V.5.a - Nazov V.5.c - V.5.d - Studijny

predmetu V.5.b - Studijny program Stupen odbor
Psycholdgia psycholdgia l. psycholdgia
moralky
Psycholdgia RozSirujuce stidium: Ucitel'stvo obcianskej ucitel'stvo
nauky a filozofie a pedagogické vedy

VI. - Prehl'ad vysledkov tvorivej Cinnosti

VI.1 - Prehlad vystupov tvorivej Cinnosti a ohlasov na vystupy tvorivej Cinnosti

VI.1.1 - PocCet vystupov tvorivej cinnosti
Vl.1.a - Celkovo
102

VI.1.b - Za poslednych sSest rokov
14

VI.1.2 - PoCet vystupov tvorivej cinnosti registrovanych v databazach Web of Science alebo Scopus
Vl.1.a - Celkovo
8

VI.1.b - Za poslednych Sest rokov
1

VI.1.3 - PoCet ohlasov na vystupy tvorivej ¢innosti
Vl.1.a - Celkovo
303

VI.1.b - Za poslednych Sest rokov
106
VI.1.4 - PoCet ohlasov registrovanych v databdzach Web of Science alebo Scopus na vystupy tvorivej
¢innosti
Vl.1l.a - Celkovo
83

VI.1.b - Za poslednych Sest rokov
61

VI.1.5 - PoCet pozvanych prednasok na medzinarodnej a ndrodnej trovni
Vl.1.a - Celkovo
5

VI.1.b - Za poslednych Sest rokov
1

VI.2 - NajvyznamnejsSie vystupy tvorivej ¢innosti

1.

V3 Ross, J., Kaliska, L., Halama, P., Lajciakova, P., Armour, Ch. (2018). Examination of the Latent
Structure of DSM-5 Posttraumatic Stress Disorder Symptoms in Slovakia. Psychiatry Research, 267,
2018, 232-239.



2.
V3 Skodova, Z., Laj¢iakovd, P. (2015). Impact of psychological training on burnout, engagement and
resilience among students. Central European Journal of Nursing and Midwifery, 6, 3, 2015, 313-319.

3.
V3 Lajciakovd, P. (2014). The relationship between moral judgment competence and empathy: a

comparison of three age groups. AD ALTA: Journal of Interdisciplinary Research, 4, 1, 2014, 41-45.

4.
V3 Skodova, Z., Lajtiakova, P. (2013). The effect of personality traits and psychosocial training on
burnout syndrome among healthcare students. Nurse Education Today, 33, 11, 2013, 1311-1315.

5.
V1 Lajciakovd, P. (2008). Psycholégia morélky. Brno: Akademické nakladatelstvi CERM®. ISBN 978-80-

7204-569-3

V1.3 - Najvyznamnejsie vystupy tvorivej ¢innosti za ostatnych Sest rokov

1.
V1 Lajciakova, P. (2020). Moralne dilemy v psychologickych suvislostiach. Ruzomberok: Verbum -

vydavatel'stvo KU v Ruzomberku. ISBN 978-80-561-0741-6

2.
V3 Heintz, S., Ruch, W., Aykan, S. et al. (2020). Benevolent and Corrective Humor, Life Satisfaction, and

Broad Humor Dimensions: Extending the Nomological Network of the BenCor Across 25 Countries.
Journal of Happiness Studies, 21, 2473-2492.

3.

V1 Durka, R., Matejova, K., Laj¢iakova, P. (2023). Styly komiky vo vztahu k vybranym osobnostnym
konstruktom (Adaptédcia dotaznika Markery stylov komiky). Ruzomberok: Verbum - vydavatelstvo KU
v Ruzomberku. ISBN 978-80-561-1071-3

4.
V3 Lajc¢iakovd, P. Durka, R. (2021). Lokacia moralnych zédkladov v priestore osobnostného modelu

HEXACO. Psychologie a jeji kontexty, 12, 1, 2021, 61-74.

5.
V2 Durka, R., Laj¢iakova, P. (2021). A komikum nyolc stilusdnak elhelyezése a HEXACO-modellben. In:

Rési, S., Domonkosi, A., T. Litovkina, A., & Nemesi, A. L. (Eds.), A humor 6svényein. Liceum Kiadg, Tinta
Kényvkiadé, 2021, 227-240.

V1.4 - Najvyznamnejsie ohlasy na vystupy tvorivej Cinnosti

1.
V1 Lajciakova, P. (2008). Psycholégia moralky. Brno: Akademické nakladatelstvi CERM®. ISBN 978-80-

7204-569-3
OHLAS: [1] Krdmsky, D., Preiss, M. (2014). Filosofickd a psychologickd vychodiska studia moréalniho
usuzovani. Ceskoslovenska psychologie, 58, 2, 2014, 107-119.

2.

V3 Skodové, Z., Laj¢iakovd, P. (2013). The effect of personality traits and psychosocial training on
burnout syndrome among healthcare students. Nurse Education Today, 33, 11, 2013, 1311-1315.
OHLAS: [1] Super, S., Verkooijen, K., Koelen, M. (2021). A salutogenic perspective on sport-for-
development research. Social Science & Medicine, 268, 2021, 113376.



3.

V3 Skodovd, Z., Laj¢iakovda, P., Banovéinova, L. (2017). Burnout Syndrome Among Health Care
Students: The Role of Type D Personality. Western Journal of Nursing Research, 39, 3, 2017, 416-429.
OHLAS: [1] Romano, L., Buonomo, I., Callea, A., Fiorilli, C. (2019). Alexithymia in young people’s
academic career: the mediating role of anxiety and resilience. Journal of Genetic Psychology, 180, 4-5,
2019, 157-169.

4.

V3 Lajc¢iakova, P. (2014). The relationship between moral judgment competence and empathy: a
comparison of three age groups. AD ALTA: Journal of Interdisciplinary Research, 4, 1, 2014, 41-45.
OHLAS: [1] de Souza S., E., Serafim, C. M., Santos, S., L. (2019). A Contribuicdo do Ensino de Etica no
Desenvolvimento da Competéncia Moral de Discentes em Administracdo Pudblica. Education Policy
Analysis Archives, 27, 104, 2019, 1-30.

5.

V3 Skodova, Z., Laj¢iakovd, P. (2015). Impact of psychological training on burnout, engagement and
resilience among students. Central European Journal of Nursing and Midwifery, 6, 3, 2015, 313-319.
OHLAS: [1] Abiola, T., Olorukooba, O., Afolayan, J. (2017). Wellbeing Elements Leading to Resilience
among Undergraduate Nursing Students. International Journal of Africa Sciences, 7, 2017, 1-3.

VI.5 - U¢ast na rieseni (vedeni) najvyznamnejsich vedeckych projektov alebo umeleckych
projektov za poslednych Sest rokov

1.
VEGA 1/0433/21 (2021-2023) Styly komiky vo vztahu k vybranym osobnostnym konstruktom
(Adaptacia dotaznika Markery Stylov komiky)

2.
COST Action CA 23120 ORBIT (2024-2028) Religious Identity, Bullying and Wellbeing at School: A
Transnational Collaboration

3.
KU40779675 (2023-2024) Resilience and Recovery of Scout communities in Slovakia across three bans
in the 20th century

4.
ISDR2403 (2024-2027) Moralny vyvin, spiritualita a religiozita slovenskych adolescentov

VIIl. - Prehlad aktivit v organizovani vysokoskolského vzdelavania a tvorivych
cinnosti



Vil.c -

Casové
VIl.b - Nazov institucie, vymedzenia
VIil.a - Aktivita, funkcia grémia posobenia
Clenka vedeckej rady VR KU v Ruzomberku 2022 -
stcasnost
Clenka vedeckej rady VR FSVaZ UKF Nitra 2023 - 2027
Clenka medzinarodnej akademickej rady International Academic 2025 -
Board Filozofickej fakulty stucasnost
Univerzity Hradec Kralové
Clenka univerzitného akademického senatu AS KU v Ruzomberku 2006 -
stcasnost
Clenka fakultného akademického senéatu AS FF KU v Ruzomberku 2007 -
stcasnost
Medzinarodny odborny seminar Podpora komplexného FF KU v Ruzomberku 23.-25.11.
vyvinu detskej osobnosti, organizatorka 2006
Medzindrodny odborny psychologicky seminar FF KU v Ruzomberku 4.-5.9.2007
Diagnostika inteligencie deti a dospievajucich
Standardizovanymi testami inteligencie, organizatorka
Vedecko-odborna konferencia Alumni konferencia ., FF KU v Ruzomberku 6. 2. 2015
organizatorka
Odborny seminar Nové poznatky v oblasti diagnostiky a  FF KU v Ruzomberku 31. 3. 2015
inteligencie deti a dospievajlcich, organizatorka
2. ro¢nik medzinarodnej konferencie Eurépskej FF KU v Ruzomberku 14.-17.11.
federacie psychologickych Studentskych asociacii 2015
Human nature - two sides of one mind, organizatorka
Vedeckd konferencia Nové poznatky v poradenskej FF KU v Ruzomberku 27.4.2016
psycholdgii, organizatorka
Vedecko-odborna konferencia Alumni konferencia Il., FF KU v Ruzomberku 3.2.2017
organizatorka
Vedecko-odborna konferencia Novodobé formy CPPPaP Namestovo 10. 5. 2017
ohrozenia deti a mladistvych, spoluorganizatorka
VIII. - Prehlad zahrani¢nych mobilit a pésobenia so zameranim na vzdelavanie

a tvorivu c¢innost v studijnom odbore



Viil.a - Viil.b - VIlil.c - Obdobie trvania VIill.d - Mobilitna schéma,

Nazov Sidlo posobenia/pobytu (uviest datum pracovny kontrakt, iné

institucie institicie odkedy dokedy trval pobyt) (popisat)
Neuwaldegg Vieden, jun 2005 Studijny pobyt
Institute Rakusko
Masarykova Brno, CR marec, december 2006 prednaskovy pobyt
univerzita
Univerzita Praha, CR  april 2007 Erasmus + vyucba
Karlova
Universita Rim, jun 2008 vyskumny pobyt
Pontificia Taliansko
Salesiana

Universitat Konstanz, november 2007; jul - august 2015 vyskumny pobyt
Konstanz Nemecko

IX. - Iné relevantné skutoc¢nosti

IX.a - Ak je to podstatné, uvadzaju sa iné aktivity suvisiace s vysokoskolskym vzdeldvanim
alebo s tvorivou ¢innostou

Clenstvo v akademickych senatoch, vedeckych radédch. Clenstvo v evaluaénych komisidch pre
prijimacie, statne a dizertacné sklsky a pre posudzovanie habilitacii. Koordinacia a vedenie Studijnych
programov. Garantovanie Studijnych programov. Organizovanie konferencii, odbornych semindrov a
workshopov. U¢ast na medzinarodnych projektoch v oblasti vyskumu. Koordinacia $tudentskych mobilit.
Recenzentskd cinnost (pre vedecké casopisy a grantové agentlry). Posudzovanie dizertacnych a
habilitacnych prac. Tvorba e-learningovych kurzov a online vzdeldvacich materidlov. Zavadzanie
novych vyucovacich metdd. Spoluprédca s institdciami, koordinacia odbornych stazi a praxi.

Datum poslednej aktualizacie
12.09.2025
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