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I. - Základné údaje
I.1 - Priezvisko

Matejová
I.2 - Meno

Katarína
I.3 - Tituly

Mgr., PhD.
I.4 - Rok narodenia

1978
I.5 - Názov pracoviska

Filozofická fakulta, Katolícka univerzita v Ružomberku
I.6 - Adresa pracoviska

Hrabovská cesta 1B, Ružomberok 03401
I.7 - Pracovné zaradenie

vedecká pracovníčka/výskumníčka
I.8 - E-mailová adresa

katarina.matejova@ku.sk
I.9 - Hyperlink na záznam osoby v Registri zamestnancov vysokých škôl

https://www.portalvs.sk/regzam/detail/18234
I.10 - Názov študijného odboru, v ktorom osoba pôsobí na vysokej škole

psychológia
I.11 - ORCID iD

https://orcid.org/0000-0002-2873-751X

II. - Vysokoškolské vzdelanie a ďalší kvalifikačný rast
II.2 - Vysokoškolské vzdelanie druhého stupňa

II.a - Názov vysokej školy alebo inštitúcie II.b - Rok II.c - Odbor a program

Trnavská univerzita v Trnave, Fakulta humanistiky 2002 psychológia

II.3 - Vysokoškolské vzdelanie tretieho stupňa



II.a - Názov vysokej školy alebo inštitúcie
II.b -
Rok

II.c - Odbor a
program

Prešovská univerzita v Prešove, Spoločensko-vedný ústav SAV,
Košice

2010 psychológia

II.4 - Titul docent
II.5 - Titul profesor
II.6 - Titul DrSc.

III. - Súčasné a predchádzajúce zamestnania
III.a - Zamestnanie-pracovné

zaradenie III.b - Inštitúcia
III.c - Časové
vymedzenie

psychologička Diagnostické centrum Ružomberok 2002-2003

psychologička Diagnostické centrum Ružomberok 2004-2019

odborný asistent Filozofická fakulta, Katolícka univerzita v
Ružomberku

2019-trvá

IV. - Rozvoj pedagogických, odborných, jazykových, digitálnych a iných
zručností

IV.a - Popis aktivity, názov kurzu (ak išlo o kurz),
iné IV.b - Názov inštitúcie

IV.c
-

Rok

Katatýmne imaginatívna psychoterapia SSKIP 2025

Katatýmne imaginatívna psychoterapia u detí a
mladistvých

Slovenská spoločnosť pre
katatýmne imaginatívnu
psychoterapiu

2023

ASSYST Humanitarian Psychosocial Project Český institut pro
psychotraumatologii a EMDR

2022

ADOS-2 - diagnostika autizmu Hogrefe centrum, Praha 2022

Psychological first aid John Hopkins and Coursera 2021

Profesionalizácia práce vedúceho pedagogického a
vedúceho odborného zamestnanca - funkčné vzdelávanie

Metodicko-pedagogické centrum
Žilina

2016

Rozvoj komunikačných zručností pre výchovu,
poradenstvo a prevenciu - inovačné vzdelávanie

Metodicko-pedagogické centrum
Banská Bystrica

2013

Poradenské zručnosti pre prácu s adolescentmi - inovačné
vzdelávanie

Metodicko-pedagogické centrum
Banská Bystrica

2013

V. - Prehľad aktivít v rámci pedagogického pôsobenia na vysokej škole

V.4 - Prehľad vedených záverečných prác



V.4.1 - Počet aktuálne vedených prác
V.4.a - Bakalárske (prvý stupeň)

7
V.4.b - Diplomové (druhý stupeň)

2
V.4.c - Dizertačné (tretí stupeň)

0

V.4.2 - Počet obhájených prác
V.4.a - Bakalárske (prvý stupeň)

36
V.4.b - Diplomové (druhý stupeň)

11
V.4.c - Dizertačné (tretí stupeň)

0

VI. - Prehľad výsledkov tvorivej činnosti
VI.1 - Prehľad výstupov tvorivej činnosti a ohlasov na výstupy tvorivej činnosti
VI.1.1 - Počet výstupov tvorivej činnosti
VI.1.a - Celkovo

12
VI.1.b - Za posledných šesť rokov

6

VI.1.2 - Počet výstupov tvorivej činnosti registrovaných v databázach Web of Science alebo Scopus
VI.1.a - Celkovo

0
VI.1.b - Za posledných šesť rokov

0

VI.1.3 - Počet ohlasov na výstupy tvorivej činnosti
VI.1.a - Celkovo

1
VI.1.b - Za posledných šesť rokov

0

VI.1.4 - Počet ohlasov registrovaných v databázach Web of Science alebo Scopus na výstupy tvorivej
činnosti
VI.1.a - Celkovo

0
VI.1.b - Za posledných šesť rokov

0

VI.1.5 - Počet pozvaných prednášok na medzinárodnej a národnej úrovni
VI.1.a - Celkovo

0
VI.1.b - Za posledných šesť rokov

0



VI.2 - Najvýznamnejšie výstupy tvorivej činnosti
1.
V2: Matejová, K. (2024). "Walk and talk“ v psychologickom poradenstve a psychoterapii – prehľad
používaných kvantitatívnych metodík. In Dvorský, Štefan, Jančová, Katarína, Babic, Marek (Ed.)
Aktuálne otázky výskumu humanitných vied 6. Ružomberok: VERBUM - vydavateľstvo KU, s. 48-71.
ISBN 9788056111246

2.
V2: Matejová, K. (2024). "Walk and talk“ v psychologickom poradenstve a psychoterapii – prehľad
výsledkov kvalitatívne zameraného výskumu. In Jančová, Katarína, Dorková, Beáta (Eds.) Aktuálne
otázky výskumu humanitných vied VII. Ružomberok: VERBUM - Vydavateľstvo KU. s. 173-195. ISBN
978-80-561-1139-0.

3.
V1: Ďurka, R., Matejová, K., Lajčiaková, P. (2023). Štýly komiky vo vzťahu k vybraným osobnostným
konštruktom. Adaptácia dotazníka Markery štýlov komiky. Ružomberok: VERBUM - Katolícka univerzita
v Ružomberku. 120 s. ISBN (elektronické) 978-80-561-1071-3

4.
V2: Matejová, K., Barancová, L. (2022). Vzťahová väzba a obranné mechanizmy. In Adamus,
Magdalena, Šrol, Jakub, Uhrecký, Branislav (Eds.) Sociálne procesy a osobnosť 2022: zborník príspevkov
23. ročníka medzinárodnej konferencie. Bratislava: Slovenská akadémia vied. Centrum spoločenských a
psychologických vied. Ústav experimentálnej psychológie. 313-320. ISBN 978-80-89524-86-0 [online]

5.
V2: Matejová, K. (2021). Vplyv obranných mechanizmov na spokojnosť so životom a pandémia COVID-
19. In: Lukáčová, J. (Ed.). Kvalita života 2021: "kariéra, rodina a COVID-19": zborník príspevkov z 5.
ročníka česko-slovenskej vedeckej konferencie. Prešov: Prešovská univerzita v Prešova. 253-264. ISBN
(elektronické) 978-80-555-2997-4

6.
O2: Matejová, K. (2022). Inštruktážne videá a možnosti ich využitia vo výučbe psychológie. In: Marťák,
M. (Ed.). Vybrané perspektívy vyučovania humanitných predmetov II, Ružomberok: VERBUM -
Vydavateľstvo KU. 76-102. ISBN 978-80-561-0939-7

7.
O2: Matejová, K. (2020). Pracovná rola ako súčasť životného príbehu. Prehľadová štúdia. In Psychológia
práce a organizácie 2020 - zborník príspevkov z 19. medzinárodnej konferencie, 208-219. DOI:
10.31577/2020.978-80-89524-51-8

8.
V2: Baumgartner, F., Karaffová, E., Matejová, K. (2011). Vývinové rozdiely v sociálnej inteligencii a jej
komponentoch. In: Birknerová, Z. (Ed.). Sociálna inteligencia v manažmente školy a v pracovnom
procese. Nekonferenčný vedecký zborník recenzovaných štúdií s medzinárodnou účasťou. Prešov:
Fakulta manažmentu Prešovská univerzita v Prešove.18-28. ISBN 978-80-555-0436-0

9.
V2: Bendžalová, K., Vasiľová, K. (2004). Rozdiely medzi nezamestnanými a zamestnanými v vybraných
komponentoch sociálnej kompetencie. In Buchtová, Božena (Ed.). Psychologie a nezaměstnanost –
zkušenosti a praxe. Brno: Ekonomicko správní fakulta MU. 39-46. ISBN 80-210-3457-2

VI.3 - Najvýznamnejšie výstupy tvorivej činnosti za ostatných šesť rokov



1.
V1: Ďurka, R., Matejová, K., Lajčiaková, P. (2023). Štýly komiky vo vzťahu k vybraným osobnostným
konštruktom. Adaptácia dotazníka Markery štýlov komiky. Ružomberok: VERBUM - Katolícka univerzita
v Ružomberku. 120 s. ISBN (elektronické) 978-80-561-1071-3

2.
V2: Matejová, K. (2024). "Walk and talk“ v psychologickom poradenstve a psychoterapii – prehľad
používaných kvantitatívnych metodík. In Dvorský, Štefan, Jančová, Katarína, Babic, Marek (Ed.)
Aktuálne otázky výskumu humanitných vied 6. Ružomberok: VERBUM - vydavateľstvo KU, s. 48-71.
ISBN 9788056111246

3.
V2: Matejová, K. (2024). "Walk and talk“ v psychologickom poradenstve a psychoterapii – prehľad
výsledkov kvalitatívne zameraného výskumu. In Jančová, Katarína, Dorková, Beáta (Eds.) Aktuálne
otázky výskumu humanitných vied VII. Ružomberok: VERBUM - Vydavateľstvo KU. s. 173-195. ISBN
978-80-561-1139-0.

4.
V2: Matejová, K., Barancová, L. (2022). Vzťahová väzba a obranné mechanizmy. In Adamus,
Magdalena, Šrol, Jakub, Uhrecký, Branislav (Eds.) Sociálne procesy a osobnosť 2022: zborník príspevkov
23. ročníka medzinárodnej konferencie. Bratislava: Slovenská akadémia vied. Centrum spoločenských a
psychologických vied. Ústav experimentálnej psychológie. 313-320. ISBN 978-80-89524-86-0 [online]

5.
V2: Matejová, K. (2021). Vplyv obranných mechanizmov na spokojnosť so životom a pandémia COVID-
19. In: Lukáčová, J. (Ed.). Kvalita života 2021: "kariéra, rodina a COVID-19": zborník príspevkov z5.
ročníka česko-slovenskej vedeckej konferencie. Prešov: Prešovská univerzita v Prešova. 253-264. ISBN
(elektronické) 978-80-555-2997-4

6.
O2: Matejová, K. (2022). Inštruktážne videá a možnosti ich využitia vo výučbe psychológie. In: Marťák,
M. (Ed.). Vybrané perspektívy vyučovania humanitných predmetov II, Ružomberok: VERBUM -
Vydavteľstvo KU. 76-102. ISBN 978-80-561-0939-7

7.
O2: Matejová, K. (2020). Pracovná rola ako súčasť životného príbehu. Prehľadová štúdia. In Psychológia
práce a organizácie 2020 - zborník príspevkov z 19. medzinárodnej konferencie, 208-219. DOI:
10.31577/2020.978-80-89524-51-8

VI.4 - Najvýznamnejšie ohlasy na výstupy tvorivej činnosti
1.
[3] Rosová, D., Orosová, O., Žiaková, E. (2014). Sociálna opora, vybrané komponenty sebaobrazu a
zmysel života bezdomovcov. Fórum sociální práce, Filozofická fakulta Univerzita Karlova, 2, 9-19. 118

VI.5 - Účasť na riešení (vedení) najvýznamnejších vedeckých projektov alebo umeleckých
projektov za posledných šesť rokov

1.
Techniky "Walk and talk" v psychologickom poradenstve a psychoterapii. Možnosti využitia a limity.
2024-2025. Výskumná a inovačná agentúra z Plánu obnovy a odolnosti SR v rámci projektu č. 09I03-03-
V04-00630.



2.
Štýly komiky vo vzťahu k vybraným osobnostným konštruktom (Adaptácia dotazníka Markery štýlov
komiky), 2021-2023, VEGA 1/0433/21, hlavný riešitel projektu: Mgr. Róbert Ďurka, PhD., pozícia v
riešiteľskom kolektíve: spoluriešiteľ na projekte

VIII. - Prehľad zahraničných mobilít a pôsobenia so zameraním na vzdelávanie
a tvorivú činnosť v študijnom odbore

VIII.a - Názov
inštitúcie

VIII.b -
Sídlo

inštitúcie

VIII.c - Obdobie trvania
pôsobenia/pobytu (uviesť dátum

odkedy dokedy trval pobyt)

VIII.d - Mobilitná
schéma, pracovný

kontrakt, iné (popísať)

Pražská vysoká
škola
psychosociálních
studií

Praha 22.-25. apríl 2024 ERASMUS+

IX. - Iné relevantné skutočnosti
IX.a - Ak je to podstatné, uvádzajú sa iné aktivity súvisiace s vysokoškolským vzdelávaním
alebo s tvorivou činnosťou

Členka komisií pre štátne skúšky v študijnom programe psychológia.
Členka medzinárodnej asociácie aplikovanej psychológie - divízia environmentálnej psychológie, divízia
pracovnej psychológie

Dátum poslednej aktualizácie
10.09.2025
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