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Okruhy na praktickú štátnu bakalársku skúšku
pre študijný program Ošetrovateľstvo

1. Obväzový materiál a obväzy; úlohy sestry pri ošetrovaní pacienta s imobilizačným obväzom
2. Dezinfekcia, sterilizácia
3. Asepsa, antisepsa
4. Jednotlivé chirurgické, neurologické, internistické, pediatrické, geriatrické diagnózy- klinický obraz, diagnostika, liečba, komplikácie,...
5. Jednotlivé typy operačných zákrokov- tyreoidektómia, cholecystektómia, cievne operácie,...
6. Klystír
7. Hygienická starostlivosť o pacienta (chirurgického, internistického, neurologického, geriatrického, detského)
8. Vizita- lekárska, sesterská
9. Starostlivosť o rany, typy rán, preväz aseptickej a septickej rany, špecifiká u chirurgického a geriatrického pacienta
10. Starostlivosť o pacienta s drenážou, typy drénov, Redonov drén
11. Farmakoterapia a jej špecifiká u pacienta (chirurgického, internistického, neurologického, geriatrického, detského) - analgetiká, antibiotiká,...
12. Meranie, hodnotenie a zaznamenávanie vitálnych funkcií, monitoring TK
13. Prevencia vzniku diabetickej nohy, starostlivosť o pacienta s diabetickou nohou, aplikácia a typy inzulínov
14. Predoperačná ošetrovateľská starostlivosť, predoperačná príprava
15. Intraoperačná ošetrovateľská starostlivosť
16. Pooperačná ošetrovateľská starostlivosť- bezprostredná, dlhodobá; špecifiká po jednotlivých chirurgických zákrokoch
17. Najčastejšie ošetrovateľské problémy u chirurgického, internistického, neurologického, geriatrického, detského pacienta
18. Pooperačné komplikácie- typy, prevencia, liečba
19. Ošetrovateľský proces a výživa, diétny systém, špecifiká stravovania chirurgických, internistických, geriatrických, neurologických a detských pacientov; parenterálna výživa
20. Enterálna výživa, alternatívne spôsoby výživy (PEG, NGS...), ošetrovateľská starostlivosť o pacienta s nasogastrickou sondou a PEG, zavádzanie NGS  
21. Potreba spánku a jej uspokojenie v ošetrovateľskej praxi
22. Bolesť ako ošetrovateľský problém
23. Potreba vyprázdňovania moču a stolice a jej uspokojenie v ošetrovateľskej praxi
24. Starostlivosť o pacienta s periférnou venóznou kanylou- zásady zavádzania a ošetrovania kanyly, CVK – charakteristika, indikácia, príprava pacienta pred výkonom, starostlivosť o pacienta počas výkonu, starostlivosť o pacienta po výkone, komplikácie
25. Ošetrovateľská starostlivosť o pacienta pred a po jednotlivých invazívnych a neinvazívnych vyšetrovacích metódach (USG, RTG, lumbálna punkcia, angiografia, CT, MR, PMG )
26. Príprava a asistencia pri podávaní infúzie, špecifiká podávania vazodilatačnej infúzie 
27. Odbery biologického materiálu- krv, moč, stolica, spútum, výtery,..., odber hemokultúry, haemocult, jednotlivé vyšetrovacie metódy- hematologické, biochemické, glykemický profil, rozšírený glykemický profil, inzulínový glykemický profil, oGTT, resorbčná krivka železa, vrátane ABR - charakteristika, indikácia, postup výkonu – zásady
28. Starostlivosť o pacienta s horúčkou
29. Starostlivosť o pacienta v septickom stave
30. Ošetrovateľská starostlivosť o pacienta s náhlou brušnou príhodou
31. Ošetrovateľská starostlivosť o pacienta pri endoskopických vyšetrovacích metódach (vrátane ERCP, PEG, kolonoskopia, GFS) - charakteristika, indikácia, príprava pacienta pred výkonom, starostlivosť o pacienta počas výkonu, starostlivosť o pacienta po výkone, komplikácie
32. Edukácia chirurgického, internistického, neurologického, geriatrického, detského pacienta- zameranie, edukácia pred operačným zákrokom, invazívnym vyšetrením a po operačnom zákroku, neinvazívnom vyšetrení, edukácia pred prepustením do domácej liečby - zameranie, špecifiká, metódy,...
33. Ošetrovateľská starostlivosť o pacientov s úrazmi
34. Príprava a asistencia pri podávaní transfúzie, potransfúzne reakcie
35. Špecifiká ošetrovateľského posudzovania v neurologickom, geriatrickom, chirurgickom, internistickom, detskom ošetrovateľstve, hodnotiace škály.
36. Prevencia tromboembolickej choroby
37. Prvá pomoc pri akútnych stavoch v neurológii, chirurgii, pediatrii, internom, geriatrii a pri úrazoch
38. Starostlivosť o pohybovú aktivitu pacienta (chirurgického, neurologického, internistického, geriatrického a detského), mobilizácia, aktivizácia, dýchacia a cievna gymnastika, aktívne a pasívne cvičenie, prevencia imobilizačného syndrómu
39. Ošetrovateľská starostlivosť o pacienta so stómiou, typy stómií
40. Psychické potreby pacientov (chirurgických, internistických, neurologických, geriatrických, detských)
41. Starostlivosť o pacienta s permanentným katétrom, cievkovanie, prevencia infekcie, merná/špecifická hmotnosť moču, chemické vyšetrenie moču (pomocou činidiel) pomôcky na záchyt moču – drenážny kondóm, vložky, ...
42. Prevencia a ošetrovanie dekubitov
43. Ošetrovateľská starostlivosť o pacienta po amputácii končatiny
44. Prevencia nozokomiálnych infekcií
45. Akútny a plánovaný príjem pacienta (chirurgického, internistického, neurologického, geriatrického, detského) na oddelenie, špecifiká posudzovania
46. Prevencia HIV infekcie a hepatitídy - personál, pacienti
47. Špecifiká ošetrovateľskej starostlivosti u detí a starých ľudí v chirurgických odboroch
48. Dokumentácia na jednotlivých klinických pracoviskách, ošetrovateľská dokumentácia
49. Príprava a asistencia pri malých chirurgických výkonoch
50. Paliatívna ošetrovateľská starostlivosť o pacientov (chirurgických, internistických, neurologických, geriatrických, detských)
51. Ošetrovateľská starostlivosť o pacienta (chirurgického, internistického, neurologického, geriatrického, detského) v terminálnom štádiu ochorenia
52. Iatrogénne poškodenie
53. Fyzioterapia v neurológii, chirurgii, internom, geriatrickom a detskom ošetrovateľstve
54. Elektrodiagnostické vyšetrenia – EEG, VEP, AEP, EKG
55. Hodnotenie a vyšetrenie mozgomiešneho moku
56. Špecifiká podávania interferónov, edukácia pacienta so SM
57. Vertikalizácia pacientov, posturálna drenáž
58. Koncepcia bazálnej stimulácie
59. Oxygenoterapia – zásady, nebulizácia
60. Starostlivosť o mŕtve telo
61. Starostlivosť o sfinkterové funkcie paraplegika
62. Kúpeľ dojčaťa
63. Prvé ošetrenie novorodenca
64. Ošetrovateľská starostlivosť o rizikového pacienta v gerontológii
65. Polymorbidita – ošetrovateľská starostlivosť
66. Ošetrovateľská starostlivosť o gerontopsychiatrického  pacienta
67. Podávanie liekov – aplikácia, formy, spôsoby podávania, zásady uskladňovania liekov, zaobchádzanie opiátov





V Ružomberku, dňa 18.6.2025
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