
Návrh tém dizertačných prác 

v študijnom programe 

Teória a didaktika telovýchovného a športového vzdelávania 

v študijnom odbore 38. Učiteľstvo a pedagogické vedy 

pre prijímacie pohovory na doktorandské štúdium 

v ak. roku 2026/2027 

 

prof. Mgr. Martin Zvonař, Ph.D. (e-mail: martin.zvonar@ku.sk)  
 

Úloha a ciele škôl a ministerstva športu pri rozvoji telesnej zdatnosti školskej populácie 

 

------------------------------------ 

 

prof. PaedDr. Elena Bendíková, PhD.  (e-mail: elena.bendikova@ku.sk) 
 

Prevencia zdravia z hľadiska intervenčných pohybových programov u žiakov 

 
 

------------------------------------ 

 

PaedDr. Peter Krška, PhD. (univerzitný docent)  (e-mail: peter.krska@ku.sk)  

 

Inovované intervenčné pohybové programy z hľadiska rozvoja pohybových schopností 

u školskej populácie 

 

------------------------------------ 

 

doc. PaedDr. Peter Mačura, PhD. (e-mail: peter.macura@ku.sk) 
 

Vývin pohybových predpokladov detí mladšieho školského veku v období 1. až 3. ročníka 

základnej školy 
 

------------------------------------ 

 

Mgr. Ľuboslav Šiška, PhD. (univerzitný docent)  (e-mail: luboslav.siska@ku.sk) 

 

Zvyšovanie telesnej zdatnosti u žiakov v rámci hodín telesnej a športovej výchovy 

 

------------------------------------ 

 

doc. PaedDr. Robert Rozim, PhD.  (e-mail: robert.rozim@ku.sk) 
 

Zdravie žiakov z hľadiska zdravotne orientovanej zdatnosti  

 

------------------------------------ 

 

doc. PhDr. Štefan Balkó, Ph.D.  (e-mail: stefan.balko@ujep.cz) 
 

Vplyv pohybovej aktivity na koncentráciu pozornosti a rýchlosť spracovania informácií 

u žiakov základných škôl 

------------------------------------ 
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doc. Mgr. Dagmar Nemček, PhD.  (e-mail: dagmar.nemcek@fedu.uniba.sk) 
 

Inklúzia v telesnej  a športovej výchove z hľadiska podpory zdravia žiakov 

 

------------------------------------ 

 

prof. Dr. Anetta Éva Müller, PhD. (e-mail: muller.anetta@econ.unideb.hu) 
 

Vplyv digitálnych technológií na rekreačné športové návyky: výzvy a príležitosti medzi 

mládežou 

 

------------------------------------ 

 

doc. PaedDr. Jaroslav Broďáni, PhD. (e-mail: jaroslav.brodani@ku.sk) 
 

Účinnosť balančných tréningových prostriedkov na zmeny úrovne rovnováhových schopností 

u detí staršieho školského veku v zjazdovom lyžovaní 

 

------------------------------------ 

 

prof. PaedDr. Jaromír Sedláček, PhD. 

 

Genéza postojov žiakov a študentov pre realizáciu pohybových aktivít v kontexte  veku, 

pohlavia, pohybovej výkonnosti, objeme a intenzite pohybovej činnosti 

 

------------------------------------ 

 

 

PaedDr. Andrej Hubinák, PhD. (univerzitný docent)  

 

Možnosti a limity motorickej spôsobilosti u žiaka s dyspraxiou v telesnej a športovej výchove 

 

 

 
 
                                                                          

V Ružomberku, dňa 22.04.2026    Schválil: prof. Mgr. Martin Zvonař, Ph.D. 

   Garant ŠP* 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
* osoba zodpovedná za uskutočňovanie, rozvoj a zabezpečenie kvality študijného programu (ďalej len garant ŠP)  
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