‘ STATNA ZAVERECNA SKUSKA (SOCIALNA PRACA) - MAGISTERSKE STUDIUM

NAVRH KOMPLEXNEHO RIESENIA CASE STUDY

Predmet: Tedrie a pristupy v socialnej praci

Téma: 1. Aplikacia eko-socialnych tedrii v socidlnej praci

|L’JVODNE’ INSTRUKCIE PRE STUDENTOV

Va$Sou ulohou je aplikovat teoretické poznatky z eko-socialnych pristupov na predlozenu pripadovu Studiu.
Eko-socialny pristup vnima klienta v neustalej interakcii s jeho fyzickym, socialnym a kultirnym prostredim.
Ocakava sa od vas identifikacia problémov, formulacia intervenénych stratégii a navrhnutie konkrétnych
krokovv sulade so slovenskou legislativou a etickym kédexom socialneho pracovnika. Svoje rieSenie spracujte
do priloZzeného Pracovného listu.

PRIPADOVA STUDIA: RODINA KOVACOVCOV

Kontext a fyzické prostredie: Pani Jana Kovacova (35 rokov) je samozivitelka, ktora zije s dvoma detmi -
Tomasom (12 rokov) a Emou (5 rokov). Rodina obyva starsi, nezatepleny najomny byt na okraji priemyselného
mesta. Byt ma staré okna, v zimnych mesiacoch je v hom chladno a na stenach sa tvori rozsiahla plesen.
Vzhladom na blizkost priemyselného podniku je v lokalite zhor§ena kvalita ovzduSia. Rodina trpi tzv.
energetickou chudobou — nedokazu si z finanénych dévodov dovolit dostato¢ne kaurit.

Zdravotny stav a socialny kontext: Jana: Dlhodobo nezamestnana, predtym pracovala ako upratovacka. Ma
diagnostikovanu chronicku obstrukénu chorobu plic (CHOCHP), ktora sa v poslednom obdobi vo vlhkom
prostredi bytu vyrazne zhorSuje. Je vy€erpana, trpi pocitmi Uzkosti a socialnou izolaciou (nema SirSiu rodinu,
ktora by jej pomohla).

Tomas (12): V Skole sa mu zhorSil prospech. Ucitelia hlasia, ze je Casto unaveny, nesustredeny a zacina sa
vyhybat rovesnikom, pretoZze sa hanbi za to, Ze "im pachne obleCenie od zatuchliny". Ma Casté zapaly
dychacich ciest, vymes$kava Skolu.

Ema (5): NavStevuje matersku Skolu len sporadicky, pretoze byva Casto chora (astma). Jana ju pre svoj
zhorSeny zdravotny stav niekedy nezvlada do Skélky odviest.

Ekonomicka situacia: Rodina Zije z davky v hmotnej nidzi, pridavkov na deti aobcasného vyZivného. Otec deti
plati vyzivné velmi nepravidelne, len ked pracuje. Na energidch im vznika dlh, pri¢om im uz prisla prva
upomienka pred odpojenim elektrickej energie.

VASE ULOHY V RAMCI RIESENIA (CO SA OCAKAVA V PRACOVNOM LISTE):

e Eko-sociadlna diagnostika: Analyzujte transakcie medzi rodinou a ich prostredim. Identifikujte
stresory a zdroje v mikro, mezo, exo a makrosystéme (podla Bronfenbrennera/Life Modelu).

o Identifikacia problémov a potrieb: Pomenujte kliuCové problémy (zdravotné, enviromentalne,
ekonomické, socialne).

e Formulacia intervenénych stratégii: Navrhnite kratkodobé a dlhodobé ciele. Aplikujte metddy case
managementu a sietovania.

o Legislativny ramec: Identifikujte konkrétne zakony a opatrenia socialneho zabezpecenia SR, na ktoré
ma rodina narok (napr. Zakon o pomoci v hmotnej nudzi, Zakon o socialnych sluzbach, ZSPODaK).

o Etické principy: Identifikujte mozné etické dilemy pri praci s touto rodinou a sposob ich rieSenia v
sulade s Etickym kdédexom socialneho pracovnika SR.



PRACOVNY LIST: CASE STUDY

PREDMET: TEORIE A PRISTUPY V SOCIALNEJ PRACI

TEMA: 1. APLIKACIA EKO-SOCIALNYCH TEORIi V SOCIALNEJ PRACI

Meno a priezvisko Studenta:

Datum vypracovania:

Cast 1: ZHRNUTIE PRIPADU A IDENTIFIKACIA KLIENTA
(Stru€ne, 2-3 vetami definujte hlavny problém rodiny z pohladu socialnej prace.)

e Klucovy problém (fokus):

e Primarny klient / systém:

Cast 2: EKO-SOCIALNA DIAGNOSTIKA (JADRO HODNOTENIA)

(Aplikujte ekologicku tedriu/systémovy pristup. Heslovite identifikujte klu¢ové transakcie — stresory
a zdroje — v jednotlivych systémoch podla Bronfenbrennera/Life modelu).

1. Mikrosystém (rodinna dynamika, zdravie, podmienky byvania):

e Stresory (¢o systém oslabuje?):
e Zdroje/potencial (o €o sa da opriet?):

2. Mezosystém (interakcie rodiny s okolim — Skola, materska $kola, zdravotnictvo):

e Stresory (kde zlyhava interakcia?):
e Zdroje/potencial:

3. Exosystém a makrosystém (lokalita, Zivotné prostredie, Strukturalna chudoba):

e Stresory (vplyv SirSieho prostredia):

Cast 3: NAVRH INTERVENCIE (ZAKLADNE SMEROVANIE)

(na zaklade diagnostiky navrhnite 3 kfu¢ové kroky, ktoré by ste ako socialny pracovnik iniciovali na
stabilizaciu rodiny).

1. Krok 1 (najvysSia priorita - akitna hrozba):

Spolupracujuci subjekt/institucia:

2. Krok 2:

Spolupracujuci subjekt/institacia:




3. Krok 3:

Spolupracujuci subjekt/institucia:

Cast 4: BODY NA USTNU DISKUSIU S KOMISIOU (10 MINUT)

(Tieto body nevypiriajte pisomne, len si ich po&as pripravy premyslite pre Gstnu obhajobu!)

o Teoretické zakotvenie: ako presne vysvetluje Life model (Germainova, Gitterman) alebo ina eko-
socialna tedria zhorSujuci sa stav tejto rodiny? (Vysvetlenie pojmov ako adaptacia, transakcia,
environmentalny stres).

o Legislativa (aplikacia prava): Aké konkrétne zakony by ste vyuZili pri rieSeni ich situacie? (Napr.
zakon o pomoci v hmotnej nudzi — hrozba odpojenia energii, SPODaSK - zaskolactvo, zakon
o nahradnom vyzivhom).

o Etika v praxi: aku eticki dilemu vnimate medzi zlymi environmentalnymi podmienkami bytu
a pravom rodiny na spolo&ny Zivot? Navrhli by ste vyfatie deti alebo sanaciu?
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