INFORMACIE POTREBNE PRE EFEKTIVNE MANAZOVANIE
STUDIJNYCH PROGRAMOV, KTORE SA VYUCUJU
NA KATEDRE

Prehl'ad Studijnych programov a ich garantov posobiacich

na danej katedre

Nazov SP Stupen | Forma | Garant
bakaldrsky studijny program telesnej 1. DS doc. Peter Macura, PhD.
vychovy jednoodborovej,
bakalarsky studijny program telesnej 1. DS Prof. Mgr. Martin Zvonaft, Ph.D.
vychovy v kombinacii,
magistersky Studijny program 2. DS Prof. Mgr. Martin Zvonat, Ph.D.
telesnej vychovy jednoodborovej,
magistersky Studijny program 2. DS Prof. Mgr. Martin Zvonart, Ph.D.
telesnej vychovy v kombinacii.

9.2 Indikatory danych studijnych programov

Prehl'ad indikatorov stvisiacich so studijnym programom sa nachadza v nezverejnenej prilohe ¢.1 tejto vyroc¢nej
spravy. Blizsie komplexné informacie su zverejnené na web-stranke Indikatory kvality PF KU za rok 2025.
Strukttra indikatorov je totoznd so standardami pre tudijné programy aje v salade s vntitornym predpisom
Politiky, postupy a pravidla studijnych programov na KU.

9.3 Vyhodnotenie informacii pre efektivne manazovanie studijnych

programov

9.3.1 Vyhodnotenie dosahovania cielov a stvisiacich vystupov vzdelavania

Bakalarske stadium

V realizovanom studijnom programe Ucitel'stvo telesnej vychovy (jednoodborovy) predstavoval priemerny pocet
kreditov za profilové predmety (Indikator 23) hodnotu 8,2 kreditu a v Studijnom programe Ucitelstvo telesnej
vychovy v kombinacii predstavoval priemerny pocet kreditov za profilové predmety hodnotu 14 kreditov.

Magisterské stadium

V Studijnom programe Ucitelstvo telesnej vychovy (jednoodborovy) bol priemerny pocet kreditov za profilové
predmety (Indikator 23) 22,8 kreditu, zatial ¢o v Studijnom programe Ucitelstvo telesnej vychovy v kombinacii
dosahoval priemerny pocet kreditov za profilové predmety hodnotu 8,8 kreditu.

Do hodnotenia kvality vyucby a vyucujacich za zimny semester studijného programu sa zapojili Studenti
(Indikator 27a a 27b) nasledovne:

Bakalarske stadium
Studenti bakalarskeho Studia:
Ucitel'stvo telesnej vychovy (jednoodborové) — 9 studentov ( %)


https://www.ku.sk/app/cmsSiteBoxAttachment.php?ID=13543&cmsDataID=0

Ucitel'stvo telesnej vychovy v kombinacii — 14 studentov( %)

Magisterské stadium

Ucitel'stvo telesnej vychovy (jednoodborové) — 9 studentov (75 %) — nezapojili sa

Ucitel'stvo telesnej vychovy v kombinacii — 5 Studentov (100 %)

Do prieskumu hodnotenia kvality vyucby a vyucujacich za zimny semester 2024/2025 sa nezapojili ziadni Studenti
magisterského studia.

Podiel kontaktnej vyuky ucitelov ¢inil vo vSetkych Styroch zabezpecovanych studijnych programoch 21,60 %
(Indikétor 21).

9.3.2 Vyhodnotenie uplatniteInosti absolventov

VSetci absolventi studia telesnej vychovy jednoodborovej (5), tak aj telesnej vychovy v kombindcii (5) si nasli pracu
zodpovedajucu ziskanému vzdelaniu na plny pracovny avazok (Indikator 18).

V prieskume zameranom na spatnt vazbu absolventov a na proces vzdelavania a jeho vplyv na profesijny rozvoj
sa vsetci respondenti zamestnali na plny pracovny tvdzok 100%. Na dalsiu otazku tykajicu sa opatovného
vzdelavania, maju absolventi sa v plane opét vzdelavat 100% a 100% z nich odpovedalo, Ze by si keby si mohli
doplnit vzdelanie uprednostnili by PF KU pred inou institticiou. Absolventi dalej odpovedali na otdzku ohladom
profilu absolventa a ¢i si myslia, Ze zodpovedaju profilu absolventa — 100% respondentov uvadza ,,ano myslim si,
ze som zodpovedal profilu absolventa”. Na spokojnost s jednotlivymi strankami svojho zamestnania odpovedali
vo vSetkych oblastiach (benefity, prehlbovanie kvalifikacie, pracovné prostredie, kolegovia nadriadeny,
odborna/obsahova ¢ast, moznost napredovania, prestiz tejto prace) — vel'mi kladne, horsie vsak hodnotili prijem
2,0. K vyucujticim sa mali moznost vyjadrit ohladom ich pristupu, ¢i pocitovali tctu, reSpekt, podporu a vedenie
— toto absolventi hodnotili celkovo v priemere 1,0. Absolventi sa vyjadrili aj k ziskanym vedomostiam
a zru¢nostiam a to nasledovne:

Komunikacné a | Schopnost Schopnost ., Analyticka a . o, L,
- q : . | Organizacna . . ., |Pocitacova |Teoretické
prezentacne timovej samostatne;j o i diagnosticka . X .
. , , zrucnost R zrucnost vedomosti
schopnosti prace prace schopnost
1,0 2,0 1,0 1,0 1,0 1,0 2,0

Celkovo v priemere 1,28 — ¢o vnimame vel'mi pozitivne a za preukazateIné zmeny modzeme postrehntit schopnost
timovej prace a teoretické vedomosti, oba hodnotené 2,0.

9.3.3 Vyhodnotenie skutocnej pracnosti a zodpovedajicej pracovnej kapacite ucitelov
Bakalarske programy
Pomer poctu ucitelov na pocet studentov

V bakaldrskom Studijnom programe Ucitelstvo telesnej vychovy (jednoodborovy) bol pomer poctu ucitelov voci
poctu studentov 5,17 Studenta na ucitela (Indikator 19).

V bakalarskom studijnom programe Ucitel'stvo telesnej vychovy v kombindcii bol pomer poctu ucitefov voci poctu
studentov 8,33 Studenta na ucitela (Indikator 19).

Vedenie zaverecnych prac

V akademickom roku 2024/2025 bolo spolu v obidvoch bakalarskych studijnych programoch pod vedenim
pedagégov vypracovanych a podanych celkovo 16 zaverecnych prac (Indikator 17a).

V bakalarskom studijnom programe Ucitelstvo telesnej vychovy (jednoodborovy) boli v tomto obdobi vedeni 4
Studenti.

V bakalarskom programe Ucitelstvo telesnej vychovy v kombindcii podalo 12 Studentov prace na obhajobu.

Priemerny pocet zaverecnych prac na ucitela
Priemerny pocet zaverecnych prac, ktoré ucitelia katedry viedli v bakalarskom stadiu, bol 0,667, resp. 2,00.
(Indikator 20).



Poznamka: Ucitelia katedry viedli aj zaverecné prace inych katedier Pedagogickej fakulty KU, ¢o nie je zahrnuté
v hodnotenych studijnych programoch.

Podiel kontaktnej vyucby ucitela

V bakalarskom $tudijnom programe Ucitel'stvo telesnej vychovy (jednoodborovy) ¢inil podiel kontakinej vyucby
21,60 % (Indikator 21).

V bakalarskom programe Ucitelstvo telesnej vychovy v kombindcii bol podiel kontaktnej vyucby 21,60 %.

Magisterské programy
Pomer poctu ucitel'ov na pocet studentov

V magisterskom Studijnom programe Ucitel'stvo telesnej vychovy (jednoodborovy) bol pomer poctu ucitelov voci
poctu studentov 2,00 Studenta na ucitela (Indikator 19).
V magisterskom studijnom programe Ucitelstvo telesnej vychovy v kombinacii bol pomer poctu ucitelov voci
poctu studentov 1,67 Studenta na ucitela (Indikator 19).

Vedenie diplomovych prac

V akademickom roku 2024/2025 bolo spolu v obidvoch magisterskych Studijnych programoch pod vedenim
pedagogov bolo vypracovanych a podanych celkovo 10 zaverecnych prac (Indikator 17a).

V magisterskom studijnom programe Ucitel'stvo telesnej vychovy (jednoodborovy) odovzdali prace na obhajobu 5
Studenti.

V magisterskom programe Ucitel'stvo telesnej vychovy v kombinacii podalo 5 Studentov prace na obhajobu.

Vedenie zaverecnych prac
Priemerny pocet zavere¢nych prac, ktoré ucitelia katedry viedli v magisterskom stadiu, bol 0,833, resp. taktiez
0,833. (Indikétor 20).

Poznamka: Ucitelia katedry viedli aj zaverecné prace inych katedier Pedagogickej fakulty KU, ¢o nie je zahrnuté
v hodnotenych studijnych programoch.

Podiel kontaktnej vyucby ucitela

V magisterskom studijnom programe Ucitelstvo telesnej vychovy (jednoodborovy) ¢inil podiel kontaktnej vyucby
21,60 % (Indikator 21).

V magisterskom studijnom programe Ucitelstvo telesnej vychovy v kombinacii bol podiel kontaktnej vyucby 21,60
%.

9.34 Vyhodnotenie poctu prijatych Studentov, studentov v jednotlivych rokoch stadia, progresu studentov
v SP, ukonéenia $tidia v standardnom termine, poétu a pri¢inach predéasného ukondéenia stadia

Bakalarske programy
Pocet prijatych studentov

Na bakalarsky studijny program telesnej vychovy bolo spolu prijatych v studijnom programe Ucitel'stvo telesnej
vychovy (jednoodborovy) 18 a Ucitel'stvo telesnej vychovy v kombindcii 29 Studentiek a studentov (Indikator 6a).

Nasledne na Studium sa zapisalo 15, resp. 24 Studentiek a Studentov.

Pocet Studentov v jednotlivych rokoch stadia (k 31.10.2024)

Rok stadia/pocet 1.rok | 2.rok | 3.rok | Spolu
Ucitel'stvo Tv jednoodborové. | 20 7 4 31
Ucitel'stvo Tv v kombinacii 24 14 11 49
Spolu 44 21 15 80




Pocty a priciny predcasného ukoncenia studia do 1. roku stadia (01.09. — 31.08.)

Pocet Neprospech | Zanechanie | Zmena SP | Spolu
stadia
Ucitel'stvo Tv jednoodborové. 4 0 0 4
Ucitel'stvo Tv v kombinacii 3 0 7 10
Spolu 7 0 7 14
Magisterské programy

Pocet prijatych studentov

Na magistersky studijny program telesnej vychovy bolo spolu prijatych v studijnom programe Ucitel'stvo telesnej
vychovy (jednoodborovy) 5 a Ucitel'stvo telesnej vychovy v kombindcii 8 Studentiek a Studentov (Indikator 6a).

Nasledne na studium sa zapisalo 5, resp. 7 Studentiek a Studentov.

Pocet studentov v jednotlivych rokoch stadia (k 31.10.2024)

Rok stadia/pocet 1.rok | 2.rok | 3.rok | Spolu
Ucitel'stvo Tv jednoodborové. 7 5 0 12
Ucitel'stvo Tv v kombinacii 5 5 0 10
Spolu | 12 10 0 22

Pocty a priciny predcasného ukoncenia stadia do 1. roku stadia (01.09. — 31.08.)

Nikto predcasne neukoncil studium do 1. roku stadia.

9.3.5 Vyhodnotenie efektivnosti prijimacieho konania a vysledkov studentov v priebehu prvého roka studia

Bakalarske stadium

V prislusnom akademickom roku 2024/2025 sa na bakalarsky studijny program Ucitelstvo telesnej vychovy
jednoodborové hlasilo 21 uchadzacov a v kombinacii 40 uchadzacov. Traja uchadzaci boli s inym ako slovenskym
obcianstvom.

Sposobilost uchaddzacov o stadium v prislusnom bakaldrskom Studijnom programe , Ucitel'stvo telesnej vychovy
jednoodborové a v kombinacii” bola dalej posudzovana na zaklade vysledkov stredoskolského stidia — maturitné
vysvedcenie, do celkového hodnotenia potencialneho uchadzaca sa brala aj pripadna tcast a umiestnenie v
olympiddach a stredoskolskej odbornej ¢innosti, pripadne v inych mimoskolskych aktivitach a sutaziach. Takyto
diverzifikovany sposob posudzovania sposobilosti sa ukazal vcelku ako efektivny.

Na stadium boli prijati vSetci uchddzadi, ktori splnili administrativne a nalezitosti a boli zdravotne sposobili pre
potreby absolvovania studijnych kritérii.

Magisterské stadium

V prislusnom akademickom roku 2023/2024 sa na magistersky studijny program Ucitelstvo telesnej vychovy
jednoodborové hlasilo 7 uchddzacov a v kombindacii 9 uchadzacov. Jeden uchadzac bol s inym ako slovenskym
obcianstvom.

(Indikatory 0Ola az 10b)

9.3.6 Vyhodnotenie podmienok a vysledkov studentov so Specifickymi potrebami



Bakalarske stadium

V akademickom roku 2024/2025 studoval v bakaldrskom Sstudijnom programe Ucitelstvo telesnej vychovy
v kombindcii jeden Student so Specifickymi potrebami, ktory je aj zapisany ako taky Student v poradenskom centre.
Hodnotil aj spokojnost s poskytovanymi podpornymi sluzbami v poradenskom centre v priemere 1,8.

Magisterské stadium

V akademickom roku 2024/2025 studovali v magisterskom Studijnom programe Ucitelstvo telesnej vychovy v
kombindcii dvaja Studenti so Specifickymi potrebami. Katedra v sulade s platnymi vnatornymi predpismi
Katolickej univerzity v Ruzomberku zabezpecila primerané studijné podmienky, individualny pristup a potrebné
apravy vo vyucovacom procese a hodnoteni. Studenti dosahovali porovnatelné studijné vysledky so tandardnou
populaciou a tspesne plnili poziadavky studijného programu.

V ostatnych dvoch Studijnych programoch neboli Studenti so Specifickymi potrebami
(Indikatory 25a az 26 a 29)

9.3.7 Vyhodnotenie efektivnosti metdd overovania vystupov vzdeldvania a hodnotenia studentov

V akademickom roku 2024/2025 v zimnom semestri sa konal prieskum hodnotenie kvality vyucby a vyucujtcich
Studentmi.

Hodnotenie Studentov studijnych programov telesnej vychovy ma svoje Specifikum. Absolventi studia musia mat
dostatoc¢né teoretické vzdelanie a sa¢asne musia mat istt iroven pohybovych zruc¢nosti a kondicnej pripravenosti.
Preto hodnotenia spocivaju v ustnych sktskach a aj v pocetnych teoretickych a pohybovych testovaniach, co
predstavuje optimalnu kombinaciu uvedenej ticelnosti a je dostatocne efektivne (Indikatory 25 az 27).

Prieskum ktory sa uskutocnil v zimnom semestri 2024/2025 so sebou priniesol celkom pozitivne vysledky.
Khodnoteniu kvality vyucby a vyucujucich sa vyjadrili Studenti len bakaldrskych Studijnych programov
(ucitel'stvo telesnej vychovy v pocte 9 Studentov a ucitelstvo telesnej vychovy v kombindcii 14 studentov).

Studenti sa mohli vyjadrif k hodnoteniu predmetov, vyuéujicich a ich pristupu a hodnoteniu predmetu.
- Hodnotenie predmetu (obsah/rozsah uciva, prepojenie tedrie a praxe, kreditové ohodnotenie)

Ucitel'stvo telesnej vychovy (jednoodborové) — priemer 1,1
Ucitelstvo telesnej vychovy v kombindcii — priemer 1,7

- Hodnotenie vyucujiceho (pripravenost, odbornost, objektivnost, motivacia, jasnost a zrozumitelnost)

Ucitel'stvo telesnej vychovy (jednoodborové) — priemer 1,0
Ucitelstvo telesnej vychovy v kombindcii — priemer 1,5

- Hodnotenie pristupu (ochota vyucujiceho, dodrziavanie harmonogramu, inkluzivnost, zastihnutelnost

pedagoga a celkovy pristup pedagdga k Studentom)

Ucitel'stvo telesnej vychovy (jednoodborové) — priemer 1,1
Ucitelstvo telesnej vychovy v kombinacii — priemer 1,4

- Hodnotenie postupu vyucujuceho pri hodnoteni (vopred objasnenie sp6sobu hodnotenie,
transparentnost, spravodlivost, dostatok terminov a rozptylov medzi nimi na opravu, v¢asne zapisana
znamka v AIS)

Ucitel'stvo telesnej vychovy (jednoodborové) — priemer 1,1
Ucitelstvo telesnej vychovy v kombinacii — priemer 1,6

Celkova spokojnost hodnotenia kvality vyucby a vyucujucich za zimny semester je za Ucitel'stvo telesnej vychovy
(jednoodborové) 1,08 a Ucitelstvo telesnej vychovy v kombinacii 1,55 a spolu — priemer 1,31.



9.3.8 Vyhodnotenie dosahovania vystupov vzdelavania mimo KU

V hodnotenom obdobi absolvovali staZe v zahranici dvaja studenti: Jakub Koval v frsku a Maria Kormendyova na
Tenerife v Spanielsku.

Jakub Koval o svojom pobyte napisal:

Tento rok sa rozbehla v ramci programu Erasmus+ nova moznost kratkodobej staZze. Z katedry telesnej a Sportovej
vychovy sa tejto moznosti chopil Student Jakub Koval. Koncom septembra odcestoval na mesacnt staz do
$pecidlnej skoly Sandymount v Dubline v frsku. Na tejto $kole ziskava skisenosti v ramci: rozvoja pohybovej
zlozky u deti zo Speciadlno-vychovno vzdelavacimi potrebami, vedenia telesnych a psychomotorickych cviceni v

anglickom jazyku a pozorovania skolského systému v cudzej krajine. V piatok 26.9. sa pod vedenim nasho studenta
konala Sportovy den v ramci Eurdpskeho dna Sportu. Deti si tak mohli vyskusat nové Sporty a hlavne mat radost
z pohybu, ktory je pre nich tak dolezity.

Iv)akujeme nasmu Studentovi za reprezentaciu Skoly a prajeme mu, nielen v Dubline, vela tspechov.
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Rezervami podnecujucimi zvySeny zaujem o zahranicné mobility Studentov zucastnit sa Erasmus, resp. inych
mobilitnych pobytov v skoliacich akademickych pracoviskdch v zahrani¢i st

e jazykova bariéra,

e pomerne kratka tradicia hodnotenych studijnych programov,

e brigadovanie a praca Studentov za tcfelom ziskavania casto existencne potrebnych financii, ktorych
zanechanie im brania vycestovat na dlhsie obdobie mimo Slovenska,

e ucast aktivnych vykonnostnych a vrcholovych Sportovcov v dlhodobej Sportovej priprave a sutaZeni
(nemdzu na dlhsie obdobie pocas pripadného vycestovania na mobilitu chybat na tréningoch a zapasoch,
v terminoch sutazi),

e zarobkova cinnost Sportovanim - vykonnostni a vrcholovi Sportovci neodidu na isté obdobie do

zahranicia, pretoZe by mohli stratit casto jediny zdroj existencného prijmu.

Odborna prax prieskum — vysledky:
Odborné praxe prebiehali v stlade s patricnou akreditovanou dokumentaciou jednotlivych studijnych programov.



Studenti v prieskumu o praxi sa vyjadrovali k institGiciam/zariadeniam, vid tabulky niz$ie. Tu mdZeme vidiet, Ze
studenti jednoodborovej telesnej vychovy boli spokojnejsi s praxou a celkové hodnotenie praxe za jendnoodbor je
v priemere 1,4 a pre kombina¢nti v priemere 1,51.

. v M l’t 'I z
e 1oy Boli ste Vyzadovala | Ste ys 1.e’51' “e
Prijali Vas v . ) o organizacia
. , .. |spokojna/ys |od Vas spokojna/y so : .
organizacii . , . . .. prispela k rozvoju
... | priestorovym | organizacia | socialnou -~ e
na patricnej P ., ) . Vasho d'alsieho
, . vybavenim maximalnu klimou v tejto .,
urovni ? .. .., .. profesionalneho
organizacie? | disciplinu? | organizacii? R .
posobenia?
Ucitel'stvo telesnej vychovy 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
Ucitel'stvo telesnej vychovy v kombinacii 1,18 1,36 1,64 1,55 1,73
Prispela .. , .
atmosféra v Urlahéilo Bolo Vam Venovali sa
., . materialne poskytnuté Vam v Viedla Vas
organizacie k q c 2 - .
hlbgiemu vybavenie primerané dostatocnom organizacia k
, . organizacie | vedenie a casovom samostatnosti?
gy racu v nej? odpora? rozsahu?
skusenosti? P J° | podpora’ '
Ucitel'stvo telesnej vychovy 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
Ucitel'stvo telesnej vychovy v kombinacii 1,27 1,64 1,45 1,55 1,73
Sposob . .
PP e Technologické | Chceli by ste
Ziskali ste | vedenia . . o5 z
, , vybavenie si prax v Odporucate tiato
noveé praxe vo Vas N 5 o2
. . organizacie tejto organizaciu pre
odborné upevnil AR P
. ., bolo organizacii | vykonavanie praxe?
vedomosti? | teoretické , R
. moderné? zopakovat?
znalosti?
Ucitel'stvo telesnej vychovy 1,00 1,00 2,00 1,00 1,00
Ucitel'stvo telesnej vychovy v kombinacii 1,82 1,36 1,73 1,55 1,09

9.3.9 Vyhodnotenie dodrziavania akademickej, profesijnej etiky, vyskumnej integrity a plagiatorstva

V hodnotenom obdobi skolského roku 2024/25 studenti ziadneho studijného programu zabezpecovaného Katedrou
telesnej vychovy a Sportu sa nedopustili akademického podvodu, plagiatorstva. Obdobne sa neuskutocnilo ani
jedno disciplinarne konanie voci niekomu (Indikatory 16a, 16b a 17).

9.3.10 Vyhodnotenie podnetov a staznosti studentov

V hodnotenom obdobi $kolského roku 2024/25 Studenti Ziadneho Studijného programu zabezpecovaného Katedrou
telesnej vychovy a Sportu nepodali podnet, alebo staznost (Indikator 30).

9.3.11 Vyhodnotenie Girovne tvorivej ¢innosti ucitelov studijného programu

V prislusnom akademickom roku 2024/2025 v bakaldrskom a magisterskom Studijnom programe Ucitelstvo
telesnej vychovy (jednoodborovy) a v kombinacii zabezpecovalo vyucovaci proces 7 ucitelov s akademickym
titulom PhD., alebo ¢eskym ekvivalentom Ph.D., z ktorych 83,33% ziskalo uvedeny titul na inej vysokej skole.

Tvoriva ¢innost ucitefov zapojenych do Studijného odboru telesna vychova je na pozadovanej trovni. Okrem
vystupov zaznamenanych v relevantnych databazach (SCOPUS, WoS) aktivne publikuji nielen doma, ale aj v

zahranici.

Vsetci ucitelia sa podielaji na vyuke vSetkych styroch zabezpecovanych studijnych programov katedrou.




Urover tvorivej ¢innosti ucitelov zabezpecujticich $tudijny program v oblasti telesnej vychovy na Katedre telesnej
vychovy a Sportu Pedagogickej fakulty Katolickej univerzity v Ruzomberku mozno v roku 2025 hodnotit ako
stabilnu a kvalitativne nadstandardni. Na zabezpeceni Studijného programu sa podielaju pedagogicki a vedecko-
vyskumni pracovnici, z ktorych 100 % bolo v hodnotenom obdobi zapojenych do tvorivej ¢innosti v podobe riesenia
grantovych projektov, publikacnych vystupov alebo odbornych aktivit.

Publikacna ¢innost ucitelov studijného programu dosiahla v roku 2025 spolu 11 vedeckych vystupov. Z tohto poctu
tvorila 1 vedecka monografia vydana v zahrani¢cnom vydavatelstve, 7 vedeckych prac bolo evidovanych v
databazach Web of Science a Scopus a 3 d'alSie vystupy boli publikované v odbornych recenzovanych zbornikoch
a casopisoch. Priemerny pocet vedeckych vystupov na jedného ucitela zabezpecujuceho studijny program tak
presiahol hodnotu 1,0 vystupu za rok.

9.3.12 Vyhodnotenie rozvoja ucitelov studijného programu (kvalifikacia, praktické zrucnosti,
prenositelné sposobilosti, jazykové, pedagogické a digitalne zrucnosti)

Medzi kltucové aktivity ucitelov v oblasti ich vedeckého a odborného rozvoja patri kontinudlne a systematické
stadium aktualnej odbornej a vedeckej literatury. Tato ¢innost predstavuje nevyhnutny predpoklad pre tvorbu
kvalitnych akademickych vystupov vsetkych typov, vratane vedeckych publikacii, odbornych studii, metodickych
materialov a dalsich vystupov vyuziteInych v pedagogickej praxi. Priebezné sledovanie najnovsich poznatkov
zaroven zabezpecuje aktualnost obsahu vyucovanych predmetov a umoznuje ich pravidelnt inovaciu v sulade so
stcasnymi trendmi v oblasti telesnej vychovy, Sportu a zdravia.

Specifikom $tudijného programu telesnd vychova a $port je intenzivna odborna interakcia medzi uéitelmi
prostrednictvom vzajomného hospitovania a ticasti na vyucbe kolegov, predovsetkym v prakticky orientovanych
predmetoch realizovanych v indoorovych, outdoorovych a prirodnych podmienkach, ako st turistika, lyzovanie a
dalSie pohybové aktivity. Tento sposob spoluprace umoziiuje bezprostredntt vymenu odbornych sktsenosti a
okamzitti komunikaciu k metodickym, organiza¢nym a bezpecnostnym aspektom vyucby.

Vdaka tejto otvorenej a kooperativnej forme spoluprace dochadza k identifikacii oblasti vyzadujtcich tpravy, ako
aj k pruznému reagovaniu na aktualne potreby vyucovacieho procesu. Navrhované zmeny st casto realizované
bezprostredne v praxi, ¢o vyznamne prispieva k zvySovaniu kvality vyucby, profesionalite pedagogického
posobenia a k systematickému odbornému rastu ucitelov studijného programu.

9.3.13 Podpora autondmie Studentov a ich aktivnej spoluprace s uciteI'mi pri tvorivej ¢innosti

Studentom so zvySenym zujmom o teoreticko-vyskumné vzdelavania sa poskytla kazdoroéna moznost vystapit
v sutazi SVOC s témami riesenych vyskumnych tloh uéitelmi. Okrem toho bolo prirodzenou stcastou vychovno-
vzdelavacieho procesu vsetkych styroch studijnych programov, Ze boli a s vypisané a rieSené témy bakalarskych,
magisterskych s identicky horeuvedenym. Takych uz aj tispesne obhdjenych prace je velké mnozstvo. Vysledky
najkvalitnejsich vysledkov ich vyskumnej ¢innosti boli publikované vo viacerych vedeckych vystupoch vo forme
spoluautorstva. Tak sa buduje potencidlne persondlne zdzemie zdujemcov o PhD. studia.

Z dovodu podpory autondmneho spravania rozhodovania Studentov zadavanie vybranych kreditovych tloh
niektorych predmetov v kazdom studijnom programe sme realizovali tak, Ze jednotlivé tllohy mali Studenti pInit
v dvojiciach, trojiciach, resp. kooperacne v celej vyucovanej skupine.

9.4 Vyhodnotenie nazorov zainteresovanych stran

Priebeh realizacie studijnych programov je dlhodobo a nepretrzite vyhodnocovany vo vztahovom ramci riadiacej
(ucitelia)a riadenej (Studenti) zlozky vychovno-vzdeldvacieho procesu. Priebezne boli v S8kolskom roku 2024/25
prijimané korekcné opatrenia s hlavnym cielom skvalitnenia sposobilosti a kompetentnosti absolventov studijnych
programov. Postdenie zamestnavatel'mi prvych absolventov studijnych programov naznacuje minimalne rezervy.
Za nie menej dolezité povazujeme opakované zistovanie ndzorov aktudlnych studentova absolventov. Pokial su
opodstatnené doslo k ich zohladneniu. Napriklad na poziadavku studentov poskytovanie informacii a zadavani
uloh a pokynov ucitemi sme presli od polemicky funkénej emailovej komunikacie na stkromné a sluzobné emaily
na komunikaciu aplikaciou WhatsApp, resp. Messenger.

Prieskum spokojnosti zamestnavatelov s absolventmi ndm potvrdzuje 100% zamestnatelnost ako aj bolo pri
prieskume absolventov. Ked' sme zistovali od zamestnavatelov, ¢i by nie¢o zmenili alebo upravili na Studijnom



programe, vyjadrili sa nasledovne: nezmenili by odborny obsah studijného programu, struktaru predmetov ani
materialne, priestorové a technické zabezpecenie studijného programu, mensiu zmenu by uvitali v pomere tedrie
a praxe 38% by uvitalo zmenu a 62% je za to ako to je momentalne nastavené. Dalsia otdzka sa tykala profilu
absolventa, 88% odpovedalo, Ze si mysli, Ze zamestnanec zodpoveda profilu absolventa a 12% nevie. Pripravenost
zamestnanca na zamestnanie hodnotili zamestnavatelia v priemere 1,45. Soft skills absolventom hodnotili
v priemere 1,43 a celkova spokojnost s absolventom hodnotili zamestnavatelia v priemere 1,25 - ¢o je velmi
pozitivne.

9.5 Identifikdcia oblasti na zlepSenie a navrh opatreni

Erasmus a iné schémy Stadia v zahranici

Pre vSetky Styri zabezpecované studijné programy bude potrebné zvysit angazovanost ucitelov katedry v oblasti
vysvetlovania vhodnosti a uzito¢nosti absolvovania studijnych pobytov studentov telesnej vychovy v zahranic¢i
v ramci dostupnych grantovych schém. Za najvhodnejsiu formu povazujeme mikro-vstupy s touto problematikou
uz od prvého informacného stretnutia pred zacatim stidia a pocas ako teoretickych, tak aj praktickych vyuk na
katedre. UzZ je vytvorena motivac¢na Struktura, ktora bude priebezne a dlhodobo prezentovana studentom.
Pribuznou problematikou je potreba zlepSenia marketingovej ponuky pre zahrani¢nych Studentov za ticelom
stadia unas. Postupne budeme rozsirovat ponuku moznosti Stidia na nasej katedre zverejnenej na webe

v anglickej verzii.

Materidlne zabezpecenie chodu katedry

Nikdy nekonciacim je nedostatok financii na nakup $portového materialu pre potreby vyuky, ktory sa pouzivanim
opotrebuje. Ako podporit tento nakup moze byt Sirokospektralne. Jednou z moznosti je zhananie sponzorov
s protiponukou zverejnenia ich bannerov v cvicebnych ako vnuatornych, tak aj vonkajsich priestoroch v sprave

katedry.

Konzulta¢na ¢innost ,,na dial'ku”

Pocet Studentov vo vsetkych katedrou zabezpecovanych Studijnych programov vo vsetkych ro¢nikoch z roka na
rok vytrvalo stupa. Napriek skutocnosti, Ze ucitelia realizuji konzultacna ¢innost aj mimo konzulta¢nych hodin sa
ukazuje moznost a potreba, aj s ohfadom na dochadzanie studentov z miesta bydliska do skoly, konzultovat aj ,na
dialku”. Utitelia v dohodnutych terminoch budtt poskytovat takito moznost telefonicky, video hovormi a inymi

elektronickymi nastrojmi sticasnosti.

Socialne siete: Instagram a Tik-Tok

S cielom zvysSenia zaujmu o stidium telesnej a Sportovej vychovy na naSej katedre hlavne v zamerani na
stabilizaciu poctu zadujemcov na prijimacich pohovoroch katedra na jesen 2024 tispesne spustila svoj Instagram
s prezentaciou Sportovych a pohybovych aktivit Studentov zabezpecovanych programov. Pre potreby zacielenia
prezentovanych materialov sme prepojili Instagram s Tik-tok-om, ¢o sa prejavilo vyraznym zvysenim sledovanosti
a vzhliadnuti vo velkej miere slovenskych a ¢eskych uzivatelov (viac ako 80 %).

Za tcelom zvysenia informovanosti sa ukazuje, ze bude potrebné zadefinovat najcastejsie sledovanu platformu

zameranu na cielova skupinu ziakov zakladnych §kol, resp. ich rodicov.

Studijna a vyskumna literattira

Nahlad do zoznamu Studijnej a vyskumnej literatary v Kniznici Katolickej univerzity v RuZomberku dokazuje
siroktt a postacujicu ponuky materialnej literatiry pre potreby Studentov a ucitefov katedry v slovenskom
a ¢eskom jazyku. Rezervou je pocetnost jednotlivych titulov, aby sa zabezpecila dostupnost po zapozicani vSetkych
vytlackov v kniZni¢nom fonde v obdobi aktualnej potreby Studentov (Statne zaverecné skusky, priprava na skuasky
jednotlivych predmetov). Dal$ou deficitnou oblastou je potreba rozsirenia zahraniénej (hlavne anglickej) literatury

vramci internacionalizacie Stadia slovenskymi Studentami, ako aj v neposlednej miere potencidlnymi



zahranicnymi Studentami. Vramci finanénych moznosti dochadza k neustalemu dokupovaniu najnovsich

ucebnych titulov. Nase poziadavky na nakup uvedenych literattr na kniznicu budii nad'alej pokracovat.

Elektronické zdroje informacii a poznatkov

Studentom budeme nadalej a vo vacsej miere vysvetlovat potrebu $tudia dokumentov z elektronickych zdrojov
odbornych a vyskumnych poznatkov a informacii (napr. GoogleScholar, ResearchGate, WoS). Problémom je
jazykova indispozicia Studentov. Za ¢elom zvysenia zrozumitelnosti tychto zdrojov budeme studentom nazorne
ukazovat, ako sa eticky na tirovni budtceho pedagoga s pouzitim umelej inteligencie, napr. ChatGPT, Copilot da
postupne preklentt pripadny jazykovy nedostatok.



