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Základné informácie o podujatí 

 

Názov podujatia Poradenstvo orientované na človeka v seniorskom veku 

Popis, cieľ podujatia: 

Cieľom podujatia je priblížiť princípy poradenstva 

orientovaného na človeka v seniorskom veku a poukázať na 

význam rešpektovania individuálnych potrieb, životnej 

skúsenosti, možností a preferencií seniora. Pozornosť bude 

venovaná komunikácii, podpore samostatnosti a posilňovaniu 

aktívneho zapojenia seniora do rozhodovania o vlastnom živote. 

Cieľová skupina:  

Seniori, rodinní príslušníci a neformálni opatrovatelia, 

pracovníci v sociálnych službách, pedagogickí a odborní 

zamestnanci, študenti pomáhajúcich profesií a ďalší záujemcovia 

o problematiku podpory seniorov. 

Miesto konania:  
Pedagogická fakulta Katolíckej univerzity v Ružomberku, 

2.poschodie A221 

Dátum od- do:  18.11.2026 od 13,00 do 15,00 hod 

Typ podujatia:  Prednáška 

Adresa podujatia:  

Upresnenie miesta:  
Hrabovská cesta 1, 034 01 Ružomberok 

Organizátor podujatia:  

Spoluorganizátori: 
prof. PhDr. Soňa Kariková, PhD.  

Web link podujatia/Organizátora:  

Web link online podujatia (napr. 

Youtube, stream): 
 

Príloha:   


