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II1. Zakladné informacie o katedre KU:

Katolicka univerzita v Ruzomberku, Pedagogicka fakulta, Katedra telesnej
vychovy a Sportu

Hrabovska cesta 1, 034 01 Ruzomberok,

Tel., fax, email

Veduci katedry: PaedDr. Andrej Hubindk, PhD.
zastupca veduceho katedry: nie je
sekretariat katedry: Viera Kleinova

Strukttra funkénych miest:

profesor:
prof. PaedDr. Jaromir Sedlacek, PhD.

docent:

doc. PhDr. Jan Kostial, PhD.

doc. PaedDr. Anna Blahutova, PhD.
doc. PaedDr. Peter Macura, PhD.

odborny asistent:

PaedDr. Peter Krska, PhD.
PaedDr. Andrej Hubindk, PhD.
Mgr. Maria Hulinkova, PhD.

Odporiicajii sa uviest’ aj akademické tituly, vedecko-pedagogické a vedecko-umelecké tituly.
Ak nastala v priebehu roka zmena, uvedie sa odkedy a dokedy dana osoba zastdvala prislusni
funkciu. Vysokd Skola moze uviest aj kontaktné tidaje na dani osobu (telefon, email)

IV.Prehl'ad najdolezitejSich udalosti katedry za uplynuly rok

Organizované najvyznamnejsie podujatie katedrou

V ramci katedry telesnej vychovy a Sportu sa konala v piatok 8.2.2019 v poradi VIIL..
MEDZINARODNA VEDECKA KONFERENCIA, ktoré je pod zastitou dekana PF
KU RuZomberok. Nazov konferencie TELESNA VYCHOVA, SPORT
A OLYMPIZMUS

Ciel a zameranie konferencie: Oboznamit sa s kurikularnou prestavbou, aktudlnym stavom,
uroviiou a podmienkami vyucovania predmetu ,Telesnd a Sportova vychova” na skolach;
prezentovat vysledky vyskumu v oblasti skimania Sportového vykonu a Sportovej pripravy
mladeze a dospelych; Sirenie myslienok olympizmu na Skoldch a v Sportovom hnuti.




V.  Informacie o poskytovanom vysokoskolskom vzdelavani
Katedra telesnej vychovy a Sportu zabezpecuje od roku 1997 na pedagogickej fakulte

KU predmety ztelesnej vychovy na zabezpecenie Studijného bakaldrskeho aj
magisterského programu predskolskej a elementdrnej pedagogiky a uditelstva pre
primarne vzdeldvanie. Od roku 2019 je mozné Studovat na nasej katedre bakalarsky
Studijny program telesnej vychovy jednoodborovej ako aj v kombindcii. Katedra
zabezpecuje predmety rekondicno —relaxacné cvicenia, kondi¢na priprava (sezéne
zrucnosti — turistika, plavecky kurz, zachrana topiaceho, lyZiarsky kurz) pre studijny
bakalarsky program fyzioterapie. Pre Studijny bakaldrsky program urgentnej
zdravotnej starostlivosti predmet kondicnej pripravy. Tieto sa realizuja na fakulte
zdravotnictva KU. TaktieZz zabezpecujeme aj predmety volitelnej telesnej vychovy,
ktora sa realizuje pre vSetkych Studentov KU. V spolupraci s UPaC KU je to

spolupraca na realizdcii niektorych Sportovych turnajoch v priebehu roka.

5.1 Studijné programy, ktoré zabezpecuje katedra.
- bakalarsky studijny program telesnej vychovy jednoodborovej
- bakalérsky studijny program telesnej vychovy v kombindcii

7.1 Zameranie vyskumu a vyvoja

Na Katedre telesnej vychovy a Sportu sa vyskumné aktivity zaoberali:
e MOBAK vyskum zamerany na zistovanie zdkladnych motorickych kompetencii
a zru¢nosti v materskych a zdkladnych skolach
o Struktura Sportovej vykonnosti v atletickych disciplinach

e Telesna a pohybova zdatnost deti mladsieho a starSieho Skolského veku
V roku 2020 sa vyskum zameria na rieSenie vedecko-vyskumnych tloh v oblasti

¢ MOBAK realizovanom vyskum zameranom na zistovanie zakladnych

motorickych kompetencii a zrucnosti v materskych a zdkladnych Skolach.
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V roku 2019 bol projekt schvéleny, Financné prostriedky z
dotéacie na rok 2019 boli pouzité na nakup techniky pre
potreby riesitelov projektu.
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Nové pristupy
k hodnoteniu
zakladnych
pohybovych
kompetencii a
zrucnosti

v materskych a
zakladnych
skolach

PaedDr. Peter
Macura, PhD.,

V roku 2019 bol podany projekt neschvaleny.
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Sport ako
sucast inkluzie
studentov

so Specifickymi
potrebami

vo
vysokoskolsko
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PaedDr. Peter
Krska, PhD.,

V ramci projektu sme dovybavili 5 ufebni audivizualnou
technikou, ¢im sa zlepsili pracovné a studijné podmienky pre
nasich Studentov. Bola zrealizovand upgradacia zariadeni na
prac. miestach s vypoctovou technikou a doplnenie kniZnice
institutu manipulacnou a skladovacou technikou.

97000

2019

bez uvedenia
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VI.Podporné ¢innosti katedry

Organizacia stolnotenisoveho turnaja v spolupraci s UPaC KU pre pracovnikov a Studentov
KU Ruzomberok 25.3.2019 v hale SKST v Ruzomberku

VII. Rozvoj katedry

- Projekt realizacie rehabilitacno-rekondicnej outdoorovej zdény v rdmci
Univerzity

- Projekt vystavby multifunkéného ihriska pre potreby vyucby katedry, i pre
potreby Sportového vyzitia Studentov v ramci UPaC KU

- Priprava projektu realizacie pohybového stidia v rdmci pedagogickej fakulty
KU

VIII. Medzinarodné aktivity katedry
Katedra telesnej vychovy a Sportu je sicastou medzindrodnej siete rieSitelov BMC-
EU (Zakladné motorové kompetencie - Europska tinia) spolufinancovanych
programom Erasmus + Europskej tinie.



