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Uvod

Vysokoskolska ucebnica je prioritne urcena pre Studentov pregradudlneho Studia
v Studijnom programe Vytvarna vychova a Vytvarna vychova v kombinacii. Tematicky je
zamerana na teoretické vychodiska akéného umenia z pohladu didaktiky vytvarnej
vychovy.

Studium ucitelstva vytvarnej vychovy na Katedre vytvarnej vychovy Pedagogickej fakulty
KU smeruje k formovaniu osobnosti ucitela schopného pracovat na viacerych typoch kol
a v rdznych kontextoch vytvarnej edukdcie. Obsahovy zamer vysokoskolskej ucebnice
Vybrané state z vytvarnej edukdcie | priamo koresponduje s naplfiou predmetu didaktika
vytvarnej vychovy. Cielom tejto uéebnice je poskytnit studentom Studijny material,
ktory sustredi informacie z tedrie a didaktiky vytvarnej edukacie.

Text priblizuje zakladné pojmy z oblasti vytvarnej edukdcie ako umenie, vizualna
komunikacia, ucenie a pochopenie vytvarného umenia vramci edukdcie vytvarnej
vychovy. Rozobera vSeobecné charakteristiky umenia, funkcie umenia a tiez umelecké
stratégie z hladiska umenovedného a kunsthistorického, ktoré su spojené s vytvarno-
umeleckymi tendenciami akéného umenia.

Ucebnica je koncipovana do Styroch kapitol. Obsahova linia predklada teoretické okruhy
z vytvarnej vychovy, ktoré autorka povaZuje za vyznamné. Jednotlivé kapitoly su
zostavené tak, aby boli objasnené vychodiska vytvarnej tvorby a akéného umenia, ktoré
je mozné uplatnit a realizovat v pedagogickej, vzdelavacej a vychovnej oblasti. Student
je postupne zasvateny do eventualit ako uchopit vytvarné umenie v kontexte pojmov,
stratégii a materidlov s ktorymi pracuje, ako vnimat akéné umenie z pohladu tedrie a ako
ho aplikovat v ramci profesie vytvarného pedagdga a vo vytvarnej tvorbe.

Prva kapitola prezentuje teoretické vychodiskd ako nevyhnutny zaklad pre uchopenie
a osvojovanie si vstupu do problematiky vytvarného umenia a vizudlneho jazyka.
V druhej kapitole su nazna¢ené moZznosti motivacnych stimulov, ktoré nachadzame
v muzeach a galéridch. Ako prebieha proces vychovy umenim a ako je mozné aplikovat
vychovu k umeniu, zhladiska edukdcie, vytvarnou vychovou. V tretej kapitole su
popisané a konkretizované vybrané vytvarné média, ktoré sa vo vytvarnom umeni
povazuju za vyjadrovacie prostriedky, komunikac¢né ainformacné Cinitele. Vo Stvrtej
kapitole su uvddzané moZnosti implementdcie réznych umeleckych stratégii do
vyucovacieho procesu na hodindch vytvarnej vychovy, ktoré su svojou podstatou
orientované na akéné umenie — akciu.

Vysokoskolska ucebnica ma sluzit ako uéebny zdroj Studentom uditelstva vytvarnej
vychovy v kontexte vytvarnej edukicie.

autorka



1 Vstup do problematiky vytvarného umenia

Umenie, muzed umenia a dejiny umenia plnili a plnia vychovnu a vzdeldvaciu funkciu
v edukaénych systémoch modernych ndarodov. Uzka spatost vytvarnej vychovy
s vytvarnym umenim, tradiciou a kultirou jej umozriuje Cerpat z histérie, kultirnej
tradicie a na zdklade takéhoto prepojenia vytvarat aktivny vztah z hladiska potrieb
a cielov vytvarnej vychovy.

Umenie ako suhrn umeleckych diel plni vyznamné spolocenské funkcie. Spdsobilost
vnimat umenie a rozumiet mu sa prehlbuje vychovou a vzdelavanim (Valachova, 2012).
Umenie je vnutorne bohato diferencované, ma mnoho druhov a zanrov. Diapazén
druhov umenia sa historicky meni. Ako sa meni avyvija v historickom procese
spolocnost, tak vznikaju aj nové zanre, formy a druhy umeleckého prejavu.

Dolezitou, avzasade podstatnou c¢rtou umenia, v nasom kontexte, sa javi
poznavacia/vzdeldvacia funkcia umenia. Ta vyplyva z faktu, Ze umenie sa stava zdrojom
vedomosti o ¢loveku, prirode, spoloénosti a kultdre. Umoziuje ndm ziskavat poznatky,
ktoré dokazeme nasledne aplikovat v procese vlastnej tvorby a v procese sebavyjadrenia
v kazdom vyvojovom obdobi svojho Zivota. Na pozndvaciu funkciu nadvazuje vychovna
funkcia, ktorou sa utvdra a kreuje fudsky intelekt, fantazia, prehlbuje sa emocionalny cit.
Kontakt s umeleckymi dielami a umenim obohacuje komunikacnu, psychicku, socialnu,
formativnu stranku jednotlivca. Prostrednictvom umenia sme teda schopni komunikovat
so svetom a nadobudat komunikacné zrucnosti, ¢o vedie k réznym schopnostiam, ako
napriklad empaticky mysliet, reagovat a vyjadrovat sa (Biarincovd, 2020, Kovacova,
2020).

Vytvarné umenie je nekone¢nym zdrojom, z ktorého vytvarna edukdcia trvale ¢erpa.
Vytvarné umenie vo vzajomne ¢innom vztahu s vytvarnou edukaciou ponuka priestor
pre vychovno-vzdeldvaciu aktivitu, a to vo viacerych rovinach:

e sluzi ako prostriedok pozndvania a komunikacie,

e pozndvanim artefaktov aumeleckych foriem vznikaju podmienky pre rozvoj

a formovanie osobnosti jedinca,

e rozvoj a formovanie kreativity jedinca,

e rozvija vizudlne vnimanie a celkovu kultivovanost,

e je zdrojom duchovného poznania a rozvoja v emocnej oblasti,

e je sucastou socializacie a rozsirovania si vytvarného a vseobecného obzoru.

V kultirnom procese vyvoja umenia vznikali rozne umelecké Styly a smery, presne
vymedzené a Specificky charakterizované, no vznikali aj zluceniny, ktoré svojou
podstatou a formou naberali znaky hybridného ¢i intermedialneho charakteru. Napriek
diferencidcii umeleckych druhov podla materidlov, vyjadrovacich ¢&i vyrazovych
prostriedkov, umenie v sebe nieslo a aj v sucasnosti nesie obsah, ktory je jednym
z prostriedkov nadobudania poznania a tieZ prostriedkom komunikacie.



Umenie v kontexte nasho pedagogicko-umeleckého pohladu mézeme charakterizovat v
nasledujucich bodoch:

e Umenie v spolocnosti pini viaceré funkcie — je teda polyfunkéné.

e Umenie vytvdra produkty, ktoré su nie len prirodnej povahy, ale sa stavaju aj
psychologickymi, socidlnymi a kultdrnymi faktami.

e Umenie v sebe nesie prvky historickej premenlivosti, povahou spolocenské,
vyprodukované spoloénostou a pre spolo¢nost uréené.

e Umenie mdzeme charakterizovat ako skryty jazyk skuto€nosti, ktory v sebe nesie
momentalny obraz vztahu skuto¢nosti a obraz spolo¢nosti v historickych
obdobiach/kontextoch.

e Umenie je vysledkom tvorivého procesu cloveka, hmatatelného
a nehmatatelného (vysledkom procesu je produkt/dielo, alebo samotny proces
je povazovany za dielo).

e Umenie v spolocnosti plIni kulturnu funkciu, (esteticki, naboZensku,
komunikaénu, magicko-kultovu, vychovnu - vzorce spravania).

e Umenie v sebe nesie aj formativhu funkciu (kompenzacnui, stimulacng,
pedagogickd, humanizaénu).

e Umenie cez umelecké dielo vychovdva a vzdelava, pdsobi na kultirny rozvoj
¢loveka, na duchovny rozvoj a rozhlad v oblasti umenia a histérie.

e Umenie vplyva na rozvoj osobnosti, na zmyslové vnimanie, motoriku,
emocionalne prezivanie, na oblast racionality a abstrahovania.

e Umenie povazujeme za Specificky model medziludského dorozumievania sa.

¢ Umenie podporuje moznost sebavyjadrenia, komunikaciu, ventilaciu a katarziu.

e Umenie je sp6sobom sebarealizacie a sebavyjadrenia autora (umelec vyjadruje
svoje emdcie, idey a fantaziu prostrednictvom umeleckych vyjadrovacich
prostriedkov).

e Umenie zasahuje do mnohych oblasti fudského Zivota a Cinnosti.

e Umenie plIni terapeuticki funkciu (psychoterapeutickl, psychohygienickq,
katarznu, relaxa¢nu, defrustacnu).

Uvahy, otazky a polemiky, hlavne v st¢asnej dobe, o tom ¢o je a ¢o nie je umenie su
neobmedzené a nadalej zostavaju otvorené. K tomuto tvrdeniu nds naviedol fakt, Ze
kazdy poznatok tykajuci sa umenia, umeleckych diel, stylov ukazuje vidy nové aspekty,
moznosti, kontexty a pravdy, vyvoldva novoutvorené pocity a vnemy. Aj to zrejme bude
prispievat tomu, Ze je umenie tak jedine¢né a v naSom Zivote potrebné.

Vytvarna vychova je schopna sprostredkovavat poznanie vychovnymi a vzdeldvacimi
prostriedkami prostrednictvom tvorivych ¢innosti s vyuZitim moZnosti
medzipredmetovych vztahov.

V stéasnom chapani a uchopeni predmetu vytvarna vychova sa oblast jej vychovného
a vzdeldvacieho po6sobenia nesustreduje prioritne iba na vychovno-vzdeldvacie
a esteticko-vychovné ciele (vSestranny rozvoj osobnosti dietata, rozvoj jeho tvorivosti,
emocionality, predstavivosti a preZivania — v tejto suvislosti sa zd6éraznovali vychovné



a esteticko-vychovné zlozky predmetu), ale aj na vizualne aspekty tvorby a recepcie
vytvarnych artefaktov.

Vytvarnd vychova predstavuje v ramci obsahu vyucovania jedine¢ni moznost
tematizovat zakladné antropologické koncepty:

a) koncepty &asopriestoru (¢as, priestor, pohyb, mierka, hibka, vy3ka, $irka ...)

b) kultdrne archetypy vyjadrovania prirody (Zivly, prirodné polarity...)

c) kategorie estetického prezivania (krasa, Skaredost, neurcitost, drsnost, jemnost ...)

d) kategérie uvedomovania si osobnej a kulturnej identity (ja, iny, cudzinec, priatel,
postihnuty..., kultirne rozdielnosti vo vizudlnom vyjadrovani sveta)

e) kategorie afektivity (radost, bolest, smutok, nalada ...).

V aktudlnej dobe vytvarna vychova disponuje moznostami, ktoré ju stavaju do pozicie
predmetu so SirSim spolo¢enskym kontextom. Ten sa tyka sucasného vyrazného
vizudlneho charakteru kulttiry a umenia, prieniku vizualnej kultdry/vizualnych médii do
Zivota jedinca, ktory nastoluje potrebu vizudlnej gramotnosti atym aj zmenu
v potrebach smerujucich k zvyrazneniu a zameraniu sa na kognitivne aspekty tvorby
a recepcie vizualneho posolstva vo vytvarnej vychove.

Clovek, ako tvor spolo€ensky, Zije akomunikuje slfudmi. Slovo komunikécia,
communicare, ma latinsky pévod, znamend dorozumenie, sprostredkovanie. Aby ludia
mohli spolu Zit, spolupracovat a sprostredkovavat kultirne obsahy, musia si vymienat
a odovzdavat informacie, poznatky, nazory, postoje, jednoducho povedané, musia
vediet komunikovat. Ludia komunikuju verbdlne, hlavne prostrednictvom redi
v hovorenej alebo pisanej podobe a neverbalne, prostrednictvom reci tela (mimika,
pohlady, gestikulacia, pohyby, drZanie tela), pomocou reci priestoru (intimna zoéna,
socialna zéna), pomocou reci objektov (oblecenie, tices, symbolmi, Sperkmi, zariadenim
bytu a pod.).

Sposobilosti vediet sa vyjadrovat Ustne, pisomne, aj prostrednictvom obrazov, grafov,
symbolov, Citat s porozumenim, vediet vyuZivat ziskané informacie, komunikovat
prostrednictvom informacnych a komunikacnych technoldgii patri medzi poZiadavky
sucasnej doby. Vo vytvarnej oblasti je to sp6sobilost komunikovat prostrednictvom
vytvarného a vizualneho jazyka, ¢o je (z uzsieho hladiska) vizudlna gramotnost.

1.1 Vizualna komunikacia

Vizualna komunikacia je sp6sob prenosu informacii a myslienok pomocou symbolov
a obrazov. Zahfna v sebe znaky, symboly ale aj typografiu, kresbu, malbu, graficky dizajn,
ilustraciu, reklamu, animaciu, elektronické zdroje a dalSie iné média, ktoré sa podielaju
na prenose a sprostredkovani informacii na principe vizualnej komunikacie. Vizualna
komunikacia sa stdva Coraz doélezZitejsou, v zavislosti od toho, ako narastd mnozZstvo
vizualnych a obrazovych symbolov. Dnes, v désledku prudkého technologického rozvoja,
najma novych technoldgii digitalneho zaznamu zobrazovania reality (smartfony, kamery
a pod.), zazivame narast informdacii vo forme obrazov. Strategicky je preto délezité
rozvijat poznanie o vizudlnych kddoch, aby sme vedeli interpretovat zobrazované

10



informacie. Vizudlnu komunikdciu, v sucasnej dobe, povazujeme za jeden z troch
hlavnych typov komunikacie, spolu s verbalnou a neverbdlnou komunikaciou.

Schopnost vizudlnej komunikacie je spojena s vizudlnou gramotnostou, ktorad je
predpokladom vizualnej komunikacie.

Vizudlnu gramotnost charakterizovala Raneyové (1999) ako mnohovrstvovy fenomén
tvoreny:

e percepcnou senzitivitou v kontexte kazdodenného percipovania prostredia
a vztahov kazdého jedinca,

e  kultdrnym priestorom, v ktorom sa utvara Zivotny $tyl, ako schopnost tolerancie
a uznania kulturnym prejavom v kontexte svojbytnosti — subkultury, socialnych
skupin, etnickych skupin,

e schopnostou kritického myslenia, znalostou vizualnych prostriedkov v kontexte
umeleckych diel, rozpoznanim interakcie ako bolo dielo vytvorené, ako dielo
pOsobi v uréitom kontexte, kto ho umiestnil do kontextu a preco, a to z hladiska
sucasného a historického, aky druh divakov ma oslovit a preco,

e estetickou otvorenostou, vzmysle k emociondlnym a empatickym vztahom
a procesom,

e schopnostou vizudlneho vyjadrovania sa, pdsobivosti v zmysle aktivnej
kreativnej Cinnosti v oblasti vytvarania akéhokolvek vizudlne vnimatelného
objektu, v najsirSsom zmysle slova, od tvorby umeleckého artefaktu, az po bezné
zariadenie bytu (In. Fulkova, 2002, s. 12).

Vizuélna gramotnost podla Sup$akovej (2015):

e je schopnost vytvarat vyznamy zo vsetkého ¢o vidime, nachadzat zmysel vo
vSetkom, ¢o vnimame,

e je to forma kritického myslenia, ktora vyZaduje interpretovat, pomocou
intelektualnej kapacity, obsahy vizualnych obrazov — skimat socidlny dopad
vizualnych obrazov, disponovat schopnostami vnuitornej vizualizacie, vizudlne
komunikovat, ¢itat a interpretovat vizualne obrazy, vytvarat si usudky.

Vytvarna vychova je integrujuci predmet, ktory v znacnej miere prispieva k rozvoju
intelektu. Prave prostrednictvom vytvarnych cinnosti Ziak poznava svet, nadobuda
vedomosti, schopnosti, zru¢nosti a zaroven vizualizuje svoje myslienky do vytvarného
artefaktu.

Vizualizaciu umoznuje vytvarny jazyk, ktory je nastrojom tvorby umeleckého
vyjadrovania. Vznikal v historickom procese spolu s vytvarnymi dielami a v historickom
procese podliehal aj zmenam. Odzrkadloval stav vytvarného umenia v danom obdobi
a umoznoval autorom vytvarného diela odovzdavat informacie prijemcom diela.
Ovladanim vytvarného jazyka sa otvara cesta k porozumeniu a komunikacii v r6znych
oblastiach médii atieZz ku kreativnemu, tvorivému vyjadrovaniu prostrednictvom
umenia.
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Vytvarny jazyk! — ateda aj vytvarny prejav je ddleZitym nastrojom sebavyjadrenia,
nastrojom rozvoja vlastnej identity, nastrojom spoznavania, ndstrojom interpretacie
sveta a komunikacie so svetom prostrednictvom obrazovych znakov formou vizualnej
komunikacie.

Rozmanitost sucasnych vytvarnych akcii a tendencii graduje, ¢o mézeme prisudzovat
stdle dynamickejSiemu rozvoju mozinosti komunikdcie, teda bezhranicnému toku
a prenosu informacii (Bergerova, 2022).

Nastrojom vytvarnej komunikacie je vytvarny jazyk. Umenie povaZujeme za Specificky
prostriedok dorozumenia, kedy sa komunikacia vztahuje na S$pecificky predmet,
o ktorom sa komunikuje a Specifické informacie, ktoré si umenim prenasané (Kulka,
2008). Pre lepsie pochopenie uvadzame, ako chape/formuluje vytvarna komunikaciu, pri
indikacii umeleckej komunikacie, Kulka (2008): Informdcia oznamovand v priebehu
umeleckej komunikacie nie je formovatelnd a oznamitelna inymi, ako umeleckymi
prostriedkami. Jej Specificky charakter je v tom, Ze sa neobracia k niektorej psychickej
funkcii, ale k celku psychickych sil cloveka. Umenie tento celok reorganizuje a vytvdra tak
novu harméniu bytostnych sil (rozumu, citu a vole).

Aby sme mohli komunikovat prostrednictvom umeleckej komunikacie je potrebné,
aby vznikol artefakt o ktorom mame komunikovat.
Aby umelecké dielo vzniklo, musi mat svoju pricinu zdroj/podnet/koncepciu.

Podnet k tvorbe/impulz. V minulosti a aj v suc¢asnosti podnetom k tvorbe méze byt
objednavka, v takomto pripade podnet vychadzal zvonka. Okrem vonkajsieho podnetu
umelci tvorili a aj tvoria na podnet vnutorny, ktory vznika na zaklade nejakej priciny alebo
Koncepcia/priprava diela. V tejto faze je podnet spracovany, Struktiruje sa namet,
pripadne téma, vznikaju prvé poznatky o budicom diele. Umelec vytvara skice

1 Z ¢oho je tvoreny vytvarny jazyk? Odpoved na otazku ndjdeme v modeli tradi¢ného vytvarného jazyka.
Model zdkladnych elementov tradicného vytvarného jazyka vychadza ztroch zakladnych vytvarnych
¢innosti. V oblasti vytvarného umenia su to kresba, malba a socharstvo. K zdkladnym stavebnym prvkom
vytvarného jazyka pouzivanym v procese tvorby vytvarnych diel patria bod, linia, Skvrna, hmota.

Zdkladné vyjadrovacie prvky: tvar, svetlo, farba a povrch materidlu vstupuju do vztahov so zékladnymi
stavebnymi prvkami, vytvaraju kvalitativne vztahy: tvarové, svetelné, farebné a povrchové. Okrem
kvalitativnych vztahov vstupuju prvky aj do kvantitativnych vztahov. Tie sa uskuto¢iuju zmnoZovanim prvkov,
tvoria kombinacie, sCitovanie, ndsobenie, delenie, variacie, zameny a gradacie, alebo prostrednictvom
kompozicnych principov: rytmus, rovnovaha, symetria, asymetria, napatie, pohyb, organizacia priestoru,
mierka, proporcionalita, konstrukcia.

Spominané jednotlivé prvky vstupuju do vztahov, ktoré su nasledne vyjadrené prostrednictvom kompozicie.
,,Kompozicia je systém upravujici vnatornu stavbu vytvarného diela, sliZiaci na preklenutie emociondlneho
a raciondlneho, subjektivneho a redlneho, meniaci alebo vytvdrajici spojenie medzi autorom, realitou
a tradiciou vytvarného umenia” (Gero, 2004, s. 44). Kompozicia je vybudovana cez vytvarny jazyk, ¢im
zaroven vytvara konkrétne vytvarné artefakty. Vytvarny jazyk obsahuje systém komunikacie, ktory je
kolektivne platny, a teda pouZivany v celom vytvarnom umeni (Biarincova, 2013).
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a pripravuje sa na etapu planovania a prevedenia diela. Projekcia/planovanie diela. Tato
faza suvisi s vyberom, selekciou a so schvalovanim navrhov, ktoré sa budu realizovat
v materiali.

Realizacia umeleckého diela je tvorba artefaktu v definitivnom materidli, cize
materializacia. Vznikom artefaktu vSak proces umeleckého diela nekondéi. Nasleduje
proces vnimania posudzovania, hovorime o estetickej responzii a reflexii, proces
uvaZovania o diele a nad dielom (Kulka, 2008) a tieZ percepcii, bez ktorého by umelecké
dielo nemalo zmysel.

Umelecké dielo teda chdpeme ako celok tvoreny z tvorby a recepcie/prijatia.
Umelecké dielo je v tomto pripade chdpané ako prostriedok komunikacie
a dorozumievania sa medzi ludmi.

1.2 Vytvarny prejav

Vytvarny prejav mozeme zaradit k expresivnym prejavom cloveka. Ako komplexny
fenomén je spojeny so vsSetkymi dimenziami psychiky a s grafomotorickymi
schopnostami ¢loveka. Objavuje sa v mnohych zmyslami vnimatelnych podobach, ktoré
zahffaju rézne plosné i priestorové, intermedidlne, akéné alebo konceptualne formy.
Vytvarny prejav moze byt realizovany v roéznych vytvarnych médiach, materidloch
tradi¢nych i netradi¢nych — od kresby, malby, socharstva, priestorovej tvorby, cez r6zne
akcné prejavy pracujuce nielen s obrazom a hmotou, ale aj s pohybom, zvukom, telom,
krajinou a dal$imi skutonostami, az po nové média, intermédiad a r6znorodé formy
sucasnych digitalnych prejavov.

V rdmci vytvarnej edukdcie prebieha edukacny proces, ktory tvoria nasledujuce zlozky:

Schéma 1: Schéma edukacnych zlozZiek

vyjadrovacia
zlozka

Interpretacna
zlozka

vychovna zlozka

vzdelavacia zlozka

Zdroj: vliastné spracovanie
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Tieto zlozky sa prelinaju, nemozno ich chapat izolovane. Funguji na principe
mnohostrannej vzdjomnej interakcie, jedna vychdadza z druhej, zaroven jedna nadvazuje
na druhd. Vytvarné ¢innosti su charakteristické poznavanim umenia, jeho percipovanim
a chapanim jeho zmyslu, zaroven jedincovi otvaraju moznosti preniknit do poznania
z oblasti umenia, histérie, kultury, kultdrnej tradicie na Urovni suéasného vizualneho
myslenia a komunikacie, ¢o mu umozni nadobudnut schopnosti, ktoré ho uvedd do
pozicie aktivneho/pasivneho percipienta, alebo tvorcu/aktéra umenia.

V Skolskej praxi, poc€as vzdeldvania na hodindch vytvarnej vychovy, dochddza
k interaktivnym vztahom, ato medzi Ziakom ardéznymi druhmi tém, vytvarnymi
formami a médiami. Tento proces prebieha na zaklade tvorivych ¢innosti, napriklad
formou tvorivého operovania — manipulovania, modifikovania, kombinovania,
experimentovania s réznymi témami, médiami, formami, ktoré cez aktivhu cinnost
v kone¢nom vysledku, z vytvarného hladiska, vykazuju znaky invencénosti po stranke
formalnej ¢i obsahovej.

Pocas tvorivych vytvarnych ¢innosti sa aktivuju u ¢loveka/tvorcu psychické a motorické
procesy. V mentalnej rovine fudského prezivania sa jedna o vnemy, emdcie, predstavy,
fantaziu, motivaciu, myslenie atd. Stofko uvdadza, Ze: , Psychomotoricky proces je
intenciondlne zameranou tvorivou ¢innostou. Intencionalita doddva psychomotorickému
procesu zmysluplné smerovanie k nejakému konecnému tvorivému cielu” (Stofko, 2010,
s. 43). V behaviordlnej rovine spravania je to konanie, reCovy prejav, vyraz emacii.
V rovine motorickej sa jedna o vedomy alebo nevedomy pohyb ruky v st¢innosti s celym
telom, ktory prebieha v nejakom priestore a ¢ase. Tento proces sa deje v asopriestore,
kde ruka priamo, alebo nepriamo zanechdva zakédované stopy po Cinnosti/aktivite
v plodnej alebo priestorovej podobe prostrednictvom redlneho, alebo virtudlneho
produktu/artefaktu.

Podpora tvorivosti pocas vytvarnych €innosti. Vytvarna vychova poskytuje dostatok
priestoru pre podporu a rozvoj tvorivosti. Podla Stepankovej st vyznamné, pre rozvoj
tvorivosti v kontexte vytvarného vzdelavania, nasledujuce faktory:

Experiment — jednd sa o priestor pre slobodnu pracu s vytvarnymi prostriedkami,
moznost kombinovat ich, ndjst vlastné rieSenia, nové spojenia, variacie, bez
reprodukovania zndmeho postupu, ¢i spésobu zobrazenia, bez sledovania konkrétneho
ciela a bez zamerania sa na koncovy produkt.

Hra — vytvara prileZitost zaoberat sa ¢innostou pre fiu samu a pre potesenie z nej.
Zacieluje sa na proces tvorby, nie na vysledny produkt, ktory si v sebe nesie urciti mieru
stresu a obavu o kvalitu vysledku. Proces hry umoZiiuje reagovat na nové podnety
prichaddzajlice pocas tvorby, menit koncept aj reSpektovat ,pravidla” hry. Poskytuje
prilezitost zapojit imaginaciu, predstavivost a expresivitu. V hre je jednoduchsie uplatnit
plnd koncentraciu na ciel a rozvijat rozumové a volné aspekty. Hra umoznuje pocitit
zazitok ,flow” — plné ponorenie sa do Cinnosti, ktoré je jednym zo sprievodnych javov
aktivizacie tvorivého potencialu. Délezitym rysom hry je pritomnost pravidiel
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a vymedzenie herného pola, nejedna sa teda o chaotickl cinnost, s ktorou ju ucitelia
casto spajaju.

Praca s otvorenym koncom — umoziuje dopustit sa chyby, ako prirodzene]j sucasti
procesu objavovania a ucenia sa. Vo vytvarnych ¢innostiach sa jednd o hladanie vlastnej
cesty v spOsobe a forme pri stvarneni témy, objavovani osobitého vyrazu, namiesto
opakovania daného vzoru ¢i postupu. Praca s otvorenym koncom vytvdra priestor pre
chybu, ktora je nevyhnutnou stéastou objavovania a generuje prileZitosti na jej tvorivé
spracovanie. Je vyznamna aj z hladiska prijimania zodpovednosti za vlastné rozhodnutie.
Cas — definuje ramec, v ktorom sa realizuje proces a zazitok. Vytvédra priestor pre
experiment, rozvijanie vlastnej vizie, zazitie vSetkych faz tvorivého procesu, zazitie stavu
tzv. ,flow“. Cas by teda mal umoZfovat tvorit, nie obmedzovat pri tvorbe, tvorba sama
by mala urcovat ¢asovy ramec, nie naopak.

Miesto — zdkladnd podmienka, ktord poskytuje dostatocny a vhodny priestor pre
vytvarnu realizaciu. Priestor udava aj atmosféru, ktora povzbudzuje k tvorbe, umoziuje
sustredenie na pracu alebo p6sobi de motivacne. Odvaha riskovat, ktoru treba uplatnit
napr. pri vytvarnom experimentovani, je z velkej casti ovplyvnena ndladou
a charakterom miesta aktivity.

Prostriedky — zhmotnuju myslienku a demonstruju ju vnimatelnym spésobom. Rovnako,
ako je potrebna urcitd miera zrucnosti, tak aj dostatocné kvalitné materialne vybavenie
ovplyvriuje tvorivost. Vyznamna je aj otazka vytvarnych technik, postupov a materialov.
Vizualne efektné prostriedky nevyzyvaji/neiniciuju k tvorivosti a ¢asto ani neumoziuju
improvizaciu.

Rozhodovanie a slobodna véla — dblezZita je moznost samostatnosti pri volbe spdsobu,
formy, materidlu, obsahu, miesta realizacie, vykladu a prezentacie diela. UmozZnuje
hladanie vlastnych tém a rieseni, poskytuje prileZitost k chybnym krokom a moznost ich
spracovania, ucenia sa z dosledkov, zuroéenia osobitého videnia a predovietkym
budovania ddvery vo vlastné tvorivé schopnosti (Stepankova, 2013).

Vysledkom vytvarnej tvorby je zvacsa jedinecny, neopakovatelny zmyslovo-kognitivny
vysledok, ktory vznika na zaklade procesu tvorby a funguje ako Specificky komunikat
(Sobariova, Jiroutova, 2021). Po tvorivej aktivite nasleduje reflexia, proces konfrontécie
so sebou samym a s okolitym svetom. Proces konfrontacie/spatnej vazby, dava autorom
moznosti komunikovat s adresatom (Kovacova, 2020). Pri reflexii dochadza k ¢innosti,
kedy autor analyzuje, syntetizuje, sumarizuje svoj vytvarny proces a vysledny artefakt.
Takyto proces konfrontacie by mal pdsobit tak, aby nasledne vznikol opatovny podnet
pre dalsie/nasledné tvorivé aktivity/cinnosti.

Riesenie tvorivych uloh vo vytvarnej edukacii ma preukazatelny rozvijajuci vyznam. Pri
rieSeni tvorivych Uloh sa od Ziaka vyZaduje tvorivy pristup sp6sobom, ktory je smerovany
k aktivnym poznavacim cinnostiam — ako hladanie, experimentovanie, objavovanie
¢i badanie. Tvorivé ulohy su charakteristické nie¢im novym a nezndmym, obsahuju
nejasnosti aisty sposob prekvapenia, nie su pri nich stanovené vsetky podmienky
rieSenia, preto rieSenie tvorivych Uloh vyZzaduje tvorivy pristup. Vysledkom takychto uloh
su nové, netradi¢né, zaroven tvorivé a nekonvencné produkty (LokSova, Loksa, 2006).
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Hovorime o tvorivosti, ktora je chapana v kontexte prijimania zmien a vyrovnavania sa
s nimi, a to v suvislosti nachadzania a rieSenia Uloh, problémov a problémovych situdcii,
kedy je potrebné vytvarat nové rieSenia spdésobom prekondavania stereotypov v mysleni
(Stépéankova, 2018).

Zvladnutie tvorivych Uloh/problémov a otazok je jednym zo spdsobov akym sa Ziaci ucia
pracovat srdznymi vytvarnymi technikami, médiami a vyrazovymi prostriedkami
vytvarného jazyka.

To ich spatne vedie:

e k poznaniu,

e chdépaniu,

e  vytvoreniu si vlastného nazoru,

e  pouZivaniu vytvarného jazyka,

e  porozumeniu obsahu vytvarného/vizudlneho umenia,

e krozvoju talentu a kreativity,

e udrZiavaniu a rozvoju imaginacie,

e pochopeniu vytvarného diela a schopnosti interpretovat ho.

Ucenie a pochopenie umenia jedincom je podmienené spravnou interaktivnou
komunikaciou medzi uc¢itelom/lektorom a jedincom. Interaktivna komunikacia prebieha
na zadklade konstruktivneho — vzdjomne motivujuceho/podnetného a iniciujiceho
dialégu, ktory by mal vyustit do stimuldcie jedinca k tvorivej cinnosti. V skolskom
prostredi je najcastejSie hlavnym inicidatorom dialégu ucitel. Ucitel pritom pouzZiva rézne
motivacné a aktivizujuce metddy, aktivizujlce otazky, ndzorné ukazky, obrazové zvukové
ukazky, ¢uchové hmatové a chutové podnety atd.

Podnety do diskusie:

— Preco je potrebné a ddleZité ovladat vizualny jazyk siéasnych vytvarnych médii?

— V procese vzdeldvania, na hodinach vytvarnej vychovy, dochadza k interaktivnym
vztahom. Aké vztahy mame na mysli?

— Aky vplyv na jedinca ma riesenie tvorivych vytvarnych uloh?
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2 Motivacné stimuly vo vytvarnej edukacii

Aj vo vytvarnej edukdcii su velmi podstatné motivacné stimuly. Ciefom motivacie vo
vytvarnej edukdcii je vyvolat zadujem o tému a tiez vyvolat potrebu aktivizacie do tvorivej
¢innosti. Aj pri vytvarnej cinnosti a pri procesoch vytvarnej tvorby hrd vonkajsia
avnutornd motivacia vyznamna ulohu. Doélezitd je aj tvoriva atmosféra aklima
v prostredi vyucovania, volny vyber pri rieseni uloh, ¢i volny vyber pri volbe vytvarnych
technik av neposlednom rade pozornost a sustredenost pri vykonavanej ¢innosti. Je
preukdzatelné, ze k vyssej tvorivosti u jedinca dochadza na zdklade vnutornej motivacie
k vykonu. Jedinec, ktory je vhodne motivovany k ¢innosti, vykondva ¢innost ochotne
a s radostou.

Motivacia umoznuje jedincovi uplatnit potencial ktory v sebe ma, ale aj uspokojit
potreby, ktoré su nie len reakciou, ale aj akciou.

Pri vytvarnych aktivitach pedagog nendsilne motivuje pocas celého procesu vyucovania
a to réznymi verbalnymi alebo demonstracnymi metédami, ktoré nasledne vplyvaju
tvorcovi na:

e pocity,

e vnemy,

e 3sociacie,

e imagindcie,
e emocie,

e logické myslenie,

e konvergentné myslenie,
e intuitivne myslenie,

e divergentné myslenie.

Ucitelia vytvarnej vychovy by mail pouzivat velmi rozmanité didaktické metddy, aby
podporili rozvoj Sirokej Skdly schopnosti jedincov, umozniliim tak vacSiu slobodu
v spdsobe, akou realizuju svoje vlastné napady a tvorivé myslienky (Bergerova, Sevéovi¢,
2022).

Pedagdg, v ramci vytvarnej edukacie, méze motivovat k vytvarnym aktivitam réznymi
spésobmi, napr.. momentom prekvapenia, humorom, hrou, poloZenim necakanej
otazky, pojmovou mapou, zvlastnou informaciou, ukazkou, akciou, demonstraciou,
Zivym textom, zvukovym materidlom, statickym alebo kinetickym demonstracnym
materidlom, ¢i premietanim video snimok/zaznamov o umeni.
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Medzi podstatné/dolezité spbsoby motivacie a zaroven sposoby edukacie v ramci
vytvarnej vychovy zaradujeme osobné/redlne navstevy galérii, muzei, vystav alebo
architektonickych pamiatok a aj virtualne navstevy galérii a muzei. Vychova

k umeniu a vychova umenim napomaha Ziakom spoznavat a pochopit umenie, jeho
rozne Styly, smery a umelecké stratégie.

2.1 Motivacné stimuly v muzedach a galériach

Muzejnou edukaciou a galerijnou edukaciou rozumieme procesy riadeného ucenia
a ucenia sa na p6de muzei a galérii.

Muzejnd a galerijnd edukacia mdéze mat podobu autoedukicie, ked sa jedinec
samovzdeldva, alebo heteroedukacie, ked ucenie sa prebieha posobenim inej osoby.
Vtomto pripade ide o intencionalne formativne pésobenie edukatora (lektora,
galerijného pedagdga, animatora) na edukanta (navstevnika). Podstatou tohto procesu
je poskytnutie pomoci pri porozumeni muzejnym ¢i galerijnym exponatom, ako aj pri
porozumeni samotného média, muzea, galérie. Tato riadend heteroedukacia moze
prebiehat priamo (zivym, bezprostrednym kontaktom ucastnikov edukaéného procesu
v ramci programov a aktivit), alebo nepriamo, ked edukator nie je priamo pritomny,
avsak proces ucenia sa ovplyviiuje roznymi materidlnymi didaktickymi prostriedkami:
napriklad prostrednictvom textovych, obrazo-textovych materidlov v tlaenej alebo
elektronickej podobe, prostrednictvom redlnych predmetov — ucéebnych pomdcok
urcenych na obohatenie zmyslového vnimania.

Vychodisko pre pripravu edukacnych programoch v muzedch a galériach je postavené na
koncepte Siestich otazok:

Preco? = urcenie ciela — pociatocny podnet pre vytvorenie eduka¢ného zameru, tato
otdzka ddva odpoved na to, Ci je aktivita hodna namahy, aké plany ma s fou edukator.
Co? = vymedzenie témy —vyselektovanie idey, pojmov objektov, ktoré su z hladiska témy
prvoradé.

Ako? = volba vhodnej metddy — (vyber pomocnych prostriedkov k zvolenej téme, usilie
o aplikovanie takych metod prace, ktoré aktivizuju divéka).

Kedy, Komu? — po vymedzeni obsahu a ¢innosti je potrebné zohladnit okruh
navstevnikov, ich zaujmy a schopnosti a ak je to mozné, vytvori sa konkrétny prototyp.
Ten sa dalej mdze zdokonalovat/dopifiat pre vybrané materidly a aktivity.

V akom rozsahu? — velmi doblezZité je dostatocné sprostredkovanie vycerpavajuceho
mnozstva informdcii k danej téme ¢i k danému objektu; podstatné je prehnane
nezatazovat schopnosti koncentracie navstevnikov na prebiehajuci edukaény program
(Sokolova, 2010).

Tento model vytyCuje vSeobecné kritéria pre galerijni a mazejnd edukacnu prax, avsak
uspesnost edukaéného procesu a jeho vplyv na samotny galerijny (muzejny) zazitok
navstevnikov zavisi od schopnosti edukatora.
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Dolezité je, aby sa na aktivitu v mizeach/muzeach umenia/galériach pripravil aj
ucitel, ktory Ziakov do galérie privedie. Aby vsetci vnimali tito udalost ako celok, od
pripravy deti na exkurziu (v skolskej triede), prichodu deti (skupiny) do budovy
galérie/muUzea a priebehu aktivit, aZ po jej reflektovanie. Treba si uvedomit, Ze je
teda potrebné pripravit/zasvatit dieta na takuto kultirnu udalost, ktord sa ma stat
edukacnou situaciou v plnom vyzname slova.

Efektivnym spdsobom, ktory umozniuje pripravit dieta na prijimanie umenia, pocas
galerijnej/muzejnej edukacie, je navodenie celkovej atmosféry nenutenosti a istej
vaznosti, respektive dostojnosti planovanej aktivity. Adekvatnu atmosféru navodime len
v tom pripade, ak navsteva galérie je dopredu pripravend a jej priebeh je odborne
vedeny.

To znamena, Ze s pripravou aktivity za¢iname uz na pode Skoly. Pripravu zabezpecuje
pedagdg, ktory vybera aktivitu a nasledne muzejny/galerijny pedagdg/lektor, ktory riadi
vybranu aktivitu v galérii/muzeu.

1. Pripravu a zorganizovanie aktivity zabezpecuje ucitel, ktory vytipuje vystavy, dohodne
s lektorom prehliadky, informuje Ziakov, preCo sa navsteva uskutoéni, ¢o — aké
diela/exponaty Ziaci uvidia, ¢o je zamerom navstevy galérie/muzea, kde sa nachdadza
galéria/muizeum, aké ma funkcie a aké sluzby ponuka, ako sa maju Ziaci na prehliadke
spravat, kolko penazi stoji vstupenka atd. Pri procese sprostredkovania informacii, uditel
vyuziva metédu rozhovoru a otdzok, diskusie, ¢im otvara  zacatie
»Zvyznamnenie/doleZitost” akcie pre Ziakov.

2. Aktivita musi mat urcity premysleny priebeh, ktory spociva v naplanovani aktivity. Ako
sme uZ spominali, priprava zacina v skole. Nasledne sa Ziaci presunu do galérie/muzea,
kde ich privita edukator/lektor, nasleduje prehliadka vystavy/expozicie, ktord méze byt
kombinovana s verbalnymi a neverbalnymi metdédami a aktivitami r6zneho charakteru
podla koncepcie vystavy, alebo koncepcie edukatného programu. DoélezZité je aj
dodrziavanie urcitého spravania a urcitych zasad, ktoré sa praktizuji v galérii/muzeu.
Pocas aktivit je potrebné usmernovat pozornost deti na tie problémy, ktoré ich chceme
naucit. Pocas edukacnej prehliadky sa nadobudaju uréité spésoby kultirneho spravania
a vytvaraju sa moznosti pre osobnu Gcast Ziakov na recepcii diel.

3. Nasledné utvrdenie, zhodnotenie navstevy/aktivity— je dolezité, aby si Ziaci
prediskutovali a oZivili/pripomenuli svoje pocity, dojmy a poznatky z navstevy
galérie/muzea. Pripadne, v $kole na vyucovani, uCitel prostrednictvom vytvarnej vychovy
nadviaze na okruh témy, ktoru Ziaci pocas edukacie v galérii/muzeu absolvovali. Tymto
spOsobom sa opakuju a utvrdzuji/fixuji poznatky, ktoré Ziaci nadobudli poéas edukacie
v galérii/muzeu.

4. Podstatné pre rozvoj a prehibenie vztahu k umeniu st opakovania dalsich, podobne
prebiehajucich navstev galérii/muzei so ziakmi, Ucast na inych programoch, vystavach,
pripadne na tych istych expoziciach, ale s inym edukacnym zamerom, cielmi. Tymto sa
postupne rozvija u ziakov vztah k umeniu, nadoblda isty kultdrny navyk, ¢i osobnd
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potreba stretdvat sa s umenim, tiez sa formuje kultirne spravanie a v neposlednom rade
sa vytvaraju kulturne navyky a potreby (Sokolova, 2010).

Schéma 2: Schéma recepcie, postup v ramci galerijnej/muzejnej edukacie

introjekcia

emocie

zmysly

umelecké

dielo/artefakt

empatia

Zdroj: upravené podla Sokolovej (2010)

2.2 Vztah pedagogiky a muzejnej/galerijnej edukacie

Muzeum a muzed umenia maju velky edukacny potencial, ved ich hlavné produkty —
stdle expozicie a vystavy — su istym druhom interpretacie poznatkov. Praktizovanim
vychovno-vzdeldvacich aktivit sa dostavaju do kontextu, resp. pola po6sobnosti
pedagogiky, ktord sa dnes uplatiiuje pri flexibilnom a permanentnom celoZivotnom
vzdeldvani, resp. vo vzdeldvani formalnom, neformalnom a informalnom. Obsahuju
potencidl v podobe muzedlii (zbierkotvornych predmetov), na zaklade ktorych
muzed/galérie uskutocriuju edukacéné aktivity skoncipované pre Sirokd verejnost.

Vychova vsirSom ponati je charakterizovanda ako proces zdmerného posobenia,
formovania a kultivovania osobnosti ¢loveka. Muzed a muzed umenia/galérie, ako
vychovné institlcie, posobia zamerne na svojich navstevnikov edukacnymi aktivitami,
ktorymi zabezpecuju medzigeneracné odovzddvanie duchovnych hodnoét, atak aj
ciefavedomé naplfianie svojej vychovnej ¢innosti, ¢o je aj samotnym zmyslom tychto
inStitucii, okrem zhromazdovania a ochrany zbierkovych predmetov.

Vzdelavanie je najcastejSie chapané ako institucionalizovana, organizovana, riadena
a planovana cinnost, ktord je spajana tradi¢ne so Skolskou edukaciou a klasickymi
vzdeldvacimi institiciami. Méze ale prebiehat aj neformalne, informalne, ¢o je v muzeu
Ci galérii typicky sposob realizacie edukacného procesu. Dnes je spolupraca muzea
s inStitdciami, v ktorych prebieha formdlne vzdelavanie (materské, zakladné, stredné
a vysoké skoly), Ziadana aj na zédklade rdmcovych a skolskych vzdelavacich programov.
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Kooperacia medzi mizeom a Skolou je realizovand spdsobom, ktory muzea prepdja so
systémom formalneho vzdelavania (Sobarova, 2012).

Vytvarné umenie vo vzajomne ¢innom vztahu s vytvarnou edukaciou, vytvarnymi
aktivitami, volnocasovymi aktivitami ponuka priestor pre vychovno-vzdelavaciu aktivitu
a to vo viacerych rovinach:
e slizi ako prostriedok pozndvania a komunikacie,
e poznavanim artefaktov a umeleckych foriem vznikaju podmienky pre rozvoj
a formovanie osobnosti jedinca,
e rozvija vizualne vnimanie a celkovu kultivovanost,
e je zdrojom duchovného poznania a rozvoja v emocnej oblasti,
e je sucastou socializacie a rozSirovania si vytvarného a vseobecného obzoru
(Biarincova, 2020).

Vztah vychovy a umenia prebieha v dvoch rovinach:
e vychova k umeniu,
e vychova umenim.

Vychova k umeniu sa zameriava na kontakty s umenim a na proces jeho vzniku a vyvoja,
na kontakt s umelcami a umeleckymi dielami. SnaZi sa o prirodzené vytvaranie zaujmu a
vztahu k umeniu, rozvoju vkusu a tiez rozvijanie jedincovych schopnosti. Je napojena na
vytvarné umenie, ktoré tvori zdroj duchovného poznania a kultivacie, rozvija prioritne
esteticko-vytvarnu identitu vytvarnej vychovy. Cielom vychovy k umeniu je rozvijanie
¢loveka schopného samostatnej interpretdcie umeleckych diel.

Vychova umenim sa podiela na komplexnom formovani a rozvijani osobnosti
prostrednictvom umenia. Zameriava sa na procesy poznavania, kde jedinec je tvorca a
vnimatel vytvarného prejavu. Jej ciefom je naplnit estetické potreby osobnosti po
stranke estetickej, socidlnej, kognitivnej. Pri vychove umenim zohrava déleZitu ulohu
kvalita videnia, ktora podmieriuje vytvarnd tvorivost deti. Prvorada je stimulacia a rozvoj
vnimania, dalej znalost vytvarnych pojmov, nasledna skisenost s vytvarnymi vyrazovymi
prostriedkami vo vlastnom vytvarnom procese (Valachova, Kmet, 2019, Biarincova,
2021).
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Schéma 3: MoZnosti pésobenia umeleckého artefaktu

VYCHOVA A
VZDELAVANIE

ROZVO)
OSOBNOSTI

Umelecké dielo -
UMENIE — vizudlny
komunikat

PODPORA
SEBAVNIMANIA

PODPORA
SEBAVYJADRENIA

SEBAINTEGRACIA

Zdroj: upravené podla Guillaumovej, (2010)

Vychova a vzdeldvanie v kontexte pésobenia umeleckého artefaktu:
e rozhlad v oblasti umenia a histoérie
e  kultdrny rozvoj
e duchovny rozvoj

Rozvoj osobnosti v kontexte p6sobenia umeleckého artefaktu:
e zmyslové vnimanie
e motorika
e emocionalita prezivania
e racionalita a abstrahovanie
e socializacia

Podpora sebavnimania v kontexte p6sobenia umeleckého artefaktu:
e participdcia
e interakcia

Podpora sebavyjadrenia v kontexte pésobenia umeleckého artefaktu:
e komunikacia
e ventilacia
e katarzia

Sebaintegrdcia v kontexte posobenia umeleckého artefaktu:
e sublimacia
e integracia (Guillaume, 2010).

Umenie a umelecké diela vplyvaju na jednotlivé zlozky osobnosti v Sirokom poli
pdsobenia, preto je aj velmi doleZité ako a akym spésobom sa pésobenie deje
a odohrava.
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2.3 Vplyv umeleckého zazitku na cloveka

Neoddelitelnou sucastou pri pochopeni a aj tvorbe umeleckého diela je umelecky
zazitok. Slavik (2001) popisuje zazitok ako individualny pristup k urcitej Zivotnej situacii,
ktord sme vdaka zazitku uchopili a mdzeme sa k nej v spomienkach vracat. Pojatie
situdcie je pre ktoréhokolvek ¢loveka osobité a neopakovatelné. Kazdy z nas vidi jednu
atuistd vec inak, preto si kazdy zo situdcie ktoru prezil s inymi fludmi nesie svoje osobné,
jedinecné spomienky.

Zazitok je to, co mdzeme zo situdacie uchopit, pamaétat si a s ¢im neskor vo svojich idedach,
predstavach a fantazii mézeme dalej manipulovat. Slavik (2001) definuje zazitok ako
individudlne vnimany, preZivany a zapamatatelny obsah pocitovany ako vyznamovy
celok — pribeh, v ktorom je z pohladu zazivajuceho jedinca zachytena prislusna situdcia
(ibidem, s. 65).

Zazitok ma vplyv na formovanie osobnosti, konanie, nazory a sprdvanie jedinca, na rozvoj
osobnosti, na hodnotovu orientaciu, tvorivost, rozvoj fantazie a imaginacie. Tym, Ze sa
zazitky zracionalizuju, dostavaju sa z emociondlnej stranky do intelektualnej, kde
vplyvaju istym spésobom na osobnost Ccloveka/jedinca, stavaju sa dusevhym
vlastnictvom jednotlivca.

V ramci recepcie umeleckého diela su zadefinované styri komponenty zazitku, zobrazené
v nasledovnom schematickom spracovani.

Schéma 4: Recepcia umeleckého diela

, , Y , expresivny zgmtkovo .

vyznamovy konstruktivny komponent skdsenostny

komponent zazitku komponent zazitku 2a3itku komponent
zazitku

Zdroj: sprac. podla Slavika (2001)

Clovek nemdze pristupovat k tvorbe umeleckého diela a ani k percepcii umeleckého diela
bez istych vedomosti a skisenosti a tieZ bez potrebnej psychologickej pripravy tvrdi
Kulka (1990).

Podla autora (Kulka, 1990), ma kazdy Clovek predispozicie pre umelecky zazitok, ktoré
deli na:

e stdle predispozicie umeleckého zazitku,
e momentalne predispozicie umeleckého zazitku.

23



Medzi stédle predispozicie umeleckého zazitku patria:

vedomosti

znalosti

navyky

nazory na umenie a postoje k umeniu

postavenie umenia v hierarchii hodnotovej orientacie
esteticka skusenost

kultdrna droven Eloveka

Zivotny Styl ¢loveka.

Medzi momentalne predispozicie umeleckého zazZitku patria:

prostredie

socidlna atmosféra

dovera

estetické zameranie

naladenie na komunikacny kanal

sustredenost

psychické uvolnenie a emociondlne naladenie s autorom/synchronizécia
s dielom (sprac. podla Kulka, 1990, s. 404).

Schéma 5: Predispozicie umeleckého zazZitku v suvislosti s tvorbou umeleckého diela,
odvijajuce sa od percipovania umeleckého diela

AUTOR/
AKTER AKCIE

nazory na umenie, zivotny Styl,
kultirna troven

Zdroj: vlastné sprac., inspirované podla Kulka (1990)

Estetické skusenosti u kazdého cloveka urcuju aj efektivitu procesu dekddovania
umeleckych diel, prispievaju k estetickému nazoru, maju vplyv na akény radius estetickej
responzie. Kultdrna Uroven a Zivotny Styl ur€uje dispozi¢ny zaklad vnimania s ohladom
na spracovanie informdcii a na mnoZstvo asocidcii pri prezivani. Malé mnoZstvo
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skusenosti minimalizuje moZznost porovndvania a inSpiraného pdsobenia umeleckych
diel na jednotlivca.

Velmi podstatna je aj priprava prostredia umeleckého zdazitku. Vnimanie a esteticky
zazitok umeleckého diela nie je mechanickou zéleZitostou. Pre komunikaciu s umenim je
potrebné sa naladit na komunikacny kanal. Estetické zameranie a komunikacéné
naladenie vedu k sémantizacii (zvyznamnovaniu) estetického predmetu a k vZivaniu sa
do umeleckého diela.

Kulka (1990) tvrdi, Zze umeleckym dielom sa nemézeme nechat len pasivne unasat.
Estetické preZivanie je vysledkom neochabujucej koncentrdcie, napnutia vsetkych
intelektudlnych sil a mobilizdcie fantdzie. Iba za aktivneho prispenia vnimatela a jeho
ustretovej tvorivej aktivity vznikd vo vedomi umelecky obraz a krystalizuje estetické
preZivanie (porov. Kulka, 1990, s. 403).

Moébzeme konstatovat, Ze na prezivanie umeleckého zazitku u ¢loveka je potrebna
urcitd psychologicko-esteticka priprava, isté predpoklady ktoré uréuju stupen a
intenzitu prezivania umeleckého zazitku.

2.4 Artefakt a proces recepcie

Po vzniku artefaktu, ktory méa ambiciu komunikovat, pokracuje proces smerom
k recepcii, ¢iZe prijimaniu diela recipientmi. Prijemcovia mézu mat rézne dévody a réznu
motivaciu k tomu, aby sa rozhodli vnimat umelecké dielo. Vidy je vsak potrebny
receptivny zdmer, ktory je nevyhnutny pre estetické vnimanie.

Priebeh vnimania umeleckého diela ma jednotlivé fazy. Pri vnimani vytvarného diela,
v estetickom ponimani, sa nejednda len o recepciu, zmyslovy obraz, ale aj o kognitivne
spracovanie, preZivanie ahodnotenie umeleckého diela. Prva faza je teda fazou
motivacie. V druhej faze recepcie dochddza kvnimaniu, percepcii diela ak jeho
dekddovaniu. Prijemca sa zameriava na tvary, farby, linie v spojitosti so vztahmi
v kompozicii, zac¢ina dekddovat, Cize odkodovavat spravu, ktort do diela vloZil umelec.
Dekddovanie prebieha na zdklade poznania ikonografického i formdlneho jazyka
vytvarného umenia, (podobne ako pri Citani literarneho textu, rozumieme mu, len ak je
napisany v nam znamom jazyku). V dalSej faze procesu dochadza k reflexii,
t. j. k uvazovaniu o diele, CiZe responzii, znovuprezivaniu umeleckého diela.

Vsetky tieto procesy vrcholia v interpretacii, pod ¢im rozumieme vo verbdlnom jazyku
sformulovany umelecky zaZitok (Gero, 2000, 2004). V celom procese recepcie diela
zohravaju dolezitu ulohu asociacné mechanizmy, ktoré pomahaju spajat rozli¢né obsahy
a jednotlivé casti ¢lankov ustalenych retazcov psychiky, (napr. pocity a predstavy,
predstavy a usudky...), ¢o spOsobuje, Ze v konecnom dbsledku kazda osoba svojim
individualnym spésobom percipuje a nasledne interpretuje umelecké dielo.
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Schéma 6: Proces komunikacie

umelec
(vysielatel)

Interpretacia umelecké
responzia dielo
reflexia sprava

recepcia prijimatel
dekddovanie (recipiet)

Zdroj: vlastné spracovanie podla Gero (2004)

2.5 Tvorba a Struktura tvorby

V casti Tvorba a Struktira tvorby chceme naértnit ako prebieha proces tvorby
umeleckého diela. Tvorivy proces je Specifickym procesom myslenia, ktorym clovek
objavuje novy spbsob rieSenia dovtedy eSte vSeobecne alebo individudlne
nevyrie$eného problému (Stofko, 2010, s. 32).

Z hladiska tedrie komunikacie kéduje autor/umelec prostrednictvom tvorby/tvorivého
procesu spravu. Od vnuatornej potreby, motivu, popudu k tvorbe az k samotnému
tvorivému zdmeru, vyberd a selektuje informacie (svoje zazitky, predstavy, myslienky)
aby vsetko zakddoval do svojho diela. Nasledne svoju priacu hodnoti, uvaZuje o nej
a rozhoduje sa, ¢i dielo zverejni alebo zavrhne. Umelecké dielo je reakciou tvorcu na
realitu Zivota, ktord v sebe nesie esteticko-imaginativnu zloZku. Ak sa pozrieme na tvorbu
umeleckého diela ako na ¢innost, genézu artefaktu, zobrazovania zazitku, moézeme
narazit na problém rozlozZenia aktivit v ¢asovom horizonte, (niektoré diela vznikaja roky,
alebo mindty). Tvorba vo svojich fazach je ovplyvriovand motivom/motivéciou,
psychickym podnetom smerujucim k cielu, programom tvorby/¢innosti k vysledku
a naslednému hodnoteniu (Kulka, 1990).
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Schéma 7: Fazy vzniku umeleckého diela

r zdroj ‘ podnet
| priprava | r koncepcia ‘
r projekcia ‘ r konstrukcia ‘
r realizacia ‘ r materializacia ‘
| responzia \
\ J
' reflexia \

Zdroj: vlastné sprac., inspirované podla Kulka (1990)

Tvorbu diela mézeme v globéle ponat ako rieSenie umeleckého problému. Vieobecne
oznaCujeme problémom kazdu situdciu v ktorej sa ocitne potencidlny tvorca.
Vychodiskom pri rieSeni problému je odpoved, teda rieSenie situdcie. Pri tvorbe
umeleckého diela je vychodiskovym bodom situdcia, kedy umelec uchopi svoj tvorivy
zamer. Na zdklade skusenosti a vedomosti sa rozhodne, ako zdmer bude realizovat.
Rozhoduje sa na zaklade vyberu zvariant, ktoré dany umelecky problém vyriesia,
respektive po selekcii moZznych alternativ rieSenia. Konecny tvar rieSenia umeleckého
artefaktu sa postupne modifikuje, pocas faz tvorby produktu/diela. Produkt/dielo
prechadza procesom, od abstraktnej formy ku konkrétnej forme, ktord ma hmatatelnu
podobu, aZ po vysledny materializovany produkt, ktory je vysledkom mnoZstva alternativ
a varidcii.

Na konci dvadsiatych rokov minulého storocia navrhol americky psycholég Wallas

.....

(postup rieSenia) a verifikacia (overovanie). Aj Kulka (2008) uvadza rozdelenie faz, ktoré
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su diferencované podrobnejsie. Ich rozdelenie sme spracovali do schematického
znazornenia a nasledne ich charakterizujeme.

Schéma 8: Fazy umeleckej tvorby

preparacia | ‘ inkubacia | | inkubacia | ' iluminacia
(priprava) ‘ (dozrievanie) | (dozrievanie) . (osvietenie)
J’i_
korekcia — | evaluacia L | elaborécia
(oprava) ‘ (hodnotenie) ‘ (vypracovanie)

Zdroj: vlastné spracovanie

Preparacia (priprava)

Dand faza moze vyzadovat rozsiahlu pripravu, no méze byt aj vynechand, ak artefakt
vznikne ako dielo okamziku. Prepara¢na faza/pripravna cinnost nadvazuje na pociatok
zrodenia umeleckého zameru, postupne ho modifikuje a konkretizuje.

Inkubdcia (dozrievanie)

Zamer tvorcu je predmetom jeho neustalej imaginativnej Cinnosti, spracovava sa
vedome inevedome, CiZze v spanku a bdeni. Inkuba¢nou fdzou sa zacina umelecké
projektovanie, pri ktorom dochadza k vyberu informdcii, ktoré budl potrebné na
dochadza k vymedzeniu komunikac¢ného zameru autora a kedZe ide o problém, ktory
umelec potrebuje kreativne riesit, zrod artefaktu je sprevadzany aj urcitym napatim,
neistotou, niekedy az Uzkostou. Tieto pocity evokuji vo vedomi tvorcu nové predstavy
aobrazy. Vzrastajuce napéatie vedie obclas aZz do stavu horuckovitej tvorby
a sebazabudnutia.

In$pirdcia (vnuknutie)

Intenzivny tvorivy stav, ktory je charakteristicky mobilizaciou tvorivych sil,
emocionalitou, zvySenou tvorbou myslienok. Pocas inSpiracie funguju rozne tvorivé
apercepcie, fluencia, kombinatorika spojena s tvorbou variacii. V tejto faze sa najlahsie

......

podmienkou umelecke] tvorby, nadvazuje na preparaciu a inkubaciu. Tvorba pokracuje
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a prechddza do fazy, kedy sa rodia najorigindlnejSie myslienky. Kich dopracovaniu
dochdadza prostrednictvom elaboracie.

llumindacia (osvietenie)

InSpiracie su zdrojom mnohych napadov, materidlov na tvorbu, pri¢om nie vSetky su
vhodné a pouzitelné. Istd ddvka intuicie riadiaca sa umeleckym zdmerom pomaha
autorovi pri vybere tych spravnych napadov. Intuicia je ¢asto povazovanad za zasadnu pri
tvorbe artefaktu, nesie v sebe bezprostrednost, nahly podnet, vnuknutie pri tvorbe a pri
intuitivneho nahladu casto chdpe priam mysticky, psychickd reguldcia intuitivnych
procesov je podmienena rovnako redlne ako akakolvek ind aktivita. Jednotlivé psychické
Ukony sa mo6zu skladat napriklad tak, Ze sa namiesto ich postupnosti uplatnia vsetky
naraz. Intuitivne nazretie sa potom javi ako nahly napad, ktory vytryskol necakane.

Elaboracia (vypracovanie)
Tato faza je nepomerne dlhsia ako inSpirativna a iluminativna faza. MézZe sa tykat Casti

......

kde hlada nové napady. V kazdom dalSom napade sa skryva umelcov podnet k praci.

Evaluacia (hodnotenie)

Nadvizuje bezprostredne na kazdé spracovanie napadov vo vztahu ku komunika¢nému
zdmeru. Autor vlastne neustadle kontroluje/koriguje napad, tvorivi operéciu, Ci
vyjadrenie jeho diela spifia pévodn intenciu. Zaroveri dochadza k obmedzeniu slobody
tvorivého rozhodovania, kedZe mozZnosti vyberu vhodnych alternativ s obmedzenejsie,
az sa stdva, ze dielo zacina svojmu autorovi diktovat svoj dalsi vyvin. Hodnotenie pre
autora nie je vzdy jednoduchou zaleZitostou, pretoze autor, podobne ako recipiet sa so
svojimi predstavami identifikuje/stotoZriuje. Evaluaéna faza niekedy vyustuje u autorov
do zasahov uz hotového diela.

Korekcia (oprava)
Tato faza zahfria konecné upravy artefaktu, dodatocné zmeny, doplnky a podobne.
(Kulka, 2008).

Cely proces vzniku diela/artefaktu sa tyka akéhokolvek umeleckého pocinu, ktory ma
ambiciu komunikovat. Vietky fazy procesu tvorby zahffiaji mnozstvo tvorivych
operacii, ktoré su spracované cez rézne psychické funkcie, avsak ich kvalita a profil je
rozny.

Podnety do diskusie:

— Preco su potrebné a dblezité motivacné stimuly prostrednictvom muzejnej a galerijnej
edukacie?

— Aky vplyv ma umelecky zazitok na tvorbu ¢loveka?

— Ako prebiehaju fazy tvorby artefaktu a preco su dolezZité pri tvorbe vytvarného
artefaktu?
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3 AkcEné umenie — umelecké formy a stratégie

V nasledujdcom texte sa zameriavame na niektoré vybrané umelecké formy a umelecké
stratégie, ktoré su spajané s umeleckymi stratégiami akéného umenia.

Na prelome 50-tych a 60-tych rokov 20. storocia sa v umeleckych kruhoch zacala $irit
myslienka, Ze umelecké dielo moze mat akukolvek formu, akykolvek namet a moze byt
zrealizované fubovolnymi prostriedkami. Tym sa narusil status umeleckého diela, ktory
bol budovany po storocia. Hmotu nahradila myslienka a akcie v ¢asopriestore, pribudla
participacia a zazitky divakov, ktori sa stali suc¢astou akcie/tvorby. Nezmenilo sa len dielo,
ale aj cely jeho kontext. Pre umenie druhej polovice 20. storodia, v suvislosti s akénym
umenim, bola najdélezitejsia myslienka a prileZitost uplatnit rézne kontexty. Prave
v akénom umeni nachadzame umelecky a neumelecky kontext, umelecké a neumelecké
prostriedky, ktorymi je dielo vytvarané.

Akcia je formdlnou umeleckou metddou, ktord zvyraziiuje tvorivy proces spojeny
s uskutoc¢riovanim alebo predvadzanim akcie/udalosti na Ukor kone¢ného tvorivého
produktu. Akcia moZe mat formu heppeningu, performacie, body artu, behavioralneho
umenia alebo eventu. Je to udalost s existencidlnym, spiritudlnym, ritudlnym,
humornym, absurdnym, ironickym alebo sarkastickym charakterom, spojena s fudskou
potrebou sebavyjadrenia a sebaaktualizacie, (Co naznacuje vychodiskda z motivacie).
Prejavy akcie m6zZu byt manifestované rozmanitymi podobami a formami, od gesta,
mimiky tvare, pohybu tela, cez lfudsky hlas, pouzitie réznych druhov ndéradia,
elektronickych médii, malby, az po rozne formy fyzického zasahovania/manipulacie
s telom umelca, alebo nejakého iného subjektu ¢i objektu (Stofko, 2007). Jedna sa o isty
tvorivy experiment, ktory ma svoj scenar.

3.1 Akcéné umenie

Akéné umenie je umelecky prud, ktory sa zacal formovat v 50-tych rokoch 20. storocia
v roznych Castiach sveta. Pod tento pojem su zahrnuté umelecké tendencie pre ktoré je
charakteristicky doraz na Cistu kreativitu, ¢asovy rozmer umeleckého diela a tiez nova
uloha umelca a divaka (Morganova, 2009). Akéné umenie/umenie akcie je prezentované
roznymi formami intermedidlneho umenia, ktory kladie akcent na Zivé predvddzanie
deja/akcie, priamy kontakt s divakom, vratane jeho bezprostrednej participacie i
bezprostrednej spoluldasti (GerZovd, Hrubanicova, 1998), zasadené do konkrétneho
prostredia, odohravajlice sa v konkrétnom case. Suvisi s tendenciami stierania hranic
medzi umenim a Zivotom (Gerzova, 1999). Vysledkom nie je tvorba hmotného artefaktu,
ale proces, hra, udalost, dianie v ¢ase a priestore, ktory ma efemérnu povahu a byva
komunikovany druhotnym/dokumentaénym zapisom — textom, fotografiou, videom,
filmom a iné (Stofko, 2007).
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Vznik a vyvoj akéného umenia, ktoré sa prejavovalo v Sirokom umeleckom hnuti, sa stal
zlomovym bodom pri vnimani vytvarného umenia. Ak¢né umenie definitivne ukoncilo
éru modernistickych smerov, otvorilo priestor pre nové moznosti umenia, ktorého
rozvijanie mézeme sledovat az do sucasnosti. S otvorenostou pre vsetky druhy
umeleckého vyjadrenia zacalo Cerpat podnety z divadla, hudby, tanca, volne sa
pohybovalo z jednej discipliny do druhej. Takato interdisciplinarnost a medziodborovost
poskytla akénému umeniu neobmedzené hranice na poli obrazotvornosti. Akéni umelci
zacali pracovat s novymi formami vyjadrovania a aj novymi vyrazovymi prostriedkami.
Pri aplikovani novovytvaranych foriem umenia zistili a uvedomili si, Ze umenie je
oddelené od skutocného Zivota. Prostrednictvom tvorby akénym umenim sa pokusili
situacie kazdodenného Zivota, rozne druhy umeleckych Cd&innosti, zvyky a hry
(Morganovd, 2009). V minulosti a aj v sucasnosti vo svojich prejavoch reflektovali
socidlnu a politickd realitu, testovali svoje psychické limity (Gerzova, 1999). Slovami
Morganovej: ,Usilovali se o nové proZiti lidského spolocenstvi a vlastni ulohy v ném.”
(Morganov4, 2009, s. 8).

Uz v pociatkoch vzniku tohto umeleckého pridu sa akéni umelci odputali od konvencii,
ktoré po storocia respektovali potrebu findlneho umeleckého artefaktu s moznostou
vystavit, uloZit do zbierky pripadne predat. Akcia nahradila proces tvorby umeleckého
diela, povysila ho na jedinl najpodstatnejSiu sucast. Pre Ucastnikov akcie a samotného
autora sa stal najddlezitejSim neopakovatelny zaZitok z prezivania akcie, (to naznacuje
zmenu myslenia vyvolanu akciou). Celad pozornost sa obratila na zdujem o ¢loveka, jeho
prirodzent spontannost a iraciondlnost, ktoré boli a su potlacané materidlnou
spolo¢nostou. V suvislosti s umeleckym dielom sa v epoche umenia zauzivali isté
konvencie, ktoré sa snazili o to, aby umelecky artefakt bol chapany ako predmet, ktory
sluzi pre potesenie, zamyslenie alebo ako podnet pre reakciu. Proti takémuto chapaniu
sa akéni umelci burili a snazili sa o to, aby umenie nebolo estetickym zaZitkom, ale stalo
sa Zijucou skusenostou s komplexnej$im poslanim (Morganova, 2009).

Korene akéného umenia nachadzame uz v kultovych obradoch nasich a predkov. Tanec,
hudba, divadlo a vytvarné umenie spolo¢ne posobili na poli ritudlov. Umenie patrilo
k neoddelitelnej sucasti Zivota spolu s ndbozenstvom. Prvky akéného umenia sa objavuju
v ritudloch réznych kmenov, pri nabozenskych slavnostiach, karnevaloch, nachadzame
ich na stredovekych trzniciach, renesancnych a barokovych predstaveniach. Koncom
19. storodia v kabaretnych divadlach a zaciatkom 20. storocia u avantgardnych smerov
prostrednictvom experimentov, ktoré zacdali popierat umelecké a spolocenské
konvencie. Predchodcov akéného umenia mézeme najst uz v avantgardnych smeroch 20.
storocia, vo futurizme, dadaizme, surrealizme. Futuristi otvorili nové moznosti vo svojich
45 experimentalnych divadelnych predstaveniach a scénickych vyjadreniach. Svojimi
novatorskymi pristupmi, zapojenim divakov do hry, umiestnenim hercov do hladiska,
situovanim inscendcie do dvoch nezavislych scén, absurdnymi vystupmi futuristi
systematicky oslobodzovali scénicky prejav (divadelny, recitdlovy, hudobny, tanecny) od
zavedenych foriem a interpretacii. Dadaisti, podobne ako futuristi vo svojich kolazach,
absurdnych vystupoch v provokativnych maskdch a kostymoch propagovali svoj
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avantgardny postoj k ustdlenym pravidldm jednotlivych umeleckych disciplin
(Morganova, 2009).

V 20-tych rokoch 20. storocia dadaizmus vyustil do surrealizmu. Surrealisticki umelci
pokracovali v provokativnych aktivitich a instaldcidch vlastnych vystav. Sucéastou
instaldcii, okrem obrazov, boli aj rozne predmety a bizarné objekty doplfiované napismi,
zvukmi a vonami. Ich vystavy sa stdvali totdlnymi dielami — environmentami
(prostrediami), ktoré mali svoj jedinecny zmysel v Case a priestore v ktorom boli
vytvorené. Surrealistické hnutie sa postupne presunulo, v medzivojnovom obdobi, do
USA, kde sa na zaklade surrealistickych impulzov vyvinula action painting — akénd malba,
ktord patri k bezprostrednym predchodcom akéného umenia. 20. storocie uvolnilo
technickd tradiciu malby. Nahradza ju najr6znejSimi kombindciami a mizne aj obava
o trvacnost diela. Maliarstvo uvolnilo aj iné udrZiavané i reSpektované zakonitosti
a ohranicenia, atak bez problémov prijima a zuzZitkovdva mnohé cudzorodé, dosial
nepouzivané prvky a posty (Bergerova, 2019).

Hlavny predstavitel akénej malby, Jackson Pollock, nadviazal vo svojej tvorbe na
surrealisticky automatizmus a abstraktny expresionizmus. Jeho malba prudkych gest,
striekanie farby na platno (dripping) prerastla az k takmer ritudlnemu aktu, ktory bol vo
svojej podstate viac dblezitejsi ako dokonceny obraz (Morganova, 2009). V akénej malbe
vidy zohrdva zavaznu ulohu samotny fyzicky akt malovania, ¢ize zdznam maliarovho
vnutorného rozpoloZenia v okamihu malby (GerZova, Hrubanicova, 1998).

V tomto obdobi sa v Eurdpe rozvija gesticka malba Hartunga a Mathieua. Mathieu roku
1957 predviedol v Osake gesticki malbu. Obleceny v kimone sa opakovane vrhal na
platno, ktoré pokryl farebnymi energetickymi gestami. Takymto spdsobom spojil
informalnu malbu s akciou — happening (udalost) (Morganova, 2009).

3.2 Bodyart

V druhej polovici 60-tych rokov sa pre mnoZstvo vytvarnikov stalo telo zakladnym
vyjadrovacim prostriedkom. S terminom body art sa po prvy raz stretdvame v roku 1970.
Umelci, ktori pracovali s telom, od jednoduchych otlackov aZ po extrémne a narocné
testovanie fyzickych a psychickych limitov, zacali prezentovat ludské telo ako
determinant situacie vo svete (Morganova, 2009), ako hlavného nositela
sociopolitickych, kozmologickych, existencidlnych, fenomenologickych a behaviordlnych
obsahov (GerZova, 1999). Toto hnutie dominovalo v 70-tych rokoch 20. storocia. Body
art otvoril novu cestu akénému umeniu. Objavuje sa ako prostriedok sebapoznania
umelca ale aj ako spdsob poznavania a overovania fudského, duchovného, fyzického
vplyvu na socidlne a prirodné prostredie/okolie. Zarodky tohto hnutia opat nachadzame
v divadelnych a baletnych aktivitdich dadaistov. Samotné diela body artistov, ktori
pracovali s vlastnym telom, vznikali a boli predvadzané pred publikom, ale aj v intimnom
prostredi ateliérov umelcov, ktoré boli nasledovne sprostredkované cez fotografie, film,
videa alebo texty (Gerzova, 1999).
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3.3 Akcéna malba

Akéna malba je druhom abstraktnej expresivnej malby, v ktorej hra podstatnu ulohu
samotny fyzicky akt vykonavania cinnosti/malby, ktory je délezitejsi ako zaznam
autorovho vnutorného stavu v ¢ase vzniku malby. V ramci procesu malovania, ktory sa
deje na baze improvizacie a vyuzitia nahody je podstatna vitalita gesta a schopnost
sebavyjadrenia. Podstatnou crtou akénej malby je zaznam, ktory je tvoreny réznymi
kaligrafickymi a Skvrnovymi stopami, ktoré odrdZaju na ploche obrazu len zapis
aktualneho biorytmu ruky a tela maliara (Stofko, 2007). Akéna malba alebo gesticka
malba patri k pradu povojnovej abstrakcie, ktora vznika zaciatkom 50-tych rokov v USA.
Termin akénd malba sa viaze prioritne na tvorbu J. Pollocka, ktory tvoril svoje malby
technikou drippingu. Proces vzniku malby liatim, kvapkanim, frkanim, striekanim na
plochu platna poloZzeného na zemi umozriuje doslova byt v malbe, realizovat v poli malby
akciu, respektive protoperformdciu (Gerzova, 1999, s. 18). Aktérom procesu akcie méze
byt samotny umelec, alebo sa malba realizuje pred o¢ami obecenstva prostrednictvom
modelov, ktoré zanechavaju farebné otlacky tiel na pripravenom platne. Menej
radikdlnym prejavom akénej malby/gesta je spontanne nanasanie farby v pastdznych,
hrubych vrstvach na platno obrazu (Gerzova, Hrubanic¢ovd, 1998). K akénej malbe sa
priraduju aj autori, ktori pracovali spésobom malby prudkych gest, metédou malby
niekolkymi tahmi Stetca, alebo vychodnou kaligrafiou ovplyvnené pisanie (GerZova,
1999).

3.4 Land art

Na konci 60-tych rokov 20. storocia sa v USA vyvinul umelecky smer suvisiaci s postojom
ku komercionalizacii umenia. Cast sochdrov ovplyvnena minimalizmom opusta priestory
galérii a zacina tvorit vo volnej prirode/krajine, uvedomujuc si spojenie ¢loveka a krajiny
a ekologicku devastdciu prirody civilizaciou.

Land art v 70-tych rokoch 20. storocia zacal smerovat k autentickej spatosti ¢loveka
s prirodou. Téato spatost sa diala prostrednictvom syntézy jazyka romantizmu,
minimalizmu, konceptualizmu a procesudlneho umenia. Spojenim istych prvkov
vytvarného jazyka z vymenovanych umeleckych stratégii vznikol smer, ktory
predstavoval ndvrat do prirody zaloZeny na romantickom uteku z civilizacie, ktory
pracoval s primarnymi Struktirami v zhode s minimalizmom. Z konceptualizmu prebral
planovanie, z akéného umenia ritualizoval v krajine médium ludského tela, pohybu, gesta
a z procesualneho umenia prebral pominutelnost materidlov, zaloZzent na nestalosti
a rozklade. V americkom prostredi sa pre land art ujali ndzvy earth art (zemné umenie)
alebo earth work (zemné prace). Doménou land artu bol otvoreny ¢asopriestor krajiny
a fundamentalny material, ktory sa v nej nachadzal. Prirodné materidly hlina, kamen,
piesok, drevo, listie, obilné lany atd. a tiez prirodné Zivly ako ohen, voda, sinko ¢i vietor
sa stali pracovnym materialom land artistov (Stofko, 2007).

Land art vychadza z reflexie krajiny, viaZze sa ku konkrétnemu miestu, vytvara s nim
vnutorné vztahy. Reflektuje civilizacno-prirodné prepojenia velkorysymi umeleckymi
zasahmi do krajiny v podobe dominantnych utvarov, ¢asto krat s ekologickym kontextom
a podtextom, alebo intimnejsim sposobom, citlivym zasahom autora do krajinarskeho
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kontextu s tendenciou splynutia diela s prirodou (Gerzova, 1999). Land artisti znovu
objavili tajomné stranky krajiny a prirodné dianie v nej. Umelecké artefakty vytvarali
¢asto na odlahlych miestach, kde boli vystavené premendm prirody a neodvratnému
zaniku.

Umenie v krajine, v ktorom sa prekryva earth art i land art, teda environmentalne
umenie sa zameriava na vztah ¢loveka k prirode/krajine, na vytvorenie jedného
organického celku a sice na prirodnu realitu a zasah ¢loveka v nej. Cinnost, akcia v teréne
je zamerana na zem, hlinu, piesok, prirodniny, kamene, travu, vSetky tieto hmoty sa
stadvaju umeleckym materidlom. Land artisti premiestiuju material, kreslia v krajine,
robia akcie s ekologickym podtextom, pracuju s fyzikdlnymi vlastnostami krajinného
prostredia, ako aj so sedimentmi kultdrnej pamati v krajine (GerZova, Hrubanicova,
1998).

3.5 Street art

Specifickym vyuZitim mestského prostredia sa street art priblizuje k land artu, ktory
upravuje, pozmenuje a dotvara krajinu, ale zaroven vyZaduje, aby dielo organicky
zapadalo do prirody. Pri street arte vidiet snahu mestské prostredie obohacovat
a harmonicky doplnovat, nie agresivne narusovat.

Street art mozno charakterizovat ako dynamické kreativhe umenie, ktoré vzniklo mimo
umelecky systém. Termin street art vznikol v priebehu 90-tych rokov 20. storodia, je
prevzaty z anglického jazyka, v doslovnom preklade toto oznacenie znamena ,pouli¢né
umenie” alebo ,,umenie ulice”. Street art sa pouziva pre oznacenie umeleckého prejavu
na verejnom priestranstve. Tento pojem je do znacnej miery univerzalny, zahrriuje celd
Skalu umeleckych prejavov: divadlo, tanec, hudobné predstavenie, happeningy, Zivé
sochy a rozne performacie (Siegl). Pod termin street art mbézeme zaradit aj okruh
umeleckej tvorby, ktory zahrriuje média ako graffiti, stencils (Sablonky), posters
(plagdty), stickers (ndlepky), mozaiky, instalacie, videoprojekcie a rad dalSich
umeleckych technik.

V slvislosti s vytvarnym umenim street art vykazuje paralely s niektorymi smermi 20.
storoCia ako dada, pop art, akéné umenie, novy realizmus ¢i land art. Mnoho
predstavitelov street artu sa vo svojej tvorbe odvolava prave na umelecké smery 20.
storocia. Snad’ najvyraznejSie su spolocné Crty street artu a pop artu. Obe umelecké
tendencie vyuZivaju namety, recykluji motivy z kazdodenného Zivota a popularnej
kultdry. Okrem obsahovych podobnosti sa tiez objavuje zhoda vo vybranych formach
a technikach tvorby — autori street artu, rovnako ako predstavitelia pop artu, vyuZivaju
a vyuzitim techniky sietotlace street art nadvazuje na pop art, ktory pouzivanim objektov
ready-mades pokracoval v linii Marcela Duchampa a dada. Pouzivanim Sabldn, plagatov
a dalsich foriem, ako kolaz a fanziny (fanusikovské casopisy) je spolocnym znakom street
artu a dada. Dadaistické casopisy, ktoré Sirili myslienky anarchie a revolty, vychadzali
v roznych krajinach sveta v 70-tych rokoch 20. storocia (Reinecke, 2007). 50 Spoloc¢nou
¢rtou vsetkych umeleckych verzii umenia ulic je to, Ze su pristupné bezplatne a mimo
ustdleného miesta prezentdcie umenia. Street artovi umelci pracuju s réznymi
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technikami a aj motivmi. Vytvdraju si vlastny graficky ¢i vizudlny jazyk. Na zdklade
ideologickych alebo vlastnych ndzorov spoluutvaraju urbanne prostredie mesta
osobitym spdsobom.

Graffiti je oznacované za sprejové umenie. P6vodne tento pojem naznacoval autentické
zaznamy roznych sprdv, odkazov a Sifier, ktoré boli vyryté do kamena, dreva, muriva.
Najdeme ich na mnohych predhistorickych a historickych pamiatkach, od praveku az po
sucasnost. Pojem graffiti sa spajal s formami anonymnych kresieb alebo malieb
vytvorenych vo volnom priestranstve a na roéznych volne dostupnych plochach. Na
zaciatku 20. storodia sa graffiti stalo suc¢astou nastrojov tvorby dadaistov a surrealistov.
V 50-tych a 60-tych rokoch 20. storocia sa graffiti stalo stuc¢astou jazyka informelu, art
brutu, abstraktného expresionizmu a arte povery. Zac¢iatkom 70-tych rokov 20. storocia
v USA, najma v New Yorku, graffiti nadobudlo novu formu vdaka farebnym sprejom,
ktoré sa objavili na trhu. Spreje sa stali novym kresbovym a maliarskym médiom. Nova
generdcia striekala syntetickymi aerosdlmi na budovy, ploty, auta, mestskd hromadnu
dopravu, vagény... Graffiti, v tom ¢ase, boli najma médiom mestskej subkultury, stali sa
vyjadrovacim prostriedkom tinedzerov a outsiderov, ktori dostali v Amerike ndzov
Writers. Prostrednictvom anarchistického vytvarného prejavu sa snaZzila tato subkultdra
manifestovat socidlnu slobodu. Grafitfiti sa rozvijalo v izkom kontexte s hudobnou
formou break dancu a hudobného rapu (Stofko, 2007). Zadiatkom 80-tych rokov sa
média zacali viac zaujimat o tento spdsob vyjadrovania, ako o novy umelecky smer.
Postupne sa writerom zacali otvarat dvere do galérii. Zaslizil sa o to najma americky
vytvarnik K. Haring. V 90-tych rokoch 20. storocia sa tento vytvarny prejav rozsiril do
Eurdpy.

Ako sme uZ uvdadzali, street artovi umelci pomerne ¢asto pouZivaju techniku stencil, ktora
je vhodnd na realiziciu diela tohto typu pre svoju Casovu nendrocnost, poskytuje
umelcom pri nelegdlnej aktivite Usporu ¢asu. Svoje stencil z obrazku si pripravuju doma
a potom rychlo aplikuji/nasprejujui na verejnom mieste. Medzi popularnych britskych
umelcov tvoriacich tymto Stylom patri Banksy. Jeho street artové umenie je v sucasnej
dobe pomerne zname. Svojimi dielami reaguje na politické, spolocenské, kultirne ¢i
etické problémy formou satirickych vizualizacii, pomocou street artovych graffiti
kombinovanych s technikou stencil (Sigel, 2020).

Guerrille knitting, mestské pletenie alebo pletené grafity. Guerrille knitting je forma
graffity, ktora sa zameriava na pletacie alebo hackovacie priadze a vldkna. Klasické
graffity sa zameriava na socialno-politické komentare, reklamu ¢i isty dekorativizmus.
Guerille kitting sa snaZi o regeneraciu alebo personalizaciu sterilnych, alebo studenych
verejnych priestranstiev svojou farebnostou a vzorovou pestrostou. Z tejto formy graffity
sa vyvinul Urban X Stitch graffity, ktory pracuje s krizikovym stehom na velkych sietovych
plochach v mestach (Biarincova, 2018).

Street art sa pribliZuje svojim konceptom uvedomenia si oddelenosti sveta umenia od
skuto¢ného Zivota a snahou tieto svety prepojit k myslienkovym tendencidam nového
realizmu a akéného umenia (Reinecke, 2007), s ktorymi zdiela podobu happeningu
a performancie.
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3.6 Happening

Happening je jedna z najv€asnejSich foriem akéného umenia, ktora ma charakter
organizovanej kolektivnej udalosti, odohrdva sa na pomedzi divadla, hudobného
koncertu, poézie, vytvarného umenia s cielom aktivnhe zapojit divaka (Gerzova,
Hrubanicova, 1998, Gerzova, 1999). Za predchodcu happeningu sa povaZuju niektoré
akéné prejavy predovsetkym u dadaistov, futuristov a surrealistov. Happening definoval
vo svojich textoch Karpov, ktory tento termin prvy raz pouzil v roku 1959 (Gerzova,
Hrubanicova, 1998). Karpovovu definiciu happeningu publikoval Burda v roku 1968:
,,Heppening je asambdZ udalosti, prédvadénd ci vnimand ve vice casech a mistech. Jeho
materidlni prostredi mohou bit vytvdrena bud’uméle, anebo prebirana z toho, co je po
ruce, eventuelné nepatrné pozménend: také jeho aktivity mohou bit vynalézdny anebo
zcela vsedni. Happening se na rozdil od jevistni hry miZe prihodit v obchodnim domé
v kuchyni, a to bud' najednou, anebo postupné. Odehrdva-li se postupné, miZe trvat déle
neZ rok. Happening je provddén na zdkladé pldnu, ale beze zkousek, posluchact a repriz.
Je uménim, ale zdd se, Ze je bliZe Zivota” (Burda, 1968, s. 1). Z tejto definicie vyplyva, Ze
happening je otvorend umeleckd forma, akakolvek neobvykla udalost, do ktorej sa
aktivne kolektivne zapoja Gcastnici — zaktivovani divaci, udalost, ktora je sicastou Zivota
a umenim sa stdva preto, lebo je tak oznadend, respektive povazovand (Morganova,
2009).

3.7 Performancia

Performancia je formou akéného umenia, v ktorej sa spajaju prvky viacerych umeleckych
druhov (divadla, hudobného koncertu, poézie a vytvarného umenia). Je urcend pre
Sirokl verejnost, ide o verejnu prezentaciu alebo exhibiciu. V uzSom zmysle sa
performancia vztahuje na rozne formy umeleckych aktivit, ktoré sa prezentuju nazivo
pred divakmi. Na rozdiel od divadelného predstavenia sa neviaze na konkrétny divadelny
priestor, nemd pevny scenar a nie je urena na reprizy (Gerzova, Hrubanicova, 1998).
Performamcia je jeden zo zasadnych pojmov akéného umenia, ktory sa zacal v 70-tych
rokoch 20-teho storocia pouzivat v spojeni s umeleckymi aktivitami prezentovanymi
pred publikom. Pojem performancia sa zacal pouzivat v stvislosti s body artom v 70-tych
rokoch 20-teho storocia. Tento pojem sa pouzZiva v celom spektre pristupov, od
extrémneho body artu aZ po akciu, ktora suvisi s experimentalnym divadlom, tancom,
hudbou (Morganovda, 2009), poéziou, novymi médiami, videom (GerZova, 1999).
,,Identifikacnym znamienkom performancie je prezentacia akcie pred divakmi, a prave
nevyhnutnd pritomnost obecenstva odliSuje performanciu od ostatnych prejavov
akéného umenia, kde sa obecenstvo méze redukovat na ucastnikov (happening), alebo
Uplne absentuje (event) (Gerzovd, 1999, s. 213). Korene performancie siahaju
k dadaistom, surrealistom a Bauhasu a k snahe najst nové spGsoby bezprostrednejsej
komunikacie s divakmi, neZ to dovolovali tradi¢né umelecké prostriedky.

Event je kratka, jednoduchd forma akéného umenia — udalost, ktord vychadza
z textovych pokynov, instrukcie alebo verbalnej vyzvy, pri ktorej nemusia byt pritomni
divdci, na rozdiel od performancie. Event je kratkym umeleckym vystlipenim — gestom,
pdzou, situaciou. Eventovy ndvod je uréeny na slobodné pouZitie a na slobodnu
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improvizaciu. Event pracuje s minimalnym konkrétnym vizudlnym jazykom, mobze
obsahovat prvky hry, humoru, absurdity, Soku, bandlnosti a zamernej umeleckej
neprofesiondlnosti (Stofko, 2007). Podobne ako ostatné druhy akéného umenia je
dokumentovany fotografiou.

3.8 Paketaz

Paketaz (ambalaz, empaketaz) je spojena s mystériom tajomstva, stava sa imaginativna,
transcendentélna, spiritudlna (Stofko, 2007), ale moZe mat aj polohy ironizacie
konzumnej materidlnej spolo¢nosti 20. storocia. Obalenie, paketovanie objektov, veci,
prirodnych atvarov, architektiry ma viest k prehodnoteniu vztahu k zmyslovej
skuto€nosti a schopnosti pozerat sa na svet inymi oéami (Gerzova, Hrubanicova, 1998).

3.9 Inscenovana fotografia

Inscenovana fotografia

je aranzovanad fotografia, fotografia s figuralnym motivom vznikajlca zvycajne v ateliéri,
uplatiiuje principy simuldcie motivu alebo nametu, rezijno-scenaristicky cin, vykon,
prevedenie, dielo, vytvor, hru, predstavenie, pristup aranZovania fotografickych
objektov/ludi alebo postav v prostredi. Arteficidlnost inscenovanej fotografie stoji
v protiklade ku bezprostrednej dokumentarnej fotografii. Inscenovana fotografia sa
objavuje v 30-tych rokoch 20-teho storocia v surrealizme. V druhej polovici 20-teho
storocia sa principy aranZovanej fotografie prelinaju s aktudlnymi tendenciami daného
obdobia a to body artu a performancie, neskor v postmoderne (Gerzova, Hrubanicova,
1998).

V texte uvddzané a popisované vybrané umelecké stratégie su svojou podstatou
orientované na akciu/action art, pouZitelné a aplikovatelné v rdmci pedagogického,
vzdeldvacieho a vychovného procesu.

Pri selekcii mozZnosti medzi ploSnymi a plastickymi vytvarnymi disciplinami sme sa vo
vacsej miere zamerali a orientovali na priestorové/plastické druhy aktivit. Tento typ
¢innosti pomaha kultivovat vztah k materidlu, povrchu a priestoru, umozriuje tiez
zdokonalovat/precvicovat schopnosti spojené s hmatom a jemnou motorikou,
nenasilnou formou ziskavat vedomosti a praktické zruénosti a v neposlednom rade
vykonavat aktivity v exteriéri, v prirode alebo v krajine. Nasledne su uvadzané aj
umelecké postupy/stratégie, ktoré prindsaju, po obsahovej a formalnej stranke,
zazitkovu formu ¢i uz vzdeldvania, vyucovania, volnocasovych organizovanych aktivit,
alebo riadenych umeleckych aktivit, podnecuji a podporuju aktivhu Gcéast pri
vytvarnej/umeleckej tvorbe, vyvolavaju pozitivne pocity, rozvijaju a iniciuju tvorivost
a kreativne idey.

Podnety do diskusie:

— Prefo je podnetné pracovat avytvarat artefakty formou a pristupom umeleckej
stratégie land art?
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— Aky vyznamny vplyv na Zivot tvorcu/vytvarnika méze mat akéné umenie v sucasnej
dobe?

—Preco je dblezité aby sa v pedagogickom procese viac aplikovali aktivity, ktoré st svojou
podstatou orientované na akciu?

38



4 Vybrané média aplikovatelné v ramci okruhu problematiky akéného
umenia

V ramci akéného umenia sa mbézeme zamerat na poletné moznosti implementécie
roznych umeleckych stratégii, ktoré si svojou podstatou orientované na akciu/action
art. V texte sme sa detailnejsSie zamerali na umelecku stratégiu land art, na jej koncepciu,
vizualny jazyk, na jej vznik a spdsoby, jej vytvarny jazyk, prostrednictvom ktorého su
vytvarané artefakty sland artovym konceptom. Vymedzili sme si vybrané zakladné
pojmy/média, ktoré sa objavuju vo vytvarnych/umeleckych stratégiach spojenych
s akénym umenim.

Vyselektované média: v naSom ponimani sa jedna o média, ktoré su chapané v kontexte
s nasim uchopenim danej oblasti skiimanej problematiky, Cize problematiky akéného
umenia, ktorou sa zaoberdme — su to nasledovné pojmy:
Krajina, telo, fotografia/digitalny zaznam, textil, papier — vybrané média,
s ktorymi mbzeme pracovat v suvislosti s akénym umenim a ktoré si vhodné
a aplikovatelné v ramci pregradualnej pripravy buducich pedagdgov vytvarnej
vychovy.

V kontexte akéného umenia, so Specifickym vyuzitim mestského prostredia, nemézeme
vynechat street art, ktory sa priblizuje k land artu. Svojimi aktivitami upravuje,
pozmeniuje a dotvdra mestské prostredie. Pri street arte vidiet snahu obohacovat,
revitalizovat a harmonicky doplriovat sterilné mestské prostredie, nie agresivne
naruSovat. Street art pracuje metédami a stratégiami akéného umenia, pri aktivitach
aplikuje vyssie spomenuté média — mestska krajina, fotografia, textil, papier, telo.

4.1 Médium

Pod pojmom ,médium“ sa vumeni oznaCuje vyjadrovaci prostriedok urcitého
umeleckého druhu, komunikacny ainformaény prostriedok, sprostredkujici
Cinitel/prostriedok, hmota alebo jav sltZiaci na prenos alebo zdznam informacie, nosic¢
informdcie, konkrétny umelecky materidl, ktory umelec pouZiva na vytvorenie
umeleckého diela alebo sa pouZiva na popisanie konkrétneho druhu umenia. Napriklad
malba, kresba, tla¢, socha, grafika, plastika, telo, environment, instaldcia, akcia, video,
fotografia je médium, ale aj papier, textil, koldz, asamblaZ atd. Kazda kategodria
umeleckych diel je v podstate vlastnym médiom. Sochari mézu napriklad ako médium
pouzit kov, drevo, hlinu, kamen, bronz alebo mramor. Tvorcovia grafiky mbzu na
opisanie svojho média poutzit slova ako drevoryt, linoryt, lept, rytie a litografia. Médiom
moze byt Cokolvek. Umelci, ktori pouzivaju viac médii v jednom umeleckom diele, to
zvycajne nazyvaju ,zmieSané médid“.
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V nasledujucom texte naznacime suvislosti medzi vybranymi médiami a stratégiami, aj
v kontexte akéného umenia. Média popiSeme z aspektu aplikovania v procese tvorby,
naznacime ich silné stranky a moznosti, s ktorymi mézeme pracovat pocas vytvarnych
aktivit.

4.2 Médium krajina v akénom umeni

Akéné umenie definitivne ukoncilo éru modernistickych smerov, otvorilo priestor pre
nové moznosti umenia, ktorého rozvoj modzieme sledovat az do sucasnosti.
S otvorenostou pre vsetky druhy umeleckého vyjadrenia zadalo éerpat podnety
z divadla, hudby, tanca, volne sa pohybovalo zjednej discipliny do druhej. Takato
interdisciplindrnost a medziodborovost poskytla akénému umeniu neobmedzené
hranice na poli obrazotvornosti. Akéni umelci zadali pracovat s novymi formami
vyjadrovania aaj novymi vyrazovymi prostriedkami. Akcia nahradila proces tvorby
umeleckého diela, povysila ho na jedinu, najpodstatnejsiu sicast. Pre Ucastnikov akcie
a samotného autora sa stal najdoleZitejSim neopakovatelny zaZitok z prezivania akcie
(Biarincova, 2020).

Akéné umenie, v naSom ponimani, v kontexte projektu, umoZzniuje nie len vychovné
a vzdeldvacie aktivity, ale aj na zaklade tvorivych vytvarnych cinnosti vykonavanych
v exteriéri, v priestore prirody, relaxacné a zaroven psychohygienické a psychorelaxacné
uvolnenie a to prostrednictvom akcii/aktivit vykonavanych umeleckou stratégiou land
art. Tvorba v prirode uplatiiuje principy, ktoré respektuju jednotu cloveka a prirody,
symbidzu cloveka s krajinou a prirodou. Praca s fundamentdlnymi prirodnymi prvkami
poOsobi terapeuticky a zdroven upokojujico, navodzuje pocity radosti z prijemne
strdveného Casu, pocity sebauspokojenia, pocity oCisty, ktoré sa dostavia pocas alebo po
ukonceni aktivit v prirode (Biarincova, 2021).

Priestor pre pracu v prirode as prirodou nachadzame vramci akéného umenia
v umeleckej stratégii land art. Tato stratégia, okrem umeleckej, vizudlnej, komunikacnej,
interpretacnej funkcie obsahuje aj formy, ktoré p6sobia na ¢loveka charakterom zazitku,
relaxacne, psychohygienicky, vzdeldvaco a vychovne.

4.2.1 Navratk prirode

Land artové umenie v krajine md mnoho poddb. Umoziuje ¢loveku nadviazat kontakt
s prirodou, vstupit do nej a zanechat stopu.

MnoZstvo umelcov sa snaZilo a nadalej sa snazi opat porozumiet elementarnej redi
prirody, reci zeme, vody, vzduchu, ohna ¢i vetra, reci ktorou bol ¢lovek oslovovany
prirodou od zaciatku svojej existencie. Ak chcel ¢lovek preZit, musel sa nutne naudit
komunikovat s prirodou. Tato najstarsia forma dorozumievania sa je opat postupne
objavovana autormi, ktori sa snaZia pracovat v sulade s prirodou, krajinou. Sucasny
¢lovek opakovane pocituje potrebu zZit sa s prirodou, Zit s fiou v harmonii, ¢erpat z nej
silu, energiu a inspirdciu. Tento navrat je casto sprevadzany hfadanim, skimanim starych
ritudlov a obradov, ktoré viedli ¢loveka Zivotom po tisicrocia a najdlhsie sa zachovali
a prezili vIludovom umeni. V byti ludi plnili délezitd funkciu, spdjali ich s minulostou
ludského rodu a zaroven ho pevne zakotvovali v prirode a v kozme (Morganovad, 2009).
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4.2.2 Premenena krajina

Land artom/umenim v krajine m6zeme oznadit aktivity, intervencie, akcie ¢i instalacie,
ktoré pracuju s prirodnymi elementami alebo sa realizuju v prirode. Je u nich pritomny
akény prvok, ktory je komornej alebo monumentélnej povahy. Vo vacsine akcii/realizacii
v krajine je pouzitych viac stratégii, pristupov, ktoré sa prelinaju a zdroven tvoria celok.

Ludstvo od nepamati premienalo krajinu, réznymi invazivnymi a aj neinvazivnymi
spbsobmi. Land artovi umelci svojou aktivitou nechcd prirodu/krajinu invazivne menit,
uvedomuiju si prilis velké zmocriovatelské Cinnosti ¢loveka v prirode, chcu ju len do¢asne
pretvarat, posunut ju do inej vyznamovej roviny. Vsetky prostriedky ktoré pouzivaju,
smeruju k vypovedi o prirode, k fenoménu priroda. Land artovi autori vnimaju citlivo
krajinu, reaguju na nu, nechavaju ju pbsobit na seba, vstupuju do nej a stavaju sa jej
sucastou cez akény zdsah (Morganova, 2009). Déraz nekladu na vysledok, ten je docasny,
ale na samotny proces tvorby v krajine. Casto pracuju s kontrastom, ktory vytvaraju
prostrednictvom geometrickych prvkov, (geometrického poriadku v opozicii zdanlivého
chaosu), vloZzenych do organického chaosu prirody. Vytvarny material na tvorbu
nachdadzaju na poliach, na likach, kopcoch, vrchoch, vodnych plochach, na morskom
pobreZi, na pusti, vSade v krajine.

Umenie v prirode vzniklo aj ako reakcia na ekologické a etické otdzky spajajuce sa so
Zivotnym prostredim. , Téma ochrany Zivotného prostredia sa stala zdkladnym prvkom
diskusie neoficidlnych stretnuti a reflexii umelcov a vedcov” (Valachova, 2020, s.23).
V sicasnej dobe umelci vo velkej miere pracuju s dérazom na ekolégiu, vznikaju tak eko-
artové diela, ktoré su vytvarané s reSpektom a dO6razom na prirodzené prostredie,
pouzité materidly si vyhradne z daného miesta/lokality akcie.

4.3 Archetypy

Archetyp — praforma, pratyp, pratvar, prastruktira, praobraz (Stofko, 2007, Gerzova,
1999), dominanta kolektivneho nevedomia. Prvotna vychodiskova podoba historicky sa
meniacich tém a nametov, ktoré vyjadruju zakladné chapanie sveta a postavenie
Cloveka v niom. Odraza dialektiku a procesualnost premien skutocnosti, opakujuce sa
odveké situacie ludskej existencie, zdkladné, najvyznamnejSie ludské skusenosti
a skusenosti spolocenstva — zrod, zanik, kolobeh, smrt, Zivot, chaos, pociatok, svetlo,
tma, muiZsky a Zensky princip a podobne (GerZova, 1999). Archetyp nie je uréovany
apriérne obsahom, ale svojou transcendentdlnou, metafyzickou aambivalentnou
formou. Imanentne je obsiahnuty v nevedomej oblasti fudskej psychiky. MoZze mat
podobu obrazu — staticka forma, alebo dynamickd podobu — archetypalny proces.
Archetyp nema formu hotovych predstav, je len dispoziciou urcitych typu vyznamového
usporiadania, ktory vychadza z konkrétneho dusevného rozpolozenia a duchovného
Fivota ¢loveka (Stofko, 2007). Je tieZ sicastou povesti, baji, mytov a ritualov.

Vramci akéného umenia sa objavuju archetypalne symboly, ktoré si sucastou
nevycerpatelného inSpiracného zdroja umeleckej tvorby.
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Dnes sa v utilitdrnej spolo€nosti ¢lovek ¢oraz viac stretdva s mechanizmami, ktoré ho
odtrhavaju od prapévodnych korenov, od zeme, prirody. Napriek tymto vplyvom stale
nosime v sebe zdkladné archetypalne citenie, hoci si to ¢asto neuvedomujeme. Clovek
podvedome citi, Ze mu chyba nieCo z prapovodného, tuzi po nie€om autentickom,
magickom, radostnom. TUzi po harmonickom pocite prezivania Zivota v sulade s prirodou
a sebou samym.

Programova orientacia akénej tvorby smerovala a nadalej smeruje k navratom k prirode,
k povodnym hodnotam ludskej existencie. Sinko, voda, kamen, strom su archetypalne
symboly hlboko zakorenené v ludskej dusi, ktoré v nds casto vzbudzuju spontanne
reakcie. Kamen - vyvoldva predstavu nemennosti, dlhovekosti, stalosti, pevnosti Ci
znaku.

Sinko - nesie v sebe predstavu tepla, svetla, energie a Zivota.

Voda - Zivotodarna tekutina, plynutie ¢asu, kolobeh.

Strom — symbol Zivota, rast, sila, plodnost, rodina.

Land artovové cinnosti v prirode, nas nepriamo vedu k pochopeniu vyznamov
archetypalnych symbolov, k znovuobjaveniu symbolov v kontexte s umenim
a akénou ¢innostou v krajine.

Navrat k prirode, pochopenie vyznamov archetypalnych symbolov je jednou z ciest ako
sa pribliZit blizsie k sebe samému.

4.3.1 Kamene

Kamen ma v land artovej stratégii vyznamné miesto, patri k dostupnym a pomerne ¢asto
pouzivanym materialom. Kamene fascinuju ludstvo od nepamati, predstavuju symbol
trvacnosti, neznicCitelnosti a nesmrtelnosti. S kultom kamena, ktory bol najsilnejsi
u megalitickej civilizacie sa stretdvame v podstate u vSetkych kulturnych okruhov, od
najstarsich déb az po sucasnost (u prirodnych narodov). Kamene boli vztyéované,
uctievané, sluzili pre obradné, funerdlne Ucely a niekedy pre astronomické ucely.
V histérii ludstva nachddzame aj magické vlastnosti kameriov, stali sa ndmetom pre
povery a myty, ktoré pretrvali tisicrocia.

Pozornost, ktord venuji kameriom akéni umelci naznaduje archetypalnu symboliku
kamena, ktora je pritomnad idnes. Ritudlnost kamena vedie k mnohym land artovym
aktivitam, ktoré su casto spontdnne, bez zdmeru, ale aj k manipuldciam,
premiestiiovaniu, ukladaniu, zhromazdovaniu, akumulovaniu, viseniu, ktoré ma urcitu
koncepciu, umelecky zamer.
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Obr.¢. 1. - 2. Andy oldsworthy

4.3.2 Stromy

Nie menej podstatnym archetypdlnym symbolom je strom. Prastara viera, Ze stromy,
rastliny maju dusu je stale rozSirena. U starovekych ndrodov bol strom symbolom
urodnosti. Jeho sezdnne premeny, ¢as umierania a znovuzrodenia bol spajany s kultom
bohyne zeme. V nasich zemepisnych Sirkach nachadzame pozostatky kultu v tradicii
stavania majov, ktory Gzko suvisel s jarnymi oslavami a obradmi zaistujucimi dobru
a bohatu urodu.

V akénom umeni sa objavuji, vspojeni so stromom, momenty obnovenia vztahu
kstromu ako kZivej bytosti atiez wvyrazné ekologické kontexty. V suvislosti
s konceptualnymi prvkami, v akénom umeni sa objavuju zaznamy prirodnych zmien
stromov, dotyky a objatia, zapisy opaddvajucich listov ¢i vetviciek stromov. Akéni umelci
¢asto pracuju s materidlom, ktorym disponuju stromy — s listami, ihli¢im, réznymi plodmi
stromov, s vetvickami, konarmi. Vytvaraju z nich reliéfne obrazce ale aj plastické objekty,
¢asto monumentdalnych rozmerov. Pletd, splietaju, vypletaju z vyrastajiucich konarov
stromov a vetiev objekty, ktoré rastu spolu so stromom, menia svoju podobu bez zasahu
¢loveka. Stromy sa objavuju aj v suvislosti s umeleckou stratégiou paketaz. Zahalovanie,
zabalovanie, omotdvanie kmenov stromov, kordn stromov, tvorba objektov
paketovanim casti stromov — tato stratégia vyvolava u pozorovatela pocity spdjané
s imaginativnym, tajomnym a nepoznany.

Obr. ¢. 4. Kornelia Kontra
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4.3.3 Zem, voda, ohen a vzduch

Podla antickej filozofie bol svet vybudovany so Styroch zakladnych prvkov: zem, voda,
vzduch a ohen. Aj dnes su tieto Zivly povazované za elementy prirodného univerza. Ich
spolundlezitost a zaroven protikladnost st zdrojom réznych symbolov v histérii ludstva.
Zem je naSou matkou, Zivitelkou, miestom Zivota, oporou po ktorej kracame, ale aj
miestom posledného odpocinku. Jej tajomnost vnutra a krasa povrchu si odvekou
inSpiraciou pre filozofov, umelcov ale aj vedcov. V akénom umeni nachadzame diela,
ktoré pracuju s elementom zem, pracuji na zemi a so zemou. Svoje c¢innosti a akcie
v teréne zameriavaju na hlinu, piesok, strk, kamene, travu, zem. Vsetky tieto hmoty sa
stdvaju umeleckym materidalom.

c

Obr. ¢. 5. Robert Smithson Obr. ¢. 6. Robert Smithson

Land artisti premiestiujd, visia, kopia, akumuluju, kopu, prenasaji z miesta na miesto
zem, piesok, hlinu, kamene. Takymto spdsobom vytvaraju monumentalne diela, ktoré su
z tisicok ton materidlu. Okrem monumentov tvoria aj minimalistické drobné diela,
mensie stopy v krajine. Land artovi vytvarnici si Casto vyberaju Specifické miesta.
Napriklad Robert Smithson si vyberal pre svoje diela narusené miesta, aby mobhol
vytvorit obnovu, regeneraciu a rekultivaciu prostredia/miesta.

Voda. Voda je pre cloveka dal$im odvekym a nesmierne doélezitym elementom. Jej
neustala premenlivd energia, ktora je raz tekutd, potom tuha vo forme ladu, plynna ako
hmla alebo para, niekedy je slanym oceanom alebo tichou rieckou. Voda so svojimi
prerodmi je prisfubom mnohych moznosti. V dielach mnohych umelcov zohrala voda
vedlajsiu dlohu, no u niektorych land artovych vytvarnikov sa kontakt s vodou stal
zakladnym motivom diela.
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Obr. ¢. 7. Andy Goldsworthy Obr. ¢. 8. Andy Goldsworthy

Land artovi umelci pracuju s hladinou vody, ako s jednou z moznosti inStalacie objektov
v krajine.

Tvoria inStaldcie statického ale aj pohyblivého charakteru, pohyblivé plastiky reaguju na
prirodzeny pohyb vody. Lad, ako jedno z tvrdych/pevnych skupenstiev vody, umozniuje
pracovat stymto materidlom ako skameriom alebo drevom. Land artovi umelci
vytvaraju z ladu objekty geometrického alebo abstraktného tvaru, ktoré su sucastou
krajiny. Pracuju so snehom, formou zanechania stopy v krajine, vytvaraju obrazce -
geometrické kompozicie na obrovskych plochach, ale aj stopy menSieho rozsahu.
Podobne ako z ladu, aj zo snehu tvoria objekty vacsich alebo mensich tvarov, rozmerov.

Ohen, zdroj tepla a svetla. Bol a je nepostradatelnym prvkom vacsiny ritudlnych dkonov
a mytickych predstdv. Ohnu sa pripisovala magicko-ocistnd funkcia. V mytolégii starych
Slovanov sa objavuju janske ohne, spojené s obdobim sinovratu. Predstavy o klesani
Slnka z vrcholného bodu nebeskej klenby, vyjadrovali horiace kolesa spustené z vrchov
do dolin. Rozsirené bolo kladenie vatier, vyhadzovanie fakiel a zapalovanie kolies na
vysokych stipoch. Aj v tejto slovanskej tradicii mdZzeme pozorovat naznaky akcie, ktoré
neskér nachadzame/objavujeme v akénom umeni.
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Obr. ¢. 9. — 10. Alfredo de Stefano

V nasom podvedomi je oheri Zivliom s magickou silou, ktora nas dokaze stale fascinovat,
azda aj preto sa objavuje aj v dielach akénych umelcov. Akéni umelci, ktori pracuju
s ohfiom, vo svojich dielach aplikuju aj iné materialy, ktoré spoluutvaraju poZadovany
koncept/dielo — vysledok akénej ¢innosti. Okrem ohna pracuju s drevom, kameriom,
skalami, so zemou, pieskom, vodou, vodnymi plochami. VSetky komponenty cerpaju
z dostupnych zdrojov v krajine. Velka Cast takto vytvorenych objektov, okrem vizudlnych
prvkov obsahuje prvky/efekty zvukové a éuchové: praskanie ohra, dym, svetelna Sou
v priestranstve alebo na vodnej hladine. Ak je objekt umiestneny na brehu vody/mora
alebo priamo vo vode, je sprevadzany zvukovymi efektami, prilivom a odlivom vin,
efektom svetla a dymu, ktory sa meni podla pohybu hladiny. Celé toto dianie je Casto
umocnené situovanim v Case a priestore, (akcia v pocas tmy, cez den), kombindaciou
podnetov, vnemov a pocitov vytvara silny vizuadlny, emociondlny aZ magicky zazitok.

Obr. ¢. 11. Julie Boook
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Vzduch je prechodnym elementom medzi zemou a nebom, medzi ohfiom a vzduchom.
Hoci si to neuvedomujeme, posledny zo sStyroch elementov je vSade okolo nas. Akéni
umelci, ktori pracuju so vzduchom, pracuju s vetrom, s jeho vplyvmi, ktoré su v rozmedzi
jemného vanku aZ po orkan. Vietor pracuje, v ramci akcie, svojimi destrukénymi silami,
energiou na ktoru sa akéni umelci spoliehaju. Objekty, ktoré tvoria, su zavislé na vetre,
ktory ich uvadza do pohybu, alebo ich svojou silou premiestiiuje, destruuje pripadne
rozklada. Proces akcie vetra je umocneny zvukovymi efektami, ktoré vyuzivaju akéni
vytvarnici vo svojich objektoch.

Obr. & 13. lvan Kafka
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4.4 Médium telo

V druhej polovici 60-tych rokov sa pre mnoho vytvarnikov stalo telo zakladnym
vyjadrovacim prostriedkom. Umelci, ktori pracovali s telom, od jednoduchych otlackov
az po extrémne a naroc¢né testovanie fyzickych a psychickych limitov, zacali prezentovat
ludské telo ako hlavného nositela socio-politickych, kozmologickych, existencidlnych,
fenomenologickych a behaviordlnych obsahov.

Body art otvoril novu cestu akénému umeniu. Objavuje sa ako prostriedok sebapoznania
umelca, ale aj ako metéda poznavania a overovania ludského, duchovného, fyzického
vplyvu na socialne a prirodné prostredie/okolie. Prvopociatky tohto hnutia sa objavuju
v divadelnych a baletnych aktivitdch dadaistov. Samotné diela body artistov, ktori
pracovali s vlastnym telom, vznikali a boli predvddzané pred obecenstvom, ale aj
v komornom prostredi ateliérov umelcov, ktoré boli nasledovne sprostredkované cez
fotografie, film, videa alebo texty (Biarincova, 2020).

Vistom okamihu si ¢ast umelcov uvedomila, Ze telo je nastrojom, je miestom nasho
bytia, predmetom alebo prekazkou nasho konania. Umelecka stratégia body art znovu
objavila telo, ako zdkladnu podmienku ludskej existencie, ukazuje a skima vsetky
moznosti, ale aj obmedzenia s ktorymi je ¢lovek nateny Zit. Pracuje s ludskym telom, so
situaciami, v suvislosti s vlastnym telom as jeho funkciami, so strachom, ohrozenim,
ndhodou ale aj s kazdodennymi ritualmi. Umelci/performeri ¢asto predvadzaju rézne
stavy, extrémne a vypaté polohy, ktoré niekedy hranicia s ohrozenim Zivota. Body artové
polohy a performancie sa vyznacuju neobyc¢ajnou rozmanitostou a hlavne nemoznostou
uchopit jednotlivé performancie v ramci slova. O performancii je zloZité pisat, pretoze
rozvija neverbalne formy komunikacie - je jednoduchsie ju zazit a vidiet ako opisat.
Cast body artistov sa zamerala na spojenie s land artom. Vyplynulo to zrejme z faktu, Ze
[udskeé telo je dielom prirody (Morganova, 2009).

4.4.1 Teloapriroda

Clovek, aj ked' sa z ¢asti vydelil z prirodného prostredia, je stéle jeho stcastou. Dycha
vzduch chodi po zemi, konzumuje jej plody, Zije v nej.

V druhej polovici 20. storodia sa prehibila hrozba ekologickej katastrofy, [udstvo si zacalo
uvedomovat nasledky svojho neuvazeného konania proti prirode, azda aj preto sa
priroda stala doleZitym objektom, podnetom a spolutvorcom v umeleckych pocinoch
[udi. Clovek zacal objavovat krajinu, skiimat ju, chodit po nej. Putovanie po krajine
Clovekom je azda najcastejSim sp6sobom styku cloveka s prirodou. Jeho
najprirodzenejsim pohybom je chédza. Chddza sa objavuje v celej rade podéb i v akénom
umeni. U niektorych umelcov sa stala celoZivotnou témou. Tak jednoducha a prirodzena
¢innost ako chddza nesie v sebe mnoistvo aspektov. V prvom rade je to fyzické
premiestiovanie z miesta na miesto, v uréitom rytme, priestore a case. Stym suvisi
skutocnost, Ze chodec pri svojej cinnosti/putovani je ovplyvneny terénom krajiny,
geografickou formou krajiny, prekazkami vtrase. Na svojej ceste prechadza lesmi,
Idkami, potokmi, vychadza a schadza z kopcov, sleduje trasu, mapuje trasu. Sucasne
svojim pohybom zanechava stopu na zemskom povrchu, ktord ¢asom zanikne, splynie
s prirodou vplyvom atmosférickych podmienok — dazda, sinka, snehu, vetra. Clovek
putuje krajinou s istym cielom, alebo sa len tak bezstarostne tula, bez konkrétneho ciela.
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U umelcov, land artistov&body artistov sa putovanie stalo formou akcie. V rdmci tejto
polohy umelci kracaju po krajine, pozoruju, fotografuju, zaznamendvaju, zbieraju
prirodniny. Aktivity uskutocnujd, na pre nich 3pecifickych/zvlastnych miestach napr.:
v jaskyniach, vrcholoch kopcov, v roklindch potokov. Jemné formy akcie je pomerne
tazko odlisit od uskutoénenej akcie a miesta/prostredia vytvoreného prirodou. Jedna sa
o stopy po dotykoch, po prstovej kresbe ¢i malbe s prirodnymi pigmentami, ktoré autor
nasiel cestou po krajine. V tvorbe land artistov&body artistov sa ¢asto objavuje motiv
putovania spojeny s fotografickym zaznamom, ktory je v polohe zaznamu z ¢innosti.
Daldia poloha body artu je v suvislosti — telo ako prostriedok sebapoznania umelca, ale
aj ako metdda poznavania a overovania ludského, duchovného, fyzického vplyvu na
socialne a prirodné prostredie/okolie. Praca/akcia s fudskym telom v prirode, reakcie
tela na prostredie a na situacie, v ktorych sa telo nachadza. Vsetky tieto ekvivalenty body
artu, samotné diela body artistov, ktori pracovali s vlastnym telom, vznikali a boli
predvadzané pred publikom ale aj v komornom prostredi prirody. Aktivity, akcie, ¢innosti
¢i performancie body artistov sU zaznamenané a nasledovne sprostredkované cez
médium fotografie, filmu, videa, texty ale aj kresby, malby, otlacky, stopy...

Obr. c. 14. Yves K/eir; ‘ Obr. ¢. 15 Yves Klein
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Obr. . 1. Richar Long

V predchddzajicom texte sme nacrtli problematiku v tvorbe land artistov&body artistov.
DalSou z foriem body artu je aj body painting, pri ktorom sa pouziva ludské telo ako
vychodiskovy materidl pre maliarsku tvorbu, ktord je pripadne doplnend inymi
vizudlnymi prvkami. Malba, ktord sa realizuje na oblast tvare sa oznacuje ako face
painting. Sposoby, pristupy a stratégie vytvarného vyjadrenia body artu povazujeme za
postupy, ktoré vytvaraju priestor pre akciu.

4.5 Médium fotografia/digitalny zaznam

V rdmci akéného umenia sa mdZeme orientovat aj na médium fotografia?/digitalny
zaznam Ci inscenovana fotografia, ktoré maju potencidl zdznamu vyuzivaného v ramci
réznych umeleckych stratégii a tiez vo vizualnej komunikacii. Toto médium sa stdva, ¢im
dalej viac popularne avo velkej miere vyuZivané aj v ramci internetovej/virtudlnej
komunikacie. Fotografia sa v dneSnej dobe dostala do pozicie velmi dostupného
dorozumievacieho prostriedku a nie len zdéznamového/dokumentaéného, ako sme ho
vnimali v minulosti.

Fotografia, digitdlny zaznam, video patria medzi média, prostrednictvom ktorych vznika
isty zapis Casového Useku, deja, akcie, okamihu ¢i myslienky. Okrem zdpisu su to média
sliZiace na dorozumievanie, komunikovanie, dokumentovanie, zaznamenavanie
a Sirenie informacii. Tieto vSetky charakteristiky/vlastnosti st aplikovatelné aj v ramci

2 pojem fotografia pochadza zo spojenia gréckych slov ,fos”, to znamend svetlo a ,grafis”, ¢o mézeme
preloZit ako Stetec alebo pisaci hrot. Suhrnne teda vznikd pojem ,kreslenie svetlom”, ,sprostredkovanie
pomocou obrysov”, inymi slovami ,kreslenie”. Prvykrat termin ,fotografie” zrejme pouzil John Herschel roku
1839.
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vzdelavacieho a vychovného procesu, vo volnocéasovych aktivitach ¢i pri tvorbe zdznamu
z r6znych akcii.

Vseobecne mozno konstatovat, Ze momentalne maju ludia tendenciu vo velkej miere
zaznamenavat dianie a konanie seba ¢i inych ludi, zachytavat udalosti, zazitky, impresie
z okolitého sveta v ktorom sa pohybuju, respektive Ziju, (azda najviac tomu podlahli
mladi fudia, teenageri), ¢o vedie k vytvaraniu réznych typov vizualnych zapisov formou
fotografie, videa ¢i pomocou mobilného telefénu.

Fotografia, ako médium, ma mnozstvo Zanrov a subZanrov. Jednym z najvyznamnejsich
druhov vytvarnej fotografie, ktory sa azda najvyraznejSie zacal uplatriovat od 70-tych
rokov 20. storocia, je inscenovana fotografia, staged photography alebo tableau vivant
photography. Niekedy sa pouZiva aj ndzov aranzovana fotografia, pricom jej definicia
vychadza z premyslene koncipovaného a komponovaného fotografického obrazu.
Medzi casto oblubené témy v inscenovanej fotografii patria témy archetypalne
a Cerpajuce zo symbolizmu a dekandencie, témy ako telesnost, smrt, ale aj témy
protikladné, ako gy¢ a vysoké umenie, prudérnost a provokacia. Jednou z najcastejsich
tém inscenovane] fotografie je téma inscenovaného autoportrétu (Cindy Sherman,
Hannah Wilke, Valie Export, Jeff Koons, Orlan, Dita Pepe), ked sa autor sdm stava, okrem
reZiséra, aj hlavnym motivom a ndmetom obrazu fotografie. Fotograf uz nie je iba
v pozicii zobrazujuceho a teda by sme mohli povedat, Ze dielo rovna sa autor.
Inscenovanad fotografia, ktora je spravidla reZirovana podla urcitého scenara, sa moze
odvijat od divadelno-tane¢nych prvkov, aZ po interpretacie ¢i parafrazovania réznych
umeleckych artefaktov. Zfotografa sa stdva reZisér situacie a scény, a teda sa
predpoklada, Ze si vopred navrhne scendr. Nejde tu vSak o pretvaranie reality, ale
prevazne o jej samotné vytvaranie, o motiv hry a vytvarania spojenia medzi minulym,
sucasnym a buddcim. Pri tvorbe scendra, (napriklad interpretacia vytvarného diela —
obrazu), by mal byt kladeny d6raz detailné umiestnenie jednotlivych prvkov v obraze,
ktoré maju v divakovi vyvoldvat rézne asociacie a emocné reakcie pri samotnom ¢itani
obrazu a identifikovani jeho vyznamovych posolstiev. Pri uplatfiovani jednotlivych
atributov je dolezité poznat ich vyznam, znakovost, inak povedané, inscenovana
fotografia Uzko pracuje so semiotikou obrazu, ikonografiou (sp6sobom zobrazovania
predstav) a symbolikou, tzn. celkovo s dekddovanim znakovych systémov (Cepkova,
2019).

Uplnym opakom inscenovanej fotografie, v jej zakladnych principoch, je momentka/snap
fotografia. Inscenovana fotografia sa Casto vyznacuje vysokou mierou technickej kvality,
(na rozdiel napriklad od vytvarnej fotografie) a to predovsetkym z dévodu dosiahnutia
pozadovaného ucinku na divaka. Okrem iného, inscenovanim dochadza k vytvaraniu
novych realit, podstatnym sa stava vysledné pbsobenie, dojem a celkova atmosféra.
Inscenovand fotografia, vramci action art, je dostupnou formou akcie, ktora je
aplikovatelnd a pouzitelna v ramci edukacnych vytvarnych aktivit vo vSetkych vekovych
kategériach.
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Obr. ¢. 17. Jan Saudek

4.6 Médium textil

Médium textil sme zaradili medzi vytipované média, s ktorymi sa da pracovat v kontexte
action art. S tymto médiom sa stretdvame denne v r6znych polohach, a viak skromnejsie
ho pouzZivame v oblasti vytvarnej tvorby vo vzdeldvacich instituciach.

Histéria textilného materidlu sa odvija od praveku. Textil bol prostriedkom procesu
sebauvedomovania si ¢loveka v jeho vyvoji a sucasne sluzil i ako vypoved o historii
udstva vo vSetkych jeho obdobiach. V Zivote cloveka hra textil vyznamnu ulohu, je
oddavna sucastou ludskych odevov aobydli, ma praktickd, ochrannd, ozdobnd,
reprezentativnu, komunikacnu a estetickd funkciu.

Vlastnosti textilného média ho predurcuju k Specifickému vytvarnému prejavu, a to na
zaklade vyuzitia danosti Specifik makkych textilnych matérii, ktoré sa stali prostriedkom
pre tvorbu artefaktov, produktov, odevov a objektov. Pre réznych umelcov sa stalo
textilné vldkno prirodzenym materialom sebavyjadrenia, v textilnom materiali objavili
originalny prostriedok pre svoju umelecku vypoved.

Textil md popri fyzikdlnych vlastnostiach aj vyrazné symbolické hodnoty odkazujuce na
magické ritudly, prirodu a histériu ludstva. Textilny materidl ma svoje typické haptické aj
optické vlastnosti, ako je makkost, lahkost, pruznost, priesvitnost, splyvavost, je tenky
alebo hruby, leskly ¢i matny, hladky alebo drsny. Da sa napinat, vesat, stlacat, riasit,
skladat, ohybat. Je mozné ho vypchavat, vrstvit, rezat alebo nim obalovat, nechavat ho
viat v priestore. VSetko s absolUtnou slobodou vytvarného vyjadrenia. Pre textilny
materidl je charakteristicka farebnost, (prirodna, syntetickd), pomernd jednoduchost
tvarovania, moznost formovania, relativne lahka recyklacia alebo likvidacia,
vysokoelasticky charakter pre moznosti deformdcie, jednoduché spajanie a rozoberanie
i eventuality zmien vlastnosti v Sirokych medziach obyéajnou zmenou geometrie vidkien,
Struktury priadzi a konstrukcie textilii.

Tvorivad praca stextilom vychadza z manipuldcie s liniou textilného vldkna, plochou
a s priestorom/hmotou/objemom. Pri manipuldcii s textilom akceptujeme a vyuzivame
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charakteristické vlastnosti textilného materidlu ako farebnost, priestorovost,
objemnost, plasticita, Strukturdlnost, (textira materialu) a haptickost. Textilni umelci
v sicasnej dobe pracujui s médiom textilu r6znymi spésobmi, okrem tvorby/vytvarania si
textilného materidlu sa objavuje intenzivny zdujem o iné techniky, nové technoldgie
a sposoby prace s textilom v r6znych konceptoch a kontextoch, medzi inym aj sp6sobom
instaldacii. Textilna tvorba v pritomnosti je charakteristickd svojou nejednoznaénostou
a postmodernou eklektickostou, splyvanim textilného umenia s volnym umenim alebo
jeho zameranim na dizajn.

Textilny materidl sa objavuje aj v koncepcii umeleckej stratégie land art a to formou
autorskej techniky paketdz. Paketaz sa sustreduje na obalovanie, vytvaranie mystéria
tajomna, ale aj na ironizaciu konzumnej spolo¢nosti. Samotna umelecka stratégia land
art pracuje s textilnym materidlom nie len formou paketaze, ale aj v suvislosti s tvorbou
v krajine/prirode.

S textilnym materidlom pracuje aj inscenovana fotografia, kedy ho vyuZziva ako zakladny
alebo pomocny materidl.

Textilie povaZujeme v naSom koncepte za priatelské materidly, lahodiace zmyslovym
vhemom, za materidly s ktorym sa prijemne, kreativne a hravo pracuje. Praca s textilom
je Uzko zviazana s nardbanim s liniou textilného vldkna, ktord manipulaciou/tvarovanim
s vldknom/liniou prechadza na plochou alebo priestor/hmotu/objem. Prioritne sa
vyznacuje vlastnostami ako makkost, tvarnost, farebnost a ako bonus textilny material
je prijemny na dotyk, laborovanie s nim prinasa relaxacné a terapeutické ucinky.

Obr. ¢. 18. Christo Obr. ¢. 19. Orly Genge
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4.7 Médium papier

Médium papier pozna ludstvo uz okolo dvoch tisicroéi. Papier mézeme povazovat za
jeden z podstatnych elementov pri globdlnom rozvoiji civilizacie a kultiry sveta. Napriek
tomu sa jeho hodnota vumeleckej oblasti docenila az v 20. storoci, kedy papier
nadobudol v umeleckom ponimani rovnocennu poziciu voci ostatnym vytvarnym
médiam. Vo vytvarnom umeni bol papier, rovnako ako aj v inych oblastiach Zivota,
povazovany len za sprostredkovatela, uchovdavatela informdcii a vyznamov. V umeni plnil
funkciu prvotného zaznamu myslienky, napadu, skice alebo podkladu, podlozky, na
ktorej bola kreslend kresba ¢i tlacend grafika. SluzZil k potrebdam a ucelom wvysSich
umeleckych Zanrov. Tejto pozicie ho zbavili az avantgardné smery 20. storocia, ktoré
priniesli novu interpretdciu a poziciu tohto materidlu cez prvé autorské techniky ako
kolaz a dekolaz. Uplne novy pohlad na vyuzitie média papiera priniesli v 60. a 70. rokoch
dvadsiateho storocia aZz konceptualne tendencie a umelecké stratégie ako napriklad
paketdz ¢i land art. Tieto pristupy a stratégie radikdlne zmenili celé chdpanie povahy
a zmyslu umeleckého diela. Eliminovali dominantnost estetického vnimania na ukor
idey, ktord sa divakovi prezentovala formalnym konceptom (Gerzovéa,1999; Stofko, 2007;
Morganova, 2009).

Spektrum moznosti ako pracovat s médiom papier, v kontexte art action, je pomerne
Siroké. Od vyuzitia plosnych aktivit, zdznamov cez objektové, ¢i priam akéné paketaze.
NajcastejsSie pri praci s papierom pouzivame, okrem kresliarskych technik aj techniky
strihania, trhania, slepotlace, vodotlace, lepenia, kréenia, muchlaze a skladania. Pri
skladani techniky origami, kirigami.

Okrem tvorby zdznamu, skice, m6zeme papier r6znym néaradim a nastrojmi destruovat.
Pod deStrukciou papiera chdpeme: rozvrat, rozklad ¢i skazu, v pripade papiera fiou
rozumieme zmenu jeho povrchu alebo tvaru spésobenu uritym zdsahom, vznikd tak
perforovanie, palenie, strihanie, trhanie, kréenie.

Pri praci s papierom moZeme pouZit vrstvenie, kedy navrstvenim lepenim/skladanim
jednotlivych ploch na seba vznikd treti rozmer, CiZe z plochy tvorime trojrozmerny
objekt. Objekt mbzeme tvorit aj spdsobom prace sruénym papierom, kedy pri
formovani/modelovani priestorového objektu z plochy do priestoru pouzivame hmotu
rozomletého papiera, Cize vyuzivame sekundarne moznosti technolégii a recyklujeme
papier, ktory presiel istym procesom natrhania, rozmocenia a rozomletia.

Objekty mbézeme vytvarat aj prostrednictvom umeleckej stratégie paketdz, alebo aj
starou japonskou technikou skladania papiera — origami.
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Obr. ¢. 22. Viadimir Popovi¢

Medzi menej zndme kreativne metddy prace s médiom papier zaradujeme aj pyrografiu.
Jednad sa o takzvané pisanie ohfiom. Tato technika popalenia, respektive palenia povrchu
papiera je pomerne stard. Fumaz je kresba na papier tvorend dymom z ohna sviecky
(Boselova, Kudli¢ka, 2017), ktord zanechava jemné stopy na papieri.
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Obr. ¢. 23. Dana Sochorovad Obr. ¢. 24. Diane Victor

4.8 Vybrané umelecké stratégie orientované na akéné umenie

V priestore vytvarnej edukacie sa ponukaju pocetné moznosti implementacie réznych
umeleckych stratégii, ktoré su svojou podstatou orientované na akciu/akéné umenie.

V rdmci akéného umenia, vyjadrujiceho sa plosne, ide najma o akénu gestickd malbu
dripping/expresivnu abstrakciu — kvapkanie, liatie alebo striekanie farby na plochu
vodorovne poloZeného platna, kde akény proces tvorby je ¢asto uchopeny tak, Ze sdm
autor pripadne divak sa stava sucastou vysledného diela — happeningu.

Happening md charakter organizovanej udalosti, ktord sa odohrava na hranici
vytvarného umenia, divadla a hudby (GerZova, 1999). Takato forma akcie je
charakteristickd svojou dejovostou, ofakdvanim a naslednou recepciou. Tento druh
action art sa vyznacuje spontannostou, zarover svojou podstatou vytvarnej akcie, nie
realistickych, nie klasickych foriem kompozicii a kompozi¢nych vztahov.

Event je kratka, jednoduchad forma akénéhoumenia — udalost, ktora vychadza
z textovych pokynov, instrukcie alebo verbalnej vyzvy, pri ktorej nemusia byt pritomni
divaci, na rozdiel od performancie. Event je kratkym umeleckym vystipenim — gestom,
pozou, situaciou. Eventovy ndvod je urceny na slobodné pouZitie a na slobodnu
improvizaciu. Event pracuje s minimalnym, konkrétnym vizualnym jazykom, mozZe
obsahovat prvky hry, humoru, absurdity, Soku, bandlnosti a zdmernej umeleckej
neprofesionalnosti (Stofko, 2007). Podobne, ako ostatné druhy akéného umenia, je
dokumentovany fotografiou.
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V oblasti aplikacie intermedialneho umenia mézeme efektivne vyuzit interdisciplinarne
suvislosti, ktoré svojou hybridnou povahou umoznuji prepajat prvky hudby, divadla,
filmu a poézie. V sucasnosti intermédium zhfia dve hlavné kategdrie: statické
intermédia — najma instalaciu, objekt, site-specific art, environment/prostredie, vietky
kinetické formy objektov a inStaldcii atzv. akéné intermédida — performance, event,
happening, vratane ich dokumentdcie. Z novych médii video. Pojem nové média, umenie
novych médii, resp. medidlne umenie sa transformoval z pojmu multimédium. Nové
média vychadzaju z bazy techniky a technoldgii, (ide najmé o elektronické, v sicasnosti
digitdlne médid), zaroven integruju prvok interaktivity a nové spbsoby medidlnej
komunikacie (Stofko, 2007).

V rdmci akéného umenia sa mézeme zamerat aj na inscenovanu fotografiu, ktord je
obvykle reZirovana podla konkrétneho scenara, moze sa odvijat od divadelno-tanec¢nych
prvkov, aZz po interpretacie i parafrazovania roznych umeleckych artefaktov.

V ramci priestorového vyjadrenia sa méZzeme sustredit na r6zne umelecké stratégie.

Paketai je spojend s mystériom tajomstva. Pri tejto stratégii ide o premenu papiera
z plochy na priestor, na baze vytvarnej akcie, sp6sobom ozvlastnenia beznych objektov,
zakrytim prirodnych Utvarov i architektary ale aj zabalenim/paketdZou osoby. Tato
stratégia umozinuje oslobodit sa od stereotypov a ponika moZnost k autentickej
vypovedi pri action art.

Body-art ako akénd umeleckd stratégia zahrriuje Sirokd Skalu aktivit v suvislosti
s fudskym telom, s prvkami vytvarnymi, divadelnymi, pantomimou, hudbou, hovorenym
slovom a pod. Od namacania prstov do farieb alebo polievanim tela farbou, malovanim
tvare, ruk, odtlacanim alebo obkresfovanim tela, ¢asti tela na zvisli alebo vodorovnu
plochu, az po vyuzZitie tela ako Zivého vytvarného subjektu. Tato stratégia vytvdra
priestor pre akciu a zazitok, umozriuje aktivne pracovat s telom vo vztahu s pohybom,
priestorom, ¢asom, roznymi materialmi, ale aj so samym sebou.

Stratégia land-art umoznuje realizaciu vytvarnych prac priamo v krajine. Aktéri
prichadzaju do otvoreného kontaktu s prostredim, krajinou, prirodou. Priamo v teréne
mozZu pouZit vytvarné stratégie doplnenia, privlastnenia, manipulovania, pripadne
premodelovania dasti v krajine, ktoré nie je moziné uplatnit vinteriéri. V exteriéri
aktéri/tvorcovia pracuju s lokdlnym materidlom, ¢iZe s prirodninami ktoré sa nachadzaju
v dostupnom okoli. Miestna ponuka krajinnych zdrojov im urcuje moznosti prirodzeného
vyberu, ¢o v podstate umoziuje vytvorit si isty prieskum krajiny, materidlov a nasledne
priamo v teréne reagovat vytvarnou akciou.

Daldou moZnostou ako pracovat s priestorom/prostredim, v tomto pripade mestskym,
je stratégia street art. Street art zahriiuje celd $kdlu umeleckych prejavov na verejnom
priestranstve, ako napriklad divadlo, tanec, hudobné predstavenie, happeningy, Zivé
sochy a rézne performancie. Spolo¢nou ¢rtou vSetkych umeleckych verzii umenia ulic je
to, Ze su pristupné Sirokej verejnosti, mimo ustaleného miesta prezentdcie umenia. Sme
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toho nazoru, Ze rézne formy street artu su pritazlivé a zaroven aj blizke svojou formou
sucasnej vizudlnej komunikdacie. Na zaklade realizovanych vlastnych ideovych nazorov,
transformovanych do vizudlnej podoby, mézZu aktéri participovat pri spoluutvarani
urbanneho prostredia mesta svojskym a osobitym spdsobom, aplikaciou principov
vychadzajucich z akéného umenia (Biarincova, 2018).

4.9 Proces akcnej tvorby — jednotlivé fazy

Pre akénu tvorbu je charakteristicky proces, doba, pocas ktorej prebieha akcia. Akéna
tvorba zahrnuje fazy, ktoré tvoria isty priebeh deja. Jednotlivé fazy na seba postupne
nadvazuju algoritmom typickym pre akénu tvorbu (Biarincova, 2019).

V kontexte procesu, akcie, vstupuje do akcie/udalosti/aktivity veli¢ina ¢asu a priestoru.
Podla Rusnakovej (2006), vo vizualnom umeni rozliSujeme dve kategérie uchopenia
Casu: technologicky a subjektivny ¢as. Prva moznost zastupuje skutocny ¢as, ktory stvisi
so samotnou technoldgiou zabezpecujicou vizudlnu prezentdciu diela, Ccize
zviditelnenim diela. Druhd mozZnost uchopenia ¢asu pracuje s umeleckymi postupmi, ako
napriklad pocitacova manipuldcia —strih, animacia ¢i montdaz, pomocou ktorych sa méze
manipulovat s ¢asom. A vsak pri akénom umeni sa kladie déraz na Zivé predvedenie
a transformaciu, ktord sa odohrdva v konkrétnom prostredi a v konkrétnom case,
z ktorého za tvori dokument, zaznam, fotografia alebo video.

Je potrebné upozornit, Ze priestor je premenliva a jedinecna veli¢ina, (Kovacova, 2019,
2020), ktora kooperuje v kontexte akcie s casom a modeluje tak platformu pre mozné
procesy a reakcie, v suvislosti s akénou tvorbou. Aktéri, vytvarajuci/participujlici na
procesoch akénej tvorby reaguju roznym spésobom na fundamentdlnu veli¢inu akou je
priestor/¢as, ¢im vznika réznorodost akcie a reakcie (Kovacova, 2021).

Schéma 9: Proces akénej tvorby

||

realizacia dokumentacia

|

vytvaranie

alternativ

Zdroj: vlastné spracovanie
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AKCIA/REAKCIA - pripravujeme, planujeme, realizujeme, hodnotime, diskutujeme,
vykonavame vopred naplanovanu ¢innost, ktord ma urcity postup a smeruje k tvorbe
artefaktu/umeleckého produktu. Vysledok procesu akcie je vo forme nehmotnej, vo
REALIZACIA — realizujeme napldnovanu akciu, ktord sme si stanovili, smerujeme svojim
¢inom/aktivitou k tvorbe produktu z akcie/realizacie - vysledok procesu je vo forme
hmotnej, respektive vo forme procesu, ktory je zaznamenavany, (vysledkom realizacie
nemusi byt vidy korektny produkt, m6ze nim byt samotny proces akcie).

DOKUMENTACIA - pocCas akcie zaznamenavame proces aktivity formou
fotodokumentacie alebo filmovej dokumentacie.
VYTVARANIE ALTERNATIV — pri realizacii, na zaklade ¢innosti, dospievame

k alternativam, ktoré su pokracovanim, alebo inym smerovanim realizovaného
zameru/akcie.

V ramci aktivit, vychadzajlcich z umeleckych stratégii orientovanych na akciu/action art,
planujeme a realizujeme aktivity, ktoré prebiehaju v interiéri alebo v exteriéri. Kazda
realizovana akcia/aktivita je prepojenda svekom, vedomostami aosobnymi
skdsenostami aktéra, jeho aktudlnym prezZivanim a pod. (Chanasova, 2021).

Podnety do diskusie:

— Preco je dolezité, aby sme sa zoznamili s r6znymi médiami a procesom akcnej tvorby?
— Predo je podstatné poznat avediet pouzit rézne média avytvarné vyjadrovacie
prostriedky v kontexte umenia?
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Zaver

Vysokoskolska ucéebnica, Vybrané state z vytvarnej edukdcie I, prezentuje teoretické
vychodiskd pre nadobudnutie didaktickej kompetencie budlceho ucitefa vytvarnej
vychovy v zdkladnych, zdkladnych umeleckych Skoldch a strednych skoldch. Nasou
ambiciou bolo vytvorit uéebné texty, ktoré vo vzdelavacej oblasti vytvarnej vychovy
prispeju k pochopeniu vizudlnej kultdry a vytvarného umenia, ktoré ulahcia a zefektivnia
vzdelavanie Studentov pregradudlneho Studia v Studijnom programe Vytvarna vychova
a Vytvarnd vychova v kombinacii.

Student by mal pocas pripravy na profesiu pochopit vychodiskové pojmy v edukaénej
koncepcii v oblasti vytvarnej vychovy. Pre buduicu prax je vychodiskom priblizenie
didaktickych a metodickych postupov v suvislosti s motivaciou, vizudlnou kultdrou,
vizualnym zobrazovanim, vizudlnym jazykom a médiami, ktoré vytvarné umenie pouziva
a s ktorym pracuje. U¢ebné texty maju Sstudentovi poméct zorientovat sa v problematike
akéného umenia a jeho aplikovania pri priprave a koncipovani u¢iva v metodickom rade
Podnety z vytvarného umenia (SVP), pri planovani vyucovacich hodin vo vytvarnej
vychove. Tiez maji pomoct pochopit, Ze umenie povazujeme za $pecificky model
ludského dorozumievania sa, ktory nesie vsebe aj formativhu funkciu ateda aj
stimulaénu, p6sobiacu na mnohé ludské emdcie.

Pre porozumenie vytvarného umenia Studentami, jeho percipovanie a ndsledné
desifrovanie vizualnych zaznamov cez vytvarné artefakty je podstatny stupen ovladania
vizualnych schopnosti a zrucnosti, ktoré Student nadobuda v procese pripravy na
profesiu ucitela vytvarnej vychovy. Vizudlna komunikdcia sa stava Coraz dolezZitejSou
v zavislosti od toho, ako narastd mnozstvo vizualnych a obrazovych symbolov. Vizualne
kompetencie a vizudlnu gramotnost je nutné rozvijat aj pocas Studia na vysokej skole.
V zévere chceme podotknut, Ze ucebnica prezentuje aj pohlad na didaktické moznosti
vytvarnej edukacie v kontexte vizualnej komunikacie, aj cez akéné umenie a zaroven
dava priestor na zamyslenie sa a moznu diskusiu.

autorka
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