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Podmienky a faktory a sposoby rozvijania osobnosti

nadaného diet’at’a v Skolskom prostredi

Venovat’ sa tejto problematike je dnes velmi potrebné, ked'ze nadani I'udia su pre
spolo¢nost’ potrebni z hl'adiska rozvoja a napredovania celej society. Je preto nevyhnutné
vytvarat’ pre nadanych vhodné podmienky. Doélezity je vplyv nielen rodinného, ale vo velkej
miere aj posobenia Skolského prostredia.

1 Kto st nadani Ziaci a preco potrebuju osobitni pozornost’?

Nedostatok tvorivosti v tradiénych triedach €asto nudi nadanych Zziakov, ktori st
vystaveni riziku roz€arovania zo Skolského systému. Moze to sposobit’ odpor k chodeniu do
Skoly alebo sa dokonca rozhodnut’ zanechat’ Studium este pred jeho ukoncenim. Na druhej
strane, niekedy ucitelia prehliadaju nadanych ziakov z jednoduchého dévodu, ato, ze sa
sustred’uju na pomoc ziakom, ktori maji problémy, ¢o znamend, Ze nadani Ziaci nedostavaja
prileZitost’ na akceleraciu svojich schopnosti. Skoly sa zadali zameriavat’ na podporu Ziakov

s hor$imi vysledkami, ale ¢asto je to na ukor nadanych ziakov.

Ked’ sa nadani Ziaci necitia byt’ vyzvou, mézu sa rozhodnut’, ze sa do vzdeldvacieho
systému vobec nezapoja alebo sa zapoja, no ich vysledky budi pod Groviiou ich akademickych
schopnosti. V praxi to mdze spdsobit’ efekt, Ze plne kvalifikovani Ziaci sa rozhodnu neprihlasit
na elitné univerzitné programy, ¢o ma obrovsky vplyv na celkové schopnosti, kreativitu

a funk¢nost’ nasej pracovne;j sily.

BezZné postupy v skole neuspokojuju potreby poznavania a formy ucenia sa mimoriadne
nadanych Ziakov. Individualne pripady nadpriemerne nadanych Ziakov, ktoré absolvovali
systém naSej klasickej Skoly s klasickymi formami a pristupmi, su dokazom o Skodéach
napachanych z nevedomosti, neznalosti problematiky nadania nadaného ziaka a uspokojovania
jeho vzdelavacich potrieb. Tymito nekompetentnymi a nekvalifikovanymi zasahmi
prichddzame o nadanych, sami ich spriemeriiujeme, stratia sa v masSinérii Skoly a nakoniec
urobime z nich tiché, nepriebojné, zakriknuté osobnosti alebo problémovych jedincov. Aj takto
sa prejavuje nedostatocnd starostlivost’ o nadanych. Ak vSak Skola dokaze ponuknut
vzdelavanie pre nadanych a talentovanych, ziaci pocituju vac¢si pocit naplnenia a zazivaju

vacsiu angazovanost’ vo vzdelavacom systéme ako celku.

Problémy su v objektivnej situdcii Skolstva, v uciteloch, ale aj v odbornych
moznostiach. Ak sa v klasickej triede objavi vSeobecne nadany ziak, ak ho ucitel’ identifikuje
zisti, ze ide o ziaka z nadpriemernymi intelektovymi schopnostami, ale bez vyraznej
Specializacie, vicSinou nevie, ako s nim dalej postupovat. Nevie, ako rozvijat jeho
nadpriemerné schopnosti a skor ho nechéva prispdsobit’ sa a pracovat’ na Grovni ostatnych

ziakov. Mozno mu zadé priklady navySe alebo ho necha pomahat’ slabsim ziakom. Problémom



je aj to, Ze ucitel’, ktory u nds na pracu s nadanymi det'mi vobec nie je pripraveny. Nadanym
ziakom je preto potrebné pripravit adekvatne podmienky na rozvoj ich potencidlu. Je
nepochybné, Ze na rozvoj svojho nadania a talentu potrebuju aj Specidlne formy vzdeldvania

a na takéto vzdelavanie aj kvalitne pripravenych ucitelov.
Nadanie

Podla Hartla a Hartlovej' nadanie predstavuje ,,subor vIoh ako predpoklad k iispesnému
rozvijaniu schopnosti, najcastejsie pouzivanych v spojeni s jednotlivcami podavajucimi

nadpriemerné vykony pri ¢innosti telesnej alebo dusevnej .

V pedagogickom ponati prevlada tradi¢néd predstava o nadani ako vynimocnej zlozke
osobnosti niektorych jednotliveov, nadanie intelektudlneho typu (osvojovanie cudzich jazykov,
umelecky talent). K tomu su tiez prisposobované i Specialne vzdelavacie programy, napriklad

$koly s roz$irenym vyucovanim niektorych predmetov?.

Laznibatova® pri definicii nadania vychadza z koncepcii, Ze vysoké nadanie sa netyka len
intelektovych schopnosti, ale zahrfiuje celi osobnost. Nadanie nie je len vysledkom
vzajomného posobenia vnutornych dispozicii, ale aj celkového osobnostného potencialu
a komplexu socialnych i kultirnych podmienok pre ucenie a podavanie nadpriemernych

vykonov.

Pravdepodobne prvou komplexnou definiciou, ktora vyjadruje nadanie z pedagogického
hladiska — vzhl'adom na odlisn¢ ucebné potreby nadanych deti, je Marlandova definicia:
,,Nadané a talentované su deti, ktoré su identifikované kvalifikovanymi profesionalmi a ktoré
su vzhladom na vynimocny potencial schopné vysokych vykonov. Tieto deti potrebuju na

realizdciu svojho prinosu pre spolocnost vzdeldvaci program a servis, ktoré bezne neposkytuju

reguldrne skoly**.

Deti schopné vysokého vykonu su tie, ktoré demonstruju tspech alebo potencionalne
schopnosti v niektorych z nasledujtcich oblasti:
e vSeobecna intelektudlna schopnost’,
o Specifické akademické schopnosti,
e tvorivé alebo produktivne myslenie,
e vodcovské schopnosti,

e umelecké schopnosti®

1HARTL, P. - HARTLOVA, H.: Psychologicky slovnik. Praha: Portal, 2009, s. 338. ISBN 978-80-7367-569-1.
2PRUCHA, J. - WALTEROVA, E. - MARES, J.: Pedagogicky slovnik. Praha: Portél, 2003, s. 322. ISBN 80-
7178-772-8.

3 LAZNIBATOVA, J.: Nadané dieta. Jeho vyvin, vzdelavanie a podporovanie. Bratislava: IRIS, 2001, s. 16-17.
ISBN 80-88778-32-8.

4 JURASKOVA, J.: Zaklady pedagogiky nadanych. Pezinok: Format, 2003, s. 20. ISBN 80-89005-11-X.

5 JURASKOVA, J.: Zaklady pedagogiky nadanych. Pezinok: Format, 2003, ISBN 80-89005-11-X.
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Dalsou znamou je definicia J. S. Rezulliho, tvorcu tzv. trojprstencového modelu nadania,

Vv ktorom je nadanie prienikom vysokych schopnosti, tvorivosti a motivacie:

vysoké
schopnosti

motivacia
nadanie

Obr. 1. Renzulliho trojprstencovy model nadania®

Nadanie ako pojem zahfna rdzne oblasti schopnosti alebo vykonov jedinca. Preto sa nadanie
¢leni arozdeluje do viacerych kategérii. Nadanie podla Juraskovej'mozno rozdelit podla

druhov do S$irSich oblasti:

¢ intelektové (st vysoko nadpriemerné vSeobecné intelektové schopnosti, viac-

menej rovnako rozlozené pre rdzne intelektové oblasti),

e akademické (si vysoké schopnosti pre niektoru akademickil oblast’ alebo
oblasti, v detskom veku zahriiujiice zvacsa niektory zo Skolskych predmetov
(matematika, prirodné vedy, jazyky),

e tvorivé (prejavuje sa vysokymi schopnostami v oblasti tvorivej produkcie),

e vodcovské (st vysoké schopnosti pre riadenie a reprezentaciu 'udi a iniciovanie

udalosti a situacii v prospech ostatnych),

e umelecké (st vysoké schopnosti pre vizualnu alebo performacnti oblast’
umenia).

Nadanie je teda vysledkom interakcie troch zékladnych vlastnosti — nadpriemernych
vSeobecnych a/alebo Specifickych schopnosti, vysokej trovne motivacie a vysokej urovne
kreativity. Jednotlivcei, ktori maji potencidl prejavovat nadanie, su ti, ktori s nositeI'mi alebo
st schopni rozvijat’ tieto vlastnosti a aplikovat’ ich do niektorej hodnotnej oblasti I'udskej
¢innosti.

Talent

Mnoho autorov pouziva pojmy nadanie a talent ako dva rovnocenné pojmy. Ini autori

pouzivaju tieto pojmy odli$ne. Aj v nasSom pripade budeme rozliSovat’ pojmy nadanie a talent,

S JURASKOVA, J.: Zaklady pedagogiky nadanych. Pezinok: Format, 2003, ISBN 80-89005-11-X.
7 JURASKOVA, J.: Zaklady pedagogiky nadanych. s. 29.
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pretoze ich nepovazujeme za dva rovnocenné pojmy. V celkovo budeme pouzivat’ pojem
nadanie.

8

L. Porterova® vo svojej definicii rozliSuje nadanie a talent. ,, Nadané deti su tie, ktoré maju

oproti svojim rovesnikom vzhladom na svoju kapacitu vyrazny naskok v tempe a komplexnosti

¢

ucenia v niektorej z oblasti, ktoré su ocenované a podporované ich sociokulturou.

M. Musil® oznaduje nadanie ako neuceleny suhrn priaznivych osobnostnych predpokladov na
isti tvorivu ¢innost’ vrodenych, 1 vychovou a vlastnym usilim ziskanych, ktoré vSak doty¢ny
jedinec este neprejavoval pred okolim a nezriedka ani sam pred sebou. Preto podl'a neho talent
znaCi uceleny systém priaznivych osobnostnych predpokladov na istu tvorivii ¢innost,

vrodenych, ziskanych vo vzdjomnej sti€¢innosti s prostredim.

Talent je teda chapany skor ako vysokd uroven rozvoja najmi Specialnych schopnosti,
k realizacii ktorého sa pripaja eSte originalita a tvorivost. Za talentovanych sa daju oznacit
vSetci ti jedinci, ktorych nadanie nie je akademické a védc¢Sinou v tychto pripadoch ich talent
nekoreluje s vysokym IQ.

Talentovany jedinec preukazuje svoje nadpriemerné a vysoko Specifické schopnosti najma

V oblasti hudobného, vytvarného a taneéného umenia &i §portu®,

Talentom sa spravidla rozumeji vrodené dispozicie pre realizaciu roznych aktivit, ktoré sa
manifestuju rychlym a kvalitnym osvojenim, ich tvorivym rozvijanim. Ide o dispozicie, ktoré

sa nedaju vychovou ziskat’, napriklad v umeleckej ¢i Sportovej ¢innosti a pod.

No bez ohl'adu na analdgie alebo rozdielnosti, nadanie aj talent maju podla E. Winerovej'!
spolo¢ny triadicky model:
1. nadani jedinci su predcasne zreli,

2. potrebuju minimalnu pomoc ¢i posiliiovanie od dospelych na zvladnutie
odboru, v ktorom sa ich nadanie prejavuje,

3. chcu vyniknut’ v oblasti, v ktorej st nadani a venuju jej takmer vSetok svoj

vol'ny ¢as bez akéhokol'vek vonkajsieho natlaku.
Inteligencia

Otazky nadania, konkrétne intelektového, uzko suvisia s problematikou a chapanim pojmu
inteligencia. Definovat’ inteligenciu je pomerne tazké, a to preto, Ze sa jedna o cely subor
schopnosti, ktoré umoziuju jedincovi rychle pochopit’ situdciu, reagovat’ a hl'adat’ rieSenie.
Odbornici v oblasti inteligencie hovoria 0 mentalnych procesoch — komponentoch, ktoré

8 JURASKOVA, J.: Zaklady pedagogiky nadanych. s. 21.

® MUSIL, V.: Cesty k nadaniu. Bratislava: Smena, 1985.

10 L AZNIBATOVA, J.: Nadané dieta. Jeho vyvin, vzdeldvanie a podporovanie. Bratislava: IRIS, 2001, s. 16-
17. ISBN 80-88778-32-8.

LT AZNIBATOVA, J.: Nadané dieta. Jeho vyvin, vzdeldvanie a podporovanie. Bratislava: IRIS, 2001, s. 16-
17. ISBN 80-88778-32-8.



pracuju organizovanym sposobom. Existuji rézne usporiadané¢ komponenty, ale za
najdodlezitejSie moZeme povazovat’:

e schopnost’ ucit’ sa a tazit’ zo skusenosti,

e schopnost mysliet’ a uvazovat’ abstraktne,

e schopnost’ prisposobit’ sa podmienkam,

e schopnost’ motivovat' sam seba na efektivne vyriesenie ulohy'?.
Z psychologického hl'adiska Boro$, Ondriskova, Zivéova'® objasiiuju povod slova inteligencia
z latinského slova inteligentia, ¢o znamena chapavost’, stidnost, rozumnost’. V anglickom
jazyku slovo inteligence znamena pochopenie, dovtip. Uvedeni autori uvadzaju historické
nahlady tohto slova, ktoré sa menili s vyvinom spolo¢nosti.

Dvojaké ponimanie uvadzaju Pricha, Walterova, Mares

o inteligencii:

vV Pedagogickom slovniku

1. ide o ucelnu alebo uspesnt adaptaciu ¢loveka v kontexte realneho sveta,

2. schopnost’ ¢loveka ndzorne alebo abstraktne mysliet’ v re€ovych, numerickych

a inych vzt'ahoch a ndjst’ rieSenie.
Komplexny pristup k inteligencii ponuka americky psycholog Howard Gardner podl'a ktorého,
sa 1Q testy zameriavali iba na logicko-matematicky druh inteligencie, a tak zaviedol d’alSie
druhy inteligencie - logicko-matematicku, jazykovu, priestorova, telesno-pohybovi, hudobnu,
intrapersonalnu a interpersonalnu. U l'udi sa nachadzaju vSetky tieto druhy, len kazdy ich ma

rozvinuté na inej kvalitativnej urovni.

Tvorivost’

§l5

Priicha, Walterova a Mare$™ oznacuju tvorivost’ ako duSevni schopnost vychddzajicu

.....

Proces tvorivosti mé niekol’ko etap. Podporuje ju vysoka inteligencia, potreba sebarealizécie.

Vztahom inteligencie a tvorivosti sa psychologovia zaoberali v suvislosti s problematikou
tvorivého myslenia. Na zéklade porovnavacich analyz v tejto oblasti plati vS§eobecne, Ze vysoka
inteligencia sa mdzZe spajat’ aj s niZzSou uroviiou tvorivosti, ale vysoka uroven tvorivosti
myslenia sa nevyskytuje s vel'mi nizkou Groviou inteligencie. Tvorivost’ sa povazuje za jednu
z rozhodujucich zloziek nadania a za zdvazny faktor podiel’ajuci sa na Struktare intelektovych

schopnosti.

12 OSTATNIKOVA, D. — LAZNIBATOVA, J. - JURASKOVA, J.: Spoznajte nadané diet’a. Bratislava:
Asklepion, 2003. ISBN 80-7167-068-5.

13 BOROS, J. — ONDRISKOVA, E. — ZIVCICOVA, E.: Psycholdgia. Bratislava: IRIS, 1999, s. 139. ISBN 80-
88778-87-5.

14 pRUCHA, J. - WALTEROVA, E. - MARES, J.: Pedagogicky slovnik. s. 88.

15 pRUCHA, J. - WALTEROVA, E. - MARES, J.: Pedagogicky slovnik. s. 253.
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Za ukazovatele tvorivosti podl’'a Khatena® sa pokladaju:

» fluencia — plynulost’, schopnost’ pohotovo a I'ahko tvorit’ ¢o najviac produktov

rozneho druhu,
» flexibilita — pruznost’, schopnost’ pruzne vytvarat’ roznorodé rieSenia problémov,
» originalita — novost’, schopnost vymysl'at’ nezvyc¢ajné moznosti, neobvyklé
suvislosti,
» elaboracia — vypracovanie, schopnost’ vypracovat’ detaily rieSenia uloh.

Za vrchol vyuzivania tvorivosti vo vzdelavani a vychove nadanych povazujeme pouZzivanie
heuristickych metéd, uvadza Zelinal’ Heuristické metddy st najkomplexnej§imi metodami
rozvijania tvorivosti. Vyuzivaji kognitivne i nekognitivne schopnosti osobnosti, obsahuju

divergentné, ale aj konvergentné myslenie.

Jednou zo zakladnych zvlastnosti vychovy nadanych deti je ich rozvijanie pomocou tvorivych

uloh, vycvikov tvorivosti. Rozpozndvame tri oblasti, kde sa uplatiiuje tvorivost’:

1) rozvijanie kognitivnej a senzomotorickej tvorivosti,
2) rozvijanie tvorivosti v nonkognitivnych oblastiach osobnosti,

3) implementacia heuristickych metod vychovy do vychovy a vzdelavania

nadanych.

Zelina!® dalej upozoriiuje na mensie uplatiiovanie tvorivosti v rozvijani nonkognitivnych
funkcii nadanych, presnejsie tvorivlii emocionalitu, motivaciu pre tvorivost’, tvorivll motivaciu,

tvorivost’ v oblasti osvojovania si prosocionalneho spravania, metakognitivnu oblast’.

2 Ako rozpozname nadaného ziaka?

Poznat’ charakteristiku nadaného Ziaka je nevyhnutné pre pedagogicku prax. Niekedy
sa moze takyto ziak zdat’ ako naladovy a neposlusny ale v podstate moZze ist’ o nerozpoznaného
nadané¢ho Ziaka.

Podl'a Narodnej spolo¢nosti pre nadanych a talentovanych (NSGT) je spdsob, akym americké
definovali ako ,,deti a mladez s vynimo¢nym talentom, ktoré dosahuju alebo vykazuju potencial
dosahovat’ pozoruhodne vysoké vykony v porovnani s ostatnymi v ich veku, sktisenostiach
alebo prostredi®. Na druhej strane, Narodna asociacia pre nadané deti (NAGC) odradza od

striktnej definicie nadania a namiesto toho uvadza nasledujuce tvrdenie:

NAGC sa nepriklana k ziadnej tedrii o povahe l'udskych schopnosti alebo ich povode. Tvrdi,

ze existuju deti, ktoré vykazuji vysoku vykonnost’ alebo ktoré maji na to potencial, a ze mame

16 JABLONSKY, T.: Nie zakopuj talentu. Torun: DRUK-TOR, 2009. s. 31. ISBN 978-83-61095-23-1.
17 ZELINA, M.: Vychova nadanych deti. In: Rodina a §kola. 1999, ro&. 47,¢.9,s. 7.
18 ZELINA, M.: Vychova nadanych deti. s. 7.



povinnost’

poskytniit’ optimalne vzdelavacie skusenosti, aby sa v prospech jednotlivca a

spoloc¢nosti plne rozvinulo nadanie o najvacsieho poctu deti.

J. Laznibatova'® popisuje nadaného Ziaka v troch zakladnych oblastiach:

1.

Vieobecné znaky — velkd energia, vitalita, Siroké spektrum zaujmov, bohaty
slovnik, pochopenie vyznamu cudzich slov aich pouzivanie, zaujem o podstatu
veci, vynikajica pamét a pozornost, celkovo nizka unavitelnost v dusevnych
¢innostiach, zaujem o naro¢né témy, ako je filozofia, etika, nabozenstvo a sklony

viest’ diskusie na tieto témy.

Tvorivé znaky — intelektova hravost, bohatd fantdzia, mnozstvo origindlnych
napadov, pruznost’ a hravost’ myslenia, originalita pri rieSeni uloh rézneho typu,
usilie o jedinec¢nost’ a neopakovatelnost’ napadov v pracach, Gizasna predstavivost’,

vybusnost, prudka reakcia, emociondlna citlivost’ a zranitel'nost’.

Uéebné znaky — rychle tempo ucenia, I'ahké ucenie a radost’ z kazdej intelektudlne;j
aktivity, bystrost pri pozorovani, schopnost’ rozoznat’ vsetky detaily, kreativne
myslenie, schopnost’ najst’ viacero alternativ rieSenia problému, netinavnost’ pri
hl'adani informacii, spravne zovSeobecnenie, schopnost’ kritického a sebakritické¢ho
myslenia a perfekcionizmus.

Podl'a Winebrennerovej?® mozeme charakterizovat nadanych Ziakov z dvoch hladisk,

a to z pozitivneho a negativneho. Toto delenie je zaujimavé, pretoZe upozoriuje na skuto¢nost,

Ze aj s prejavmi vysoko nadaného Ziaka sa moZu spojit’ vychovné 1 vzdelavacie komplikacie.

Uvedieme aspon niektoré prejavy s obidvoch hl'adisk:

Pozitivne prejavy:

e mozu byt extrémne vyspelé v ktorejkol'vek oblasti ucenia a vykonu,

e mozu mat’ na svoj vek Siroku slovnll zdsobu a vyspely verbalny prejav,
e mdZu mat neuveritelnl pamat’,

e niektoré veci sa naucia vel'mi rychlo bez pomoci druhych,

e mozu davat prednost komplexnym a narocnym tloham,

e moZu byt nadSeni a ostraZiti pozorovatelia,

e moZu mat’ zvySeny zmysel pre spravodlivost, moralku a fair play, méZu sa
zaujimat’ o globélne problémy a iné.

Negativne prejavy:

e odmietaju pracu alebo pracuji nedbalo,
e protestuju proti rutinnej a predvidatel'nej praci,
e odmietaju ur€ovanie prace a prikazy,

e byvaju panovacné k ucitel'om aj spoluziakom
Yy )

19 AZNIBATOVA, J.: Nadané diet’a. Jeho vyvin, vzdeldvanie a podporovanie. Bratislava: IRIS, 2001, s. 16-
17. ISJSN 80—88778—3:2-’8. )
2 FORTIK, V. - FORTIKOVA, J.: Nadané dite a rozvoj jeho schopnosti. Praha: Portal, 2007. ISBN 978-80-

7367-297-3.



e su netolerantné k nedokonalostiam svojim ako aj ostatnych,

e precitlivene reaguju na kritiku, I'ahko sa rozplact,

e odmietaju sa podriadit’.
Toto st len teoretické poznatky o tom, ako sa prejavuje nadané diet’a, aké ma charakteristické
znaky, v ¢om vynika. Aby sme vSak lepSie mohli porozumiet’ tejto problematike, uvadzame aj
¢rty nadanych ziakov, ktoré mozeme pozorovat’ v pedagogickej praxi oproti bystrym ziakom.

Laznibatova?! uvadza tieto rozdiely medzi bystrym a nadanym Ziakom podla Cvetkovica —
Laya:

Tabulka 1 Rozdiely medzi bystrym a nadanym ziakom

bystry ziak nadany Ziak
- vie odpovede - kladie otazky
- zaujima sa - je zvedavy
- ma dobré napady - ma neobvyklé napady
- snazi sa dobre obstat’ v skuskach - aj ked’ sa nesnazi, dobre urobi

skusky aj testy

- odpoveda na otazky - zaujima sa o detaily, rozpracuva,
dokoncuje

- je vodcom skupiny - je samostatny, asto pracuje sam

- pocuva so zaujmom - preukazuje silné emocie, pri tom

¢o pocuje

- Tahko sa uci - vSetko uz vie

- je oblibeny u rovesnikov - viac mu vyhovuje spolo¢nost’

starSich deti s dospelych

- chépe vyznamy - samostatne robi zavery

- vymysla ulohy a Gspesne ich - iniciuje projekty
riesi

- mierne prijima ulohy a poslusne - Ulohy prijima kriticky a ak ho
ich vykonava zaujimaju, intenzivne a SO

zaujmom sa im venuje

- presne kopiruje zadané tlohy - vytvara nové¢ rieSenia

- je spokojny s vlastnym uc¢enim - je sebakriticky

2L AZNIBATOVA, J.: Nadané diet’a. Jeho vyvin, vzdelavanie a podporovanie. Bratislava: IRIS, 2001, s. 87.
ISBN 80-88778-32-8.
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Hiibkova?? upozoriiuje na vystriedanie jednodimenziondalneho ponatia nadania, kde v centre
pozornosti boli len rozumové schopnosti, na multidimenziondlne, ktoré zahrituje vysoké
rozvinuté schopnosti ako jeden z predpokladov k podavaniu mimoriadnych vykonov. Rovnako
na vysledok ¢innosti vplyvaju aj nonkognitivne faktory a osobnostné vlastnosti ziaka ako su

motivacia, emodcie, sebaobraz alebo socialne faktory a pod.
Kognitivne charakteristiky

Ziaka mozeme povazovat’ za intelektovo nadané ak dosiahne v dvoch na sebe nezavislych
vySetreniach 1Q 130 a viac za predpokladu, Ze Girovne tvorivosti a sociability sa pohybuju asponl

v pasme priemeru. Ked’Ze sa nadanie vyvija, je doleZité ho odborne sledovat’.?®

Odlisnosti nadanych od beznej populécie sa v tejto oblasti objavujii uz vo vel'mi ranom veku.
Laznibatova?*, Limont® uvadzaju, Ze uz v najniz$ich vekovych kategéridch (priblizne od
prvého polroka zivota do dvoch rokov) st nadani v mnohych aspektoch nadpriemerni oproti
svojim rovesnikom. Rovnako je mimoriadne skory vyvin matematickych schopnosti, ktory

zaCina spontannym nardbanim s ¢islami v beznom zivote (napr. ¢isla dopravnych prostriedkov).

Specificky kognitivny vyvin nadanych sa podla Urbana®® prejavuje aj vich efektivnom
arychlom chapani, abstraktnom a analogickom mysleni, symbolickom mysleni, schopnosti
klasifikacie a reflexnom mysleni. Okrem toho sa nadani vyznacuju vybornou pamétou,
originalitou, silnou schopnost'ou koncentracie. Pre takéto deti je charakteristické, ze dokazu
zvladnut’, spracovat’, naucit’ sa a fixovat’ velké kvantum ucebnej latky za podstatne kratsi Cas
ako ich nenadani rovesnici. Dalej maju prepracovanii re¢, ktora je plynuld a bohata na zlozité
prvky.

Osobnostné charakteristiky

Nadané deti nie su vynimocné len svojimi vysoko nadpriemernymi intelektovymi
schopnostami, ale aj urcitymi charakteristikami osobnosti, ktoré sa u nich, napriek

individudlnej variabilite, Casto vyskytuji.

Mesarosova?’ charakteristiky osobnosti nadanych ponala ako &rty, ktoré st typické aj pre
vSetkych géniov z historie. Zmiefiuje sa najméd o protikladnosti niektorych vyznamnych
vlastnosti. Typickou je pre nich sebaddvera a neistota. Sebaddvera je dolezitym aspektom pri

sebapresadzovani nadanej osobnosti. Typicka je aj sila Ja, s ktorou I'ahSie prekonavaju pripadna

22 HRiBKOVA, L.: Nadani a nadani. Praha: Grada, 2009. s. 14. ISBN 978-80-247-1998-6.

B Metodické pokyny na zaradovanie deti do Specidlnych vychovno-vzdelavacich programov pre intelektovo
nadanych ziakov, ¢. CD-2005-19376/26377-1:091schvdlené Ministerstvom Skolstva Slovenskej republiky dna 25.
augusta 2005 s platnostou od 1. septembra 2005, aktualizované k 1. septembru 2008. VUDPAP, 2008.
Dostupné na internete < http://www.vudpap.sk/sk/projekty >

24T AZNIBATOVA, J.: Nadané dieta. Jeho vyvin, vzdeldvanie a podporovanie. Bratislava: IRIS, 2001, s. 16-
17. ISBN 80-88778-32-8.

%5 LIMONT, W.: Teoria i praktyka edukacji uczniow zdolnych. Krakow: Impuls, 2004,

26 L AZNIBATOVA, J.: Nadané dieta. Jeho vyvin, vzdeldvanie a podporovanie. Bratislava: IRIS, 2001, s. 16-
17. ISBN 80-88778-32-8.

21 MESAROSOVA M.: Nadané dieta. Poznavanie a rozvijanie ich osobnosti. Presov: Manacon, 1998. ISBN 80-
85668-64-5.
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kritiku. Této sila hrani¢i az s aroganciou. Zaroven sa u nich objavuje neistota, a neustale
pochybnosti o sebe, o svojej praci, ¢i dokonca strach, Ze by sa ich nadanie mohlo vytratit’. Iny
protipol tvori prosocialnost’ a sebeckost’. Prosocialnost’ je obsiahnuta v kazdom diele, zatial’ ¢o
sebeckost’ sa vyskytuje celkom vyrazne. ,,Musi svoju pracu klast’ na prvé miesto pred vSetkym

inym, vratane socialnych povinnosti, osobnych vztahov a potrieb inych*?,

Aj podla Musila®® sa v nadanych stretdva mnoho protichodnych osobnostnych vlastnosti.
Uvadza ambivalenciu v oblasti temperamentu, ktory predstavuje introverzia a extroverzia. Zo
svojich skusenosti uvadza, ze nadani sa nedajii oznacit’ ani za introvertov ani za extrovertov
a ze obe tieto tendencie v nich maji silné zastipenie. Introverzia sa prejavuje najmé ich
bohatym vnutornym Zzivotom, ktory vSak potrebuje mnoho socidlnych podnetov. To, Ze
vysledky uplatnenia svojho talentu takmer vzdy adresuju druhym je naopak jasnym prejavom

extroverzie. Ako sa temperament nadaného prejavi zavisi v mnohom od povahy danej situécie.

Mnohé z charakteristik ich osobnosti st viazané prave na ich silni motivaciu a potrebu
dosiahnut’ uspokojivy vysledok vo svojej ¢innosti. Casto sa objavuje perfekcionizmus a
sebakritika, ktord sa Casto odraza na ich sebadovere. Silna je aj potreba dosiahnut’ najlepsie
vysledky, pri¢om pokial’ si nie su isté, ze dant ¢innost’ odvedu na sto percent, asto odmietaju

pracovat’C,

Pre nadané deti je charakteristicka vi¢sia miera kreativity v porovnani s beznou populaciou®.

Torrance® upozornil na to, Ze intelektualne nadané deti sa stdvaju nepopuldrnymi medzi

rovesnikmi ¢1 u€ite'mi prave pre ich charakterové vlastnosti.

Emociondlne charakteristiky

Emocionalny vyvin nadanych jednotlivcov so sebou nesie mnohé $pecifika. Casto neprebieha
v stlade s ich intelektovym vyvinom. Opét’ tu nastdva vyvinova disproporcia, kedy sa na jedne;j
strane moze prejavovat’ prekvapiva emocionalna zrelost’ tychto deti a na druhej neadekvatna
detinskost, ako uvadza Musil®3. Téato zrelost sa prejavuje triezvostou, véaznostou,
vyrovnanostou osobnosti a vysokou rezistenciou voci frustracii. Naopak detinskost’ sa
vyznacuje naladovost'ou, trucovitostou a negativizmom. Vysoké rozumova uroven tychto deti
tiez podl'a autora obCas paradoxne napomaéha rozvinutym uzkostnym fantazidm a nocnym
strachom.

28 MESAROSOVA M.: Nadané dieta. Poznavanie a rozvijanie ich osobnosti. s. 50.

2 DOCKAL, V.: Zaméfeno na talenty aneb Nadani ma kazdy. Praha: Lidové noviny, 2005. ISBN 80-7106-840-
3.

3 FORTIK, V. - FORTIKOVA, J.: Nadané dite a rozvoj jeho schopnosti. Praha: Portal, 2007. ISBN 978-80-
7367-297-3.

31 SZOBIOVA, E. — SUPLATOVA, L.: Tvorivost' a osobnostné vlastnosti nadanych deti. In: Psychologia a
patopsycholdgia diet’at’a, ro¢. 41, 2006, ¢. 3., s. 195 — 208.

2 MESAROSOVA M.: Nadané dieta. Poznavanie a rozvijanie ich osobnosti. Prefov: Manacon, 1998. ISBN 80-
85668-64-5.

33 MUSIL, V.: Cesty k nadaniu. Bratislava: Smena, 1985.
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Taktiez Laznibatova®® uvadza, e sprievodnym znakom intelektového nadania je spravidla
velka citlivost’ tychto deti. Su zranitelnejsie, citlivejsie, stendenciou k precitlivenosti v
porovnani s ostatnymi detmi. ,, Specifikd emociondlneho vyvinu nadanych sa objavujii uz v
ranom veku, okolo 2-4 rokov. Charakteristickym znakom emociondlnej lability je zvySend

placlivost™.

Inou formou citlivosti je ista forma nepristupnosti spojend so selektivnou komunikaciou. Uz u
malych deti sa objavuje tendencia, Ze nemaju rady, ak sa ich niekto dotyka, dokonca si sami
vel'mi rychlo filtruju, s kym sa chctl rozpravat’ a komu nepovedia ani slovo. Vynimkou méze
byt’ len jedna osoba, a to najCastejSie matka, ku ktorej takmer vzdy maju silny emocionalny
vzt'ah. Stdva sa dokonca, Ze aj otec niekedy zostava na urovni dietatom odmietanej (hoci aspoi
tolerovanej) osoby.

Nadané deti Casto trpia stresom ¢i osamelost'ou, najmé kvoli stigme mudractva, ktord im
prisudzuje okolie. Dochadza k skresleniu self-konceptu, o sposobi d’alSie neadekvatne reakcie.
Sekundarne sa eviduje tendencia k wuzavretosti, nepristupnosti, introverzii, tazSej

prispdsobivosti az neprispdsobilosti a individualizmu®.

Nadany jedinec je pozoruhodne raciondlny a napriek tomu otvorenejsi aj iracionalnym
impulzom. Kladné emoc¢né ladenie, zivotny optimizmus a vyrovnanost zvyknu striedat’
intenzivne emocné vzplanutia a zvraty. Nadanych vSak charakterizuje aj schopnost’ zladit’ tieto

protichodné pochody.

Socidlno-interakcné charakteristiky

,,Oblast’ emocionality a sociability podla nazorov vdcsiny odbornikov celkovo ovplyviuje

realizaciu potencidlu nadanych jedincov*,

Meséarosova®’ uvadza, ze pohl'ady slovenskych autorov na oblast’ socialnych vztahov nadaného
dietat’a v kolektive sa odliSuja. Je to spdsobené rozvojom problematiky vyskumu nadanych
deti na Slovensku. Pred vznikom samostatného systému vzdeldvania nadanych sa piSe o
vztahoch nadany v kolektivne nenadanych a po jeho vzniku uz aj ako nadany v kolektive

nadanych.

Sociadlno-interak¢éna oblast’ je v§ak prave tou oblast'ou, v ktorej st odchylky nadanych obzvlast
vyrazné oproti beznej populacii. Roedell, Jackson, Robinson zistili vztah medzi inteligenciou

nadanych a ich socidlnymi vedomostami. Vztah medzi inteligenciou a ich socidlnym

3 LAZNIBATOVA, J.: Nadané dieta. Jeho vyvin, vzdelavanie a podporovanie. Bratislava: IRIS, 2001, s. 226.
ISBN 80-88778-32-8.

3 LAZNIBATOVA, J.: Nadané dieta. Jeho vyvin, vzdelavanie a podporovanie. s. 227.

% LAZNIBATOVA, J.: Nadané dieta. Jeho vyvin, vzdelavanie a podporovanie. s. 265.

3 MESAROSOVA M.: Nadané dieta. Poznavanie a rozvijanie ich osobnosti. Presov: Manacon, 1998. ISBN 80-
85668-64-5.
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spravanim podla autorov nie je. Preto byvajii povazované za neprispdsobivé az problémové
deti®,

Na druhej strane sa vSak uvadzaju aj ich tendencie k extroverzii, ktoré sa prejavuju snahou

zaélenit’ sa do kolektivu.

V pripade nadanych je $pecifikom aj ich vyber socialnych kontaktov. Casto medzi rovesnikmi
nenachadzaju adekvatnych partnerov®. Na druhej strane si hl'adaji socialne kontakty medzi
star§imi alevo dospelymi osobami. Ak si vo svojom socidlnom okoli nendjdu rovnocenného
partnera na komunikaciu, zvycajne sa prejavuju ako individualisti. V beznych triedach je
typické, ze su deti vedené jednym alebo dvoma vodcami.

V triedach nadanych sociometrické zistenia potvrdzujui, Ze najéastejSie ide o dyadické vztahy

a vynimocne vznikaju priatel'stva troch alebo $tyroch deti navzajom®*°.

Dockal*! upozoriiuje na problémy, ktoré intelektovo nadany ziak preziva v kolektive
nenadanych. Jeho nenadani rovesnici mu €asto pripadaju vel'mi nechapavi az hlupi, o autor
povazuje za jednu z moznych pri¢in neskorSieho provokativneho sebavedomia ¢i arogancie,

ktoré su v interakciach neziaduce.

Snad’ najdramatickejSim problémom nadanych byva intelektovo-emocionalna a intelektovo-
socialna diskrepancia. ,, Do tohto problému vyustuju takmer vsetky opisované tazkosti. Na
zaostavani emociondlneho zrenia nadaného jedinca maju velky podiel vsetky osoby z jeho
prostredia, ktoré ho svojimi neadekvdtnymi postojmi, predsudkami a stereotypmi (vratane toho,

ako ma talent vyzerat) privadzajii do takmer neriesitelnej dilemy “*.

Fyziologické charakteristiky

Nadané deti sa zna¢ne odlisujii od rovesnikov aj po fyziologickej stranke. , Casto byva
popisované relativne zaostavanie motorického vyvinu Sestrocnych intelektovo nadanych deti,
ktoré vsak obycajne rychlo dobehnii***. Zaostavanie sa prejavuje v hrubej aj v jemnej motorike.
Na nedostatky jemnej motoriky sa berie ohl'ad najmd pri nastupe do Skoly (v triedach pre
nadanych), kedy nie st nitené pisat’ pisanym pismom.

38 LAZNIBATOVA, J.: Socialne vztahy a atmosféra vychovno-vzdelavacieho procesu v triedach pre nadané
deti. In Zbornik piispévk, ¢. 3. Slapanice u Brna, 5. Zjazd Asociacie §kolskej psycholégie SR a CR, 1998, [cit.
31. 1. 2009]. Dostupné na internete< http://www.lthk.cuni.cz/mares/sp/casopis/98/clanky/laznibatova_sb.htm >
¥ LAZNIBATOVA, J. - MACISAKOVA, V.: Osobnostné, socialne a emocionalne charakteristiky vyvinu
intelektovo nadanych. In: Psycholdgia a patopsychologia diet’at’a, ro¢. 35, 2000, ¢. 4, s. 304.

40 LAZNIBATOVA, J. - MACISAKOVA, V.: Osobnostné, socidlne a emocionalne charakteristiky vyvinu
intelektovo nadanych. In: Psychologia a patopsycholdgia dietat’a, ro¢. 35, 2000, ¢. 4, s. 304 - 322.

4 DOCKAL, V.: Psychologia nadania. Bratislava: SPN, 1987, s. 26.

2 DOCKAL, V.: Psychologia nadania. Bratislava: SPN, 1987, s. 162.

8 DOCKAL, V.: Zaméfeno na talenty aneb Nadani ma kazdy. Praha: Lidové noviny, 2005. 5.181. ISBN 80-
7106-840-3.
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U nadanych deti sa objavuju aj psychosomatické problémy ako ddsledok vnutorného popudu
vyhnut sa problému, ktory nevedia riesit**.

Ako uvadza MesaroSova®

> medzi nadanymi sa vyskytuju aj deti, ktoré maji réoznu formu
postihnutia, alebo vyvinovej chyby, pricom maji vysoké intelektové schopnosti. Pre tieto deti
sa pouziva pojem dvakrat vynimo¢ny. Vyskum Dohnanyiovej, Laznibatovej, Ostatnikove;j
(2001) ukazal, ze nadané¢ deti maju nizSiu hladinu testosteronu oproti rovesnikom a je
porovnate'na medzi pohlaviami, o je pri¢inou lepSiecho vykonu v tulohach priestorovej

predstavivosti.

., Dalsim moznym $pecifickym prejavom tychto deti je hyperaktivita, prejavujiica sa ako
vybusnost az impulzivnost“. Tento fakt sa tiezZ zohl'adiiuje v pristupe k detom na vyu€ovani,

kedy maju volnejsi rezim (napriklad sa mozu pocas hodiny prechadzat po triede)?®.

Nadani ziaci st teda osoby, ktoré s potencidlne nadpriemerné v jednej alebo viacerych
oblastiach rozvoja (fyzickej, socidlnej, tvorivej, intelektudlnej). Vdaka tymto pokrocilym
schopnostiam potrebuju tito Ziaci mimoriadne prilezitosti na upokojenie svojej vynimocnej
mysle. Preto aj ich vyucovanie si vyzaduje mimoriadne planovanie a premyslené strategické
planovanie. Nadany Ziak potrebuje postupné a hibkové ugenie. Tito Ziaci sa vymykaju
stanovenym normam bezného vzdeldvacieho prostredia. A potrebuju spravne zaobchadzanie a

podporu, aby sa mohli socialne rozvijat’ a prospievat’ v heterogénnej skupine.

3  Ako edukovat’ nadanych zZiakov?

Vzdeldvanie nadanych Ziakov ma vSak urcité odliSnosti a Specifikd, ktoré sa

Vv nasledujucej kapitole poktisime priblizit’.
Edukacia nadanych Ziakov v $kole a ich potreby

Vzdeldvanie nadanych Ziakov, formy, metody a obsah aplikovany v edukacii nadanych,
vychéadza z ich osobitnych $pecialnych vychovno-vzdelavacich potrieb. Ich potreby odrazaju
ich Specifické charakteristiky v kognitivnej oblasti, ale aj v oblasti socidlno-emociondlne;.
Specialnymi vzdelavacimi pristupmi sa sleduje nielen adekvatny rozvoj ich poznavacich
schopnosti, ich intelektového nadania, ale aj prevencia, pripadne eliminéacia neziadtcich
prejavov, ktoré sa unadanych moézu manifestovat’ pri nedostatoénom alebo nevhodnom

vzdelavacom pristupe.*’

4“4 LAZNIBATOVA, J.: Nadané dieta. Jeho vyvin, vzdeldvanie a podporovanie. Bratislava: IRIS, 2001, s. 16-
17. ISBN 80-88778-32-8.

45 MESAROSOVA M.: Nadané dieta. Poznavanie a rozvijanie ich osobnosti. PreSov: Manacon, 1998. ISBN 80-
85668-64-5.

4 _AZNIBATOVA, J.: Nadané diet’a. Jeho vyvin, vzdelavanie a podporovanie. Bratislava: IRIS, 2001, s. 268.
ISBN 80-88778-32-8.

47 Dostupné na: http://www.centrumnadania.sk//
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Pedagogicka teoria pokladd nadané deti za ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi
potrebami.

Nasa legislativa takto upravila postavenie intelektovo nadanych ziakov ¢lankom II zakona ¢.
5/2005 Z. z s G¢innostou od 1. februara 2005. Tym sa pre nich otvorili vSetky moznosti
Specialnej vychovy a vzdeldvania, vratane individudlneho postupu podla vychovno-

vzdelavacieho programu pre Ziakov so §pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami. 4

Vyhlaska MS SR v zékone ¢. 307/2008 Z. z z 23. jula 2008 0 vychove a vzdelavani Ziakov
z intelektovym nadanim upravuje podrobnosti o diagnostike, vychove a vzdelavani, prijimani
a priebehu vzdelavania Ziakov s intelektovym nadanim v zakladnych a strednych $kolach.*

Vychovno-vzdeldvaci systém pre nadané deti musi byt’ pruzny a flexibilny a musi vytvorit’
podmienky pre rozvoj individualnych predpokladov a potrieb, na rozvoj ich Specifickych
zaujmov. Pri vychove a vzdelavani nadanych je potrebné vychadzat' nie ztézy ,,vSetkym

rovnako®, ale z tézy ,.kazdému podla toho, kol’ko a ¢o potrebuje. >
Jednou z foriem je poskytntt’ Ziakom v §kole moznosti:
e vyjadrit’ sa k tomu, ¢o sa im paci a o nie,
e vyjadrit’ sa k svojim schopnostiam,
e vyjadrit’ sa k hodnoteniu svojich vykonov,
e vyjadrit’ sa k vztahu s ucitelom,
e vyjadrit’ sa k vztahu so spoluziakmi,
e vyjadrit’ sa k vztahu s rodi¢mi.
Vzdeldvanie nadanych Ziakov v $kole sa moze realizovat v tychto oblastiach: %
1. VsSimat si rozvoj myslenia, ddvat im ulohy navySe, kde moézu uplatnit’ radost’

z objavovania, radost’ z vlastného rieSenia formou kvizov, olympiad, odporucanej

literatiry a knih.

2. Poznat’ osobnostné vlastnosti Ziakov, hovorit’ s nimi 0 tom, ktoré vlastnosti ich osobnosti
im pomahaj, resp. nepomahajl pri uceni sa, pri poznavani a rieSeni problémov. Hl'adat’
spolu so ziakmi spOsoby ako upravit' neziadlice vlastnosti, ¢rty osobnosti a rozvijat’

pozitivne vlastnosti.

3. Je potrebné formovat zaujmy a motivaciu tychto ziakov v smere nadania. Vyuzit
kruzkovi a klubovu ¢innost’, ¢itat’ Zivotopisy vedcov, vynalezcov, umelcov a Sportovcov,

akceptovat’ ich nadanie a zaujem o to, ¢o v ostatnom case robili.

4 Dostupné na: http.//www.statpedu.sk//

49 Dostupné na: http://www.minedu.sk/data/USERDATA/Legislativa/Vyhlasky/2008_307.pdf.

5 LAZNIBATOVA, J.: Nadané dieta. Jeho vyvin, vzdeldvanie a podporovanie. Bratislava. IRIS, 2001.
5L BOROS, J.: Prirucka pre vychovnych poradcov. Bratislava: SPN, 1980.
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4. Osobitnll pozornost’ je potrebné venovat’ tvorivosti a divergentnému mysleniu. Potrebné
je rozvijat' fantaziu takymi ulohami, kde je dolezité vymyslat, domyslat’ a podobne.

Déavat’ im problémové ulohy na uplatnenie fantazie.

5. Vychovny poradca, ale tiez vyucujuci a vychovavatelia by mali venovat’ pozornost’ tomu,
aby sa odstranili brzdiace a prekdzajuce faktory pri rozvijani nadania ziakov, napr.
nedostatok knih, papiera.

6. Pedagdg pri praci s nadanymi detmi musi mat’ osobitné postoje: uci ziakov vidiet

problém, néjst’ ho a formulovat’.

Metody, ktoré sa pouzivaju pri vychove a vzdelavani nadanych st heuristické, rozhovorové,
diskusné a metddy samostatnej prace Ziaka. St orientované tak, aby boli zapojené vSetky oblasti
— kognitivna, afektivna, intuitivna a i senzomotorickd. Metddy vyucby smeruju deti k tomu,
aby sa naucili ngjst’, odhalit’ pravidlo, zakonitost’, namiesto priameho vysvetlenia ucitelom.
Takyto pristup je pre deti podnetnejsi.>

Organizacia vyucovania nadanych Ziakov v triedach je volnejSia, dieta moZe pocas
vyucovania opustit’ triedu, nie st uréené klasické 45 - mintitové vyucovacie hodiny, na hodiny
a prestavky sa nezvoni, pracuje sa diferencovane podl'a schopnosti, tempa ziakov, tirovne
pozornosti, vydrze a zaujatia danym problémom. Vyucovanie prebieha podl'a predpisanych
uc¢ebnych osnov, ktoré si ucitelky upravujii podla predpokladanych a zdokumentovanych
schopnosti a vykonov Ziakov v dvoch smeroch: >

1. zGzenie klasicky predpisaného uciva, ktoré sa prakticky v experimentalnej triede

zrealizuju za kratsi Cas,
2. rozsirenie predpisaného ugiva s prehibenim jednotlivych tematickych celkov.

Stucastou vzdelavania nadanych podla projektu je aj vypracovanie zaverecnej ro¢nikovej
prace. Tato praca je zaviSenim snahy, kreativity nadanych deti, kde dieta zuzitkuje svoje
vedomosti a tvorivé schopnosti v téme, ktora si samo vybralo. Cielom ro¢nikovej prace je
ziskat’ sktisenosti v samostiudiu, poskytnit detom moznost' prezentovat’ sa Vv oblasti ich
zadujmu, v neposlednom rade tieZ postupne sa ucit’ koncipovat’ myslienky a prezentovat’ ich.

Stcast'ou tejto prace je aj verejna obhajoba.

Nadani potrebuju vela réznych, dostato¢ne vyraznych podnetov. Maji niekedy az
zardzajuce vedomosti z oblasti, o ktor1 sa osobitne zaujimaju. Vo vyu€ovani im vSak nestaci
len podat’ isté fakty navyse a oCakavat’, Ze sa ich naucia. Nadani jedinci spracuvaju a vytvaraju
fakty odliSnym sposobom. Ich schopnosti nemozZno redukovat’ na jednoduché zapamaétanie si

vicsej kvantity informécii.

52 LAZNIBATOVA, J. — JURASKOVA, J.: Nové pristupy k vzdeldvaniu nadanych deti. In: Pedagogické
rozhlady. 2000, ro€. 9, ¢. 3. s. 18.
8 LAZNIBATOVA, J.: Nadané dieta. Jeho vyvin, vzdelavanie a podporovanie. Bratislava: IRIS, 2001.
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Nadani ziaci podl'a J. Feldhusena (in Juraskova, 2003) potrebuji pristup k podnetom
a aktivitam, ktoré suvisia sich nadanim. Charakterizuje Specialne vzdelavacie potreby

nadanych ako:
1. maximalne osvojenie zakladnych zruc¢nosti a pojmov,
2. ucebné aktivity na vhodnej trovni a vo vhodnom tempe,
3. skusenosti v kreativnom mysleni a rieSeni problémov,

4. rozvijanie konvergentnych schopnosti, najméd v logickej dedukcii a konvergentnom

rieSeni problémov,

stimulacia predstavivosti, obrazotvornosti, priestorovych schopnosti,

rozvijanie sebauvedomovania a akceptacia vlastnych schopnosti, zdujmov a potrieb,
rozvijanie vytvarania a vypliania vysokych cielov a agpiracii,

pristup k r6znym oblastiam $tudia, umenia, profesii,

© © N o O

rozvijanie nezavislosti, sebariadenia a discipliny v uceni,
10. poskytovanie prilezitosti na interakciu s inymi nadanymi Ziakmi,
11. poskytovanie vel'kého mnoZstva informécii o rozliénych témach. **

Vzdelavacie potreby nadanych mozno rozdelit do niekolkych SirSich okruhov. Tie sa

V podstate kryji so zdsadami, ktoré treba uplatiiovat’ v edukacnom procese s nadanymi ziakmi.
e Potreba adekvdtnej stimuldcie

Intelektovo nadani neznésaji dril, mechanické aktivity a jednoduché ulohy. Potrebuju
aktivity a podnety, ktoré su aZ nad hranicou ich skusenosti, aby v u¢ebnom procese vyuzili aj
mozgovy potencial, vyssie irovne myslenia. S touto potrebou suvisi i poziadavka poskytovania

dostatoéného mnozstva novych informacii.
o Potreba adekvatneho kurikula

Na zabezpecenie efektivnosti posobenia stimulov na rozvoj nadanych deti treba modifikovat

tak obsah, metody, ako aj formy vzdelavania.
e Potreba korektnej komunikdcie

Nadané deti netoleruju autoritu a direktivny pristup. Rady vyjadruji nazor alebo nesuhlas
s dospelym. Tento prejav nadanych treba podporovat, pretoze otvorena komunikicia,
akceptujuca rozne argumenty, je jednym z predpokladov rozvijania tvorivého myslenia.
Nadané deti st vzhladom na perfekcionizmus a ctiziadostivost' citlivé k negativnemu

hodnoteniu a porovnavaniu s vykonom ostatnych. Nevhodné su preto i stt’azivé aktivity.

% JURASKOVA, J.: Ziklady pedagogiky nadanych. Pezinok: Format, 2003.
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e Potreba adekvdtneho uzkeho socidlneho prostredia

Nadani sa v kolektive vrstovnikov z beznej populacie moézu citit’ osamoteni a nepochopeni.
Potrebuju partnerov na komunikaciu, preto vyhl'adavaju spolo¢nost’ starSich deti a dospelych.
Podl'a M. Pascha (1998) nadani a talentovani ziaci potrebuju priatel’'ov, chcu byt’ sicastou celku
a zit' v socialnych vztahoch. Vi¢sina vynimoc¢ne nadanych Ziakov je obl'ibena a schopna dobre
sa pohybovat’ v spolo¢nosti ale urcité ich vlastnosti moézu ovplyviiovat” uspokojovanie ich
citovych potrieb. M6ézu chapat’ skutocnost’ alebo prezivat’ obavy, ktoré st pre ne emocionalne
este prili§ narocné.

e Potreba individudlneho pristupu

Nadané deti tym viac, ¢im extrémnejSie je ich nadanie, prejavuju Specifické, vacsinou
osobnostné a emocionalne zvlaStnosti. Pristup k nim by mal byt osobitny a individudlny,

akceptujiici tieto netypické prejavy.>

Samozrejme, ze tieto spomenuté potreby a z nich vyplyvajuce vzdelavacie zasady je
nutné dodrziavat’ aj v tradi¢nych triedach s beznymi ziakmi, u nadanych majt vSak svoje jasné

Specifika.
Problémy nadanych Ziakov v procese edukdcie

Nadana osobnost’ nie je len nositelkou mimoriadnych kvalit, méze byt aj nositel'kou

mimoriadnych problémov. NajcastejSie sa u nadanych mézeme stretniit’ s tymito prejavmi:
Hyperaktivita

Je typickd najmé pre mladSich Ziakov. Nadané dieta zvyc€ajne pozna odpoved’ a rieSenie skor
ako zvySok triedy. Je netrpezlivé, tazko dokaze vydrzat’, kym ostatni Ziaci dospeju k rieSeniu.
Hned s hlési, a ak ho ucitel nevyvol4, za¢ne odpovede vykrikovat. Hyperaktivita moze
stvisiet’ s tnikom z nudy na vyucovani.

Denné snenie

Ak sanadany oddava dennému sneniu, zdanlivo nevnima dianie okolo seba. Vyucujuceho méze
prekvapit’, ze napriek tomu dokonale sleduje okolie a dokéze okamzite zareagovat’. Niekedy sa

utieka do vnutorného sveta, vtedy je potrebné poradit’ sa s nim, aké aktivity by uspokojili jeho

vzdelavacie potreby.
Perfekcionizmus

Nadané deti st vysoko ctiziadostivé, chcu byt bezchybné. Samy, na zdklade vlastnej vntitornej
motivacie si nastavia svoju latku, minimalnu hranicu vykonu. Perfekcionizmus vyustuje do

zniZzeného sebavedomia nadanych deti, pocitom nespokojnosti az emocionalnych portch.

5 JURASKOVA, 1.: Ziklady pedagogiky nadanych. Pezinok, Format, 2003.
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Supersenzitivnost

Niektoré nadané deti prili§ citlivo vnimaji komunikaéné, ale aj fyzikalne podnety z okolia.

Dosledkom je placlivost’, uzavretost’, problémy v kolektive.
Netolerancia autority

Nadani tazko znasaji poziadavku na mechanické ¢innosti /viacndsobné Citanie toho istého

textu, rutinné pocitanie/, byvaji znudené jednoduchymi podnetmi.
Problémy v socialnych kontaktoch

Niektori nadani mévaju sklony k dominancii, vodcovstvu. Chcu pocitovat’ uznanie od
kolektivu a stat’ na jeho &ele. Dalsim problémom byva uzavretost’ niektorych nadanych, ktori

sa citia osamoteni, nepochopent, a preto sa vyhybaju komunikacii s rovesnikmi.*

Podla J. Hucina (2002) problémy vznikaji predovsetkym v kontaktoch nadaného Zziaka
s okolim, ktoré ho nevie primerane prijat. Okrem problémov s dospelymi narédza nadané diet’a
aj na tazkosti v socidlnej interakcii s rovesnikmi. Najma deti stredné¢ho Skolského veku
odmietajii medzi seba prijat’ spoluziakov, ktori sa v niektorom smere vyraznejsie odliSuja od
priemeru, neraz ich kruto vysmievaji. Intelektovo nadanému dietatu pripadaji zase jeho
rovesnici ¢asto vel'mi nechapavi a hlapi. Maju pocit, Ze sa k nim vrstovnici kvoli ich nadaniu
spravaju inak a vnimaju svoje nadanie skor ako socidlny handicap. V niektorych pripadoch sa
deti snazia skryt’ svoje nadanie. Umyselne dosahuju horsie vysledky, nereagujui na podnety
Z oblasti, ktora by ich za inych okolnosti mimo §kolského kolektivu zaujala. Vyskumy ukazuju,

Ze svoju vynimocnost’ tazsie zndsaju dievcata ako chlapci.

Formy edukacie nadanych Ziakov

Nadaného Ziaka je mozné zaskolit' aj v beznej triede — integrovane. Tiez je mozné
preskocenie ro¢nika, absolvovanie dvoch ro¢nikov naraz, skorsi nastup do skoly, nav§tevovanie
niektorych predmetov vo vys$Som rocniku. Vo viacerych mestach na Slovensku existuju
Specializované triedy, ktoré sa zaoberajl intelektov nadanymi detmi. Pozname niekol’ko foriem

vzdelavania nadanych ziakov (Ostatnikova-Laznibatova-Juraskova, 2003):°’

1. Integrovand forma

Ide 0 sposob vzdelavania, ked sa nadany ziak ocita v beznej, neSpecializovanej triede pricom
je jeho vyucba zamerana na uspokojovanie vzdelavacich potrieb nadaného Ziaka. Pedagog musi

byt’ na fiu pripraveny a mat’ podmienky na rozvijanie nadaného Ziaka.

2. Prechodna forma

% JURASKOVA, J.: Zdklady pedagogiky nadanych. Pezinok, Format, 2003.
5" OSTATNIKOVA, D. - LAZNIBATOVA, J. - JURASKOVA, J.: Spoznajte nadané dieta. Bratislava:
Asklepion, 2003, s. 49 — 50.
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Patri sem viacero foriem:

a/ homogénne triedy v ramci beznej triedy. Nadané deti maju vyucbu plne prispdsobenti svojim

potrebam, a na druhej strane nie st izolované od ostatnych.

b/ Skupinové vyucovanie ide o umiestnenie nadanych Ziakov z jedného ro¢nika danej Skoly do
jednej triedy. Pribuznou formou je skupinové vyucovanie s vynatim t. j. nadani Zziaci
Z viacerych tried, pripadne $kol, sa na niekol’ko hodin tyzdenne sustredia a Specializovani
pedagogovia im poskytuju obohacujici program a podnetné ucebné aktivity. Skupinové
vyucovanie je naro¢né na kompetenciu pedagodga, ktory si musi rozdelit’ pracu na skupinu

nadanych a ostatnych ziakov a mat’ dostatok ¢lenitych aktivit.
3. Segregovand forma

Segregované vzdeldvanie nadanych a talentovanych prebieha v Skolach, v ktorych sa
nachadzaju triedy pre nadanych ziakov. Vyhodou su vsetky Specializované potreby nadanych
ziakov. Nevyhodou je blizsi kontakt s beznou populéciou. Nadané deti potrebuju rovesnikov,
ktori majui podobné zdujmy, komunikéciu a vnatorné preZivanie. Na Slovensku prevlada najma

segregovana forma vzdelavania nadanych.
Formy vzdeldvania nadanych podl'a B. Clarkovej (1992) %8

e Klasické integrovana trieda

e Trieda so skupinou

e Trieda s vynatim

e Trieda so skupinou a vynatim

e Individualizovana trieda

e Trieda s krizovym odstupiiovanim

e Doplnkové programy

e Mentorovanie, vyucba, staz, poradcovia, lektori
e Nezavislé Studovanie

e Pomocné Studijné miestnosti

e Specidlne triedy s heterogénnymi skupinami
e Specialne triedy s homogénnymi skupinami

e Specialne §koly

Je vedecky potvrdené, Ze mimoriadne nadani jedinci v rdmci bezného Skolského systému
velmi trpia. Skolsky systém je vytvoreny pre priemernych jedincov, a preto vo velkej miere
produkuje priemer. Vyskumy tiez ukazujt, ze ucitelia st schopni len priblizne v polovici
pripadov rozoznat’ vynimocne nadané deti. VacSina tychto deti sa prispdsobuje poziadavkam

$kol a zostava nenapadna (Siewert, 1997).%°

58 LAZNIBATOVA, I.: Nadané dieta. Jeho vyvin, vzdeldvanie a podporovanie. Bratislava: IRIS, 2000, s. 122.
% SIEWERT, H.: Inteligencné testy. Bratislava: Ikar, 1997.
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Edukacné programy vo vyucovacom procese nadanych Ziakov

V ucebnom procese nadanych ziakov sa uplatiiuji dva zakladné pristupy, ktoré suvisia

najmé s usporiadanim a organizaciou obsahu vyudovania, st to: akcelerdcia a obohatenie. %

Akcelerdcia znamena poskytnutie ucebnych aktivit a obsahu na vysSej urovni alebo
rychlej§im tempom, ide o urychlenie u¢ebného obsahu. Akceleracia sa mdze uskutociiovat’ ako
vonkajSia napr. skorSim zaSkolenim dietata, preskocenim niektorého roc¢nika, sucasné
absolvovanie dvoch ro¢nikov v ramci jedného, alebo ucastou ziaka na vyucovani vo vyssich
ro¢nikoch len v ramci jedného, pripadne viacerych vyucovacich predmetov. Na vnutornej
urovni, vramci daného ro¢nika sa akceleracia uskuto¢niuje urychlenim, zhustenim alebo

preskocenim tych casti uciva, ktoré Ziaci uz ovladaja.

Obohatenie je rozsirovanie, prehibenie u¢iva alebo udebnych aktivit nad ramec beznych
ucebnych osnov. Je zalozend na prisune novych, odlinych a pre nadanych ziakov zaujimavych
a zmysluplnych informécii a aktivit. Predpokladom pre aplikdciu obohatenia je istd forma
akceleracie. V praxi sa uskutociiuje tak, Ze malo ¢asu sa venuje precvi¢ovaniu, a tak uSetreny
¢as je zamerany na ¢innosti, ktoré su pre nadanych skuto¢ne vyzvou. V su¢asnom obdobi sa
uplatiiuje variant obohatenia, prehlbovania a rozsirovania uciva, samozrejme s istymi prvkami

akceleracie.

Specifikd vyucby nadanych fiakov v jednotlivych predmetoch

1. Citanie — mnohi z tychto Ziakov uz vel'mi skoro vedia plynulo &itat’. Na hodinach &itania
Ziaci preStuduji zvicsa viac ¢lankov, stran v ¢itanke, knihe ,Casopise. Odmietaju citat’ ten isty
text viackrat, ked’Ze sa nedozvedia nové informacie. V nizsich ro¢nikoch je treba delit triedu
na skupiny podla ¢itacej zru€nosti.

2. Pisanie — ako Specificku odlisSnost’ od beznych tried maji nadani v tom, Ze sa ucia pisat’
jednoduchsim pali¢kovym pismom. Velkou vyhodou je to, Ze sa akceptuji pisomné prejavy
Vv tej podobe, ktord je nadanému najvyhodnejSia, ato vzhl'adom na potrebu, zrychleného

odovzdavania informacii pisomnou formou.

3. Gramatika — pre nadanych st malo podnetné tie hodiny, na ktorych musia pisat’ cvi¢enia
Z ucebnice a viackrat precviCovat’ ten isty gramaticky prejav. Preto sa uplatiiujii r6zne formy
precviCovania: pracovné listy, v ktorych sa napriklad kruzkuje, vyfarbuje a podobne.
Didaktické hry a stimula¢né, zabavné cviCenia sa robia nielen v laviciach ale aj pri tabuli, na
koberci a podobne.

4. Sloh — viac sa venuji tvorivych prejavom a samostatnym slohovym tloham, so
zameranim aj na naucenie spravneho verbalneho prejavu a prednesu, so schopnost'ou obhajit’

svoju pracu, napady, projekty.

80 JURASKOVA, 1.: Ziklady pedagogiky nadanych. Pezinok, Format, 2003, s. 58.
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5. Matematika — dominuje uGsilie odputat’ ziakov od mechanického nacviku matematickych
ukonov k tvorivému pristupu a rieSeniu problémovych tloh. Specialne sa hodnoti samostatné
a originalne rieSenie, pricom sa nepodava navod na jednozna¢né rieSenie ulohy. Ziaci riesia

ulohy svojimi netypickymi sposobmi aj doma.

6. Cudzi jazyk — od prvej triedy je zaradeny do vyuéby cudzi jazyk — angliGtina. Ziaci st na

hodinach delené podl'a aktudlnych schopnosti na mensie skupiny.

7. Politace, programovanie- neoddelitelnou sucast'ou prace s nadanymi ziakmi st hodiny

programovania, pocitacov. O tento predmet je vel'ky zaujem.

Spomenuli sme niektoré vyucovanie predmety, v Com spocivaju ich Specifika,

predovsetkym odlignosti v jednotlivych predmetoch od beznych tried.5!

Formy hodnotenia nadanych Ziakov

Vyznamnou charakteristikou nadanych Ziakov je vysokd miera vnutornej motivacie, ktord
je vhodnym vychodiskom ich ¢innosti vo vyucovacom procese. Z toho prirodzene vyplyva
spdsob hodnotenia, kde sa externa poziadavka na Skolsky vykon formou zndmky stidva

kontraproduktivnou. Vhodnejsie je uplatiiovat’ neznamkové, nestupniovité hodnotenie.

Podla Kingovej  (in Juraskova, 2003) by sa malo hodnotenie uskuto¢iiovat’ s prihliadnutim
na vysoku sebakritickost’ a citlivost’ k ocakavaniu druhych. Stcastou hodnotenia ma byt aj
hodnotenie kolektivom Ziakov. Ddlezitym prvkom je 1 sebahodnotenie, ktorym si Ziaci

rozvijaju vlastné sebauvedomenie, sebaobraz, poznavaju svoje silné i slabsie stranky.

Pri hodnoteni nadanych Ziakov sa uplatituje pozitivne verbalne a nazorné hodnotenie. Doraz
sa kladie na sebahodnotenie, pochopenie auvedomenie si svojho vykonového statusu
a moznostou korekcie chyb. Celkové hodnotenie nie je transparentné, ale chape sa ako osobna
vec ziaka a ucitel’a, na jednotlivych vyucovacich hodinédch sa v testoch vedomosti zameriava
pozornost’ na to, ¢o bolo spravne, nezdoraziuju sa chyby, ale na zaklade vysledkov testov sa
zameriavaju ucitelky na doplnenie a fixovanie slabSie osvojenych poznatkov (Laznibatova,

2001). &

Hodnotenie mozno realizovat viacerymi spdsobmi, formami : %
e Podl’'a hodnotiaceho

a/ hodnotenie ucitelom

b/ hodnotenie Ziackym kolektivom

¢/ hodnotenie sebou samym — sebahodnotenie

81 LAZNIBATOVA, I.: Nadané dieta. Jeho vyvin, vzdeldvanie a podporovanie. Bratislava: IRIS, 2000.
62 JURASKOVA, J.: Zdklady pedagogiky nadanych. Pezinok, Format, 2003.

88 LAZNIBATOVA, J.: Nadané dieta. Jeho vyvin, vzdeldvanie a podporovanie. Bratislava: IRIS, 2001.
8 JURASKOVA, J.: Ziklady pedagogiky nadanych. Pezinok, Format, 2003, s. 78.
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o Podla ucelu

a/ akceptujuce — odsuhlasenie vykonanej ulohy. Ucitel po vyrieSeni ozna¢i dant ulohu
napriklad peciatkou, nalepkou, zvyraziiovatom. Akceptujiicu znacku dostane ziak az vtedy,
ked’ tlohu spravne vyriesi. Tymto hodnotenim ucitel’ ddva ziakovi najavo, Ze mu zalezi na jeho
praci.

b/ diferencujuce — odliSovanie hodnotenia podl'a stupiia spravnosti rieSenia tlohy. Ucitel
pouziva dohodnuté znacky pripadne zndmky, body, percenta, podla toho, ako ziak tlohu
vyriesil.

Pre eliminaciu neziaducich vplyvov externého hodnotenia a na podporu vytvarania redlneho

sebaobrazu nadanych Ziakov sa uplatiiuje tiez hodnotenie: ®°

Pozitivne — v hodnoteni zohrava podstatnejSiu ulohu a ziak je upozornovany najmé na to, ¢o je
V jeho praci prinosné, zaujimavé, spravne — chyby a nedostatky nie su zdoraziiované a uz vobec
nie jediné objekty, ktorymi sa hodnotenie zaoberd, napr. Miesto pod¢iarknutia nespravnych

vysledkov zakrazkovanie, pod¢iarknutie spravnych vysledkov.

Zamerané nielen na vysledok ale aj na proces — tak hodnotenie ucitel'om ako i sebahodnotenie

zahfna nielen vysledok, ale aj sposob rieSenia i angazovanost’ samotného ziaka.

Diskrétne — zverejiiovanie hodnotenia ziakovej prace pred celou triedou zvySuje negativne
posobenie externych motivaénych faktorov a moéze esSte zvyrazinovat negativne dosledky ich
perfekcionizmu.

Hodnotenie je jednou z oblasti, ktora moéze pomdct’ nadanému stanovit’ si realne ciele
a budovat’ adekvatny sebaobraz, ktory je u nadanych charakteristicky znizenym sebavedomim,
pocitmi menejcennosti, netspesnosti aZ neschopnosti.

Vyber nadanych Ziakov do tried a ich diagnostikovanie

Intelektovo nadany ziak sa pokladd za Ziaka so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi
potrebami, ak bol takto diagnostikovany Skolskym poradenskym zariadenim. Poradenské
zaradenie zaroven odporuc¢i vhodny spdsob vzdelavania ziaka s intelektovym nadanim. Id
0 ziakov, ktori popri, resp. vzhl'adom na svoje intelektové nadanie m6Zu mat’ také problémové
osobnostné prejavy a charakteristiky, ze bez $pecidlneho pristupu, by rozvijanie ich nadania,

ale najmi ich osobnosti cca 3000 takychto Ziakov v SR.

Intelektové nadanie sa diagnostikuje najmd prostrednictvom Standardizovanych
intelektovych testov. Tieto testy su rozdelené aj podl'a veku cielovej skupiny, existuju aj testy
pre deti uz od 2,5 do 7 rokov. VSetky deti, ktorych rodi¢ia maja zaujem o zaradenie do tried pre

nadané deti musia byt vySetrené testom WISC — I11.

% Dostupné na: http//:www.centrumnadania.sk//
% Dostupné na: Navrh zasad rozvoja nadanych deti a mladeZe — podklad do zdkona o vychove a vzdelavani, 17.
april 2007.
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Diagnostika sa robi len testom WISC — Il akoépia zaznamového harku sa zasiela na
SpMNDaG. Pouzitie testu WISC — III je obmedzené na vekové kategorie od 6 rokov.

Diagnosticke kritéria

Prijimaci pohovor obsahuje:

- previerku predpokladov ziaka pre oblast’ nadania, ktort $kola rozvija
- lekarske potvrdenie o zdravom stave ziaka

- prijimaciu skusku, zamerant na oblast’ nadania, ktora $kola rozvija

- V Skoléch s rozsirenym vyucovanim prirodovednych alebo spolocenskovednych predmetov

vysledky celoslovenského testovania ziakov v prislusnej oblasti.

Vyberom nadanych sa obvykle rozumie taky spdsob vyhl'addvania nadanych, kde hlavnym
kritériom pre posudzovanie nadania je podavany vykon v danej oblasti a iba najaspesnejsie deti,
ktoré v tejto oblasti opakovane podavaji mimoriadne vykony st zaradované do eduka¢nych

ponuk pre tito populaciu deti. &
Pri vybere Ziakov do tried pre nadané deti sa postupuje podl'a nasledovnych faz: %8

1. faza informovanosti v §irSom kontexte — celej verejnosti 0 problémoch nadania, opis

typickych znakov, vlastnosti nadanych, informovanie o potrebe vzdeldvania nadanych,

2. faza informovanosti v uiSom kontexte — najmd rodiCom, ucitelkam materskych,

zakladnych $kol, metodickym pracovnikom.
Pri samostatnom procese identifikacie intelektovo nadanych deti ide o tieto fazy:

1. fdaza nomindcie — robi sa prvy vyber deti za aktivnej pomoci rodicov, pedagdgov,
psychologov,

2. faza odbornej diagnostiky — ktord ma dve urovne :
o psychologicku, ktoréa obsahuje:
a/ prvé zékladné vysSetrenie intelektovych schopnosti dietat’a nezavislym psychologom
b/ komplexné psychologické vySetrenie druhym nezavislym psychologom
o pedagogicka Groven, ktorej sucast’ou si:
a/ vedomostné testy a analyzy prac diet’at’a, pohovor s dietatom a s rodi¢mi
b/ diagnosticky pozorovaci pobyt na posudenie ucebnych schopnosti a celovej trovne
dietata,

3. faza diferencidcie a zaradenia diet’at’a do vyucovacieho procesu ato podl'a urovne jeho
schopnosti, vedomosti, zru¢nosti a osobnostnej irovne

6 HRIBKOVA, L.: Nadani a nadani. Praha: Grada, 2009.
8 LAZNIBATOVA, J.: Nadané dieta. Jeho vyvin, vzdeldvanie a podporovanie. Bratislava: IRIS, 2001.
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4. faza podporovania rozvijania, v ktorej sa prihliada na:

a/ rozvijanie nadpriemernych schopnosti, silnych stranok nadanych deti

b/ posilnovanie a rozvijanie slabsSich stranok, ako su socidlno-emocionalna sféra, motorika
¢/ rozvijanie Specifickych zaujmovych oblasti a podporovanie netypickych aktivit

5. faza finalizdce, ktorej cielom je formovanie silnej, vyrazne vykonnostnej i vynimocne;j

osobnosti nadaného jedinca.

Intelektové nadanie sa zistuje predovsetkym intelektovymi testami. Hoci mnohi odbornici
poukazuju na slabé miesta takejto identifikacie, zatial’ zostava jedinym ndstrojom, ktory dokaze
intelektové nadanie kvantifikovat’ —premenit’ na hodnoty na stupnici. Vysledkom testu je tzv.
intelektovy kvocient — IQ. Priemerny intelekt sa pohybuje v rozpéti 90 — 110 bodov najcastejsie,

za hranicu nadania sa povazujui dve §tandardné odchylky od tohto priemeru, teda 1Q 130.

Odbornici odporucaju aj dalsie doplnkové metddy, napr. pozorovanie dietat’a ucitelom,
rozhovory s rodi¢mi, osobnostné dotazniky, rozbor vysledkov ¢innosti diet’at’a, testy tvorivosti.
Cim viac nastrojov sa na identifikiciu pouZije, tym je diagnostika nadania presnejsia
a uzitocnejsia pre d’alsie rozvijanie dietat’a. Identifikécia nadania ma zmysel vtedy, ak chceme
dietatu poskytnut’ modifikovanu vzdelavaciu starostlivost’, ktord bude jeho nadanie ale aj celu
osobnost’ efektivne rozvijat’.

Deti st1 do tried pre nadanych Ziakov prijimané po splneni dvoch zakladnych kritérii: 5

e diefa musi spihat platné kritérium nadania, pri¢om intelektova uroveii zistovana
Standardnymi psychologickymi testami musi byt vysoko nadpriemernd a musi spinat
hranicu nadania,

e dieta uz musi vediet' Citat, pisat, pocitat, pricom sa akceptuje r6zna uroven tychto

schopnosti.

4 Ako vytvorit’ a realizovat’ aktivity, ktoré buda pre nadanych ziakov

vyzvou?

V triedach, v ktorych ucitelia realizuju tradi¢ny spésob vyucby sa ziakom predklada
zviacSa identicky obsah a o¢akava sa, Ze sa ho naucia rovnakym spdsobom. Pre nadanych Ziakov
je sedenie pri tradiénom vyucovani ako sledovanie spomalené¢ho predstavenia. Nadani ziaci
potrebujil vysSie naroky. Nie viac prace, ale predovSetkym viac premysleného vyucovania.
Preto najlepsi spdsob, ako uspokojit’ potreby nadanych ziakov, je pri planovani vyucby
zohl'adnit’ obsah, proces a produkt.

Primarne sa ucitelia musia najprv zamerat’ na vyucovany obsah a zistit’, co uz ziak vie.

Ked’ sa nasledne identifikuju, ktoré aspekty uciva ziak uz ovlada a ktoré eSte nie, mézeme

% Dostupné na: http://www.smnd.sk//7
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vyudovanie zamerat’ na prehibenie savislosti suvisiacich s obsahom — tym padom podporujeme
nové ucenie a kritické myslenie. PodGvanie vykladu uéiva, vyplhanie pracovnych listov,
vypliiovanie rbéznych zadani, testovych otazok apod. su sucastou predvidatelného a
opakujuceho sa systému, ktory nadani ziaci dokazu najlepsSie zvladnut. Namiesto uvedeného je
vhodné zvazit' implementaciu inych procesnych postupov. Rovnako aj samotny produkt je
potrebné koncipovat’ tak, aby bol pre nadanych Ziakov vyzvou. Zaroven je dolezité hodnotit’
osvojené vedomosti, zru¢nosti u nadanych ziakov, aby sa ucitel’ uistil, ze nadstavena vyucbova

stratégia je efektivna.

Z uvedeného sa mdze zdat, ze rozmer spravodlivosti v spdsobe vyucby nadanych
ziakov v porovnani s intaktnou skupinou Ziakov nie je celkom spravodlivy, ze nadani ziaci
robia nieco iné, ¢o ostatni ziaci robit’ nesmt. Chceme akcentovat’, Ze spravodlivé nie je vzdy
rovnaké. Spravodlivé je zabezpecit' takych charakter vyucby, kde budu vsetci ziaci vystaveni

uciacim sa vyzvam diferencovanym sposobom.

Vyber vyucovacich stratégii a osvedcenych postupov

Aké st teda vhodné aktivity s primeranym stupfiom naro¢nosti pre nadanych Ziakov? Je
vhodné zamysliet’ sa nad vyberom postupov s vyuzitim univerzalnych stratégii (ktorych je
K dispozicii velké mnozstvo), ktoré zlepSia a podporia ucenie nadanych ziakov. Pri ich

A4

koncipovani je dobré zohl'adnit’ Bloomovu taxondmiu (najmé z vysSich trovni).

1. Hibkové ucenie

Zamerat’ svoj didakticky fokus na komplexnejSie procesy vyu€ovania a u€enia sa. Umoznit’
nadanym ziakom vicS§iu moZnost’ na samostatnll pracu a individudlne ucenie. Navrhovat’ také
postupy, ako sa viac ponorit’ do tém a obsahu napr. s vyuzitim déveryhodnych online aplikacii
(Google Arts and Culture...). Nechajte deti obohatit’ svoje vedomosti prostrednictvom putavych
virtualnych prehliadok. Zaroven im dat’ moZnost’ podelit’ sa o svoje zistenia s ostatnymi ziakmi,
ked’Ze takéto zdielanie a subsididrny pristup modze byt inSpirativnym zdrojom pre d’alSie
vedomosti bez toho, aby ste investovali d’als$i ¢as do toho istého obsahu. Taktiez je dobré si
uvedomit’ $tyly ucenia sa talentovanych ziakov, pretoze rovnako ako ostatni ziaci, aj oni sa

najlepsie ucia, ked’ ich ucite podl'a ich preferencii a zaujmov.

2. Systém tvorivych, otvorenych a intelektudalne podnetnych otdzok

Pri zostavovani planu vyucovacej hodiny je Ziaduce pre nadanych Ziakov vytvorit’ otdzky, ktoré
st otvorené a vyzaduju si sofistikovanejSie odpovede, ked’Ze nadani ziaci radi rieSia otvorené
otazky. AktivnejSie reaguju na svet okolo seba a mézu klast’ podrobné otazky, aby uspokojili
svoju tizbu po vedomostiach. Tato zvedavost’ presahuje oby€ajny zdujem o tému a moze sa
rozsirit’ aj na aspekty, ktoré zdanlivo nepatria do rozsahu uciva. Je preto potrebné podporovat
(napr. formou brainstormingu) hl'adanie odpovedi na nemozné otazky. Snazme sa, aby tieto
otazky boli otvorené. Nasu formulaciu otazok zameriavajme otazky typu ,,Ak0?* a ,,Preco?*.

Tento spdsob umozituje hlbsie sa vhibit' do danej problematiky a aktivuje kritické myslenie
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(proces). Nasledne mozete o tychto zisteniach s nimi podrobnejsie diskutovat. Nadani ziaci
nepotrebuju tol’ko drilu, aby si osvojili zdkladné procesy. Preto je vhodné nechat’ tymto Ziakom
urcité informac¢né medzery, aby ich preklenuli sami. Tato dodato¢na aktivita ich vSak zamestna
v Case, ked’ ostatni ziaci eSte dokon¢ujti SVOju zadant pracu.

3. Komplexné rieSenie problémov

Poskytnime nadanym Ziakom $tudijné materialy a informacie na réznych stupiioch zloZitosti
adajme im priestor na samostatné badanie a hl'adanie rieSeni prostrednictvom vyskumu,
rozhovorov, experimentov a vypracovania zaverov (obsah a proces). Poskytnite realne
problémy suvisiace s obsahom (obsah, proces a produkt). Nadani ziaci st schopni zvladnut® aj
viac uloh za krat$i Cas. Nechajte teda ostatnych ziakov, aby iSli svojim beznym tempom, ked’
tieto deti badaju nad hlbSimi vedomostami. Aktivity zamerané na rieSenie problémov v

triedach prinasaju skvelé vysledky pre vsetky typy ziakov.

4. Kooperativne ucenie

Kedze nadani ziaci st nadpriemerni, je optimalne zoskupit’ ich pri ucebnych ¢innostiach s
ostatnymi ziakmi v triede. Zamernym sposobom mdzeme kreovat’ malé kooperativne skupiny
so zameranim na flexibilitu ucenia, Groven pripravenosti, silné stranky a zaujmy ziakov.
Uvedena zmena prinasa viacero efektov - motivuje ostatnych, aby pracovali usilovnejSie a
dosiahli uroven tychto ziakov, facilituje pochopit’ zlozité problémy a lepsie ich vyriesit.
Reciprocne tento typ ucenia je prospesny aj pre nadanych ziakov. PretoZe heterogenita skupin
vytvara optimalny priestor pre lepSie ucenie a vStepuje im mikké zrucnosti, ako je timova
spolupraca, vzajomna pomoc, podpora, empatia a pod. Ulohou ugitel'a je zabezpegit' pozitivnu
atmosféru v uciacich sa skupinach a zabezpecit’ medzi Ziakmi v pozitivnu vzdjomnu zavislost’.
Tento premysleny spdsob vyucby je mozné pouzit’ na vytvorenie dynamickejSieho uc¢ebného
prostredia. Majme na pamiti, ze skupiny sa priebezne menia na zaklade udajov z hodnotenia
stivisiaceho s potrebami Ziakov. Hoci s nadani Ziaci pripraveni aj na samostatnu tvorivu pracu,
rovnako potrebuj prilezitost na kooperdciu a socializdciu so svojimi rovesnikmi. MoZeme

samozrejme aplikovat’ aj d’alSie rdzne variacie a moZnosti koncipovania vyucovania.

5. Respektovat osobnost nadaného Ziaka

Nadani Ziaci su jedine¢né osobnosti. Snazme sa preto pochopit’ ich osobnostné typy a pozorne
sledovat’ ich prejavy spravania. Mézu to byt napr. intelektovo nadani ziaci s poruchami ucenia,
prip. nadani iba v jednej oblasti a nie v inej atd’. To moze byt pre takychto ziaka do istej miery
frustrujiice. Preto podpora nadanych ziakov zvycajne v sebe kumuluje kombinaciu zrychlenia
a obohatenia beznych ucebnych osnov. Prvym krokom méze byt vytvorenie prieskumu
zaujmov a nasledne mdze ucitel prisposobit’ hodiny a zamerat’ sa na témy, ktoré ich zaujimaju.
Uvedené moZe napomdct’ Zziakom vhibit’ sa do témy, ktora vzbudzuje u nich pozitivnu eméciu
napr. poskytnutim tematickej kniznice, vytvorenim zdroja vhodnych videi a pod. Napr.
vyuCovat’ Citanie prostrednictvom zamerania na vlaky, prip. technologické trendy alebo
nevyucovat’ so ziakmi matematiku pomocou pocitania morskych zivo¢ichov alebo morskych

rastlin.
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6. Obohatenie aktivit

Ak nadani ziaci zvladaju osvojovanie u¢iva rychlejs§im tempom ako planoval ucitel’, pretoze ich
téma zaujala, nechajme ich napredovat. Dopliime vyucbu tym, Ze im vytvorime podmienky
a priestor na hibsie skimanie a pochopenie — aby vytvorili vlastni prezentaciu, projekt alebo
dokonca scenar podcastu. Vyhladajme programy, ktoré budi vyzvou a podporia ucenie,
ktorého vysledkom je vytvorenie produktov, ktoré prezentuju nové poznatky z vyskumu alebo
experimentovania.

7. Podpora samostatného ucenia

Samostatné ucenie je zru¢nost’, ktor mozno rozvijat’ u vsetkych ziakov. Hoci niektori ziaci st
viac motivovani ako ini, samostatné ucenie je kIi¢ové pre to, aby U seba naStartovali
celozivotny proces ucenia. Mozeme pravidelne organizovat’ konferencie na rézne tematické
oblasti, zadavat’ samostatné projekty, priCom je potrené zamerat’ sa na zmysluplny a relevantny
obsah, ktory obohacuje danti tému a vytvorit’ im dostato¢ny priestor, aby danu tému dokladne

preskumali.

8. Vyskumné aktivity

Poskytovanie prilezitosti na vyskum stvisiaci s témami obsahu alebo s témami, ktoré si ziaci
sami vyberq, je vybornym sposobom, ako sa aktivne zapojit’ do nového u€enia. (Obsah, proces
a produkt). Vizualne alebo ustne prezentacie uskutocneného vyskumu, ktory suvisi s obsahom
tej ktorej tematickej oblasti. Ucitelia mozu samostatnému vyskumu dodat” d’al$i vyznam
a relevanciu napriklad tym, Ze vyuziju svoje informacie a vedomosti na podporu a zlepSenie

ucenia sa zvysku triedy. (Proces a produkt)

9. Doplnkové moznosti Studia

Dalsim spésobom, ako zaujat’ a vyuzit’ potencial tychto Ziakov, je podporit’ich pre rozne d’alsie
mimoskolské aktivity, ¢i kurzy. Napr. rozne online kurzy st prospe$né najmé pre nadanych
ziakov, pretoZe online vzdelavacie platformy dnes ¢astokrat pontkaju vécsie a lepSie moznosti
ako ktorakol'vek bezna kamenna Skola. Toto je cesta ako u nadaného (pokial mu pomdzeme
zvolit’ vhodné kurzy napr. z hl'adiska jeho zal'ub) mozeme spOsobit’, Ze ziak bude S procesom

ucenia eSte viac spokojny.

Aktivity, ktoré moZeme vyuZit’ v triedach pre nadanych Ziakov

(podll'a:https://degree.astate.edu/articles/k-12-education/5-activities-for-gifted-talented-classroom.aspx); (https://degree.astate.edu/articles/k-12-education/can-
gaming-help-gt-students.aspx)

Preskumajte priestor

Skumanie vesmiru uz mnoho rokov puta predstavivost’ deti aj dospelych. Este nikdy v historii
I'udstva sme nemali k dispozicii technologie a prostriedky na taky dokladny a komplexny
prieskum vesmiru. Tym padom vesmir uz nie je iba prostredim genialnych vedcov, ktori dokazu
vypocitat’ trajektorie, alebo astronautov s vycvikom na pilotovanie kozmickych lodi. Stcasna

technoldgia spristupnila vyskum vesmiru kazdému, kto ma pristup na internet.
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Napr. NASA poskytuje mnozstvo zdrojov pre ucitelov, ktori maju zdujem o vyuZitie
Hubblovho teleskopu pri aktivitich v triede. Ziaci mdzu pomocou snimok identifikovat
galaxie, hviezdy a planéty a dokonca mézu hladat’ neidentifikované kométy a asteroidy.
Pomocou informacii a nastrojov mozete naplanovat’ virtudlnu vesmirnu expediciu, naértnat’
drahu letu vesmirnej lode alebo rozhodnut, aké Specializacie a zrucnosti potrebuju astronauti
a vedci na kolonizaciu vesmiru. Jedingym obmedzenim pri vytvarani projektov s vesmirnou

tematikou pre vasich nadanych Ziakov je vasa predstavivost’ a ich zaujem o vesmir.

Virtualna archeoldgia

Archeoldgia bola kedysi exotickym povolanim, ktoré si vyzadovalo cestovanie do vzdialenych
krajin a znaSanie drsnych podmienok, aby sa dosiahli nejaké pozoruhodné objavy. Aj ked’ je to
stale zdkladom tohto odboru, technolégie spristupnili archeologické objavy kazdému. Google
Earth a d’alSie platformy s otvorenym zdrojovym kédom umoznili Studentom a amatérskym

archeoldégom urobit’ pozoruhodné nalezy.

Tento proces sa mdze zaat’ uz v triede pomocou aplikdcie Google Earth. Nechajte Ziakov
vybrat' si civilizaciu, Casové obdobie alebo geografickii oblast a potom preskiimajte
najrelevantnejsie stradnice v sluzbe Google Earth. Nechajte ich vytvorit’ archeologicky zaznam
svojich ndlezov, vyhodnotit’ vzory, geografické prvky a architekturu a zaroveil preskimat’
vSetko nezvycajné, ¢o ndjdu. Tieto informécie mozu Ziaci nasledne spracovat’ do vizuélnej

prezentacie.

Napiste romdn

Rozprévanie pribehov je zdkladnou stcastou l'udskej skusenosti, ale len malo I'udi sa uci
umeniu rozpravania pribehov. Dokonca aj pre nadaného ziaka sa moze zdat’, ze napr. 50 000
slov je narocnd tloha, ktort musi zvladnut' za urcity ¢as. U€itelia moZu Casovy limit vyzvy
prispdsobit’ §tvrtroku, polroku alebo celému $kolskému roku. Ziaci si mdézu svoju knihu
prisposobit’, vybrat’ si tému a typ knihy, ktorG chcli napisat. Nemaji Ziadne obmedzenia
tykajlice sa typu knihy, ktort musia napisat’, o umoziiuje, aby sa ich osobné zaujmy a kreativita
dostali do popredia v procese ucenia. Umozni to tak rozvoj ich zru¢nosti v oblasti pisania,

koordnéacie uloh a organiza¢nych zrucnosti.
Hranie hier

Jednou z typickych vlastnosti nadanych a talentovanych Zziakov je ich laska k pocitacom
a online hram. Ak sa opytame ktoré¢hokol'vek ziaka na Minecraft budeme zaplaveni jednym
pribehom za druhym o budovani svetov a hl'adani diamantov. Nadany Ziak sa dokéaZe sustredit’
intenzivnejSie a dlhSie ako priemerny ziak. Ked’ teda ucitelia planuju aktivity pre nadanych
ziakov, musia brat do uvahy aj hry. Tvorcovia hry Minecraft navrhli hru Specialne pre
vzdelavanie. V tejto hre moézu ziaci spoloCne virtudlne vstapit do sveta a cestovat’ po
starobylych mestach a spoznavat’ architekturu a kultiry z davnych cCias. Ucitelia mézu podl'a
tohto prikladu navrhnut’ aktivity pre nadanych Ziakov. Ak chcete, aby vasi ziaci viac rozvijali
timovu spoluprécu, zvazte vytvorenie modulu, ktory od nich vyzaduje, aby spolo¢ne postavili

dvojnika Parthenénu. Dokonca je mozné pomoct’ ziakom riesit’ problémy a naucit’ sa, ako
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matematika podporuje stavanie stavieb prostrednictvom Minecraftu, ktory niektori povazuji za
pocitacovy ekvivalent stavebnice Lego. Jediny rozdiel medzi tym, ¢i Minecraft povazujete za
obycajny alebo vel'kolepy, je v predstavivosti ziaka. Online hry m6Zu nadanych a talentovanych
ziakov povzbudit’, aby si vyskusali rozne sposoby ucenia. Lekari, ktori vyucuju vysvetl'uji, ze
Studenti mediciny, ktori si hra¢mi, maju tendenciu vynikat’ v simulovanych operaciach, ktoré
su v sucasnosti beznou sucastou lekarskej pripravy. Pomocou online hier sa nadani ziaci mozu
naucit’ lietat’ lietadlami, vyskuSat' si nové koncepty v architektire a dokonca vykonavat
operacie srdca. Je to obdobie zmien a aktivity pre nadanych ziakov m6zu byt transforma¢nym

vzdelavacim zazitkom.

Praca na Wall Street

Ked nadani ziaci hovoria o svojich obl'ibenych hodinach, zvyc¢ajne opisuju tie, ktoré mali
projekty, ktoré im ozivili pojmy - pisanie divadelnej hry na hodine anglictiny, vedenie
Skolského obchodu v ramci hodiny matematiky alebo stavba zmenSeného modelu pyramid na
hodine spoloc¢enskych vied. Hra na burze umoziuje Studentom naplno sa ponorit’ do sveta
financii. Ziskaju lepSie pochopenie financii, finanénych trendov a spdsobu, akym svetové

udalosti spésobujui vykyvy na trhu.

Ked'ze v sucasnosti existuje mnozstvo dostupnej literatary ¢i uz v printovej alebo elektronickej
podobe, Vv nasledujicej ¢asti ponikame niekol’ko inSpiracii, z ktorych je mozné Cerpat’ rozne
aktivity, postupy a stratégie vo vyucbe nadanych Ziakov:

v"IXL je internetovou strankou, ktora pontika svojim ¢lenom personalizované vzdelavanie
z oblasti matematiky, anglického jazyka, vedy, socidlne vyucovania €i SpanielCiny.
Vzdelavanie sa v spomenutych oblastiach je prispdsobené nielen pre ucitel'ov v Skolach,
ale i pre rodinné prostredie. Platforma ponuka ulohy pre deti materskych §kdl az po
strednu Skolu. (https://www.ixl.com/)

v' Utitelia neustale potrebuji zaujat’ svojich ziakov Coraz viac inovativnym spdsobom
vyucby. Na zahrani¢nej webovej stranke Teachers Pay Teachers ucitelia pomahaju
svojim kolegom s r6znymi cvi¢eniami z oblasti vedy, matematiky, svetovych jazykov,
umenia, kultary ai. CviCenia si mozete stiahnutiu zadarmo alebo su podla tvorcu
spoplatnené. Ucitelia maja pristup cez svoj ucet k cviceniam zadarmo, no tuto stranku
si urCite oblubia aj rodiia. V ponuke su napriklad pracovné listy, sudoku,
osemsmerovky, rozpravky, pribehy a mnoho iného.
(https://www.teacherspayteachers.com/)

v Myslienkou stranky Keepemthinkig je podnecovanie kritického a kreativneho myslenia

ziakov. Do svojej triedy mozete vniest’ radost’ z ucenia a objavovania. Na stranke
najdete prevazne projekty, ktoré mozete ako ucitelia robit’ so svojimi ziakmi. Ich nazov
je Passion project, ten predstavuje ¢innosti zamerané na $tudenta. Studenti si vyberaju
zo svojej oblasti zdujmov. Vel'mi zaujimavym je uchopenie odpovedi na otazky, ktoré

sa nedaji najst’ prostrednictvom jednoduchého internetového vyhl'adavania. Ak hl'adate
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pre svojich Studentov oblasti s kritickym myslenim, chcete, aby boli uspeSnymi,
navstivte dant stranku. (https://keepemthinking.com/)

Stranka Its about time teachers pontika r6znorodu Skalu pomocok, aktivit, cvi¢eni nielen
pre ucitel'ov, ale i rodicov. Néjdete tu klasické matematické, jazykové a vedecké ulohy,
avsak zaujimavym su tematicky podelené cvicenia pre ziakov, napriklad Den svétého
Valentina, jeseni, halloween, Vianoce, Vel'kd noc... Hry st urcené pre vsetky vekové
kategorie, niektoré verzie hier su vSak spoplatnené.
(https://itsabouttimeteachers.blogspot.com/)

Pre kreativnych a zanietenych Studentov zakladnych $kol mozete najst’ na stranke Mikey
D Teach najst’ sposoby, ako integrovat’ socialno-emocionalne vyucovanie do svojich
kazdodennych ucebnych osnov, aby ste zlepsili vztahy v triede a vytvorili $tastné
prostredie pre svojich Studentov. Na stranke je nevyhnutné zaregistrovanie,
avSak potom mate pristup k zdrojom a aktivitam. Taktiez platforma ponuka aj priamy
cet sucitel'mi, kde si dokadZete vymienat informdacie nielen medzi kolegami, ale
I rodi¢mi. V ponuke st aktivity na zlepSenie spravania, napady do triedy, digitalne
produkty, gramotnost, vzt'ahy a vzdelavanie pre nadanych. (https://mikeydteach.com/)

We are teachers ponutka bezplatné materialy pre nadané deti, ktoré dokazu jednoducho
vyuzivat aj rodi¢ia. Ponuka napadov je rozsiahla, napriklad r6zne financné plagaty,
Sablony komiksov, wellnes pohybové karticky, halloween kreativne pracovné listy na
podporu kreativneho pisania, r6zne biologické témy ¢i podpora prosocidlnej vychovy.
Materidly st vhodné pre vSetky Skoly, od materskej aZ po univerzitné prostredie.
(https://www.weareteachers.com/)

Platforma Laura Candler’s ponuka svojim ¢itatel'om aktivity pre ziakov v oblastiach

matematiky, gramotnosti, vedy, socialnych zru¢nosti, kurzov, kooperativneho
vzdelavania. Venuje sa aj ucitelom, uskutociiuje podcasty ¢i webinare. Na stranke
pontka aj 20 najlepSich nadvrhov, ako motivovat nadané deti k premyslaniu.
(https://lauracandler.com/20-tips-for-motivating-gifted-kids/#)

Aktivity pre nadanych ziakov najdete aj na stranke Study.com. St zamerané na
matematiku, vedu, podnikanie, cudzi jazyk, spolocenské vedy, historiu, psychologiu
a mnoho inych. Su vhodné pre deti materskych, zékladnych, strednych, ale aj vysokych
Skol. Vyuzivat ich moézu ucitelia arodi¢ia, vynimo¢nym je vSak aj pomoc
prostrednictvom lektorov douc¢ovanim. (https://study.com/)

Stranka Raising Lifelong Learners pontka subor desiatok knih pre rodi¢ov, ucitel'ov
aziakov venujucich sa experimentdlnym sposobom obrazkovej matematike,
problémovym tlohdm, fyzike, prirode, ekologii, réznym pokusom, morskému svetu ¢i
edukacii nadanych zZiakov. Aktivity su vel'mi jednoduché a vhodné aj na vzdelavanie sa
doma. Skoldkom aktivity poméhaju prijat kreativny pristup k ich vzdelavaniu.
(https://raisinglifelonglearners.com/)

Simplycenters ponuka ziakom problémové tlohy zamerané na matematiku, Citanie,
vedu, spolo¢nost’, technoldgie ¢i pisanie. Aktivity na stranke vzbudzuji zaujem

Studentov o matematiku, poskytuju ucitelom okamzitd spitni vizbu, podporujua
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pozitivny vzt'ah k matematike, logické a kritické myslenie. Ziakom umoziuje pouzivat’
stratégie pokusov a omylov. (http://www.simplycenters.com/)

Foitik, V., Foitikova, J., 2007. Nadané dite a rozvoj jeho schopnosti. Praha : Portal, 2007. 126
s. ISBN 978-80-7367-297-3.

Ako pracovat’ s mimoriadne nadanymi det'mi, ziakmi a Studentmi je

V dnesnej dobe vel'mi aktudlnou otazkou. V poslednych rokoch doslo
k rozsiahlym zmenam v legislative, ktoré Specifikujii vzdelavacie
moznosti a pristupy k nadanym ziakom. Predlozend publikacia chce
byt, slovami autorov, knihou, ktora prinesie pedagégom, psychologom,
d’alsim odbornikom, ale v neposlednom rade i rodicom stborom
uzitoénych instrukcii, tipov, napadov a praktickych informacii
0 vhodnych aktivitach ¢i pristupoch pri vychove a vzdelavani nadanych

deti. Problematikou nadania sa niekolko rokov zaoberaju autori

predstavovanej publikacie Jitka a  Viaclav Fottikovi.
K charakteristickym vlastnostiam mimoriadne nadanych deti patri zvedavost’ a silna vnitorna
motivécia k ¢innosti, ktorua si diet’a samo zvolilo, tizba po nezavislosti i mensia potreba spanku.
Rozpor medzi predstavou finalneho vysledku a ich neschopnostou dosiahnut oc¢akavany
vysledok ich privadza k zafalstvu. Odmietaju d’alSie pokusy, niekedy prepadaji afektivnym
zachvatom. Publikacia je rozdelend na dve zakladné Casti, a to teoretickd a prakticka. Prva,
teoreticka Cast’, je zamerana na problematiku nadania z pohl'adu odbornikov, ¢ast’ prakticka je
potom ur¢ena predovsetkym rodi¢om. Najdeme tu priklady aktivit (spolo¢enskych a doskovych
hier, hlavolamov, hadaniek) pre pracu s nadanymi detmi v rodinnom prostredi. Kazda
Z jednotlivych casti je prehladne rozdelena do niekol’kych mensich podkapitol. Teoreticka Cast’
tejto knihy predstavuje charakteristiky mimoriadne nadaného dietata, o jeho vychove
a 0 moznostiach vzdelavania v ramci nasho Skolského systému. Jednou z Casti publikacie
snazvom Talent ocami odbornikov hovori o prejavoch nadaného dietata v utlom veku,
0 zakladnych principoch prace s nadanymi, procese identifikacie, druhoch nadania,
charakteristike nadanych deti, moznostiach podpory nadaného dietata doma a moZnostiach
vzdelavania nadaného dietat’a v ramci nasho Skolského systému. Prakticka Cast’ obsahuje testy
pre rozvoj jednotlivych druhov nadani — pre logické myslenie, pracu s pismenami a slovami,
priestorové vnimanie, matematické schopnosti &i kritické myslenie. Ulohy su pripravené pre
deti od 8 do 14 rokov, overit’ si svoje schopnosti mozu aj ti mladsi alebo dospeli. Cela publikacia
je prehladne usporiadana, pisana zrozumitelnou formou. V zavere je i zoznam pouZite]
literatury, ktory moze byt pre zaujemcov zdrojom d’alSich informécii a inSpirdciou pre pracu
s nadanymi det'mi.
Blazkova, R., Budinova, 1., 2017. Matematika pro bystré a nadané Zdiky Ulohy pro Zdky 2.
stupné Z8 a viceletych gymndzii, jejich rodice a ucitele. Brno : Edika, 2017. 96 s. ISBN 978-
80-266-1157-8.
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MATEMATIKA Kniha Matematika pro bystré a nadané dky Ulohy pro Zdky 2. stupné ZS
PRO BYSTRE aviceletych gymnazii, jejich rodice a ucitele je urCena vSetkym ucitelom,

A NADANE ZAKY rodi¢om i starym rodi¢om, ktori maji vo svojom okoli matematicky nadané ¢i

nadejného matematika. Publikdcia nadvizuje na tspeSny 1. diel, ktory sa

zaobera rozvojom matematickych schopnosti deti na 1. stupni zékladnej $koly.

Ruzena Blazkova

Irena Budinova

Skusené autorky predkladaji mnozstvo podnetnych tloh pre rozvoj ich

matematického potencialu, nadanie a Grovne myslenia. Pre deti, ktoré rady

rieSia matematické tilohy a problémy, maju matematické nadanie, bystré, maja
pozitivny vztah k matematike je uréena prave spomenuta publikacia od autorieck Ruzeny Blazkovej

a Ireny Budinove;.

Publikacia bola vytvorena s cielom obohatit’ zaujimavymi a netypickymi tlohami ziakov
2. stupiia ZS a viacroéného gymnazia, ktori maju zvyseny zaujem o matematiku. Publikicia moZe byt
vyuzita ako v priamej vyucbe, ked’ ulitel’ zadava zaujimavé tlohy ziakom, ktori 'ahSie porozumeji
beznému matematickému ucivu, tak i vo volnom ¢ase ziakov vV podnetnom rodinnom prostredi spolu
s ich rodiémi, ktori maji zaujem o rozvoj matematického myslenia svojho dietat’a. Ulohy st volené tak,
aby ziaci vyuzivali viaceré moznosti vyriesit ulohy, a to réznymi spésobmi podla toho, akym
matematickym aparatom je aktualne Ziak vybaveny — napr. experimentom, Uvahou, rovnicami,
ststavami rovnic a pod. Ulohy su rozdelené do niekolkych kapitol, avsak jednotlivé témy sa &asto
prelinaju. Ulohy nie su jednoznaéne zaradené, i preto je mozné ich riesit’ roznymi metodami. Niektoré
tilohy prehlbuji u¢ivo zékladnej $koly (ide najma o alohy s vy$Sou naro¢nostou, nez je bezné na ZS)
aniektoré¢ ucivo rozSiruji, ako napriklad kvadratické rovnice, kombinatorika, pravdepodobnost,
Euklidove vety apod. S tymito témami sa v matematike zakladnej Skoly obvykle nestretneme, ale
matematicky nadani ziaci mozu byt’ dostato¢ne mentalne zreli na to, aby problematiku pochopili a tlohy
Gispesne riesili. Objavovanie novych savislosti a zakonitosti rozvija ich matematické myslenie. Ziakov
moze problematika zaujat' a byt podnetna k hlbsiemu s$tidiu. Dosiahnut’ spravny vysledok je urcite
dolezité, ale este dolezitejsia je cesta, ktora k vysledku viedla. Ziak by mal byt schopny zaznamenat
postup rieSenia, zapisat’ myslienkové pochody, ktoré viedli k rieSeniu. Pri niektorych ulohach je
potrebna trpezlivost’ pri hl'adani vSetkych rieSeni. Nemali by sme tiez zabudat’ na skusku spravnosti,
ktora umozni najst’ pripadnti chybu. Nadani Ziaci nie sii neomylni, robia tiez chyby, ale je dolezité
s chybou d’alej pracovat’ a poucit’ sa z nej. Publikécia obsahuje ukazky Ziackych rieSeni niektorych tloh,
37 rieSenych tloh a 225 neriesenych uloh s vysledkami.
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ZAVER

Jednou z najdolezitejSich stratégii pri vyucovani nadanych ziakov je udrziavat’ ich
motivaciu. Mnohi nadani ziaci su motivovani sami, ale existuje aj vysoké percento ziakov, ktori
potrebuju zistit, ¢o ich zaujima, a potom sa tomuto zaujmu venovat’ v triede a mat’ moznost’
vyberu. Pri premyslani o motivacnych aktivitach pre nadanych ziakov moézu teraz ucitelia
vyuzit mnozstvo online zdrojov na najdenie aktivity, ktord zodpoveda prakticky akémukol'vek
zaujmu ziaka. Starostlivé zvazenie Cinnosti tykajucich sa obsahu, procesu a produktu je pre
ucitelov kl'iCové, ak chct navrhnat’ a realizovat’ vyucovanie, ktoré bude vyzvou pre vsetkych

nadanych ziakov.
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