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1 VZOROVE PRiPRAVY PRE UCITELOV PREDPRIMARNEHO VZDELAVANIA

1.1 Vzorova priprava na celé dopoludnie; vzdelavacia aktivita s prevahou zamerania vzdelavacej oblasti: Matematika a praca s informaciami

Trieda: slnietkova | Vek. skupina: 4 — 5 rokov | Mesiac: Februar | TyZden: 7
Vyudujuci:
Obsahovy celok: Pudova slovesnost’ | Téma tyZdna: Karneval

Téma mesiaca: FaSiangy

Podtéma diia: Saso Jago a jeho Zarty

Ucebné zdroje:

GUZIOVA, K. a kol. 2011. Metodika predprimdrneho vzdeldvania. Partizanske: Expresprint. 352 s. ISBN 978-80-968777-3-7.

MINTALOVA ZUBERCOVA, Z. 2015. Tradicie na Slovensku. Bratislava: Slovart, s. 207-211. ISBN 978-80-556-1482-3.

MISLOVICOVA, S. 2007. Zdbavnd kniha pre prvikov a Skoldkov. Presov: MATYS. ISBN 80-89147-89-5.

SLOBODOVA, E. 2009. Zlatd retaz. Bratislava: IKAR, s. 72-76. ISBN 978-80-551-2057-7.

SLOBODOVA, E. 2016. Slovensky detsky rok. Bratislava: Fortuna Libri, s. 36-63. ISBN 978-808142-611-7.

SIMCIKOVA, E. 2016. Matematika a prdca S informdciami. Bratislava: Statny pedagogicky ustav. ISBN 978-80-8118-176-4.

Statny pedagogicky Gstav. 2016. Adaptdcie vykonovych Standardov - Metodicky materidl k planovaniu vychovno-vzdeldvacej cinnosti v materskych skoldch.
Bratislava.

Statny pedagogicky ustav. 2016. Stdatny vzdeldvaci program pre predprimdrne vzdeldvanie v materskych Skoldch. Bratislava: Ministerstvo §kolstva, vedy, vyskumu
a Sportu SR.

Detske ¢asopisy: Adamko, V¢ielka, Vrabcek, Bobik — februarové vydania z roznych ro¢nikov

PODHRADSKA, M., CANAKY, R.: ,,Fasiangy Turice* [dostupné online] https://www.youtube.com/watch?v=aYdrelXtJb0; ,Novy fadiangovy pribeh* [dostupné
online] https://www.youtube.com/watch?v=vr_xxDCELYc alebo ,,Fasiangovy bal*“ [dostupné online] https://www.youtube.com/watch?v=YpupWKaaMIo.

Pomécky: obrazky s predkreslenou skraboSkou, noznice, farebné flitre, klobukova gumicka, dierkova¢ kostymy, molitanové stavebnice, knihy a ¢asopisy s témou
fagiangy, detské piesne z CD napr.: Pesni¢ky pre deti¢ky - hudobny album od interpretov Maria Podhradska, Richard Canaky, obrazky $asa k basni, kostym $asa,
manuska SaSa, pracovné listy, obrazok Sasa s klobukom, farebné papiere, balony, farbicky, lepidlo, magnetickd tabula, magnetky, postaveny hrad z velkych
molitanovych stavebnic, alebo vyrobeny z vel'kého kartonu, Zlto-zelena vlajka na oznacenie skupiny, modro-Cervena vlajka na oznacenie skupiny, reflexné vesty.

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti

Zasady: individualneho pristupu, aktivity, primeranosti, postupnosti, motivacie, nazornosti, emocionalnosti vychovno-vzdelavacieho procesu, trvacnosti

Metody: pohybova a didakticka hra, praca s knihou, motivacné rozpravanie, rozhovor, dramatizacia, pohybova improvizacia, pochvala, povzbudenie, problémova
uloha, vysvetl'ovanie, kladenie otazok, demonstracna metoda - manipulacia s predmetmi a praca s papierom, nazorna ukazka, graficka ¢innost- malovanie,
hodnotenie, pohybova dramatizacia.

Formy prace: frontdlna, individualna, skupinova

Pozndamka: Pripravy na celé dopoludnie: Hry a ¢innosti podla vyberu deti, Sebaobsluzné cinnosti (hygiena, stolovanie), Vzdeldvacia aktivita - Vzdeldavacia oblast
s prevahou zamerania: Matematika a prdca s informdciami, Pobyt vonku.



https://www.youtube.com/watch?v=aYdreIXtJb0
https://www.youtube.com/watch?v=vr_xxDCELyc
https://www.youtube.com/watch?v=YpupWKaaMIo

Metodicky postup

Vzdelavacie
oblasti.
Organiza¢na P\?(,lebIaSt!' Vychovno- Cinnost’ utitela &i ¢ deti
forma L YHOROVE | U/ Jelavacie ciele (metédy, formy) fnnost-deti
Standardy,
urovne
Standardov
Hry Motivacna cast’
a ¢innosti Rozpravanie Rozpravanie
podl’a vyberu Metody: slovna.: dialogicka — motivacny rozhovor.
deti Formy: frontdlna.
Deti usadim do kruhu, privitam ich avediem s nimi|Deti si posadaji na koberec do kruhu. Spolu
kratky rozhovor o tom, Ze dnes sa budeme cely den |s ucitel’kou vedu kratky rozhovor otom ako sa citia
hrat’ arozpravat o karnevale. Hry, ktor¢é mam|as ¢im by sa chceli hrat’.
pripravené ponuknem detom. Necham, nech si kazdé
dieta samé¢ vyberie konkrétnu hru. Pri hrach
Vv centrach sa deti mozu striedat’.
Vzdelavacia Afektivny: Karnevalova maska - Skraboska Karnevalova maska - §kraboska
oblast’: Ocenit pracu | Metody: slovné: dialogické — rozhovor, monologicka
Umenie kamarata pocas |[— wvysvetlovanie, manipulacia s predmetmi, praca
a kultra — aktivity. S papierom.
VV. Psychomotoric- | Formy: individudlna, skupinova.
Podoblast’: ky:
Vytvarné Aplikovat’ Det'om vysvetlim, Ze si moZu zobrat’ obrazok, kde je|Deti dostanti obrazok s predkreslenou Skraboskou,
¢innosti zruénost’ predkreslend SkrabosSka. Ich ulohou bude najskor|rézne farebné flitre a drobné ozdoby, lepidlo, noZnice.
stvarom na |strihania pri praci | $krabosku vystrihnit, apotom ju ozdobit réznymi |Skrabosku si vystrihni a po vystrihnuti nalepia na fiu
ploche. s obrazkovym | farebnymi flitrami, drobnymi papierovymi ozdobami. | drobné farebné ozdoby, pripevnia - uviazu gumicku.
Vykonovy materidlom. | Po bokoch Skrabosky detom urobim dierkovacom
Standard: otvory, kde si uviazu tenkt gumicku. Pocas Cinnosti
U4 - pristupujem k detom individualne. Usmerniujem ich,
Vystrihuje ako spravne drzat nozZnice pri strihani a
Casti ako postupovat’ pri lepeni tak, aby boli dodrzané
obrazkov, zasady bezpeCnej manipuldcie s noznicami, zasady
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umiestiuje
tvary na
ploche
lepenim.

Vzdelavacia
oblast’:
Umenie

a kultara —
HV.
Podoblast’:
Percepcné
¢innosti.
Vykonovy
Standard:

U1 - Reaguje

na pocivanu

hudbu
pohybom.

Vzdelavacia
oblast’:
Clovek a svet
prace.
Podoblast’:
KonsStruovanie
Vykonovy
Standard:
U3 -
Samostatne
vytvori
vyrobok,
pomenuje ho
a vysvetli ucel
hradu.

Afektivny:
Navzajom sa
akceptovat’.
Psychomotoric-
ky:

Urcit, pre aky
druh tanca -
pohybu sa hodi
pocuvana hudba.

Afektivny:
Spolupracovat’
medzi kamaratmi
pri spoloc¢ne;j
¢innosti.
Psychomotoric-
ky
Vytvorit’ stavbu
Zo stavebnic
podrla vlastne;j
fantazie.

lepenia a hygieny. Deti povzbudzujem a pomaham im
zaClenit’ sa do skupiny alebo ponuknem im int hru.
S vyrobenou $kraboskou sa moézu hrat' v centre na
karneval.

Hra na karneval
Metody: vysvetlenie,
improvizdcia.

Formy: skupinova.

rozhovor, pohybova

Detom dam K dispozicii ré6zne kostymy — Skrabosky
ktoré si vyrobili, pustim im detské piesne z CD napr.:
Pesnicky pre deticky - hudobny album od interpretov
Maria Podhradska, Richard Canaky. Vyzvem ich k
zabave, tancu — urobime Si karneval.

KonStruktivna hra — stavanie hradu pre $asa Jasa
Metody: dialogické — rozhovor, monologické -
vysvetlovanie, manipuldacia s predmetmi.

Formy: individuadlna, skupinova.

Detom dopredu pripravim molitanové velké
stavebnice. Vysvetlim im, Ze mdézu postavit’ hrad pre
SaSa JaSa podla vlastnej fantazie, ale tak aby sa do
hradu dalo aj vojst’, aby bol hrad pevny, stabilny. Deti
moézu na dotvorenie hradu pouzit' aj iné stavebnice.
S detmi vediem rozhovor o tom, ako sa im dari pri
stavbe, i je stavba pevna-stabilna, ¢i sa d4 do hradu
aj vojst’ a pod.

Hra na karneval

Deti si oblecu rozne kostymy, daju si Skrabosky, ktoré
si samé vyrobili atancuju, zabavaji sa, pocuvaju
hudbu, predstavuju sa, aké su masky.

KonStruktivna hra — stavanie hradu pre §asa Jasa

Deti si vyberti velki molitanovl stavebnicu, podla
potreby aj iné stavebnice a na koberci stavaju hrad pre
SaSa JaSa podla vlastnej fantazie. S ucitelkou vedu
rozhovor o tom, ako sa im dari pri stavbe, i je stavba
pevna-stabilna, ¢i sa da do hradu aj vojst, ¢i sa im hrad
paci alebo ¢o by eSte na nom zmenili. Hrad neskor
vyuziju pri vzdelavacej aktivite.




Cinnosti
zabezpecujuce
Zivotospravu

Vzdelavacia
oblast’:
Jazyk
a komunikacia
Podoblast’:
Chapanie
formalnych
charakteristik
pisanej reci.
Koncept tlace
a znalost’
kniznych
konvencii.
Vykonovy
Standard:
U4 - Na
zéklade
ilustracie
rozprava
vlastny
jednoduchy
pribeh.

Vzdelavacia
oblast’:
Zdravie
a pohyb.

Podoblast’:
Hygiena
a seba-
obsluzné
¢innosti.
Vykonovy
Standard:

Afektivny:
Pocavat
kamaratov.
Kognitivny:
Reprodukovat’
pribeh na zaklade
prezerania
obrazkov
v knihe.

Afektivny:
Prejavit’ zdujem
o ukladanie
pomocok na
stanovené
miesto.
Kognitivny:
Vie rozpoznat’
dohodnuty signal
(piesen) pri
ukoncovani

Prezeranie @ knih  a Casopisov s faSiangovou
tematikou
Metody: praca s knihou, slovné: dialogickée —
rozhovor.

Formy: individualna, skupinova.

Pocas aktivity sa deti spytam, ¢o sa im v knihe pacilo
alebo nepacilo. Moézem sa ich spytat’ aké obrazky
s fasiangovou tematikou videli v knihe a¢i nasli aj
obrazky, kde mali na sebe postavy Skrabosky.

Sebaobsluzné ¢innosti

Metody: slovné: monologické — vysvetlovanie,
dialogické — rozhovor, motivacnd metéda — pochvala.
Formy: frontdlna, skupinova.

Na zaklade dopredu dohodnutého signalu — pustenim
piesne ,,Fasiangy Turice*
(https://www.youtube.com/watch?v=aY drelXtJb0)
usmernim deti, aby zacali ukladat’ hracky a pomocky
na miesto. Deti vediem k samostatnosti, triedeniu
a ukladaniu hraciek a pomocok na stanovené miesto.

Prezeranie knih a ¢asopisov s fasiangovou tematikou

Deti si vyberta ponuknuté knihy, alebo casopisy
s fasiangovou tematikou a posadaju si do polkruhu na
koberec. Knihy si prezeraju. Po skonceni prezerania
diet'a pomocou obrazkov v kratkosti prerozprava pribeh
svojim kamaratom alebo ucitel’ke.

Sebaobsluzné ¢innosti

Na zéklade dopredu dohodnutého signalu: pustenie
piesne ,,Fasiangy Turice* deti za¢nti ukladat’ pomdcky,
ktoré pouzivali pri hrach a Cinnostiach. Po ulozeni
hraciek sa spolu s ucitel’kou chytia za ruky.



https://www.youtube.com/watch?v=aYdreIXtJb0

Udrziava | aktivit a reagovat’ | Deti pochvalim za ich Sikovnost’ a po uloZeni hraciek
poriadok vo nan. sa spolo¢ne chytime za ruky.
svojom okoli.
Vzdelavacia Afektivny: Ukon¢enie ¢innosti Ukonc¢enie ¢innosti
oblast’: Aktivne poc¢avat’ | Metddy: slovné: dialogické — rozhovor, monologické —
Clovek pocas rozhovoru. | vysvetlovanie; demonstracnd metoda.
a spoloc¢nost’. Kognitivny: | Formy: frontalna.
Podoblast’: Opisat’ tradicie
Historia fasiangov podla |Spolu s detmi sa drzime za ruky a posadim sa s nimi|Deti si posadaji do kruhu na koberec a spolu
okolia. vlastnej do kruhu na koberec. Pustim im ukazku zo|s uéitelkou sa rozpravaju o zvykoch a tradiciach pocas
Vykonovy skusenosti Spievankova ,Novy faSiangovy pribeh” alebo |fasiangov o ktorych poculi alebo ich samé prezili.
Standard: |a charakterizovat’ |, FaSiangovy bal* Vymyslia 5 slov, ktoré by charakterizovali fasiangy.
U4 - Uvedie ich piatimi (https://www.youtube.com/watch?v=YpupWKaaMIlo;
priklad slovami. https://www.youtube.com/watch?v=vr xxDCELyc&t
tradicnej =107s).
regionalne; Vediem s nimi rozhovor o zvykoch a tradiciach pocas | Deti zhodnotia hry podla toho, ako sa im pacili...
kultary. faSiangov. Na zaver rozhovoru vymyslime 5 slov,
Ul - Vnima ktoré by charakterizovali faSiangy. Deti sa spytam,
atmosféru ako sa im dnes hralo, ktora hra sa im najviac pacila,
regionalneho ako by sa chceli v d’alsich dioch hrat...
sviatku.
Vzdelavacia
aktivita Vzdelavacia Afektivny: Uvodna ¢ast’
oblast’: Vlastnou Motivacia Motivacia
Matematika a ¢innostou Metody: motivacné  rozprdvanie, rozhovor,
praca s prejavit’ zaujem | opakovanie.
informéciami. 0 aktivitu. Formy: frontalna.
Podoblast’: Kognitivny:
Logika. Vyslovovat | PrezleCiem sa za Sasa (alebo mozem aktivitou | Deti poctivaju recitaciu ucitel’ky.
Vykonovy | spravne sykavky. | sprevadzat’ deti pomocou manusky $asa, alebo vyuzit' | Odpovedaji na otazky kladené ucitel’kou.
standard: | Psychomotoric- [obrazok klauna). Zarecitujem det'om basen: Deti bésent opakuju a zaroveil napodobiiuji pohybom,
U2 -Zo Ky: Saso Jaso Saskuje, &o $aso Jaso robi:
skupiny Napodobnit’ s loptickami Zongluje. Opakuji pravidelne sa meniace hovorené zvuky
objektov pohybom Cvici, skdce ostosest, napriklad: $a-8i, $a-$i, Sa-§i...



https://www.youtube.com/watch?v=YpupWKaaMIo
https://www.youtube.com/watch?v=vr_xxDCELyc&t=107s
https://www.youtube.com/watch?v=vr_xxDCELyc&t=107s

vyberie vSetky jednotlivé nechce spdvat, nechce jest. Opakujt pravidelné zvuky vytlieskanim a vydupavanim
objekty s ¢innosti pri nasledovne: na $a — tlesk, na $i — dup jednou nohou...
danou dramatizovani |Opytam sa deti o kom bola bésen, kde videli $asa, o | Opakuji pravidelne sa meniace jednoduché cinnosti:
vlastnost'ou — basne. mava $aSo oble¢ené, aky je $aSo v nasej basni a ¢o rad | drep-vzpazit, drep-vzpazit'...
farba. robi. Vyzvem deti, aby mi pomohli basen zopakovat’
U1 - Roztriedi a zaroven napodobnit’ pohybom, ¢o $aso Jaso robi.
objekty na dve Ked’ sa saso Jaso nudi, tak sa takto zabava:
skupiny, na
zaklade - opakuje pravidelne sa meniace hovorené zvuky
urcene;j napriklad: sa-$i, Sa-8i, $a-Si...
vlastnosti- - pravidelné zvuky vytlieska a vydupava: sa — tlesk,
farby. §i — dup jednou nohou...
U2 - - opakuje pravidelne sa meniace jednoduché
Pokracuje vo ¢innosti: drep-vzpazit, drep-vzpazit'...
vytvorenej
postupnosti
predmetov
alebo
obrazkov, kde
sa pravidelne
menia dva
rozne objekty.
Objekty sa
lisia farbou.
Vzdelavacia Afektivny: Hlavna ¢ast’
oblast’: Pozorne pocuvat’ | Prvotné oboznamovanie deti s novym ucivom Prvotné oboznamovanie deti s novym ucivom
Jazyk a pokyny ucitel’ky. | Metody: motivacné rozprdvanie, rozhovor,
komunikacia. Akceptovat’ opakovanie, vysvetlovanie, kladenie otazok,
Podoblast’: | pravidla dialogu | manipuldcia s predmetmi, pochvala, povzbudenie,
Hovorena re¢. | a spolupracovat’ |ndzornd ukdzka, hra.
Komunikaéné v skupine. Formy: frontdlna, skupinova.
konvencie. Kognitivny:
Vykonovy | Zdovodnit svoje | Prica v priestore: Deti st zhromazdené v polkruhu. Pred nimi na koberci
Standard: rozhodnutie pri - Poviem det'om, Ze na$ $aso Ja$o byva na hrade. | je vytvorena cesta a to striedanim dvoch farieb harkov
U3 - pri rieSeni Do hradu nas vSetkych pozval, ale musime ist’ | papiera A4 (napr. modrd, Cervend), ktord ale nie je




rozhovore
zotrva v téme
komunikacie.
U2 - v dialogu
ziskava slovo
primeranym
spdsobom.
Ul - poclva,
ked’ niekto
druhy hovori.

Vzdelavacia
oblast’:
Jazyk a

komunikacia.

Podoblast’:

Artikulacia a

vyslovnost.

Vykonovy
Standard:
U2 -
vyslovuje
sprave
sykavky —s, §,

z, C.

problémovej
ulohy.
Psychomotoric-
ky:
Vybrat’ a
roztriedit’
spravne farby,
tak aby bola
dodrzana
postupnost’.
Reagovat’ na
pokyn ucitel’ky
a vykonat’ danu
¢innost’.

po ceste, ktord je Specialna, lebo sa na nej
striedaju 2 farby, ale nie je dokoncena. Na
koberci mam vytvorent cestu striedanim dvoch
farieb harkov papiera A4 (napr. modra,
¢ervena), ktora ale nie je dokoncena a mala by
smerovat do hradu, ktory je postaveny na
opa¢nom konci triedy (Priloha €. 1). Vysvetlim
detom, Ze do hradu k SaSovi sa dostaneme len
vtedy, ak cestu dokon¢ime ato tak, aby sa
postupne striedali dve farby, zktorych som
cestu zacala stavat’. Pytam sa, z akych farieb je
doposial’ postavena cesta aako sa farby
postupne striedaju — niekol’kokrat si spolo¢ne
zopakujeme pravidlo postupnosti: modra,
Cervena, modra, cervena... Do ,budovania
cesty* zapojim Co najviac deti, aby sa postupne
pri  vykladani harkov papiera striedali.
Vyzyvam deti, aby skontrolovali spravnost
postupu a vyzvem ich, aby zdovodnili preco.
Ked je cesta hotova, zaradim problémovu
ulohu. VSetky deti si zakryju o¢i rukami,
pomieSam papiere znazornujuce cestu tak, aby
pravidlo pravidelného striedania dvoch farieb
bolo porusené anavySe dolozim aj harok
papiera inej farby. Po odkryti o¢i je lohou deti
ndjst’ chyby a opravit’ cestu — zdévodnit’ svoje
tvrdenie.

Pochvalim deti, ze sme sa konecCne dostali do
hradu, pretoZe sme boli Sikovni a dodrzali sme
pravidlo postupnosti. Spytam sa deti, aké to
bolo pravidlo (striedanie 2 farieb). Spoza hradu
vyberiem naftikané balony. Poviem detom, ze
im to tam SaSo pripravil za odmenu. Balony su
pomiesané v Styroch farbach, podla poétu deti
napr.: 6 Cervenych, 6 zelenych, 6 modrych, 6
zltych.

dokonc¢end a mala by smerovat do hradu, ktory je
postaveny na opa¢nom konci triedy. Deti dokoncia
cestu a to tak, aby sa postupne striedali dve farby, z
ktorych je cesta zaata (Cervena, modra, Cervena,
modra...). Pri budovani cesty sa strieda ¢o najviac deti.

Deti sa pri rieSeni problémovej ulohy (kde je
pravidlo pravidelného striedania dvoch farieb
porusené a navySe je tam doloZzeny aj harok
papiera inej farby) snazia najst’ chybu, opravit’ ju
a zdovodnit svoje tvrdenie. Ostatné deti
kontroluju spravnost’ rieSenia.

Kazdé dieta si zoberie 1 balon. Deti sa hraju s
balonmi podla pokynov ucitel’ky. Jednu
skupinu vytvoria deti, ktoré maji balony zIté a
zelené a presunu sa k Zlto-zelenej vlajke. Druha
skupinu vytvoria deti, ktoré maji balony modré
a Cervené a presunu sa k modro-Cervenej vlajke.
Vsetci sa ubezpecia, zZe su zaradeni v spravnej
skupine do ktorej patria. Deti vyzvané uéitel’kou
vysvetlia, preco si myslia, Ze su v skupine dobre
zaradené. Nasledne na vyzvanie a pokyn
ucitel’ky deti vytvaraji v skupinach pravidlo
postupnosti:

o Zltozelend skupinu sa zoradi tak, aby
vytvorili pravidlo postupnosti, kde sa
strieda farba balona ZIta, zelena. Skupina
modrocervena pozoruje, ¢i sa deti dobre
zaradili a hodnoti ich vykon.

o skupina deti z modro-Cervenymi balénmi
sa zoradi dodrzanim pravidla postupnosti
modra, &ervena. Zlto-zelena skupina
pozoruje a hodnoti spravnost dodrzania
pravidla — zdovodinuje preco ano, preco
nie.

o Ked st vSetci spravne zaradeni, zatvoria si
o¢i a pocCkaji na pokyn ucitel’ky, ktord




Vyzvem deti, aby si kazdé¢ zobralo 1
balon. Vysvetlim detom, ze sa s balonmi
zahraj.

Vytvorim skupiny: Prvi skupinu vytvoria
deti, ktoré maju balony zIt¢ azelené
a presunu sa k zlto-zelenej vlajke. Druhu
skupinu vytvoria deti, ktoré¢ maji balony
modré a Cervené a presunu sa k modro-
cervenej vlajke.

Necham deti, aby sa samé zaradili do
skupin podla mojich pokynov - farby.
Vsetci sa ubezpe€ia, ze st v skupine do
ktorej patria. Pytam sa konkrétnych deti,
preco si myslia, ze su v skupine dobre
zaradené. Deti necham zddvodnovat,
vysvetlovat’.

Nasledne vyzvem:

- Zltozelenu skupinu, aby sa zoradili tak,
aby vytvorili pravidlo postupnosti, kde
sa strieda farba balona ZIta, zelena.
Modrocervena skupina pozoruje, ¢i sa
deti dobre zaradili a hodnoti ich vykon.

- Potom vyzvem skupinu deti z modro
cervenymi balonmi, aby sa zoradili tak,
ze vytvoria pravidlo postupnosti
modra, &ervena. Zlto-zelena skupina
pozoruje a  hodnoti  spravnost’
dodrzania pravidla — zddvodiiuje preco
ano, preco nie.

- Ked st vSetci spravne zaradeni,
vyzvem deti, aby si zatvorili o¢i
a zaradim problémov1 ulohu:

a) PomieSsam najskor deti v jednotlivych
skupinich —  porusim  pravidlo
postupnosti v Zltozelenej skupine
apravidlo  postupnosti v modro-

zaradi problémovu tlohu tym, Ze pomiesa
najskor deti v jednotlivych skupinach —
porusi pravidlo postupnosti v Zltozelenej
skupine a pravidlo postupnosti v modro-
cervenej skupine. Deti sa musia opit
usporiadat’ podl'a pravidla postupnosti bud’
sam¢é medzi sebou alebo ucitelkou
vyzvané diet’a urobi v skupinach poriadok.
Ked’ su vSetci spravne zaradeni, zatvoria si
o¢i a pocCkaju na pokyn ucitel’ky, ktorad
zaradi problémovu tlohu tym, Ze pomieSa
deti v ramci oboch skupin — porusi
pravidlo postupnosti tak, ze medzi Zlto-
zelenu skupinu zamieSa modré a medzi
modrocervent skupinu zamiesa zlté. Deti
sa opat usporiadaji podla pravidla
postupnosti bud’ samé medzi sebou alebo
niektoré dieta vyzvané ucitel’kou urobi v
skupinach poriadok. Deti vysvetluji a
zddvodiiujl svoje rozhodnutia.
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Afektivny:
Aktivne sa
zapojit’ do
¢innosti.
Kognitivny:
Vytvorit,
definovat’
pravidlo
postupnosti
a pokracovat’ vo
vytvorenom
pravidle
postupnosti.
Psychomotoric-

cervenej skupine. Vyzvem deti, aby sa
opat usporiadali podla pravidla
postupnosti bud’ samé medzi sebou
alebo vyzvem niektoré dieta, aby
urobilo v skupinach poriadok. Pravidlo
postupnosti zopakujem.

Pomiesam deti v ramci oboch skupin —
porusim pravidlo postupnosti tak, zZe
medzi Zlto-zelenu skupinu zamieSam
modré a medzi modrocervent skupinu
zamieSam zIt¢. Vyzvem deti, aby sa
opat usporiadali podla pravidla
postupnosti bud’ samé medzi sebou
alebo vyzvem niektoré dieta, aby
urobilo v skupinach poriadok. Pravidlo
postupnosti zopakujem. Dbam, aby
deti opét’ vysvetlili a zdévodnili preco

b)

ano, preCo nie. Deti neustile
povzbudzujem, pomaham im
podnetnymi otdzkami vyrieSit’ a splnit’
ulohu.

Opakovanie a utvrdzovanie uciva

Metody:  motivacné  rozprdvanie,  opakovanie,

vysvetlenie, rozhovor, manipulicia s predmetmi,

problémova uloha.
Formy: frontalna

Praca rovine:

- Deti sa presunu k magnetickej tabuli, kde je
obrazok Sasa v klobuku. (Ak je deti vela mozu
byt aj dvaja, alebo traja Sasovia s klobukom).
Rozpravam detom, Ze SaSo nie je s klobukom
spokojny, lebo on ma rad farby a klobuk si kupil
len taky biely, pretoze vsetky farebné uz boli
vypredané. Navrhnem detom, ze by sme mu

Opakovanie a utvrdzovanie uciva

Deti sa presuni k magnetickej tabuli, kde je obrazok
SaSa v klobuku. Deti SaSovi klobuk zdobia farebnymi
pasikmi papiera, podl'a pravidla postupnosti: modra
farba, cervena farba. Kazd¢ dieta si vyberie pasik
papiera modry, alebo Cerveny. Ked” maju deti pasiky
farebnych papierov v rukach, usadia sa pri tabulu a
dieta vyzvané ucitel’kou pripevni na klobuk klauna
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ky:
Pohotovo
reagovat’ na
pokyny ucitel’ky.

Afektivny:
Sustredit’ sa na
¢innost’.
Kognitivny:
Samostatne
zrealizovat’

mohli klobuk ozdobit’ farbami a to nie hocijako,
ale podla pravidla postupnosti: modra farba,
cervena farba (Priloha ¢. 2). Vyzvem deti, aby si
kazdé vybralo pasik papiera modry alebo cerveny
(st pripravené¢ nastrihané pasiky z modrého
a cerveného papiera podla poctu deti tak, aby
bola polovica papierov modra a polovica ¢ervena,
medzi pasy papiera st zamieSané aj iné farby).
Ked maju deti pasiky farebnych papierov
Vv rukach, usadim ich pri tabul'u a vyzvem jedno
dieta, ktor¢é ma modry pasik papiera, aby ho
pripevnilo na klobtuk klauna magnetkou, potom
vyzvem jedno dieta, ktoré ma cerveny pasik
papiera, aby ho pripevnilo magnetkou na klobuk
klauna. Opytam sa deti, aké bude platit’ pravidlo
postupnosti (modra, cervend). Nasledne nabadam
deti, aby svoje pasiky papiera po jednom
pripevitovali na tabulu tak, aby pravidlo
postupnosti dodrzali. Dbam na to, aby deti
vysvetl'ovali a zdovodiovali, preco je ich rieSenie
spravne  alebo nespravne. Deti  neustéle
povzbudzujem, pomaham im  podnetnymi
otazkami splnit’ ulohu.

- Zadam detom problémovt ulohu. Vsetky deti si
zakryjl o¢i rukami a pomieSam papiere na
klobuku tak, aby pravidlo pravidelného striedania
dvoch farieb bolo porusené. Ulohou deti je chyby
ndjst’ a opravit, vysvetlit, zdovodnit’ preco je ich
rieSenie spravne/nespravne.

Zaverecna Cast’

Preverovanie osvojenych vedomosti, sposobilosti,
navykov, zru¢nosti

Metody: motivacné rozpravanie, vysvetlenie, graficka
cinnost - vymalovanie, hodnotenie, pochvala,
povzbudenie, pohybova dramatizacia.

magnetkou modry pasik papiera a druhé dieta pripevni
cerveny pasik papiera. Deti porozmyslaju a vysvetlia,
aké bude platit’ pravidlo postupnosti (modra, cervend).
Nasledne deti svoje pasiky po jednom pripeviiuji na
klobuk klauna tak, aby pravidlo postupnosti dodrzali.
Vysvetluju a zdévodiuji preco je ich rieSenie spravne,
alebo nespravne.

Deti rieSia problémova ulohu zadant ucitelkou.
Hrladaja chyby opravia ich, vysvetlia, zdovodnia preco
je ich rieSenie spravne/nespravne.

Preverovanie osvojenych vedomosti, sposobilosti,
navykov, zruénosti
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zadanu tlohu
S dodrzanim
pravidiel

postupnosti.

Psychomotoric-
ky:

Uskuto¢nit’
graficky zapis na
pracovnom liste
podl'a pokynov.

Formy: individudlna

Sa%o bol velmi §tastny, e mu deti ozdobili farebne
klobuk aza odmenu im priniesol pracovné listy
(Priloha €. 3). Je na nich zobrazeny jeho kamarat,
ktory vel'mi rad Zongluje s loptickami, ale ich nema
uplne vsSetky vymalované aje ztoho aj trochu
smutny. Detom navrhnem, aby mu lopty vymalovali,
ale nie hocijako, ale podla pravidla postupnosti.
Vyzvem deti, aby si posadali za stoly, na ktorych
maju pripravené pracovné listy. Upozornim ich na to,
aby si vs§imli, Ze na pracovnom liste maji navrhnuté
pravidlo postupnosti podl'a farby.

- Vysvetlim detom, ze ich ulohou je vybrat’ si
spravne farbicky a Sasovi vymalovat® podla
naznaceného pravidla postupnosti lopticky tak,
aby pravidlo bolo dodrzané. Za jednym stolom
maju deti rozne farebne naznafené pravidlo
postupnosti. Rovnaké je len to, Ze sa striedaju
ukazdého z nich dve farby. K detom
individualne pristupujem, pomaham im ak
maju  problém = podnetnymi  otdzkami,
posmel'ujem ich, chvalim...

Obmena: Deti mézu farebné lopty nalepovat’ aj
zvopred  pripravenych  kruhov,  vystrihnutych
z farebného papiera.

- Na zaver aktivitu necham hodnotit’ detmi
a zhodnotim ju aj ja.

- Za odmenu navrhnem det'om, aby si pohybom
zdramatizovali basen ,,Saso Jago“.

Poznamka:

Deti musia logicky uvazovat, aby dosiahli stanoveny
ciel. Svoje logicke uvahy musia aj adekvatne
zdovodnovat a argumentovat. Deti si museli najskor
vybrat’ dané farby podla pokynu ucitelky, roztriedit

Deti si posadaju za stoly, na ktorych maju pripravené
pracovné listy ,,SaSo Jaso“. Na kazdom pracovnom
liste ma dieta navrhnuté pravidlo postupnosti podla
farby. Deti farbickami SaSovi vymal'ovavaju podla
naznaceného pravidla postupnosti lopticky tak, aby
pravidlo bolo dodrzané.

(Obmena: Deti farebné lopty nalepujt aj z vopred
pripravenych kruhov vystrihnutych z farebného
papiera.)

Na zaver aktivity deti spolu s ucitelkou aktivitu
zhodnotia.

Za odmenu pohybom zdramatizuju basei ,,Sago Jaso.
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Cinnosti
zabezpecujuce
Zivotospravu

Vzdelavacia
oblast’:
Zdravie
a pohyb.

Podoblast’:
Hygiena
a seba-
obsluzné

Kognitivny:
Poznat’
dolezitost’
hygienickych
navykov pre
svoje zdravie.
Psychomotoric-
ky:

ich, az potom nasledne vytvdarat postupnost.
Postupnostou nazyvame nekonecny rad, v ktorom pre
poradie jednotlivych Cclenov platia isté pravidla -
V nasom pripade pravidlo striedania dvoch farieb.
Uloha na postupnost sa rozvija Specifické
matematické myslenie. Napr. v postupnosti mame dva
Cleny, ktoré za sebou nasleduju - farba modra, farba
cervenda (alebo 2 iné farby), ktoré sa pravidelne
opakuju. Pre starsie deti moZeme dat aj viac clenov
postupnosti, napr. 3 farby alebo urcit' pravidlo
postupnosti aj podla inych kritérii napr. velkost, tvar
apod...

Ucitelka podporuje deti v komunikacii s nou, ale aj s
inymi detmi. Deti upozoriiuje na to, aby si davali
pozor, ked’ sa s niekym rozpravaju. Vedie ich k tomu,
aby sa snazili pouzivat' pravidla vedenia dialogu -
pocuvat, ked’ druhy hovori, neskakat mu do reci, vziat
si slovo prijatelnym sposobom. Spravna komunikdcia
zabezpeci, Ze sa navzajom reSpektujeme, moZeme
vyjadrit’ svoje tuzby, potreby, Zelania, ked pocuvame
nieco nové sa dozvieme, naucime....

Pri recitacii basni je ucitelka detom vzorom sprdavnej
vyslovnosti.  V nasom pripade pri recitacii bdsni
,,Saso Jaso* bola pozornost venovand na pouzivanie
spisovnej podoby jazyka - sprdvne a zretelne
vyslovovat sykavky — s, s, Z, C.

Sebaobsluzné cinnosti, zamerané na osobnu
hygienu a pobyt vonku
Metody: slovna: dialogické — rozhovor.

Formy: frontdlna, individudlna.

Dohliadam na sprédvnost vykonania Ccinnosti pri
umyvani rik. Pristupujem individudlne k detom,
ktoré si to vyzaduju.

Sebaobsluzné ¢innosti, zamerané na osobni hygienu
a pobyt vonku

Deti si po toalete umyju ruky mydlom a utra si ich do
sucha.
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¢innosti.
Vykonovy
Standard:
M3 osvojené
zakladné
hygienické
navyky.

Vzdelavacia
oblast’:
Zdravie
a pohyb.

Podoblast’:
Zdravie
a zdravy
zivotny Styl.
Vykonovy
standard:

U3 - Uvadza
priklad
zdravej

a nezdravej
VyZivy
(tekutiny).

Vzdelavacia
oblast’:
Zdravie
a pohyb.

Podoblast’:
Hygiena a
sebaobsluzné
¢innosti.
Vykonovy
Standard:
Ovlada

Umyt si ruky po
ukonceni
aktivity.

Afektivny:
Dobrovol'ne sa
zucastnit’
umyvania ruk.

Afektivny:
Aktivne
dodrziavat’ pitny
rezim doélezity
pre zdravie
¢loveka.
Psychomotoric-
ky:
Spolocne
vytvorit’ rad pred
nadobou na ¢aj v
triede.

Afektivny:
Pocuvat’ pokyny
ucitel’ky pred
pobytom vonku.
Psychomotoric-
ky:
Spoloc¢ne
vytvorit’ dvojice
v zastupe pred
pobytom vonku.

Cinnosti zabezpetujiice spravnu Zivotospravu
Metody: slovna: dialogicka — rozhovor, monologicka
— vysvetlovanie, motivacnd metéda — pochvala,
povzbudenie.

V triede maju deti pripraveny nesladeny ¢aj a vodu v
nadobach. Dohliadam na to, aby deti vykonali rad
pred nadobami, nepredbiehali sa a motivujem ich k
slusnému spravaniu.

Prezliekanie deti v Satni

Metody: slovna: dialogicka — rozhovor, monologicka
— vysvetlovanie, motivacnd metéoda — pochvala,
povzbudenie.

Formy: frontdlna, individuadlna, skupinova.

Pri prezliekani deti v Satni dohliadam na to, aby sa
deti vhodne obliekli, podla pocasia. Vediem deti k
uvedomeniu si postupnosti obliekania. Za spravny
postup deti pochvalim. Pristupujem individualne k
detom, ktoré si to vyzaduji a povzbudzujem ich aby

Cinnosti zabezpecujuice spravnu Zivotospravu

Deti po umyti rik sa v triede napiju tekutin (nesladeny
¢aj, voda). Pomocou davkovaca na nadobe si mozu

%

naliat’ ¢aj, alebo vodu do vlastného pohara.

Prezliekanie deti v Satni

Deti sa obliekaji vhodne podla pocasia. Obuju si
topanky, oblecu bundu, §al, ¢iapku, rukavice. Ak dieta
potrebuje pomoc, poprosi ucitel’ku alebo kamarata.

15




Pobyt
vonku

zakladné
sebaobsluzné
¢innosti.

Vzdelavacia
oblast’:
Clovek

a spoloc¢nost’.

Podoblast’:
Historia
okolia.
Vykonovy
Standard:
Vnima
atmosféru
regionalnych
sviatkov.

Vzdelavacia
oblast’:
Clovek

a spolocnost’.

Podoblast’:
Doprava.
Vykonovy
Standard:
Pozna
a dodrziava
zakladné
pravidla
spravania sa
ucastnikov
cestnej
premavky,
tykajlicej sa

Afektivny:
Subjektivne
hodnotit’
vyzdobu
Z prilezitosti
faSiangov.
Kognitivny:
Diskutovat’ o
pravidlach
bezpecnosti na
ulici pocas
vychadzky.
Rozpréavat’ sa
0 karnevalovej
vyzdobe.
Psychomotoric-
ky:
Plynulo kracat’
v dvojstupe po
chodniku alebo
po Krajnici cesty
vlavo.

si  medzi sebou pomohli. Pred odchodom na
vychéadzku skontrolujem, ako st deti oblecené.

Pobyt vonku - vychadzka

Metody: slovna: dialogicka — rozhovor, monologicka
— vysvetlovanie.

Formy: frontalna, individudlna

Oboznamim deti s tym, Ze pojdeme na vychadzku
anavstivime dom kultary, kde si budeme vSimat
vyzdobu z prilezitosti FaSiangov. Kazdému dietatu
dam reflexni vestu. Poviem detom, aby vytvorili
dvojstup. Pred odchodom zo S$atni si spolo¢ne
zopakujeme pravidla o bezpecnosti na ulici. Pocas
vychaddzky sa na jednom mieste zastavime (na
chodniku) a spytam sa deti, aky je rozdiel medzi
chodnikom, na ktorom stojime a cestou. Pocas
vychadzky cez dedinu do domu kultary, dbam o
bezpecnost’ kazdého dietata. Od deti vyZadujem
dodrziavanie pravidiel cestnej premavky tykajuce sa
chodcov. Ked prideme na namestie vSimame si
vyzdobu, kde sa bude konat faSiangovy sprievod
aVvdome kultary si budeme v§imat’ vyzdobu, kde sa
uskuto¢ni Karneval pre deti z MS a ZS. Po prichode
do domu kultiry si spolo¢ne zaspievame piesen
,Fasiangy Turice, vel'ka noc pride* a porozpravame
sa 0 vyzdobe, akd je, z Coho sa sklada, pre¢o a pre
koho sa takato vyzdoba robi a pod...

Pobyt vonku — vychadzka

Deti urobia dvojstup a spolocne podla pokynov
kracame po chodniku.

Pred odchodom si spolo¢ne zopakuju pravidld o
bezpecnosti na ulici. V dome kultiry pozoruji vyzdobu
a spolo¢ne Si zaspievaji piesent ,,FaSiangy Turice®.
Aktivne odpovedajui na otazky ucitel’ky.
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chodcov.

Vzdelavacia
oblast’:
Zdravie a
pohyb
Podoblast’:
Hygiena
a seba-
obsluzné
¢innosti.
Vykonovy
Standard:
Pouziva
pribor
a dodrziava
Cistotu pri
stolovani.

Afektivny:
Prejavit’ zaujem
o ¢innost’
aktivnym
zapojenim sa do
nej.

Afektivny:
Dobrovolne sa
zucastnit’
hygieny pred
konzumaciou
jedla.
Psychomotoric-
ky:
Aplikovat’
spravny postup
pri umyvani rak.

Afektivny:
Pocuvat’ pokyny
ucitel’ky pred
obedom.
Kognitivny:
Dokazat’ spravne
uchopit’ pribor
pocas stolovania.

Navrat do budovy Skoly

Metody: slovné: dialogické — rozhovor, motivacna
metoda — pochvala, povzbudenie

Formy: frontdlna, individudlna

Pocas prezliekanie povzbudzujem deti k samostatnosti
a dbam na to, aby si deti mokré veci dali susit’ na
radiator a suché odlozili do svojej skrinky.

Osobna hygiena pred jedlom

Metody: slovnd — monologickd: vysvetlovanie,
dialogicka: rozhovor, motivacnd metéoda — pochvala,
povzbudenie

Formy: frontalna, individudlna

Vyzvem deti, aby sme sa spolo¢ne presunuli do
umyvarne. Dbam na to, aby sa deti dokladne umyli a
pristupujem individudlne k detom, ktoré si to
vyzaduju.

Cinnosti spojené so Zivotospravou: stolovanie -
obed

Metody: slovna — monologickda: vysvetlovanie,
dialogicka: rozhovor, motivacnd metoda — pochvala,
povzbudenie, nazorna ukazka

Formy: frontalna, individudlna

Po osobnej hygiene pred jedlom detom poviem, aby
vytvorili dvojice a spolo¢ne sa presunieme do jedalne.
Dohliadam na spravnost’ kultary stolovania a ¢istoty
stolovania.

Navrat do budovy Skoly

Deti si po navrate do budovy vyzlect bundu, Sustiakové
nohavice alebo kombinézu, rukavice, S§al, ciapku,
topanky. Mokré veci si daji suSit’ na radidtor, suché
veci si odlozia do svojej skrinky.

Osobna hygiena pred jedlom

Deti, na pokyn ucitel’ky sa spolo¢ne presunt do
umyvarne. Po toalete si umyju ruky, tvar a osuSia sa
vlastnym uterakom.

Cinnosti spojené so Zivotospravou: stolovanie — obed

Po osobnej hygiene, deti vytvoria dvojice a spolu ida na

obed. Pouzivaju pribor. Ak potrebuju pomoc pri
stolovani oslovia ucitel’ku.
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1.2 Priprava na vzdelavaciu aktivitu s prevahou zamerania vzdelavacej oblasti: Jazyk a komunikécia

Trieda: abkova | Vek. skupina: 5 — 6 rokov | Mesiac: November | TyZden: 45
Vyucujuci:
Obsahovy celok: Budu z nas Skolaci | Téma tyZdna: Stratena abeceda

Téma mesiaca: Jazycek Sikovnicek

Podtéma dna: Hl’ada sa pismenko C

Ucebné zdroje:

ANTUSEKOVA, A. Preventivna logopedicka starostlivost' v predskolskych zariadeniach. Kosice: Slovenska polygrafia. 130 s. ISBN 80-08-08-00022-8.
GUZIOVA, K. a kol. 2011. Metodika predprimdrneho vzdeldvania. Partizanske: Expresprint. 352 s. ISBN 978-80-968777-3-7.

NOVAKOVA, M. 2021. Jazycek Sikovnicek — pracovny zosit. Kogice: Nomiland s.r.o., s. 21. ISBN 978-80-8205-049-6.

SULOVA, H., PAULENDOVA, L., VRABEC, J. 1991. Nau¢ ma spravne vyslovovat. Martin: Osveta, ISBN 80-217-0339-3.

Statny pedagogicky ustav. 2016. Adaptdcie vykonovych §tandardov - Metodicky materidl k pldnovaniu vychovno-vzdeldvacej cinnosti v materskych Skoldch.
Bratislava.

Statny pedagogicky Gstav. 2016. Stdtny vzdeldvaci program pre predprimdrne vzdeldvanie v materskych skoldch. Bratislava: Schvalilo Ministerstvo §kolstva, vedy,
vyskumu a Sportu SR dna 6.jala 2016 pod ¢islom 2016-17780/27322:1-10A0 s platnost'ou od 1. septembra 2016.

ZAPOTOCNA, O. 2016. Jazyk a komunikdcia. Bratislava: Statny pedagogicky tstav. ISBN: 978-80-8118-175-7

https://alinka.sk/hadanky-o-ovoci-a-zelenine/

https://m-eng.ru/sk/santehnika/zagadka-pro-vhod-v-shkolu-zagadki-pro-shkolnye-prinadlezhnosti.html
https://amikamoda.ru/sk/legkie-zimnie-zagadki-zagadki-pro-zimu-i-novyi-god.html

Pomécky: obrazkovy material k téme, magneticka tabul’a, farbicky, pracovné listy.

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti

Zasady: individualneho pristupu, aktivity, primeranosti, postupnosti, motivacie, nazornosti, emocionalnosti vychovno-vzdelavacieho procesu, trvacnosti

Metody: recitacia basne, rozhovor, motivaéné rozpravanie, vysvetlenie, povzbudenie, pochvala, hry na rozvoj re¢ovych organov, artikulaéné, recové, sluchové,
rytmické hry so slovami, rozpravanie, pracovné listy, didaktickd hra, problémova uloha, ukazovanie a popis predmetov, opakovanie, predvadzanie ¢innosti,
hodnotenie, manipulécia s predmetmi.

Formy préace: frontalna, individualna.

Pozndamka: Priprava na vzdelavaciu aktivitu s prevahou zamerania vzdelavacej oblasti: Jazyk a komunikacia.
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https://m-eng.ru/sk/santehnika/zagadka-pro-vhod-v-shkolu-zagadki-pro-shkolnye-prinadlezhnosti.html
https://amikamoda.ru/sk/legkie-zimnie-zagadki-zagadki-pro-zimu-i-novyi-god.html

Metodicky postup

Vzdelavacie
Organiza¢na oblasti. Vvch )
forma, Podoblasti. yenovno Cinnost’ utitela e ,
. . , . vzdelavacie , Cinnost’ deti
casova Vykonové . (metddy formy)
e Y ciele
dotacla Standardy,
urovne
Standardov
Vzdelavacia | Vzdelavacia Afektivny: Uvodna ¢ast’
aktivita oblast’: Pozorne pocuvat’ | Motivacia Motivacia
Jazyk basen. Metody:  motivacné  rozpravanie, — motivacny
a komunikacia| Kognitivny: |rozhovor, pochvala.
Podoblast’: Reprodukovat’ | Formy: frontdlna.
Hovorena rec. basen.
Komunikaéné | Psychomotoric- | Zarecitujem detom basen, poviem im aby dobre|Deti pocuvaji recitaciu basne asnazia sa zistit, ktoré
konvencie. ky: Rozoznat’" |pocuvali, ktoré pismenko (hlaska) sa v basni|pismenko (hlaska) sa v basni najcastejSie opakuje (C).
Vykonovy a urcit podla | najcastejSie opakuje (C). Po spravnej odpovedi, sa deti na pokyn ucitel’ky snazia
Standard: sluchu spravne vyslovit' pismenko C.
U4 - pozna najcastejsie Cink, cink, cink
a dodrziava opakovanu
zakladné hlasku C Cink, cink, cink,
pravidla Vv slovach. Kto to tu tak cinka?
vedenia Cup, cup, cup,
dialogu. Kto to tu tak cupka?
Cup, cup, cup,
Vzdelavacia Macko v tanci cupka.
oblast’: (Sulova, H. a kol., 1991, s. 14)
Jazyk
a komunikacia Ak deti spravne odpovedia pochvalim ich, ak nie
Podoblast’: pomédham im tym, ze bdsenl zarecitujem eSte raz
Hovorena rec. S dérazom na hlasku c. Nasledne detom poviem, ze
Artikulacia sa budeme hrat’ tak, ze pismenko C (ukdzem ho
a vyslovnost’. napisané¢) bude vkazdej hre ich kamaratom.
Vykonovy Skuasime si hlasku C spravne vyslovit: kutiky ust
Standard: zaostrime do usmevu, koncek jazyka dame za
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U4 - dolné rezaky, zuby priblizime k sebe, jazyk
vyslovuje nevysivame medzi zuby, Pri spravnej artikulacii
plynule vsetky hlasky c, citime na chrbte ruky studeny vzduch.
hlasky
a hlaskové
skupiny.
Vzdelavacia Afektivny: Hlavna cast’
oblast’: Reagovat na | Prvotné oboznamovanie deti s novym ucivom Prvotné oboznamovanie deti s novym ucivom
Jazyk pokyn ucitel’ky | Metody: vysvetlovanie, didakticka hra, pochvala,
a komunikacia | pri precviovani | povzbudenie, predvddzanie cinnosti, manipuldcia
Podoblast’: re¢ového s predmetmi.
Fonologické ustrojenstva. | Formy: frontalna.
procesy Kognitivny:
a fonologické Plynule Upozornim deti na to, Ze si precvi¢ime recové|Deti si podla pokynov ucitel’ky precvicia reCové organy,
uvedomovanie vyslovovat’ organy, aby sa im hlaska C dobre vyslovovala. Na | prostrednictvom cvicenia motoriky recovych organov,
Vykonovy hlasky rozcvicenie celého recového ustrojenstva zaradim: |dychového cvicenie, artikulaéného cvicenia a intona¢ného
Standard: a hlaskové Cvicenie motoriky recovych orgdnov — zivame —|cvicenia.
U4 - vycleni skupiny. otvorime vel'ké usta, usmievame sa — rozt'ahujeme
zaciatocnll Kognitivny: [kuatiky ust do stran, striedavo Spulime pery
hlasku slova. | V problémovej |ausmejeme sa, dolni peru prekryvame hornou
U4 - rozcleni ulohe a naopak, ml'askdme perami, jazykom oblizujeme
zvolené slova zdovodiuje doln a hornt peru vo vodorovnom smere, pri
na slabiky. avysvetluje, [otvorenych tustach koncek jazyka striedavo
preco dany kladieme za horné adolné zuby, pohybujeme
Vzdelavacia | obrazok nepatri |jazykom spredu dozadu a spét, jazyk vysunieme
oblast’: do skupiny. zZ Gst a pred perami nim robime kruzivé pohyby.
Matematika | Psychomotoric-
a praca ky: Dychové cvicenie - napodobiiujeme vietor ako
s informacia- Roztriedit’ slabuc¢ko vanie, veje, duje, fuka, fi¢i, hvizda az
mi. obrazky na zavija. Aby to bolo pre deti zaujimavejSie, dam im
Podoblast’: | zaklade urCenej |jednoduché predmety, do ktorych budu fukat —
Logika. vlastnostia  [pruzok papiera sa vini, pierko sa vznasa, veternik
Vykonovy vylozit'ichna |sa kruti, pomocou slamky sa robia bubliny
Standard. tabul’'u podl'a |V pohaéri.
U4 -zo0 urc¢eného Artikulacné cvicenie (napodobniovanie
skupiny postupu. jednoduchych  zvukov) aintonaéné cviéenie
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objektov
vyberie objekt
z danou
vlastnost’'ou.
U4 - roztriedi
objekty
v skupine na
zaklade
urcenej
vlastnosti.

(hovoria posSepky, pokracuju potichu a koncia
nahlas). Zavoldme na koctrika ccccee, cvréek
cvrlika cccccce, hlas sykorky cicibé, zavolame malé
kuriatka cip, cip, cip, pozor ide bicykel, zvoni
ciling-ciling-ciling, pocujeme zvonit zvony na
kostolnej vezi cingi-lingi, cingi-lingi, aj kvietky
konvaliniek vyzvanaju cink-cink-cink, vtacik
Spieva civit-civit-civit, zafalo prsat’ a kvapky
dazd’a padaju na zem cupi-lupi, cupi-lupi, cupi-
lupi.

Zahrame sa hru: ,,Pomenuj obrazok“. Ukazem
detom velku obalku, ktora bude plné obrazkov.
Poviem im, Ze po ceste do MS sa mi obrazky
pomiesali a poziadam ich, aby mi ich pomohli
vytriedit. Vyzvem deti, aby obrazky vysypali na
koberec pred magneticka tabul’'u a postupne ich na
tabulu vykladali. Vysvetlim im, Ze tabula je
rozdelena na dve Casti. Jedna Cast' je oznaCena
velkym tlaCenym pismenkom C adruhd nema
ziadne oznacenie. Vyvoldvam postupne vzdy jedno
dieta, ktorého ulohou je vybrat obrazok
pomenovat’ ho, povedat’ na aké pismeno (hlasku)
sa zacCina, vyloZit’ obrazok na tabulu. Ak sa slovo
zaCina na hlasku C, umiestnit’ ho na oznacenu cast’
tabule pismenom C, ak sa nezacina na pismeno C,
umiestnit’ obrazok do druhej Casti tabule. Nasledne
uskutoénim s detmi rytmické cvi¢enie — slovo
roz&lenime na slabiky - vytlieskame - a dizku slova
pomenujeme poctom tlesknuti (Ci-bu-Ta 3x).
Obrazky, ktoré sa na hlasku C nezainaju —
nerytmizujeme, iba ich pomenujeme a vylozime do
druhej casti tabule. Takto postupne vylozime na
tabul’u vSetky obrazky.

Vyzvem deti, aby vymysleli aj iné slova, ktoré sa
zaCinajil na pismenko C a nie su zndzornené na

Zahraji sa hru: ,,Pomenuj obrazok“. Obrazky postupne
vykladaju na tabulu, ktora je rozdelend na dve Casti.
Jedna cCast’ je oznafend velkym tlaCenym pismenkom C
a druhd nemd Ziadne oznacenie. Vyvolané dieta vyberie
obrazok pomenuje ho, povie na aké pismeno-hlasku sa
zaCina, vylozi obrazok na tabulu. Ak sa slovo zacina na
hlasku C, umiestni ho na oznacenu cast’ tabule pismenom
C, ak sa nezacina na pismeno C, umiestni obrazok do
druhej casti tabule. Nasledne deti realizuji rytmické
cviéenie - slovo rozélenia na slabiky - vytlieskajii - a dizku
slova pomenuju poctom tlesknuti (Ci-bu-Ta 3x). Obrazky,
ktoré sa na hlasku C nezainaju — nerytmizuja, iba ich
pomenuju a vyloZzia do druhej Casti tabule. Takto postupne
vyloZzia na tabul'u vSetky obrazky. Deti vymyslaji aj iné
slova, ktoré¢ sa zaCinaji na pismenko C a nie su
znazornené na obrazkoch.
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Afektivny:
Prezivat radost’ z
hadania.
Kognitivny:
Uhadnut
hadanku podla
indicii.
Kognitivny:
Dokazat’
vymysliet indicie
a zadat’ hadanku.
Psychomotoric-
ky:
Pohybom, hrou
na telo alebo na
Orffovom
nastroji
znézornit’ dizku
slova (Clenenie
na slabiky).

obrazkoch.

Zaradim problémova ulohu ,,Kto je pozornejsi®.
Vyzvem deti, aby si zakryli o¢i. PomieSam obrazky
tak, ze medzi obrazky, ktoré sa zacinaju na hlasku
C vlozim obrazky, ktoré sa zacCinaji na iné hlasky.
Ked st obrazky pomiesané, deti si odkryji oci
a ich ulohou je n3jst’ chybu a zdovodnit’ a vysvetlit
preco tam dany obrazok patri alebo nepatri. Deti
chvalim, povzbudzujem.

Opakovanie a utvrdzovanie u¢iva

Metody: ukazovanie a opis predmetov, pochvala,
povzbudenie, opakovanie.

Formy: frontdlna.

Premiestnime sa do inej Casti triedy, kde budu mat’
deti dostatok miesta aj na pohyb. Zadavam detom
hadanky, napr.

Malé deti chcu ma mat,

nevedia bezo mna Spat’.
Co je to? (CUMLIK)

Deti vytlieskaju slovo cumlik na slabiky a urcia
dlzku slova poctom slabik (cum-lik 2x). Deti
dvakrat zaml'askaju, zadupajt, vyskocia...

Som mala biela konvalinkq,
zvoncekmi stdle....... (CINKAM)

Deti napodobnia pohybom hlavy do stran cinkanie.
(https://alinka.sk/hadanky-o0-ovoci-a-zelenine/)

Nema rucky, nema prsty,
zato strucky drzi v hrsti. (CESNAK)
Deti vytlieskaju na slabiky slovo cesnak a urcia

Deti rieSia problémov tlohu ,,Kto je pozornejsi“. Medzi
obrazkami, ktoré sa zaCinaju na hlasku C si vlozené aj
obrazky, ktoré sa zacinaji na iné hlasky. Deti hladaju
chybu, zdovodiuju a vysvetluja, preco tam dany obrazok
patri alebo nepatri.

Opakovanie a utvrdzovanie uciva

Deti sa premiestnia do inej Casti triedy, kde budu mat’
dostatok miesta aj na pohyb. Deti hadaju hadanky, ktoré
zadava ucitel’ka.

Deti rozkladaju slovda na slabiky andasledne ich

vytlieskaju, vydupajua, vyskocia, urobia drep atd’.
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diZku slova po¢tom slabik (ces-nak 2x). Dvakrat,
zovru prsty do hrsti, urobia drep...

Sedi babka gulatd,
ma sto sukienok zo zlata,
ked’ ju raz vyzliect skusis,
rozplakat sa pritom musis. (CIBULA)

Deti vytlieskaji na slabiky slovo cibula a urcia
dizku slova poétom slabik (Ci-bu-la 3x). 3x
zazmurkaju, vyskocia... (https://m-
eng.ru/sk/santehnika/zagadka-pro-vhod-v-shkolu-
zagadki-pro-shkolnye-prinadlezhnosti.html)

Som kuzelna palicka,
v drevenej koseli,
mozem stavat vezu dom,
lietadlo aj velky strom. (CERUZKA)

Deti vytlieskaju na slabiky slovo ceruzka a urcia
dizku slova poétom slabik (ce-ruz-ka 3x). 3x
zadupaju, vyskocia, urobia drep...
(https://amikamoda.ru/sk/legkie-zimnie-zagadki-
zagadki-pro-zimu-i-novyi-god.html)

V zime rastiem ako biela mrkva.
Som priehladny ako sklo
a visim dolu s vrcholom.
Kto som? (CENCUL)

Deti vytlieskaju na slabiky slovo cencul a urcia
diZku slova po¢tom slabik (cen-cal’ 2x). 2x urobia
lah a vztyk, zadupaju, vyskocia, urobia drep...

Obmena: Na kartickach mam pripravené obrazky
predmetov, ktoré sa zacinaji na hlasku C. Karticky
su otoCené opacne. Vyvolam dieta, vytiahne si

Deti rieSia ulohu pomocou karti¢iek, na ktorych st
znazornené rozne obrazky predmetov, ktoré sa zacinaji na
hlasku C. Karticky su otoc¢ené opacne. Vyvolané dieta si
vytiahne karticku, pozrie si obrazok tak, aby ho ostatné
deti nevideli a zadava hadanku. Vymysla si hadanky samé
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https://amikamoda.ru/sk/legkie-zimnie-zagadki-zagadki-pro-zimu-i-novyi-god.html

Afektivny:
Zapojit’ sa do
¢innosti a riesit’
ulohy
V pracovnom
liste.
Kognitivny:
Nadobudnuté
poznatky
0 hlaske C
aplikovat’ do
rieSenia uloh
V pracovnom
liste.
Psychomotoric-
ky:
Triedit’ obrazky
na zaklade urcitej
vlastnosti.
Orientovat’ sa na
pracovnom liste
a podciarknut’
slovo, ktoré
nezacina na
hlasku C.

karti¢ku a pozrie si obrazok tak, aby ho ostatné deti
nevideli. Nasledne dieta zaddva hadanku.
Vymysla si hadanky samé tak, ze dant vec opise
napr. 'ibia ho vSetky deti, je sladucky, byva aj
cokoladovy, je rézne zabaleny, ale moze byt aj
nezabaleny. Co je to? (Cukrik). Ak deti uhadnu,
obrazok im ukdze, nasledne slovo rozkladaji na
slabiky auréuju jeho dizku napr. uderom na
ozvucné drievka, vytlieskaju....
Zaverecna Cast’

Preverovanie osvojenych
sposobilosti, navykov, zruénosti
Metody: vysvetlovanie, opakovanie, hodnotenie
Formy: individudlna, frontdlna

vedomosti,

Na stoloch madm vopred pripravené dva druhy
pracovnych listov Priloha ¢. 4. Deti si posadaju za
stoly. Kazdé¢ dieta mé pripraveny jeden druh
pracovného listu na ktorom dieta pracuje
individualne. Ulohou deti je vyslovit, ¢o vidia na
obrazku, podla sluchu rozoznat’ obrazok, ktory sa
zaCina na pismenko C. Slovd inak znejuce
preciarknut’. Nésledne vytlieskat’ slova za€inajuce
sa na pismenko C a priradit’ ich k danému poctu
bodiek, alebo vyznacit' dizku slov bodkami (podl'a
druhu pracovného listu). K detom individualne
pristupujem, povzbudzujem ich, chvalim.
Hodnotenie: Kto ma  pracovny list hotovy,
pripevni ho na magneticku tabul'u. Ked’ vsetky deti
pracu ukoncia, aktivitu spolu s detmi vyhodnotim.
Najskor hodnotia deti, potom ja. Deti sa pytam ako
sa im aktivita pacila, ¢o ich najviac zaujalo, Ci sa
naucili nieCo nové, ¢i sa im darilo pri praci
S pracovnym listom a pod.

tak, Ze dani vec opiSe napr.: I'ibia ho vSetky deti, je
sladucky, byva aj ¢okoladovy, je rozne zabaleny, ale mdze
byt aj nezabaleny. Co je to? (cukrik). Ak deti uhadnu,
obrazok im dieta uk4dze a mozu nasledne slovo rozkladat’
na slabiky a uréovat’ jeho dizku napr.: iderom na ozvuéné
drievka, tlieskanim a pod...

Preverovanie osvojenych
navykov, zru¢nosti

vedomosti, spoésobilosti,

Deti si posadaju za stoly, kde pracuju individualne. Kazdé
dieta ma pripraveny jeden pracovny list. Ulohou je
vyslovit’ ¢o je na obrazku, podl'a sluchu rozoznat’ obrazok,
ktory sa zacina na pismenko C. Slova inak znejuce
preciarknut’. Vytlieskat’ slova zacinajice sa na pismenko C
a priradit’ ich k danému poétu bodiek alebo vyznagit' dizku
slov bodkami (podl'a druhu pracovného listu).

Hodnotenie: Hotovy pracovny list deti pripevnia na
tabul'u. Hodnotia svoju ¢innost’.
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1.3 Priprava na vzdelavaciu aktivitu s prevahou zamerania vzdelavacej oblasti: Clovek a spolo¢nost’

Trieda: 7abkova | Vek. skupina: 5-6 rokov | Mesiac: Oktéber | TyZden: 40
Vyucujuci:
Obsahovy celok: Dopravné prostriedky | Téma tyzdiia: Doprava na dedine a v meste

Téma mesiaca: Na ulici na ceste, spravaj sa vzdy bezpecne

Podtéma dna: Kde sa pohybuju

Ucebné zdroje:

BENEDIKOVICOVA, M. 2002. Svet vV pohybe, encyklopédia dopravy. Bratislava: IKAR. a. s., 144 s. ISBN 80-551-0280-5.

GUZIOVA, K. a kol. 2011. Metodika predprimdrneho vzdeldvania. Partizanske: Expresprint. 352 s. ISBN 978-80-968777-3-7.

JAVORSKA, R. 2013. Encyklopédia predskolika - vietko co potrebujem vediet, kym péjdem do Skoly. Bratislava: SVOJKA, 288 s. ISBN 978-80-8107-767-8.
MIKLIKOVA, H. 2003. Encyklopédia pre skoldkov, otdzky a odpovede. Bratislava: MATYS, 240 s. ISBN 80-89147-17-8.

NOVAKOVA, M. 2014. Skélkar pozndva. Kosice: Nomi s.r.0., 24 s. ISBN 978-80-89365-62-3.

Statny pedagogicky ustav. 2016. Adaptdcie vykonovych §tandardov - Metodicky materidl k planovaniu vychovno-vzdelivacej cinnosti v materskych skoldch.
Bratislava.

Statny pedagogicky Gstav. 2016. Stdtny vzdeldvaci program pre predprimdrne vzdeldvanie v materskych Skoldch. Bratislava. Schvélilo Ministerstvo $kolstva, vedy,
vyskumu a $portu SR dna 6. jila 2016 pod ¢islom 2016-17780/27322:1-10A0 s platnostou od 1. septembra 2016.

TASKOVA, M. 2021. Pracovny zosit — kiizelné objavy. Nitrianske Pravno: Magquita s.r.o., 24 s. ISBN 978-80-8221-006-7.

TASKOVA, M. 2021. Pracovny zosit na rozvoj poznania predskoldka. Nitrianske Pravno: Maquita s.r.o., 32 s. ISBN 978-80-8221-009-8.

VISNOVSKA, M. 2016. Clovek a spolocnost. Bratislava: Statny pedagogicky ustav. 37 s. ISBN 978-80-8118-172-6.

Pomécky: Manuska chlapca - Adamko, obrazkovy materidl roznych dopravnych prostriedkov na diskusna siet, obrazkovy material roznych dopravnych
prostriedkov, ktoré sa dajii zavesit’ okolo krku, alebo vesty, CD prehravaé, hudba, priestor v triede, ktory je symbolicky oznaceny ako cesta — kol'ajnice - voda
a vzduch, pracovné listy, farbicky, nakladné hrackarske auto, fixky, kocka s nakreslenym prostredim voda — vzduch - zem: cesta, kol'ajnice, baliaci papier
s vytvorenou schémou diskusne;j siete (Ukazka - Priloha &. 5), knihy, ¢asopisy, Co viem o dopravnych prostriedkoch (komentar - Priloha &. 6).

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti

Zasady: individualneho pristupu, aktivity, primeranosti, postupnosti, motivacie, nazornosti, emocionalnosti vychovno-vzdelavacieho procesu, trvacnosti

Metédy: motivaéné rozpravanie, rozhovor, praca s babkou, hra s kockou, didakticka hra, pohybova hra, recova hra, vysvetlenie, povzbudenie, manipulacia
s predmetmi, ukazka, opis, tvorba diskusnej siete, diskusia, spolo¢né ,.Citanie®, rieSenie tloh a problémov, hodnotenie

Formy préace: frontalna, individualna.

Pozndmka: Priprava na vzdelavaciu aktivitu s prevahou zamerania vzdeldvacej oblasti: Clovek a spolocnost.
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Metodicky postup

Vzdelavacie
oblasti.
Organiza¢na PogOblaSt,l' Vychovno- Cinnost’ uditel’a e 2
forma y ykonove vzdelavacie ciele (metody formy) SIS G
Standardy,
urovne
standardov
Vzdelavacia | Vzdelavacia Afektivny: Uvodna &ast’
aktivita oblast’: Vcitit sado | Motivacia Motivacia
Clovek aktivity pozorny | Metody: motivacné rozpravanie
a spolocnost. | m pocuvanim. |Formy: frontdilna
Podoblast’:
Dopravna V triede je vopred pripravena schéma diskusnej
vychova. siete, do ktorej budu deti nalepovat dopravné
Vykonovy prostriedky (Priloha €. 5).
Standard: S babkou, ktorti pomenujem Adamko, hram divadlo. | Deti sedia na koberci a poc¢tvaju ucitel’ku, ktora hra
U4 - pozna Adamko pride do triedy s nakladnym autom, ktoré je | s babkou divadlo.
rozne druhy naloZzené¢ demonStracnymi obrazkami dopravnych
dopravnych prostriedkov. Prihovori sa detom, ze zistil aké su

prostriedkov.
U2 - rozliSuje

dopravné preco sa vSetky nepohybuju po ceste. Niektoré
prostriedky z nich videl vo vzduchu aj na vode a dokonca aj na
podl'a miesta kol'ajniciach. Poziada deti, aby mu pomohli obrazky
ich pohybu. dopravnych prostriedkov roztriedit podla miesta
pohybu a vysvetlit mu, preco a kde sa pohybuju.
Vzdelavacia Afektivny: Hlavna cast’
oblast’: Pozorne pocuvat’ | Prvotné oboznamovanie deti s novym ucivom Prvotné oboznamovanie deti s novym uc¢ivom
Jazyk pokyn ulitel’ky. | Metody:  rozpravamie,  ukazovanie a  opis,
a komunikacia | Kognitivny: |vysvetlovanie, diskusia, rozhovor, manipulacia
Podoblast’: | Vybrat, rozlisit’ a | S predmetmi, didakticka hra, diskusna siet.
Porozumenie priradit’ Formy: frontdlna.
explicitného dopravny
vyznamu prostriedok na

mudre aSikovné, ale trochu je smutny, lebo
dopravné prostriedky pozna, ale si nezapamital,
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textu-slovna
zasoba.
Vykonovy
Standard:
U4 -
vlastnymi
slovami
vysvetli
vyznam slov a
slovnych
spojeni.
U3 - vyznam
slov a
slovnych
spojeni
vysvetluje
opisom,
pomocou
prikladov a
prirovnani;
¢innosti a
vlastnosti,
predvadzanim
v pohybovych
hrach.

U2 - na
zaklade
vlastnych
skusenosti
dokaze uviest’
dalSie
vlastnosti a
¢innosti veci-
dopravnych
prostriedkov.
Vzdelavacia

diskusnu siet’, do
prostredia podla
miesta pohybu.
Kognitivny:
Opisat a vyjadrit
vlastnymi
slovami poznatky
0 dopravnom
prostriedku.
Psychomotoric-
ky:
Spolo¢ne
vytvorit
diskusnu siet’.
Zvukom
a pohybom
napodobnit’
dopravné
prostriedky.

Vysvetlim detom, Ze sa budeme hrat' s kockou.
Postupne vyzvem kazdé¢ dieta, aby hodilo
molitanovi kocku, kde je symbolicky na kazdej
strane nakreslené iné prostredie - voda, vzduch, zem:
cesta, kolajnice. Podl'a toho aky symbol dietatu
padne, vyberie si z vleCky auta obrazok dopravného
prostriedku, ktory sa vtomto prostredi pohybuje.
Vyzvem dieta, aby dopravny prostriedok
pomenovalo, zdévodnilo pre¢o a kde sa pohybuje,
prilepilo ho na vopred pripravent schému diskusnej
siete - podl'a miesta pohybu. ZapiSem pojem (nazov
dopravného prostriedku), precitam ho a vsetky deti
potom pojem amiesto pohybu zopakuju -
»precitaju.” Nasledne vyzvem dieta aby povedalo,
¢o o dopravnom prostriedku vie, odpoved mozu
doplnit’ ostatné deti a na zaver odpoved’ doplnim ja.
(Priloha ¢. 6). Diskusna siet’ (Priloha ¢. 5) modze
sluzit” ako ucebna pomodcka. Detom poviem, Ze ju
mézu v priebehu trvania témy dopravnymi
prostriedkami  dopliat,  vystrihni  obrazky
Z Casopisov a nalepia ich, ucitel’/ka zapiSe pojem.

Poznamka:
V pripade poklesu pozornosti deti zaradujem
telovychovne chvilky, napr. zaradim hru na

., Spievajuce autd*, kde deti zvukom a pohybom
napodobnuju dopravné prostriedky. Poviem im:
sanitku  hu-hu, hu-hu, zn-zn-zn  nastartujeme
pretekarske auto, a potom znnnnnnnnn okolo nas len
tak preleti. Ked’ viak okolo nds preleti auto hasicov,
oznamuje nam, ze niekde hori alebo niekto potrebuje
ich pomoc. Siréna nahlivo spieva viiiii-ju, viiiii-ju.
Ked’ pocujeme bolestne spievat’ hu-hu, hu-hu, vieme,
Ze ide sanitka a Ze asi tiez niekto potrebuje pomoc.
Viak sa dostava do stanice a silno vyfukne paru —

rrrrrrrrrrrrrrrrrrrr

Kazdé dieta postupne hodi molitanova kocku, kde je
symbolicky nakreslené prostredie voda, vzduch, zem:
cesta, kolajnice. Podla toho aky symbol mu padne,
vyberie si z vleCky auta obrazok dopravného prostriedku,
ktory sa vtomto prostredi pohybuje. Pomenuje ho,
zdovodni preco a kde sa pohybuje, prilepi ho na vopred
pripravenu schému diskusnej siete - podl’a miesta pohybu.
Po zapisani pojmu — nazvu dopravného prostriedku
a precitani ucitel’kou, vSetky deti pojem a miesto pohybu
zopakuju — ,preitaju“. Nasledne dieta rozprava co
o0 dopravnom prostriedku vie — odpoved” mézu doplnit’ aj
ostatné deti.

Deti diskusnu siet mozu v priebehu trvania témy dopinat’
— vystrihuju obrazky z ¢asopisov a nalepuju ich.

Deti sa hraju hru na ,,Spievajice autd” podl'a pokynov
ucitel’ky.
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oblast’:
Matematika a
praca s
informaciami.
Podoblast’:
Logika.
Vykonovy
Standard
U4 - Roztriedi
objekty v
skupine na
zaklade
uréenej
vlastnosti-
dopravny
prostriedok,
podl'a miesta

pohybu.

Vzdelavacia
oblast’:
Zdravie
a pohyb.

Podoblast’:
Pohybova a
telesna
zdatnost'.
Vykonovy
Standard
U3 -
dodrziava a
reSpektuje
pravidla v
pohybovych
hrach.

Afektivny:
Prezivat’ radost’ a
uspokojenie
z hry,
spolupracovat’
pri hre.
Kognitivny:
Uvazovat’, kde sa
Vv triede nachadza
priestor
oznacujuci
miesto pohybu
dopravného
prostriedku.
Psychomotoric-
ky:
Orientovat’ sa
Vv priestore,
reagovat’

a dodrzat’
pravidlo hry.

Opakovanie a utvrdzovanie uciva
Metody: pohybova hra, vysvetlenie, opakovanie.
Formy: frontdlna.

Znovu vezmem do ruk manusku Adamka. Adamko
rozdd detom dopravné prostriedky, alebo vesty
s nakreslenymi dopravnymi prostriedkami. Vyzvem
deti prostrednictvom Adamka, aby si zavesili okolo
krku dopravny prostriedok, ktorym sa stavaju
a predstavuji ho. Vysvetlim detom, ze sa
s dopravnymi prostriedkami zahraju hru: ,,Vies kde
sa pohybuju?* Vysvetlim im postup hry a pravidla
hry.

Postup hry: V roznych castiach triedy je symbolicky
oznaCeny priestor na ktorom st kolajnice, cesta,
voda, vzduch. V strede triedy je volny priestor bez
oznacenia.

Pravidlo hry: Pocas znenia hudby sa vsetky
dopravné prostriedky pohybuju — jazdia chaoticky,
V neoznacenom priestore réznymi smermi tak, aby
do seba nenardZzali a vyhybali sa jeden druhému. Na
dohodnuty signal, ked hudba prestane hrat’, deti
predstavujice dopravné prostriedky vojdu do svojho
oznacené¢ho priestoru podla toho, v akom prostredi
sa pohybuju a snazia sa ist’ v iom jednym smerom.
Ak hudba znova za¢ne hrat, dopravné prostriedky
jazdia chaoticky v neoznacenom priestore. Pri
pohybe je potrebné bezpecne sa spravat’, nenarazat’
do seba. Ak ma diet'a problém zaradit’ sa alebo sa zle
zaradi, vyzvem ostatné deti spolu s Adamkom, aby
mu pomohli néjst’ svoj priestor. Vyzadujem od deti,
aby zddévodnili, vysvetlili preCo do daného priestoru
(ne)patria. Pri kazdom opakovani hry, dbam na to,
aby si deti medzi sebou vymenili dopravné
prostriedky.

Opakovanie a utvrdzovanie uciva

Deti si zavesia okolo krku dopravny prostriedok, ktory
budu predstavovat. S dopravnymi prostriedkami sa
zahraji hru: ,,Vie§ kde sa pohybuju?“ Hru hraju podla
pokynov ucéitel’ky tak, ze musia dodrzat’ postup a pravidlo
hry.

Postup hry: V roéznych castiach triedy je symbolicky
oznaceny priestor na ktorom su kolajnice, cesta, voda,
vzduch. V strede triedy je vol'ny priestor bez oznacenia.

Pravidlo hry: Pocas znenia hudby sa vSetky dopravné
prostriedky (deti) pohybuju chaoticky, v neozna¢enom
priestore roznymi smermi tak, aby do seba nenarazali a
vyhybali sa jeden druhému. Na dohodnuty signal, ked
hudba prestane hrat, vojda do svojho oznaceného
priestoru podla toho, vakom prostredi sa pohybuja
a snazia sa ist v iom jednym smerom. Ak hudba znova
zatne hrat, dopravné prostriedky jazdia chaoticky
V neoznacenom priestore. Pri pohybe je potrebné bezpecne
sa spravat’, nenarazat’ do seba.

Deti si vymenia navzajom dopravné prostriedky a hra sa
opakuje.

Dietat'u, ktoré ma problém zaradit' sa alebo sa zle sa
zaradi, ostatné deti pomahaji najst svoj priestor —
zdovodiujt, vysvetluju, preco do daného priestoru
(ne)patria.
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Afektivny:
Prejavit’
pozitivnu emdciu
Z vyrieSenia
zadanej tlohy.
Kognitivny:
Preukézat’
schopnost’
vyriesit’ lohu
priradenim
dopravného
prostriedku
k miestu jeho
pohybu.
Psychomotoric-
ky:
Orientovat’ sa na
pracovnom liste
a spojit’ ¢iarou
prostriedok
k spravnemu
miestu jeho
pohybu.

Zaverecna cast’

Preverovanie osvojenych vedomosti, sposobilosti,
navykov, zrucnosti
Metody:  pochvala,
hodnotenie, vysvetlenie.
Formy: individualna, frontalna.

Usmernim deti, aby si posadali za stoly, kde som im
vopred pripravila pracovné listy (Piloha ¢&. 7,
TaSkova, M., 2021 s. 23; Novakova, 2014, s. 24)
a farbicky. Vysvetlim im, ze ich ulohou je spojit
farebnou cCiarou kazdy dopravny prostriedok
S miestom jeho pohybu. Nechdm deti pracovat
individualne. K detom individudlne pristupujem,
chvélim ich, povzbudzujem.

Kto ma pracovny list hotovy, pripevni ho na
magneticku tabulu. Ked” vsetky deti pracu ukoncia,
aktivitu spolu s babkou Adamkom vyhodnotim.
Najskor  hodnotia  deti, potom  ucitel'(ka)
prostrednictvom babky Adamka. Deti sa pytam ako
sa im aktivita pacila, ¢o ich najviac zaujalo, ¢i sa
naucili nie¢o nové, ¢i sa im darilo pri praci
S pracovnym listom a pod.

povzbudenie, opakovanie,

Poznamka:

Realizacia aktivity vychadza z predpokladu, Ze deti
uz dopravné prostriedky poznaju a vedia ich
pomenovat, maju  skiusenost aj zpriameho
pozorovania pri pobyte vonku.

Preverovanie osvojenych vedomosti,
navykov, zruénosti

sposobilosti,

Deti si posadaju za stoly, kde maji pripravené pracovné
listy a farbicky.

Deti pracuju individudlne - spdjaji farebnymi cCiarami
dopravné prostriedky s miestom ich pohybu.

Hotovy pracovny list pripnil na magneticku tabul’u.

Po ukonceni aktivity, na vyzvanie ucitel’ky, deti ¢innost’
hodnotia.
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1.4  Priprava na vzdelavaciu aktivitu s prevahou zamerania vzdelavacej oblasti: Clovek a svet prace

Trieda: 7abkova | Vek. skupina: 5 - 6 rokov | Mesiac: April | TyZden: 13
Vyucujuci:
Obsahovy celok: Rastieme zdravo | Téma tyZdna: Oslava narodenin/menin a inych vyroci

Téma mesiaca: Potraviny zdraviu prospeSné/menej prospesné

Podtéma dna: PeCenie muffin

Ucebné zdroje:

GUZIOVA, K. a kol. 2011. Metodika predprimdrneho vzdeldvania. Partizanske: Expresprint. 352 s. ISBN 978-80-968777-3-7.

Statny pedagogicky ustav. 2016. Adaptdcie vykonovych §tandardov - Metodicky materidl k planovaniu vychovno-vzdelivacej cinnosti v materskych Skoldch.
Bratislava.

Statny pedagogicky Gstav. 2016. Stdtny vzdeldvaci program pre predprimdrne vzdeldvanie v materskych skoldach. Bratislava. Schvélilo Ministerstvo $kolstva, vedy,
vyskumu a Sportu SR dna 6.jula 2016 pod ¢islom 2016-17780/27322:1-10A0 s platnostou od 1. septembra 2016.

ZOLDOSOVA, K. 2016. Clovek a svet prdce. Bratislava: Statny pedagogicky ustav. ISBN 978-80-8118-174-0.

Recept: https://dobruchut.aktuality.sk/recept/11707/hrncekove-muffiny/

Pomécky: suroviny na vyrobu muffin, Specidlny plech na muffiny, miska, koSicky, varecha, lyzic¢ka, pohdrik, vykresy, pastelky, babika, decka, sviecka.

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti

Zasady: individualneho pristupu, aktivity, primeranosti, postupnosti, motivacie, ndzornosti, emocionalnosti vychovno-vzdelavacieho procesu, trvacnosti.

Metody: motiva¢né rozpravanie, rozhovor, hodnotenie, manipulacia s predmetmi, pochvala, vysvetlenie, povzbudenie, produkéna metoda - spevacke Cinnosti,
priame pozorovanie, participacia, spolupraca, akceptacia zaujmov, vychova zazitkom (vyvazenost’ kladnych a zapornych emdocii), nazorna ukazka.

Formy préace: frontalna, individualna.

Pozndmka: Priprava na vzdelavaciu aktivitu s prevahou zamerania vzdeldvacej oblasti: Clovek a svet prace.
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https://dobruchut.aktuality.sk/recept/11707/hrncekove-muffiny/

Metodicky postup

Vzdelavacie
Organizacna alslfS. .
f Podoblasti. Vychovno- e il
orma, , , L Cinnost’ ucitela . ,
x . Vykonové vzdelavacie , Cinnost’ deti
casova . . (metody formy)
dotcia stz&ndardy, ciele
urovne
Standardov
Vzdelavacia | Vzdelavacia Afektivny: | Uvodna ¢ast’
aktivita oblast’: Vcitit' sado | Motivacia Motivacia
Clovek a svet ¢innosti Metody: motivacné rozprdvanie, manipulacné.
prace. aktivnou Formy: frontalna.
Podoblast’: pripravou
Konstruovanie | prostrediana |Usadim deti do polkruhu na koberec. Kazdé diet’a si | Deti si vybera farebné papierové kosicky (na ktoré im
Vykonovy aktivitu. mdze vybrat’ farebny papierovy kosicek, na ktoré mu | ucitel'’ka napiSe meno) a poukladaji na pripraveny plech.
Standard: Kognitivny: |napiSem meno a koSicky deti ulozia na plech. Deti si sadni do polkruhu na koberec. Pocuvaju pribeh
U2 - chape Vybavit'si | Prinesiem do MS babiku, ktora prezradi detom, Ze | babiky rozpravany u¢itel’kou.
technicky [V pamiti, ako sa|ma meniny (aktudlne meno v kalendari). Navrhnem | Deti spolupracuju s ucitel’kou a chystaji babike oslavu: na
nacrt ako chysta detom, aby sme jej pripravili v MS oslavu. Vyzvem |maly stolik daju dedku, do stredu sviecku, okolo stola
navodna | prostredie v MS | deti, aby sme spolocne vyzdobili prostredie na|rozlozia na sedenie farebné podsedaky, nafikanymi
vytvorenie na oslavu. oslavu tak ako to je vMS zauzivané, ked |balénmi a farebnymi stuhami vyzdobia prostredie.
receptu. Psycho- oslavujeme. Necham deti aby samostatne| Babike zavinSujl, zaspievaju.
U2 - pracuje motoricky: |organizovali pripravu, dohliadam na bezpecnost
podla Pohotovo a pomaham im. Na maly stolik daju decku, do stredu
jednoduchého pripravit’ sviecku, okolo stola rozlozia na sedenie farebné
kresleného prostredie na |podsedaky, nafukanymi balénmi a farebnymi
postupu. oslavu. stuhami vyzdobia prostredie. Vyzvem ich aby
babike zavinSovali, zaspievali, tak ako si zvyknu
vinsovat’ v MS, ked’ niektoré znich ma sviatok.
Bébika im d’akuje je $t'astna, ale odrazu zosmutnie,
pretoze nema detom o pontknut’ na obcerstvenie.
Vzdelavacia Afektivny: | Hlavna ¢ast’
oblast’: Pozorne Prvotné oboznamovanie deti s novym ucivom Prvotné oboznamovanie deti s novym ucivom
Clovek a svet pocuvat Metody: rozhovor, rozpravanie, graficka cinnost),
prace. a zapamdtat’ si | manipulacné.
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Podoblast’: informécie z | Formy: frontdlna.
Technologia rozhovoru.
vyroby. Kognitivny: |Pytam sa deti, ¢o by na oslave nemalo chybat, kto | Deti sa s u€itel’kou:
Vykonovy Rozoznat’ u nich doma pripravuje oslavu a ako pomahaju pri| - rozpravaju otom, ¢o by na oslave nemalo chybat’,
Standard: a pomenovat’ |jej priprave. Ukdzem detom upeCenu cukrovinku kto u nich doma pripravuje oslavu a ako pomahajt
U2 - suroviny na | (alebo na obrazku), ktora sa vola muffina. Pytam sa pri jej priprave,
identifikuje | pecenie muffin. | deti, ¢i taka cukrovinku poznaju a ¢i vedia ako chuti.| - hadaja, ako sa vola cukrovinka, ktorti im ucitel’ka
suroviny Psycho- Ak deti muffinu nejedli, moézu vymyslat’ svoju ukaze, ako asi chuti, vymyslaju svoju predstavu
potrebné na motoricky: |predstavu o0 jej chuti. Pytam sa deti ¢i vedia, aké 0 jej chuti,
pripravu Na zéklade |suroviny by sme na upecenie cukroviniek| - uvazuji, aké suroviny na upecenie cukroviniek
vybranych zmyslovej potrebovali a to nielen muffin (recept, muku, (nielen muffin) potrebujeme,
bezne ¢innosti, vajicka, olej, mlieko, cukor, tvaroh, ovocie...). - Citaja™ recept — vymenovavaji podla obrazka
pouzivanych | charakterizovat' |Po rozhovore vyzvem deti, aby sa presunuli suroviny, ktoré sa do receptu davaju a zaroven sa
vyrobkov. jednotlivé K interaktivnej tabuli, kde mam zobrazeny recept na so surovinami realne oboznamuju,
Ul - suroviny. pripravu muffin. Vediem sdetmi rozhovor - ¢o| - rozpravaji sa s ucitelkou o potrebe kazdej
identifikuje, znamena slovo recept, na ¢o ho potrebujeme, suroviny, pre¢o sa asi do pecenia dava, ako asi
ze Clovek zdoraznim, aké dolezitd je pisand re¢ pre chuti, ako vyzerd, akej je konzistencie, farby t. j.
ziskava zapamadtanie si informacii. Recept spolo¢ne s detmi deti sa oboznamuju s vlastnostami jednotlivych
suroviny na »pre¢itam® — deti vymenovavaju podla obrazka potravin z ktorych sa muffiny pripravuju,
pripravu suroviny, ktoré do receptu id1 a ja zaroven suroviny - suroviny vonaju, chytaji a pod.
vSetkych redlne detom ukazujem. Rozpravam sa s detmi
bezne 0 potrebe kazdej suroviny, preco sa asi do pecenia
pouzivanych dava, ako asi chuti, ako vyzerd, akej je konzistencie,
vyrobkov z farby s detmi diskutujem, pomaham im podnetnymi
okolitej otazkami (napr. ¢o dame do pecenia, aby bol kolacik
prirody. sladky, aby sa neprilepil na plech, aby sa dalo cesto
roztriet a bolo vlacne, redsie, nie prili§ husté, aby
Vzdelavacia nam cesto drzalo pokope, aby cesto narastlo-
oblast’: nakyslo...), t. j. deti sa oboznamuju s vlastnostami
Jazyk jednotlivych  potravin, zktorych sa muffiny
a komunikécia pripravuju. Napr.
Podoblast’: - Mika: pozname 3 druhy muky (hladka,
Pisand rec¢ - polohrubd, hrubd), odlisujeme ju podl'a toho,
chapanie na ako hrubo je zomleta, ziskavame ju
obsahu, z obilia.
vyznamu a - Mlieko: je bielej farby, dava nam ho krava,
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funkeii
pisanej reci.
Poznavanie
funkcii
pisanej reci.
Vykonovy
Standard:
U4 - dokaze
jednoducho
vysvetlit,
preco je
pisana re¢
dolezitd a
uvedie
jednoduchy
priklad.
U2 - chape
dolezitost’
komunikacnej
a pamédtovej
funkcie
pisanej reci.

vyraba sa z neho jogurt, maslo.

- Vajce: ma skrupinu, Zitok a bilok, je krehké,
znasa ho sliepka, pouziva sa na varenie aj
pecenie.

- Cukor: je biely, sypky, sladky, ziskavame ho
z cukrovej repy. Pozname aj hnedy cukor a
Vanilkovy cukor, ktory dodéva vyrazni vonu.

- Olej: je tekuta mast, pozname rdzne druhy
oleja, napr. repkovy, slne¢nicovy...

- Prdsok do peciva: je kypridlo, aby kolacik
narastol a bol jemny.

- Mak: je ¢ierny, ma drobné zrniecka, melie sa.

Detom umoznim, aby suroviny skumali nielen
zrakom, ale vyskusali hmatom, ¢uchom, (chutou).

Vzdelavacia Afektivny: | Opakovanie a utvrdzovanie uciva Opakovanie a utvrdzovanie uciva
oblast’: Vie prejavit’ | Metody: opakovanie, rozhovor, praktickej cinnosti,
Clovek zaujem Formy: frontdlna.
a spolocnost’. 0 ¢innost’.
Podoblast’: Kognitivny: |Vyzvem deti, aby sa presunuli k pracovnému stolu | Deti sa presunt k pracovnému stolu (spojené dva stoly do
LCudské Zopakovat'" |(spojené dva stoly do kopy), okolo stolov su|kopy), okolo stolov st stolicky, aby mali deti pristup ku
vlastnosti navod (recept) |stolicky, aby mali deti pristup ku vSetkym |vSetkym surovinam.
a emocie. a identifikovat’ | surovindm. Rozprdvam sa sdetmi o doleZitosti|Deti si pred pe¢enim umyju ruky a oblecu zasterky.
Vykonovy suroviny na | dodrziavania hygieny pred pecenim a vyzvem ich,
Standard: | peCenie muffin |aby si umyli ruky a obliekli zasterky. Este raz si|Spolu s ucitel'kou ,,precitaji recept, skontroluji, ¢i maju
Sustredi sa na | podl'a receptu. |spolu ,,precitame* recept a skontrolujeme, ¢i mame | vSetky suroviny potrebné k peCeniu na pracovnom stole
¢innost’ na Psycho- vSetky suroviny potrebné k peceniu na pracovnom |pripravené, vymenuju ich.
zéklade motoricky: |[stole pripravené, vymenujeme ich. UkdaZem detom
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zapojenia
volovych
vlastnosti.

Vybrat’
suroviny na
pecenie muffin
a upiect’ ich
podl'a navodu.

Afektivny:
Slovne vyjadrit
svoj vztah
Kk peceniu.
Kognitivny:
Poznatky
0 postupe
pecenia vie
aplikovat’ do
kresby.
Psycho-
motoricky:
Podrla ukazky
(navodu)
,,odpisat™
recept.

ako budeme poharikom merat’ suroviny. Necham
deti, aby sa pri merani surovin striedali a zaroven
dbam na to, aby suroviny pomenovavali, nasledne
ich dali do misy. Postupujeme podl'a receptu, ktory
je na interaktivnej tabuli, aby ho deti dobre videli
amali stale k dispozicii. Vyzvem ich, aby vSetky
suroviny v mise premiesali varechou, vymieSané
cesto nabrali lyzicou a naplnili nim do kosiky, ktoré
si vlozili do plechu na muffiny (koSiky si deti
vybrali pred zacatim aktivity a na kazdy som
napisala meno). Ked maju vsetky muffiny
poukladané na plechu, mézu si muffinu ozdobit’
kaskom ¢okolady alebo orieskom. Vyzvem deti, aby
pekac¢ odniesli pani kuchdrke, ktora ho upecie.
Nasledne ich upozornim na to, aby si zlozili zasterky
a umyli ruky.

Zaverecna cast’

Preverovanie osvojenych vedomosti, sposobilosti,
navykov, zruénosti

Metody: vysvetlenie, grafickej cinnosti, hodnotenia.
Formy: individualna.

Vysvetlim detom, Ze pokial’ sa muffiny budu piect,
posadame si za stoly akazdy sa pokusi, na
pripraveny  harok  papiera, odpisat  recept
z interaktivnej tabule. Recept, ktory si odpisu,
zoberu si domov. Aj doma spolu s mamickou si
podl'a receptu mafiny mozu upiect’.

Aktivitu zhodnotim tak, ze deti pochvalim za
Sikovnost’, za to Ze dodrzali hygienické pravidla
pecenia, pytam sa ich ako sa im aktivita pacila, ¢o
bolo pre nich naro¢né a pod. Prostrednictvom babiky
sa im pod’akujem za oslavu, ktort pripravili.

Po upeceni a vychladnuti si deti mézu svoj muffin
zjest'.

Poharikom meraji suroviny, pomenovavaji ich a davaja
ich do misy podla receptu, ktory je na interaktivnej tabuli,
vSetky suroviny v mise premieSaji varechou.

Vymiesané cesto naberu lyzicou a davaju ho do kosikov,
ktoré si vlozili do plechu na muffiny (kosiky si deti vybert

pred zacatim aktivity a uCitel’ka na kazdy napiSe meno).

Ked maju vSetky muffiny poukladané na plechu, moézu si
ich ozdobit’ kiskom ¢okolady, alebo orieskom.

Pekac odnesu pani kucharke, ktora ho upecie.

Deti si nasledne zlozia zasterky a umyju ruky.

Preverovanie osvojenych vedomosti,
navykov, zruénosti

sposobilosti,

Pokial’ sa muffiny budu piect’, deti si posadaji za stoly
a kazdy sa pokusi na pripraveny harok papiera odpisat’
recept z interaktivnej tabuli. Recept si zobertt domov.

Deti s ucitelkou hodnotia ako sa im aktivita pacila, ¢o
bolo pre nich naro¢né a pod.

Po upeceni a vychladnuti si deti m6Zzu svoj muffin zjest’.
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1.5 Priprava na vzdelavaciu aktivitu s prevahou zamerania vzdelavacej oblasti: Clovek a priroda

Trieda: 7abkova | Vek. skupina: 5-6 rokov | Mesiac: September | TyZden: 37
Vyucujuci:
Obsahovy celok: Spoloéenstvo zvierat - farma | Téma tyzdiia: Na dedkovom dvore

Téma mesiaca: Zvierata

Podtéma dna: Zvierata a ich mlad’ata

Ucebné zdroje:

HAVRANOVA, A. 1988. Priroda okolo nas. Bratislava: MSSR pod ¢. 700/1988-202. ISBN 80-08-00039-2.

NOVAKOVA, M. 2021. Pracovny zosit - Skélkar pozndva. Kogice: Nomiland, s.r.o., 24 s. ISBN 978-80-8205-048-9.

Statny pedagogicky ustav. 2016. Adaptdcie vykonovych §tandardov - Metodicky materidl k pldnovaniu vychovno-vzdeldvacej cinnosti v materskych Skoldch.
Bratislava.

Statny pedagogicky Gstav. 2016. Stdtny vzdeldvaci program pre predprimdrne vzdeldvanie v materskych skoldch. Bratislava. Schvélilo Ministerstvo $kolstva, vedy,
vyskumu a Sportu SR dna 6.jala 2016 pod ¢islom 2016-17780/27322:1-10A0 s platnost'ou od 1. septembra 2016.

ZOLDOSOVA, K. 2016. Clovek a priroda. Bratislava: Statny pedagogicky ustav. 58 s. ISBN 978-80-8118-172-6.

Pomocky: obrazky zvierat a ich mlad’at (krava, teliatko, kon, zriebdtko, pes, Steniatko, macka, maciatko, ovca, barancek, sliepka, kuriatka, kacica, kaciatka, hus,
husatka, kohut, oSipana, prasiatka, hus, htsatka, gunar...), 2 krabice, pracovny list, farbi¢ky, magneticka tabul'a, magnetky, farebné bavinky alebo kruhy, drevené
stavebnice na postavenie hospodarskeho dvora - farmy, modré umelohmotné vrece - voda, umelohmotné zvieratka k téme, pripravena maketa obrazkovo-pojmovej
mapy na magnetickej tabuli, ¢ierna fixka.

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti

Zasady: individualneho pristupu, aktivity, primeranosti, postupnosti, motivacie, nazornosti, emocionalnosti vychovno-vzdelavacieho procesu, trvacnosti.

Metody: matematické hry, pracovné listy, artikula¢né, recové, sluchové a rytmické hry so slovami, pohybova improvizacia, vysvetlenie, povzbudenie, problémova
uloha, motiva¢né rozpravanie, motivaény rozhovor, opis, tvorba obrazkovo-pojmovej mapy, pochvala, povzbudenie, opakovanie, predvadzanie ¢innosti, nazorna
ukéazka, m. grafickej ¢innosti, m. hodnotenia.

Formy prace: frontdlna, individudlna.

Poznamka: Priprava na vzdelévaciu aktivitu s prevahou zamerania vzdelavacej oblasti: Clovek a priroda.
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Metodicky postup

Vzdelavacie
Organizacna alslfS. .
f Podoblasti. Vychovno- e s il
orma, , , et Cinnost’ uditel’a . .
x . Vykonové vzdelavacie , Cinnost’ deti
casova . . (metody formy)
dotcia stz&ndardy, ciele
urovne
Standardov
Vzdelavacia | Vzdelavacia Afektivny: Uvodni ¢ast’
aktivita oblast’: Aktivne poc¢uvat’ | Motivacia Motivacia
Clovek rozpravanie | Metody: motivacné rozpravanie
a priroda. ucitelky. Formy: frontdlna
Podoblast’:
Zivogichy. Upttam pozornost’” deti navodenim situdcie, ze|Deti sedia na stolickach v polkruhu. Vyvolané dieta ide
Vykonovy niekto klopal na dvere. Poslem vybrané diet’a, aby | otvorit’ dvere a za dverami objavi 2 krabice, ktoré spolu
Standard: i8lo otvorit’ dvere. Nikto tam nie je, ale za dverami | S u€itel’kou prinesie do triedy.
U3 - rozpozna su polozené 2 krabice. Tvarim sa zacudovane.
mlad’ata Vyzvem dieta, aby krabice donieslo do triedy.
vybranych
zivocisSnych Afektivny: Hlavna ¢ast’
druhov Pozorne poctuvat’ | Prvotné oboznamovanie deti s novym ucivom Prvotné oboznamovanie deti s novym ucivom
a pomenuva avcitit sado [Metody:  motivacné  rozprdavanie,  motivacny
ich. aktivity, rozhovor, rozhovor, opis, vysvetlovanie,
U2 - vie, Ze reagovat' na | manipuldcia, m. tvorby obrazkovo-pojmovej mapy,
zivocichy, | pokyny ucitel’ky. | pochvala, povzbudenie, predvidzanie ¢innosti.
podobne ako | Psychomotoric- | Formy: frontdlna.
clovek, ky

postupne rasta
a vyvijaju sa
(menia sa).
U1l - vie, ze
clovek chova
zivocichy pre
rdzny uzitok.

Vzdelavacia

Hlasom imitovat’
zvuky zvierat,
¢innost’

a vlastnosti
zvierat
predvadzat’
prostrednictvom
pohybu.

Realizujem s detmi jazykové cvicenie. Najskor
jazykové cviCenie predvediem, a potom vyzvem
deti, aby po mne opakovali.

Precvicovanie dychania:

Sadnem si k detom. Poviem im, ze dnes som akasi
unavena.

Ale ¢o to tam je, ¢o to vidim — ¢udovanie sa -

rrrrrrr

rrrrrrrr

Deti

sedia Vv polkruhu na koberci.

Vyvolané dieta

s ucitel’kou polozi pred deti do triedy 2 krabice. Nasledne

sa deti

s ucitel’kou pohybuju v priestoroch triedy a

opakuju po ucitel’ke jazykové cvicenia.
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oblast’:
Pisana rec.
Podoblast’:
Porozumenie
explicitného
vyznamu
textu — slovna
zasoba.
Vykonovy
Standard:
Ul- Na
obrazku ukaze
a S oporou
0 ilustraciu,
pomentva
mena zvierat,
vyznam slov
dokaze
vysvetlit’
opisom.
U2 - ¢innosti
a vlastnosti
zvierat
prevadza
prostrednictvo

m pohybu.

Vzdelavacia
oblast’:
Matematika

Kognitivny:
Vybrat’,
pomenovat’,

opisat’ a vysvetlit

rozdiel medzi
dospelym
zvieratom

a mlad’atom.

sa a prejdem do inej Casti triedy spolu s det'mi, kde
mam naaranzovanu farmu so zvieratkami.
Precvicovanie artikulaénych organov:

Aha tam vidim kozliatko - Mé-mé-mé (otvaranie
a zatvaranie Ust, aby sa pery dotykali, jazyk volne
leZi v Gstnej dutine). Tam sa kuriatka — pi-pi-pi
(nafukovanie lic suvolnenim nahromadeného
vzduchu v ustnej dutine, ako ked’ jemne pukne /p/).
Je pri nich mama sliepka a riadne kotkodaka —
kotkodak — kotkodak. Pozrite, aj kohut stoji na
plote - Kkikiriki-Kikiriki. V ohradke su
baranceky, aj vel’ké ovecky — bé-bé-bé (striedavé
nafukovanie lic, presuvanie vzduchu z pravého do
lavého lica a naopak, pery su zatvorené¢). Mama
kacka a kacicky sa kipu vo vode — kac -kac-kaé
(Jazyk striedavo prestvat v Ustnej dutine do
pravého a I'avého lica). Husi robia riadny krik —
ga-ga-ga (spustanie a dvihanie sanky, jazyk je
Vv ustnej dutine). Pozor, tam je gunar asi citi
nebezpefenstvo — sssssss, (jazyk za zubami
a zaostrené kutiky ust v usmeve) Smiech — chi-
chi-chi-cha-cha-cha (striedavo Spulit’
a roztahovat pery do ismevu), ved’ tam je macka,
zavolame ju k sebe — cccccc (zuby spolu, jazyk za
zubami a zaostrené kutiky ust v ismeve). Co sa to
vala v blate? Kroch —kroch, kvik-kvik to su
prasiatka. Aha atam zbidy pozera malé
Steniatko — psik — hav, hav (jemné brechanie) joj
deti, ale tam beZi vel’ky pes hav-hav (silné
brechanie), uteéme hned’. Deti sa rozbehnu za
ucitel’kou a sadnu si ,,do bezpecia“ na stolicky pred
magneticku tabul'u, kde maju pripravené 2 krabice.

Bolo zabavné hrat’ sa na zvieratka. VSetky tieto
zvieratkd na ktoré sme sa hrali ziju v blizkosti
Cloveka, ktory sa o zvieratka stard - hovorime im

Deti si po realizacii jazykového cvicenia sadni do
polkruhu pred magneticki tabulu tak, aby kazd¢ dieta
dobre na tabul’'u videlo.
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a praca s
informaciami.
Podoblast’:
Logika.
Vykonovy
Standard:
U4 - Vytvori
dvojicu na
zéklade
pozadovanej
urcene;j
(logickeyj)
suvislosti,
pomenuje
logicka
suvislost’
vytvorenej
dvojice.
Vzdelavacia
oblast’:
Umenie
a kultura:
Hudobna
vychova.
Podoblast’:
Vokalne
¢innosti.
Vykonovy
Standard:
U2 - hlasom
imituje zvuky
zvierat.

aj domace zvieratka alebo zvieratka z farmy.
Upriamim pozornost' znova na 2 vel'ké krabice.
V 1. krabici mam pomieSané obrazky dospelych
zvierat. V 2. krabici mam pomie$ané obrazky
mlad’at zvierat. Na magnetickej tabuli mam
pripravenii maketu obrazkovo-pojmovej mapy. V
strede magnetickej tabule je napisany hrubou
fixkou hlavny pojem ZVIERATKA A ICH
MLADATA Z DVORA.

Poviem detom, Ze si vytvoria obrazkovo-pojmovu
mapu (Priloha ¢. 9, ukazka). Vyvolané dieta si
vyberie obrazok z 1. krabice, kde st dospelé
zvierata. Zviera vylozi na magneticku tabul'u.
Ciarou spojim obrazok zvierata s hlavnym
pojmom avytvaram tak postupne obrazkovo-
pojmovu mapu. Dieta zviera pomenuje, pojem
(ndzov zvierata) zapiSem a precitam, deti pojem
potom zopakuju — ,pre€itaja” spolu so mnou.
Dieta porozprava, ¢o vsetko o zvieratku vie.
Ostatné deti mo6zu informacie doplnit, popripade
pohybom alebo zvukom zviera napodobnit’. Takto
sa postupne vystriedaju vSetky deti. Aby deti
povedali 0 zvierati ¢o najviac informacii, pomaham
im podnetnymi otdzkami, podnecujem deti k tomu
aby hladali dovody a vysvetlovali, preco tieto
zvieratd Ziju v blizkosti €loveka, ¢1 im zvieratka
v nieCom pomdhaji aaké vyhody maju tieto
zvieratka, Ze Zziju v blizkosti ludi. Ked sa
odpovede deti vycCerpaji, doplnim informaécie,
ktoré neboli spomenuté.

Potrasiem 2. krabicou - ¢osi v krabici Sramoce, ¢o
to len moZze byt'”? Necham deti, nech hadaji. Potom
vyzvem jedno dieta, aby otvorilo krabicu
apozrelo, ¢o vne je. Dieta najde v krabici
obrazky zvierat, ale upozornim deti, Ze je medzi

Vyvolané dieta si vyberie obrazok z 1. krabice, kde su
umiestnené dospelé zvierata. Zviera vylozi na magneticku
tabulu. Dieta pomenuje zviera apo =zapisani pojmu
ucitel’kou pojem zopakuju vsetky deti. Dieta porozprava,
¢o vSetko o zvieratku vie. Ostatné deti mozu informécie
doplnit, popripade pohybom, zvukom zviera aj
napodobnit’. Takto sa postupne vystriedaji vSetky deti.
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Afektivny:
Podiel’at’ sa na
plneni zadane;j

ulohy.
Kognitivny:

Vytvorit’ dvojicu
zvierat (dospelé
zviera a mlada) a

pomenovat’ ju.
Psychomotoric-

ky:

Priradit’ mlad’a

zvierat'a K

dospelému

jedincovi.

obrazkami z prvej krabice a druhej krabice rozdiel.

Vyvoldm jedno dieta, aby vybralo obrazok,
ukazalo detom a pomenovalo zviera, ktoré je na
obrazku zndzornené. Deti zistia, ze rozdiel je
vtom, ze v druhej ide o mlad’atko dospelého
zvierata. Dieta ma za ulohu vytvorit dvojicu
mlad’ata s dospelym zvieratom — hlada mu
,mamicku®, priradi obrazok mlad’at’a k dospelému
zvieratu, pomenuje ho, zapiSem pojem a Ciarou
spojim mlad’a sjeho ,,mamickou* (obrazkovo-
pojmova mapa sa rozsiruje). Nabadam deti k tomu,
aby hl'adali rozdiely medzi mlad’atkom a velkym
zvieratom. Takto postupne vylozia na tabulu
vSetky mlad’ata k svojim ,,mamickam®, vytvoria
dvojice. Na zaver tejto Casti aktivity sa opytam
deti, ¢i chovaji doma niektoré zvieratko, alebo i
niekde niektoré zvieratko videli.

Opakovanie a utvrdzovanie uciva

Metody:  motivacné  rozprdvanie, — motivacny
rozhovor, manipulacné, pochvala, povzbudenie,
nazorna ukazka, rozhovor, vysvetlovanie,

didakticka hra, graficka cinnost.
Formy: frontdlna

Deti vyzvem, aby sa premiestnili do inej Casti
triedy, kde mam pripravené¢ farebné ohradky
(bavlnky alebo umelohmotné kruhy — tol'ko, kol’ko
je deti). Vysvetlim detom, Ze st tam pripravené
ohradky - domceky pre zvieratkd aich mladatka.
Poviem det'om, ze na farme (hospodarskom dvore)
nastal velky zmitok, pretoZe zvieratka vystraSila
liska, ktora sliedila okolo farmy a zvieratka sa tak
vystrasili, ze sa pomiesali a mlad’atka v tom chaose
stratili svoje mamicky. VSetky pomieSané zvieratka

Vyvolané diet’a si vyberie obrazok z 2. krabice, ukdze ho
ostatnym detom a pomenuje zviera, ktoré je na obrazku
znadzornené. Dieta vysvetli aky je rozdiel medzi
obrazkami z 1. az 2. krabice (dospelé zviera a mlad’a).
Dieta vytvori dvojicu mléd’ata s dospelym zvieratom —
hl'add mu ,mamicku®, priradi obrazok mlad’ata
k dospelému zvierat'u, pomenuje ho. Po zapisani pojmu
ucitel’kou pojem zopakuju vsetky deti. Takto postupne
vyvolané deti vylozia na tabulu vSetky mlad’ata k svojim
,mamickam“ — vytvoria dvojice. Deti na zaver
porozpravaju, ¢i doma chovaju niektoré zvieratko, alebo ¢i
niekde niektoré zvieratko videli.

Opakovanie a utvrdzovanie uciva

Deti sa premiestnia do inej Casti triedy, kde st pripravené
farebné ohradky (domceky) pre zvieratka a ich mlad’atka.
Kazdé dieta si vyhladd jedno dospelé zvieratko a jeho
mlad’atko a vyberie si domcek, do ktorého zvieratka vyloZzi
- vytvori dvojicu. Ked’ maju vSetky deti tlohu hotovu,
kazdé pomenuje svoju vytvorenil dvojicu, ostatné deti
poclvaju a kontroluju spravnost’
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Afektivny:
Prejavit’ radost’
Z iispesne
vykonanej
¢innosti.
Kognitivny:
Rozpoznat’
mlad’ata
vybranych
Zivoc¢isnych
druhov.
Psychomotoric-
ky:
Orientovat’ sa v
pracovnom liste

su vo velkej ,,ohrade-domceku® (médm vo velkej
ohrade z bavlny povykladané obrazky zvierat a ich
mlad’at. Pocet obrazkov zodpoveda poctu deti, ¢ize
niektoré obrazky je mozné duplikovat'...).

Kazdé dieta si vyhlada jedno dospelé zvieratko
a jeho mlad’atko a vyberie si domcek, do ktorého
zvieratkd vylozi - vytvori dvojicu. Ked maju deti
ulohu hotovu, kazdé pomenuje svoju vytvorenu

dvojicu, ostatné deti poctvaju a kontroluju
spravnost’.

Zaverecna cast’

Preverovanie osvojenych vedomosti,

sposobilosti, navykov, zru¢nosti
Metody: pochvala, povzbudenie, hodnotenie.
Formy: individudlna, frontadlna.

Vyzvem deti aby sa presunuli k stolom, kde ma
kazdé dieta pripraveny pracovny list ,,Zvieratka z
dvora“ (Priloha ¢. 10, Novéakova, M., 2021, s. 16).
Vysvetlim detom, ze ich tulohou je priradit’
k dospelému zvieratu jeho mlad’atko ato tak, Ze
ich spoja farebnou ¢iarou — vytvoria dvojice.

Hodnotenie: Vyzvem deti, aby svoju Cinnost’ poCas
aktivity zhodnotili samé, pomaham im podnetnymi
otazkami, napr. ktord Cast’ aktivity sa ti najviac

pri plneni pacila, ako sa ti darilo, €o ti robilo problém, naucil
zadanej ulohy. [si sa nieo nové, a pod.
Graficky Na zaver aktivitu zhodnotim aj ja, pochvalim deti
zaznacit’ dvojicu | za snahu, Sikovnost’. Pri hodnoteni sa zameriam na
mlad’ata — spravnost’ grafického zapisu na pracovnych listoch
dospely jedinec. |jednotlivych deti.

Preverovanie osvojenych
navykov, zru¢nosti

vedomosti, sposobilosti,

Deti sa presunu k stolom, kde ma kazdé dieta pripraveny
pracovny list ,, Zvieratkd z dvora®. Ulohou deti bude
individualne priradovat’ k dospelym zvieratim mlad’ata —
vytvorit’ dvojice.

Deti sa po individualnej praci presunti k magnetickej
tabuli, kde si vyloZia pracovné listy. Hodnotia svoju
aktivitu, ¢o sa im podarilo a ¢o nie, s ¢im mali problém, ¢o
nové si zapamaétali a pod.
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1.6 Priprava na vzdelavaciu aktivitu s prevahou zamerania vzdelavacej oblasti: Umenie a kultura - hudobna vychova

Trieda: Zabkova | Vek. skupina: 5-6 rokov | Mesiac: Jin | Tyzden: 23
Vyuclujuci:
Obsahovy celok: Zivocichy | Téma tyZdna: Na liake

Téma mesiaca: Hmyz

Podtéma dita: Cmeliak

Ucebné zdroje:

Statny pedagogicky ustav. 2016. Stdtny vzdeldvaci program pre predprimdrne vzdeldvanie V materskych Skoldch. Bratislava. Schvalilo Ministerstvo $kolstva, vedy,
vyskumu a $portu SR dna 6. jila 2016 pod ¢islom 2016-17780/27322:1-10A0 s platnostou od 1. septembra 2016.

Statny pedagogicky tstav. 2016. Adaptdcie vykonovych Standardov - Metodicky material k planovaniu vychovno-vzdelavacej cinnosti v materskych skoldch.
Bratislava.

DEREVJANIKOVA, A. 2011. Metodika hudobnej vychovy v predprimdrnej edukdcii. 2. vyd. Presov: PF PU. ISBN 978-80-89188-32-1.

DEREVJANIKOVA, A. 2013. Hudobnd vychova — Hrdme sa s hudbou. Bratislava: Pro Solutions. ISBN 978-80-8139-028-9.

DEREVIJANIKOVA, A. 2016. Hudobnd vychova. Bratislava: Statny pedagogicky ustav. ISBN 978-80-8118-177-1.

Pomécky: obrazkovy material ¢meliaka, rukavickova babka — ¢meliak, notovy zapis piesne, detské 'ahko-ovladate'né hudobné nastroje.

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti

Zasady: individualneho pristupu, aktivity, primeranosti, postupnosti, motivacie, nazornosti, emocionalnosti vychovno-vzdelavacieho procesu, trvacnosti.

Metody: hudobné hry — dychové, hlasové, rytmické cvicenia, pohybové improvizacie, spevacke Cinnosti, rozhovor, vysvetlenie, povzbudenie, rozpravanie,
dramatizacia piesne, opakovanie, m. predvadzania a vlastného nacviku.

Formy prace: frontdlna.

Pozndmka: Priprava na vzdeldvaciu aktivitu s prevahou zamerania vzdelavacej oblasti: Umenie a kultira - hudobnd vychova
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Metodicky postup

Vzdelavacie
Organizacna alslfs. .
f Podoblasti. Vychovno- e il
orma, , , L Cinnost’ ucitela . ,
x . Vykonové vzdelavacie , Cinnost’ deti
casova " . (metody formy)
dotcia sta}ndardy, ciele
urovne
Standardov
Vzdelavacia | Vzdelavacia Afektivny: |Uvodna &ast
aktivita oblast’: Poctvat Motivacia Motivacia
Umenie a informacie | Metody: divadielko, imitacia, rozhovor
kulttra: 0 ¢meliakovi | Formy: frontalna
Hudobna a ocenovat’ ho
vychova. ako uzitocny a |Prostrednictvom rukavickovej babky ¢meliaka|Deti sleduju imitacné divadielko s rukavickovou béabkou
Podoblast’: zakonom navodim situaciu k aktivite. Hram divadielko [ ¢meliaka, ktoré realizuje ucitel’ka. Do divadielka sa
Vokalne chraneny hmyz. | s babkou ¢meliaka, bzu¢im a lietam pomedzi deti.|zapajaju a vysvetlia ¢meliakovi, ze sa dostal do triedy
¢innosti. Kognitivny: |Cmeliak bol zvedavy a vletel cez okno do|MS.
Vykonovy Vlastnymi  |neznameho priestoru (triedy MS) a je prekvapeny
Standard: slovami kde sa dostal, preto Ze jeho domovom je luka pri
U2 - spieva | reprodukovat’ |rieke. Spolu s detmi mu vysvetlim, ze sa dostal do
piesne a poznatky MS. Cmeliak sa tesi. Privitam ho a dovolim mu
riekanky v 0 ¢meliakovi. |ostat v MS, pretoZe dnes sa deti o émeliakovi naucia
rozsahu d1 — zartovnu piesen. Polozim babku na viditeI'né miesto
al, hrys a pokracujem rozhovorom s detmi o ¢meliakovi. Pri
dychom a rozhovore kladiem detom podnetné otazky,
hlasové vyuzivam poznatky a skusenosti deti, dopiiiam
rozcvicky, informaécie.
hlasom Rozprédvam sa s det'mi o tom, ze: Deti sa s ucitel’kou rozpravaju o Zivote ¢meliaka.

imituje zvuky.

- Zije v spolodenstvéch.
- Je charakteristicky tym, Ze ma na mohutnom

Vzdelavacia tele dlhSie Stetinaté ochlpenie najcastejSie
oblast’: Ciernej a zltej, pripadne oranzovej alebo
Umenie a cervenej farby. Niektoré druhy su uplne
kultura: ¢ierne, niektoré maju zakoncenie zadnej Casti
Hudobna tela biele.
vychova. - Cmeliak je zdkonom chraneny hmyz. Lieta
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Podoblast’: tak, ze pohybuje kridlami dopredu a dozadu.
InStrumental- Dokaze vyletiet’ vyssie ako na Mount Everest.
ne ¢innosti. Potrebuje vsak teplejsie pocasie ako na Mount
Vykonovy Evereste. Cmeliaky nedokazu prezit v
Standard: mrazivych podmienkach.
U4 - zvlada - Bez hmyzu a jeho schopnosti by sme sa ani
jednoduché nenajedli. Zakladom kazdej dobrej urody je
inStrumental- totiz opelenie. Cmeliak je vel'mi osozny, patri
ne sprievody k medzi naSe najdolezitejSie opel'ovace.
piesnam. - Viacsina druhov ¢meliakov je mierumilovna.
Cmeliaky bodajt len ak st v ohrozeni. Pre¢o
Vzdelavacia bodaju? Ak sa citia byt ohrozeni, ,,povedia”
oblast’: vam to tak, Ze zdvihni jednu zo svojich
Clovek prostrednych néh. Ak ustapite, uvolnia sa a
a priroda. daju nozi¢ku spat’ dole — ale ak zostanete
Podoblast’: blizko (¢o sa im nepaci), zdvihni do vzduchu
Zivogichy. dalsiu ndézku. Ak sa eSte viac priblizite,
Vykonovy zdvihnl obe nohy vo vzduchu vertikalne a
Standard: otoCia sa na chrbat, aby vam ukézali svoje
U2 - zihadlo! Nazyva sa to ,,zaujatie pozicie”, ale
identifikuje velmi zriedka vedie k skuto¢nému bodnutiu.
roznorodost’ Ak ¢meliaky vobec bodnt, ich Zihadlo nema
spdsobu ostne ako vcelie, takze nasledne nezomru.
Zivota
zivocichov —
¢meliak.
Vzdelavacia Afektivny: | Hlavna ¢ast’
oblast’: Aktivnym Priprava detského hlasu na spievanie Priprava detského hlasu na spievanie
Jazyk a zapojenim sa do | Metody: motivacné rozpravanie. napodobnovanie,
komunikacia. ¢innosti Formy: frontdlna
Podoblast’: tykajucich sa
Gramaticka pripravy Poviem detom, Ze predtym, ako sa naucime pieseni | Deti podla pokynov ucitelky realizuji: dychova
spravnost’ a | detského hlasu |0 ¢meliakovi, urobime si  dychové cviCenie, [rozcvicku, ,kreslia dychom®, cvi¢ia cviky na uvolnenie
spisovnost’. na spievanie |uvolnime si telo a precvi¢ime si hlasivky, aby sme |tela, realizuji hlasovi rozcvicku, rytmické cvicenie.
Vykonovy | prejavit’ zdujem [ boli na spev pripraveni. Dbam, aby deti reagovali na
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Standard:
U4 -
formuluje
gramaticky
spravne
jednoduché
rozvité vety a
suvetia.

o ¢innost’.
Kognitivny:
Zreprodukovat’
si piesenl
Slniecko.
Psycho-
motoricky:
Pohybom
reagovat’ na
rytmus piesne.

moje pokyny.

- dychova rozcvicka
Nadych nosom - privoniavame ku kvetu, na like.
Poviem detom: Nadychneme sa lahko, takmer
nepocutelne nosom s cielom spoznat, zachytit
vonu kvetu. Vonu kvetu zachytime, spoznavame ju,
zamyslime sa nad fou, zadriime dych a
nepocutel’ne ju vyfukujeme pred seba, posielame ju
nieckomu, chceme, aby vonala okolo nas.
Vydychneme  naSpulenymi  ustami  (vydych
naSpulenymi zizenymi ustami predlzuje zaroven
fazu vydychu). Po cviceni vyzvem deti, Ze moézu
vonu  pomenovat, aka bola, aka si vonu
predstavovali (sladka, Stiplava, stekliva, jazminova,
vona fialiek a pod.).
Kreslime dychom. Kreslenie dychom je zamerané na
predlzovanie fazy vydychu. Poviem detom, ze
budeme kreslit’ svojim dychom obrazy. Vyzvem ich,
aby si predstavili napriklad ¢o vSetko mozeme najst
na luke. Necham deti rozpravat, ¢o tam mdze byt -
kvety, ako sa kvety volaj, trava, ¢meliak, rosa na
trave.... My teraz budeme spolo¢ne kreslit’ luku, ale
nakreslime ju naSim dychom. NaSe usta budu
farbicka a naSe 'ahké fukanie zanecha v triede pekné
obrazy nakreslenej luky. Nadychneme sa, aby sme
mali dostatok farby na kreslenie, a nakreslime
vSetko, o mdzeme ndjst’ na luke. Upozornim deti,
aby davali pozor, aby bol wydych rovnomerny,
jemny, aby kreslili jednym tahom aich zrak nech
kontroluje krivku kreshy.
Pred hlasovou rozcvickou takto motivacnym
rozpravanim navodim prijemnu uvol'nent atmosféru.
Dolezité je aj uvolnenie tela, ktoré si uvolnime
roznymi zabavnymi cvikmi.

- uvol’nenie tela:
Predstavte si, ze sme zmokli - striasame dazd’ové
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Afektivny:

kvapky z ramien. Prsi — telo napneme.

Sme ako handrovy ¢meliak na $pagatiku. Cmeliak
zbadal nebezpecie, je pripraveny bodnut’ - napneme
telo.

Po trave lezie Cervik — stocil sa do klbka (v I'ahu),
citi sa ohrozeny. Nebezpetie pominulo — vystrieme
sa. (Cielom je vnimanie a pochopenie svalového
uvolnenia a napétia).

- hlasova rozcvicka

Na luku, kde c¢meliak zil, zasvietilo slniecko.
Zaspievame si 0 nom piesen, ktori vSetci pozname
(mo6ze to byt akakol'vek pieseni, ktori deti poznaju
asuvisi s témou). Dbam na to, aby deti pri speve
spravne sedeli, alebo stali.

- rytmické cvicenie (Priloha¢. 11)

Na luke rastli kvietky. Niektoré boli mal¢, iné velké.
Budeme nasledovne diferencovat’ rytmus :

- (hrou na tele) tam kde stt malé kvety, budeme
jemne tlieskat’ prstami jednej ruky do dlane
druhej, tam kde su velké kvety, budeme
tlieskat’ oboma rukami

- (pohybom v priestore) urobime  koleso
arytmus budeme rozliSovat’ tak, ze pomalou
chddzou budeme reagovat’ na pomaly rytmus
arychlou chodzou budeme reagovat na
rychly rytmus. Skasime skdkat’ znoZzmo tak,
ze na pomaly rytmus urobime nizky vyskok,
na rychly rytmus urobime vysoky vyskok...

- hrou na T'ahko ovladatelné hudobné néstroje
(Orffov  inStrumentar) - rozdam detom
nastroje. Pomaly rytmus buda hrat’ deti ktoré
maju triangel, bubienok, cinely... a rychly
rytmus budu hrat’ deti, ktoré maji ozvucné
drievka, hrkalky, tamburinu...

Vzorovy prednes piesne (notovy zdznam — Priloha

Vzorovy prednes piesne
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Vcitit’ sa do
piesne jej
pozornym

vypocutim.

Kognitivny:

Formulovat’

jednoduché a
rozvité vety o
piesni.
Psycho-
motoricky:
Vnimat pieseni
sluchom
a identifikovat’
melodiu piesne.

Afektivny:
Vzijomne sa
pocuvat.
Kognitivny:
Reprodukovat’
slova piesne.
Psycho-
motoricky:
Pohotovo

¢. 12)
Metody:
rozhovor.
Formy: frontalna

predvadzania  a viastného  ndcviku,

Zaspievam detom piesen. Snazim sa, aby bol moj
spev intonacne Cisty, zretelne artikulovany, s
primeranym vyrazom a intenzitou. (Spev je pripadne
sprevadzany hrou na hudobnom nastroji). Vyuzijem
hudobny néstroj na udanie spravnej toniny, aby mdj
spev anasledne spev deti znel v spravnej hlasove;j
polohe.

Po vzorovom prespievani piesne, zaradim rozhovor
0 vypocutej piesni. Dbam na to, aby bol rozhovor
kratky, motivacny, aby deti nestratili zéujem o
samotné spievanie a nacvik piesne. Deti sa
predovSetkym pytam, o Com bola piesen, ako
pochopili jej slova, vysvetlim im jednotlivé nezname
slova (tryska¢, blyska¢, prirovnanie zlaty med),
necham ich vyslovit tieto slova.

Zistujem, aka je ich prva emocionalna reakcia na
pieseni. Deti sa pytam, ¢i bola piesenn veselda —
smutnd, pomala — rychla, ¢i by sme pri nej tancovali
a pod.

Deti odpovedaju, resp. samé kladu otazky.

Nacvik piesne

Metody:  predvadzania
opakovania.

Formy: frontdlna.

a vlastného  ndcviku,

Po vzorovom prednese piesne arozhovore,
zaspievam cCast’ piesne a deti tato Cast po mne
zopakuju, pridavaju sa ku mne. Nemusia to byt
hned’ vsetky deti, niektoré potrebuji vypocut si

Deti si vypocuju vzorovy spev ucitel’ky, ktord im zaspieva
pieseni o ¢meliakovi.

Po vzorovom prespievani piesne, sa s ucitel’kou rozpravaju
0 vypocutej piesni — napr. o ¢om bola pieseni, ¢i poznajl
jednotlivé nezname slova (tryskaé¢, blyskac, prirovnanie
zlaty med), vyslovuju tieto slovd, vyjadruji svoje emocie
na piesen, identifikuju ¢i bola pieseit veseld — smutna,
pomald — rychla, ¢i sa da pri nej tancovat a pod. Deti
odpovedaju, resp. samé kladu otazky.

Nacvik piesne

Deti spievaju pieseit po Castiach tak, ze opakuji po
ucitel’ke. Nasledne pieseni spievaji ako celok a postupne
sa vSetky deti k spevu pridavaji. Aby deti intonacne Cisto
nasadili ton, snazia sa reagovat’ na udanie zdkladného ténu
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a spravne
reagovat’ na
udanie
zakladného
tonu, toéniny a
zvladnut’
melodicku liniu
piesne, pri
intonacne
¢istom nasadeni
tonu. Spievat’
piesen
intonacne ¢isto.

Afektivny:
Vediet’ sa vcitit’
do ¢innosti.
Kognitivny:
Dokazat’
vysvetlit’ obsah
piesne
vlastnymi
slovami.
Psycho-
motoricky:
Vediet’
spontanne
reagovat’ na
text a hudbu
piesne horu na
telo a 'ahko

piesent aj viackrat. Potom zaspievam d’alSiu Cast’ a
deti ju zopakuju. Nasledne obidve casti spojim a
spievam piesenn — strofu ako celok, deti sa ku mne
pridavaju a spievaju. Ak su deti spevacky zdatné,
modzem zaspievat’ aj celil piesen naraz. Pri nacviku
piesne vyuzijem aj hudobny néstroj. Ten mi sliuZzi na
udanie zakladného ténu, téniny, ale pomaha mi aj
pri zvladnuti melodickej linie piesne, pri intonacne
¢istom nasadeni tonu. Preto vo faze néacviku piesne
je vhodné hrat na vhodnom hudobnom nastroji
predovsetkym melodiu, sprievod nie je potrebny,
pretoze dieta si tazko vyclenuje z mnozstva
znejucich tonov ten spravny. Hram na nastroj
tichSie, aby bol moj spev vyraznej$i ako hudba.
Samotny nacvik prebieha v ,cviénom®, trochu
pomalSom tempe, aj v primeranej intenzite. Deti
vediem k tomu, aby nespievali hlu¢ne, aby pri speve
nekricali, aby sa navzajom pocuvali.

Zaverefna cast’

Metody:  vysvetlovania, — motivacny  rozhovor,
napodobnovanie, hra, dramatizacia, imitacia.
Formy: frontdlna.

Piesent Cmeliak ma vtipny a pre deti pritazlivy text.
Deti vyzvem, aby si pribeh o ¢meliakovi predstavili
apovedali mi, €o citia pri jednotlivych castiach
piesne (deti sa vedia nad jeho spravanim pousmiat
alebo aj rozhor¢it)).

Nésledne detom poviem, Ze piesen budeme
dramaticky interpretovat’. Vyzvem ich, aby spievali
piesent ako ¢meliak tryskd¢ — vyrazne, ale aj ako
¢meliak labuznik, ktorému $tava chuti a tesi ho, ze
za niu nebude platit. Nechdm spdsoby interpretacie
navrhovat’ aj deti.

Piesen ma trojdielnu piesnova formu a b a, diel a sa

ucitel’kou na hudobnom nastroji. Deti sa snaZia spievat
nehlu¢ne, nekri¢ia a navzajom sa pocuvaju.

Zaverecéna cast’

Deti si pribeh o ¢meliakovi predstavuju a vyjadruja svoje
pocity o piesni.

Piesenn dramaticky interpretuju - spievaju piesenn ako
¢meliak tryskd¢ — vyrazne, ale aj ako ¢meliak labuznik,
ktorému S$tava chuti a teSi ho, Ze za fu nebude platit’.
Spdsoby interpretacie navrhuju aj deti samé.

Deti sa hraju aj s formou piesne, diely a) spieva jedna
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ovladate'nom
hudobnom
nastroji.

opakuje. Zahrame sa aj s jej formou, diely a spieva
jedna skupinka alebo soélista a diel b druha. Bzum,
bzum mo6zu nésledne deti pri speve vytlieskat’ spolu
so spevom, alebo aj bez spevu, resp. mézu zahrat’ na
detskom Tlahko ovladatelnom alebo vlastnoru¢ne
vyrobenom hudobnom nastroji.

Na c¢meliaka sa aj zahrame. Vyzvem deti, aby
vprvych dvoch verSoch volnymi pohybmi
znazornovali let ¢meliaka. V druhej polovici piesne
im poviem, aby sa sklanali nad kvet ,piju $tavu
z jeho kalicha®.

Vyzvem deti, aby piesen rytmicky deklamovali
prostrednictvom Tlahko ovladateInych hudobnych
nastrojov.

skupinka alebo solista a diel b) druha. Bzum, bzum
nasledne deti pri speve vytlieskaju spolu so spevom alebo
aj bez spevu.

Piesen zahraji na 'ahko ovladatenom alebo vlastnorucne
vyrobenom hudobnom néstroji.

Zahraju sa na ¢meliaka. V prvych dvoch verSoch volnymi
pohybmi znazoriiuju let ¢Emeliaka. V druhej polovici
piesne sa sklanaju nad kvet ,,piju Stavu z jeho kalicha®.

Piesen deti rytmicky deklamuji prostrednictvom

hudobnych nastrojov.
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1.7 Priprava na vzdelavaciu aktivitu s prevahou zamerania vzdelavacej oblasti: Umenie a kultara - vytvarna vychova

Trieda: 7abkova | Vek. skupina: 5-6roéné | Mesiac: Maj | TyZdeii: 18
Vyucujuci:
Obsahovy celok: Moja vlast’ | Téma tyZzdna: Moj domov

Téma mesiaca: Rodina

Podtéma diia: Moja mama

Ucebné zdroje:

MINNS, A. 2016. Fytvarnd vychova. Bratislava: Statny pedagogicky tstav. ISBN 978-80-8118-181-8.

Statny pedagogicky Gstav. 2016. Stdtny vzdeldvaci program pre predprimdrne vzdeldvanie v materskych skoldch. Bratislava: Schvalilo Ministerstvo $kolstva, vedy,
vyskumu a $portu SR dna 6. jila 2016 pod ¢islom 2016-17780/27322:1-10A0 s platnostou od 1. septembra 2016.

GUZIOVA, K. a kol. 2011. Metodika predprimdrneho vzdeldvania. Partizanske: Expresprint 352 s. ISBN 978-80-968777-3-7.

Statny pedagogicky ustav. 2016. Adaptdcie vykonovych §tandardov - Metodicky materidl k pldnovaniu vychovno-vzdeldvacej cinnosti v materskych Skoldch.
Bratislava.

Videoklip Tarajko a Popletajka, Mamka moja mamicka: https://www.youtube.com/watch?v=esalW_qUBSo

Pomocky: vodové farby, Stetce, pohdre na vyplachovanie Stetcov, vykresy, handricky na vysuSenie Stetca, obrusy na stoly, priestor na vystavku hotovych
vykresov, zéasterky, pocitac, interaktivna tabul’a, relaxa¢né hudba.

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti

Zasady: individualneho pristupu, aktivity, primeranosti, postupnosti, motivacie, nazornosti, emocionalnosti vychovno-vzdelavacieho procesu, trvacnosti

Metody: grafomotorické — m. prstové hry, produkéna metdda - vytvarné vyjadrovanie predstav, rozhovor, vysvetlenie, povzbudenie, rozpravanie, predvadzanie
¢innosti, m. hodnotenia.

Formy prace: frontalna, individualna.

Poznamka: Priprava na vzdelavaciu aktivitu s prevahou zamerania vzdelavacej oblasti Umenie a kultura — vytvarna vychova.
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Metodicky postup

Vzdelavacie
Organizacna alslfS. .
f Podoblasti. Vychovno- e il
orma, , , L Cinnost’ ucitela . ,
x . Vykonové vzdelavacie , Cinnost’ deti
casova " . (metody formy)
dotcia sts&ndardy, ciele
urovne
Standardov
Vzdelavacia | Vzdelavacia Afektivny: |Uvodna &ast
aktivita oblast’: Vcitit' sa do | Motivacia Motivacia
Vytvarna | deja videoklipu | Metody: prdca s videoklipom.
vychova. jeho Formy: frontdlna.
Podoblast’: | prezentovanim
Vytvarné a vnimanim. |Pustim detom videoklip Tarajko a Popletajka —|[Deti pozeraju videoklip Tarajko a Popletajka — Mamka
¢innosti Nadchnit' sa | Mamka moja mamicka (dostupné online na moja mamicka.
s farbou. pre d’alsiu https://www.youtube.com/watch?v=esalW_qUBS0)
Vykonovy ¢innost’.
Standard: Psycho-
U4 - Ovlada motoricky:
techniky Sustredene
mal'ovania. pozerat’
videoklip.
Vzdelavacia Afektivny: | Hlavna Cast’ Hlavna cast’
oblast’: Vlastnymi | Metody: rozhovor
Vytvarna slovami Formy: frontdlna.
vychova. vyjadrit’ vzt'ah
Podoblast’: | k svojej mame. | Rozpravam sa s detmi o obsahu videoklipu, ktory|Deti sa rozpravaju sa s ucitel’kou o obsahu videoklipu,
Spontanny Kognitivny: |bol o mamicke. S detmi vediem rozhovor o ich|[ktory bol zamerany na mamicku. Rozpravaji o svojich
vytvarny Reprodukovat’ | mamickach, preco ich maji radi, ako a kedy|mamickach, pre¢o ich maju radi, ako a kedy mamickam
prejav. obsah mamickam pomahaji, ¢o s mami¢kami vo volnom |pomahajt, ¢o s mamickami vo vol'nom case robia a pod.
Vykonovy videoklipu [case robia apod. Vysvetlim detom, ze sa blizi|Deti premyslaju otom, ¢o pre mamicku namaluji
Standard a vyjadrit’ sviatok mamiciek, ktory sa vola Den matiek. [a porozpravaji, ¢o bude obsahom ich kresby.
U4 -Vytvarne vlastnymi | Pripravime mamickam darcek v podobe
vyjadruje slovami namalovaného obrazka. Kazdé dieta si moze
svoje predstavu namalovat lubovolny obrazok, ktorym mamicku
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predstavy
U2 - Opise
obsah kresby.

Vzdelavacia
oblast’:
Jazyk
a komunikacia
Podoblast’:
Hovorena rec.
Komunikac¢né
konvencie.
Vykonovy
Standard:
U4 - aktivne
a spontanne
nadvizuje
reCovy
kontakt
S inymi det'mi
I dospelymi.

Vzdelavacia
oblast’:
Jazyk
a komunikacia
Podoblast’:
Gramaticka
spravnost’

a spisovnost.
Vykonovy
Standard:

0 obsahu svojej
kresby.

Afektivny:
Dodrziavat
pravidla pri
mal’ovani.
Kognitivny:
Slovne vyjadrit’
postup — opisat’
pravidla pri
mal'ovani.
Psychomotoric
ky:
Reagovat’
pohybom na
riekanku.

uréite poteSi. Vyzvem deti, aby popremyslali o
namal’uju. Pytam sa postupne kazdého dietata, ¢o

bude obsahom jeho kresby,

ak dieta nie je

rozhodnuté, pomaham mu podnetnymi otazkami
napr. chodi§ s mamickou na vylet, varite spolu, ma
rada zvieratka, prirodu a pod...

Ak vsetky deti vedia ¢o budu kreslit’, vyzvem
ich, aby si obliekli zasterky, aby si pri
malovani nezafarbili oblecenie.

Zarecitujem im riekanku, prostrednictvom
ktorej si precvicia svalstvo zapédstia a prstov:
Ratame si prsta v hrsti (deti zovra prsty do
hrsti na oboch rukach a postupne ukazuji po
jednom prste), ktory drzi (zovri péast), ktory
pusti (uvolnia zovretie). Naco také ratanie
(mavnu rukou-zapidstim), palec skryme do
dlane (palec skryju do dlane). Jeduje sa palec
V dlani, nechce tam byt postlacany (krazia
zapéstim oboch ruk), narovnd sa (vystr¢ime
palce), lezie von, ako slimdk s domcekom
(palec maji vyrovnany a ostatné prsty zovreté
ako slimac¢i domcek). Zopakujeme 2-3 krat.

Nasledne si spolo¢ne zopakujeme postup —
pravidld pri malovani. Detom predvadzam
postup ja, alebo vyzvem jedno dieta, ostatné
deti slovne vyjadruju, ako postupovat’.
Namocime Stetec do Cistej vody a potom nan
nanesieme trochu vodovej farby.

Mal’ujeme na vykres.

Vyplachneme Stetec v Cistej vode, skor ako
pouzijeme inu farbu. Ak je Stetec prilis
mokry, pouzijeme handri¢ku na vysusenie.
Pockame, kym nam farba zaschne, a potom

Deti si obleci zasterky, aby si pri malovani nezafarbili
oblecenie.

Precvidia si svalstvo zapéstia a prstov prostrednictvom
riekanky. Rarame si prsta v hrsti (deti zovra prsty do hrsti
na oboch rukach a postupne ukazuju po jednom prste),
ktory drzi (zovra past), ktory pusti (uvolnia zovretie).
Naco také ratanie (mavnu rukou-zapastim), palec skryme
do dlane (palec skryju do dlane). Jeduje sa palec v dlani,
nechce tam byt postlicany (kruzia zapastim oboch ruk),
narovna sa (vystr¢ime palce), lezie von, ako slimak
S domcekom (palec maji vyrovnany a ostatné prsty zovreté
ako slimaci domcek).

Zopakuju si s pomocou ulitel’ky postup — pravidla pri
mal’ovani.
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U4 -
Formuluje
gramaticky

spravne
jednoduché
rozvité vety

a suvetia.

Vzdelavacia
oblast’:
Zdravie
a pohyb.

Podoblast’:
Hygiena

a seba-

obsluzné
¢innosti.

Vykonovy
Standard
Udrziava

poriadok vo

svojom okoli.

Afektivny:
Aktivnym
mal'ovanim
prezivat radost’
z malovania.
Kognitivny:
Vybavit’ si
V paméti obsah
svojej
predstavy
a stvarnit’ ju
malbou.
Psycho-
motoricky:
Namal'ovat’
obrazok podla
predstavy.

nandSame novu farbu, aby sa nam farby
nemiesali.

5. Ked’ sa voda zaspini, vymenime si ju za Cistu
— nenaplnime si pohar doplna, aby sa nam
voda pri prendsani nevylievala z pohéara.

6. Domal'ujeme obrazok az do konca.

7. Nechame si obrazok uschnut’ priamo tam, kde
sme ho malovali. Hotovy obrazok prenesie
pani ucitel’ka na uréené miesto tak, aby sa
nezaschnuté farby na obrazku nepomiesali.

8. Urobime si po sebe poriadok, umyjeme si
ruky, zlozime si zasterku.

9. Ak sme spracou skor hotovi, reSpektujeme
tych ktori eSte pracuju a nerusime ich.

Vyzvem deti, aby si posadali za stoly, kde maju
pripravené vodové farby, Stetce, vodu v poharikoch,
handricky a vykresy a pustili sa do mal'ovania. Pocas
mal'ovania nechdm zniet’ po tichu relaxa¢ni hudbu.
Deti chvalim, podporujem k ¢innosti, davam im
podnetné¢ otazky, aby ich vytvarné dielo bolo
namalované tak, aby pokrylo celt plochu vykresu.
Hotové vykresy prenesiem na uréené miesto. (Ak
vykresy uschnl, ddm detom ciernu fixku ktorou si
obtiahnu obrysy kresby. Hotové diela si deti mozu
zaramovat tak, Ze po okrajoch vytvoria rdm z pasov
farebného papiera.)

Usmernim deti, ktoré st uz hotové, aby sa presunuli
k hotovym dielam a prezreli si vykresy svojich
kamarétov.

Deti si sadnu za stoly, kde maju pripraveny material
a pomodcky na mal'ovanie.

Mal'uju pri zneni relaxacnej hudby.

Postupne sa  zhromazduju pri hotovych vykresoch
a prezeraju si svoje diela a diela svojich kamaratov.
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Afektivny:
Ocenit’
svoje/kamarato
ve vytvarné
dielo.
Kognitivny:
Slovne
zhodnotit’
svoju,
kamaratovu
ilustraciu.
Psycho-
motoricky:
Aplikovat’
pravidlo -
upratat’ si po
¢innosti.

Zaverecna cast’
Hodnotenie

Metody:  hodnotenia,
povzbudenia.

Formy: frontalna.
Slovne hodnotim diela deti, necham hodnotit’ aj deti
samé. Pri hodnoteni vychadzam z vypovede diet'ata
0 jeho praci, ocefiujem bohatost nametu a plnost’
predstavy, posudzujem prevedenie, vyuzitie plochy,
originalitu farebnej koncepcie.

Po ukonceni aktivity vyzvem deti, aby si po sebe
poupratovali.

rozpravania,  pochvaly,

Hodnotenie

Deti hodnotia svoje diela. Snazia sa hodnotit' aj diela
svojich kamaratov.

Po ukonceni aktivity si deti po sebe poupratuju.
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1.8 Priprava na vzdelavaciu aktivitu s prevahou zamerania vzdelavacej oblasti: Zdravie a pohyb

Trieda: lienkova | Vek. skupina: 5-6 rokov | Mesiac: Jin | TyZden: 24
Vyucujuci:
Obsahovy celok: V zdravom tele zdravy duch | Téma tyZdna: Olympiada v materskej Skole

Téma mesiaca: Olympijské hry

Podtéma dia: Priprava na olympiadu v materskej §kole

Ucebné zdroje:

GUZIOVA, K. a kol. 2011. Metodika predprimdrneho vzdeldvania. Partizanske: Expresprint. 352 s. ISBN 978-80-968777-3-7.

LEVACOVA, Z. Zdravotné cvicenia S vyuZitim nacinia a naradia II. In Kafomet pre MS 1. vydanie. Stafe¢: Infra Slovakia, ISSN 1803-5175.

MASARYKOVA, D. 2016. Zdravie a pohyb. Bratislava: SPU. 42 s. ISBN 978-80-8118-178-8.

ROVNY, M. 1985. Pohybové hry deti predskolského veku. Bratislava: Slovenské pedagogické nakladatel'stvo. 207 s.

SPISAK, I. 2004. Tisko pocivaj - relaxacnd hudba pre deti - CD. Zvolen: JANIG.

Statny pedagogicky tstav. 2016. Adaptdcie vykonovych Standardov - Metodicky materidl k planovaniu vychovno-vzdeldvacej cinnosti v materskych Skoldach.
Bratislava.

Statny pedagogicky Gstav. 2016. Stdtny vzdeldvaci program pre predprimdrne vzdeldvanie v materskych skoldach. Bratislava. Schvalilo Ministerstvo $kolstva, vedy,
vyskumu a $portu SR dna 6. jila 2016 pod ¢islom 2016-17780/27322:1-10A0 s platnostou od 1. septembra 2016.

Pomocky: farebné stuhy, CD s relaxacnou hudba pre deti, Zinenky, tmavy tunel, prekdzky na preskok, prekdzky na podliezanie, kuZele, lano, vyssia podlozka,
bubienok.

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti

Zasady: individualneho pristupu, aktivity, primeranosti, postupnosti, motivacie, nazornosti, emocionalnosti vychovno-vzdelavacieho procesu, trvacnosti.

Metody: pohybové a relaxacné hry, vysvetlenie, demonstracna m. - predvadzanie pohybov ucitel’kou, instruktaz, motivacné rozpravanie, manipulovanie s nacinim,
m. hodnotenia - pochvala, povzbudenie.

Formy prace: frontdlna, pridova v skupinach, individualna.

Poznamka: Priprava na vzdelavaciu aktivitu s prevahou zamerania vzdelavacej oblasti: Zdravie a pohyb.
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Metodicky postup

Vzdelavacie
Organizacna alslfS. .
f Podoblasti. Vychovno- e il
orma, , , L Cinnost’ ucitela . ,
x . Vykonové vzdelavacie , Cinnost’ deti
casova " . (metody formy)
dotcia sts&ndardy, ciele
urovne
Standardov
Vzdelavacia | Vzdelavacia Afektivny: |Uvodna &ast
aktivita oblast’: Na zéklade |Motivacia Motivacia
Zdravie prejaveného | Metody: motivacné rozpravanie,
a pohyb. zaujmu Formy: frontdlna
Podoblast’: 0 ¢innost’
Pohybova zapojit sado |Poviem detom, aby sa prezliekli do uborov |Deti sa prezlecu do tiborov a vyfikaja si nosy.
a telesna hry. avyfikali si nosy. Vyvetram miestnost, v Ktorej|Kazdé dieta si zoberie farebni stuhu a najde si miesto
zdatnost'. Psycho- budeme  cvi¢it  askontroluyjem  bezpecCnost |V priestore na cvicenie tak, aby mal dostatony priestor
Vykonovy motoricky: |prostredia. a do nikoho neudieral (upazit ruky, zatocit’ sa).
Standard: Samostatne sa | Prezradim detom, ze dnes sa zahrame sa na
U4 - ovlada prezliect do [Sportovcov. Budeme trénovat na Skolkéarsku
spravu uboru na olympiadu. Zacvicime so stuhou ako gymnasti,
techniku cvicenie. a potom aj na naradi.
chodze
a behu. Vysvetlivky: PP — pokyny pedagéga, PO — pocet
U4 - ovlada opakovani, SS — svalova skupina.
skok znozmo
cez prekazky. Psycho- Rozohriatie — rus$na cast’ Rozohriatie — rus$na cast’
U4 - ovlada motoricky: | Metody: vysvetlovanie, opakovanie, manipulovanie
plazene Vediet’ spravne S nacinim.
a podliezanie | reagovat na | Formy: frontdlna.
primeranej rytmus
prekazky. bubienka Pri ruSnej casti vyuZijem bubienok a detom |Deti cvi¢ia podl'a pokynov ucitel’ky.
U3 - a uplatiiovat’ |vysvetlim, aby reagovali na rytmus bubienka
dodrziava spravnu nasledovne:
pravidla techniku - na pomalé tempo udierania na bubienok - chodza
Vv pohybovych | chodze a behu. so spravnym drZanim tela - stuha v oboch rukach
hrach. nad hlavou,
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U4 -
manipuluje
S nacinim.

Afektivny:
Vnimat ladnost’
pohybov svojho
tela pri Cinnosti.

Psycho-
motoricky:
Plynulo
vykonavat’
cviky a spravne
manipulovat’
S nacinim.

- narychle udierania na bubienok - beh v priestore
- stuha vol'ne veje (orientacia v priestore),

- Aby sa deti vydychali, zaradim dychové cvicenie

- vydychanie — stoj mierne rozkro¢ny, hlboky
nadych nosom - vzpazit. Vydych ustami-
predklon.

- PO: 3-4 krat

Zdravotné cviky

Metody: demonstrovanie, predvadzanie ucitelkou,
vysvetlovanie, opakovanie, pochvala, povzbudenie,
manipulovanie s ndacinim.

Formy: frontdlna

Poviem det'om, ze budeme cvicit’ zdravotné cviCenia

zamerané na precvicenie svalovych skupin celého

tela. Vyzvem ich, aby dobre pocuvali, aké cviky a

ako ich maji cvicit, upozornim ich na spravne

drzanie tela adbam na sprdvne prevedenie
jednotlivych cvikov detmi. Kazdy cvik detom
precvicim aj ja, potom chodim pomedzi deti

a pomaham tym, ktori maju problém cvik spravne

vykonat’.

e Sed skrémo skrizny, stuha pred telom na zemi,
oboma rukami vziat’ stuhu, cez predpaZenie do
vzpazenia, hlava sleduje stuhu.

PP: Predpaz, vzpaz, poloz.
PO: 5x
SS: Kréné chrbtica, horné koncatiny.

e KTak rovny, vzpazit, stuha v pravej ruke, hlboky
predklon so zapaZenim, vymenit’ stuhu do l'avej
ruky a spat’.

PP: Vzpaz, predklon, zapaz.
PO: 8x

Zdravotné cviky

Deti cvicia zdravotné cviky podla pokynov uditel’ky.

Na zaver cvicenia odlozia stuhy na uréené miesto — chodia

vo viazanom kruhovom utvare podl'a rytmu bubienka.
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SS: Pletenec hornej koncatiny, zvySovanie
pohyblivosti chrbtice.

Stoj mierne rozkro¢ny, stuha v pravej ruke,
boc¢né kruhy pravou rukou, vymena ruk, bo¢né
kruhy Tavou rukou, hlavou pozorujeme pohyb
stuhy.

PP: Kruat’ pravou, 'avou.

PO: 5x5

SS: Pletenec hornej koncatiny, kréné chrbtica,
prsné svalstvo.

Sed znozny, stuha na priehlavkoch, dlane na
zemi, prednozit’ s upazenim, prichytit' stuhu,
vydrz a spat’.

PP: Prednoz, vydrz, poloz.

PO: 5x

SS: Brusné svalstvo, svalstvo stehien.

RELAXACIA: Cah vzadu na zemi, stuha volne
vedl’a tela, pociivame relaxa¢nu hudbu.

Stuha natiahnuta na zemi, chédza v podrepe po
stuhe, ruky vbok.

PP: Chodza.

PO: Podrla potreby.

SS: Posilnovanie stehennych svalov.

Konce stuhy v oboch rukéch, vytvorime akoby
Svihadlo, znoZmo preskoky ponad stuhu.

PO: Podrla potreby.

SS: Dolné koncatiny.

VYDYCHANIE: Chddza volne po priestore, pri
nadychu vzpazit' von, pri vydychu fuknut' do
stuhy.
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Afektivny:
Spolupracovat’
v skupine.
Psycho-
motoricky:
Plynulo
vykonavat
cvi¢enia podla
ukazky
a pohybovo sa
prejavit.

e Podpor sedmo, uchopovanie stuhy prstami noh.
SS: Posilnovanie klenby chodidla.
PP: Uchop, poloz.
PO: 6x

Na koniec cvicenia zdravotnych cvikov vyzvem deti,
aby wvytvorili kruh achodili viom podla rytmu
bubienka — pomalé udieranie na bubienok — a
odlozili stuhy na uréené miesto.

Hlavna cast’

Zdravotné cvicenie

Metody:  vysvetlovanie, opakovanie, pochvala,
povzbudenie, instruktaz, predvadzanie ucitelkou,
Formy: frontalna, skupinova

e za pomoci deti rozlozim naradie po triede tak,
7e vytvorim dve stanovistia,

e rozdelim deti do dvoch
veduceho skupiny,

e vysvetlim detom, Ze kazdd skupina bude
cviCit na naradi s ktorym ich obozndmim.
Precvi¢im im jednotlivé cvicenia na naradi.
Upozornim ich, ze budu cvi€it v prude za
sebou, nesmu sa predbiehat’ a je potrebné aby
boli k sebe ohl'aduplni, dodrziavali
bezpecnost, aby si vzdjomne neublizili,

e dohodnem sa s detmi, Ze na znamenie - tder
na bubon - sa zaradia za vedicim skupiny
a na rychle bubnovanie sa presund - vymenia
si stanovistia.

Prvd skupina deti

- chddza po lane bokom

- kotul’ vpred

- skok znozmo cez prekazku

- plazenie v tmavom tunely

skupin, uré¢im

Zdravotné cvienie

Deti pomd6zu ucitel’ke rozlozit’ naradie, podl'a jej pokynov.

Cvicia na dvoch stanovistiach, v dvoch skupinach. Veduci
skupiny dohliada na to, aby sa deti pri cviceni
nepredbiehali a cvidili v prade za nim.

Uderom ucitel’ky na bubon deti prestanu cvicit’ a zoradia
sa za veducim skupiny. Vymenia si stanovistia.
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Afektivny:
Akceptovat’
pravidla hry.
Psycho-
motoricky:
Vediet’
reagovat’ na
zmeny v hudbe
pohybom.

Druhd skupina deti
- beh pomedzi prekazky
- skok z vyssej podlozky s dopomocou
- ,valanie sudov®“ — prevalovanie bokom na
zinenke
- podliezanie primeranej prekazky

Chodim pomedzi deti, usmeriiujem ich, dbam na
dosledné prevedenie jednotlivych cvikov na néradi,
deti povzbudzujem, chvalim. Cvienie ukon¢im
uderom na bubienok, vyzvem deti, aby odlozili
naradie — urcené deti na urené miesto.

Zaverecna cast’
Upokojenie
Metody: hodnotenie
Formy: frontalna

Kratko zhodnotim cvicenie deti a vyzvem niektoré
deti, aby sa vyjadrili ako sa im cviéilo, ¢i im
niektoré cviky alebo cvienie na ndradi robilo
problémy, ¢i1 pocituji unavu, ¢i citia radost’
Z pohybu, ¢i boli deti v skupine k sebe ohl'aduplné
a dodrziavali pravidla...

Poviem detom, Ze za odmenu sa zahrdme pohybovu
hru s nazvom ,Hladaj si kamarata®. Vyzvem deti
aby si zobrali stuhy. Vysvetlim im pravidlo hry: deti,
ktoré maju rovnaku farbu stuh vytvoria dvojice tak,
7ze sa chytia za ruky. Na znenie hudby sa
prechadzaji vo viazanom kruhu. Ked hudba
prestane hrat, pustia sa a behaju volne v priestore.
Ak hudba znovu zac¢ne zniet, dvojice sa hl'adaju.
Ktord dvojica sa ndjde, zdvihne ruky. Hru
niekol’kokrat opakujeme. Po ukonceni hry, vyzvem
deti, aby sa prezliekli.

Cvicenie deti na pokyn ucitel’ky ukoncia.

Urcéené deti odlozenia naradie na uréené miesto.

Upokojenie

Deti sa pokusia zhodnotit’ svoju pohybovl ¢innost’.

Po hodnoteni si zobert stuhy a vytvoria dvojice podla
rovnakej farby sth, chytia sa za ruky - na znenie hudby sa
prechadzaju vo viazanom kruhu. Ked’ hudba prestane hrat,
pustia sa abehaju volne v priestore. Ak hudba znovu
zacne hrat dvojice sa hladaji. Ktora dvojica sa najde,
zdvihne ruky. Hru niekol’kokrat opakuju.

Prezlecu sa z tiborov do svojich Siat.
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2 VZOROVE PRIPRAVY PRE UCITELLOV PRIMARNEHO VZDELAVANIA

2.1 Priprava na vzdelavaciu oblast’: Jazyk a komunikécia

Skola: Vyucujuci:

Trieda: 2. Skolsky rok / ditum:

Predmet: slovensky jazyk
Vzdelavacia oblast’: Jazyk a komunikacia
Vykonovy Standard: Napisat’ jednoduchy (sukromny) list. Napisat’ spravne adresu svojho bydliska.
Obsahovy Standard: Sukromny list; Adresa bydliska
Tematicky okruh: Jazykova a slohova zlozka
Ucivo: Piseme listy
Vychovno-vzdeldvacie ciele
o Kognitivne ciele v ramci integracie zloziek predmetu slovensky jazyk:

o jazykovy ciel: Vediet' rozlisit' rézne vyznamy homonymného slova list, vediet’ spravne
napisat’ adresu a vlastné mend, v pisomnej komunikacii vediet’ spravne pouzit tykanie a
vykanie, vediet’ vyhl'adat’ gramatické chyby v texte.

o literdrny ciel: Analyzovat literarny Z&ner malej formy l'udovej slovesnosti — hadanku,
pocuvat’ s porozumenim a vediet’ odpovedat’ na otdzku viazucu sa k hadanke; porovnat’ dva
texty z hl'adiska spravnosti zapisania adresy, z hl'adiska uhl'adnosti, estetickej a gramaticke;j
stranky.

o slohovy ciel: Napisat’ jednoduchy sukromny list; vediet’ pomenovat’ Casti listu a spravne
ich zoradit’; rozoznat’ druh koreSpondencie, viest’ rolovy dialég v ramci hry na poStéra.
e Psychomotoricky ciel’: Napisat’ kratky list;
e Afektivny ciel’: Vyjadrit' svoj nazor pri porovnavani listov; prejavit’ uctu pri pisani listu a pri hre
na postara; vcitit’ sa do povolania postara v rolovej hre.

Prierezové témy: Osobnostny a socialny rozvoj, Ochrana Zivota a zdravia
Medzipredmetové vzt'ahy: Vzdelavacia oblast’: Clovek a hodnoty, Clovek a priroda, Clovek a spolo¢nost’
Organizacnd forma: frontalna, individudlna
Typ vyucovacej hodiny: klasicky
Uéebné poFiadavky: 7iak porovnava dva listy z hl'adiska toho, komu st adresované, z hl'adiska uhl'adnosti
a gramatickych chyb a hl'ad4 aj ich spolo¢né znaky. Ziak porovniva obélky listov, z hl'adiska spravne
vyplnenej adresy. Ziaci si podl'a pokynov uéitel’ky vypisu obalky.
Metody: slovné dialogické: rozhovor, slovné monologické: vysvetlovanie, hadanka; mravného
hodnotenia: pochvala, povzbudenie,; ndzorno-demonstracné: nazorna ukazka, praktické: vennov diagram,
aktivizujuce: hra (rolova hra).
Kompetencie: socidlne komunikacné kompetencie — komunikacia, po¢uvanie, pisanie, itanie; , riesit
problém — pouZzivat’ informdcie a pracovat’ s nimi, ucit’ sa ucit' — vytrvalost’ a iniciativa pre svoj pokrok,
uplatiiuje rézne techniky ucenia sa a osvojenia poznatkov, matematické: usporiadanie casti listu;
percepcno-motoricke — pisanie, rolova hra.
Prostriedky a pomdcky: obalky, kancelarsky papier A4, 2 listy v obalkach
Zdroj informdcii pre uditela: Statny pedagogicky ustav. Statny vzdeldvaci program pre primdrne
vzdeldvanie — 1. stupei zdkladnej $koly. In Statny pedagogicky iistav. [online]. Bratislava: SPU, 2015.
Aktualizované 2015-06-02. Dostupné z: http://www.statpedu.sk/sk/svp/inovovany-statny-vzdelavaci-
program/inovovany-svp-1.stupen-zs/.
Zdroj informdcii pre Ziaka: ukazky listov - pisanie koreSpondencnej adresy;

Metodicky postup
Cas Pomenovanie Ucebné Ucebné ulohy Priebeh pedagogickej situdcie
pedagogickej poZiadavky
situdcie
107 Organizacna Ziak sa vie Ziak sa hlési a | Ziakov v triede privitam, spytam sa ich,
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cast’
Uvod do hodiny
Motivdcia
Hadanka

pripravit’ na
vyucovanie.
Ziak vie reagovat’
na otazky.
Ziak sa vie
zapojit’ do
aktivity.
Ziak vie najst’
odpoved’ na
hadanku.

odpoveda na
otazky.
Aktivne sa
zapaja do
rozhovoru.
Ziak pozorne
pocuva hadanku
a snazi sa ju
spravne
zodpovedat’.

o ¢om sme sa na minulej rozpravali.
Mali za domacu ulohu zistit’, ¢i maju v
dedine, ¢i v meste, vktorom byvaju
postu a dam im hadanku:

., Prejde velku dialku, no nema ani
kridla ani nohy.
Nerastie na strome, nie je zeleny
a neopadda v jeseni.
Zmesti sa don vela.
Piseme ho napr. pre dobrého priatela*.

Ak ju spravne vyrieSia, pochvalim ich.
Ak  nebudua  vediet  odpovedat,
povzbudim ich, Ze nabuduce to urcite
zvladnu.

Vysvetlim im homonymné slovo list
a jeho vyznamy.

Nasledne sa ich spytam, ¢i uz niekedy
dostali list alebo ¢i nejaky uz pisali.
Poviem im, Ze musia davat’ na dnesnej
hodine velky pozor, aby vedeli, ako
taky list spravne napisat’.

Kompetencie: socidlne komunikacné
kompetencie — komunikdacia, pocuvanie,
pisanie, Ccitanie;, , rieSit probléem -
pouzivat informadcie a pracovat’ s nimi
Metody: slovné — dialogické (rozhovor),
slovné monologické (hadanka),
mravného hodnotenia (pochvala,
povzbudenie)

Organizacné formy: frontalna
Pomécky: papierik s hadankou
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Expozicéna cast’
Porovnanie
dvoch listov

Ziak sa zapaja sa
do aktivity.
Ziak vie
odpovedat’ na
otazky: Co majii
listy spolo¢né a v
¢om sa lisia. Vie
porovnat’ listy.
Ziak vie porovnat’
listy z hl'adiska
estetickej stranky
— thl'adnosti.
Ziak vie
identifikovat’
gramatické chyby
v texte.

Ziak vie
zddvodnit’, preco
je dolezité na

Ziak porovnava
dva listy z
hladiska toho,
komu st
adresovang, z
hl'adiska
uhladnosti a
gramatickych
chyb a hl'ad4 aj
ich spolo¢né
znaky.
Ziak porovnava
obalky listov, z
hl'adiska
spravne
vyplnengj
adresy.
Ziak odpoveda
na otazky, €o sa

Ziakom poviem, aby si sadli do kruhu.
Z tasky vyberiem dva listy, ktoré mi
dala postarka Irenka. Ziakov sa spytam,
o aké listy ide (sukromné listy).

1. List pre koronavirus
Najprv ziakom ukézem obalku, na
ktorej je uvedeny len odosielatel’ a ako
prijemca je uvedeny ,koronavirus®.
Otvorim ju a list nahlas precitam.
Potom ho ddm kolovat’ ziakom. List je
nethladny, su tam gramatické chyby a
je adresovany pre Koronavirus (Priloha
14). Precitany list spolu s obalkou
polozim doprostred kruhu.

2. List pre babic¢ku
Otvorim druhu obalku, ktora je pekne
vypisana, ma adresata, aj odosielatel’a
(Priloha 15). List je adresovany pre
babi¢ku. Je napisany thladne a bez
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obalku uviest’
meno, ulicu a
mesto.

stane, ak na
obalku

nenapiseme

meno, ulicu,
mesto.

gramatickych chyb. Precitany list spolu
s obalkou taktiez polozim doprostred
kruhu, aby nan vsetci ziaci videli.

Porovnanie listov

Ziakom budem klast' otazky, aby tieto
dva listy skusili porovnat. Pre koho je
napisany prvy list a komu je adresovany
druhy list? V ¢om sa liSia? Ktory list sa
vam paci viac? (napr. list pre
koronavirus je netthl'adny, s machul'ami
a list pre babi¢ku je pekne, tihl'adne
napisany). Nasli by sme v tychto listoch
aj gramatické chyby? (v liste pre
koronavirus ano a list pre babicku je bez
chyby) Je nieCo, ¢o maji tieto listy
spolo¢né? (oslovenie, obsah, pozdrav..).

Porovnanie obalok

Aby sme porovnali aj obalky, Zziakom
budem opit klast otazky. Co chyba
listu, ktory je napisany pre koronavirus?
Ma  koronavirus adresu? Ziakom
vysvetlim, ze koronavirus je vsSade
okolo nas a musime si nan davat’ pozor
— nosit’ ruSka a umyvat’ si ruky, ale
nevieme jeho presnu adresu. Ako
vyzera obalka, v ktorej je list pre
babku?

Spytam sa ich, ¢o sa stane, ak
nenapiSeme na obalku meno cloveka,
ktorému piSeme, ulicu alebo mesto, ¢i
dedinu, kde byva (pani postarka nebude
vediet, kam a komu ma list zaniest).
Povieme si taktiezZ, Ze je potrebné
vypisat’ aj nase meno. Je to dolezité
preto, aby nam ¢lovek, ktorému piSeme,
vedel odpisat’ a v pripade, Ze by pani
postarka doty¢ného nevedela ndjst, aby
sa nam list mohol vratit. Ziakov
pochvalim, Ze listy pekne porovnali a
povzbudim ich, Ze teraz uz zvladnu
napisat’ list.

Kompetencie: socidlne komunikacné
kompetencie — komunikacia, pocuvanie,
pisanie, Ccitanie; , rieSit problem -
pouzivat' informdcie a pracovat’ s nimi,
ucit sa ucit' — vytrvalost' a iniciativa pre
svoj pokrok, uplatiuje rozne techniky
ucenia sa a osvojenia poznatkov,
matematické: usporiadanie casti listu;
Metody: slovné — dialogické (rozhovor),
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monologicke (vysvetlovanie), ndazorno-

demonstracné (ndzorna ukazka),
praktické - vennov diagram
(porovnavanie listov), mravného

hodnotenia (pochvala, povzbudenie)
Organizacné formy: frontalna
Pomécky: list pre koronavirus, list pre
babicku

Fixacna cast
Ako vypisat’
obalku

Ziak vie napisat’
svoju adresu.
Ziak vie vypisat’
obalku podla
pokynov ucitel’ky.
Ziak vie spravne
prepisat’
spoluziakovu
adresu z jeho
menovky.
Ziak uréeny za
postara vie
spravne odovzdat’
listy.

Ziaci sa vedia
uctivo pozdravit’ a
za list pod’akovat’.

Ziaci si vyrobia
,menovky* so
svojou adresou.
Ziaci si podla
pokynov
ucitel’ky vypisu
obalky.
Ziaci si zahraju
hru na postara.
Postar roznesie
po triede listy.
Ziak posudi, ¢i
by uz vedel sam
napisat’ list.

»Ako vypisujeme obalku*

Ziakom najprv poviem, aby si zobrali
papier A4 azohli ho na dve polovice,
ako ked sme si robili na lavicu
menovky. Na tabulu napiSem vzor,
podla ktorého si vypiSu aj svoje
»~menovky®“. Kazdy ziak si na tento
zloZeny papier napiSe svoje meno, ulicu
(ak ziak nebude vediet, vymysli si)
a mesto/dedinu, kde byva a polozi si ho
na lavicu ako menovku.

Monika Vysoka
FKomenského 29
Kogice

Ziakom nasledne rozdam obalky
a vysvetlim im, aby si Udaje zo svojej
»menovky* napisali do 'avého horného
rohu tak, ako ich mam ja napisané
a vyznacené vo svojom vzore. Kto bude
mat’ svoje meno vypisané, zdvihne
ruku. Dalej ziakom vysvetlim, Ze do
pravého dolného rohu si napiSu adresu

svojho spolusediaceho podla jeho
»menovky* na lavici.
Monika Vysold
Komenszkeho 29
Kofice 07101
Alena Mizka
Orgovinovd 34
Trebigov 073 01

Kompetencie: socidlne komunikacné
kompetencie — komunikdacia, pocuvanie,
pisanie, Ccitanie; , rieSit problem —
pouzivat informdcie a pracovat’ s nimi,
ucit sa ucit' — vytrvalost’ a iniciativa pre
svoj pokrok, uplatnuje rozne techniky
ucenia sa a osvojenia poznatkov,

Metody: slovné — dialogické (rozhovor),
slovné  monologické (vysvetlovanie),
ndazorno-demonstracné (ukdzka spravne
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vypisanej obalky), praktické (vypisanie
obalky a pisanie listu), vennov diagram
— porovnanie posielania listov v
minulosti a dnes

Organizaéné  formy: individudlna,
skupinova

Pomécky: pisacie potreby, obalka,
papier A4

127

Diagnosticka
cast’
Hra na postara

Ziak sa vie hrat
na postara podla
pravidiel hry. Vie
sa vcitit do role
poctara v hre.

Ziak sa aktivne
zapaja do
rolovej hry.

»Na postara®

Ziaci si vo dvojiciach so spolusediacim
kamaratom napiSu kratke listy a vlozia
ich do pripravenej obalky. Nasledne
p6jdu na postu ,,odoslat™ svoje listy.
Na posSteim pracovnicka posSty —
ucitel’ka, opeciatkuje listy. Vsetky listy
vlozi do Skatule. Vyberiem jedného
ziaka, ktory bude postar. Jeho ulohou
bude vybrat’ listy zo Skatule, vlozit’ ich
do tasky a podl'a adresy poroznasat’ po
triede. So spoluziakmi, ktorym listy
doruci, mdze prehodit’ par viet. Dolezité
je, aby sa slusne pozdravil a povedal, ze
priniesol list. Jeden ziak méze rozniest
napr. 4 listy a potom ho moéze vystriedat’
niekto iny.

Na zaver sa Ziakov spytam, aké mali
pocity zhry aako vnimaju pracu
postarov. TaktieZ sa ich spytam, ¢i by si
trafli napisat’ nejaky list. VSetkych
pochvalim za ich usilovnost’.

Zistim, €1 ziaci vedia, ako fungovalo

posielanie listov v minulosti,
porozpravam im trocha z historie
postovych holubov. Porovnaju

posielanie sprav formou poStovych
holubov so stcasnymi vymozenost'ami
posielania sprav.

Kompetencie: socidlne komunikacné
kompetencie — komunikacia, pocuvanie,
pisanie, Ccitanie; , rieSit problem —
pouzivat’ informdcie a pracovat s nimi,
ucit sa ucit' — vytrvalost' a iniciativa pre
svoj pokrok, uplatiuje rozne techniky
ucenia sa a osvojenia poznatkov,
matematické: usporiadanie casti listu;
percepcno-motorické — pisanie, rolova
hra.

Metody: slovné — dialogické (rozhovor),
mravného  hodnotenia  (pochvala,
povzbudenie), aktivizujuce (hra na
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postara)
Organizacné formy: frontalna
Pomacky: skatula, peciatka, taska

Zaverecna cast’
Zadanie
domacej ulohy

Ziak vie napisat’
domacu ulohu.

Ziak si doma
urobi doméacu
ulohu.

Ziakom poviem, aby si do zoSita
zakreslili domcéek. Budu mat" domacu
ulohu zpracovného =zoSita Aitec na
strane 58, cviCenie 1 a 2.

Kompetencie: socidlne komunikacné
kompetencie — pisanie, Citanie; riesit
problem — pouzivat' informdcie a
pracovat s nimi, ucit sa ucit -—
witrvalost a iniciativa pre svoj pokrok,
uplatinuje rozne techniky ucenia sa a
osvojenia poznatkov.

Metody: slovné monologické
(vysvetlovanie)

Organizacné formy: frontalna
Pomaocky: pracovny zosit Aitec
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2.2  Priprava na vzdelavaciu oblast: Matematika a praca s informaciami

Skola: Vyucujuci:

Trieda: 3. Skolsky rok / ditum:

Predmet: Matematika
Vzdelavacia oblast’: Matematika a praca s informaciami
Vykonovy Standard: Rozdelit celok na dany pocet rovnakych c¢asti (delenie na rovnaké Casti)
Obsahovy Standard: Delenie na rovnaké Casti (delenie na dany pocet rovnakych Casti)
Tematicky okruh: Nésobenie a delenie v obore nédsobilky
Ucivo: Delenie na rovnaké Casti
Vychovno-vzdeldvacie ciele

o Kognitivny ciel’: Vyriesit tlohy na delenie na rovnaké Casti. Vie aplikovat’ vedomosti, ktoré ma

0 deleni na rovnaké Casti (zlomkoch) v ramci ulohy.
e Psychomotoricky ciel’: Manipuldciou rozdelit' kruh a pasik na rovnaké casti (polovice, tretiny,
Stvrtiny).

e Afektivny ciel’: Spolupracovat’ na vychovno-vzdelavacom procese.
Prierezové témy: Osobnostny a socidlny rozvoj
Medzipredmetové vzt'ahy: Vzdelavacia oblast: Jazyk a komunikécia
Organizacnd forma: frontalna, individualna
Typ vyucovacej hodiny: vyucovacia hodina klasického typu
Uéebné pofiadavky: Ziak je pripraveny na vyucovaciu hodinu. Ziak skontroluje spoluziakovi domacu
Gilohu. Ziak vypogita prlklady na nasobenie a delenie. Ziak vie rozdelit kruhy a pasiky paplera na rovnakeé
Gasti podla pokynov. Ziak vie pomenovat jednu Cast’ rozdelen¢ho kruhu a pasika. Ziak vie vypogitat’
priklady na delenie na rovnaké Gasti. Ziak si zaznaéi domacu tlohu. Ziak zhodnoti vyuéovaciu hodinu.
Metody: Motivacné — vstupné: motivacna demonstracia, problém ako motivacia; priebezné: pochvala,
povzbudenie, kritika. Expozicné — metody priameho prenosu poznatkov: monologické slovné metddy
(vysvetlovanie); — metddy sprostredkovaného prenosu poznatkov: demons$tracné metddy; — metddy
samostatne] prace: samostatnd praca s knihou; didaktickd hra. Fixacné — metddy opakovania a
precvicovania vedomosti: pisomné opakovanie, doméca tloha. Diagnostické a klasifikacné metody —
hodnotenie a klasifikécia: slovné hodnotenie.
Kompetencie: Socidlne komunikacné kompetencie: vyjadruje sa suvisle, vystizne a kultivovane pisomnou
aj ustnou formou primeranou primarnemu stupiiu vzdeldvania; dokaZe urcity cas sustredene naclvat’,
nalezite reagovat, pouZzivat’ vhodné argumenty a vyjadrit’ svoj ndzor; uplatituje Gstretovi komunikéciu pre
vytvaranie dobrych vztahov so spoluziakmi, uc¢ite'mi, rodi¢mi a s d’al§imi 'ud’'mi, s ktorymi prichadza do
kontaktu. Kompetencie uplatiiovat’ zaklad matematického myslenia a zdkladné schopnosti pozndvat' v
oblasti vedy a techniky: pouziva zakladné matematické myslenie na rieSenie praktickych problémov v
kazdodennych situdciach a je schopny (na roznych urovniach) pouzivat’ matematické modely logického a
priestorového myslenia a prezenticie (vzorce, modely); je pripraveny d’alej si rozvijat schopnost’
objavovat, pytat’ sa a hl'adat’ odpovede, ktoré smeruju k systematizacii poznatkov. Kompetencie ucit' sa
ucit’ sa: ma osvojené zaklady schopnosti sebareflexie pri poznavani svojich myslienkovych postupov;
uplatiuje zéklady roznych technik ucenia sa a osvojovania si poznatkov; vybera a hodnoti ziskané
informdcie, spracovava ich a vyuziva vo svojom uceni a v inych c¢innostiach. Kompetencia riesit
problémy: pri rieSeni problémov hladd a vyuziva rdézne informacie, skusa viaceré moznosti rieSenia
problému, overuje spravnost’ rieSenia a osvedcené postupy aplikuje pri podobnych alebo novych
problémoch. Kompetencia vnimat’ a chapat kulturu a vyjadrovat’ sa nastrojmi kultury: sprava sa kultirne,
primerane okolnostiam a situaciam. Osobné, socialne a obcianske kompetencie: uvedomuje si vlastné
potreby a tvorivo vyuziva svoje moznosti; dokdze odhadnut’ svoje silné a slabé stranky ako svoje
10Zvojové moznosti.
Prostriedky a pomécky: Ucebnica, pracovny zosit, zosit, papier s prikladmi na nasobenie a delenie, pero,
tabul’a, krieda, papierové kruhy, pasiky papiera.
Zdroj informdcii pre ucitela: BELIC, M., STRIEZOVSKA, J. 2017. U&ebnica Matematiky pre 3. ro¢nik
zékladnych $kol. Bratislava: AITEC. 96 s. ISBN 978-80-8146-128-6. BELIC, M., STRIEZOVSKA, I.
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2017. Pracovny zoS$it Matematiky pre 3. ro¢nik zékladnych $kol, 1. Cast’. Bratislava: AITEC. 66 s. ISBN
978-80-8146-129-3.
Zdroj informdcii pre ¥iaka: BELIC, M., STRIEZOVSKA, J. 2017. Uéebnica Matematiky pre 3. roénik zékladnych
$kol. Bratislava: AITEC. 96 s. ISBN 978-80-8146-128-6. BELIC, M., STRIEZOVSKA, J. 2017. Pracovny zosit
Matematiky pre 3. ro¢nik zékladnych $kol, 1. Cast. Bratislava: AITEC. 66 s. ISBN 978-80-8146-129-3.

Metodicky postup
Cas Pomenovanie Uéebné poZiadavky Ucebné ulohy Priebeh pedagogickej situdcie
pedagogickej
situdcie
I¢ Organizacna Pripravit’ sa na Ziak sa Ziaci sa pri prichode do triedy
Cast’ vyucovaciu hodinu. pripravina | postavia a ja skontrolujem, ¢i s
vyuCovaciu | vSetci pripraveni na vyucovaciu
hodinu. Ziak si | hodinu.
pripravi Kompetencie: Socialne
potrebné komunikacné kompetencie;
pomocky. Kompetencia vnimat a chapat
kulturu a vyjadrovat’ sa ndastrojmi
kultury; Osobné, socidlne
a obcianske kompetencie.
Metody: Pochvala, kritika.
Organizacné formy: Frontalna
Pomécky: Ucebnice, pracovné
zoSity, perd, zoSity.
3¢ Kontrola DU Skontrolovat’ Ziak Ziaci v lavici si vymenia pracovné
PZ 29/1 spoluziakovi domacu skontroluje | zoSity otvorené na strane 29
ulohu. spoluziakovi | aspolotne  si  skontrolujeme
domacu ulohu. | cviCenie 1, v ktorom mali Ziaci
vypocitat’ priklady na delenie.
Kompetencie: Socidlne
komunikacné kompetencie;
Kompetencie uplatiiovat’ zaklad
matematického myslenia
a zakladné schopnosti poznavat
v oblasti vedy a techniky; Osobné,
socialne a obcianske kompetencie.
Metody: Pochvala, povzbudenie,
kritika, domaca uloha.
Organizacné formy: Frontdlna
Pomécky: Pracovny zosit
5¢ Opakovanie Vypocitat' priklady na | Ziak vypoéita | Vyzvem tyzdennikov, aby rozdali
Priklady na nasobenie a delenie. priklady na | kazdému papier s prikladmi na
nasobenie a nasobenie nasobenie a delenie (Priloha 16).
delenie a delenie. Prvi traja, ktori najrychlejsie
aspravne  vypocCitaji  vSetky

priklady, dostanu 1. Ostatni si
priklady dopocitaji neskor.
Kompetencie: Kompetencie
uplatinovat’ zaklad matematického
myslenia a zdkladné schopnosti
poznavat v oblasti  vedy
atechniky;  Osobné,  socialne
a obcianske kompetencie.




Metody: Pochvala, povzbudenie,
metody opakovania
a precvicovania vedomosti;
hodnotenie a klasifikacia.
Organizacné formy: individudlna,
frontalna

Pomdécky: Papier s prikladmi na
ndsobenie a delenie, pero

7‘

Motivacna cast’
Delenie kruhov
a pasikov
papiera

Rozdelit’ kruhy a
pasiky papiera na
rovnakeé Casti podla
pokynov.

Ziak podla
pokynov
rozdeli kruhy a
pasiky papiera
na rovnaké
Casti.

Ziakom rozdam papierové kruhy.
Vyzvem ich, aby prvy kruh
rozdelili na 2 rovnaké ¢asti, potom
dalsi kruh na 3 a dal§i na 4
rovnaké Casti. Potom im rozdam
pasiky papiera a urobia to isté¢ ako
s kruhom. Opytam sa ich, ¢i vedeli
rozdelit' vSetky kruhy a vSetky
pasiky. Vyzvem par ziakov, aby
prisli pred tabulu a ukazali, ako
ktory kruh a pasik zlozili.
Kompetencie: Socialne
komunikacné kompetencie;
Kompetencie uplatnovat zaklad
matematického myslenia
a zakladné schopnosti poznavat
v oblasti vedy a techniky;
Kompetencie ucit sa ucit sa;
Kompetencia riesit  problémy,
Kompetencia vnimat a chapat
kulturu a vyjadrovat’ sa nastrojmi
kultury; Osobneé, socidlne
a obcianske kompetencie.

Metody: Motivacna demonstracia,
problém ako motivacia, pochvala,
povzbudenie, metody samostatnej
prace

Organizacné formy: individudlna,
frontalna

Pomacky: Tabula, krieda,
papieroveé kruhy, pasiky papiera

9‘

Expozic¢na cast’
Ucebnica s. 20 —
pomenovanie
rozdelenych
casti

Ziak vie pomenovat
jednu Cast’
rozdelené¢ho kruhu a
pasika.

Ziak vie
pomenovat’
jednu cast’
rozdeleného

celku.

Potom na tabulu nakreslim
3kruhy a 3 pasiky a vyzvem
dalSich Zziakov, aby kazdy kruh
a pasik rozdelili na 2, 3 a 4 Casti
aaby vyfarbili jednu cast.
Vyzvem ziakov, aby si otvorili
ucebnice na strane 20 (Priloha
¢.17) a pozrieme si tabulku,
v ktorej st rozdelené kruhy
a pomenované jednotlivé Casti
(polovica, tretina, Stvrtina). Potom
sa ziakov opytam, ako sa volaju
Casti, ktoré vyfarbili na obrazkoch
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na tabuli aj na kruhoch, aj na

pasikoch.
Kompetencie: Socialne
komunikacné kompetencie,

Kompetencie uplatnovat zdaklad

matematického myslenia
a zakladne schopnosti poznavat
voblasti  vedy a techniky;
Kompetencia riesit  probléemy;

Kompetencie ucit sa ucit sa;
Kompetencia vnimat a chapat
kulturu a vyjadrovat’ sa nastrojmi
kultury; Osobneé, socialne
a obcianske kompetencie.

Metody: Demonstracné metody,
vysvetlenie,  praktické — metody,
pochvala, povzbudenie.
Organizacné formy: Frontdlna
Pomocky:  Ucebnica, tabula,
krieda

3

10°¢

Fixacna cast
Ucebnica 20/1,
2 — priklady na
delenie na
rovnake casti

Vypocitat’ priklady na
delenie na rovnaké
casti.

Ziak vypocita
priklady na
delenie na

rovnaké casti.

Vyvolam jedného ziaka, aby na
tabulu vypocital cvicenie C¢islo
la). Cvicenie 1b) a c) vypocitaju
ziaci do zoSitov samostatne.
Potom vyzvem Ziakov, aby to
prisli  vypocitat na  tabulu.
CviCenie 2 si Ziaci vypracuju
samostatne do zoSitov. Toto
cvicenie si skontrolujeme ustne.
Kompetencie: Socialne
komunikacné kompetencie;
Kompetencie uplatiiovat’ zdklad
matematického myslenia
a zakladné schopnosti poznavat
v oblasti vedy a techniky;
Kompetencie ucit sa ucit sa;
Kompetencia vnimat a chadpat
kulturu a vyjadrovat’ sa nastrojmi
kultury; Osobne, socialne
a obcianske kompetencie.

Metody: pochvala, povzbudenie,
samostatna praca s knihou
Organizacné formy: individudlna,
frontalna

Pomécky: Ucebnica, zosit, pero,
tabula, krieda

)

6(

Diagnosticka
cast’
Obmena hry
,, Kompot

Rozdelit sa (trieda
ako celok) na rovnaké
Casti podl'a pokynov.

Dodrziavat pravidla
obmeny hry
,Kompot®.

Trieda sa ako
celok rozdeli na
dané Casti a hra

obmenu hry
»Kompot*
podl’a pravidiel.

Vyzvem ziakov, aby sa vSetci
postavili pred tabulu a rozdel'ovali
sa na rovnaké casti — polovicu,
tretiny, Stvrtiny a spolocne
zistujeme, ¢i je mozné triedu ako
celok rozdelit na tieto uvedené
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Casti.

Ked” budu Ziaci rozdeleni na
Stvrtiny, posadaju si do kruhu,
kazdy kruh dostane jednu farbu
a zahraju si obmenu hry ,,Kompot®.
Budem davat pokyny, napr.:
»Vymeni sa jedna Stvrtina — modri.
Vymenia sa dve Stvrtiny — ZIti
a cerveni.”“ (Opytam sa ich, ako
inak vieme povedat’ dve Stvrtiny —
aka Cast’ celej triedy sa vymenila).

Kompetencie: Sociadlne
komunikacné kompetencie;
Kompetencie uplatiovat  zaklad

matematického myslenia a zdkladné
schopnosti pozndvat' v oblasti vedy
a techniky; Kompetencie ucit sa
ucit' sa;  Kompetencia  riesit
problémy,; Kompetencia vnimat a
chapat’ kulturu a vyjadrovat sa
nastrojmi kultury; Osobné, socialne
a obcianske kompetencie.

Metody: didakticka hra, pochvala,
povzbudenie

Organizacné formy: frontalna
Pomécky: -

2¢ Zadanie Ziak si zaznadi Zaznalit' si | Ziaci si zaznalia cvienie 1 na
domdcej ulohy domacu ulohu. domaécu tlohu. | strane 30 v pracovnom zoSite ako
PZ 30/1 domacu ulohu a k tomu sa maju
Nasobilka naucit’ nasobilku ¢islom
cislom 2 2 naspamat’.
Kompetencie: Kompetencia
vaimat a  chapat  kulturu
a vyjadrovat’ sa nastrojmi kultury,
Osobné, socidlne a obcianske
kompetencie.
Metody: Domaca uloha
Organizacné formy: Frontalna
Pomécky: pracovny zosit, pero
2¢ | Zivereénd cast’ Ziak zhodnoti Zhodnotit | Ziakov pochvdlim za aktivitu
Zhodnotenie vyucovaciu hodinu. hodinu. aspolo¢ne zhodnotime, o ¢om

hodiny

vyucovacia hodina bola a ¢o sa im
na nej pacilo.

Kompetencie: Socidlne
komunikacné kompetencie;,
Kompetencia vnimat a chapat
kulturu a vyjadrovat’ sa ndastrojmi
kultury; Osobne, socialne
a obcianske kompetencie.

Metody: slovné hodnotenie
Organizacné formy: frontdalna
Pomocky: -
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2.3  Priprava na vzdelavaciu oblast’: Umenie a kultura - vytvarna vychova

Skola: Vyucujuci:

Trieda: 2. Skolsky rok / ditum:

Predmet: Vytvarna vychova
Vzdelavacia oblast’: Umenie a kultura
Vykonovy Standard: pouzit rdzne kresliace nastroje, vytvarne dotvorit’ svoje predstavy a fantaziu na
zadanu tému
Obsahovy Standard: linia (rzne typy Ciar),
Tematicky okruh: Namety na jar
Utivo: Jarny strom v rozkvete
Vychovno-vzdeldvacie ciele

o Kognitivny ciel’: Ziak vie opisat’, ako vyzera jarny strom

o Psychomotoricky ciel’: Ziak vie nakreslit kmefi stromu a konare, vie vystrihnut' farebné listy

V tvare ovalu a vie anilinovymi farbami dotvorit’ strom a pozadie vykresu

o Afektivny ciel’: Ziak vie prijat’ hodnotenie a pracuje spravodlivo.
Prierezové témy: Osobnostny a socidlny rozvoj, Regionalna vychova a 'udova kultira
Medzipredmetové vzt'ahy: Vzdelavacia oblast: Clovek a spolo¢nost’ - Prvouka
Organizacnd forma: frontalna, individudlna praca Ziakov
Typ vyucovacej hodiny: klasicka
Uéebné poZiadavky: 7iak si vie pripravit pomocky na hodinu VV a vie si pozorne vypoéut’ ciel VH. Ziak
si vie pozorne vypocut’ motivaénii basen o strome a prezrie si ukazky prac, ako by mal vyzerat' jeho
hotovy obrazok. Ziak vie nakreslit kmefi a konare stromu a vie z farebného papiera vystrihnit' listy,
zakvitnutie stromu. Ziak vie farebne dokreslit’ strom a pozadie anilinovymi farbami. Ziak vie popisat’ ¢asti
stromu a vie opisat’ ako vytvoril &asti stromu. Ziak vie odprezentovat’ svoj vykres a da ho na vystavu. Ziak
si vie upratat’ svoje pracovné miesto, urobit’ si poriadok v Skatuli na pomocky.
Metody: motivacné metody: (vstupna a priebezna motivacia), slovné monologické: metddy vysvetl'ovania;
slovné dialogické: diskusia, rozhovor; ndzorno-demonstracné: nazorna ukazka, metéda kladenia tloh,
metodda rozvijania tvorivosti, metddy riadenia a sebariadenia, praktické metody, mravného hodnotenia:
metody pochvaly a povzbudenia
Kompetencie: socidlne komunikacné kompetencie - vyjadruje sa suvisle ustnou formou, v materinskom,
Statnom jazyku; osobnostné a socialne kompetencie — véazi si seba 1 druhych, dokéaze tustretovo
komunikovat’ a spolupracovat’ uvedomuje si, Ze ma svoje prava a povinnosti, reSpektuje prava inych;
kompetencia vnimat a chapat kulturu a vyjadrovat’ sa nastrojmi kultury — sprava sa kultirne, primerane
okolnostiam a situaciam.
Prostriedky a pomécky: PC, dataprojektor, tabul’a, krieda (fixa), motivacna baseni o strome, biele vykresy
A4, farebné papiere, lepidlo Herkules, nozni¢ky, ukazky préc, voda, Stetec anilinové farby, podlozka na
lavicu, Spagat, Stipce (podl'a poctu deti)
Zdroj informadcii pre ucitel’a: https://www.postoj.sk/13102/strom-stefan-sandtner
Zdroj informacii pre Ziaka: vyklad ucitela, prezentované obrazky prac jarného stromu

Metodicky postup
Cas Pomenovanie Uéebné poZiadavky Ucebné ulohy Priebeh pedagogickej situdcie
pedagogickej
situdcie

27 Organizacna Ziak si vie pripravit Ziak si zo ESte pred zazvonenim na VH,
cast’: pomocky na hodinu skrinky na pridem do triedy apoviem
Priprava na VV avie si pozorne pomdcky ziakom, aby si  prichystali
pomdcok na vypocut’ ciel VH vyberie svoju | pomdcky potrebné na VV a aby si
vyucovanie, Skatul'u obliekli oblecenie, ktoré pouzivaju
oboznamenie spomockami |na hodindch VV, aby sa
s cielom hodiny na VV, na nezaSpinili. Obozndm  Ziakov

71




lavicu si
prestrie foliu
proti umazaniu
a oblecie si
oblecenie na
\YAY

s cielom hodiny — vytvorit’ jarny
strom.

Kompetencie: sprava sa kulturne,
primerane okolnostiam a
situaciam, uvedomuje si, Ze md
svoje  prava a  povinnosti,
respektuje prava inych.

Metoda: slovnd

Organizacné formy: frontdalna
Pomécky: folia na lavicu,
oblecenie

Motivacéna cast’
Basen o strome,
ukazka
vytvarnych prac
a nametov pre
ziakov

Ziak si vie pozorne
vypocut’ motiva¢ni
basen o strome
a prezrie si ukazky
prac, ako by mal
vyzerat’ jeho hotovy
obrazok

Ziak pozorne
pociva
motivacnu
basen o strome
Pozru si
ukdzky prac —
premietnuté na
tabulu, aby
vedeli, aky by
mal byt’ ich
hotovy
obrazok

Po ivodnom nachystani pomocok
precitam ziakom motivacnua basen
0 strome. Spolo¢ne si
prerozpravame basen:
Stefan Sandtner
Strom

Korene, kmer a koruna,

konar, list, kvet, plod, semena...
Preco sa clovek okuna,
ked’ nanho caka premena.

Korene z hibok zijii z péd,
Z hibin sa Zije do vysok
k pramenon spasonosnych vad,
skadial je k slnku iba skok.

Co by bol strom, ¢o bez kmena,
(kosodrevina, azda krik),
co nesie tarchu bremena,
zelenu klenbu. Vykricnik.

Koruna vzdusna koliska,
V nej plno spievajucich hniezd,
burlivych vetrov bojiska,
hromozvod rozjasanych hviezd.

Konare - kostra koruny -
a vetvy, krehké haluzky,
ked’ sa to vsetko rozzuni,
cely svet je az priuzky.
A tisic listov zelenych
a na nich tisic posolstiev
rozndSa vietor v jeseni
Sfarebnych dazdov tichy spev.
(Zdro;j:
https://www.postoj.sk/13102/stro
m-stefan-sandtner)
V basni vysvetlime Casti, ktorym
by ziaci nemuseli rozumiet’.
Potom im cez dataprojektor
premietnem ako vyzera strom na
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jar.

Kompetencie: vyjadruje sa suvisle
ustnou formou, v materinskom,
Statnom jazyku; vazi si seba i
druhych, dokaze ustretovo
komunikovat a spolupracovat’
sprava sa kulturne, primerane
okolnostiam a Situaciam;
uvedomuje si, Ze md svoje prava a
povinnosti, respektuje prava inych
Metody:  motivacné  metody
(vstupna a priebeznd motivacia),
slovné metody, nazornd metoda
Organizacné formy: frontdilna
Pomécky: basen, dataprojektor,
ukazky obrazkov jarného stromu

257 Expozicéna cast’ Ziak vie nakreslit’ Ziaci ¢iernou | Na tabul'u nakreslim Ziakom kmen
Nakres obrysov | kmei a konare stromu fixkou stromu a konare a potom
stromu, kmen a vie z farebného nakreslia kmen | vystrihnem z farebnych papierov
a konare papiera vystrihnit’ stromu listy vtvare ovalov rdznych
a vystrihnutie listy, zakvitnutie a konare, velkosti, ktoré budi Ziaci potom
a nalepenie stromu z farebného | lepidlom lepit’ na konare stromov.
listov Ziak vie farebne papiera si Prechadzam  pomedzi  ziakov
Farbenie stromu dokreslit’ strom vystrihna ausmeriujem ich, alebo im
a pozadia a pozadie anilinovymi | farebné listy | pomaham.
vykresu farbami stromu, ale v | Ziaci budi dokongovat obrazok.
tvare ovalov | Dokreslia strom farebne a tiez
roéznych jeho pozadie anilinovymi farbami.
vel'kosti Priebezne sledujem ako sa im dari
Ziaci a usmernujem ich.
dokresl'uja Kompetencie: sprdva sa kultirne,
strom a jeho | primerane okolnostiam a
pozadie situdciam, uvedomuje si, Ze md
anilinovymi | svoje  prava a  povinnosti,
farbami. respektuje prava inych.
Metody: slovné metody, metody
vysvetlovania, metody ndzornej
ukazky, metoda kladenia uloh,
metoda  rozvijania  tvorivosti,
metody riadenia a sebariadenia,
praktické  metody,  priebezna
motivdcia
Organizacné formy: frontdlna,
individudlna
Pomécky: vykresy A4, farebné
papiere, lepidlo Herkules,
noznicky, voda, Stetec, anilinové
farby, podloZka na lavicu
5 Fixaénd éast® | Ziak vie popisat’ ¢asti | Ziaci zopakuju | Ziaci spoloéne zopakuju a ukazuju

Opakovanie
¢asti stromu

stromu a vie opisat’
ako vytvoril Casti
stromu

a zaroven
ukazuja
jednotlivé Casti

na svojom dokreslenom obrazku
aké Casti ma jarny strom (kmen,
kondre, listy) atiez doplnia ako
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stromu
a vysvetlia ako
vznikol ich
obrazok

vytvorili jednotlivé Casti stromu.
Kompetencie: vyjadruje sa suvisle
ustnou formou, v materinskom,
Statnom jazyku; vazi si seba i
druhych, dokéze ustretovo
komunikovat a spolupracovat;
sprava sa kultirne, primerane
okolnostiam a situaciam;
uvedomuje si, Ze ma svoje prava a
povinnosti, reSpektuje prava inych
Metody: slovné metody,
Organizacné formy: frontalna,
Pomacky: vytvorené obrazky deti

Diagnosticka
cast’
Prezentacia
a vystava
vykresov,
zhodnotenie

Ziak vie

odprezentovat’ svoj

vykres a d4 ho na
vystavu

Ziaci
prezentuju
svoje vykresy
a potom z nich
spolo¢ne
urobia vystavu

Priebeh pedagogickej situdcie:
¢5:

Po dokonceni vykresu pride kazdy
ziak pre tabulu apovie preco si
vybral také farby aco bolo pre
neho najtazsie. Potom ho pripne
na pripraveny Spagat Stipcom,
urobime  z vykresov  vystavu.
Spolo¢ne zhodnotime VH
Kompetencie: vyjadruje sa suvisle
ustnou formou, v materinskom,
Statnom jazyku; vazi si seba i
druhych, dokaze ustretovo
komunikovat a spolupracovat’
sprava sa kulturne, primerane
okolnostiam a situdacidm,
uvedomuje si, Ze md svoje prava a
povinnosti,  respektuje  prdva
inych.

Metody: slovné, monologicke,
prezentdcie, hodnotenie
Organizacné formy: frontalna,
individudlna

Pomécky: Spagat, Stipce

Zaverecna cCast’
Upratanie
svojho
pracovného
miesta a
pomdcok

Ziak si vie upratat’

svoje pracovné
miesto, urobit’ si

poriadok v $katuli na

pomocky.

Ziaci si upract
svoje pracovné
miesto,
pomdcky na
VV, odlozia si
ich na ur¢ené
miesto.

Po dokonceni prezentacii
a vystavy si ziaci poupratuji svoje
pracovné miesto aj pomdcky
aulozia si ich do Skatul’ atie
potom do skrinky.

Kompetencie: sprava sa kultirne,
primerane okolnostiam a
situaciam, uvedomuje si, Ze ma
svoje  prdava a  povinnosti,
respektuje prava inych.

Metody: praktické metody
Organizacné formy: frontalna
Pomaocky: pomocky vyuzité na VH




2.4  Priprava na vzdelavaciu oblast: Clovek a priroda

Skola: Vyucujuci:
Roénik: 3. Skolsky rok:

Predmet: Prirodoveda
Vzdeldvacia oblast’: Clovek a priroda
Vyucovaci predmet: Prirodoveda
Tematicky okruh: Zivo&ichy s vnutornou kostrou - cicavce
Uc¢ivo: Macka doméca
Vychovno-vzdelavacie ciele

e Kognitivny ciel’: Vediet vlastnymi slovami opisat’ spdsob zivota macky domace;.

e Psychomotoricky ciel’: Pantomimou znazornit’ zviera — macku. Spravne poskladat’ puzzle o macke

domace;.
o Afektivny ciel’: Prejavit zdujem o preberanti ucebnu latku — macka domadaca. Spolupracovat
v skupinovej ¢innosti pri ulohach a ochotne komunikovat’ so spoluziakmi.

Prierezové témy: Osobnostny a socidlny rozvoj
Medzipredmetové vzt’ahy: Vzdelavacia oblast’: Zdravie a pohyb, Jazyk a komunikécia
Organizacnd forma: individualna, skupinova, frontalna
Typ vyuclovacej hodiny: klasicky
Ucebné poZiadavky: Ucenie sa discipline, Ziak sa zapaja do aktivity a kona podl'a pokynov, hré sa podla
pravidiel hry, v skupine sklad4 puzzle, aktivne poc¢tuva vyklad, sleduje text na prezentacii a odpoveda na
otazky — zapéja sa do rozhovoru, spolupracuje v skupinovej ¢innosti a vypliiuje text, vie sa vratit’ na svoje
miesto, pracuje skupinovo v sutazi, uplatiiuje svoje vedomosti pri odpovedani na otdzky, pracuje
individudlne na cviceniach, uplatiiuje svoje vedomosti pri vypisovani pracovného listu.
Metody: slovné dialogické: rozhovor, slovné monologické: vysvetlovanie, diagnostické: pozorovanie
triedy, motivacné: skladanie puzzle, striedanie aktivit, produkcné: hra, skupinové vyucovanie; ndzorno-
demonstracné: nazorna ukazka, demonstracné: pohyb, praktické: manipulacia s predmetmi, mravného
hodnotenia: pochvala, povzbudenie
Kompetencie: socidlne komunikacné kompetencie — komunikacia, pocivanie, pisanie, ¢itanie, osobnostné
a socidlne kompetencie — poznat sam seba svoje schopnosti, spolupracovat’ v skupinovej ¢innosti a
kooperovat’, riesit’ problém — pouzivat informdcie a pracovat’ s nimi, ucit’ sa ucit' — vytrvalost’ a iniciativa
pre svoj pokrok, uplatiiuje rozne techniky ucenia sa a osvojenia poznatkov, IKT — praca s IT, percepcno-
motorické — pisanie, pohybova hra, pamdtové — sit'az,
Prostriedky a pomécky: 1T, prezentacia, puzzle, fixky, pera, pracovne listy, text s obrazkami
Zdroj informdcii pre uditela: Statny pedagoglcky Ustav. Stdtny vzdeldvaci program pre primdrne
vzdeldvanie — 1. stupern zdkladnej Skoly. In Statny pedagogicky tistav. [online]. Bratislava : SPU, 2015.
Aktualizované 2015-06-02 Dostupné z: http://www.statpedu.sk/sk/svp/inovovany-statny-vzdelavaci-
program/inovovany-svp-1.stupen-zs/.
Zdroj informacii pre Ziaka: Dobisova, Adame, R., Kovacikova, O. 2018. Prirodoveda pre tretiakov. Pracovna
ucebnica pre 3. rocnik ZS. 2018. Bratislava: AITEC, 72 s. ISBN 978-80-8146-139-2.

Metodicky postup
Cas Pomenovanie Ucebné poZiadavky Ucebné ulohy Priebeh pedagogickej situdcie
pedagogickej
situdcie

5 Motivacnd ¢ast’ | Ziak sa vie zapojit’ do Ziak sklada Vyucovaciu hodinu predmetu
min. Puzzle aktivity a vie konat’ puzzle v skupine | ,,Prirodoveda‘ zaénem tym, Ze
podl'a pokynov. Viesa | podl'a pokynov | ziakov oboznamim sjej
hrat’ podl'a pravidiel hry. ucitela. priecbehom. Nebudu potrebovat
Spolupracovat’ ucebnice, iba svoje hlavy a dédvat’
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v skupinovej ¢innosti
a spravne manipulaciu
poskladat’ puzzle.

pozor. Pred prvou aktivitou so
ziakmi  navodim  rozhovor
0 predoslej hodine, ¢o sa na nej
ucili (cicavce) aaké zivocich
prebrali (krta, jez). To, co sa
pojdu ucit na tejto hodine
prirodovedy sa dozvedia
poskladanim puzzle. Nasledne
ziakov rozdelim do 4 skupin tak,
ze kazdému priradim ¢islo od 1 —
4. Kazda skupina dostane obalku
spuzzle aza ulohu ich
poskladaji. Ak budu mat’ hotové
— skupina sa postavi a zastupca
zo skupin podidu k IT tabuli, na
ktorej budem mat zapnutd
prezentaciu. Ukazu a pomenuju
to, Co poskladali. Za aktivitu
a cinnost’” pri skladani puzzle
siakov pochvalim. Ziakov sa
spytam, ¢o maju vSetky obrazky
spolo¢né a¢i vedia, oc¢om sa
budeme ucit. Hodina bude
venovana macke domace;.

Kompetencie: socidlne
komunikacné  kompetencie —
komunikacia, pocuvanie,
osobnostné a socidlne
kompetencie — spolupracovat’ v
skupinovej cinnosti a

kooperovat, riesit problem —
pouzivat informdcie a pracovat’ s
nimi, ucit' sa ucit — vytrvalost a
iniciativa pre svoj pokrok

Metody: slovné monologické:
vysvetlovanie, diagnosticke:
pozorovanie triedy, motivacneé:
puzzle, produkcné: hra, nazorno-
demonstracné: ndzornd ukdzka,

praktické: manipuldacia
S predmetmi, mravného
hodnotenia: pochvala,

povzbudenie

Organizacné formy: skupinova
Pomécky: puzzle (4 roznorodé
obrazky macky domacej), IT,
prezentacia

min.

Expozicna cast’
Rychly
brainstorming

Zapajat’ sa do rozhovoru
0 macke domacej
odpovedanim na otazky.

Ziak sa riadi
pokynmi
a inStrukciami,
odpoveda na
otazky — zapdja

Po 1vodne; motivacii budem
zistovat' Ziakove prekoncepty
otazkou: ,,Co vam napadne, ked’
sa povie macka domdca?“ Ziaci
sa budu hlasit’ a odpovedat na
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min.

min.

min.

Pantomima

Prezentacia na

IT

Rozhovor

Dokaze spolupracovat’
v skupine a znazornuje
macku pohybom.

Aktivne pocuvat’ vyklad

ucitel’ky a zapajat’ sa do

rozhovoru odpovedanim
na otazky.

Ziak sa riadi pokynmi
a instrukciami ucitel’a.
Vie pracovat’ s
interaktivnou tabul’ou,
individualne a frontalne.
Aktivne pocuvat’ vyklad,
sledovat’ text na
prezentécii a odpovedat’
na otazky — zapajat’ sa do
rozhovoru.

sa do rozhovoru.

Ziak vie
porozumiet’
pravidlam hry
a hra sa podla
nich.
Spolupracuje
v skupinovej
¢innosti
a napodobnuje
pantomimou
macku.

Zapéja sa do
rozhovoru
odpovedanim na
otazky.

Ziak sa riadi
pokynmi a
inStrukciami,
odpovedd na
otazky — zapdja
sa do rozhovoru.

otazku celou vetou, vsetko to, ¢o
vedia 0 macke, aké maju s fiou
zazitky a skusenosti.

Zadam ziakom ulohu. Dostanu
jednu minatu nato, aby sa
Vv skupine dohodli, ako zndzornia
macku pohybom (zvukom) bez
pouzitia slov. Je to oddychova
pohybové hra, ktora sluzi na
uvolnenie a pre radost’.

Ziaci zostanu sediet na svojich
miestach, utiSia sa otocia hlavy
na prezentaciu. Postupne budem
fou preklikavat, ziakom
vysvetlovat’:

e Kde zije macka

e Aké ma telo/zmysly

e Ako sa rozmnozuje

e Cim sa zivi
Text prezentacie je doplneny
0 obrazky arovnako tak aj
0 otazky, ktoré Ziakom priebezne
budem klast. Prejdeme si celu
Cast’ prezentacie — vyklad macka
domaca.
V zavere  expozicie  budem
ziakom klast otazky
Z prezentacie aoverim si, Ci
davali pozor a zapamitali si to,
¢o sme prebrali. Otazky:

e , Opiste sposob Zivota
macky domacej. “
o Ako sa prisposobila

prostrediu?

Pochvalim ich za odpovede
a ¢innost’.

Kompetencie: socidlne
komunikacné  kompetencie —
komunikacia, pocuvanie, citanie,
osobnostné a socialne

kompetencie — poznat’ sam seba
svoje schopnosti, spolupracovat
v skupinovej  cinnosti  a
kooperovat, riesit problem —
pouzivat informacie a pracovat' s
nimi, ucit' sa ucit' — vytrvalost a
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iniciativa pre svoj pokrok,
uplatiuje rozne techniky ucenia
sa a osvojenia poznatkov,
percepcno-motorické —pohybova
hra

Metody:  slovné  dialogickeé:
rozhovor, slovné monologicke:
vysvetlovanie, motivacné:

pantomima, striedanie cinnosti,
ndzorno-demonstracné -
nazornd ukazka, diagnostické:
pozorovanie triedy, produkcné:
hra,  mravného  hodnotenia:
pochvala, povzbudenie,
Organizacné formy: frontalna —
prezentdcia, skupinova -
Stvorsmerovka

Poméocky: IT, prezentdcia,

min.

10

min.

Fixacna cast’
Preco som
cicavec?

Vedomostna
sutaz

Vie vybrat’ z textu len
tie informacie, podl'a
ktorych vie urcit, ze

macka patri medzi
cicavce.

Podrl'a svojich moZnosti
a vedomosti spravne
odpovedat’ na otazky vo
vedomostnej sutazi.

Riadi sa
pokynmi
ucitel’ky
spolupracuje
v skupinovej
¢innosti, Cita
informacie
0 macke,
prezera obrazky
a podciarkuje
spravnu
odpoved'.

Ziak
spolupracuje
v skupinovej

¢innosti.
Uplatiiuje svoje
vedomosti pri
odpovedani na
otazky.

Ziakom rozdam informacny text
0 macke domacej (Priloha ¢. 18)
doplneny o obrazky. Ziaci buda
mat’ za ulohu si pozriet’ obrazky
apreCitat si v skupine dané
informaécie. Potom maju
podciarknut’ len tie, podla
ktorych vedia urcit, zZe macka
patri medzi cicavce. Ak budi
mat’ tak sa prihlasia
a skontrolujeme si  spravnost’
podc¢iarknutych informécii.

Ziaci sa presunt k tabuli tak, ako
boli  rozdeleni Vv skupinéch.
Vysvetlim pravidla sataze: budu
odpovedat’ na otdzky len ano/nie,
napiSu si vzdy cislo otazky
aodpoved. (1. Macka domdaca
sa zivi zrnom. 2. Prezimuje
Vukryte. 3. Telo ma pokryté
srstou. 4. Jej najlepsi zmysel je
cuch. 5. Patri medzi
obojzivelniky. 6. Vidi
ciernobielo. 7. Najdokonalejsi
zmysel je sluch. 8. Nevie rychlo
bezat. 9. Patri medzi cicavce.
Korist lovi v skoku. 11. Rodi Zivé
mladata. 12. Vtme sa zrenice
stahuju. 13. Je bylinozZravec. 14.
Dycha plucami. 15. Lovi mysi,
hrabose, malé vtaky, ktorymi sa
zivi. 16. Ma drsny jazyk.).
Spréavne odpovede sa
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nevykrikuju, ale si ju necha
kazda skupina sama pre seba.
Otazok je 16. Spolo¢ne si sutaz
aj vyhodnotime. Kazda skupina
sa posunie o0 jedno doprava
abude kontrolovat odpovede
svojich superov. Na zaver ziakov
pochvalim  zaich  ¢innost,
spolupracu a spravne odpovede.

Kompetencie: socidalne
komunikacné  kompetencie —
pocuvanie, pisanie, osobnostné a
socidalne kompetencie — poznat
sam seba svoje schopnosti,
spolupracovat’ v skupine, riesit
problém — pouzivat' informdcie a
pracovat’ s nimi, ucit sa ucit —
vytrvalost a iniciativa pre svoj
pokrok, uplatiuje rozne techniky
ucenia Sa a 0svojenia poznatkov,
percepcno-motorické — pisanie,
pohybovd hra, pamdtové — sutaz
Metody: slovné monologické:

vysvetlovanie, diagnostické:
pozorovanie triedy,
demonstracné: pohyb,
motivacné: hra, mravného
hodnotenia: pochvala,

povzbudenie
Organizacné formy: skupinova
Pomacky: tabula, fixka, krieda

min.

Diagnosticka
Cast’
Pracovny list
Zaver hodiny,
spdtna vizba.

Spravne vyplnit’ cvicenia
v pracovnom liste
0 macke domace;.

Pracuje
individualne na
cviceniach.
Uplatiiuje svoje
vedomosti pri
vypisovani
pracovného
listu.

Na zaver hodiny, vyhodnotim
vedomostny  kviz.  Ziakom
vysvetlim ¢o bude ich tlohou na
vzorovom  pracovnom liste
(Priloha ¢. 19) avysvetlim
pokyny. Predtym ako im ich
rozddm zhodnotim vyucovaciu
hodinu, pochvalim ich =za
odpovede, skusenosti,
pozornost’, vzajomnu spolupracu
a odmenime sa potleskom. Na
koniec im rozddm pracovny list,
na ktorom budi moct’ pracovat
do zvonenia.

Kompetencie: socidlne
komunikacné  kompetencie —
pisanie, Citanie, osobnostné a
socidlne kompetencie — poznat
sam seba svoje schopnosti, riesit
problém — pouzivat' informacie a
pracovat s nimi, ucit sa ucit —
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vytrvalost a iniciativa pre svoj
pokrok, uplatnuje rozne techniky
ucenia sa a osvojenia poznatkov,
percepcno-motorické — pisanie

Metody:  slovné  dialogickeé:
rozhovor, slovné monologické:

vysvetlovanie, diagnostické:
pozorovanie triedy, mravného
hodnotenia: pochvala,
povzbudenie

Organizacné formy:

individudlna, frontdlna
Pomacky: pracovny list, pero
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2.5  Priprava na vzdelavaciu oblast Clovek a spolo¢nost’

Skola: Vyucujuci:
Roénik: 3. Skolsky rok:

Predmet: Vlastiveda
Vzdeldvacia oblast’: Clovek a spolognost’
Vyucovaci predmet: \/\astiveda
Tematicky okruh: Casova os
Ucivo: Slovensko v sucasnosti
Vychovno-vzdelavacie ciele
e Kognitivny ciel’: Vediet vlastnymi slovami opisat’ tatne symboly Slovenskej republiky.
e Psychomotoricky ciel’: Ukazat na mape Eur6py polohu Slovenka.
o Afektivny ciel’: Spolupracovat’ v skupinovej praci pri skladani puzzle apri Stvorsmerovke.
Dodrziavat pravidla hry. Aktivne pocuvat vyklad uclitelky a zapajat sa do rozhovoru
odpovedanim na otazky.

Prierezové témy: Osobnostny a socidlny rozvoj

Medzipredmetové vzt’ahy: Vzdelavacia oblast’: Zdravie a pohyb, Jazyk a komunikécia

Organizacnd forma: individualna, skupinova, frontalna

Typ vyuclovacej hodiny: klasicky

Ucebné poiadavky: Ziak sa zapaja do aktivity a kona podla pokynov, hra sa podla pravidiel hry,
Vv skupine sklada puzzle, aktivne pociva vyklad, sleduje text na prezentécii a odpoveda na otazky — zapaja
sa do rozhovoru, spolupracuje v skupinovej Cinnosti a vypliuje Stvorsmerovku, vie sa vratit' na svoje
miesto, pracuje individudlne na vedomostnom kvize, uplatiiuje svoje vedomosti pri odpovedani na otazky,
pracuje individudlne na cviceniach, uplatiluje svoje vedomosti pri vypisovani pracovného listu.

Metody: slovné dialogické: rozhovor, slovné monologické: vysvetlovanie, diagnostické: pozorovanie
triedy, motivacné: skladanie puzzle, striedanie aktivit, aktivizujiice: hra (didakticka hra — Slovenska
republika, neinteraktivne hry - Stvorsmerovka, vedomostny kviz), ndazorno-demonstracné: nazorna ukéazka,
demonstracné:. pohyb, praktické: manipulacia s predmetmi, mravného hodnotenia: pochvala, povzbudenie
Kompetencie: socidlne komunikacné kompetencie — komunikacia, pocivanie, pisanie, ¢itanie, osobnostné
a socidlne kompetencie — poznat sam seba svoje schopnosti, spolupracovat’ v skupinovej ¢innosti a
kooperovat’, riesit problém — pouzivat informdcie a pracovat’ s nimi, ucit’ sa ucit' — vytrvalost’ a iniciativa
pre svoj pokrok, uplatiiuje rozne techniky ucenia sa a osvojenia poznatkov, IKT — préaca s IT, precepcno-
motorické — pisanie, pohybova hra, pamdtové — vyplnit kviz; kompetencia vnimat a chapat’ kultiru a
vyjadrovat’ sa nastrojmi kultury — spravat’ sa kultirne, primerane okolnostiam a situdciam na vyucovacej
hodine.

Prostriedky a pomaécky: 1T, prezentacia, puzzle, fixky, pera, Cisté papiere, pracovny list,

Zdroj informdcii pre ucitela: Statny pedagogicky ustav. Statny vzdeldavaci program pre primdrne vzdelavanie — 1.
stupeii zdakladnej Skoly. In Statny pedagogicky tistav. [online]. Bratislava : SPU, 2015. Aktualizované 2015-06-02
[cit. 2017-11-18]. Dostupné na internete:  http://www.statpedu.sk/sk/svp/inovovany-statny-vzdelavaci-
program/inovovany-svp-1.stupen-zs/.

Zdroj informdcii pre Ziaka: Kozuchova, M. akol., 2013. Viastiveda pre 3. rocnik zdakladoch Skol.
Bratislava : Expol PEDAGOGIKA s. r. 0., 2013 s. 80 ISBN 987- 80809-130-83. Prezentacia Slovensko
V stcasnosti.

Metodicky postup
Cas Pomenovanie Uéebné poZiadavky Ucebné ulohy Priebeh pedagogickej situdcie
pedagogickej
situdcie
5 | Motivacna cCast’ Spolupracovat’ Ziak sa zapaja | Vyulovaciu hodinu predmetu
min. Puzzle Vv skupinovej ¢innosti do aktivitya |, Viastiveda® zaénem tym, Ze
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a spravne manipulaciu
poskladat’ puzzle.

kona podla
pokynov. Hra sa
podl’a pravidiel
hry. V skupine
sklada puzzle.

ziakov oboznamim s jej
priebehom. Nebudu potrebovat’
ucebnice, iba rozmyslat’ a davat
pozor tak, aby azaver hodiny
spravne doplnili ,,vedomostny
kviz“, Ziakov motivujem
K ¢innosti aj tym, ze ti, ktori
budi  mat  sprdvne  kviz
vyplneny, budu mobct ziskat’
znamku 1. Nasledne Ziakov
rozdelim do 4 skupin tak, Ze
kazdému priradim ¢islo od 1 — 4.
Kazda skupina dostane obalku
spuzzle aza ulohu ich
poskladaju ich (obrazky Statnych
symbolov Slovenska). Ak budia
mat’ hotové — skupina sa prihlési
a zastupca zo skupin podidu k IT
tabuli, na ktorej budem mat
zapnutia  prezentaciu. Ukazu
a pomenuju to, ¢o poskladali. Za
aktivitu a ¢innost’” pri skladani
puzzle Ziakov pochvalim. Ziakov
sa spytam, ¢o maju vSetky
obrazky spolocné aci vedia,
0 ¢om sa budeme ucit. Hodina
bude venovana  sucasnému
Slovensku.

Kompetencie: socidalne
komunikacné  kompetencie —
komunikacia, pocuvanie,
osobnostné a socidlne

kompetencie — poznat sam seba
svoje schopnosti, spolupracovat
v skupinovej  cinnosti  a
kooperovat, riesit probléem —
pouzivat informacie a pracovat’ s
nimi

Metody: slovné monologickeé:
vysvetlovanie, diagnosticke:
pozorovanie triedy, motivacné:
puzzle, produkcné: hra, nazorno-
demonstracné: ndzornd ukdzka,

prakticke: manipuldacia
S predmetmi, mravného
hodnotenia: pochvala,

povzbudenie

Organizacné formy: skupinova
Poméocky:  puzzle  (obrazky
Statnych symbolov), IT,
prezentacia
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min.

min.

min.

Expozicna cast’
Prezentacia a IT

Stvorsmerovka

Prezentacia na

IT

Aktivne pocuvat’ vyklad

ucitel’ky a zapajat’ sa do

rozhovoru odpovedanim
na otazky.

Spolupracovat’ v skupine
pri vypliani
Stvorsmerovky.

Aktivne pocuvat’ vyklad

ucitel’ky a zapajat’ sa do

rozhovoru odpovedanim
na otazky.

Ziak sa riadi
pokynmi
a instrukciami.
Vie pracovat’ s
interaktivnou
tabul’ou,
individualne a
frontalne.
Aktivne poc¢liiva
vyklad, sleduje
text na
prezentacii
a odpoveda na
otazky — zapdja
sa do rozhovoru.
Ziak vie
porozumiet’
pravidlam hry a
hrat’ sa podla
nich. Ziak sa
riadi pokynmi a
plni tlohu podla
pokynov.
Spolupracuje
v skupinovej
¢innosti
a vypliuje
Stvorsmerovku.

Ziak sa riadi
pokynmi a
inStrukciami.
Vie pracovat’ s
interaktivnou
tabul’ou,
individualne a
frontalne.
Aktivne poctva
vyklad, sleduje
text na
prezentacii a
odpoveda na
otazky — zapaja
sa do rozhovoru.

Ziaci zostanu sediet na svojich
miestach, utiSia sa otocia hlavy
na prezentaciu. Postupne budem
nou preklikavat, ziakom
vysvetlovat’:

e Oficialny nazov krajiny

e Hlavné mesto krajiny

e Statne symboly: 4
Text je doplneny o obrazky
arovnako tak aj o otazky, ktoré
ziakom priebezne budem klast'.
Prejdeme si  prva  Cast
prezentacie — sucasné Slovensko
a Statne symboly.

V tejto Casti expozicie ziaci budu
pracovat na ,,Stvorsmerovke "
Vv skupindch. (Priloha ¢. 20) Po
vylusteni sa dozvedia, ¢o sa bude
preberat v druhej  polovici
hodiny. Predpokladdm, Ze vedia,
ako sa lasti krizovka a zaroven,
ze budu navzajom
spolupracovat’. Ti, ktori skoncia
sa prihlasia a ja im zadam tlohu.
Napisat’ — diskutovat’ v skupine
0 Eurdpskej unii resp. Co si
myslia, Ze Eurdpska unia je. Tak
pockdme na vSetkych. Povieme
si, ¢o ziakom vyslo
Vv Stvorsmerovke, a zistim aj ich
prekoncepty. Co si myslia, Ze
Eurdpska tnia je.

Ziaci zostan sediet’ na svojich
miestach, utiSia sa otocia hlavy
na prezentaciu. Postupne budem

nou preklikavat, ziakom
vysvetlovat’:
e Co je Eurépska tinia
e Kolko Statov patri do
Europskej tinie
e Slovensko  patri  do
Europskej tinie
e Sidlo Europskeho

parlamentu je v Bruseli
e FEuro ajeho vyhody
Text je doplneny o obrazky a
rovnako tak aj o otazky, ktoré

ziakom priebezne budem klast'.
Prejdeme si  prva  Cast
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prezentacie — sucasné Slovensko
a Statne symboly. V zavere
expozicie budem ziakom klast
otazky z prezentacie a overim si,
¢i davali pozor a zapamitali si
to, ¢o sme prebrali. Pochvalim
ich.

Kompetencie: socidalne
komunikacné  kompetencie —
komunikacia, pocuvanie, pisanie,
Citanie, osobnostné a socialne
kompetencie — poznat’ sam seba
svoje schopnosti, spolupracovat
v skupinovej  cinnosti  a
kooperovat, riesit problem —
pouzivat informdcie a pracovat’ s
nimi, ucit' sa ucit — vytrvalost a
iniciativa pre svoj pokrok,
uplatiuje rozne techniky ucenia
sa a osvojenia poznatkov, IKT —
praca s IT, percepcno-motorické
— pisanie, kompetencia vnimat' a
chapat’ kulturu a vyjadrovat' sa
nastrojmi kultury — spravat sa
kulturne, primerane okolnostiam
asitudciam  na  vyucovacej
hodine.

Metody:  slovné  dialogické:
rozhovor, slovné monologicke:
Vysvetlovanie, motivacné:
Stvorsmerovka, striedanie
cinnosti, ndzorno-demonstracné
— nazornd ukazka, diagnostické:
pozorovanie triedy, aktivizujuce:
neinteraktivna hra, produkcné:
hra,  mravného  hodnotenia:
pochvala, povzbudenie,
Organizacné formy: frontdilna —
prezentdcia, skupinova -
Stvorsmerovka

Poméocky:  IT,  prezentdcia,
Stvorsmerovka, pero, ceruzka

min.

Fixacna cast’
Pohybova hra
,,Slovenska
republika

Riadi sa pokynmi
ucitel’ky a vie
porozumiet’ pravidlam
hry a hrat’ sa podl'a nich.

Vie sa hrat’
podrla pravidiel
hry

Didakticka  hra ,,Slovenska
republika“  je len obmenou
znamej hry , kompot”. Vsetci
buda stat’ v kruhu na koberci
okrem jedného, ktory bude
V strede kruhu. Kazdému
pridelim farbu: biela, modra,
Cervena. V strede ziak povie

vetu: ,, Vymenia sa  vsetci
...(farba). Buda hladat’ iné
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min.

Vedomostny kviz

Podl’a svojich moznosti
a vedomosti spravne
odpovedat’ na otazky vo
vedomostnom kvize.

Ziak sa vie
vratit’ na svoje
miesto. Pracuje
individualne na
vedomostnom

kvize.
Uplatiiuje svoje
vedomosti pri
odpovedani na
otazky.

miesto a ziak v strede sa bude
snazit' tiez vratit medzi Ziakov
do kruhu. Bude to kratka hra pre
uvolnenie  arelaxaciu  pred
,,vedomostnym kvizom “.

Ziaci sa po hre vratia na svoje
miesta, vytiahnu si pera aja im
pri rozdavani papierov zadam
inStrukcie. Na papier sa podpisSu,
napiSu si vzdy Cislo otazky
a odpoved’. Spravne odpovede sa
nevykrikuju, ale si ju necha
kazdy ziak sdm pre seba. Otazok
je 10 (1. Napis oficidalny ndzov
nasej  krajiny. 2.V ktorom
slovenskom meste sidli prezident
aparlament. 3. Kolko mame
Statnych symbolov. 4. Co je na
obrazku — Statna pecat. 5.
Spolocna mena niektorych Statov
EU je? 6. Eurdpska vnia je? 7.
Napis, kolko statov patri do
Europskej unie. 8. Z akych farieb
sa sklada slovenska Statna
viajka? 9. Ako sa vola slovenska
hymna? 10. Dopln vetu tak, aby
bola spravna: O spolocnych

europskych pravidlach
rozhoduju krajiny
Vv , kde mad a

Slovensko svojich  poslancov.
Spolocne si kviz aj vyhodnotime
— kazdy Ziak sam sebe s odliSnou
farbickou (Cervend/zelend). Na
zaver kvizy pozbieram a Ziakov
pochvalim a ich ¢innost’.
Kompetencie: socidlne
komunikacné  kompetencie —
komunikacia, pocuvanie, pisanie,
Citanie, osobnostné a socialne
kompetencie — poznat’ sam seba
svoje schopnosti, spolupracovat
v skupinovej  cinnosti  a
kooperovat, riesit problem —
pouzivat' informdcie a pracovat
S nimi, ucit’ sa ucit' — vytrvalost a
iniciativa pre svoj pokrok,
uplatiuje rozne techniky ucenia
sa a osvojenia poznatkov,
percepcno-motorické — pisanie,
pohybovda  hra, pamdtové —
vyplnit kviz;

85




Metody: slovné monologickeé:

vysvetlovanie, diagnosticke:
pozorovanie triedy,
demonstracné: pohyb,
aktivizujuce: neinteraktivna hra,
motivacne: hra, mravného
hodnotenia: pochvala,

povzbudenie

Organizacné formy: frontalna,
individudlna

Pomdécky: papier, pero, |IT,
prezentacia — kviz, karticky

min.

Diagnosticka
cast’
Pracovny list
Zaver hodiny,
spdtnd vizba.

Spravne vyplnit’ cvi¢enia
v pracovnom liste.

Pracuje
individudlne na
cviceniach.
Uplatiiuje svoje
vedomosti pri
vypisovani
pracovného
listu.

Na zaver hodiny, vyhodnotim
vedomostny  kviz.  Ziakom
vysvetlim ¢o bude ich tlohou na
vzorovom  pracovhom liste
(Priloha 21) a vysvetlim pokyny.
Predtym ako im ich rozdam
zhodnotim vyucovaciu hodinu,
pochvalim ich za odpovede,
skusenosti, pozornost’, vzajomnu
spolupracu  a odmenime  sa
potleskom. Na koniec im rozdam
pracovny list, na ktorom budu
moct pracovat’ do zvonenia.
Kompetencie: socidalne
komunikacné  kompetencie —
pisanie, citanie, osobnostné a
socialne kompetencie — poznat
sam seba svoje schopnosti, riesit
problém — pouzivat' informacie a
pracovat’ s nimi, ucit sa ucit' —
vytrvalost a iniciativa pre svoj
pokrok, uplatituje rozne techniky
ucenia sa a osvojenia poznatkov,
precepcno-motorické — pisanie
Metody:  slovné  dialogickeé:
rozhovor, slovné monologicke:

vysvetlovanie, diagnosticke:
pozorovanie triedy, mravného
hodnotenia: pochvala,
povzbudenie

Organizacné formy:

individudalna, frontalna
Pomacky: pracovny list, pero
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2.6 Priprava na vzdelavaciu oblast Clovek a svet prace

Skola: Vyuéujuci:

Trieda: 4. Skolsky rok / ditum:

Predmet: Pracovné vyucovanie
Vzdeldvacia oblast’: Cloveka a svet prace
Vykonovy Standard: Zhotovit’ produkty suvisiace s l'udovymi remeslami
Obsahovy Standard: Vyrobky, 'udova vysivka
Tematicky okruh: Cudové tradicie a remesla
Uc¢ivo: Zhotovenie jednoduchej 'udovej vySivky
Vychovno-vzdeldvacie ciele
e Kognitivny ciel’: Poznat’ a vediet’ opisat’ postup prace s ihlou.
e Psychomotoricky ciel’: Uplatnit’ zvoleny postup prace s ihlou a vysit’ jednoduchy vzor pomocou

predného stehu, retiazkového stehu a plného stehu.
o Afektivny ciel’: Ocenit’ krasu 'udovej vysivky pri hodnoteni vyslednych produktov spoluziakov.
Aktivne sa zapojit’ do vySivania jednoduchého vzoru vysivky.

Prierezové témy: Regionalna vychova a 'udova kultura, Osobnostny a socialny rozvoj, Environmentalna
vychova
Medzipredmetové vzt’ahy: Vzdelavacia oblast: Umenie a kultira — Hudobna vychova
Organizacnd forma: skupinova, frontalna
Typ vyucovacej hodiny: zv1astny
Ucebné pofiadavky: Ziak vie spievat’ piesei intonacne &isto v danej tonine. Vie ocenit’ hodnotu a krasu
Fudovej vysivky a navrhnt’ udova vysivku. Ziak sa vie a chce angazovat sa do skupinovej préce.
Realizovat’ predny steh, retiazkovy steh a plny steh. Uplatnit’ sebahodnotenie a ocenit’ pracu inych.
Opisat’ vlastny postup prace. Ziak si vie upratat’ pracovné nastroje na uréené miesto. Ziak vie pri praci
Setrit’ pracovny material.
Metody: slovné dialogické — rozhovor, ndzorno-demonstracné — ukazka, aktivizujiice: skupinova praca,
produkcné: priama praca s materiadlom — tvorba vysSivky, spev piesne; mravného hodnotenia: pochvala,
povzbudenie.
Kompetencie: socidlne komunikacné kompetencie — komunikéacia, po¢vanie, verbalne ocenenie vyznamu
I'udovej kultary, zhodnotenie svojej prace a pracu inych; pracovné kompetencie — osvoji si pracovny
postup vySivania vzoru, dodrziava BOZ, osobnostné a socialne kompetencie — ma osvojené zéklady pre
efektivnu spolupracu v skupine; kompetencia vnimat a chapat kulturu a vyjadrovat sa nastrojmi kultury —
ma vztah ku kultarno-historickému dedi¢stvu, 'udovym tradicidm a umeniu, s ktorymi sa stretdva vo
svojom zivote.
Prostriedky a pomaécky: platno - modrotlac¢, bavinky, ihla, noznice, 'udovy odev
Zdroj informdcii pre ucitela: Statny pedagogicky ustav. Statny vzdeldavaci program pre primdrne vzdelavanie — 1.
stuper zdkladnej $koly. In Statny pedagogicky tistav. [online]. Bratislava : SPU, 2015. Aktualizované 2015-06-02
Dostupné z: http://www.statpedu.sk/sk/svp/inovovany-statny-vzdelavaci-program/inovovany-svp-1.stupen-zs/.
Zdroj informacii pre %iaka: aktivna praca na produkte

Metodicky postup
Cas | Pomenovanie Uéebné Ucebné ulohy Priebeh pedagogickej situdcie
pedagogickej poZiadavky
situdcie
5" | Motivacna ¢ast’ | Spievat piesen Spev piesne Ucitel’ka prinesie do triedy kroj
Spev ludovej intonacne Cisto a naaranzuje ho na lavicu. Spolu so
piesne ziakmi spieva l'udov piesen:
., Ked som isla z kostola, na bok som sa
pozrela — ako sa mi sukne prehadzuju
a ¢i za mnou chlapci pozeraju *“.
Rozhovor Ocenit’ hodnotu Ukéazka Prostrednictvom otdzok upriami
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a krasu l'udovej
vysSivky

I'udového odevu

pozornost’ Ziakov na sukfiu, ktora je
zdobena I'udovou vysivkou.
Porozprava, ze podl'a bohatosti vysivky
a zdobenia kroja l'udia vedeli, ¢i je
dievéa zbohatSej alebo chudobnejsej
rodiny. Nasledne sa ziakov pyta, ¢o ich
na odeve zaujalo, pozornost’ upriamuje
na detaily.

Kompetencie: socidalne komunikacné
kompetencie — komunikdcia, pociivanie.
Metody: Rozpravanie, rozhovor,
ukazka, spev piesne

Organizacné formy: frontdalna
Pomdocky: Kroj

307

Expozi¢éna cast’
Tvorba vysivky

Navrhnat’ 'udova
vysivku.

Angazovat sa do
skupinovej prace.
Realizovat’
predny steh,
retiazkovy steh
a plny steh.

Navrh l'udove;j
vysivky na
suknu v skupine.

Priama praca
S pracovnhym
materidlom.

Ucitel'ka rozdeli ziakov do skupin
azadd im ulohu — navrhnit' vzor na
vysivku sukne. Ziaci vytvoria navrh
kresbou vzoru na vySivaciu tkaninu,
vyberu steh a farbu bavlniek.

Ucitel'ka ukadze ziakom jednotlivé stehy,
ktoré pri vySivke moézu uplatnit’.
Pozoruje pracu v skupinédch, priebezne
ich usmernuje a povzbudzuje.
Kompetencie: socidlne komunikacné
kompetencie — komunikdcia, pocuvanie,
pracovné kompetencie — o0svoji  si
pracovny  postup  vySivania vzoru,
dodrziava BOZ, osobnostné a socidlne
kompetencie — md osvojené zdklady pre
efektivnu spolupracu v skupine;
kompetencia vnimat' a chapat’ kulturu a
vyjadrovat' sa nastrojmi kultury — ma
vztah ku kultiurno-historickému
dedicstvu, ludovym tradiciam a umeniu,
s ktorymi sa stretava vo svojom Zivote.
Metody: vysvetlenie, demonstracia,
manipulacia s pracovnymi nastrojmi
Organizacné formy: skupinova praca
Pomécky: platno — modrotlac, ihla,
bavinky, noznice, ceruzka

Hodnotenie

Uplatnit’
sebahodnotenie
a ocenit’ pracu
inych.
Opisat’ vlastny
postup prace.

Hodnotenie
prace
v skupinéch.

Ucitel’ka poziada ziakov, aby svoje
vySivky umiestnili do priestoru pred
tabulou. Ziaci v jednotlivych skupinich
hodnotia svoj vysledny produkt,
informuji o zvolenom postupe prace
a objastiuju, ako konkrétne sa zapajali
do skupinovej ¢innosti. Zaroven su ziaci
vyzvani, aby ocenili vySivky inych
skupin.

Kompetencie: socidlne komunikacné
kompetencie — komunikacia, pocuvanie,
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verbalne ocenenie vyznamu ludovej
kultury, zhodnotenie  svojej prdce
aprdcu inych, kompetencia vnimat a
chapat  kulturu a vyjadrovat sa
nastrojmi  kultury — ma vztah ku
kulturno-historickemu dedicstvu,
ludovym tradiciam a umeniu, s ktorymi
sa stretava vo svojom zivote.

Metody: ~mravného  hodnotenia —
pochvala,  povzbudenie,  motivacna
vyzva

Organizacné formy: frontalna
Pomécky: -

Zaverecna cast’
Upratanie
pracovného
stola

Upratat’ pracovné
nastroje na uréené
miesto. Setrit’

pracovny material.

Odkladanie
pracovného
materialu
a nastrojov na

stanovené miesto.

Ucitel'ka vyzve zZiakov k tprave triedy,
odlozeniu  pracovného  materidlu,
¢innost’  ziakov priebezne hodnoti
a kontroluje.

Kompetencie: pracovné kompetencie —
dodrziava BOZ,

Metody: mravného hodnotenia:
pochvala, napomenutie

Organizacné formy: frontdilna
Pomécky: -
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2.7  Priprava na vzdelavaciu oblast: Zdravie a pohyb

Skola: Trieda: 4.
Vyucujuci: Skolsky rok / datum:

Predmet: Telesna a $portova vychova
Vzdeldavacia oblast’: Zdravie a pohyb
Vykonovy Standard: pomenovat’ a vykonat’ zakladné polohy tela a jeho Casti, zvladnut’ techniku zakladnych akrobatickych cvi¢eni v réznych obmenach a
vizbach
Obsahovy Standard: cvicenia okolo réznych osi tela cviciaceho — kotule, stojka na lopatkach, cvi¢enie a manipuléacia s na¢inim a pomockami — ty¢
Tematicky okruh: Zakladné pohybové zrucnosti
Utivo: stojka na lopatkach, kotule
Vychovno-vzdelavacie ciele:

o Kognitivny ciel’: Poznat’ a opisat’ techniku kotul'ov a stojky na lopatkach.

e Psychomotoricky ciel’: Ziak vie zvladnut precvicit’ cvidebné tvary vyborne, respektive s malymi chybami. Primerane svojim schopnostiam a

moznostiam technicky spravne manipulovat’ s na€inim (kratkou tycou).

o Afektivny ciel’: Pri precvicovani spolupracovat’ so spoluziakmi. V pohybovej hre dodrZiavat’ dohodnuté pravidla hry.
Prierezové téemy: Osobnostny a socidlny rozvoj, Ochrana zivota a zdravia
Medzipredmetové vit'ahy:
Organizacénd forma: individualna, frontalna
Typ vyucovacej hodiny: zvlastny: opakovacia - fixacna
Miesto: telocvicna
Casovi dotdcia: 45 minut
Uéebné poziadavky: Ziak sa riadi pokynmi a in§trukciami u¢itel’a, nastupi sa do radu a poda hlasenie, Ziak pracuje podla pokynov, hra sa podla pravidiel
hry, dodrziava pravidld, beZi, rozcviCuje sa, spolupracuje v skupinovej ¢innosti, sleduje priebeh hry, bezi, bezZi s loptou, technicky spravne vykondva
gymnastické cvicebné tvary — kottle, stojku na lopatkach, cviéni a manipuluje s nacinim, po¢tva hodnotenie a odpoveda na otazky kladené ucitel'om.
Metody: motivacné vstupné: pohybova hra, motivacné priebezné: pochvala a povzbudenie, slovné monologické: vysvetlovanie, slovné dialogické:
rozhovor, sprostredkovaného prenosu poznatkov: manipulacia s predmetmi, produkcné: pohyb, ndzorno-demonstracné: nazorna ukazka, demonstracné:
pohyb, fixacné: metddy precvicovania a zdokonal'ovania zruénosti, diagnostické: praktické —pohyb, mravného hodnotenia: pochvala a povzbudenie,
Kompetencie: socidlne komunikacné kompetencie: pocuvat, rozpravat, osobnostné a socidlne kompetencie: poznat sam seba a svoje schopnosti,
spolupracovat’ v skupinovej ¢innosti a kooperovat’, percepcno-motorické: pohyb, gymnastické a akrobatické cviky, cvienie s na¢inim pamdtové: poznanie
pravidiel hry
Pomécky: zinenky-10, kratke tyce -20, plné lopty — 20
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Cas Cast’ Obsah a metodicky postup Zat’aZenie/ Organizacia/ Poznamky/
trvania vyuc. pocet nakres Pomécky/riadiaci
45’ hodiny opakovani $tyl (RS)
3min. | Uvodnd Organizacnd 0000060
cast’ Nastup, hlasenie, kontrola cvi¢ebnych uborov, oboznadmenie o VN

s cielom hodiny, motivacia

4 min. | Pripravnd | Rozohriatie ) o)

cast’ Poklus okolo telocvicne. Stredné/3 o) PIné lopty — 20 ks
kola A
Pohybovd hra - Rychle dotyky (Ziaci sa splnymi loptami g&
pohybuju poklusom po telocvicni, na signal polozia loptu na zem <
a vezmu si int loptu). Vysoké o 70
< V'
. . 0000

6 min. Vieobecné rozcvicenie )
1.ZP — stoj rozkro¢ny — upazit’ o >
Uklony v P a I s vydrzou v tiklone o O
2.ZP —stoj rozkro¢ny — pripazit’ O] A )
Otocit’ trup v P — predpazit’ dnu 'avou — vydrz
Otocit trup v I — predpazit’ dnu pravou — vydrz
3.ZP — sed roznozny — skr¢it’ pripazmo, ruky na ramena a4
Hlboky ohnuty predklon — pokr¢it predpazmo, predlaktie na|Stredné RS-prikazovy
podlozku — vydrz
Vzpriam do ZP O0000000 0O
4.ZP — Podpor v Sirokom stoji rozkroénom — vydrz — uvolnit' | Kazdé

ohnutim néh
5.ZP — vzpor kl'a¢mo
Vzpor lezmo vysadene — vzpor kl'aémo

cvidenie 3 x
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3 min.

20 min.

Hlavna

cast’

Specidlne rozcvicenie
1.ZP — l'ah vznesmo— vydrz

2.ZP — sed skrémo skrizny — skr¢it’ upazmo, dlane za hlavu.
Predklon hlavy — tlakom dlani predklon prehibit’ — vydrz
Uklon hlavy v P a - vydrz

3.ZP — mostik — vydrz

Opakovanie gymnastickych cvi¢ebnych tvarov

kotal’ vpred jednotlivo, dva kotule vpred

kotal’ vpred do Sirokého stoja rozkro¢ného jednotlivo, dva za
sebou

(ziaci sa zaradia do svojho druzstva)

stojka na lopatkach
stojka na lopatkach s ¢elnym roznozenim
stojka na lopatkach s bo¢nym roznozenim

Stredné

Kazdé
cvicenie 3 x

Asi 3x

ASi 3X

Kotule
0000 (ONONONONG
ol <«]0
V'
Stojka na lopatkach

0 OO0 O O O O

Kotal’ vpred na vyvysenej podlozke

0000
©) >

Zinenky 10 ks

Vsetci ziaci cvidia
naraz

RS-prikazovy

RS-prikazovy

Ziaci si davaju
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5 min.

Zaver.
cast’

kotal’ vpred na vyvySenej podlozke
kotul’ vpred na vyvysenej podlozke a kotul’ vpred
(ziaci cvic¢ia pradovou metodou)

Vyrovndvacie cvicenia s krdatkymi tyéami
1.ZP — stoj spojny — ty¢ pred telom rovno dole
Drep — ty¢ nad hlavu rovno

Ty¢ na lopatky rovno

Ty¢ nad hlavu rovno

Stoj spojny — ty¢ pred telom rovno dole

2.ZP —Tah vpredu — vzpazit, ty¢ nad hlavu rovno
Hrudny zéklon

Ty¢ na lopatky

Vzpazit’ - ty¢ nad hlavu rovno

Lah vpredu — vzpazit’ (paZe na zemi)

3.ZP — sed roznozny — ty¢ na lopatky rovno
Otocit trup v I a P s vydrzou

Asi 3x

Nizke

ASi 2X

Asi 3x

dopomoc
navzajom

Pri  cviceni sa
striedaju

RS-s ponukou

Upozornit’ na
odraz znozmo pred
kottilom na
vyvysenej
podlozke.

Ziaci sa zaradia
poza ucitela opit’
do radu.

RS-s ponukou

20 ks kratka ty¢
Upozornit’ na
drzanie tela

RS-prikazovy
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4.ZP —l'ah vzad — vzpazit, ty¢ v obidvoch rukach
Sed — vzpazit,, ty¢ nad hlavou Asi 4x
l'ah vzad — vzpazit, ty¢ v obidvoch rukdch

Asi 4x

3min. |Zadver Nastup, zhodnotenie hodiny, zadanie tiloh na nasledujiicu hodinu 0000000
OO0OO0OO0 00O
°© a
Odporicania:

Priprava na vyuovaciu hodinu slizi §tudentovi ako pomdcka a navod na pracu. Casova dotacia jednotlivych ¢asti vyudovacej jednotky (VI) uvedena v tejto priprave je
iba orienta¢na, pri jej stanoveni je potrebné zvazit naro¢nost’ obsahu v jednotlivych ¢astiach hodiny. Podrobnost’ popisu obsahu VJ a metodického postupu v nej savisi
s typom hodiny (nacvi¢na, zdokonal'ovacia, kontrolna), t.j. ak Student u¢i nie¢o nové pre ziakov, podrobnost’ postupu musi byt’ vacsia.
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Priloha ¢. 1 Ukazka cesty k hradu (praca v priestore)




Priloha ¢. 2 Ukazka tvorby $asovho klobuka dodrzanim pravidla postupnosti (praca v rovine)
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Priloha €. 3 Pracovny list

Vymaluj $asovi lopty podl'a vzoru, uplatni pravidlo postupnosti.
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@
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Priloha €. 4 Pracovny list

ROZVIJANIE SLOVNEJ ZASOBY - HLASKA C

( Nl cewear
0
i 0 Na poliCi mygiak maly,
Cmidfa Cukrik Citrénovy ..
CITRON p

& 7 ,' /

D / ]
o 1 0 »
/]
NS ® cIBULA
) e

Hrdme sa zo slovami na zdklade sluchu a rytmizdcie. Porozprdvaj, ¢o vidi§ na obrdzku. Vymenuj
predmety a hfadaj slovd, ktoré sa za¢inaji na hlasku C. Slovd vytlieskaj a vyznac dizku slova bodkami. i
< Problémovd situdcia: Vietky slovd sa za&inaji na pismeno C? Tie, ktoré sa neza¢inajii na C, preCiarkni. |
Obrazok si vyfarbi. i

e T T R e e TR R TR ST £ OO T WY N I T
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ROZVOJ FONEMATICKEHO SLUCHU

% CUMLIK
CERUZKA HRUSIKA

& A CITRON leuLR L.

HR. ’-5 HVIEZDA

( Nakresti vefa cukrikov. [ T=>  ceved

Vyslov, €o vidi§ na obrdzku. Podra sluchu rozoznévaj hldsku C. Slovd inak znejice preiarkni. Vytlieskai
slovd a prirad’ich k danému po&tu bodiek na kocke.

Nakresli vela cukrikov.
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Priloha ¢&. 5 Ukézka diskusnej siete

DOPRAVNE PROSTRIEDKY

VODA ZEM VZDUCH

CESTA KOLAJNICE

9 VLAK
LOD LIETADLO

N

VZDUCHOLOD

ELEKTRICKA
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Priloha & 6 Co viem o dopravnych prostriedkoch — popis

Auta maji najrozmanitejSie tvary a vel'kosti, maji pevnu kovovu karosériu, maju zabudované
motory, ktoré pohaiaja kolesa. Auto riadi Sofér pomocou volantu. Vel'ké nakladné autd maja

vpredu t'ahac¢ navesu a vzadu naves. Jazdia po cestach.

Po cestach jazdia tiez bicykle a motorky. Bicykel nema motor, pohybuje sa 'udskou silou,
a preto je to nemotorové vozidlo, jazdi na iom bicyklista. Oba dopravné prostriedky maja

volant, dve koles4. Na motorke jazdi motorkar.

Vlaky jazdia po Zelezni¢nej trati, ¢ize ocelovych kol'ajniciach, ktoré su upevnené na zemi.
Vlak pozostava z lokomotivy ¢ize rusna - ktory taha vozne - vagony. Prvé vlaky mali parné
lokomotivy, teraz moderné vlaky maju elektromotory, alebo naftové motory. Vlak riadi

rusnovodi¢. Rozozndvame osobny vlak, ndkladny vlak, metro, elektricku.

Lietadla lietaji vo vzduchu vd’aka kridlam. Motor pohana vrtul’a, ktora t'aha lietadlo dopredu.
Lietadlo riadi pilot z pilotnej kabinky pomocou riadiacej paky, pedalmi. Po Starte udrzuje
lietadlo v naprogramovanom smere autopilot. V lietadle st aj monitory, ktoré zobrazuju
polohu, navigaciu atudaje o pocasi. Lietadld nemdZzu zo svojho miesta hned’ vzlietnut’.
Rozbiehaju sa po Startovacej drahe a ked’ nabert potrebnt rychlost” vzlietnu. Na pristavanie
potrebuju zasa rychlost’ na pristdvacej drahe dostato¢ne znizit, aby mohli pristat. Pohyb
lietadiel vo vzduchu i na zemi usmerfiuju z riadiacej veze letovi dispeceri. Dnes lietadla patria

medzi najrychlejsi spdsob dopravy na vel'ké vzdialenosti.

Lode su plavidla, ktoré sa pohybuju na vode. Kazda lod’ ma telo, ktoré sa nazyva trup a vnutri
su podlazia. Dnes je na palube lodi vSetko, ¢o l'udia potrebuji, napr. kniznica, bazén, kino,
reStauracia atd’. Lode maju aj pohon, napriklad plachty, alebo motor. Lode sliiZia na vojnové
ucely, rekreaciu, Sport, prepravu cestujucich, alebo naklad. Lod riadi lodny kapitan

a pomahaji mu ndmornici.
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Priloha €. 7 Pracovny list

DOPRAVNA VYCHOVA

Diet’a spoznava rozne druhy dopravnych prostriedkov.

Pomenuj dopravné prostriedky. Ktorym dopravnym prostriedkom si uz cestoval? Vyfarbi ho. Spoj
dopravné prostriedky s obrazkom prostredia, v ktorom sa pohybuju.
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)

TASTNU CESTU!

Aby mohliludia prevazat niklad a tovar, alebo cestovat a prekonavat vzdialenosti, pouzivajii rézne dopravné
prostriedky. Tie na obrazkoch pomenuj a podla miesta pohybu ich prirad’ku spravnemu stvoréeku, Akymi
dopravnymi prostriedkami si uz cestoval a ktoré sa ti pacia najviac? Aké dopravné prostriedky mas medzi hrackami?
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Priloha ¢. 8 Obréazkovy recept na muffin

20 |:| 2@ RecePT
H = NAMUFFINY
s
;

(Zdroj: https://dobruchut.aktuality.sk/recept/11707/hrncekove-muffiny/)
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Priloha ¢. 9 Ukazka obrazkovo-pojmovej mapy

L Zriehétko i
Teliatko
b - .\‘\. Kobyla
Krava

T ‘/n
/
ZVIERATA A ICH MLADATA |

Z DVORA

Matiatko Ovetka/Barantek T4
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Priloha €. 10 Pracovny list

ZVIERATRA z pvora

Na jar oZil aj hospodarsky dvor domécimi zvieratkami a ich mlédatami. Pomenuj ich a €iarou spoj
dospelé zvierata s mlad'atami. Ktoré doméce zvierata si uz videl aj v skutoCnosti?
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Priloha €. 11 Rytmické cvicenie

z& BZU - KY

BZUK

1 Y
{ g — (\—
res® ke s®

BZU - KY

BZUK
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Priloha €. 12 Notovy zdznam piesne

Cmeliak
hudba: M. Dzurilla
J=100 text: M. Bencat'ova
. i A Fis-m D E A Fine
LT &) 3 [N
. —— T — —7—=¢
e y -
Cme-liak bzu - ¢i a - ko trys-ka¢ bzum, bzum, bzum.
Sad-ne si na Zl -ty blys-kd¢ bzum, bzum, bzum.
A Fis Hm E A Fis  Hm Df-alFine
Y
(e ) ) 3
- = = =

<Y
)

Pi-j¢ §ta-vu na med zla-ty,
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Priloha €. 13 Zdravotné cvi¢enia

Cvik ¢. 1

Cvik ¢. 2

Cvik ¢. 3

/
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Cvik ¢. 4
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Cvik¢. 5 Cvik €. 6

Cvik ¢. 7 Cvik ¢. 8
Cvik ¢. 9
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Priloha €. 14 Ukazka listu pre Koronavirus
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Priloha €. 15 Ukazka listu pre babicku
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Priloha ¢. 16 Priklady pre ziakov na opakovanie nasobenia a delenia

6:1= 4:2= 10:2= 5:1=
5.2= 2:1= 6.2= 7.2=
2.4= 6.1= 0.1= 6:2=
8:2= 9.2= 8:2= 4.2=
5.1= 7:1= 2.3= 0:2=

zdroj: vlastné spracovanie
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Priloha €. 17 UkaZzka strany z u¢ebnice matematiky

© Vydavatelstvo AITEC, Bratislava. Vietky prava vyhradené e

Delenie na rovnaké casti < \’ |I‘
L

NA DVE NATRI NA STYRI
ROVNAKE CASTI ROVNAKE CASTI ROVNAKE CASTI

Kazdu cast Kazda cast Kazdd cast
voldme polovica.  voldme tretina. volame Stvrtina.

a) Ak rozdelim 12 lentiliek na dve rovnaké casti, kolko lentiliek
bude v kazdej casti? Ako volame jednu cast?
b) Ak rozdelim 12 lentiliek na tri rovnaké casti, kolko lentiliek
bude v kazdej casti? Ako voldme jednu cast?
c) Ak rozdelim 12 lentiliek na Styri rovnaké casti, kolko lentiliek
bude v kazdej casti? Ako voldme jednu cast?

B3 @) Kopku s 8 rovnakymi gombikmi rozdel na dve rovnaké casti.
= 1) Vies rozdelit na dve rovnaké casti kdpku so 16, 20, 24 a 28 gombikmi? Zdévodni.
c) Vies rozdelit na dve rovnaké casti 15 a 19 gombikov? Zdévodni.

MP
3 Kolko je polovica z 10 zositov, zo 16 pier, zo 6 ceruziek, zo 14 giim a zo 6 fixiek?
ma® Di sa zistif, kolko je polovica z 11 kruzidiel?

M
4 Rozdel 18 kvetov motylovi Krasulovi, P Rozdel 6, 9, 15, 21 a 24 cukrikov trom
véielke Jolke a émeliakovi Beliakovi ¥ detom rovnym dielom.
rovnym dielom. Dad sa na 3 rovnaké casti rozdelit
Kolko kvetov sa ujde kazdému? aj kopka s 20 cukrikmi? Zdovodni.

Kolko kusov je tretina z 12 pomaranéov, 3 bandnov, 9 anandsov, 15 kivi a z 18 mandarinok?

7 Rozdel na 4 rovnaké kipky 8, 16, 20, 28, 32 tyciniek.
Kolko bude v jednej kopke?
a) Viktor mal 94 odznakov. Kamil mal menej.

Povedz aspon tri moznosti, kolko odznakov mohol mat
Kamil.

b) Zdenka mala v bodovacej siifazi 64 bodov.
Livia mala viac bodov ako Zdenka. Nemala vsak e
viac ako 100 bodov.
Povedz aspon tri mozZnosti, kolko bodov
mohla mat Livia.

P
Dopln chybajiceho éinitela tak,
aby boli priklady vyriesené spravne. 2+2+2+42+2=10

B2=10 B 2=16 2-@=20 2-B=2 B2=14

/~ Séital som
pat dvojok.

( Moja pomécka:

Vzor:
AMU

Néasobenie (PZ 1, 5. 27)

zdroj: BELIC, M., STRIEZOVSKA, J. 2017. Matematika pre tretiakov — ucebnica. Bratislava:
Vydavatelstvo AITEC. 96 s. ISBN 978-80-8146-128-6.
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Priloha €. 18 Informacny text 0 macke domacej

MACKA DOMACA

Zije va&iinou v blizkosti fudskych obydli.

Telo macky je pruiné a je pokryté srsfou.

M& ostré zatichnutelné paziry.

Vie rychlo bezaf a korisf chytd v skoku.
Dokdze skolif zvelkej wydky, pri¢om vidy
dopadne na vietky nohy.

Najdokonalej§im zmyslom maéky je sluch.
Cuch je jej najslab¥im zmysiom.

Maéka vidi farebne. Vime sa jej rozfahujd |
zrenice, takze dobre vidi.

Hmatovymi fzmi sa dobre orientuje v ime.
Dycha plocami.

Tivi sa my3ami, hrabo¥mi a malymi viéakmi.
Dvakrat do roka rodi slepé miédots, ktoré
cicaju materské mlieko.

M& drsny jozyk. Zachytdvajd sa na fiom
drobné nedistoty, preto sa vrdmci svojej

hygieny olizuje.
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Priloha €. 19 Pracovny list

g Zakrdzkuj spravnu cdpoved. Maéka doemdeca patri

medzi:
cbojzivelniky, plozy, cicaves, vidaky

E Y. Cim sa Zivi macka domdca?

g Pradstav macku podla jednotlivich pismen, ktoré
sa nachdadzajd v je] mene. MNa kazdg pismeno vymysl
vhodné slova, ktorymi maéku domdev predstavis svojim
spolufickom.

&ghxmhg

. Mopf to, £o 5 myslE. Cim je maéka domdea pre
Eloveka viitotna®

gj Vyhlada] v encyklopadil, knihe alebo na infernste
raujimawvy informdciv o maéke domdeej a napit ich.
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Priloha ¢&. 20 Stvorsmerovka

BRATSLAVA, ZAKON, SLOVENSKO, STUR, BIELA, NARECIE,
PECAT, HYMNA, EURO, VLAJKA, PARLAMENT, INAK,
CERVENA, POVEST, SPIS, MODRA, VOLIT

BIR|A|T|[I|S|L|A[V]A
Il |E{U[N|A|R|[E|[C|1]|E
E|R|P|E|C|A|[T|[E|O]|R
LIH|Y|M|N|[A|P|R]|S]|U
AlV]|L|A|[J|[K]|A|V|V]T
N|K|A|J]L|O|[R|U|E|O]|S
o.A R|D|O[M|[N|L]|S
K|Z|N|[A|K[U|N[A|[T ][]
Al1r|]A|lP|lO|V]|E|Ss|T
O|K|S|N|E|V]|]O]|L]|S
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Priloha €. 21 Pracovny list

Doplf chybajuce slova na vynechané miesta vo
vetdch tak, aby bola spravna. Pomdéz si gj so
slovami vo vyznacenom ramceku.

vlajka, Europska Unia, Slovensko, modra, znak,
parlament, biela, pecaf, Slovenska republika,
hymna, prezident, Bratislava, ¢ervend, Euro

Spojenie eurdpskych statov, kforé sa navzdjom
dohodli na spolocnych pravidlach sa nazyva

A ie

clenom Eurdpskej  Unie. Hlavne  mesto

ie

a sidli v nej a

Mame S3Styri statne symboly:

, . a

. Slovenskda vlajka ma tri farby:

, a . Na

Slovensku platime
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