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Predhovor

V nasom odbornom zaujme sa orientujeme na hudobnu vychovu
v alternativnych a inovativnych vzdelavacich programoch zikladnych
$kol na Slovensku. Hladame v nich moznosti pre rozvijanie autentickej
hudobno-vychovnej praxe. V minulosti sme sa zaoberali vychovou
k hudbe a hudbou v Skole M. Montessoriovej a R. Steinera (dizertacna
praca). Poznanie a skusenost’ so »zivou« hudobnou vychovou sme d’alej
prehlbovali v intenciach elementarnej hudobno-vychovnej praxe C. Orffa
a v muzikoterapeutickej formacii.

Medzi réznymi inovativnymi a alternativnymi pristupmi, ktoré sa
zacali intenzivne rozvijat na Slovensku po roku 1989, sme v nasom
badani (prieskum vroku 2005) objavili domaci model skoly so
vzdelavacim programom Rozsirena regionalna vychova a ludova kultura.
Odvtedy v systematickom skiimani hudobnych aktivit v tomto programe
sledujeme jeho d’al$i vyvoj v slovenskych zakladnych skolach. Zaroven,
vychadzajlc zo zdroja l'udovej tvorby, tvorime obsah hudobnej vychovy
v ramci roznych projektov vo formalnom a neformalnom vzdelavani.
Venujeme sa v nich réznym vekovym kategoéridm: od deti batolivého
veku, cez deti predskolského a Skolského veku az po Studentov a ucitelov
hudby.

Cielom nasej prace je prezentovat vychovu k hudbe a hudbou
v kontexte tém regionalnej vychovy a l'udovej kultary. Pohl'ad na prax
takto ponimanej hudobnej vychovy a vzdelavania s dorazom na zakladné
Skoly rozSirujeme o etnopedagogicky kontext v teoretickej cCasti
apriblizujeme vo vybranych hudobno-vychovnych  moduloch
v prakticko-projekénej Casti. Vstupom k hudobno-vychovnym modulom
su rozne, prevazne autorské projekty pre rozne vekové Kkategorie
akcentujuce zdroj tradi¢nej kultury.

Zjednocujucou liniou teoretickej a praktickej Casti st definované
hudobno-pedagogické principy a kategorie integrované v autorskom
koncepte vychovy k hudbe a hudbou. Verime, ze predloZenou pracou
prispejeme k teorii a praxi hudobnej vychovy.
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UvVOoD

V predlozenej monografii sa zaoberame hudobnou vychovou
a vzdelavanim v etnopedagogickom kontexte s doérazom na témy
regionalnej vychovy aludovej kultary. Nasim cielom je v SirSich
suvislostiach (teoretické vychodiska) analyzovat’ obsah etnopedagogicke;
discipliny a nasledne ho transferovat’” do obsahu hudobnej pedagogiky.
Vtomto ramci definujeme tiez hudobno-pedagogické principy
vychadzajuce zo zdroja domacej 'udovej tvorby ako vychodisko pre nase
d’alsie hudobno-pedagogické uvazovanie amodelovanie hudobno-
vychovného procesu.

V uzSom ramci, v hlavnej Casti prace (empiricka Cast’), je nasim cielom
skimanie regionalnej vychovy a l'udovej kultry s prepojenim na hudobné
aktivity v prostredi zakladnych S$kol. Na zaklade interdisciplinarne
orientovaného  pedagogického vyskumu charakterizujeme  vyvoj
v zakladnych Skolach na Slovensku od roku 1989 po sucasnost:
prezentujeme obsah aformu hudobnej vychovy a vzdelavania vo
vzdelavacom programe RozSirend regiondlna vychova a ludova kultira (po
roku 1989); v skolach s volitelnym vyucovacim predmetom regiondina
vychova av Zakladnej umeleckej skole [udového tanca a hudby
V Ruzomberku (po roku 2008). Obraz dopiitame o prevazne autorské
projekty podporujuce témy tradi¢nej hudobnej kultiry pre Studentov
a ucitel'ov hudby, pre deti Skolského a predSkolského veku, deti batolivého
veku s rodi¢mi. V tejto Casti tiez navrhujeme rozSirenie ciel'ov hudobnej
vychovy v regionalisticky orientovanych zakladnych skolach na Slovensku
ako vysledok dlhoro¢ného skiimania nastolenej problematiky, a ako reakciu
na kurikularnu reformu 2023 na Slovensku.

V poslednej casti prace (prakticko-projekéna cast) predstavujeme
vybrané hudobno-vychovné moduly v Strukture hudobno-pedagogickych
kategdrii  vychadzajucich  z definovanych  hudobno-pedagogickych
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principov, integrovanych v autorskom koncepte vychovy k hudbe
a hudbou. Domnievame sa, ze zasadnejSou aplikiciou stanovenych
kategorii mézeme skvalitnit’ hudobno-vychovnt prax na rdéznych stupiioch
vzdeldvania nielen vramci nastolenej problematiky, ale aj v SirSom
kontexte teérie a praxe hudobnej vychovy.

V praci sme vyuzili r6zne metody: Stidium odbornych domacich
a zahrani¢nych zdrojov; dotaznikovi metodu; obsahovi analyzu textovych
dokumentov najma Skolskych a S$tatnych vzdelavacich programov;
interview s vybranymi ucitel'mi a riaditelmi zakladnych $kol; anketu
adresovanui ziakom; tvorbu autorskych hudobno-vychovnych modulov
aich abstrahovanie v schéme hudobno-pedagogickych kategdrii; ndvrh
cielov hudobnej vychovy v regionalisticky orientovanych zakladnych
Skolach a navrh konceptu vychovy k hudbe a hudbou v zakladnych skolach.

V teoretickej Casti sme Cerpali najmi z prac V. Cabanovej, J. Prichu,
E. K. Millera — A. K. Tremla, N. G. Volkova, J. Kresanka, O. Elscheka.
Najblizsie prace k oblasti nasho vyskumu v empirickej ¢asti boli od M.
Jagerovej, V. Cabanovej, M. Gasparovej, I. Mednanskej. Prakticko-
projekcna Cast’ sa opiera o absolvovanie roznych dielni a kurzov v oblasti
hudobno-vychovnej praxe pod vedenim L. Pospisilovej, L. Riveiro —
Holgado, J. Hatrika, M. Blazekovej; v muzikoterapeutickej oblasti
(vycviku) v sprevadzani J. GajdoSikovej — Zeleiovej, J. Pejfimovske;.
V neposlednom rade naSe hudobno-pedagogické uvazovanie ovplyvnili
stovky realizovanych hodin hudobnej vychovy, dielni a kurzov, v ktorych
sme mohli — v stretnutiach sdetmi od batolivého veku, Ziakmi
predskolského a skolského veku, az po Studentov vysokych $kol
a ucitel'ov hudby —, zazit’ autentickl hudobno-vychovnu prax.

Martina KrusSinska
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1 Vychodiska hudobnej pedagogiky
v etnopedagogickom kontexte

V prvej kapitole predstavime definicie etnopedagogiky od roéznych
autorov. Vychddzajuc z ponimania hlavnych tematickych linii tohto
vedného odboru definujeme obsah hudobnej pedagogiky. V nadviznosti
na hlavni tému naSej prace, zameranej na domace regionalne kultary,
analyzujeme definicie hudobnej pedagogiky slovenskych a ceskych
muzikologov s ich odkazom k vlastnej I'udovej kultire — regionalne;j,
lokalnej, resp. k ludovej piesni. Zameriame sa aj na sociokultirny
kontext, ktory je dolezitym CcCinitelom pedagogického uvazovania
v nastolenych suvislostiach. Napokon definujeme hudobno-pedagogické
principy v kultrno-antropologickych stuvislostiach vychadzajuc zo zdroja
slovenskej l'udovej tvorby.

1.1 Etnopedagogika: vymedzenie predmetu

Etnopedagogika, angl. Anthropology of Education, nem.
Ethnopddagogik, franc. ethnologie de l'éduacation, rus. etnopedagogika,
je v Cesko-slovenskom prostredi pomerne malo pouzivany pojem.
Problematika tohto vedného odboru je vSak znama od ¢ias zaujmu
cestujucich etnolégov o vychovné praktiky roznych kultir sveta. V ¢esko-
slovenskom prostredi upriamili pozornost na pojem etnopedagogika
PRUCHA, J. (2002 — 2009)! a CABANOVA, V. (2003, 2005, 2013),?
predmetom blizke etnopedagogike su na Slovensku odbory: skolska

L PRUCHA, I. ~-WALTEROVA, E. — MARES, 1. 2009. Pedagogicky slovnik. Praha: PORTAL, s.71.
2 CABANOVA, V. 2003. K etnopedagogickym pojmom regiondlnej vychovy a regiondlnej
Skoly. In SVEC, S. et. al. Pojmoslovné spory a ich definicné riesenia vo vychovovede.
Bratislava: STIMUL, s. 55 —67.

10
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etnografia, & tzv. pedagogicka etnografia (KUCERA, M., 1998)° alebo
historicka etnografia vychovy (MICHALEK, J., 1998).*

V existujucich publikaciach s rovhomennym nazvom etnopedagogika,
— VOLKOV, G. N. (1974, 1999),> MULLER, K. E. - TREML, A. K. (1992,
1996),5 RENNER, E. (2000),” UNGER HEITSCH, H. (2001),8 PRUCHA, J.
(2002),° FROLOVA, A. N. (2003),1° CABANOVA, V. (2003, 2005, 2013)1*
a d’alSich —, je badat’ r6znorodé¢ vymedzenie predmetu etnopedagogiky,
resp. tazisko jeho vedeckého zaujmu.

Podra vyssie spominanych autorov je etnopedagogika:

,Subdisciplina tvorena medzi etnologiou a pedagogikou “(RENNER,
2000, s. 35).

,Novd oblast pedagogickej teorie a vyskumu zaoberajuca sa
problémami vychovy a vzdelavania prislusnikov etnickych mensin, u nds
(v Cechach) doposial’ chdpand prevazne na virovni edukacnej praxe ako
interkulturna/multikultirna vychova “ (PRUCHA, 2009, s. 71).

., Hranicna disciplina skumajuca vyber, rozsah a mieru vyuZitia
regiondlnej a lokdlnej kultury v edukacnom procese skol. Chapeme ju ako
oblast posobenia vedného odboru modernej pedagogiky zaoberajuicej sa

3 KUCERA, M. 1998. Metédy Skolskej etnografie. In SVEC, §. et. al. Metodolégia vied o
vychove: Kvantitativno-scientické a kvalitativno-humanitné pristupy v edukacnom
vyskume. Bratislava: RIS, s. 230 —237.

4 MICHALEK, J. 1998. Metddy historickej etnografie vychovy. In $VEC, §. et. al. Metodoldgia
vied o vychove: Kvantitativno-scientické a kvalitativno-humanitné pristupy v edukacnom
vyskume. Bratislava: IRIS, s. 238 — 243.

5VOLKOV, G. N. 1974. Etnopedagogika. Ceboksary: Cuvasskoe kniznoe izdatel'stvo.

6 MULLER, K. E. — TREML, A. K. et. al. 1996. Ethnopidagogik: Sozialisation und Erziehung
in traditionellen Gesellschaften. Eine Einfiihrung. Berlin: Dietrich Reimer Verlag. 2.
vydanie.

7 RENNER, E. et. al. 2000. Ethnopddagogik. Ein Report. Weinheim: Deutscher Studien-
Verlag.

8 PRUCHA, J. 2002. Etnopedagogika. In Pedagogika. Ro¢. 52, €. 2,'s. 195 —205.

9 UNGER HEITSCH, H. 2001. Das Fremde verstehen. Ethnopidagogik als konkrete Hilfe in
Schule und Gesellschaft. Grundlagen und Beispiele. 2. vydanie. Miinster u.a.

10 FrROLOVA, A. N. 2003. Etnopedagogika detstva drevnich korennych narodov severo-
vostoka Rossii. Magadan Kordis: Izdatel'stvo Pedagogika.

11 CABANOVA, v. 2005. Tvorba obsahu vzdelania v regionalisticky orientovanych Skoldch.
Praha: Nakladatelstvi Epocha.

11
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transformaciou prinosného obsahu Specifickej lokalnej kultury do obsahu
vzdelania v Skoldach najmd preprimarneho, primdarneho, nizsieho
sekundarneho  stupiia v systeme formalneho vzdelania. Okrem
celospolocenskeého ciela upevnit zaklady viastnej kultury je doraz kladeny
na plny rozvoj Ziackej osobnosti“ (CABANOVA, 2003, s. 57).

,, Predmetom nemaju byt iba malé exoticke kultury, prirodné narody,
tzv. primitivne kultury, segmentované spolocnosti, tradicné spolocnosti
(a dalsie synonyma tychto nazvov), ale vsetky kultury — nech su to velké
kultury alebo regionalne kultury “ (TREML, 1996, s. 141).

., Zakladné ulohy etnopedagogiky su: Studium Specifickosti vychovy
ludu - jej vzniku, rozvoja a sucasneho stavu; jej miesta v Zivote ludu a jej
ulohy pri vychove ludstva — jeho kultury. Zaroven ma etnopedagogika
dolezité vedecke ulohy: na zaklade Studia Zivych vychovnych procesov
v ludovom prostredi — najmd v rodine — vypracovat prostriedky
vzdajomného posobenia na tieto procesy, a tiez pomahat’ Sirit najcennejsie
dedicstvo vychovy — osvojovat si ho a prepracovat’ v teorii vychovy
paralelne s uplatiiovanim tohto vsetkého v praxi vychovavania*“
(VoLKoOV, 1974, s. 10).

., V sticasnom ponimani je etnopedagogika nduka, ktora tak Studuje
skutocnost vychovy ludu, ako aj odkryva zdakonitosti vychovy tradicnych
kultur v spojitosti s rozvojom ekonomickych, socialnych, duchovnych
a inych spolocenskych javov, pricom tiez poukazuje na sposoby, cesty
a fungovanie sucasnych vychovno-vzdelavacich systémov v organickom
celku* (FROLOVA, 2003, s. 10-11).

Z uvedenych definicii méZzeme charakterizovat’ nasledovné hlavné
linie etnopedagogiky:

- prepojenie predmetu etnologie a pedagogiky,

- skimanie tradicii a zakonitosti vychovy v najroznejsich kulturach,
ich transfer v stiCasnosti,

- v ¢eskom prostredi zameranie sa na etnické, rasové, nabozenské a iné
mensiny,

12
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- v slovenskom prostredi akcentovanie tradicnej kultury regionov
alokalit — transferovanie obsahu vlastnej kultiry do obsahu
vzdelania v $kolach najmi v systéme formalneho vzdelavania,'?

- prepojenie so suCasnymi tendenciami spolocenského smerovania
a v iom vychovy a vzdelavania.

Kedze predpona »etno« sa dnes velmi cCasto objavuje nielen
V terminoldgii siCasnej konzumnej kultiry, ale aj vo vedeckom
prostredi,”® pozrime sa na tento pojem aj z etymologického hladiska:
Pojem ethnos ma v starogréckom jazyku mnozstvo vyznamov, a to:
pokolenie, rod, narod, I'ud, skupina rovesnikov, skupina rodov, pokoleni,
generécii, cechy, vojenské celky ainé spologenstva.!* |, Pod pojmom
ethnos mozno rozumiet' skupinu Zivych organizmov, ktoré maju spolocné
Specificke zZivotné podmienky, vzory spravania, citenie, tradicie, moralne
zakony, pravne normy, charakterové crty, rovnaké viastnosti. Tvori sa
viastny system, ktory v Ziadnom pripade nevylucuje vnutornu
diferencidciu a dalSie ¢lenenie. V uzsom etnologickom zmysle oznacuje
kazdé ludské zoskupenie, ktoré ma vlastného ducha, dodava citeniu,
mysleniu a konaniu clenov koherenciu a typicky raz. Klucovu rolu pritom
md socializacia a vychova, zavizna pre vsSetkych v rovnakej miere,
prispieva ku kontinualnej existencii skupiny a upevneniu jej vedomia

identity. “1°

12 predmet etnopedagogiky na Slovensku nie je vylu¢ne zamerany na tradiéné regionalne
kultary Slovenska, uvedend autorka rozSiruje svoj zaujem aj o predmet multikultirnej
edukécie (CABANOVA 2006, 2012). Oproti vyvoju v inych krajinach (napr. aj v Cechéch),
slovensky obsah etnopedagogiky vsak zasadne zddrazinuje jedinecnost tradi¢nej domace;j
kultiry, a to aj v suc¢asnosti (CABANOVA 2013, SLOBODOVA NOVAKOVA 2021, KRUSINSKA
2022).

13 Napr. etnostyl, ethnoshop, etnorestaurdcia, etno-festival, ethno-fusion music,
etnokabelka, eko-etno dedina a i., z menej znamych vednych disciplin: etnopsycholégia,
etnopsychiatria, etnosociolégia, etnometodolégia, etnolingvistika, etnosémantika a i.

14 Porov. ERNY, P. — ROTHE, F. K. 1996. Ethnopdidagogik — Historische Annéiherung. In
MULLER, K. E. — TREML, A. K. et. al. Ethnopddagogik: Sozialisation und Erziehung in
traditionellen Gesellschaften. Eine Einfiihrung. Berlin: Dietrich Reimer Verlag, s. 114.

15 ERNY, P. — ROTHE, F. K. 1996. Ethnopiidagogik — Historische Anniherung. In MULLER,
K. E.— TREML, A. K. et. al. Ethnopddagogik: Sozialisation und Erziehung in traditionellen
Gesellschaften. Eine Einfiihrung. Berlin: Dietrich Reimer Verlag, s. 114.
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Zuvedeného mozno  konStatovat, ze  etnopedagogika je
interdisciplinarne zamerany vedny odbor tvoriaci sa najma v ramci obsahu
vednych disciplin pedagogiky a etnolégie. Jej predmetom je reflektovanie
javov spojenych s tradi¢nou kultarou, s vychovou a vzdelavanim roznych
etnik, etnickych a inych skupin a aplikovanie poznatkov a skusenosti do
vzdelavacej praxe. Na zaklade komparativnej metody smeruje
k principialnym (zovseobecnujtcim) poznatkom o vychove a vzdelavani.
Etnopedagogika sa zaobera tiez transformaciou hodnét kultary vlastného
etnika do obsahu vzdelania v syst¢éme formalneho aj neformalneho
vzdelavania nadvazujuc na kultarno-historicky vyvoj a integrujic
sucasné tendencie modernej pedagogiky.

V spominanej etnopedagogicke;j literatire je mozné identifikovat’ dve
domény skimania uplatiiujice optiku tzv. »own group« a »outgroup«, a to
(schéma ¢. 1):

- doména kultur/y viastného etnika,

- doména kultur inych etnik.

V ramci nich je mozné d’alej skimat’ vychovu a vzdelavanie v rézne —
vramci  jedného etnického jadra — etnicky diferencovanych
spoloCenstvach, ako su: etnické mensiny a skupiny, etnografické skupiny
a rozne d’alSie socialne skupiny.

Schéma ¢. 1

ETNOPEDAGOGIKA
TRADICNA KULTURA

/ T

»OWN group« »out group«
doména kultar/y vlastného etnika doména kultar inych etnik

kultura lokality eurdpske kultury

kultura regionu mimoeuropske kultury

kultura etnickych mensin
etnickych skupin
etnografickych skupin
inych socialnych skupin
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0Od 60-tych rokov minulého storocia sa predmet etnopedagogiky stale
roz§iruje: v roku 1968 sa v ramci spolocnosti Americka antropologicka
asociacia [American Anthropological Association] uskutocnil kongres
antropoldgie  a pedagogiky aorok neskdr vznikol  cCasopis
s rovhomennym ndzvom Anthropology and Education Quarterly. V tom
istom roku americky antropolég H. G. BURGER vydal pracu s ndzvom
Ethno-Pedagogy: A Manual in Cultural Sensitivity, with Techniques for
Improving Cross-Cultural Teaching by Fitting Ethnic Patterns.*® Vzniklo
mnozstvo publikacii, ktoré s¢asti iba opisovali tradi¢ny vychovny systém
roznych skupin, ale rozvijali sa tiez analytické a komparativne vyskumy
s urCitymi teoretickymi zavermi zo psychologického, ontogenetického,
sociologického a pedagogického hladiska.l” Tak popri ¢iastkovych
zaveroch o roznych formach kultiry a vychovy v jednotlivych etnicky
diferencovanych spolocenstvach sa tvori v§eobecné poznanie paradigmy
vychovy a vzdelavania.

1.2 Hudobna pedagogika v etnopedagogickom kontexte

Ak sa etnopedagogika nachadza v interdisciplinarnom prieniku
pedagogiky a etnologie, hudobna pedagogika tematizujuca
myslienkovy obsah etnopedagogiky, ma z muzikologickych
disciplin najblizsie k predmetu etnomuzikologie, resp. k hudobne;j
fokloristike. Obdobne ako pri ¢leneni kultarnych okruhov
etnopedagogiky (schéma ¢&. 1), mdZeme rozdelit’ hudobno-kultirne
okruhy (domény) hudobnej pedagogiky v etnopedagogickom
kontexte nasledovne (schéma ¢. 2):

16 BURGER, H. G. 1968. Ethno-Pedagogy: A Manual in Cultural Sensitivity, with
Techniques for Improving Cross-Cultural Teaching by Fitting Ethnic Patterns.
Southwestern Cooperative Educational Laboratory. 318 s.

17 Porov. ERNY, P. — ROTHE, F. K. 1996. Ethnopdidagogik — Historische Anniiherung. Tn
MULLER, K. E. — TREML, A. K. et. al. Ethnopddagogik: Sozialisation und Erziehung in
traditionellen Gesellschaften. Eine Einfiihrung. Berlin: Dietrich Reimer Verlag, s. 102.
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Schéma ¢€. 2

HUDOBNA PEDAGOGIKA
v etnopedagogickom kontexte

/ T~

»OWN group« »out group«
doména kultar/y vlastného etnika doména kultar inych etnik
hudobna kultira lokalit europske hudobné kultury
hudobna kultura regionov mimoeuropske hudobné kultury

e

hudobna kultura etnickych subkultur
inych socidalnych skupin (blizsie schéma €. 1)

Vo svete existuje mnoho $tidii zameranych na prepojenie oblasti tedrie
a praxe hudobného vzdelavania a etnografie. Autori sa v nich orientuji najmé
na charakterizovanie a vyuzivanie kvalitativne orientovanych etnografickych
met6d v hudobno-pedagogickom vyskume (P. J. KRUEGER, 1987, 2014,"° M.
R. CAMPBELL 1999, P. S. CAMPBELL 2003,% M. SILVERMAN, 2012, L.
BRESLER — R. E. STAKE,? 2012, G. BARTON, 2014% a d’alsf). Vychadzajic
z hlavnej témy naSej prace v teoretickom ramci slovenskej etnopedagogiky,
zamerane] na domace regiony avlastnu ludova kultiru, vtexte dalej

18 KRUEGER, P. I. 1987. Ethnographic Research Methodology in Music Education. In
Journal of Research in Music Education 35/2. National Association for Music Education,
s. 69 —77.

19 KRUEGER, P. J. 2014. Doing Ethnography in Music Education. In CONWAY, C. M. (ed.)
The Oxford Handbook of Qualitative Research in American Music Education. Oxford
University Press, s. 133 —147.

20 CAMPBELL, M. R. 1999. Learning to Teach Music: A Collaborative Ethnography. In
Bulletin of the Council for Research in Music Education ¢139. University of Illinois
Press, s.12 —36.

2L CAMPBELL, P. 8. 2003. Ethnomusicology and Music Education: Crossroads for knowing
music, education, and culture. In Research Studies in Music Education 21/1. Sempre
Book Studies.

22 BRESLER, L. — STAKE, R. E. 2012. Qualitative Research Methodology in Music
Education. In MOORE, M. (ed.) Critical Essays in Music Education. 16 s.

2 BARTON, G. 2014. Ethnography in music education research. In Hartwig, K. (ed.)
Research Methodologies in Music Education. London: Cambridge Scholars Publishing,
s. 97 —116.
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analyzujeme vyjadrenia slovenskych a c¢eskych muzikologov k obsahu
hudobnej pedagogiky v etnomuzikologickom kontexte.

Jednym z cielov hudobnej pedagogiky je popri tvorbe vlastnej tedrie
sumarizovat’ a tvorivo transferovat’ poznatky a skiisenosti z jednotlivych
muzikologickych disciplin v zaujme zabezpecCenia kontinuity hudobného
vyvoja. Podl'a O. ELSCHEKA je ,,hudobna pedagogika uceleny systém prenosu
(odovzdavania a prijimania) hudobnych hodnét, principov, technik, poznatkov
a skusenosti medzi jednotlivecami urcitého spolocenstva, z jednej generdcie na
druhu, zjedného kulturneho okruhu do druhého. Cielom hudobnej
pedagogiky je zachovat historicku kontinuitu vyvinu hudby, uchovat narodnu
a regionalnu hudobnu integritu, zabezpecit jestvujuicich a utvaranie novych
hudobnych hodnot. “%*

Podobne V. LEBL —I. POLEDNAK charakterizuju hudobnt pedagogiku
ako Specificka disciplinu zalozeni na osvojovani a odovzdavani —
kultarnej transmisii hudby v jej totalite. ,,V ramci urcité hudebni kultury
musi byt predavand vidy cela konkrétni, pristi generaci prospésna
zkusSenost s hudbou.* Poukazuji na dbleziti misiu hudobnej pedagogiky,
ktorou je »kdd« odovzdavania poznatkov a skusenosti dalSim
generaciam.

V tejto suvislosti hovori J. KRESANEK o hudobnej pedagogike ako
o0 osobitej vednej discipline spomedzi inych muzikologickych disciplin,
kedZze jej Specifickou oblastou st metdody aformy odovzdavania
vzdelavacich obsahov.?® Kresanek zdoéraziiuje, aby hudobna vychova
najmi v niz$ich roénikoch vychéadzala z l'udovej piesne.?®

Podla O. Elscheka sa hudobna pedagogika stava tiez ,,otvorenym
dialogom S mimoeuropskymi hudobnymi kulturami, rozsirenim zdujmu
na uzité hudobné zanre, azda najprogresivnejSou zlozkou
hudobnovedného vyskumu.“*" Toto tvrdenie je mozné uplatnit tak

24 ELSCHEK, 0. 1984. Hudobna veda suicasnosti. Bratislava: VEDA SAV, s. 320.
5 KRESANEK, J. 1980. Uvod do systematiky hudobnej vedy. Bratislava: SPN. s. 224.
% KRESANEK, J. 1980. Uvod do systematiky hudobnej vedy. Bratislava: SPN. s. 245,
27 ELSCHEK, 0. 1984. Hudobna veda suicasnosti. Bratislava: VEDA SAV, s. 331.
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Z hl'adiska rozSirenia obsahu hudobného vzdelavania zameraného na
rdzne hudobné kultary sveta najmi vo vy$Som sekundarnom a terciarnom
stupni vzdelavania, ako aj z hladiska uplatnenia réznych autorskych
hudobno-pedagogickych koncepcii a metdd, najmd v predprimarnom,
primarnom a nizSom sekundarnom stupni hudobného vzdelavania
(C. Orff, Z. Kodaly, E. J. Dalcroze a ini). Tieto koncepcie a metody st —
vychadzajiic z univerzalnosti hudobného jazyka a zdsadne integrujuc
elementarne hudobné pristupy -, adaptovate'né v si¢asnom hudobnom
vzdeldvani r6znych krajin.

Podla L. BURLASA ,spociva podstata hudobnej pedagogiky vo
formovani osobnosti ¢loveka.“® Domnievame sa, ze vo vztahu
k dietatu, ktoré zije v prostredi s vlastnou duchovno-kultarnou a
historickou kontinuitou, je doélezité citlivo narabat’ s prvkami
pochadzajucimi zinej — Kk vlastnému priestoru — nekontinudlnej
kultirnej oblasti. V minulosti a zial’ aj v sti€asnosti sme na Slovensku
svedkami  mechanického  prendSania  réznych  alternativnych
vzdeldvacich pristupov, programov, modelov $kdél ¢i koncepeii,
nereSpektujuc vztah k vlastnému kultirnemu prostrediu. K tomu je
potrebné zvlast v dneSnej dobe, prinasajicej radikdlnu zmenu
paradigmy zivotného S§tylu a vychovno-vzdelavacieho systému,
kriticky skimat’ obsah réznych vzdelavacich pristupov vo vztahu k
vlastnému kultirno-historickému prostrediu a tvorivo ho v tomto
vzt'ahu adaptovat’. Burlas, vychadzajic z koncepcie hudobnej vychovy
Z. Kodalya, tiez upozoriuje na dolezité vychodisko, ktorym je pre
hudobnu vychovu l'udova piesen. Zdoraziuje vSak, aby nedochadzalo
k absolutizacii 'udovej piesne, k jej konzervativizmu, ale aby sa piesen
chapala ako sucast tradicie sjej dals$im moznym rozvijanim aj
v Skolskej praxi. Zaroven poukazuje na vyznam mimoeurdpskych
hudobnych kultar.?®

28 BURLAS, L. 1997. Tedria hudobnej pedagogiky: VysokoSkolské ucebné texty. Presov:
PreSovska univerzita, s. 24.

29 BURLAS, L. 1997. Podnety etnomuzikologie pre hudobnii vichovu. In Tedria hudobnej
pedagogiky: Vysokoskolské ucebné texty. PreSov: PreSovska univerzita, s. 72 —73.
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V zhrnuti mozeme konstatovat: Cielom hudobnej pedagogiky
tematizujucej idey etnopedagogiky je zachovat identitu, integritu
a kontinuitu nérodnej a regionalnej hudobnej kultury jej reflektovanim,
aktualizovanim a adaptovanim v tedrii a praxi hudobnej vychovy
a vzdelavania, rozvijat poznanie o teorii a hudobnej praxi inych
etnickych kultir a tymto spdsobom mat’ podiel na formovani osobnosti
mladého ¢loveka. Z vys$sie uvedenych definicii mézeme konstatovat’, ze
predmetom hudobnej pedagogiky v etnopedagogickom kontexte je:*

- tematizovanie interdisciplinarne zamerané¢ho myslienkového obsahu
etnopedagogiky, etnomuzikologie a d’alSich vednych disciplin
v hudobno-pedagogickej teorii a praxi,

- aplikovanie vyskumnych metod, vyuzivanych o. i. v etnografii,
v etnolégii do hudobno-pedagogického vyskumu so zameranim na
prevazne kvalitativne metody,>!

- analyzovanie a komparovanie tradi¢nych hudobnych prejavov
roéznych kultar v ramci ich kontinuovania v systéme neformalneho,
formalneho a informalneho vzdelavania,

- pedagogicka interpretacia (hudobno-vyucovacie metddy a formy
vyucovania) poznatkov z etnomuzikoldgie, hudobnej folkloristiky,
resp. hudobne;j historiografie v obsahu hudobného vzdeldvania podl'a
réznych stupnov a typov vzdelavania,

- tvorivé adaptovanie rdznych hudobno-pedagogickych metdd
a koncepcii do systému hudobného vzdelavania,

- aktualizovanie l'udovej hudby na vSetkych stuptioch vzdelavania
najmé v systéme formalneho hudobného vzdelavania so zameranim
na 'udovi hudbu vlastného regionu.

30 KRUSINSKA, M. 2013. Methodological Aspects of Music Pedagogy in an Ethno-
pedagogical Context. In: Dziedzictwo kulturowo-historyczne regionu: pedagogika
miedzykulturowa i regionalna — aspekty wychowawcze. Krakéw: Akademia Ignatianum -
Wydawnictwo WAM, s. 60 —61.

3 Svec, §. et al. 1998. Metodolégia vied o vychove: Kvantitativno-scientické

a kvalitativno-humanitné pristupy v edukacnom vyskume. Bratislava: IRIS.
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V tvorbe obsahu hudobného vzdelavania v etnopedagogickom kontexte
(od predprimarneho po tercidrny stupeil vzdeldvania v réznych typoch
hudobného vzdelavania) je potrebné s ohladom na Statny vzdelavaci program
(2015) integrujuci prierezovu tematiku regionalna vychova a l'udova kulttra
a prierezovu tematiku multikultirna vychova definovat’:

- vyber tém uciva do hudobno-vzdelavacieho obsahu (¢0?),

- rozsah jednotlivych tém v hudobno-vzdelavacom obsahu (kol’ko?),

- sposob najvhodnejSieho usporiadania hudobno-vzdelavacieho obsahu

(ako?).

Kedze ide o relativne novu problematiku otvarajicu mnozstvo otazok
atém, je potrebné budovat’ metodoldgiu odboru s interdisciplindrnym
prepojenim poznatkov réznych vednych disciplin. V aplikovanej rovine sa
hudobné vzdelavanie v etnopedagogickom kontexte venuje otazkam
obsahu, rozsahu a pedagogickej interpretacii vo vSetkych stupiioch
vzdelavania, na Slovensku zdorazinuje integraciu vlastnej hudobnej
regionalnej kultary.

1.3 Socio-kultirny kontext

V &ase socidlno-politickych globalizaénych trendov® sa stdva aktualnou
a prirodzenou otazka existencie jedineCnej kultiry etnik, etnickych skupin,
mensin, a d’alSich etnicky a socialne diferencovanych skupin. Kazda skupina
si narokuje na uznanie vlastnej kultiry ako tradicie generaciami overenych
a budovanych hodnot, ktora je prejavom snahy spojit’ minulost’ s budicnostou
— s tizbou pretrvat. Pre globalizacné trendy je vSak priznacné »zosietovanie«
narodnych aregionalnych oblasti. Z tohto aspektu narusa globalizacia
teritorium narodného $tatu a jeho institicie.*® Niektori autori poukazuji na
tendencie etnickej anonymizacie a snahu institucii stat’ sa eurdpskymi asponi

32 Globus lat. znamen4 o. i. huf, dav, zastup.

33 Aj v oblasti vychovy a vzdeldvania v stvislosti s globalizaénymi anglo-americkymi a
eurdpskymi tendenciami stale viac rezonuju pojmy ako: globadlna vychova, eurépska
dimenzia  vo  vzdelivani,  multikulturna  vychova, interkulturdlny  tréning,
internacionalizdacia vychovy, transkulturalita, interkulturna komunikacia, interkultirne
kompetencie, multikultiurna eurdpska identita a pod.
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¢o do nazvu* _Kym ustrednymi principmi ndrodnych S§tatov boli
teritorializacia a homogenizdcia, sucasnost je typickd deteritorializaciou
a pluralizaciou nielen na geografickom uzemi, ale aj v ramci individui. (...)
Niektoré zo sucasnych procesov (globalizdacia, masifikdcia a pod.) natolko
ovplyviiuju priebeh socializacie a enkulturdcie, zZe ludia v zonach strdcaji
schopnost' kodovat'  svoje jedinecné a unikatne poznatky (skusenosti)
a spoliehajui sa na distribuované toky informdcii... Takéto kultury strdacaju
kreativitu a ambiciu zostat originalnymi a jedinecnymi — nerozplynut' sa do
inych kultir“® Naproti tomu vedie schopnost vyjst z anonymity,
indiferentnej tzv. »masovej existencie«,®® k potvrdeniu vlastnej jedine¢nosti,
identity, existencie.

Pre kazdého <Cloveka je bytostne dolezité vztahovat sa
k niekomu/nie¢omu, koho/Co povazuje za hodné/ho vzt'ahu. Ontologicka
potreba existencialneho centra tvori bazu pre rozvijanie zivotnej istoty
avnej vlastnej identity ako opaku k anonymite, unifikovanosti,
indiferentnosti, t. j. zameniteI'nosti osobnosti ¢loveka a socialnej skupiny,
v ktorej zije. Takéto existencidlne centrum predstavuje o. i. tradicna
kultira vlastného etnika so svojim diapazénom histériou preverenych
a predchadzajucimi generaciami odovzdanych hodnét, do ktorej sa ¢lovek
narodil. Napriek svojej relativnej Uplnosti (skuto¢nost’ neodovzdanych
hodn6t napr. v rodinnej vychove) tvori zasadny priestor pre kontinuitu
vyvoja spolocnosti a vyvinu jej jednotlivcov.

Dynamické modernizacné zmeny motivované vierou v progresivnost’
pokroku, v suvislosti s globalizaénym vyvojom, postupne nar(saju

34 Pozri ELSCHEK, 0. 2003. Etnolégia a etnomuzikolégia — instituciondlne zdklady a ich
premeny. In Ethnologia Actualis Slovaca 3. Etnologické a folkloristické institicie na
Slovensku. Trnava: Univerzita Cyrila a Metoda v Trnave, s. 59 — 70. V stadii Elschek
poukazuje na premenovanie povodne narodnych instittcii (napr. z ndzvu Narodné hudobné
centrum vzniklo Hudobné centrum, Narodné literarne centrum ma dnes nazov Literarne
centrum a pod.) a d’alej pokracuje, ze takymto spdsobom sa zo Slovenského narodného
muzea stane »Mulzeum«, zo Slovenskej narodnej galérie »Galéria« atd’.

3 Porov. SLUSNA, z. 2006. Kultira a kultirna rozmanitost. In Kultira — kultirna
rozmanitost' a multikultirna vychova: Metodicky material k projektu Svedkovia minulosti.
Bratislava: Narodné osvetové centrum, s. 17 —19.

36 Porov. REBLE, A. 1995. Dejiny pedagogiky. Bratislava: spN, s. 194.
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relativne stabilnu siet’ zékladnych zivotnych istot. Pre sucasného ¢loveka
su symptomatické nové vzorce existencie, charakteristické radikalnou
mobilitou a nasledne neustidlym vykorefiovanim starého a prezitého.*’
Psychologovia preto upozornuji, ze reSpektovanie kontinuity
a konzistentnosti vyvoja spolo¢nosti vedie k zdravému vyvinu jej
jednotliveov. ,,Schopnost navratu ku koreriom viastnej kultury znamena
v neskorsom psychickom vyvine cloveka prijatie seba samého, svojho
povodu a hodnoty. Terapeuticky aspekt archetypalnych vzorcov tradicnej
kultiiry je v tomto procese neopomenutelny.**®

Domnievame sa, Ze jednou z vyznamnych uloh stcasnej vychovy
a vzdelavania je reSpektovat’ princip kontinuity a rozvijat identitu
mladého ¢loveka Cerpajucu z kultury, do ktorej sa narodil. Aj z hl'adiska
tendencii modernej pedagogiky ide o prirodzeny postoj vo vychove, tzn.
uplatnit’ najskor to, ¢o je dietat'u najblizsie. Cesta vychovy a vzdelavania
by mala preto viest od poznania vlastného k inému, od blizkeho
k vzdialenému, od jedineéného k vieobecnému, od identity k integrite®
tak, ako to uz dévno vo svojich didaktickych zésadach vyjadril J. A.
Komensky.*

V case intenzivnych nadnarodnych tendencii sa stavame svedkami
polemiky dotykajucej sa polarit — iné verzus vlastné, vzdialené
verzus blizke, v§e-obecné verzus jedine¢né —, vyostrujicich sa najmi na
etnickom, resp. ndrodnostnom principe. V tejto polemike sa domnievame,

37 Porov. SLUSNA, z. 2006. Kultira a kultirna rozmanitost. In Kultira — kultirna
rozmanitost  a multikulturna vychova : Metodicky material k projektu Svedkovia
minulosti. Bratislava: Narodné osvetové centrum, s. 16 —17.

3 ZELEIOVA GAJDOSIKOVA, J. 2007. Proces diferencidcie a integrdcie v psycho-
spiritualnom vyvine. In Psychologické dni. Metanoia a harmonia cloveka. Zbornik
z konferencie konanej 6.-8. 9. 2007. Bratislava: STIMUL, s. 333 —338.

3 ZELEIOVA GAIDOSIKOVA, 1. 2006. Redlna a/alebo virtudlna sebaprezentdcia
prostrednictvom zvukového priestoru: Tvarovanim k viastnej tvari. In Acta Humanica, ¢.
1/2007. Zilina: Fakulta prirodnych vied ZU v Ziline, s. 194 —201.

40 Bliz8ie PSENAK, J. 1995. Pedagogicka sustava J. A. Komenského. In Vybrané kapitoly
z pedagogiky. Bratislava: Univerzita Komenského v Bratislave, s. 35 — 36. Pozri tiez
SETTARI, 0. 2000. Reflexe dila Jana Amose Komenského v ceské hudebni pedagogice 20.
stoleti. In Studia Comeniana et historica: casopis Muzea J. A. Komenského v Uherském
Brodé. Ro¢. 30, ¢. 63 — 64, s. 143 —149.
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7ze schopnost 7zit'" v etnicky heterogénnom prostredi jednotlivcov
a socialnych skupin spociva vo vychove k autentickym hodnotam najskor
vlastnej kultary. Jedinci, ktori sa stotoznia s hodnotami rodnej kultary,*
budi neskoér schopni viest’ dialog s inymi kultdrami. Voc¢i tymto kultiram
,budu uctivi prdave preto, Ze budu hlboko kulturni. Za Ccloveka
multikulturne vychovaného je totiz mozné povazovat iba toho, kto je
schopny zit' v roznych kulturnych prostrediach, bez toho, aby to viedlo
k strate jeho identity.“*

V kultirnom dedi¢stve, vjeho zdedenych autentickych hodnotéch,
poznavame cestu k vychove kultirnosti ¢loveka a stihlasime s tvrdenim,
ze tradi¢na 'udova kultara je ,,tvorivym zdrojom pre Zivot kazdého jedinca,
vyznamnym  etnoidentifikacnym  faktorom, rezervodarom  historiou
overenych estetickych a etickych  hodnot, vhodnym prostriedkom
rozvijania prirodzenej tvorivosti, obsahom antropologickych konstant a
elementarnych Struktur nevyhnutnych pre spoznanie fungovania
zakladnych kulturnych a socialnych mechanizmov, zdroj univerzalneho
pozndvania okolitého sveta.**

V nadvéznosti na principy tvarovej psychologie bola rozpracovana tedria
(R. Benedict, 1934) o kultire ako zhmotneni urcitého vyrazu — tvaru — formy
vedomych ¢i nevedomych modelovych Struktir myslenia, prezivania
a spravania jej jednotlivcov. Podla tejto teorie kazda kultara predstavuje
model — vzor — $pecifickl »tvarujucu energiu« [Gestaltbildekraft], ktora
integruje a ovplyviiuje intencie a spravanie ludi.* Otdzkou je, ¢i sme skutocne
schopni porozumiet’ inym kultiram a v cudzom nerozumieme iba tomu, ¢o
nam je blizke a zndme. Ci v kazdom akte poznania a porozumenia neza¢iname
»iba« pri »uz porozumenom«? ,.Bez pred-porozumenia nemdze byt totiz

41 Cultus lat. znamena o.i. spdsob Zivota, Zivotna Groveti, kultiira, mravnost’, uctievanie,
Ucta, pocta. Identitos lat. je totoznost’, idem lat. to isté.

42 PrtHA, p. 2006. Vychova, nadéje spolecnosti. Ceské Bud&jovice: POUSTEVNIK, s. 1924,
43 LESCAK, M. 1993. Folklor vo vychovno-vzdeldvacom procese na zékladnych a strednych
Skolach. In Postavenie ludovej kultiry vo vychovno-vzdelavacom procese: Zbornik
prispevkov zo seminara v Pol'nom Kesove. Nitra: Vysoka skola pedagogicka, s. 10.

4 Dalej ERNY, P. — ROTHE, F. K. 1996. Ethnopidagogik — Historische Anniherung. In
MULLER, K. E. — TREML, A. K. et. al. Ethnopddagogik: Sozialisation und Erziehung in
traditionellen Gesellschaften. Eine Einfiihrung. Berlin: Dietrich Reimer Verlag, s. 100.
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Ziadne po-rozumenie, lebo nové porozumenie a poznanie znamend duchovny
poriadok vo velkych suvislostiach, ktoré su ndam uz zname. Pred-usudky su
hermeneutickou podmienkou porozumenia. Bez tejto suvislosti, bez kulturneho
a jazykového sémantického kontextu, neexistuje Ziaden vyznam.““® V tomto
kontexte si prirodzene kladieme otdzky: ak je pri pochopeni inej kultiry
zakladnym predpokladom uz vytvoreny kultirny a sémanticky prekoncept, na
akom hodnotovom zéklade (jadre) tvorime vlastni kultaru, v ktorej
prirodzene Zijeme a rastieme?*® Nepredpoklad4 porozumenie principom nasej
vlastnej kultiry — t. j. najskor ndm samym — porozumenie inym kultiram?

V procese od intuicie k porozumeniu, od predporozumenia k novému
porozumeniu, od mensich k va¢sim zmysluplnym celkom zohrava vel'mi
doleziti ulohu vychova a vzdeldvanie. Jadrd vzdelavania tak na
neformalnej, ako aj formalnej urovni, predstavujil »mosty« v kontinuite
vyvoja, v ambicii pozitivne ovplyvnit' budicnost’ spolo¢nosti ako take;j.
Vytvaranie vztahu prostrednictvom vychovy k najbliz§iemu prostrediu,
ktoré je Cloveku od narodenia vlastné, k jeho autentickym hodnotam,
takisto rozvija dispozicie mladého cloveka k tvoreniu vztahu
k »vzdialenej$im« socio-kultirnym centram a jeho obyvatel'om.

1.4 Hudobno-pedagogické principy v kultiurno-antropologickom
kontexte

Existuji antropologické konstanty, ktoré st sucastou jednotlivych

pedagogickych pristupov, konceptov ¢i koncepcii aich naslednych
vzdelavacich programov ¢i modelov $kdl. S tymito axiomami jednotlivé

45 O metodoldgii a »vedeckej Eistote« poznavania inych kultir, o skuto¢nosti Ze »vidime,
¢o chceme vidiet«, ktorej nasledkom je idealizacia, naivizacia skimaného javu pozri
blizs§ie TREML, A. K. 1996. Ethnologie und Piddagogik: Wissenschaftstheoretische
Uberschneidungsbereiche. In MULLER, K. E. — TREML, A. K. et. al. Ethnopddagogik:
Sozialisation und Erziehung in traditionellen Gesellschaften. Eine Einfiihrung. Berlin:
Dietrich Reimer Verlag, s. 133.

46 Prirodzene sa pytame na univerzdlne hodnoty zaloZené na ticte k sebe a k druhému.
Nemame na mysli nadradeny postoj voci druhému, charakteristicky napr. pre
etnocentrizmus.
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pedagogické koncepty a koncepcie pracuju odvolavajic sa na kultirne
zdroje, v ktorych sa tvoria, resp. z ktorych vychadzaji.*’

V nasledujucom texte Specifikujeme principy hudobno-vychovného
procesu v kontexte ludovej hudobnej tvorby v slovenskej, resp.
vychodoeuropskej oblasti, ako ho charakterizovali A. ELSCHEKOVA —
O. ELSCHEK.*®

Ludovu tvorbu definuji spominani autori ako ,, umelecku formu, v ktorej
sa individualne tvorivé podnety spajaju s kolektivnymi  umeleckymi
impulzami. “®® J. Kresanek v tejto stvislosti hovori o tzv. Tudovej hudobnej
predstavivosti, ktora je ,, nepriamo zavisla od kulturnej vyspelosti prislusnej
sociéty (...) ubudanim kulturnej vyspelosti a civilizacie stracaju sa vsetky
moznosti [vyhod civilizacie, pozn. MK]. Ludia su odkdzani sami na seba,
na vlastnu tvorbu, atym aj na viastmy vkus. Pri takejto zvonku mdlo
ovplyvnenej tvorbe dostanu sa ovela viac do popredia i viastné predpoklady
tvorby... “*® Podl'a I. POLEDNAKA je tvorba (aj produkcia, dielo) oznacenim
pre realny proces vznikania diel (tvorivy proces) — ato nielen diel
umeleckych — ktoré¢ vzdy maju urcitd originalitu, jedinecnost’ a hlavne
hodnotu.®® Z vysSie uvedeného chapeme (hudobnu) tvorbu ako vyuzity
potencial jednotlivcov a (hudobného) prostredia, ktoré jednotlivci
pretvaraju, a ktorym st spétne determinovani. Principy v obidvoch formach
hudobného prejavu prirodzene neexistuji oddelene, ale vo vzajomnej
integrite.

47 Z reformno-pedagogickych hudobnych koncepcii napr. koncepcia C. Orffa, pozri blizsie
BLAZEKOVA, M. 2009. Pedagogické principy Schulwerku Carla Orffa a Gunild
Keetmannovej. In  GAJIDOSIKOVA  ZELEIOVA, J. (ed.): In Etnopedagogicke
a muzikoterapeutické paradigmy v hudobnej pedagogike. [CD-ROM]. Trnava : PdF TU.
Zo vseobecnych pedagogickych koncepcii napr.:. MONTESSORI, M. — COOPER, F. T. 2010.
Pedagogical Anthropology. Nabu Press.

8 ELSCHEKOVA, A. — ELSCHEK, O. 2005. Uvod do §tidia slovenskej ludovej hudby.
Bratislava : Hudobné centrum, s. 20.

49 ELSCHEKOVA, A. — ELSCHEK, O. 2005. Uvod do §tidia slovenskej ludovej hudby.
Bratislava : Hudobné centrum, s. 20 —24.

50 KRESANEK, J. 1997. Slovenskd [udovd pieserii zo stanoviska hudobného. Bratislava :
Narodné hudobné centrum, s. 20 —21.

51 POLEDNAK, 1. ABC: Strucny slovnik hudebni psychologie. Praha: Editio Supraphon, s.
389.
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Na moju otazku:

»Kde byvate, deti?«

trojrocny Kubko odpovedal: »Pri maminke.«
(z ucitelskych spomienok)

141 Princip vlastnej aktivity — tvorivosti

Ludovi hudobnici, najmi spevaci, su sucasne tvorcovia, interpreti aj
recipienti l'udovej hudby.5? Mozno povedat, Ze sa v ich hudobnej ¢innosti
realizuju vSetky hlavné aktivity naraz, tzn. recepcia — reprodukcia —
produkcia. Samozrejme, miera jednotlivych hudobnych aktivit zavisi od
hudobnych schopnosti a zru¢nosti jednotlivca. Najvyssia schopnost’
hudobnej aktivity — hudobna tvorivost — sa v 'udovej hudbe rozvija
predovSetkym prostrednictvom improvizacnej, varianej techniky
vychadzajicej z hudobnej predstavivosti a hudobnych zrucnosti jej
tvorcu. Podobne v teorii aj praxi hudobnej vychovy zdoraziiujeme tzv.
elementdrnu hudobnii tvorivost’ definovani autorkou tohto pojmu ako
»elementdrna samostatnd cinnost dietata, v ktorej dieta vytvara na
zaklade vyberu a kombindcie jednotlivpch hudobnych predstdv relativne
novii a objektivne vyjadrenti hudobnii kvalitu.“>® Pre tito samostatni
tvoriva ¢innost’ mladého ¢loveka st rovnako — ako v l'udovej tvorbe —
charakteristické uz osvojené hudobné schémy (postupy), ktoré pretvara
v zavislosti od zadanej objektivnej témy v danom prostredi
a subjektivneho zivotného naladenia. Aktivna spoluucast detského
interpreta v 'udovom hudobnom umeni je najviac zrejma v detskych
ludovych piesnach ahrach, ktoré si medzi detmi oblibené aj
v sucasnosti.>*

Vychova k hudbe zaloZena na tvorivom pristupe vedie k samostatnej
aktivite diet'at’a, ktoré nielen reaguje na ¢innosti navrhnuté ucitel'om, ale

52 ELSCHEKOVA, A. — ELSCHEK, 0. 2005. Uvod do tidia slovenskej ludovej hudby.
Bratislava: Hudobné centrum, s. 22.

53 VANOVA, H. 1989. Hudebni tvorivost Zdku mladsiho Skolniho véku. Praha: EDITIO
SUPRAPHON, s. 49 —51.

Javor, javor, javorova brana; Mam rucnicek; O retaz; Kto nam pomoze ploty zapletat;
O Certa a anjela; Hadaj, hadaj, hadula, kde zlata gula a pod.
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iniciuyje  hudobno-vychovny proces. Tento dolezity moment vo
vzdeldvacom procese modze byt pre ulitelov problémom z hladiska
uskutocnovania planovaného metodického algoritmu a vzdelavacich
cielov. Obzvlast hra deti nizSieho veku nie je motivovand vysledkom —
detom  postacuje samotny  proces.®®  Vpripade  navonok
decentralizujuceho spravania sa dietata (ziaka) je potrebné hladat
spdsob, ako integrovat tento decentralizujuci prvok do spolo¢nej ¢innosti
deti, t. j. byt ochotny zmenit' svoj planovany algoritmus a tvorivo
prispdsobit’ dietatom navrhnuty novy prvok v dosahovani vzdelavacieho
ciel’a.

Podobne, ako si kedysi I'udia dotvarali piesne vo forme vlastnych
variantov v zavislosti od Zivotnych okolnosti,*® mali by sme v hudobno-
vzdeldvacom procese vytvarat vacsi priestor pre vlastni aktivitu
a tvorivost’ ziakov. Domnievame sa, Ze v minulosti vd’aka rozvinutému
zmyslu pre tvorivy pristup l'udi, ktory bol vela raz determinovany
zivotnou nevyhnutnostou a prejavoval sa aj v hudobnej tvorbe, l'udia
dokazali prekonat’ naro¢né zivotné situacie.

1.4.2 Princip procesualnosti — podnetného prostredia

V stcasnej vychove k hudbe zdbraziiujeme nielen vysSie spominany
aktivizujuci — tvorivy, ale aj procesualny charakter. Ide o didakticka
zasadu postupnosti a primeranosti, ktorych charakteristikou je vhodné
usporiadanie ucebnej latky z obsahového aj formalneho hladiska vo
vztahu k ontogenetickému vyvinu dietata. Obzvlast’ chceme na tomto

% Ide o rozligovanie a reSpektovanie tzv. telického spravania deti, ktoré sleduje stanoveny
vzdelavaci ciel’ a paratelického spravania deti, ktoré je charakteristické absenciou ciel’a.
Porov. FONTANA, D. 1997. Psychologie ve Skolni praxi. Praha: PORTAL, s. 206 —207.

% K. Plicka zachytil tvorenie balady (38 strof) 40-roénej vdovy Zuzany Vrbovej, ktora
o piesni povedala: , hladala som smutny hlas ... aza dva dni som v placi pesnicku
poskladala. * Porov. SLIVKA, M. (ed.) 1994. Karol Plicka o folklére, fotografii, filme.
Martin: ASCO, s. 75 —77. Kresanek hovori o meniacom sa tvare tych istych piesni od toho
istého interpreta. Porov. KRESANEK, J. 1997. Slovenska ludova pieseri zo stanoviska
hudobného. Bratislava: Narodné hudobné centrum, s. 17. Podobne pan Vladimir Grie$
z obce Krmes — Vlachy v rozhovore (april 2011) spomina na slova svojho otca, ktory ako
baca ,, kazdy deri inu palicu vystruhal. *
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mieste zdoraznit’ schopnost’ pedagoga/rodica citlivo vnimat’ jednotlivé
fazy vyvinu, v ktorych je mlady clovek disponibilny rozvinut urcité
Specifické schopnosti a zru¢nosti v kazdom vyvinovom obdobi. Tento
druh schopnosti — jedinecnej pre konkrétnu vyvinova fizu —, sa moze
rozvinut’ iba v aktivnom kontakte s podnetnym prostredim. Vel'mi dolezita
je tu skutocnost, ze Specificky druh vnimavosti pre rozvinutie
konkrétnych schopnosti postupne doznieva v kazdej vyvinovej faze
a nahradza ho iny druh vnimavosti v nasledujicej faze, potrebny pre d’alsi
rozvoj dietata.>’

V minulosti sa povazovalo za prirodzené, Ze sa v rodindch
a v dedinskom kolektive spievalo a hralo. Vytvaralo sa tak spontanne
motivujuce prostredie, v ktorom si mladi I'udia tvorili bohaty piesiiovy
repertodr.”® NavySe, ato je daldia dolezitd charakteristika principu
procesualnosti, v kolektivnom muzicirovani nebol kladeny déraz na
vonkajsi vykon interpretov v zmysle umeleckého vykonu, I'udia si spievali
a hrali pre poteSenie. Ked’ze spolocné muzicirovanie nebolo rozdelené na
interpretov aich recipientov — kazdy bol v procese vlastnou mierou
ucastny a nikto nebol ohrozeny z hl'adiska vonkajSieho pohl'adu divaka —,
prirodzene sa zohladiiovalo momentalne naladenie, dispozicie ¢i
indispozicie jednotlivca, striedanie napitia a uvolnenia s ohladom na
individudlnu a skupinova dynamiku ana prirodzené emocionalne
vyjadrenie sa kazdého jednotlivca.

V tejto suvislosti upozoriiuje J. Kresanek na ostré oddelenie
hudobnikov od nehudobnikov profesionalizaciou v umeni, ¢o viedlo
k »estetike technicizmu«. Doéraz na technicku dokonalost' nasledne

57 Podl'a M. Montessoriovej, ktord vychadzala z experimentalnych vyskumov J. Piageta,
jednotlivé fazy na seba nadvizuju a uroven nizSej fazy determinuje Groven vyssej fazy.
Porov. KRUSINSKA, M. 2009. Vychova k hudbe v skole Marie Montessoriovej: Podnety pre
teoriu a prax hudobnej vychovy v alternativnych a inovativanych modeloch $kél na
Slovensku. Ruzomberku: PF KU, s. 25 —27.

%8 Podla Jagerovej bol vminulosti spev takmer kazdodennou stcastou Zivota.
Pétnastrocné dievCatd na vidieku zvyCajne ovladali cely miestny repertoar. Porov.
JAGEROVA, A. 2002. K niektorym problémom interpretacie ludovych piesni. In JAGEROVA,
A. (ed.): Skola Tudového spevu II.: metodicky materidl pre pedagégov Tudového spevu.
Zvolen: POS, s. 89.
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spdsobil oslabenie spontanneho citovo-vyrazového prejavu v hudobnej
interpretécii aj u deti.>®

V hudobno-vychovnom procese by sme mali reSpektovat’ uchopenie
ucebnej latky »tu a teraz« spolocenstvom triedy a jej jednotlivcov oproti
poziadavke zameranej na vonkajs$i vykon. O ¢o bude hudobna recepcia,
reprodukcia a produkcia Ziakov spontannejSia, vychadzajica zich
vnutornej motivacie, oto bude radostnej$ia.®® Az po tejto faze
pristupujeme k faze reflektovania a fixovania hudobnych tvarov
smerujtcej k potencialnemu verejnému prezentovaniu.

1.4.3 Princip vnimania — rozliSovania — selektovania

Uz dieta batolivého a predskolského veku dokaze spontanne
rozpoznat’ kultivovanejsi ton od menej kultivovaného tonu.5! Schopnost’
rozliSovat’ vyssie hudobné tvary v Gtlom veku vsak mlady ¢lovek moze
postupne stracat’ vplyvom podnetov z komeré¢ného medialneho prostredia.
Mozno povedat, ze prostrednictvom informacnych a komunikacnych
technolégii mame viac informacii, ale menSiu schopnost’ rozliSovat’
podstatné od menej podstatného, zrelSie od menej zrelého. Mladi I'udia
ocakavaju také schémy rychlosti a efektivnosti od Zivota, ktoré ponikaju
sucasné technické moznosti. Aj vo vychove avzdelavani je viac

59 KRESANEK, J. 1980. Uvod do systematiky hudobnej vedy. Bratislava: SPN. s. 226 —227.
80V nagich ugitel'skych spomienkach nemoZno zabudnut na skisenost’ zo VI. roénika 78,
v ktorom sme si na hudobnej vychove osvojili piesett Hlboky jarcok, bystra vodicka. Deti
jumali vel'mi rady a samé si Casto ziadali, aby sme si piesefi zaspievali. Pri katedre sedaval
Janko, ktory sice spieval o »dusu«, ale vel'mi falo$ne, ¢o bolo pre »profesionalne usi«
ucitela velmi narocné. Ked sme pieseit dospievali, Janko radostne vyhlasil: ,,Pani
ucitelka, ale sme si zaspievalil

81 Tyrdenie sa opiera o experiment s detmi batolivého a predikolského veku CVC ZI-Ra-
FA v Ziline, v ktorom vi&§ina deti vrozmedzi 2 — 6 rokov si vybrala zvonkohru
s kultivovanejSie znejlicimi tonmi oproti rovnako vyzerajicej zvonkohre s mensou
farebnou zvukovostou (KRUSINSKA, M., april 2011). M6Zeme sa tu opriet’ tieZ o tvrdenie J.
Kresanka, ktory hovori, ze deti maji prirodzeny zmysel pre tvar — tvarovost’ v rytme,
farebnosti, dynamike, melodizacii smerujucej do tonalneho centra. Pozri KRESANEK, J.
1980. Uvod do systematiky hudobnej vedy. Bratislava: SPN. s. 230 — 231. K vnimaniu
hudobno-vyjadrovacich prostriedkov z ontogenetického hl'adiska pozri LUSKA, J. 2012.
Kognitivni a metodologické aspekty hudebné psychologického vyzkumu. In LUSKA, J. (ed.):
Interdisciplinarni vyzkum hudebni kultury I.,s. 7 —11.
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akcentovana rovina ¢asu — vykonu (horizontaly) oproti rovine priestoru —
bytia (vertikaly). Odbornici v tejto suvislosti upozoriiuji na zmeny
paradigmy zivotného Stylu najmd mladej generacie. Poukazuju na
fenomén »internetove] generacie«, ktord si formuje novd/inu identitu
v tzv. virtualnej realite.®?

M. Montessoriova uz vo svojej dobe v suvislosti s destruktivnym
posobenim komeréného prostredia dorazne ziadala, aby vzdelavacie
prostredie nezahlcovalo zmysly dietat’a, ale ho viedlo k diferencovaniu
a Struktirovaniu veci/javov a koneéne k sebaovladaniu.®® Podobne aj
ucitel’ hudby by mal viest’ mladého ¢loveka na akomkol'vek stupni a type
vzdelavania k rozliSovaniu vys$sich — zrel§ich hudobnych tvarov, obzvlast
v sucasnej dobe tzv. akustického (informacného) smogu, ktory je svojou
neprehl'adnost'ou ¢asto zdrojom manipulacie nazorovej orientacie a pos-
tojov mladych l'udi.

K. Plicka v reflexii svojej etnografickej prace na Slovensku poukazal
na ,,zdravy vkus a skvely smysl pro harmonicky celek [slovenského T'udu,
pozn. MK], schopnosti, kterych dnes pozbyva...“, ktory podla Plicku
spocival v jeho konzervativizme, t. j. schopnosti vybrat' si z cudzieho
vel'mi skromne len to, v ¢om sa odrazalo jeho vlastné citenie a ¢o mohlo
harmonicky splynut' sjeho tradiciou.®® Ako tvrdi tiez O. Elschek,
v pévodnej kolektivnej I'udovej tvorbe sa vdaka dobrému vkusu ludi
uchovali predovsetkym tie 'udové hudobné celky, ktoré boli vytvorené
najnadane;jsimi jednotlivcami: ,,Co je v ludovej hudbe vyrazné a umelecky
cenné, to ludovy kolektiv s jasnym estetickym usudkom rozpoznd — oddeli
plevel od zrna. Sucastou ludovej hudobnej tradicie sa stavaju len tie

62 Pozri blizsie KRBATA, P. 2009. Archetypdlna hudobna kultira versus virtudlna realita.
In GAJDOSIKOVA ZELEIOVA, J. (ed.): Etnopedagogické a muzikoterapeutické paradigmy
v hudobnej pedagogike. [CD-ROM]. Trnava: PF TU.

63 KRUSINSKA, M. 2009. Vychova k hudbe v Skole Mdrie Montessoriovej: Podnety pre
teoriu a prax hudobnej vychovy v alternativnych a inovativnych modeloch $kél na
Slovensku. Ruzomberok: VERBUM — vydavatel'stvo Katolickej univerzity v Ruzomberku, s.
27-28.

64 SLIvKA, M. (ed.) 1994. Karol Plicka o folklore, fotografii, filme. Martin: ASCO, s. 42.
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melodické, rytmické a formové prvky, ktoré sii najhodnotnejsie.“% Nemalt
ulohu na tomto vyvoji zohral aktivny pristup kazdého jednotlivca
prinajmensom v spevackom prejave anaslednou schopnostou ocenit’
aosvojitt si zrelsi hudobny tvar v procese odovzdavania l'udovych
variantov ustnou tradiciou.

V tomto kontexte sa nam javi vel'mi délezita vychova mladého ¢loveka
k aktivnemu muzicirovaniu na jednej strane, na druhej strane jeho
vychova k »znejucemu tichu« ako predpokladu pre aktivne a celostné
vnimanie hudobnych a inych obsahov. Dieta, ktoré sa systematickym
vychovnym posobenim dokaze prirodzene stisit’ (skoncentrovat’), dokdze
vnimat’ a prezivat intenzivnejSie (hudobné) prostredie okolo seba
a dokéze nan citlivo reagovat’. Je naladené voci vnitornym a vonkajSim
podnetom, a to je zakladny predpoklad tak pre rozvoj jeho hudobného ako
aj osobnostného potencialu.%

1.4.4 Princip celostnosti — kontinuity

Etnomuzikologovia sa zhoduji v nazore, ze je velmi tazké skimat
P'udovi hudbu oddelene od ostatnych umeleckych zloziek. Poukazuju tiez
na integrované prezivanie ¢loveka ajeho umeleckého vyjadrenia.
U nijakej formy umenia nie je socidlna funkcia takd rozhodujuca
a spdtost umenia so Zivotom taka nerozlucna a bezprostredna ako
v ludovom umeni. Je velmi tazké vylucit (oddelit) ludovi hudbu z oblasti
ludovej umeleckej tvorby a skumat jej socialnu funkciu izolovane od
ostatnych ludovych umeleckych zloZiek. Brani nam vtom celostny

8 ELSCHEKOVA, A. — ELSCHEK, 0. 2005. Uvod do §tidia slovenskej ludovej hudby.
Bratislava: Hudobné centrum, s. 20.

6 Blizsie KRUSINSKA, M. 2009. Vyznam ticha v pedagogickom diele M. Montessoriovej
a jeho vyuzitie vo vychove hudbou. In Vychova k hudbe v Skole Marie Montessoriovej:
Podnety pre teoriu a prax hudobnej vychovy v alternativnych a inovativnych modeloch
Skol na Slovensku. Ruzomberok: VERBUM — vydavatel'stvo Katolickej univerzity
v Ruzomberku, s. 47 —52.

31



Vychova k hudbe a hudbou v etnopedagogickom kontexte Martina Krusinska

charakter ludového umenia, v ktorom niet profesionalizovanej
izolovanosti jeho jednotlivych zloZiek. *®’

Najmaé spétost’ zivota ¢loveka minulosti s jeho umeleckymi prejavmi,
vysSie naznacend uz v principe aktivity — tvorivosti, poukazuje na dolezita
ontologicku skusenost, ktort by sme v hudobno-vychovnom pdsobeni
mali dalej rozvijat: pozorovat areflektovat rézne prejavy mladého
¢loveka a hudobne ich podporovat’, umoznit’ mladému ¢loveku hudobne
prejavit svoje momentalne zivotné naladenie. Takymto sposobom
modzeme dat’ spontdnnym, Casto aj v procese sublimacie destruktivnym
prejavom mladych l'udi »vyssi zmysel« hudobnym stvarnenim.

Z kultirno-antropologického hladiska sa poziadavka celostnosti —
kontinuity realizuje v reSpektovani kultrneho prostredia, do ktorého sa
dieta narodilo. Vo vztahu k dietatu, ktoré Zije v prostredi s vlastnou
duchovno-kulturnou a historickou kontinuitou, je délezité citlivo narabat’
s prvkami pochadzajucimi z inej, k vlastnému priestoru nekontinualnej
kulturnej oblasti. Vo vychovno-vzdelavacom podsobeni by sme mali
umoznit' dietatu prirad'ovat’ k sebe predovsetkym tie javy, ktoré k sebe
patria, ktoré st sucastou jeho kultarneho prostredia, prostrednictvom
ktorych méze tvorit’ realne vzt'ahové vizby — utvarat svoju identitu.
Vytvaranie (hudobného) prostredia, ktoré je dietatu =z kultirno-
antropologického a ontogenetického hladiska blizke — vlastné, zasadne
ovplyviiuje zdravy vyvin mladého ¢loveka.®

V hudobno-vychovnom procese sa dalej snazime poziadavku
celostnosti a kontinuity naplnit’ rovnocennym zastipenim vSetkych
hudobnych ¢innosti (spev, hra na nastroji, pocuvanie, pohyb
a dramatizacia k hudbe), prepojenim hudby sinymi druhmi umenia,
prepojenim hudobno-vychovného procesu sroénym cyklom a jeho
sviatkami, medzi-predmetovymi vézbami. Obzvlast dolezité najmi

7 ELSCHEKOVA, A. — ELSCHEK, 0. 2005. Uvod do §tidia slovenskej ludovej hudby.
Bratislava: Hudobné centrum, s. 21.

88 ZELEIOVA GAJDOSIKOVA, J. 2007. Proces diferencidcie a integrdacie v psycho-
spiritualnom vyvine. In Psychologické dni. Metanoia a harmonia cloveka. Zbornik
z konferencie konanej 6.-8. 9. 2007. Bratislava: STIMUL, s. 333 —338.
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v niz§om veku diet’ata je spojenie pohybu, re¢i a hudby, ktoré — ako na to
poukazuji orffovski pedagdégovia — je prirodzene zastipené napr.
v detskych Tudovych hrach a v piesnach v materinskej reci. Ide o tzv.
elementarnu hudbu, ktora , nikdy nie je sama, je spojena s pohybom,
tancom a recou, je to hudba, ktoru robime, na ktorej sa zucastnujeme nie
ako posluchaci, ale ako spoluhraci (...) prinasa malé formy, ostindata, malé
rondové formy (...) je pre kazdého naucitelna a pochopitelnd, dietatu

primerand.*®

Celostny pristup vedie k integrovanosti prezivania v zmysle previaza-
nosti nielen jednotlivych umeleckych oblasti, ale predovsetkym v zmysle
spatosti so zivotom ¢loveka. Aktivny hudobny prejav mladého ¢loveka by
sa mal spajat’ s roznymi — nielen $kolskymi — ¢innostami tak,” ako sa
kedysi prirodzene »niesla« pieseni pri praci, pri rdznych obradoch, vo
vyjadreni bolesti a radosti I'udi.

1.45 Princip kolektivnosti — komunity

V réznych vzdelavacich, najma alternativnych pristupoch sa zdoraz-
nuje individualizovanie vzdeldvacieho procesu. Na jednej strane takyto
pristup prinasa efektnejsie vysledky jednotlivcov, na druhej strane vyrazne
oslabuje adaptabilitu v kolektive a schopnost’ spoluprace mladych ludi.”

89 Zname vyjadrenie C. ORFFA In BLAZEKOVA, M. 2011. Orffov Schulwerk: Principy
a adaptacia. Nitra: Univerzita Konstantina Filozofa, s. 20. Pojem »elementarny« sa
v orffovskej koncepcii chape ako bazalny — centralny — vychodiskovy.

B. Haselbach, pedagogicka Orffovho institutu v Salzburgu, ako ¢lenka poroty v sut'azi
detskych folklornych stiborov, sa vyjadrila nasledovne: ,,Ved vy na Slovensku Orffa mate,
uz len prepracovat metodiku.* (Z rozhovoru s Miroslavou Blazekovou, november 2019.)

0 P4tro¢ny Tobiés, ktory chodil na nase hudobno-pohybové dielne, ked’ otvéral okno, do
ktorého svietilo slnko, zacal spievat’ piesen Sinko, sinko, pod’ na nase licka. Tento priklad
uvadzame ako vzor prirodzenej interakcie zivotného diania a hudobnej reakcie nan uz
u malych deti. (Z rozhovoru s mamou Annou, maj 2008.)

I KRUSINSKA, M. 2009. Inovdcia hudobnej vychovy v alternativnych a inovativaych
edukacnych programoch na Slovensku. In Vychova k hudbe v Skole Marie Montessoriovej:
Podnety pre teoriu a prax hudobnej vychovy alternativnych a inovativiych modeloch skol
na Slovensku. Ruzomberok: VERBUM — vydavatelstvo Katolickej univerzity
v Ruzomberku, s. 60 —61.

KRUSINSKA, M. 2012. Regiondlna vychova aludova kultura v zdkladnych
vs§eobecnovzdelavacich a umeleckych Skolach. In: Objavovanie strateného v case: Umenie
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Proces 'udovej tvorby sa v§eobecne oznacuje ako proces kolektivny, ktory
je determinovany tvorivymi podnetmi jednotlivcov. Kolektiv
a jednotlivec neexistuji oddelene, ale vo vzajomnom spoluposobeni. Bez
tvorivého vkladu jednotlivca a jeho aktivneho prijatia kolektivom by sa
netradovala a nerozvijala ludova tvorba.”? Mozno tiez povedat, Ze
samotnd interpretacia l'udovej hudby obsahuje princip kolektivnosti.
Prirodzene je tak posilnend existencia komunity, ktora dnes akcentovanim
individualizmu straca na svojom vyzname.

Iba v takomto priestore mdze vzniknut' tvorivy proces, v ktorom sa
jeho ucastnici buda vzdjomne inspirovat’, tak ako na to tiez poukazuju
orffovski pedagogovia.” Je vSak dolezité, aby v kolektive boli vytvorené
priaznivé socialne vztahy. Cim sa skupina prejavuje socializovanejsie,
tym v hudobno-vychovnom procese vznikaju tvorivejsie hudobné prejavy
jednotlivcov. Doélezité je paméitat’ na skutocnost’, ze clovek je schopny
plnohodnotne existovat’ iba vo vztahoch a tento zasadny rozmer v Zivote
dosledne rozvijat’ aj vo vychovno-vzdelavacom procese.

1.5 Zaver a diskusia

V texte sme poukazali na Specificky slovensky obsah etnopedagogiky,
ktory vytvara priestor pre rozvijanie a transferovanie kultir regionov
Slovenska v hudobno-pedagogickej tedrii a praxi. Nevylucuje zaroven
fenomén multikulturality v rdmci jedného regionu, naopak, vsetko, ¢o je
v regione jedine¢né, v ramci vzdelavania vyzdvihuje. Znamena to, Ze
proces vzdelavania odkryva mikrosvet regionu, ktory sa tak stava makro-
priestorom pre skiimanie mnohorakosti a Specifickosti regionalne
ohranic¢enej kultury. Cesta dovnutra vlastnej kultary verzus objavovanie
roéznych geograficky vzdialenych kultur sveta méze byt cestou vnimania
a chapania vlastnej identity ako ni¢im a nikym nezameniteI'nej totoZnosti.

a remesla etnografického charakteru regionov Liptov a Orava. Ruzomberok: VERBUM —
vydavatel'stvo Katolickej univerzity v Ruzomberku, s. 47 —56

2 ELSCHEKOVA, A. — ELSCHEK, 0. 2005. Uvod do §tidia slovenskej ludovej hudby.
Bratislava: Hudobné centrum, s. 20.

3 BLAZEKOVA, M. 2011. Orffov Schulwerk: Principy a adaptdcia. Nitra: Univerzita
Konstantina Filozofa, s. 53 —85.

34



Vychova k hudbe a hudbou v etnopedagogickom kontexte Martina Krusinska

S ohladom na sucasny vplyv globalizacie a technologii, ktorych
posobenim sa unikatne vo vlastnej kultare stava indiferentnym, pokus
onavrat k povodnym origindlnym zdrojom vyjadrenych v tomto texte
najmé v hudobno-pedagogickych principoch, sa ndm javi ako ontologicky
neopomenutelny.

Hudobno-pedagogické principy, ktoré sme definovali, si viac-menej
vSeobecne zndme. Cesta k nim je vSak objavnou, pretoze vychadza zo
zdrojov domacej kultury (sic hudobno-pedagogicka koncepcia
Z.Kodalya) anie zo zdrojov inych kultir (sic koncepcia C. Orffa).
V ramci hudobno-pedagogického myslenia na Slovensku nie s nam
doposial' zname Ziadne texty pojedndvajuce o hudobno-pedagogickych
principoch v nadviznosti na zdroje domacej l'udovej tvorby. Zarovei
chceme dalej konfrontovat naSe hudobno-pedagogické myslenie
v kontexte d’alSich domacich i zahrani¢nych zdrojov z viacerych vednych
disciplin — najmi antropoldgie, etnolodgie, psychologie, filozofie,
sociologie. Ciastoéne sme v texte tato liniu naznagili.

Hudobno-pedagogické vychodiskd v etnopedagogickom kontexte
determinuju d’alSie nase hudobno-pedagogické smerovanie v empirickej
a projekcnej Casti prace.
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2 Vychova k hudbe a hudbou v zakladnych Skolach
na Slovensku v kontexte regionalnej vychovy
a Pudovej kultary

Po roku 1989 sa na Slovensku zaCina diverzifikacia vychovy
a vzdelavania. P6vodny koncept jednotnej Skoly je oslabeny prenikanim
alternativnych ¢i inovativnych vzdelavacich programov do slovenskych
Skol. Aktivity realizované predovsetkym jednotlivymi ucitelmi a
uditel'skymi kolektivmi v tom &ase napliaju — dnes mozno povedat’ pred
zaCiatkom oficialnej Skolskej reformy z roku 2008 —, ideu jedinecnosti a
vlastnej Specializicie kazdej Skoly. Medzi inovativne modely $kol patri
regionalisticky orientovana kola.

V nasledujucom texte predstavime uvedeny model $koly so zameranim
na hudobné aktivity tak, ako sa nam javil poc¢as jeho skimania od 90-tych
rokov po stucasnost’. Stic¢ast'ou kapitoly sit odpori¢ania pre prax vo forme
definovanych cielov vychovy khudbe a hudbou v regionalisticky
orientovanych zakladnych Skolach, ktorymi reagujeme na realizované
prieskumy, ako aj na obsah vzdelavania poslednej Skolskej reformy na

Slovensku (pilotné overovanie reformy zacina Skolskym rokom
2023/2024).

2.1 Témotvorné pojmy

V hudobnej didaktike sa sformulovala téza o dvoch vzajomne sa
prelinajucich liniach hudobno-vychovného procesu, ktorymi st vychova
k hudbe a vychova hudbou.” Kym taziskom vychovy k hudbe je
rozvijanie hudobnych zru¢nosti a vedomosti, ¢ize cielom je vykon,
v oblasti vychovy hudbou je cielom samotny clovek. Hudba je tu
prostrednikom k formovaniu jeho osobnosti. V praci pouzivame oba
pojmy: vychova hudbou je tu reprezentovana najmé v socio-afektivnej

74 Paradigmu Vychova k hudbe a vychova hudbou v hudobnej vychove rozvijal F. Sedlak.
Pozri SEDLAK, F. 1984. Didaktika hudebni vychovy 2. Praha: SPN, s.11.
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doméne (cieloch) vzdelavania, naopak vychovu k hudbe zastupuju
intelektovo-kognitivne a senzoricko-motorické ciele.

Vtexte sa priklaname k pojmu regionalisticky orientovand Skola
verzus regionalna Skola. Pojem regionalna skola v minulosti oznacoval
Skoly v spadovej oblasti (kraja, regionu), ktoré boli centrdlne riadené
Ministerstvom $kolstva SR, v obsahu vzdelavania unifikované. Pojem
regionalisticky orientovand Skola™ vymedzuje také Skoly, ktoré v
Skolskom vzdelavacom programe rozvijaji genius loci najblizSieho
prostredia (regionu, subregionu, lokality) a su teda vo svojom obsahu
vzdelania Specifické a jedinecné aj oproti inym takto oznaCovanym
Skolam na Slovensku. Hlavnym cielom regionalisticky orientovanych
$kdél je rozvijanie nasledovnych tematickych okruhov v obsahu
vzdelavania:"®

- podporovanie Specifik jednotlivych regiénov prostrednictvom
udrziavania tradicii,

- prehibenie zaujmu Ziakov o regionalne dejiny,

- ozivovanie I'udovych zvykov a remesiel a ich réznych technolégii
ponukou novych,

- volitelnych predmetov a zaujmovych krazkov,

- vytvaranie informa¢no-dokumenta¢ného centra mapujuceho tradi¢nu
a sucasnu kulturu regiénu: archivy, videozdznamy, audionahravky,
Skolské kroniky a pod.,

- popularizovanie vyznamnych osobnosti regionu,

- aktualizovanie ludovej kultury, jej inovovanie formou vlastnej
tvorby ziakov a ucitel’ov.

S CABANOVA, V. 2005. Tvorba obsahu vzdelania v regionalisticky orientovanych skoldch.
Praha: Nakladatelstvi EPOCHA, s. 32 —33.

76 CABANOVA, V. 2005. Tvorba obsahu vzdelania v regionalisticky orientovanych Skoldch.
Praha: Nakladatelstvi EpocHA, s. 80. KRUSINSKA, M. 2016. Hudobné vzdelavanie
v regionalistickych Skolach na Slovensku po roku 1989. In Sucasné trendy a perspektivy
hudobnej edukacie. Nitra: Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre, s. 206.
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V Statnom vzdelavacom programe pre zakladné §koly z roku 2008 je
pouzity nazov prierezovej témy regiondlna vychova a tradicna ludova
kultura. V texte d’alej pouzivame pojem regionalna vychova a ludova
kultura, ked’ze pojmy »l'udova kultiira« a »tradicnd kultira« sa v istom
zmysle prekryvaji.”” Inovovany Statny vzdelavaci program z roku 2015
tuto skutocnost’ uz zohladnuje. Cielom prierezovej témy je rozvijat
znalosti ziaka o historickych, kultirnych a prirodnych hodnotach svojho
regionu; vytvarat’ pozitivny vztah ziaka k svojmu bydlisku, obci, regionu
a krajine; rozvijat’ narodnti a kultirnu identitu.”

Pojem regiondlna vychova oznaCuje volitelny vyuCovaci predmet,
ktory sa v zakladnych $kolach na Slovensku rozvija od roku 2008 s vyssie
naznacenym obsahom vzdeldvania.

Pod pojmom hudobno-vychovny modul rozumieme relativne
samostatni  hudobno-vychovni jednotku, najcastejSie jedna az dve
vyucovacie hodiny, méze ist o modul v ramci vyucovacieho predmetu
hudobna vychova, v ramci hudobno-tvorivych dielni, kurzov a pod.

2.2 Regionilna vychova a Pudova kultira so zameranim
na hudobné aktivity: zavery pedagogického prieskumu
v minulosti

V naSom pedagogickom prieskume sa zameriavame na inovaciu
hudobnej vychovy v zakladnych Skolach na Slovensku po roku 1989.
Kladieme si otazky, aké su ciele, obsah, stratégie a organizacné formy
hudobnej vychovy a vzdelavania v alternativnych a inovativnych
zakladnych Skolach.

Odborny zaujem o inovéacie vo vychove k hudbe a hudbou na
Slovensku s dérazom na regionalisticky orientované $koly rozvijame od
roku 2005 kontinualne do stcasnosti. V ramci tohto obdobia sme

"7 BOTIK, J. — SLAVKOVSKY, P. 1995. Encyklopédia ludovej kultiiry Slovenska 1/2. VEDA:
Vydavatel'stvo, s. 263.

8 Statny vzdeldvaci program pre 1. stupeii ZS v Slovenskej republike. 2008. SPU (NIVAM)
[online]. Aktualizované 12.9.2022. Dostupné na: < https://www.statpedu.sk/
files/articles/dokumenty/statny-vzdelavaci-program/isced1 _spu_uprava.pdf >
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uskutocnili viaceré prieskumy v teréne (2005, 2010, 2017, 2019), ktorych
vysledky v stru¢nej forme uvadzame nizsie. V prieskumoch sme pouzili
metoédu dotaznika adresovanti ucitelom, anketu oslovujucu ziakov,
obsahovi analyzu textovych dokumentov, pozorovanie v prirodzenom
prostredi Skoly a individualny rozhovor s vybranymi ucite'mi. V tejto
kapitole sumarizujeme zavery prieskumov I — III z minulosti. Posledny
realizovany vyskum je samostatne uvadzany v kapitole 2.3.

2.2.1 Vyvoj v zakladnych $kolach po roku 1989: prieskum I

Medzi réznymi vzdelavacimi inovaciami sa v praxi §kol po roku 1989
rozvinul vzdelavaci program Rozsirenej regionalnej vychovy a ludovej
kultiiry. Program bol v 90-tych rokoch experimentalne overovany MS SR
v zakladnych Skoldch. Medzi prvé takto overené zakladné skoly patrili:
ZS v Liptovskych Sliatoch (region Liptov), ZS v Malatinej (region
Orava), ZS v O¢ovej (region Podpolanie), ZS v Mani (region Tekov) a ZS
v Klenovei (region Malohont).” Uvedeny program zastreSovalo

Zdruzenie pedagdgov na podporu §kél s regiondlnou vychovou.®

Korene vzniku tohto modelu Skoly siahaju do obdobia tzv. hnutia
svojrazu (od polovice 19. storocia, do prvej polovice 20. storo¢ia). Hnutie
0. 1. ovplyvnilo aj Skolské prostredie integrovanim charakteristickych
prvkov ludovej kultary v obsahu a organizacnej forme vzdelavania
(Skolské aktivity napr. P. Sochana, D. Jurkovi¢a, J. Vydru,
A. Melicher¢ika).®

79 GASPAROVA, M. 2009. Projekt zdkladnych $k6l s rozSirenym vyucovanim regiondlnej
vychovy a ludovej kultury ako fragmentu kulturneho dedicstva — skiisenosti a perspektivy.
In LiGAS, S. — GASPAROVA, M. (ed.): Odkaz kultirneho dedicstva v primarnej edukacii.
Banska Bystrica, s. 57 —61.

80 ZdruZenie zaalo svoju &innost’ v roku 1997, v roku 2000 zdruZenie zastreSovalo 42 $kol.
Porov. CABANOVA, V. 2005. Tvorba obsahu vzdelania v regionalisticky orientovanych
Skolach. Praha: Nakladatelstvi EPOCHA, s. 67 — 70. V sucasnosti zdruzuje 33 $kol. Porov.
Zdruzenie pedagogov zo Skol s regionalnou vychovou. 2024. [online]. Aktualizované
30.1.2024. Dostupné na: < http://www.regioskoly.sk/>

81 JAGEROVA, M. 2016. Prvky ludovej kultiry v slovenskom Skolstve. In Nérodnd osveta.
Bratislava: Narodné osvetové centrum. Cislo 2/2016, roénik XX VI, s. 12.
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Renesanciu  svojraznosti  lokality a regionu posilnil rozvoj
ochotnickeho divadla a formovanie prvych dedinskych folklornych skupin
v medzivojnovom obdobi. Po druhej svetovej vojne lokalne a regionalne
povedomie vyznamne na Slovensku posilnilo vydanie gramoalbumov
s folklérnymi tradiciami regionov pod vedenim V. GRUSKU, hromadné
vydavanie miestnych monografii, ako aj rozvoj kvalitnych folklérnych
podujati.?? Vydali sa poCetné zbierky piesni, tancov, hier s identifikaciou
lokality, regionu (napr. zbierky slovenskych I'udovych piesni zostavené
pod vedenim K. Hudeca, F. Poloczeka, B. Bartoka; zbierky slovenskych
I'udovych tancov zostavené pod vedenim J. Kovalcéikovej, F. Poloczeka,
M. Mazorovej, K. Ondrejku; zbierky tradiénych hier deti a mladeze od
K. Ondrejku).

Povedomie o vyuzivani ludovych zdrojov v najblizSom prostredi
lokality, regionu, resp. subregionu, sa dostava aj do su¢asného skolského
prostredia. Pre ucitel'ov najmi predmetu hudobna vychova a regionélna
vychova moéze byt dobrou oporou DVD Ludové hudobné nastroje
Slovenska, Edicia Ludové piesne regionov Slovenska,®® ako aj elektronicka
platforma Tradic¢nd ludovd kultira Slovenska slovom a obrazom.3*

Obsah vyucéovacieho predmetu hudobna vychova vo vzdelavacom
programe RozSirend regionalna vychova a 'udova kultira charakterizuje
L. REVAJOVA nasledovne: Ziaci sa ulia I'udovym piestiam, hrdim so
spevom, tancom vlastného regionu, vyuzivaju zvukové hracky, tvoria
detské hudobné nastroje, hraji na 'udovych nastrojoch, tvoria si vlastné
spevniky, v Skolach sa zakladaju detské 'udové hudby, Skoly pozyvaji

8 Blizsie CUKAN, J. 2000. Regiondlna vychova a ludovd kultiira v Skolskej vyucbe. In
LOMENCIK, J. (ed.) Regionalna vychova a ludova kultiura v slovenskom skolstve: Zbornik
prispevkov odborného seminara v Liptovskom Mikulasi. ZS Liptovské Sliade: Zdruzenie
pedagdgov zo §kdl s rozsirenym vyucovanim regionalnej vychovy a l'udovej kultary, s. 4
-5.

83 AMBROZOVA, 1. 2010. Ludové piesne regionov Slovenska. In KRUSINSKA, M. — RUSKO, P.
— BOSECOVA, M. (ed.): Aktudlne hodnoty ludovej kultiry a umenia vo vzdelavani.
Ruzomberok: VERBUM — vydavatel'stvo Katolickej univerzity v Ruzomberku, s. 13 — 16.
8 Tradicénd ludovd kultira Slovenska slovom a obrazom: Elektronickd encyklopédia.
2024. [online]. Aktualizované 1.2.2024. Dostupné na: <http://www.ludovakultura.sk/
index.php?id=11>
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nositel'ov 'udovych tradicii, buduju sa fonotéky a videotéky regionalneho
folkloru.®

V roku 2005 sme uskutocnili pedagogicky prieskum zamerany na
inovaciu hudobnej vychovy v zdkladnych skolach na Slovensku v rokoch
2000 — 2005. Ako hlavna metdda bola pouzita metdéda dotaznika doplnend
0 obsahovu analyzu textovych dokumentov. Vyskumni vzorku tvorili
zékladné skoly vo vSetkych krajoch Slovenskej republiky, zaslali sme
spolu 344 dotaznikov (do kazdého kraja 43 dotaznikov). Vyskumu
predchadzala sonda s navratom 20 zodpovedanych dotaznikov ucite'mi
hudobnej vychovy. Sonda sluzila ako podklad k vytvoreniu Siroko
koncipovaného a Struktirovaného anonymného dotaznika v hlavnej Casti
prieskumu.®

Vyskumnil vzorku sme zostavili zo §kol, ktoré deklarovali alternativne
alebo inovativne pristupy na Slovensku po roku 1989. Informacie
o existencii takychto modelov $kol sme ziskali z dokumentov Statneho
pedagogického ustavu, Ustavu informécii a prognéz kolstva, krajskych
Skolskych uradov, metodickych centier a webovych stranok jednotlivych
skol.

V prieskume sme si kladli nasledovné hlavné otazky:

- S ktorymi alternativnymi a inovativnymi vzdeldvacimi programami

v zakladnych Skolach na Slovensku je hudobna vychova prepojena?

- Aké su Specifika hudobnej vychovy v takychto programoch?

- Akl ma ¢asovl dotaciu predmet hudobnej vychovy v tychto Skolach?

- Akt méa formu klasifikovania?

85 REVAIOVA, L. 2001. ZS s rozsirenym vyucovanim regiondlnej vychovy. Banska Bystrica:
Metodické centrum, s. 16.

8 Qdpovedalo 352 ugitefov hudobnej vychovy (z niektorych $kdl odpovedalo viac
ucitelov naraz). Vyplnené dotazniky boli odoslané z 226 slovenskych kol (66%
zodpovedanych dotaznikov). BlizSie KRUSINSKA, M. 2009. Vychova k hudbe v Skole Marie
Montessoriovej: Podnety pre teoriu aprax hudobnej vychovy v alternativnych
a inovativaych modeloch $kél na Slovensku. VERBUM — vydavatel'stvo Katolickej
univerzity v Ruzomberku, s. 79 — 90.
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Z prieskumu inovacie predmetu hudobnd vychova v zakladnych
Skoléach Slovenska v rokoch 2000 — 2005 vyplynulo, ze obsah predmetu je
prepojeny, a tym Specificky v nasledovnych vzdelavacich programoch:
Projekt Infovek, Skola podporujiica zdravie, program Rozsirend
regionalna vychova a ludova kultura, Skola M. Montessori, Skola
R. Steinera, program Rozsirené vyucovanie hudobnej vychovy alebo
cudzich jazykov.

V uvedenom prieskume sme zaznamenali 17 zakladnych $kél
s programom Rozsirend regiondlna vychova a ludova kultiira (8%). Skoly
uvadzali dotaciu hudobnej vychovy 1 hodina tyzdenne, v pripade jedne;j
zakladnej Skoly ucitelia uviedli 2 hodiny tyzdenne, ked’Zze sa program
spajal s programom Rozsirené vyucovanie hudobnej vychovy. Vacsina §kol
uviedla klasifikovanie predmetu.

Hlavné aktivity ziakov v predmete hudobna vychova v tomto modeli
Skoly boli:

- osvojovanie 'udovych piesni regionu,

- zbieranie, triedenie, vyber a archivovanie 'udovych piesni,
- tvorba spevnikov z piesni regidénu alebo obce,

- hra na 'udovych hudobnych néstrojoch, vyroba nastrojov,

- existencia detskych folklornych stiborov na skoléach,

- zuCastiovanie sa na folklornych festivaloch v regione,

- iné aktivne zapdjanie sa do hudobno-kultirneho Zivota regionu
(obce).

Domnievame sa, ze uvedeny inovativny program ovplyvnil neskor
vznik volitelného predmetu regiondalna vychova v zakladnych $kolach.
Iniciativa systematicky integrovat v novovytvorenom = Statnom
vzdeldvacom programe (2008) témy Il'udovej kultary bola sucasne
podporend  Ministerstvom  kultary SR, konkrétne  Programom
starostlivosti o tradicnu ludovu kulturu. Na zaklade tohto programu
vzniklo v ramci Narodného osvetového centra Specializované pracovisko
— Koordinacné centrum tradicnej ludovej kultury, ktorého medzirezortna
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komisia expertov na posudenie a pripadné doplnenie ucebnych osnov pre
zékladné skoly, iniciovala ndvrh na novl prierezovl tému regiondlna
vychova a tradicna ludova kultura v skolskych vzdelavacich programoch.
Tato bola dodatoéne doplnena do SVP 2008 a zadala sa realizovat’ od
nového skolského roku 2009/2010.

2.2.2 Vyvoj v zakladnych $kolich po roku 2008: prieskum II

Od skolského roku 2008/2009 sa na Slovensku realizuje Skolska
reforma. Je zavedeny dvojuroviiovy systém vzdelavania definovany
Statnym vzdelavacim programom a vzdeldvacim programom kazdej $koly
(Skolsky vzdelavaci program). V Statnom vzdelavacom programe z roku
2008 a v jeho inovéacii z roku 2015 je v primarnom stupni vzdelavania
podporovand realizacia volitelného predmetu regiondalna vychova
a prierezovej témy regiondlna vychova a ludova kultura (dodatocne
doplnenej do SVP).#” V niz$om sekundarnom stupni vzdelavania sa téma
regionalna vychova v SVP z roku 2015 nachadza v ramci multikultirnej
vychovy (nie je definovana ako samostatna prierezova téma), je tu vSak
naznacend moznost’ vytvarania tém a dokonca samostatného predmetu
s regionalnym obsahom.®

SVP z roku 2008 (s. 6) zdoraziiuje potrebu , poskytniit Ziakom bohaté
moznosti skumania ich najblizsieho kulturneho a prirodného prostredia
tak, aby sa rozvijala ich predstavivost, tvorivost a zaujem skumat svoje

8Regiondlna vychova a tradicnd ludové kultira pre I. stuperi, SVP z roku 2008. 2023.
Dostupné  na  <https://www.statpedu.sk/files/articles/dokumenty/statny-vzdelavaci-
program/isced]_spu_uprava.pdf> Priloha kSVP 2008 Dostupné na <
https://www.statpedu.sk/files/articles/dokumenty/statny-vzdelavaci-
program/regionalna_vychova.pdf>

Regiondlna vychova a tradicnd ludova kultira pre I. stupeii, SVP zroku 2015. 2023.
Dostupné  na  <https://www.statpedu.sk/files/articles/dokumenty/inovovany-statny-
vzdelavaci-program/svp_pv_2015.pdf>

8 Multikultirna vychova pre 2. stupeii, SVP zroku 2015. 2023. Dostupné na
<https://www.statpedu.sk/files/articles/dokumenty/inovovany-statny-vzdelavaci-
program/svp_nsv_6_2 2015.pdf>

V SVP z roku 2008 v nizSom sekundarnom vzdelavani sa pojem regiondina vychova
nenachadza.
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okolie,”® aby mlady ¢lovek pochopil, Zze moze a dokaze v pozitivnom

zmysle pretvarat’ prostredie, v ktorom Zije.

V roku 2010 sme uskutocnili prieskum v zakladnych skolach regionov
Liptov a Orava zamerany na realizaciu voliteI'ného predmetu regiondina
vychova a prierezovej tematiky regiondlna vychova a ludova kultura. Ako
hlavnd metoéda bola pouzitd metdoda dotaznika doplnend o obsahovu
analyzu textovych dokumentov, pozorovanie v prirodzenom prostredi
Skoly a rozhovor s uéitelmi. Oslovili sme vSetky zakladné Skoly (spolu
113 §kol) a zakladné umelecké Skoly (spolu 17 $kdl) Liptova a Oravy.®
Subor vietkych §kol regionov Liptov a Orava sme ziskali z Ustavu
informacii a prognoz Skolstva. V uvedenom roku sme navstivili osem
vybranych $kol, ktoré nas v odpovediach dotaznika najviac zaujali.
Pozorovali sme tu obsah hudobného vzdelavania, pracu Zziakov na
hodinach, dokumentovali sme vytvarné prace Ziakov. Viedli sme interview
s ucitelmi ¢i riaditeI'mi §ko6l, zamerané na moznosti a limity takéhoto
vzdelavania.

V prieskume sme si kladli nasledovné hlavné otazky:

-V ktorych ro¢nikoch skoly sa realizuje predmet regionalna vychova?

-V ktorych predmetoch sa najcastejSie realizuje prierezova tematika
regionalna vychova a l'udova kultara?

- Nadvizuje Skola na predchadzajuci inovativny vzdelavaci program
Rozsirena regionalna vychova a 'udova kulttra?

- Aké su Specifikd vychovy k hudbe a hudbou v regionalisticky
orientovanych Skolach?

- Akl mé predmet casovu dotéaciu a formu klasifikovania?

8 Regiondlna vychova a tradicnd ludova kultira pre I. stupeit, SVP z roku 2008. 2023.
Dostupné  na  <https://www.statpedu.sk/files/articles/dokumenty/statny-vzdelavaci-
program/isced] _spu_uprava.pdf>

9% Zo zékladnych $kol sa nam vratilo 48 (42%) vyplnenych dotaznikov rovnomerne
zastupenych z oboch regionov. Zo zakladnych umeleckych §kol sa nam vratili 2 vyplnené
dotazniky (12%), a to z regiénu Liptov. BlizSie KRUSINSKA, M. 2012. Regiondlna vychova
a ludova  kultura v zdkladnych vSeobecnovzdelavacich a umeleckych skolach. In
Objavovanie strateného v case: Umenie a remesla etnografického charakteru regionov
Liptov a Orava. Ruzomberok: VERBUM — vydavatelstvo Katolickej univerzity
v Ruzomberku, s. 47 — 56.
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Z tohto prieskumu vyplynulo:

V Skolskom roku 2010/2011 sa realizoval volitelny predmet
regiondalna vychova v priblizne jednej tretine (35%) zakladnych $kol
Liptova a Oravy. Najviac bol predmet zastiipeny v nizSom sekundarnom
stupni vzdelavania. Vacsina $kol (86%) uviedla asovi dotaciu predmetu
jednou hodinou tyzdenne, vyskytli sa dve Skoly, ktoré uviedli Casovi
dotdciu 2 — 6 hodin tyzdenne. Predmet bol klasifikovany zndmkou.
Prierezova téma regionalna vychova a l'udova kultira sa najviac
realizovala v predmetoch: vytvarna vychova, slovensky jazyk a literatura,
hudobna vychova, dejepis, viastiveda, geografia, prirodoveda, bioldgia.
Najcastejsie zastupené aktivity v $kolach boli:

- posobenie detskych folklornych suborov,

- hra na 'udovych hudobnych néstrojoch regionu,
- ucast’ ziakov na dieliach r6znych remesiel,

- budovanie centier 'udovej kultary na pode skoly,
- organizovanie exkurzii s regionalnou tematikou.

Obzvlast nds zaujimala realizacia programu RozSirena regionalna
vychova a l'udova kultara. V prieskume sa ukazal pokles zastipenia
programu v zakladnych $kolach oproti minulosti takmer 0 50%.%* MdZzeme
vSak konstatovat,, ze program v skolach do znac¢nej miery v tom Case uz
saturoval predmet regionalna vychova a prierezova téma regionalna
vychova a 'udova kultura.

Zo zékladnych umeleckych $kol Liptova a Oravy odpovedali iba dve
Skoly. Predpokladame, Ze slaba navratnost’ dotaznikov z tohto prostredia
bola prejavom periférneho zastupenia 'udového umenia verzus klasické
hudobné umenie v systéme zakladnych umeleckych $kol. Jednou zo §kol

9% KRUSINSKA, M. 2012. Regiondina vychova aludovd kultira v zdkladnych
vs§eobecnovzdelavacich a umeleckych skolach. In Objavovanie strateného v case: Umenie
a remesla etnografického charakteru regionov Liptov a Orava. Ruzomberok: VERBUM —
vydavatel'stvo Katolickej univerzity v Ruzomberku, s. 54.
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ktora na vyzvu odpovedala, bola Zdkladna umelecka skola ludového tanca
a hudby v Ruzomberku.

2.2.3 Zakladna umelecka Skola Pudového tanca a hudby
v RuZomberku: prieskum III

S vedenim Skoly sme v kontakte ako garant experimentilneho
overovania inovativneho vzdelavacieho programu skoly (ukoncéeny v roku
2015) a ako vysokoskolsky ucitel’, ktory pravidelne hospituje v Skole so
Studentmi ucitel'skych studijnych programov PF KU v Ruzomberku.

V roku 2017 sme s Igorom Littvom — etnologom, riaditelom a
zakladatelom Skoly, veducim folklérneho stboru Liptov a detského
folklérneho suboru Liptac¢ik — uskutocnili polostrukturovany rozhovor
zamerany na okolnosti vzniku Skoly, si¢asné moznosti a limity existencie
Skoly, ako aj d’al$iu viziu $koly.*? V roku 2019 sme urobili vyskumnua
sondu medzi 12 az 14-roénymi ziakmi Skoly, orientovani na ich
preferencie v ramci hudobného vzdelavania v Skole. Sondu sme
realizovali formou ankety medzi ziakmi, odpovedalo 20 ziakov
v uvedenom veku. Vybrané odpovede z interview a z ankety sme pouzili
v texte nizsie. Z d’al§ich metdd sme pouzili obsahovil analyzu textovych
dokumentov skoly.

2.2.3.1 Zakladné udaje o Skole

Skola vznikla v roku 2008. Pdsobenie $koly nadviazalo na dlhoro&nu
¢innost’ folklérneho suboru Liptov a detského folklérneho suboru
Liptacik.®® Skolu navstevuje priblizne 200 Ziakov vo vietkych stupiioch
vzdelavania od pripravného stadia po studium pre dospelych.

Igor Littva v tejto stvislosti spomina: “Ked' som v roku 1999 zacal

preberat vedenie folklorneho suboru Liptov, narazil som na skutocnost, Ze
samotni ¢lenovia suboru nepoznaju piesne viastnej obce. Bolo to v ostrom

92 KRUSINSKA, M. 2017. Zachovévanie ludovej kultiiry obct prostrednictvom folklérnych
suborov nestaci: Interview s Igorom Littvom. In Hudobny zivot. Ro¢. XLIX, €.6 (2017), s.
7-8.

9V roku 2024 slavi FS Liptov 78 rokov, detsky folklorny stibor 21 rokov svojej existencie.
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protiklade k tomu, ¢o som vedel ja o ludovej kultiure mojej rodnej dediny
Liptovské Sliace. Vtedy som si povedal, Ze toto sa musi zmenit, a tak som
zacal pre subor spracovavat ludovy materidl jednotlivych liptovskych
obci. Neskor som si vSak uvedomil, Ze zachovavanie ludovej kultury obci
prostrednictvom cinnosti suboru nestaci. Ludia to vnimaju len ako nejakeé
vystupenie suboru. Chcel som viac. Chcel som, aby tuto kulturu zacali
vaimat deti, poznavali ju v jej povodnej podobe a navratili ju spdt do
liptovskych rodin. A tak som v roku 2003 zalozil detsky folklorny subor
Liptacik avroku 2008 Zdkladnu umelecku Skolu ludového tanca
a hudby.”

V rokoch 2010 — 2015 program $koly Gspesne presiel experimentalnym
overovanim MS SR tzv. Tane¢no-hudobného odboru regionalnej F'udovej
kultary. Dnes sa v Skole vyucuje podla Specifického a jedinecného
vzdelavacieho programu zameraného na region Liptov, predovSetkym na
subregion dolny Liptov. Tak z hl'adiska organiza¢nej formy vyucovania,
ale najma z hl'adiska obsahu vzdelania, $kola predstavuje unikatny model
v systéme zakladnych umeleckych §kol na Slovensku i vo svete.

2.2.3.2 K ciel’om a k obsahu vzdelivania

Dolny Liptov mé 24 obci, ktoré su podla slov Igora Littvu bohaté a
réznorodé z hladiska ich l'udovej kultury. Cielom je zachytit’ I'udové
tradicie jednotlivych obci, zozbierat’ etnografické artefakty, vyselektovat,
¢o je vlastné dedi¢stvo obci, a €o je uz posobenie inej kultury;
a prostrednictvom oZivenia I'udovej kultiry v zakladnej umeleckej Skole
toto dedicstvo opét’ do obci vratit’. Obsah vzdelania v Skole je teda tvoreny
zdola zbieranim materialu 'udovej kultury jednotlivych obci s dorazom na
tanec¢né a hudobné prejavy.

Igor Littva hovori o Specifickom taneCnom a hudobnom Style
jednotlivych obci dolného Liptova: “Kazda dedina mala viastnu muziku,
niektoré aj viac muzik. Mézeme tu tiez hovorit o charakteristickom sStyle
jednotliveca — osobnosti primadsa v hudbe alebo cifrosa v tanci. Nasi
muzikanti v subore hraju sliacansku muziku podla primasa Ignaca Antola.
Podobne existovali Komouci v Cernovej, Kuracinovei na Komjatnej
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a mohli by sme takto postupovat dalej. V Revicach boli naraz styri muziky
— v strednej, niznej, vysSnej Reviici a okrem toho jedna ciganska muzika...”
Jeho hlavnym vzdelavacim cielom preto je, aby ,,Ziaci pocas Studia
v uvedenych odboroch dokdzali interpretovat prislusny tanecny, spevdcky,
¢i muzikantsky Styl, patriaci tej-ktorej obci, ¢i hudobnému zoskupeniu.
Ziaci by mali dobre poznat jednotlivé Specifické kultiirne charakteristiky

S INTs

obct a dokazat ich tak v buducnosti do obce vratit.

2.2.3.3 K organizacnej forme vzdeldvania

Ziaci mozu v $kole navitevovat’ dva umelecké odbory:
Tane¢no-hudobny odbor regionalnej 'udovej kultary

Tu sa vyucuje predovsetkym l'udovy tanec. Vo vyssich ro¢nikoch sa
pridavaju historické a zl'udovelé tance, volitelnymi predmetmi st aj tanec
klasicky ¢i jazzovy. Okrem toho maju ziaci hodiny l'udového spevu
a hodiny hry na Sest'dierkovej pastierskej pistalke. V predmete regionalna
vychova ziaci dostavaji informacie o 'udovej kultire dolného Liptova,
o l'udovom odeve, remeslach, architekture, zvykoch jednotlivych obci
a iné. Sucastou odboru je tiez predmet hudobna teoéria. Povinna je prax
ziakov v detskom folklornom subore Liptacik.

Hudobny odbor regionalnej Pudovej kultiry

Prioritne sa vyucuje hra na l'udové hudobné nastroje, ktoré patrili do
Pudovych hudobnych zoskupeni Liptova, a l'udovy spev. Sucast’ou odboru
je predmet 'udové aerofony, v ktorom sa Ziak pocas Studia stretne s hrou
na viacerych 'udovych hudobnych nastrojoch patriacich do tejto skupiny:
od Sestdierkovej pastierskej pistalky, cez dvojacku, koncovku az po
fujaru. V spominanej ankete ziaci uvadzali, Ze hraju radi na lPudové
hudobné nastroje, najviac vSak nastroje dychove.

Z dalsich hudobnych nastrojov sa vyucuje hra na husle vratane
oktavok, hra na viole, na kontrabase, na heligonke, na akordeodne, na
klaviri. Stcastou odboru je tiez predmet hudobnd tedria a regionalna
vychova. Povinna je tieZ prax ziakov v detskom folklornom subore
Liptacik.
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2.2.3.4 K stratégiam vzdeldvania®

Specifikum vzdelavacieho programu $koly je, Ze Ziaci na vsetkych
stupiioch vzdeldvania su vzdelavani tak v ludovom tanci, ako aj
vIudovom speve a v hre na Tludovych hudobnych nastrojoch.
Vychodiskom v kazdej umeleckej zlozke — tanecnej, spevackej Ci
muzikantskej, je 'udova piesen.

Jednym z vystupov pre sledovanie urovne skoly a jednotlivych Ziakov,
su dvakrat ro¢ne uskutocnované koncerty, kde sa Ziaci prezentuju pred
Sirokou verejnostou. Ide o jeden a pol hodinovy program spolu
s folklornym suborom Liptov zlozeny zo zvykov, hier, piesni a tancov
v prislusnom kroji spravidla jednej obce z dolného Liptova.

Vystupovanie na koncertoch a festivaloch s ,,velkymi“ tanecnikmi
a hudobnikmi ziaci vel'mi pozitivne hodnotili. V ankete ziadali, aby boli
takéto podujatia €o najviac zastupené. Aj Igor Littva potvrdzuje: “Pre miia
bol subor Liptov neskutocne vysoko, bol mojim cielom. A to isté vnimam
aj u nasich deti. Deti vidia subor ako svoj vzor, vedia za c¢im ist, kam
rast...” A dalej dodava: “Keby nebola skola, nemali by sme subor Liptov
v takom rozsahu, ako je teraz. Vicsina hudobnikov a tanecnikov v subore
st uz odchovanci §koly alebo detského folklorneho siboru Liptacik. Skola
Je centrum, ktoré zdruzuje hudobnikov a tanecnikov pod jednou strechou.
Vyrastaju tu novi spevdci, muzikanti, tanecnici. Mame detski muziku
zloZenu z huslistov, violistov, kontrabasistu, pistalkarov... Mame vytvorené
cele bloky so zvykmi, hrami, piesnami, tancami jednotlivych
dolnoliptovskych obci. No zdaleka to nie je ukonceny proces, naopak, je
vela toho, ¢o by bolo treba este urobit.”

Pedagdgovia a Ziaci vykonavaju kazdorocne prieskum a zber 'udového
materialu z obci dolného Liptova. Ziskané materialy su nasledne sucast'ou
Stadia — ucebnych pomocok, Studijnych materialov. Podl'a originalov ¢i
obrazovych zéznamov su zhotovené kroje (Skola ma vlastntl krajéirsku

MLITTVA, 1. 2010. Miesto zdkladnej umeleckej Skoly vo vzdelavani a vychove k ludovej —
tradicnej kulture a regionadlnej vychove. In KRUSINSKA, M. — RUSKO, P. — BOSELOVA, M.
(ed.): Aktudlne hodnoty ludovej kultury aumenia vo vzdelavani v Ruzomberku.
Ruzomberok: VERBUM — vydavatel'stvo Katolickej univerzity v Ruzomberku, s. 125-130.
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dielnu). Na zaciatku ziaci skiimaju len najblizSie rodinné prostredie,
oslovuji mamu, otca, starych rodi€ov. Neskdr vstupuju do SirSieho
prostredia obce — zapisuju zvyky, nahraju piesen, tanec. Ziskany material
pod vedenim ucitelov spracujii a prezentuji na konci Stvrtého a 6smeho
ro¢nika. Takéto stretnutia s paméitnikmi 'udovej kultiry su pre ziakov
vel'mi obohacujuce, ako nam sami uviedli v ankete.

V ankete Ziaci d’alej ziadali lepSie vybavenie tried a zabezpecenie
vlastnych kostymov. Zaujimavy moment bola poziadavka ziakov, aby
mali vacSiu slobodu pri osvojovani si regionalnych piesni a tancov. Na
nasu otazku, ¢i smeruju ziaci k vlastnému tvorivému prejavu Igor Littva
odpovedal: “Keby som teraz vosiel do sdly apovedal desat-/
jedendstrocnym detom cifrujte, tak budu cifrovat bez toho, aby som im
ukazal kroky. Roztancuju sa, poskladaju rozne cifry. Deti nemaju problém
cifrovat. Naopak, tazsie si osvojuju $tyl pévodnych ludovych tancov, lebo
maju tendenciu pridavat rozne naucené kroky. Napriklad v typickom
sliacanskom tanci »O sebe« maju dievcata problém udrzat’ pévodny stary
Styl, nepredvadzat sa, opakovane, rezervovane az uzemcisto tancovat
v drobnych jednokrockach... Tvar nesmie stratit’ charakter. Ked’ sa na to
pozries, musis poznat, Ze toto je tanec »O sebe« a nie je to iny tanec. Je
tazké najst pravu mieru, ale ide to.”

2.24 Zhodnotenie prieskumu I — III

Poukazali sme na doleziti skuto¢nost, Ze umelecké vychovavanie
mladych l'udi — osvojovanie si 'udovych tradicii v spojeni s umeleckymi
prejavmi, ktoré sa v minulosti prirodzene realizovalo v rodinach
a dedinskych komunitach — v dneSnej dobe do istej miery saturuje
institucionalizované vzdelavanie. V zakladnych $kolach na Slovensku,
ako preukazal dlhodoby prieskum, sa po roku 1989 zacalo realizovat
systematické vzdeldvanie v oblasti regionalnej vychovy a 'udovej kultary.

Obzvlast zaujimava vtomto kontexte je existencia inovativneho
vzdelavacieho programu snazvom Rozsirena regiondlna vychova
a ludova kultura. V 90-tych rokoch presli prvé slovenské zakladné skoly
s uvedenym programom experimentalnym overovanim MS SR. Iniciativa
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slovenskych $kol, ktora vychadzala najmé zdola, tzn. od ucitelov ako
jednotliveov a ucitel'skych kolektivov, bola a dodnes je zastreSovana
Zdruzenim pedagogov na podporu Skol s regiondlnou vychovou. Tento
model Skoly zacal sice, ako ukazal posledny prieskum, v zdkladnych
Skolach upadat’, no do znac¢nej miery program saturovali nové moznosti
skladby vyudovacich predmetov a prierezovych tém v novom Statnom
vzdeldvacom programe.

Od roku 2008 program vyznamne podporila moznost rozvijania
volite'ného predmetu regiondalna vychova a prierezovej témy regiondlna
vwchova a ludova kultira v Statnom vzdelavacom programe z roku 2008
ajeho inovacii z roku 2015. Ako ukazal prieskum zroku 2010
v zakladnych Skolach v regiénoch Orava a Liptov, Skoly zacali tento
predmet a prierezovu tematiku systematicky realizovat. Tieto vysledky
potvrdzuju tiez udaje zo Siroko koncipovaného prieskumu Statneho
pedagogického Ttstavu v Bratislave, kde jeho autorka konstatuje
intenzivny zaujem zakladnych §kol, najmé v obciach, o tému regionalne;j
vychovy a l'udovej kultary.%

Co sa tyka obsahu vzdelavania v regionalisticky zameranych $kolach,
Skoly uvadzali spev piesni regionu, zbieranie piesni, tvorenie spevnikov,
hru na ludovych hudobnych nastrojoch, vyrobu l'udovych zvukovych
nastrojov, rozvijanie zrucnosti ziakov v réznych remeslach, pdsobenie
detskych folklérnych suborov, budovanie centier l'udovej kultury
v Skoléch, aktivne zapajanie sa a organizovanie kultiirneho Zivota v danej
lokalite.

Unikatny model Skoly na Slovensku, ale aj mimo jeho hranic,
predstavuje Zdkladnda umelecka Skola [udového tanca a hudby
v RuZomberku. Skola ispesne presla experimentilnym overovanim MS
SR a v stucasnosti realizuje dva §tudijné odbory: Tanecno-hudobny odbor
regionalnej ludovej kultiiry a Hudobny odbor regionalnej ludovej kultiry.

% Porov. BAGALOVA, L. 2011. Pedagogické inovdcie na Slovensku z pohladu ucitelov
a riaditelov ZS — priblizenie vysledkov vyskumu. [online]. Aktualizované 30.7.2023.
Dostupné na <https://www.statpedu.sk/sk/vzdelavanie/vyskumne-ulohy/pedagogicke-
inovacie-slovensku-z-pohladu-ucitelov-riaditelov-zs>
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Stadium je zamerané na region Liptov, predovietkym subregiéon dolny
Liptov. Skola tvori vzdelavacie centrum daného regionu, v ktorom sa
prostrednictvom Skolského ale aj mimoskolského posobenia — 78 ro¢na
existencia Folklorneho suboru Liptov — zhromazd'uje a opédtovne ozivuje
P'udova kulttra 24 obci dolného Liptova. Etnolog, veduci suboru a riaditel
Skoly Igor Littva hovori o $pecifickom tane¢nom a hudobnom §tyle kazdej
jednotlivej obce. Zakladnym cielom umeleckého vzdeldavania v tejto
Skole, vyjadrené slovami jej riaditel’a, preto je: ,, aby Ziaci dokdzali pocas
Studia v uvedenych odboroch interpretovat prislusny tanecny, spevdcky ci
muzikantsky Styl, patriaci tej-ktorej obci alebo hudobnému zoskupeniu.
Ziaci by mali dobre poznat jednotlivé Specifické kultiirne charakteristiky

S INTs

obct a dokazat ich tak v buducnosti do obce vratit.

Vzdelavaci obsah skoly je tvoreny »zdola«, ucitelia a ziaci Studuju
Pudovu kultiru dolného Liptova so zameranim na tane¢né a hudobné
prejavy jednotlivych obci aj prostrednictvom vyskumu v teréne. Nasledne
ziskany material tvori vzdelavaci obsah Skoly, Studuje sa a umelecky
interpretuje. Jednym z kritérii kvality umeleckej, ale aj autenticke;j,
interpretacie si najmenej dve vel’ké vystipenia pocas Skolského roka, kde
ziaci Skoly spolu s folklornym stborom Liptov predvedi piesne, hry
a tance spravidla jednej obce dolného Liptova, a to aj pred paméitnikmi
I'udovej kultury danej obce.

Vzdelavaciemu cielu a obsahu sa prisposobuje celd organizicia
predmetov v uvedenych umeleckych odboroch Skoly: ziaci sa v oboch
odboroch vzdelavaju v speve, v tancoch a v hre na hudobnych nastrojoch
— od Sest'dierkovej pastierskej pistalky, cez dvojita pistalu, koncovku az
po fujaru. V hudobnom odbore sa z d’al$ich nastrojov vyucuje hra na
husliach vratane oktavok, hra na viole, na kontrabase, na heligonke, na
akordeone, na klaviri. V oboch odboroch sa uc¢i regiondlna vychova.
Povinna je prax ziakov v detskom folklornom subore Liptacik.
Vychodiskom v kazdej umeleckej zlozke — tanecnej, spevackej cCi
muzikantskej, v kazdom metodickom postupovani, je 'udova piesen.
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Absolventi $koly su pripravovani najma pre poésobenie vo folklornych
suboroch, na $tadium na tane¢nych konzervatoridch a na vysokych
Skolach ponukajucich odbor etnolégie a etnomuzikologie.

2.3 Sucasny vyvoj v zakladnych Skolach: pedagogicky vyskum IV
2.3.1 Metodika vyskumu

2.3.1.1 Vyskumny problém a sucasny stav problematiky

V skolskom roku 2022/2023 sme realizovali pedagogicky vyskum
zamerany na tematizovanie regiondlnej vychovy a l'udovej kultiry so
zameranim na hudobné aktivity v zakladnych $kolach Zilinského kraja. Vo
vyskume sme si kladli otazky orientované najmi na obsah a organiza¢nii
formu vzdelavania:

- Ako je regionalna vychova a l'udova kultira so zameranim na

hudobné aktivity zastupena v organiza¢nej forme vzdelavania §ko1?

- Aké hudobné aktivity zamerané na regionalnu vychovu a l'udovua

kultaru rozvijaju zakladné skoly?

- Aké institucionalne zazemie maju zakladné Skoly z hladiska

rozvijania tém o regionalnej (hudobnej) kultare?

Podnetnymi prispevkami k rozvijaniu tém regiondlnej ludovej
hudobnej kultary v teérii a v praxi hudobnej vychovy a vzdelavania st
v ramci hudobno-pedagogickej komunity prace od 1. MEDNANSKEJ
(2010) a A. DEREVJANIKOVEJ (2019). Stidie vyjadruji potrebu
hudobného vzdelavania v kontexte I'udovej hudobnej kultiry regionu.
V poslednej kurikularnej reforme, v obsahu Statneho vzdelavacieho
programu pre zakladné vzdelavanie (2023), sa uz prierezova téma
regionalna vychova aludova kultira nenachadza. V obsahu
vyucovacieho predmetu hudobné vychova viak v SVP 2023 nachadzame
zasadné impulzy k osvojovaniu regionalnej I'udovej hudobnej kultary:
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ziak o. 1. ovlada piesne, hry, tance regionu, v hre na hudobnom néstroji si
moze uditel’ so ziakmi zvolit’ P'udovy hudobny nastroj.%

Téme regionalnej vychovy a l'udovej kultiry v skolskom prostredi na
Slovensku (v materskych, zakladnych, strednych, vysokych skolach) sa
v SirSej odbornej komunite venuje pomerne velké mnozstvo autorov:
L. REVAJOVA 2000, 2001, 2005; V. CABANOVA 2005, 2006, 2012;
M. UHRINOVA — M. VARGOVA 2008, 2017; B. BERNATHOVA 2008;
M. GASPAROVA, 2009, 2013; J. ZENTKO — M. UHRINOVA 2010;
L. BAGALOVA 2011; J. DARULOVA — K. KOSTIALOVA, 2012;
A. MAKISOVA 2013; J. VERESOVA — B. JURIKOVA 2014; M. ONUSKOVA
2014; D.KASCAKOVA 2014; I. MEDVEDOVA 2014; M. JAGEROVA 2015,
2016, 2019; K. SLOBODOVA NOVAKOVA 2021; M. UHRINOVA 2021.
Vyucovaciemu predmetu hudobna vychova sa prace nevenuju, alebo je
v nich hudba spominana ako jedna z mnohych oblasti. Va¢Sina z nich je
zamerana na obsah vzdelavania s akcentom na historické, geograficke,
prirodovedné aumenovedné poznatky (najmid v oblasti vytvarného
umenia) ziakov.

Nas sucasny vyskum nadvézoval na nase predchadzajice prieskumné
aktivity (M. Krusinska 2009, 2012, 2017, 2019), ktoré sme opisali
v kapitole 2.2. Zamerali sme sa v nich najmé na inovativny vzdeldvaci
program Rozsirena regionalna vychova a 'udova kultira na Slovensku po
roku 1989 ana realizaciu volitelného predmetu regionalna vychova
v zakladnych Skolach Liptova a Oravy po roku 2008. Skiimali sme, aké
hudobné aktivity zakladné Skoly realizuju.

Dalej sme sa opierali o vysledky vyskumov, ktoré sa najviac
priblizovali zameraniu nasho vyskumu, t. j. v sumarizacii aktivit
a vedomosti respondentov sa dotkli aj oblasti vychovy k hudbe a hudbou:
V. Cabanova 2005; M. Gasparova 2009, 2013; J. Darulova — K. Kostialova
2012; M. Jagerova, 2019. Posledna uvedena praca je svojim obsahom
najbliz§ia naSmu vyskumnému zameraniu. Na priklade pripadovej Studie

9 Statny vzdelavaci program pre zdikladné vzdeliavanie v Slovenskej republike. 2023.
NIVAM [online]. Aktualizované 12.10.2024. Dostupné na:
< https://www.minedu.sk/statny-vzdelavaci-program-pre-zakladne-vzdelavanie>
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piatich zakladnych $kol konstatuje Jagerova orientaciu $kol najmé na
historicko-geograficko-prirodovedné vedomosti, ¢iastone na remeselno-
vytvarné zrucnosti ziakov a nizke zastipenie vyuzivania lokalnych piesni
vo vSetkych Skolach. Kvantitativne orientovanym vyskumom v prostredi
najviac aktivneho kraja a vsetkych jeho regiénov pokracujeme v skiimani
obsahu a organizac¢nej formy hudobnych aktivit v zakladnych Skolach.

2.3.1.2 Hpypotézy a ciele vyskumu

Hypotézy sme vytvorili na zaklade zisteni v predchadzajtcich, vyssie
uvedenych prieskumoch. Stcasnym vyskumom sme cheeli overit
nasledujtice hypotézy:

H1: Skoly budu realizovat’ prierezovi tému regionalna vychova a F'udova
kultira najméa v predmete hudobnd vychova, vytvarna vychova,
slovensky jazyk a literatara, vlastiveda (dejepis).

H2: Priblizne 30% $kol bude realizovat’ samostatny volitelny predmet
regionalna vychova jednou hodinou tyzdenne, minimalne v jednom
ro¢niku na prvom alebo na druhom stupni vzdelavania.

H2.1: V tomto subore sa vyskytnu aj Skoly s dvomi a viac hodinami
regionalnej vychovy tyzdenne.

H3: Témy regionalnej vychovy a l'udovej kultiry so zameranim na
hudobné aktivity budu Skoly dalej rozvijat v mimo-triednej
a mimoskolskej ¢innosti.

H4: V skolach bude doraz polozeny na spev I'udovych piesni (viac ako
90%).

H4.1 Menej ako 45% budu zastipené d’alsie aktivity: hra na 'udovom
nastroji, l'udové hry a 'udovy tanec.

H4.2 Vlastné tvorivé aktivity Ziakov budua zastupené v miere mensej ako
10%.

H4.3 Ziaci bud mat’ dobré vedomosti o svojom regione (viac ako 70%)
v Skoléach s predmetom regiondlna vychova.

H5: Najsilnejsie intitucionalne zazemie v Zilinskom kraji budii mat
Skoly v regione Liptov a Orava.
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Sledované okruhy vyskumu boli pre 1. a 2. stupen (osobitne) nasledovné:

- Regionalna vychova a l'udova kultira so zameranim na hudobné
aktivity v organizacnej forme vzdeldvania zdkladnych §kol.

- Regionalna vychova a ludova kultira so zameranim na hudobné
aktivity v obsahu vzdelavania zakladnych $kol.

- Instituciondlne zdzemie zakladnych $kol.

Ciel'om vyskumu bolo:

- Dokazat’, Ze prierezova téma regionalna vychova a 'udova kultura sa
realizuje v uvedenych predmetoch, najma vSak v hudobnej vychove.

- Zistit, kolko zakladnych $ko6l asakym poctom hodin realizuje
volitelny predmet regionalna vychova.

- Zistit, aké hudobné aktivity v ramci mimotriednej a mimoskolskej
¢innosti v kontexte regionalnej a 'udovej kultiry skoly realizuja.

- Zistit’:

a) zastlpenie a intenzitu hudobnych ¢innosti s ohl'adom na skoly
s predmetom regionalna vychova a bez tohto predmetu.
b) mieru vedomosti Ziakov o regione sohladom na Skoly
s predmetom regionalna vychova a bez tohto predmetu.

- Dokazat’, Ze najsilnej$ie institucionalizované zizemie v Zilinskom
kraji, ktoré prezentuje realizacia programu Rozsirena regionalna
vychova aludova kultira a C¢lenstvo v Zdruzeni pedagogov
regionalnej vychovy v stCasnosti, maju Skoly v regione Liptov
a Orava.

2.3.1.3 Vyskumné metody

V kvantitativne orientovanom vyskume sme pouzili explorativne
metody: dotaznik s polouzatvorenymi  aotvorenymi  polozkami
a individualny polostruktirovany rozhovor. Metody sme doplnili
o nekvantitativnu obsahovu analyzu textovych dokumentov.

Dotaznik pozostaval (okrem Styroch identifika¢nych poloziek v ivode)
z deviatich polouzavretych poloziek a dvoch otvorenych dobrovolnych
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poloziek. Dotaznik bol anonymny s dobrovol'nou moZznost'ou uviest' na
jeho konci adresu skoly. Kazdy stupent mal svoj vlastny dotaznik, priCom
otazky v om sa li$ili iba v zozname uvedenych predmetov pre prierezovi
tematiku regionalna vychova a ludova kultara. Vo vztahu k poctu
poloziek sme zohladnili skuto¢nost’, aby vyplnenie dotaznika v online
priestore nepresiahlo 15 minat. Respondenti mohli vac¢Sinou v jednej
polouzavrete] polozke uviest viacero odpovedi. PoloStruktirovany
rozhovor sme uskutocnili s vybranymi ucitel'mi zakladnych $kél v rdmei
predvyskumu ako aj po uskuto¢neni hlavného vyskumu.

2.3.1.4 Vyskumnd vzorka

Cielovou skupinou boli vietky zakladné $koly Zilinského kraja —
Statne, sukromné, cirkevné (spojené) —, v zastupeni regiénov Horné
Povazie, Kysuce, Liptov, Orava, Turiec a ich jedenastich okresov: Zilina,
Bytca, Kysucké Nové Mesto, Cadca, Liptovsky Mikulas, Ruzomberok,
Namestovo, Dolny Kubin, Tvrdo§in, Martin, Turcianske Teplice.
Zakladny subor predstavovalo spolu 255 zékladnych $ko6l1.%7

Z osloveného stuboru 255 §ko6l nam v dotazniku odpovedalo 133 $kol
z primarneho stupiia vzdeldvania (zaokrthlene 52%) a 57 §ko6l zo
sekundarneho stupnia vzdelavania (zaokrahlene 22%).

2.3.1.5 Zber a spracovanie vyskumnych udajov

Stbor kol sme ziskali z Centra vedecko-technickych informacii:
Podpory vedy, vyskumu, vyvoja, inovacii a vzdeldvania Slovenskej
republiky pri MS SR.% Délezitym zdrojom bola tiez doména ZdruZzenie
pedagdgov zo §kdl s regionalnou vychovou.*

Vyskum sme aj s jeho pripravou a naslednym spracovanim realizovali
v obdobi januar — september 2023. V ramci etapy predvyskumu sme

97 Do vyskumu sme nezahrnuli ZS pre Ziakov s autizmom v Ziline.

98 Siet' §k6l a Skolskych zariadeni SR. 2023. Bratislava. [online]. Aktualizované 30.8.2023.
Dostupné na <https://www.cvtisr.sk/buxus/docs//JH/stat_zs.pdf>

9 Zdruzenie pedagdgov zo $kél s regiondlnou vychovou. 2024. [online]. Aktualizované
30.1.2024. Dostupné na: <http://www.regioskoly.sk>
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v januari oslovili pat ugitelov zo zakladnych $kol v Ziline, ktori ndm
vyplnili pripraveny dotaznik. Po individudlnom rozhovore s kazdym
z ucitelov sme nasledne korigovali obsah dotaznika a distribuovali ho
vSetkym skolam prostrednictvom e-mailu. Zber dat trval od marca do jiina
2023. V auguste 2023 sme vysledky doplnili o udaje ziskané z rozhovorov
s riaditemi a uéitelmi vybranych $kél (ZS s MS v Malatinej, ZS s MS
J. Hanulu v Liptovskych Sliaoch). Dalsie informacie sme ziskavali
v obsahovej analyze textovych dokumentov $ko6l. Na vyskume
participovala matemati¢ka RNDr. Michaela Hole$ova, PhD. zo Zilinskej
univerzity v Ziline.®°

Pri spracovani dat z dotaznika sme sa zamerali na niekol'ko krokov,
ktor¢ viedli k analyze a interpretacii ziskanych udajov. Hlavnymi krokmi
Statistického spracovania dat z dotaznika su priprava a ¢lenenie dat,
deskriptivna Statistika, interpretacia a prezentacia vysledkov, zvazenie
etickych otazok.

Pri priprave a Cisteni dat sme skontrolovali kvalitu dat, ¢i su vSetky
odpovede spravne zaznamenané a ¢i neobsahuju chyby, odstranili sme
duplicity, nekonzistentné alebo chybajuce udaje. Pristupili sme ku
kodifikacii dat, t. j. odpovede v textovej forme sme transformovali do
¢iselnych kodov pre jednoduchsiu analyzu.

Pri deskriptivnej Statistike sme vytvorili frekvenéné tabulky, ktoré
nam zobrazili, ako ¢asto sa jednotlivé odpovede vyskytuju a pracovali sme
so zékladnymi Statistickymi udajmi ako relativne hodnoty (%), priemer
apod. Nasledne sme ziskané data vizualizovali pomocou vhodnych
grafov. Interpretaciu a prezentaciu vysledkov sme vykonali na zaklade
Statistickych analyz v kontexte vyskumnych otazok alebo hypotéz
zohladnujuce vsetky naSe doterajsie prieskumy v teréne.

Na zéklade zisteni sme vypracovali zavery a navrhli odporucania pre
prax. V neposlednom rade sme kladli doraz aj na zvazenie etickych

10 HoLESOVA, M. 2014. Selected geometrical constructions.In Acta mathematica 17:
conference proceedings of international conference 12th mathematical conference. Nitra:
Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre, s. 49 — 54.
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a metodologickych otazok. Zabezpe€ili sme anonymitu a dovernost,
ochranu osobnych tdajov respondentov.

2.3.2 Vysledky vyskumu

V nasledujtcich grafoch uvadzame zastupenie §kol vo vyskume podla
typu Skoly a podl'a regionu skoly, kazdy stupenn zvlast. Percentd su vo
vSetkych grafoch uvedené zaokruhlene na celé Cisla.

Graf ¢. 1 Typ zakladnej Skoly
Prvy stupeil
Subor 133 odpovedi

typ skoly
sukromna
cirkevna 2%; 2
9%; 12

Statna
89%; 119
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Graf ¢. 2 Typ zakladnej Skoly

Druhy stupen
Subor 57 odpovedi
typ Skoly
cirkevnd
14%; 8
Statna
86%; 49
Graf ¢. 3 Zastupenie regiénov
Prvy stupen
Subor 133 odpovedi
region Skoly

Kysuce
13%; 17
Liptov
18%; 29

Turiec
16%; 22

Horné
Povazie
26%; 34

Orava
27%; 36
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Graf ¢. 4 Zastupenie regiénov
Druhy stupen
Stbor 57 odpovedi

region Skoly

Turiec
12%; 7 Kysuce
25%; 14
Horné
Povazie
19%; 11
Liptov
19%; 11
Orava
25%; 14

Z celého suboru $kol Zilinského kraja (255 $kol) je najviac $kol
v regione Horné Povazie (58 §kol) a Orava (51 $kdl), najmenej $kol je
v Turci (36 $kol). V naSom vyskume najviac odpovedi z prvého stupna
priSlo zregionov Orava a Horné Povazie, ¢o mdze byt dosledkom
najvac¢sieho poctu $§kol v tychto regidonoch, najmenej odpovedi prislo
z regionu Kysuce. Z druhého stupna prislo najviac odpovedi z regiénov
Orava a Kysuce, najmenej odpovedi prislo z regionu Turiec, o tieZ mdze
kopirovat’ celkovo najmensi subor $kdl v tomto regione.

2.3.2.1 Region a hudba v organizacnej forme videldvania

Prierezova téma regionalna vychova a l'udova kultura

V Statnom vzdelavacom programe (2008) a jeho inovacii (2015) je
definovana povinna prierezova téma regionalna vychova a 'udova kultura.
Zaujimalo nés, s ktorymi predmetmi sa téma najviac prepaja. Vychadzajtic
z prieskumu zakladnych $kol Liptova a Oravy (2010) sme predpokladali
(H1), Ze téma bude spojend najmi s predmetmi: hudobnd vychova,
vytvarnd vychova, slovensky jazyk a literatura, vlastiveda (dejepis).
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Graf ¢. 5 Prierezova téma regionalna vychova a Pudova kultira
Prvy stupeil
Subor 133 odpovedi

prepojenie s predmetmi

. 0,
hudobna vychova —30’ pa%

vlastiveda I 114; 86%
vytvarnd vychova I 113; 85%
SJaliteratira I 103; 77%
prirodoveda NN 65;49%
multikultdrna vychova mmm 13;10%
L, 7; 5%
ine A

0 20 40 60 80 100 120 140

Graf ¢. 6 Prierezova téma regionalna vychova a Pudova kultira
Druhy stupen
Stbor 57 odpovedi

prepojenie s predmetmi

hudobnd vychova IS 5 96%
vytvarnd vychova I 46; 81%
SJaliteratura I 42; 74%

dejepis TS 40; 70%
prirodopis I 16; 28%
multikultdrna vychova M 3;5%
iné M. 13; 23%

0 10 20 30 40 50 60
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Nasa hypotéza (H1) sa potvrdila: prierezova téma regionalna vychova
a 'udové kulttira je na prvom stupni prepojend (uvadzame podla poradia)
s: 1. hudobnou vychovou, 2. vlastivedou, 3. vytvarnou vychovou, 4. so
slovenskym jazykom a literatirou, 5. s prirodovedou, 6. s multikultirnou

vychovou. Z d’alSich predmetov ucitelia uvadzali: prvouka, anglicky
jazyk, pracovné vyuc€ovanie, telesna a Sportova vychova.

Na druhom stupni je prierezova téma tiez prepojena s: 1. hudobnou
vychovou, 2. vytvarnou vychovou, 3. so slovenskym jazykom
a literaturou, 4. sdejepisom, 5. s prirodopisom, 6. multikultirnou
vychovou. Z inych predmetov ucitelia uvadzali: geografia, obcCianska
vychova, bioldgia, anglicky jazyk, nabozenska vychova, eticka vychova,
telesna a Sportova vychova, regionalny dejepis.

Najsilnejsie prepojenie témy uviedli uditelia s predmetom hudobna
vychova, vlastiveda (dejepis), vytvarnd vychova, slovensky jazyk
a literatura v obidvoch stupfioch tak, ako sme predpokladali. Vo
vyznamnej miere najméd na prvom stupni je predmet prepojeny tiez
s prirodovedou (prirodopisom). Prepojenie sme zaznamenali aj vo
volite'nom predmete multikulturna vychova. Vzhl'adom k skutocnosti, Ze
v obsahu inovovaného Statneho vzdeldvacieho programu je na druhom
stupni v predmete navrhnuta integracia tematiky regionalnej vychovy,
konstatujeme velmi slabé zastipenie tejto témy (5%). Z vysledkov
vnaSom vyskume vyplyva, ze multikultirna vychova je v Skolach
chépand ako vychova k »inakosti«, ¢ize koncept réznych domacich
regionalnych kultar tu zatial nie je integrovany.

Mimotriedna a mimoskolska ¢innost’

Do uvedenej polozky sme zahrnuli rozne aktivity najcastejSie
realizované v poobednajsSich hodinach: krazky srdznou tematikou
regionalnej a l'udovej kultary, pdsobenie detského folklorneho suboru,
umelecké podujatia (hudobné vystupenia, vystavy), ale aj d’alSie aktivity
zamerané na zbierku l'udovych predmetov v Skole, tzv. l'udové kuty,
pozyvanie pamitnikov, remeselnikov do Skoly, organizovanie exkurzii

63



Vychova k hudbe a hudbou v etnopedagogickom kontexte Martina Krusinska

v regione. V hypotéze (H3) sme predpokladali, ze skoly budi tuto oblast’
v mimotriednej ¢i mimos§kolskej ¢innosti d’alej rozvijat’.

Graf ¢. 7 Mimotriedna a mimoskolska ¢innost’
Prvy stupeni
Subor 133 odpovedi

mimotriedna ¢innost

organizovanie podujati I 23 927

exkurzie IR 112; 84%
pozyvanie osobnosti IEEEEEEEEEEEE 60, 45%
kruiky I B0; 45%
detsky folklérny stibor —m— . ...
zbierky — m—— 19 14

%

0 20 40 60 80 100 120 140

Graf ¢. 8 Mimotriedna a mimos§kolska ¢innost’
Druhy stupen
Subor 57 odpovedi

mimotriedna éinnost

exkurzie IS 5 96%
organizovanie podujati IR 44; 77%
pozyvanie osobnosti RIS 32; 56%
krazky s 26; 46%
folklérny sibor S 16; 28%
zbierky m———— 13;23%
iné M 2;4%

0 10 20 30 40 50 60
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Hypotéza (H3) sa potvrdila. Na obidvoch stupnioch boli najviac
zastupené aktivity: organizovanie kultirnych podujati v ramci Skoly

a organizovanie exkurzii v regione (70% a vysSie), pomerne vyznamne
bolo zastiipené na oboch stupiioch organizovanie kruzkov a pozyvanie
osobnosti regiéonu (okolo 50%), najmenej bola uvedend Ccinnost
folklornych stiborov a existencia zbierok l'udovych artefaktov. Kym na
prvom stupni malo prvenstvo organizovanie kulturnych podujati (92%),
na druhom stupni boli najviac zastiipené exkurzie v regione (96%). Medzi
inymi aktivitami ucitelia na druhom stupni uviedli tvorivé dielne.

Z exkurzii v regidone ucitelia uvadzali: navsteva skanzenu, muzei,
hradov, kastiel'ov, historickych kostolikov, pamétnych izieb, kniznic,
galérii, UNESCO pamiatok v regione, navsteva gazdovstva, pekarne,
mustarne, navsteva hvezdarne, zidovského cintorina, nau¢nych
chodnikov, mineralnych pramenov, lesnej uvratovej Zeleznice, prichrady.

Kultirne podujatia boli zamerané najma na tradicie spojené s rocnym
kolobehom: koledovanie, fasiangovanie, vitanie jari, stavanie mdja,
Jjanske ohne, Specificky chorovod »O milienci chodia« z Vazca, jedinecny
Juniales v Liptovskych Sliacoch a iné. UCcitelia tiez uviedli folklorne
pasma: Na paZiti, Vymetanie kiutov na Luciu, Vitanie jari, Stavanie maja,
Ked' drotari vandrovali a iné.

Besedy so zaujimavymi osobnostami obce boli zamerané na
vcelarstvo, vyrobu korbacikov, pecenie vianocnych oblatok, pletenie
kosikov, palic¢kovanie, vyrobu Sindlov, paranie peria, pradenie, mutenie
masla, kovaéske remeslo, hrn¢iarstvo. Okrem remeselnikov boli
k besedam pozyvani spisovatelia, historici a umelci spojeni s regionom.

Z krazkov orientovanych na regiondlnu ludova kultaru ucitelia
menovali: kruzok turisticky, drotarsky, palickovanie, spevacky, hra na
nastroji, hudobno-tane¢no-dramaticky krazok, krizok zamerany na ru¢né
prace (napr. zdobenie medovnikov, vyroba sviecok z vosku) spojeny
s predajom na viano¢nych a velkonoc¢nych trhoch, kruzok varenia
tradi¢nych regionalnych jedal a iné. V ramci kruzkovej ¢innosti nas tiez
zaujala tvorba vlastnej knihy ziakov o regione.
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Krazkova ¢innost, besedy so zaujimavymi osobnostami a exkurzie
boli v odpovediach ucitel'ov v prevaznej miere orientované na remesla,
historické a prirodné pamiatky (jedinecnosti) regionu. V malej miere sa
povacsine neformdlne vzdeldvanie zameriavalo na hudobné aktivity
a s nimi spojené pozyvanie osobnosti ¢i exkurzie v okoli.

Hra na nastroji bola v odpovediach ucitelov spojena s hrou na
heligonke, na gajdach, na pastierskych pistalach, na husliach, na
kontrabase, na detskych huslickach, na cimbale, na zvoncoch,
chrastidlach, rapkaci, na hrkalkach, ozembuchu, na drevenych palickach,
hra na hrebeni, hra na tele. V tomto kontexte nas zaujala skola hry

Vajcovskej muziky z Horného Vadicova na Kysuciach.**

Z detskych folklornych suborov pdsobiacich na zakladnych Skolach
niektori ucitelia uviedli: DFS Sliacancek z Liptovskych Sliacov, DFS
Cindruska z Liptovského Hradku, DFS Skalka z Malatinej, DF'S Rohacik
zo Zuberca, DFS Goralcek zo Suchej Hory, DFS Nabreznicek z Kysuckého
Nového Mesta, DFS Lucik z Turcianskych Teplic, DFS Bodliacik
z Blatnice, DFS Buci a Spevacka dievcenska skupina Jedle z Martina.

VoliteI'ny predmet regionalna vychova

VoliteI'ny predmet regiondlna vychova zacali Skoly realizovat’ od roku
2008. V predchadzajucom prieskume (2010) sa nam v Skolach potvrdila
realizacia tohto predmetu. V polozke sme si overovali, nakol’ko zaujem
pretrvava v 8kolach aj po roku 2015, &ize po inovacii Stitneho
vzdelavacieho programu. Vychadzajuc z prieskumu zakladnych $kol
Liptova a Oravy (2010) sme predpokladali, ze priblizne 30% $k&l bude
tento volitelny predmet realizovat’ minimalne jednou hodinou tyzdenne
(H2). Predpokladali sme tiez, Ze v ramci tohto stiboru sa vyskytna skoly
sdvomi aviac hodinami regionalnej vychovy (H2.1). Taktiez sme
predpokladali, Ze v ramci tohto stboru sa vyskytnil $koly s dotaciou
predmetu dve a viac hodin tyzdenne podl'a regionov.

101 Hru na menovanych hudobnych néstrojoch ugitelia uvadzali aj v rdmci hodin hudobnej
a regionalnej vychovy.
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Graf ¢. 9 Predmet regionalna vychova
Prvy stupeil
Subor 133 odpovedi

samostatny predmet

ano 11%; 15

nie
89%; 118

Graf ¢. 10 Predmet regionalna vychova
Druhy stupen
Stbor 57 odpovedi

samostatny predmet

ano
28%; 16

nie
72%; 41
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Na prvom stupni ucitelia uviedli existenciu samostatného voliteI'ného
predmetu iba v 11% zékladnych Skolach, naSa hypotéza (H2) sa
nepotvrdila. Na druhom stupni uviedli existenciu predmetu v 28%
zékladnych $kol, nasa hypotéza sa potvrdila. Tento obraz do istej miery

kopiroval vysledky prieskumu zroku 2010. V hypotéze sme vSak
predpokladali, Ze s odstupom casu si $koly vytvoria predmet regionalna
vychova aj na prvom stupni.

Zaujimavé boli pre nas skoly, ktoré uviedli dve a viac hodin regionalnej
vychovy v u¢ebnom plane skoly. Uvddzame ich podla regionov:

Graf & 11 Skoly s minimélne dvomi hodinami predmetu regionalna vychova
Prvy stupen

Stbor 22 odpovedi z Turca, 24 odpovedi z Liptova,

36 odpovedi z Oravy, 17 odpovedi z Kysuc

dve a viac hodin RV

Turiec 4; 18%
Liptov 2; 8%
Orava 2; 6%
Kysuce 1; 6%
0 1 2 3 4 5
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Graf & 12 Skoly s minimalne dvomi hodinami predmetu regionslna
vychova

Druhy stupen
Subor 11 odpovedi z Liptova, 7 odpovedi z Turca, 14 odpovedi z Kysuc

dve a viac hodin RV

Liptov 2;18%
Turiec 1;14%
Kysuce 1, 7%

0 0,5 1 1,5 2 2,5

Prevazna vicsina §kol na prvom aj druhom stupni uviedla dotaciu
samostatného predmetu regionalna vychova jednou hodinou tyzdenne.
Vyskytli sa tiez Skoly, ktoré uvadzali 2 a viac hodin regiondlnej vychovy,
¢im sa potvrdila nasa subhypotéza (H2.1). Takéto Skoly sa ukazali v Turci,
na Liptove, na Orave avregione Kysuce. Skoly z Horného Povazia

neuviedli viac hodin regionalnej vychovy. Objavom pre nas bol region
Turiec, ktory napriek tomu, Ze ide o region s najmensim poc¢tom $kol
amens$im poctom zodpovedanych dotaznikov vo vyskume, uviedol
najviac §kol s vy$sou dotaciou regionalnej vychovy na prvom stupni.

2.3.2.2 Region a hudba v obsahu vzdelavania
Aktivity ziakov

V tejto polozke sme sa pytali na realizaciu r6znych hudobnych aktivit
v zakladnych skolach vo formalnom vzdelavani v predmetoch hudobna

vychova a regionalna vychova. Predpokladali sme (H4), Ze najviac bude
v ramci skiimane;j oblasti zastipeny spev l'udovych piesni (viac ako 90%).
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Menej ako 45% bude zastupena hra na 'udovych nastrojoch, 'ndovy tanec
a detské hry (H4.1). Spev regionalnych piesni sme ¢iastocne overovali
v otazke zameranej na regionalne narecie a na repertoar (recnovanky,
piesne). Dalej sme spevacke aktivity skimali zhladiska pouZitia
pramenov: Standardné zdroje verzus regionalne ¢i lokalne zbierky piesni
a piesne od paméitnikov.

V jednotlivych odpovediach sme ststredili pozornost okrem
reprodukcie aj na moznost’ produkcie — tvorivého prejavu ziakov (H4.2):
tvorba  vlastnych elementarnych piesni, vytvaranie spevnika
z regionalnych ludovych piesni, vyroba elementarneho hudobného
nastroja. V tychto aktivitich sme predpokladali malé percento ich
zastiipenia (menej ako 10%).

Zaujimalo nas tiez, ¢i ziaci vedia pomenovat’ charakteristické znaky
Iudovej kultary svojho regionu. Predpokladali sme (H4.3), ze Ziaci budu
mat’ dobré vedomosti (viac ako 70%) o svojom regione v Skolach
s predmetom regionalna vychova.

Graf ¢. 13 Rézne hudobné aktivity
Prvy stupen

Stbor 133 odpovedi
jednotlivé ¢innosti

spev piesni 132; 99%
piesne a re¢novanky v... 74; 56%

vlastné piesne 11; 8%
vlastné spevniky 12; 9%

hra na nastroji 58; 44%
vyroba nastrojov 32; 24%

tance 82; 62%
hry 95; 71%
vedomosti o regidne 67; 50%

0 20 40 60 80 100 120 140
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Graf ¢. 14 Rozne hudobné aktivity
Druhy stupen
Subor 57 odpovedi

jednotlivé Cinnosti

spev piesni 54; 95%
piesne a recnovanky v regiondlnom... 26; 46%
vlastné piesne 11; 19%
vlastné spevniky 13; 23%
hra na nastroji 28; 49%
vyroba nastrojov 17;30%
tance 26; 46%
hry 19; 33%
vedomosti o regidne 35; 61%

0 10 20 30 40 50 60

Z aktivit bol v odpovediach najviac zastipeny spev l'udovych piesni —
takmer 100% na kazdom stupni vzdelavania, ¢o potvrdilo nasu hypotézu
(H4). Zameranie piesni a re¢novaniek na region (lokalitu), potvrdzovali

tiez odpovede ucitel'ov o vyuCovani v nareci: na prvom stupni je to viac
ako 50%, na druhom stupni takmer 50% recitacno-piesiiovych ttvarov.

Hypotéza (H4.1), v ktorej sme predpokladali, Ze menej ako 45% bude
zastupena hra na nastroji, tanec a detské hry, sa potvrdila iba v realizacii
hier na druhom stupni (33%). Ostatné aktivity — hra na hudobnom nastroji
a tanec —, dosiahli takmer 50% na druhom stupni. Na prvom stupni sa
ukézalo vyrazné zastipenie detskych hier (71%) a tanca (62%), v mensej

miere sa ukazalo zastipenie hry na nastroji (44%). M6zeme konStatovat’

predpokladanu a vysSiu Groven ¢innosti v ostatnych aktivitach na prvom
aj druhom stupni, hypotéza H4.1 sa nepotvrdila (v odpovediach sme
zaznamenali vy$$iu intenzitu aktivit, ako sme predpokladali).
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Podiel produktivnych aktivit — tvorba elementarnych piesni, vlastnych
spevnikov, elementarnych nastrojov —, na prvom aj druhom stupni tiez
prekrocil nase ocCakavania (H4.2). Predpokladali sme, ze tieto aktivity
nedosiahnu v ziadnej uvedenej polozke 10%. Subhypotéza H4.2 sa
potvrdila iba v polozkach tvorba vlastnych piesni a spevnikov na prvom
stupni (menej ako 10%). Vsetky ostatné polozky dosiahli okolo 20% —
vlastné piesne a tvorba spevnikov na druhom stupni, vyroba nastrojov na
prvom stupni —, vyroba nastrojov na druhom stupni dosiahla dokonca
30%. V ostatnych polozkdch konStatujeme vySSiu aktivitu, ako sme
predpokladali, hypotéza H4.2 sa nepotvrdila.

Z konkrétnych piesni a hier ucitelia menovali repertoar skor vseobecne
znamy: Cip, cip, cipovicka; Na husky, O retaz; Cizicek: Oli, oli, Janko;
Zlata brana; Mam rucnicek mam; Na slepu babu; Kinka, kinka; Kralu,
kralu, Kosi vicek otavu, Mam ja lucku, Na zelenej paziti; Vretienko mi
pada; Sadime my mdje; Na Orave dobre; Na Kysuciach dobre; A ja som
z Oravy debnar; Kysuca, Kysuca;, Pod Rohacom Zijem; Isli tri panenky
z Turca; Isli dievky lan trhat; Na sucianskom moste a iné. Z piesni
v nare¢i menovali goralské piesne: Kolo mego vogrodecka; Co je to
polecko; S pod tego javora; Za gurami, za lasami a iné. Ojedinele ucitelia
uviedli lokalne piesne dlhopolské, lubelské, dubravské piesne. Z tancov
ucitelia uvadzali tance jednoduché solové, kruhové, parové,
z konkrétnych tancov uviedli tanec Cindruska a Trcipolka, Goralsky
tanec, Brezovick)} tanec.

Zaujimavou bola pre nas otazka zamerand na vedomosti ziakov
o regione (H4.3). Iba z 50% odpovedi na prvom stupni z celého suboru
§kol a zo 61% odpovedi na druhom stupni z celého suboru vyplynulo, ze
ziaci vedia pomenovat charakteristické znaky l'udovej kultury svojho
regionu. Ked’ sme vSak zazili sibor na tie Skoly, ktoré maju vo svojom
ucebnom plane samostatny voliteI'ny predmet regionalna vychova, vysiel
nam nasledovny obraz: z 88% odpovedi na druhom stupni vyplynulo, ze
ziaci vedia pomenovat charakteristické znaky l'udovej kultury svojho
regionu (graf ¢. 15). Hypotéza H 4.3 sa potvrdila.

72



Vychova k hudbe a hudbou v etnopedagogickom kontexte Martina Krusinska

Graf ¢. 15 Aktivity v Skolach s predmetom regionalna vychova
Druhy stupen
Subor 16 odpovedi

Skoly s predmetom

spev piesni EEEEEEEEESSSSSSS———— 16; 100%
piesne a re¢iovanky v... I——————_“ 8; 50%
vlastné piesne mmmm 3; 19%
vlastné spevniky m—————— 6; 38%
hra na nastroji TEEEEE————— 8; 50%
vyroba ndstrojov mmmmmsss 6; 38%
tance EEE————— 9; 56%
hry mssssssss 7; 44%
vedomosti 0 regiéne IEEEEEEEEEESSSES——— 14; 88%
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Graf ¢. 16 Aktivity v Skolach bez predmetu regionilna vychova
Druhy stupen
Stbor 41 odpovedi

Skoly bez predmetu

spev piesni 38 93%
piesne a recriovanky v... masssssss———— 13; 44%

vlastné piesne m——— 7;17%
vlastné spevniky mmm 4;10%

hra na nastroji mEEEEESEEESS————— 20; 49%
vyroba ndstrojov s 12; 29%

tance EEEEEE—————— 17, 41%
hry s 12; 29%
vedomosti o regiéne mEEEEEEEEEESSSSS——————— )5 61%
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Z uvedenych tdajov vyplyva, Ze rozsah siedmych aktivit z deviatich,
v 8koldch s predmetom regiondlna vychova avskoldch bez tohto
predmetu, sa vyrazne neodliSuje. Vo vsetkych aktivitach vSak vykazuju
Skoly s predmetom regionalna vychova intenzivnejSiu ¢innost’.

Statisticky zaujimava je polozka zamerana na vedomosti Ziakov: 88%
ziakov na druhom stupni vie pomenovat’ charakteristické znaky I'udove;j
kultiry svojho regidonu v Skolach s predmetom oproti 61% Zziakov na
druhom stupni v $kolach bez predmetu. Dalsia $tatisticky pozoruhodna
aktivita je tvorba spevnikov samotnymi ziakmi: v Skolach s predmetom
ucitelia vykazali 38% aktivitu oproti 10% takto zameranej aktivite
v Skolach bez predmetu.

Zdroje u¢ebného obsahu

Zaujimali sme sa, z akych pramenov Skoly vychadzaji, tzn. akym
spdsobom vstupuji do terénu svojho najblizsieho okolia. Skimali sme, ¢i
ucitelia »pdjdu hlbsie« a budu vyhl'addvat aj osobité ludové piesne svojej
lokality. Otézka opét’ dopiiiala polozku zamerant na spev l'udovych piesni
v Skolach. Okrem pouZzivania ucebnic hudobnej vychovy, spevnika Slavik
Slovenska'® a internetu, sme sa pytali na Serpanie repertodru zo zbierok
piesni lokality, regionu, ¢i ziskavanie piesni od pamétnikov l'udovej
kultary lokality, regionu.

102 Ide o sutaz v interpretacii slovenskych l'udovych piesni uréent pre ziakov zakladnych

§kol, osemro¢nych gymnazii a zakladnych umeleckych §kol. Ku kazdému ro¢niku je
pripraveny spevnik Slavik Slovenska. V roku 2023 sa konal 31. ro¢nik.
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Graf ¢. 17 Zdroje Pudovych piesni
Prvy stupeil
Subor 133 odpovedi

pramene

ucebnice HV IS 118; 89%
Slavik Slovenska EEEESS————————— 75; 56%
internet — 28; 21%
zbierky piesni mmm= 18; 14%
pamatnici mm 9; 7%
iné mm 12;9%
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Graf ¢. 18 Zdroje Pudovych piesni
Druhy stupen
Stbor 57 odpovedi

pramene

ucebnice HV T 45; 79%
Slavik Slovenska mEEEE———————— 27; 47%

internet
zbierky piesni
pamatnici

iné

e 11; 19%
I 11;19%
. 5;9%
e 4, 7%
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V odpovediach ucitelov st na obidvoch stupiioch najviac zastupené
ucebnice hudobnej vychovy a spevnik k sutazi Slavik Slovenska. Menej
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je zastipeny internetovy zdroj v oboch stupiioch a zbierky piesni na
druhom stupni (okolo 20%), najmene;j ucitelia uvadzaji vyuzitie zbierok
piesni na prvom stupni a ziskavanie piesni od pamitnikov l'udovej kultiury
v obidvoch stupnioch (14% a nizsie). V inych zdrojoch ucitelia uviedli
vyuzitie nahravok, informécie z etnologického vyskumu a blizSie
nespecifikované vlastné zdroje.

Dalej uvadzame porovnanie zdrojov Pudovych piesni, ktoré vyuzivaji
ucitelia v Skoladch s predmetom regionalna vychova av skolach bez
predmetu.

Graf ¢. 19 Zdroje Pudovych piesni v §kolach s predmetom regionalna
vychova

Druhy stupen
Subor 16 odpovedi

pramene

ucebnice HV 11; 69%
Slavik Slovenska 6; 38%

internet 4;25%
zbierky piesni 6; 38%
pamatnici 3;19%
iné 2; 13%
0 2 4 6 8 10 12
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Graf ¢. 20 Zdroje l'udovych piesni v S§kolach bez predmetu regionalna
vychova

Druhy stupen
Subor 41 odpovedi

pramene
ucebnice HV 34; 83%
Slavik Slovenska 21;51%
internet 7,17%
zbierky piesni 5; 12%

pamatnici 2; 5%
iné 2; 5%
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V grafoch je mozné vidiet, ze v $tyroch zo Siestich poloziek je rozdiel
v pristupe vyhl'adavania 'udovych piesni: ulitelia v Skolach s predmetom
regionalna vychova pouzivaju menej Standardné zdroje, akymi st
ucebnice hudobnej vychovy a spevnik Slavik Slovenska. Tito uditelia
ovela viac vyuzivaju zbierky piesni a repertoar pamétnikov ludovej
kultary. Statisticky pozoruhodné je vyuZitie zbierok Pudovych piesni
z regionu uCitel'mi zo §kol s predmetom (38%) oproti ucitel'om zo $kol
bez predmetu (12%).

2.3.2.3 Instituciondlne zdazemie $kél s regiondlnou vychovou

Vzdelévaci program Rozsirend regionalna vychova a 'udova kulttra

Uvedeny vzdelavaci program bol experimentalne realizovany
a schvaleny MS SR v devitdesiatych rokoch minulého storo¢ia. Desiatky
§kol vtom cCase =zacali realizovat program v roznych regionoch
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Slovenska.!® Prvé skoly, ktoré presli experimentalnym overenim, boli
v regione Liptov, Orava a Podpolanie. V polozke nas zaujimala realizicia
programu najma v sucasnosti.

Dalej uvadzame $koly s programom v su¢asnosti podla regionov.
Uvadzame iba Skoly zo stboru druhého stupna (predpokladame vyskyt
rovnakych §kol na prvom stupni).

Graf ¢. 21 Program Rozsirena regionalna vychova a 'udova kultiara
Druhy stupen
Stbor 57 odpovedi

realizacia programu

ano v sucasnosti 5; 9%
ano v minulosti 5; 9%
nie 47; 82%
0 10 20 30 40 50 60

103 GASPAROVA, M. 2009. Projekt zdkladnych $k6l s rozsirenym vyucovanim regiondlnej
vychovy a ludovej kultiry ako fragmentu kultiurneho dedicstva — skiisenosti a perspektivy.
In LiGAS, S. — GASPAROVA, M. (ed.): Odkaz kulturneho dedicstva v primarnej edukacii.
Banska Bystrica, s. 57 —61.
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Graf ¢. 22 Program Rozsirena regionalna vychova a 'udova kultara
v §kolach na druhom stupni podla regiéonov

Subor 57 odpovedi
program RRV a LK

Horné
Povazie » ,
sucasnost
Orava
W minulost
Liptov o —
Kysuce o —
0 0,5 1 1,5 2 2,5

Uvedeny program nam v dotazniku potvrdilo na druhom stupni pét
§kol v stcCasnosti a pat’ kol v minulosti. Nenastal teda pokles $kol
s programom, ako sme predpokladali, na zéklade prieskumu z roku 2010.
Program v sucasnosti potvrdili Skoly z regionov Liptov, Horné Povazie,
Orava a Kysuce. Z regionu Turiec sme v naSom vyskume nezaznamenali
ziadnu $kolu s uvedenym programom ani v minulosti.

Zdruzenie pedagogov zo $kdl s regiondlnou vychovou

Zdruzenie zastreSuje ¢innost’ regionalisticky orientovanych §kol od 90-
tych rokov. V minulosti aj v stcasnosti zahriovalo okolo 40 §kol —
materskych, zakladnych (najviac zastapenych), strednych aj vysokych
Skol. V uvedenej polozke nas zaujimalo clenstvo zakladnych §kol
v zdruzeni podl'a regionov. Graf je vytvoreny z analyzy zoznamu vsetkych
§kdl v zdruzeni.'® V hypotéze H5 sme predpokladali, Ze najsilnejsie
indtituciondlne zdzemie v Zilinskom kraji — realizicia programu

104 Zdruzenie pedagdgov zo §k6l s regiondlnou vychovou. 2024. [online]. Aktualizované
30.1.2024. Dostupné na: <http://www.regioskoly.sk>
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Rozsirena regionalna vychova a l'udova kultara a ¢lenstvo v Zdruzeni
pedagoégov zo $§kol sregiondlnou vychovou —, bude v stcasnosti
v regionoch Liptov a Orava.

Graf & 23 Clenstvo $kol v ZdruZeni pedagégov zo $kél s regionalnou
vychovou podl'a regionov Zilinského kraja

pocet skol

Horné Povazie
Liptov

Orava

Z grafu vyplyva, ze v stCasnosti su Clenmi zdruzenia nasledovné
regiony Zilinského kraja: Orava, Liptov a Horné Povazie. Zakladné $koly
z regionu Turiec a Kysuce nie su ¢lenmi zdruzenia. V naSom vyskume
mdzeme konstatovat, Ze realizaciu programu RozSirend regionalna
vychova aludova kultara, realizaciu predmetu regionalna vychova
a ¢lenstvo v Zdruzeni pedagégov zo 8kl s regionalnou vychovou, spifiaji
zakladné Skoly zregionov Orava, Liptov a Horné Povazie. Ucitelia
konkrétne uviedli skoly: Zdkladna Skola s materskou Skolou Jozefa
Hanulu v Liptovskych Sliacoch, Zakladna Skola s materskou Skolou
v Malatinej, Zdkladna skola s materskou Skolou v Dlhom Poli. NaSa
hypotéza (H5) sa potvrdila, institucionalne najsilnejSie zakladné skoly sa
najviac vyskytuju v regiénoch Orava a Liptov. Jedna $kola je v regione
Horné Povazie.

80



Vychova k hudbe a hudbou v etnopedagogickom kontexte Martina Krusinska

2.3.3  Zhodnotenie vyskumu IV

Do pedagogického vyskumu sa zapojili zédkladné Skoly vsetkych
regionov Zilinského kraja — Kysuce, Liptov, Orava, Horné Povazie,
Turiec. Navratnost’ odpovedi ucitel'ov na prvom stupni bola vel'mi dobra
(52%), pomerne slabt navratnost’ vyplnenych dotaznikov konstatujeme
z druhého stupnia zakladnych $kol (22% z celého suboru, 43% zo stiboru
odpovedi ucitelov na prvom stupni). Aj ked’ boli dotazniky anonymné,
priptistame moznost’ skreslenia odpovedi ucitel'ov na zaklade tendencie
uvadzat’ ziaduce odpovede, ktoré sa povazuju za spoloCensky
akceptovanejSie. Uvedené vysledky st vytvorené z obrazu, ako sami seba
ucitelia (Skolu, ziakov) vo vyskume prezentovali.

Ukéazalo sa, ze témy regionalnej vychovy aludovej kultiry st
v zékladnych $kolach Zilinského kraja stale Zivé. Toto konstatovanie sa
tyka tak §kol s predmetom regionalna vychova, ako aj $kol bez tohto
predmetu. Skoly v sucasnosti realizujii prierezovii tematiku regionalna
vychova aludova kultira najmid v predmetoch hudobnd vychova,
vlastiveda (dejepis), vytvarnd vychova, slovensky jazyk a literatara,
prirodoveda (prirodopis). Tato skutoénost’ vyplyva z obsahu SVP (2008,
2015), ktory uvedenu prierezovl tematiku definuje ako povinnu.

Na druhom stupni takmer 30% 8$kol realizuje volitelny predmet
regionalna vychova minimalne jednou hodinou tyzdenne, ¢o potvrdilo
zévery vyskumu z roku 2010 (KruSinska, 2012, s. 51). Taktiez Bagalova
(2011, s. 5) v tom cCase uviedla, Ze zameranie $kdl na regionalnu vychovu
vyznamne konkuruje r6znym inym inovaciam v zakladnych skolach.

Zakladné Skoly na prvom stupni nam v si¢asnom vyskume nepotvrdili
vyznamné zastupenie volitelného predmetu regionalna vychova.
Nepotvrdila sa tak nasa hypotéza, Ze priblizne 30% 8kol bude uvedeny
predmet realizovat’ tak na prvom ako aj na druhom stupni. Preto sme
v hlbSom vyhodnocovani vysledkov vyskumu d’alej pracovali iba so
suborom druhého stupna zakladnych $kol, v ktorom sa nam uvedena
hypotéza potvrdila. Skoly na prvom stupni viak dokumentovali vyznamné
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zastiipenie uz spominanej prierezovej tematiky regiondlna vychova
a 'udova kultara.

Zaujimavym bolo pre nas spojenie voliteIného predmetu multikultiirna
vychova s prierezovou tematikou regiondlna vychova a l'udova kultara.
Na druhom stupni sa v tomto volitePnom predmete v obsahu SVP (2015)
odporica, aby sa predmet spajal aj stémami regionalnej vychovy.
Z vysledkov sucasného vyskumu vyplyva, Ze obsah predmetu
multikultirna vychova je stymito témami minimalne prepojeny.
Multikultirna vychova je v slovenskych skolach chapand ako vychova
k inym kultiram a koncept domdcich regionalnych kultar tu nie je
integrovany.

Vo vyskume nas nad’alej zaujimal vzdeldvaci program RozSirena
regiondlna vychova aludova kultira. V tomto vyskume sme
nezaznamenali kvantitativne upadanie programu, ako tomu bolo
v prieskume zroku 2010. K programu sa prihlasili Skoly v regiénoch
Liptov, Orava, Kysuce a Horné Povazie. Z nich tri Skoly — Zdkladna skola
s materskou skolou Jozefa Hanulu v Liptovskych Sliacoch, Zakladna skola
s materskou Skolou v Malatinej, Zdikladnd skola s materskou Skolou
v DIhom Poli —, st tiez Clenmi ZdruZenia pedagdgov zo §kol s regionalnou
vychovou. Skoly vregiénoch Orava a Liptov potvrdili najsilnejsie
indtituciondlne zazemie v Zilinskom kraji, ¢o vyplyva zo skutoénosti, Ze
na Slovensku prave v tychto regiénoch boli prvé experimentalne overené
Skoly s inovativnym programom Rozsirend regionalna vychova a l'udova
kultara (ZS s MS Liptovské Sliate a ZS s MS Malatina). Prekvapenim bol
pre nas region Turiec, z ktoré¢ho $koly nepotvrdili inovativny program ani
Clenstvo v zdruzeni, no uviedli najpocletnejSie zastipenie predmetu
regionalna vychova dvomi aviac hodinami v uc¢ebnom plane Skoly.
V d’alsom vyskume by bolo potrebné urobit’ kvalitativny vyskum
v Skolach v tomto regione.

V ramci mimo-triednej ¢i mimoskolskej ¢innosti uviedli $koly bohata
¢innost’ zameranu na region. V odpovediach ucitel'ov tak na prvom, ako

aj na druhom stupni prevazovalo organizovanie kultirnych podujati
a exkurzii, menej bolo zastupené pozyvanie osobnosti a existencia
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krazkov v skolach, najmenej ¢innost’ folklérnych suborov a zriad’ovanie
»l'udovych kiitov« — zbierok 'udovych artefaktov. Kultirne podujatia boli
zamerané najmid na l'udové tradicie spojené sroénym kolobehom.
Vyskytli sa aj Specifické lokalne podujatia ako chorovod »O milienci
chodia« z Vazca a Junidales v Liptovskych Sliacoch. Z detskych
folklornych stiborov posobiacich na zakladnych skolach ucitelia uviedli:
DFS Sliacancek z Liptovskych Sliacov, DFS Cindruska z Liptovského
Hradku, DFS Skalka z Malatinej, DF'S Rohacik zo Zuberca, DFS Goralcek
zo Suchej Hory, DFS Nabreznicek z Kysuckého Nového Mesta, DFS Lucik
z Turcianskych Teplic, DFS Bodliacik z Blatnice, DFS Buci a Spevdcka
dievcenska skupina Jedle z Martina.

Krazkova ¢innost, besedy so zaujimavymi osobnostami a exkurzie
boli v odpovediach ucitel'ov v prevaznej miere orientované na remesla,
historické a prirodné pamiatky regionu. V ovela menSej miere sa
povacsine neformalne vzdelavanie zameriavalo na oblast’ 'udovej kulttry.
Tento vysledok potvrdila aj vo formalnom vzdeldvani Jagerova (2019,
s. 76), ktord uvadza, ze v ramci obsahu regionalnej vychovy ,,/udova
kultura a folklorne prejavy tvoria v sucasnosti len mensiu cast obsahovej
ndplne tohto predmetu, zamerania. Skoly orientujii tito oblast
predovSetkym na historicko-geograficko-prirodovedné vedomosti Ziakov,

ciastocne remeselno-vytvarné zrucnosti.*

V ramci formalneho vzdeldvania zameraného najmd na predmet
hudobna vychova aregiondlna vychova, ucitelia potvrdili pocetné
aktivity. Ako sme predpokladali, najpocetnejSie zastipenie mal spev
Pudovych piesni v regione, ktory do istej miery v odpovediach ucitel'ov
potvrdil aj repertodr piesni arefnovaniek vregionalnom nareci.
Z konkrétnych l'udovych piesni a hier vSak ucitelia menovali repertoar
skor vSeobecne znamy a v texte tematizujuci ten-ktory region (Na Orave
dobre, Na Kysuciach dobre, Isli tri panenky z Turca a iné). Ojedinele sa
vyskytli piesne v goralskom narec¢i (Kolo mego vogrodecka, Co je to
polecko, S pod tego javora ainé), lokalne piesne. Tato skutoCnost
zodpoveda zaverom M. Jagerovej (2019, s. 76 — 78), ktora v kontexte
vyuzivaného umeleckého repertoaru v Skolach pise, ze Skoly v jej
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vyskume sa nezameriavali na hudobny repertoar danej lokality, ,,islo viac
o deklarovanie zamerania na regiondlnu vychovu a tradicnu ludovu
kulturu, nez jeho skutocné naplianie.

Prekvapenim bolo pre nas zastipenie detskych hier, hry na 'udovych
nastrojoch a l'udovych tancov. Najmé na prvom stupni sa ukazalo vyrazné
zastupenie vsSeobecne znamych detskych TIudovych hier (Cip cip
cipovicka, Na husky, O retaz, Cizicek, Oli oli Janko a in¢). Pomerne
vysoké zastupenie mala tiez hra na l'udovych nastrojoch a 'udovy tanec
na druhom stupni. Z konkrétnych tancov ucitelia uviedli tanec Cindruska,
Trcipolka, Goralsky tanec, Brezovicky tanec. Ucitelia uviedli tiez hru
ziakov na pocetnych 'udovych nastrojoch (pastierske pistaly, heligonka,
husle, detské huslicky, zvonce, rapkadce, hrkalky, ozembuch, drevené
palicky ainé). Vramci tejto aktivity nas najviac zaujala Skola hry
Vajcovskej muziky — z Horného Vadicova na Kysuciach. Posledné
menované aktivity — tanec a hra na nastroji —, sa vyskytovali tak v rdmci
formalneho ako aj neformalneho vzdelavania, a vyZadovali by si v Skolach
hlbsi kvalitativny vyskum.

V naSom vyskume, v subore zakladnych §kol s predmetom regionalna
vychova, sa Statisticky zaujimavé ukazali odpovede ucitel'ov, ktori Cerpaja
repertoar z lokalnych ¢i regionalnych zbierok. Tiez v ovel'a vacSej miere
takito ucitelia ¢erpaju material od miestnych pamétnikov oproti ucitel'om
v Skolach bez predmetu. Pozitivne sa tiez ukazalo zastipenie
produktivnych aktivit na druhom stupni — najmi tvorba vlastnych
spevnikov ziakov a vyroba elementarnych hudobnych nastrojov. Vo
vsetkych uvedenych polozkach dosiahli aktivity vyssie percento, ako sme
oc¢akavali. V porovnani §kdl s predmetom regionalna vychova bola tvorba
spevnikov Ziakov na druhom stupni oproti Skolam bez predmetu
Statisticky pozoruhodne zastupena.

Zaujimavou bola pre nds tiez otazka, nakolko Ziaci poznaju
charakteristické znaky ludovej kultiry svojho regionu. Z odpovedi
ucitel'ov z celého suboru vyplynulo, ze len 60 % Ziakov na druhom stupni
ma tieto vedomosti. Ked’ sme vSak stbor rozdelili na Skoly na druhom
stupni s predmetom regionalna vychova abez predmetu, vysiel nam
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Statisticky zaujimavy rozdiel: takmer 90% Zziakov na druhom stupni ma
vedomosti o charakteristickych znakoch l'udovej kultiry svojho regionu.
Uvedené vysledky je potrebné dalej kvalitativne skumat’ v prostredi
zékladnych $kdl v rdmci pedagogického a etnografického vyskumu.

V zavere mdzeme konstatovat, Ze vzdelavaci obsah regionalnej
vychovy ahudobnej vychovy so zameranim na ludové umenie sa
v Skolach s predmetom regionalna vychova vyrazne neodliSuje od §kol,
ktoré tento predmet nemaju. Napriek tomuto konStatovaniu ucitelia
v pocetnych odpovediach z celého stiboru deklarovali bohaté zastupenie
aktivit v oblasti l'udovej kultiry najmid v neformalnom vzdelavani.
NajspecifickejSie lokalne aktivity, na ktorych sa uditelia so Ziakmi
zucastnuju, boli: chorovod »O milienci chodia« z Vazca (regiéon Liptov),
Juniales v Liptovskych Sliacoch (region Liptov) a Skola hry Vajcovskej
muziky z Horného VadiCova (region Kysuce). Ucitelia v Skolach
v sucasnosti vnimaji potrebu tematizovania I'udovej kultary v regione,
v obsahu a forme vzdeldvania smeruji kjej regionalnym Specifikam
a jedinecnosti.

V nasledujacich odporucaniach reagujeme na vysledky realizovanych
prieskumov a posledného vyskumu, ako aj na skuto¢nost’, ze v poslednej
kurikuldrnej reforme — v obsahu Statneho vzdelavacieho programu pre
zakladné vzdelavanie (2023) — sa uz prierezova téma (gramotnost’)
regionalna vychova a l'udova kultira nenachadza.

Empiricka ¢ast’ ukonCujeme prezentaciou prevazne autorskych
prikladov zameranych na r6zne vekové kategorie: od ucitel'ov a Studentov
hudby, cez Ziakov strednej a zékladnej skoly vo formalnom vzdelavani az
po deti predskolského a batolivého veku v neformalnom vzdelavani.

2.4  Ciele hudobnej vychovy v regionalisticky orientovanych
zakladnych Skolach: odporicania pre prax

V texte predstavime ciele hudobného vzdelavania pre predmety
hudobna vychova a regionalna vychova, resp. pre prierezovu tému
regiondlna vychova a ludova kultura. V odportcaniach si nenarokujeme
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na cely obsah vzdelavania, tak v predmete hudobna vychova, ako aj
v predmete regionalna vychova. Chapeme ich ako vykonovy Standard
parcidlne zasahujuci — podla vzdelavacieho priestoru v ktorom sa
vyskytuju — do obsahu spominanych predmetov.

Ciele hudobného vzdelavania
Intelektovo-kognitivna doména: *®
- ziak identifikuje a pamété si l'udové piesne daného regionu, lokality,
tvori si vlastny spevnik,
- pozna a pomenuje typické hudobné nastroje, zlozenie muzik v danom
regione,
- rozliSuje a pomenuje typické znaky vlastnej regiondlnej (lokalnej)
I'udovej hudby a tancov,
- pozna vyznamné umelecké osobnosti svojho regionu a identifikuje
ich umelecké dielo,
- pozna zvyky atradicie, dolezit¢ dejinné medzniky a kultirne
podujatia svojho regionu,
- pozna tradicné prejavy etnickych mensin a skupin v ramci
multikultarneho prostredia regionu.
Socio-afektivna doména:
- ziak verbalne vyjadruje a subjektivne hodnoti recipovant hudbu,
- neverbalne vyjadruje recipovanu hudbu prostrednictvom jazyka
iného umenia (napr. vytvarné, dramatické, tane¢né umenie),
- ziak iniciuje a prinaSa vlastné napady v procese muzicirovania
(mozZnost improvizacie, vlastnej elementarnej tvorby),
- spolupracuje s druhymi Ziakmi, konstruktivne hodnoti, ocenuje
(rozvijanie interpersonalnych sposobnosti),
- mé empaticky a konStruktivny postoj voci spoluziakom z etnickych
mensin a skupin v ramci multikultrneho prostredia regionu,
- je schopny sebareflexie, sebahodnotenia a sebaregulacie v hudobno-
vychovnom procese (rozvijanie intrapersonalnych sposobnosti).

105 Trj ginnostné domény schopnosti pozri SVEC, §. et. al. 2003. Pojmoslovné spory a ich
definicné riesenia vo vychovovede. Bratislava: STIMUL, s. 12 — 16.
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Senzoricko-motorickda doména:

- ziak spieva v primeranej spevackej polohe s ohladom na spdsob
spievania l'udovych piesni v danom regione,

- ziak hra na zvukovych a hudobnych nastrojoch typickych pre dany
region: v niz§ich ro¢nikoch ide o taktilni a auditivhu skusenost’
s nastrojmi, vo vySSich ro¢nikoch ziak zahrd na vybranom
melodickom nastroji jednoduchu melodiu,

- ziak vyraba l'udové nastroje (zvukové hracky) zastupujiice hlavné
nastrojové skupiny,

- ovlada regionalne detské I'udové hry,

- zatancuje jednoduchy regionalny tanec,

- smeruje k vytvoreniu vlastnych elementarnych variantov v pohybe,
v hre na hudobnom nastroji, v speve.

Ciele v tejto kapitole su definované pre regionalisticky orientované
zékladné $koly. Sirsie ponimanie vychovy k hudbe a hudbou v zakladnych
Skolach v dalSich hudobno-pedagogickych kategoriach definujeme
v kapitole 4.1.

2.5 Zaver a diskusia

Longitudinalny vyskum (prieskum a sti€asny vyskum) od roku 2005
ukazal, Ze na Slovensku sa rozvijaji témy regionalnej vychovy a l'udove;j
kultiry v zakladnych Skolach systematicky. Vel'mi zaujimavy je v tomto
kontexte vznik inovativneho vzdelavaciecho programu Rozsirend
regiondlna vychova a ludova kultura, ktory bol v devitdesiatych rokoch
experimentalne overeny MS SR. V roku 2010 sme sice zaznamenali
upadanie programu v zakladnych $kolach, dodnes sa vsak tento program,
ako ukézal posledny vyskum, v Skolach udrzal. Iniciativy regionalisticky
orientovanych 8§kol zastreSuje od zaciatku Zdruzenie pedagégov na
podporu Skol s regionalnou vychovou.

Po roku 2008 mnohé zakladné Skoly zacali realizovat volitelny
predmet regiondlna vychova atym do istej miery saturovali program
Rozsirenej regionalnej vychovy aludovej kultary. Vysoky zaujem
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o predmet v Skolach inicioval definovanie prierezovej témy regiondalna
vwchova a ludovd kultira v Statnom vzdeldvacom programe (2008,
2015). Odvtedy sa téma rozvija v roznych predmetoch, ako sme poukazali
v prieskumoch, azarovenl iniciuje vytvaranie volitelného predmetu
regionalna vychova v Skolskych vzdeldvacich programoch. V stcasnosti
nam potvrdilo realizéciu tohto predmetu jednou a viac hodinami tyzdenne
na druhom stupni priblizne 30% zakladnych §kol Zilinského kraja.

V poslednom vyskume sa tiez ukazalo, ze vzdelavaci obsah zamerany
na 'udové hudobné umenie sa v Skolach s predmetom regionalna vychova
vyrazne neodliSuje od §kol, ktoré tento predmet nemaju, aj ked’ v kazdej
skimanej hudobnej aktivite sme zaznamenali vyssiu intenzitu v Skolach
s predmetom regionalna vychova. Ucitelia z celého stiboru v pocetnych
odpovediach deklarovali vyznamné zastipenie aktivit v oblasti 'udovej
hudobnej kultiry najmé v neformalnom vzdelavani. Uvedené vysledky je
potrebné dalej kvalitativne skimat’ v prostredi zdkladnych $kél v ramci
pedagogického a etnografického vyskumu.

Vtejto suvislosti vyvstdva na Slovensku potreba vytvorenia
interdisciplinarne zameranych Studijnych programov integrujucich odbor
etnologie a pedagogiky, ktoré na tercidrnom stupni vzdelania alebo
vramci  kontinudlneho  vzdelavania  pripravia  kompetentnych
pedagogickych zamestnancov.'®® Dobrym prikladom odborného pristupu
modze byt vedenie Zdkladnej umeleckej skoly ludového tanca a hudby
v Ruzomberku, ktoré realizuje dlhodoby etnograficky vyskum v obciach
dolného Liptova. Nazbierany material vnasa do obsahu vzdelavania skoly.
V tomto kontexte je tieZ pre nas zaujimavy moravsky projekt Tady jsme
doma — Regiondlni folklor do §kol,**" v ramci ktorého ugéitelia o. i. maju
pocitat’ s odbornou pomocou etnografa.

106 Pozri napr. navrh: MEDNANSKA, 1. 2010. Moznosti uchovavania hudobného folkloru
v druhoch a formdch kontinudlneho vzdeldvania. In KRUSINSKA, M. — RUSKO, P. —
BOSELOVA, M. (ed.): Aktudlne hodnoty [ludovej kultiry aumenia vo vzdelavani
v Ruzomberku. Ruzomberok: VERBUM — vydavatel'stvo Katolickej univerzity
v Ruzomberku, s.135 — 142.

107 SCHAUEROVA, A. — MANAKOVA, M. 2015. Regionalni folklor do $kol: Manudl pro uditele
II. Narodni ustav lidové kultury Straznice.
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Odporucaniami pre prax vychovy k hudbe a hudbou v regionalisticky
orientovanych zakladnych Skolach reagujeme na potrebu budovania
kompetencii v tejto oblasti predovSetkym v kontexte poslednej
kurikuldrnej reformy na Slovensku. V obsahu Statneho vzdelavacieho
programu pre zakladné¢ vzdelavanie 2023 sa uZz prierezova téma
(gramotnost) regionalna vychova a 'udova kultura nenachadza, ¢o moze
mat’ negativny dopad na dal$i vyvoj tejto oblasti vo vychovno-
vzdelavacom systéme zakladnych Skol.
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3 Rozne hudobno-vychovné pristupy tematizujuce
tradi¢nu kultiru

V texte predstavime prevazne autorské projekty, ktoré sme realizovali
v rokoch 2006 — 2012. Projekt pre najmenSich s nazvom Muzilienka
vykondvame s istymi prestavkami doteraz. Taktiez pokracujeme so
Studentmi a uCitelmi v ramci prilezitostnych hudobno-tvorivych dielni
a seminarov.

V projektoch sme, v uvedenom ¢asovom obdobi, pracovali s detmi
batolivého, predskolského, mladsieho a stredného $kolského veku,'® ako
aj so Studentmi vysokej Skoly a ucitelmi v ramci d’alSieho vzdeldvania
(blizsie kapitola 4).

3.1 Centrum etnografie a umenia v RuZomberku: prienik tradicie
a sucasnosti

Poslanim Centra etnografie aumenia, v skratke C-ET-ART,
unikdtneho pracoviska Pedagogickej fakulty Katolickej univerzity
v Ruzomberku je zhromazd’ovat' a aktualizovat’ materialne a duchovné
artefakty tradi¢nej kultary regiénov Slovenska v akademickom prostredi
(priloha s. 148 — 150). Ciel'om je vytvorit’ priestor pre rozvijanie l'udovej
kultiry a umenia pre potreby vzdelavania na Pedagogickej fakulte
Katolickej univerzity v Ruzomberku. Absolventi ucitel'skych studijnych
programov mdzu tak vo svojom ucitel'skom povolani odovzdavat
poznatky o l'udovej kultire d’al$im generaciam.

Centrum sa Cleni do nasledovnych sekcii:
- Studijna zbierka hmotnych artefaktov,
- dokumentac¢ny material k Studijnej zbierke,
- tvorivé hudobné dielne,
- tvorivé vytvarné dielne,
- virtudlny archiv.

108 Terminoldgiu $kolského veku a jeho &lenenie volime podla VAGNEROVA, M. 2005.
Vyvojova psychologie I. Détstvi a dospivani. Praha: KAROLINUM, s. 237.
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Studijnu zbierku tvoria:
- odborné publikacie s etnografickym, pedagogickym,
psychologickym a umeleckym zameranim,
- audio-vizualne zédznamy,
- zbierky 'udovych piesni,
- 'udové hudobné nastroje,
- Pudové ¢i sakrélne vysivky, Cipky, kroje, textilné fragmenty,
- remeselnicke naradia,
- informacie o I'und’och uchovavajucich hodnoty tradi¢nej kultiry.

Vznik centra je zviazany s realizaciou projektu OPVaV pod nazvom
Objavovanie strateného v case: Umenie aremesld etnografického
charakteru regionov Liptov a Orava (realizovany v rokoch 2009 —2012).
Projekt mal charakter pilotného projektu pre dlhodobé integrovanie tém
o l'udovom umeni regiénov Slovenska do vzdelavacieho, umeleckého
a vyskumného prostredia Katolickej univerzity v Ruzomberku.

Zriadeniu centra predchadzalo zbieranie etnografickych artefaktov
a mapovanie vyskytu »zivych« tradi¢nych remesiel v regionoch Liptov
a Orava. »Stretnutia v case« s 'udovou kulturou Liptova a Oravy sme
realizovali v dvoch zakladnych linidch: Prvou liniou boli rozhovory najmé
so star§imi 'ud’'mi — nositel'mi l'udovych tradicii. S nimi sme stravili chvile
spominania na oblasti zivota, ktoré si vicSina stcasnikov dokaze uz
predstavit’ iba z fotografickych alebo filmovych formatov. Druhou liniou
prieskumu bolo kontaktovanie zakladnych §kol a zakladnych umeleckych
$kol Liptova a Oravy, ktoré vo svojom vzdeldvacom programe »ozivuji«
témy regionalnej l'udovej kultary aj v sucasnosti (kapitola 2.2).

Do prvej aktivity sa okrem rieSitelov projektu zapojilo niekolko
desiatok Studentov Katedry vytvarného umenia, Katedry hudby a Katedry
predskolskej a elementarnej pedagogiky Pedagogickej fakulty Katolicke;j
Univerzity v Ruzomberku. V priebehu dvoch rokov oslovili pamétnikov
Pudovych tradicii z rodiny ¢i blizkeho okolia podla vlastného vyberu,
pricom navstivili najmé star$ich I'udi. Spravy z tohto prieskumu v teréne
Studenti podavali vo forme pracovnych listov, ktoré okrem zakladnych
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udajov o respondentovi obsahovali pisomny zaznam rozhovoru
a audiovizudlny material v prilohe (priloha s. 151 — 153).

V ramci druhej prieskumnej aktivity sme kontaktovali vSetky zakladné
Skoly a zékladné umelecké Skoly Liptova a Oravy, na ktoré sme vyslali
dotaznik zamerany na tematizovanie regiondlnej vychovy a l'udovej
kultiry v programe $koly. Na zéklade dotaznika sme nasledne osobne
navstivili viaceré zakladné Skoly. Z dotaznika adresovaného vSetkym
zakladnym $kolam regionov Liptov a Orava vyplynulo, Ze priblizne jedna
tretina zo zékladnych S$kol uvedenych regionov realizuje volitelny
predmet regiondlna vychova. Takyto Statisticky obraz je dobrym
vychodiskom pre d’alSie rozvijanie tém regionalnej kultury v zakladnych
Skolach. Vynimocny model $koly v systéme zdkladnych umeleckych §kol
— tak v ramci obidvoch regioénov, ako aj celého Slovenska — predstavuje
Zakladna umeleckd Skola Tudového tanca ahudby v RuZomberku.
Vzdelavaci program tejto Skoly je orientovany na I'ndovt kultdru najmé
dolného Liptova.

Prostrednictvom uvedeného prieskumu v teréne sme pri Centre
etnografie a umenia zacali vytvarat’ siet’ inStitucii a sikromnych osob,
ktorym osud regionalnej 'udovej kultiry nie je l'ahostajny. Zriadenim
centra sme vytvorili priestor pre integrovanie tém o vlastnej kultare do
vzdelavania Studentov Katolickej univerzity v Ruzomberku.

3.2  Piesen v Zivote — Zivot v piesni: interdisciplinarny projekt na
zékladnej Skole v Ziline

V skolskom roku 2006/2007 sme realizovali v Zakladnej Skole sv.
Cyrila a Metoda v Ziline tematicky celok Pieseri v Zivote — Zivot v piesni.
Skolsky projekt pozostaval z medzi-predmetového spojenia vyu¢ovacich
predmetov — hudobnd, vytvarna a literarna vychova v piatom ro¢niku —,
a trval priblizne dva mesiace.’® Cielom projektu bolo priblizit' Zivot

109 Pvodné ucebné osnovy vyuéovacich predmetov hudobna vychova, vytvarna vychova
a literirna vychova v 5. roéniku Z$ zésadne integrovali témy Pudovej kultiry. Medzi-
predmetova realizacia bola tak vel'mi dobre pripravena. Na projekte d’alej spolupracovali:
p. u¢. Martina Cvachova-Nekorancova (VV) a p. u¢. Lucia Pudisova (LV).
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naSich predkov »zrkadliaci sa« v l'udovych piesnach, a prostrednictvom
tvorivej prace ziakov aktualizovat’ l'udovi tvorbu z hl'adiska ich vlastnych
predstav a sktisenosti (priloha s. 154).

Tematicky celok: JARMOK™™
Predmety: hudobna vychova, vytvarna vychova, literarna vychova
Vykonovy Standard:

Ziak vie/ovlida

- charakterizovat ludove remesla s dorazom na remeslo drotarov,

- ludové piesne spojené s remeslami: Sijeme vrecia, Sijeme; Na
kovaca; Sevcovsky tanec, Sikennici z Brna; Rada cipky pletiem; Ej
drotari,

- (spolu)vytvorit hudobno-dramaticky celok pozostavajuci z vilastnej
elementarnej literarnej, vytvarnej a pohybovej tvorby.

Jednotlivé aktivity:

- rozpravanie deti s rodicmi a starymi rodicmi, zistovanie povolani —
remesiel v rodine, prezentovanie ziskanych informacii pred triedou,

- osvojenie ludovych piesni tematizujucich jednotlivé remesla a s tym
spojené poznatky o ludovych remeslach,

- priprava hudobno-dramatickej hry »Najarmok« — slobodné
rozdelenie roli, remeselnikov a jarmocnych hudobnikov, samostatné
vytvorenie scendra Ziakmi,

- witvorenie rekvizit k hre a tvorba drétenych predmetov v rdamci
vytvarnej vychovy,

- vytvorenie vlastnych »vyvolavaciek« remeselnikov na jarmoku
v ramci literarnej a hudobnej vychovy,

110 Piesne a niektoré hudobno-metodické postupy k uvedenému tematickému celku sa
nachadzali v u¢ebnici HV pre V. ro¢nik ZS (LANGSTEINOVA, E. — FELIX, B., 2003, s. 14 —
16). Z Tudovych piesni sme si k tomuto celku spoloéne osvojili: Sijeme vrecia, Sijeme; Na
kovdca; Sevcovsky tanec, Stkennici z Brna; Ej drotdri; Rada Cipky pletiem.
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- realizacia triedneho projektu pozostavajuceho zo spevu, hry a tanca
Jjarmocnych hudobnikov a »vyvoldavaciek« remeselnikov.

Tematicky celok: ZATVA A DOZINKY**

Predmety: hudobna vychova, vytvarna vychova, literarna vychova

Vykonovy Standard:

Ziak vie/ovlida

- charakterizovat Zatevné prdce,

- charakterizovat dozinkovy obrad vo viastnom kraji,

- ludové piesne spojené so zatvou: Co sme sa nazali; Zalo dievéa, Zalo
travu,

- dozinkové versovanky,

- wytvorit dalSie varianty verSovaniek, dalsie varianty textu Zalo
dievca, zalo travu,

- vytvorit viastny pribeh k piesni.

Jednotlivé aktivity:

- rozpravanie deti, ako pomadhaju rodicom v case zberu urody,

- zbieranie ludovych piesni spojenych so Zatevnymi prdacami v rodine,
prezentovanie ziskanych poznatkov a piesni pred triedou,

- osvojenie ludovych piesni tematizujucich Zatvu a doZinkovych
verSovaniek, vytvorenie dozinkovéeho venca a kresieb k Zatve v ramci
vytvarnej vychovy,

- wtvorenie dalsich textovych variantov piesne Zalo dievéa, Zalo travu
v ramci literarnej vychovy,

- zinscenovanie obradu doziniek v jednotlivych skupinach triedy spolu
so spevom piesni aj s viastnymi textovymi variantmi,

- vytvorenie vlastnej interpretdacie piesne vo forme pribehu v rdamci
literarnej vychovy.

11 Piesne a niektoré hudobno-metodické postupy k uvedenému tematickému celku sa
nachadzali v u¢ebnici HV pre V. ro¢nik ZS (LANGSTEINOVA, E. — FELIX, B., 2003, s. 10).
Z T'udovych piesni sme si k tomuto celku spoloéne osvojili: Co sme sa nazali; Zalo dievca,
zalo travu.
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Ziaci sa zapojili do medzi-predmetového projektu velmi aktivne.
Zadanie vytvorit’ »zivy jarmok« a prezentovat’ ho si sice vyzadovalo
pomerne dlhodobu pripravu (osvojenie piesni, dozinkovych verSovaniek,
vlastna literarna a vytvarna tvorba), no v zéverecnej faze ziaci prebrali
iniciativa a sami si vytvorili hudobno-dramatické predstavenie, ktoré
odprezentovali pred pozvanymi ucitelmi a riaditelom Skoly. Boli sme
prekvapeni, ako sa ndm ziaci javili po€as ich prezentacie. Mohli sme
pozorovat’ slobodne vybrané role ziakov, charakter ich postav, ako aj
vlastny prejav v samostatne vytvorenych literarnych ¢i vytvarnych
celkoch. Z projektu si natrvalo odnasame poznatok, ze az ked dame
ziakom moznost’ samostatnej tvorby — vlastného vyjadrenia, mézeme
nahliadnut’ do ich autentického sveta.

3.3 Vzdelavaci program Comenius na zakladnych a strednych
Skolach: jedine¢nost’ réznych kultir Eurépy

Program COMENIUS je od roku 1995 sti€astou vzdelavacieho programu
Europskej tnie Socrates™® aod roku 2007 sacastou Programu
celoZivotného vzdelavania »Lebenslanges Lernen — Lifelong Learning
Programme«.!® Zameriava sa na vzdelavanie od predpriméarneho stupiia
po stupeii vysSieho sekundarneho vzdelavania (vratane) a jeho aktivity sa
riadia tymito zakladnymi ciel'mi :

- zvysit kvalitu vzdelavania,

- posilnit’ europsky rozmer vzdelavania,
- podporovat’ §tadium cudzich jazykov,
- rozvijat’ interkultarne povedomie.

V ramci programu COMENIUS 3 sa v rokoch 2006 — 2009 realizoval
projekt Music Education Network (meNet) '* rozvijajuci komunikéciu

112 (eska republika sa do vzdelavaciecho programu Socrates zapojila od roku 1997,
Slovenska republika od roku 1998.

113 Do Programu celoZivotného vzdelavania od roku 2007 d’alej patria: Erasmus, Grundtvig
a Leonardo da Vinci.

114 Comenius 1 podporuje spolupracu medzi institiciami vSeobecného a odborného
vzdelania az po troven vysSich odbornych $kdl. Comenius 2 sa zameriava na d’al$i
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a vedecky manazment v oblasti hudobného vzdelavania. Tento europsky
hudobny projekt bol koordinovany Instititom hudobnej pedagogiky
Univerzity pre hudbu a tvorivé umenie vo Viedni (Institut fiir
Musikpddagogik, Universitdt fiir Musik und darstellende Kunst Wien).
Najdolezitejie ciele projektu boli:!®

- roz§irit poznatky o spolocnom a rozdielnom obsahu a formach
Skolského udobného vzdelavania v Eurépe, tak v teorii, ako aj
V praxi,

- rozvijat’ d’alSie vzdelavanie posiliiujuce kultirnu identitu v krajinach
Europy,

- vytvorit’ eurdpsku siet komunikicie a manazmentu hudobného
vzdelavania,

- prispiet’ k zmenam kurikul §kol,

- prispiet k zmenam S$tudijnych planov buducich pedagogickych
pracovnikov pre hudobné vzdelavanie,

- podporit’ participaciu $kdl na hudobnych témach v projektoch
Comenius.

Jednou z parcidlnych tloh meNet projektu bolo monitorovanie
projektov tematizujucich hudobné aktivity v krajinach Eurdpskej Unie.
Cast’ tejto parcialnej Glohy predstavovala tieZ monitorovanie hudobnych
projektov v eurdpskych krajinach tzv. byvalého vychodného bloku, a to
na Slovensku, v Cechach, v Polsku, v Madarsku, v Bulharsku,
v Rumunsku, v Slovinsku, v Chorvatsku, v Macedonsku, na zakladnych a
strednych Skolach.

Viacero projektov z uvedenych krajin zameralo svoje aktivity o. i. na
prezentovanie tradicnej hudby a tanca vlastnej kultury (priloha s. 158).
V porovnani s projektmi zo zapadnych krajin, bola téma tradi¢nej 'udove;j

profesijny rozvoj pedagogickych pracovnikov. Cielom programu Comenius 3 je
zdruzovanie projektov a institucii, ktoré s alebo boli zapojené do programov Comenius
1,2 a chct — zjednocujuc sa v spolo¢nych témach — d’alej pokracovat'.

115 meNet: Music education Network. 2024. [online]. Aktualizované 30.1.2024. Dostupné
na: Dostupné na: <http:// http://menet.mdw.ac.at/menetsite/english/index.html>
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kultiry v krajinach tzv. byvalého vychodného bloku ovela silnejSie
zastupena.!® Participujuce Skoly na otdzku ,.aké hlavné aktivity boli
zastupené v ich projektoch?* o. i. uviedli :**/

- vzdjomné ucenie sa I'udovych piesni, tancov, poznavanie I'udovych

hudobnych nastrojov, 'udovych zvykov participujtcich krajin,

- organizovanie workshopov a verejnych vystipeni prezentujucich o. 1.

tradi¢nil hudbu a tanec,

- zbieranie l'udovych piesni a ich prekladanie do jazyka participujtcej

skoly,

- vytvorenie audio/videozaznamu l'udovych piesni participujiacich

skol,

- koncipovanie textov a referovanie o hudobnej kultare vlastnej krajiny

ai.

Mozno konstatovat’, ze kazda skola predstavila roznymi sposobmi na
stretnutiach so zahraniénymi partnermi svoju vlastna kultaru.
Prezentované projekty Comenius na zakladnych a strednych skolach tak
mozu byt dobrym prikladom uchovavania jedine¢nosti vlastnej kultary
v pluralite eurépskych narodov.

3.4  Zlaté mosty: kurzy muzikoterapie a etnopedagogiky pre
Studentov a ucitelov hudby na Slovensku

Hudobno-tvorivé kurzy sme realizovali od roku 2006 do roku 2012
spolu s doc. Mgr. Jaroslavou Gajdosikovou Zeleiovou, PhD. ako stcast’
viacerych projektov (priloha, s. 155). Hlavnym cielom dielni bolo

116 Uvaddzame na zéklade porovnania vysledkov v pracovnej skupine 1 v projekte
Comenius 3. Z jednotlivych projektov uvadzame: Folk Song Still Have an Important Role
in Our Life (koord. Slovensko), Music and traditions in Europe (koord. Cechy), Cultural
roots in movement (koord. Cechy), Musiker, Lieder und Téinze aus Polen und Ungarn
(koord. Pol'sko), Join us and create the European group celebrating our customes and
traditions by the dance (koord. Slovensko), Legende, Mdrchen und Liedern unserer
europdischen Freunde kennen (koord. Pol'sko), Why don't we stay children for ever? -
getting knowledge of Polish and Italian children’s literature, songs and games (koord.
Pol'sko) a iné.

1177 296 $kdl vychodoeurdpskych krajin, na ktoré sme poslali dotaznik, odpovedalo 26
$kol. Slaba navratnost’ je pravdepodobne vysledkom velkej administrativno-organizacnej
zat'’azenosti $kol v rieSeni eurdpskych projektov.
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prepojit’ obsah eduka¢nej muzikoterapie a etnopedagogiky v tedrii
a v praxi hudobnej vychovy a vzdelavania. Od roku 2007 boli kurzy
sucastou koncepcie celozivotného vzdeldvania vo forme Priebezného
vzdelavania pre ucitelov hudby v zdkladnych a zakladnych umeleckych
Skolach s doménou muzikoterapeutickych a  etnopedagogickych
pristupov. V uvedenom ¢asovom obdobi sa na dielnach zucastnilo okolo
500 ucitel'ov pdsobiacich na réznych trovniach hudobného vzdelavania.

Prostrednictvom tvorivych dielni, prednasok a superviznych
stretnuti mohli pedagogicki zamestnanci zvySovat svoju spdsobilost’
a Specializovat sa v oblasti riadenia hudobno-edukacného procesu
v nasledujucich kompetenciach:

- rozvijat’ kultirne Specifikd so zretel'om na dany region v hudobno-
vzdelavacich aktivitach,

- adaptovat’ hudobno-vychovné, resp. umelecko-vzdelavacie ponuky
zohladnujuc $pecifické okolnosti $koly, lokalne kontexty a potreby
adresatov,

- prehodnocovat’ obsah sucasnych hudobno-pedagogickych
dokumentov, tvorivo ich aktualizovat, inovovat’ a adaptovat’,

- selektovat’ a realizovat’ inovativne formy a metédy v hudobno-
edukacnom procese v kontexte daného regionu a skoly,

- identifikovat’ Cinitele sociokultirneho znevyhodnenia a adekvatne
uplatnit’ kompenza¢né aktivity prostrednictvom hudby,

- reflektovat’ hudobno-edukacny proces a seba samého v procese
(sebarozvijanie a evalvacia) a i.

Kurzy pre ucitel'ov boli — v procese reflexie a evalvacie poniknutych
modulov samotnymi ucitel'mi z pohl'adu ich vlastnej praxe — platformou
pre inovovanie obsahu hudobnej vychovy a vzdelavania s integrovanim
idei, metdd a principov muzikoterapie a etnopedagogiky.

Vrokoch 2010 a 2011 sme vramci Centra etnografie a umenia
realizovali tvorivé dielne Prienik tradicie a sucasnosti pre Studentov
a ucitelov zameranych o. i. na oblast’ hudobného umenia. Dielne poskytli
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priestor pre hl'adanie a nachadzanie nekonvenénych postojov k 'udovej
kultare. Tradicia v nich bola chapana ako inSpiracia ku kreovaniu novych
obsahov a foriem v si¢asnom umeni a vzdelavani.

Obsahom cyklu troch dielni s ndzvom Mauizicky fortiel**® boli hudobné,
pohybové a dramatické kre4cie inSpirované ludovym slovesnym,
hudobnym a tane¢nym zdrojom. Kurz integroval principy muzikoterapie
a etnopedagogiky. Vysledky svojej Cinnosti prezentovali Studenti na
orffovskom festivale hudobnej tvorivosti v Stochove, ktory zalozila Ceska
Orffova spolo¢nost’ 11

Obsahom dielne Kumst vremesle av muzike'®

bolo vyuzitie
remeselnych T'udovych nastrojov v hudobnej improvizacii a naopak —
vyjadrenie remesiel hudobnym spdsobom, hudobno-pohybové

a hudobno-dramatické aktivity integrujiice 'udové zdroje.

Vo findlnej faze dielni sme poprosili ucastnikov o spitné vizby
v ankete (priloha, s. 155 — 157). Ugastnici vyzdvihli najmé priestor pre
tvorivost, v ktorom mohli poznavat’ samych seba a druhych, nekonven¢né
uchopenie ludovych/prirodnych tvarov — archetypov a objavovanie
novych suvislosti, prijemnu atmosféru prostredia. Obzvlast’ prinosna bola
dielna Muzicky fortiel, vramci ktorej sa Studenti Katedry hudby
a Katedry predskolskej elementarnej pedagogiky PF KU uspes$ne
prezentovali na orffovskom festivale v Stochove pri Prahe.

3.5 Muzilienka: hudobno-pohybové dielne pre deti batolivého
a predskolského veku v Ziline

Muzilienka st hudobno-pohybové dielne pre deti batolivého (1 —3 1.)
a predskolského veku (4 — 6 r.), ktoré v Ziline realizujeme od roku 2006.
V elementarnej hudbe — v piesiach, v slovnych hrackach, v hrach

18 1 ektori: PaedDr. Martina Krusinsk4, PhD., Mgr. et Mgr. Jitka Pejfimovska, Mgr. art.
Jaroslava G. Zeleiova, PhD.

119 FALTYNEK, V. 2010. Novy festival podporuje orffovskou hudbu v Cesku. In Radio
Prague international. Aktualizované 30.8.2023. Dostupné na
<https://cesky.radio.cz/novy-festival-podporuje-orffovskou-hudbu-v-cesku-8572683>

120 T ektori: PaedDr. akad. mal. Marta Boselova, PaedDr. Martina Krusinska, PhD.
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s pohybom a dramatickym gestom, so zvukmi, sténmi, v hre na
elementarnych hudobnych néstrojoch — moézu deti rozvijat vnimavy
a tvorivy vztah k hudbe (priloha, s. 159). Dielne st otvorené aj pre deti so
Specialnymi potrebami.

Dielne sa konaju raz do tyzdila, v suc¢asnosti ponikame iba dielne pre
deti batolivého veku. Spravidla sa kolektivnej formy zicastiiuje dvanast’
deti a dvandst’ dospelych. Jedno stretnutie trva 60 minat. V minulosti sme
dielne realizovali v Centre volného ¢asu ZI-RA-FA a v kultdrnom centre
Stanica Zariegie v Ziline, v su¢asnosti dielne prebichaju v Pastoraénom
centre pri Kostole Bozieho milosrdenstva na Hajiku v Ziline.

V dieliach realizujeme vsetky aktivity prirodzene spojené v hudbe
a s hudbou:

- spev

- hra na nastroji

- poc¢tvanie hudby

- pohyb k hudbe

- dramatizacia k hudbe.

Kedze pre malé dieta je prirodzené spontanne vyjadrenie sa v hudbe,
vytvarame priestor aj pre malé kolektivne, skupinové ¢i individualne
improvizacie. Dolezita je tu pre dieta pritazliva téma a jej vyjadrenie na
hudobnom néstroji alebo v pohybe. Jedno kolektivne stretnutie obsahuje
nasledovné nemenné fazy:

- pozorovanie dietat’a, naladenie a voI'na hra dietat’a (na zaciatku),
- ivodny a zavere¢ny hudobny pozdrav,

- pohyb k hudbe s fitloptami,

- relaxacia a opakovanie.

Podrla aktualnej témy sa meni:

- faza motivacie,

- faza osvojenia piesne s pohybom,

- pohyb k hudbe s dramatizaciou,

- hra na elementarnych hudobnych nastrojoch.
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Dizka jednotlivych hudobnych aktivit v dielni je vo velkej miere
z4visla od dynamiky jednotlivcov a celej skupiny, tzn. nie je presne
vymedzeny ¢as (okrem fazy pozorovania) pre kazda aktivitu zvlast.

3.6 Zaver a diskusia

Predstavili sme projekty zdsadne inSpirované zdrojom l'udovej tvorby.
Z nich styri projekty sme (spolu)vytvarali, niektoré z nich (Muzilienka,
dielne a seminare pre Studentov a ucitelov) trvaju dodnes.

Centrum etnografie a umenia pri PF KU v Ruzomberku, ktoré vzniklo
v ramci podpory europskeho grantového systému, vytvara priestor pre
zésadné integrovanie tém z oblasti hudobného a vytvarného l'udového
umenia do vzdelavacieho procesu Studentov ucitel'skych Studijnych
programov. Studenti maju k dispozicii zbierky hudobnych a vytvarnych
artefaktov spolu s kniznicou. Zbierky sluzia ako ucfebny material.
Zaroven poskytuju nastroje k pretvaraniu pévodnych l'udovych tvarov
(artefaktov) v ramci tvorivych hudobnych a vytvarnych dielni.

Projekt v zakladnej Skole poukazal na moznosti aktualizovania
Iudového materidlu (I'udové piesne, recnovanky) prostrednictvom ich
dalsiecho dotvarania ziakmi. V minulosti velmi priaznivo nastavené
ucebné osnovy v piatom rocniku v troch vyucovacich predmetoch —
hudobna, vytvarna a literarna vychova —, vytvorili moznost’ uzkej medzi-
predmetovej spoluprace v t€émach o l'udovom umeni. V ramci nej vznikol
hudobno-dramaticky triedny projekt, ktory si zZiaci, vedeni k ich vlastne;j
hudobno-literarnej a vytvarnej tvorbe, pripravili sami. Nam zostalo
z projektu poznanie, ze ak ziakom dame priestor pre vlastné vyjadrenie,
k ¢omu nas l'udovy material priam pozyva, moZeme tak nahliadnut’ do ich
autentického sveta.

Elementdrnu hudobni tvorbu sme intenzivne podporovali aj
v hudobno-vychovnych  a hudobno-terapeutickych  moduloch  pre
Studentov a uéitelov v ramci kurzov muzikoterapie a etnopedagogiky.
V jednom cykle dielni si vytvorili Studenti hudobno-pohybové-dramatické
pasmo inSpirované Tudovym slovesnym, hudobnym a tane¢nym
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materidlom, ktoré s tispechom odprezentovali na Orffovskom festivale
hudobnej tvorivosti v Stochove pri Prahe. VSetky kurzy boli $piralou
vzacnych stretnuti s ucitelmi réznych stupnov vzdeldvania, ktori cez
sktsenost’ vlastného osobnostného rozvoja a spontanny kontakt
s ludovym zdrojom hladali autentické moznosti hudobno-vychovnej
prace.

Spoloénym menovatelom medzi tradiénymi hudobnymi prejavmi
a hudobnym prejavom malych deti je tzv. elementarna hudba.
V pedagogickych principoch sme vyjadrili, Ze tato hudba neexistuje nikdy
sama, je vzdy spojena s materinskou reCou aspohybom. Praca
pedagogickej interpretacie hudby, v o najbezpecnejSom prostredi, bez
tlaku, s vyuzitim vSetkych hudobnych aktivit prirodzene prepojenych tak,
ako tomu bolo aj v 'udovom prostredi. Principy 'udovej hudobnej tvorby
a jej melodicko-rytmicky material predstavuju zasadné vychodisko pre
koncipovanie hudobnych stretnuti s najmensimi.

Napokon sme reflektovali eurdpsky projekt Comenius pre zékladné
astredné skoly v krajindich vychodnej FEurépy, na ktorom sme
participovali ako jeden z rieSitel'ov. Predstavenie vlastnej kultury, najméa
Iudovych piesni, hier a tancov, tvorilo vyznamnu platformu v medzi-
kultirnych stretnutiach mladych I'udi. Projekty su tak dobrym prikladom
prezentovania jedineCnosti vlastnej kultiry v pluralite eurdpskych
narodov.

V nasledujucom texte, cez Specifické hudobno-pedagogické kategorie,
blizS§ie predstavime obsah vybranych hudobno-vychovnych modulov
z kurzov Zlaté mosty a dielni Muzilienka.
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4 Vybrané hudobno-vychovné moduly v hudobno-
pedagogickych kategoriach

4.1 Koncept vychovy k hudbe a hudbou v ziakladnych $kolach

Predlozeny koncept v zékladnych skolach ma ambiciu prostrednictvom
hudobno-pedagogickych kategorii pomenovat zasadné charakteristické
linie vychovy k hudbe ahudbou vramci cielov vzdelavania, obsahu
vzdelavania a hudobno-vyucovacich metdd, ktoré by mal zohl'adnit’ kazdy
pedagdg pri tvorbe vlastnych hudobno-vychovnych modulov (schéma
¢. 3,s. 111). Nadvizujeme v niom na hudobno-pedagogické principy, ktoré
sme definovali vtexte vysSSie (kapitola 1.4). Domnievame sa, Ze
aplikaciou principov a kategorii v Skolskom prostredi mézeme skvalitnit’
hudobno-vychovnu prax v zakladnych skolach.

Na tomto mieste chceme zdoraznit, Ze sa v predlozenom koncepte
zamySlame nad vychovou khudbe a hudbou predovsetkym
v kolektivnych formach hudobného vyucovania ziakov primarneho
a niz8ieho stupna vzdelavania v rdmci formalneho vzdelania (prvy az treti
cyklus vzdelavania). Na zaklade dlhoroc¢nej skusenosti s det'mi batolivého
veku v ramci neformalneho vzdelavania v zavere kapitoly rozsirime nase
uvazovanie v navrhovanych moduloch aj o tuto ciel'ovu skupinu.

4.1.1 Ciele hudobného vzdelavania

V texte kategorizujeme hudobno-vzdeldvacie ciele podla troch

¢innostnych domén schopnosti, tak ako ich formuloval S. Svec, a to:'?

- intelektovo-kognitivne schopnosti (rozumovo-poznavacie),
- socio-afektivne, resp. psychosocialne schopnosti (citovo-vélové),
- senzoricko-motorické schopnosti (zmyslovo-pohybové).

121 SvEc, S. et. al. 2003. Pojmoslovné spory a ich definicné riesenia vo vychovovede.
Bratislava: Stimul, s. 12 — 16.
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Intelektovo-kognitivna doména
Cielom je:
- zapamdtat’ si rozmanity hudobny repertoar ('udové piesne a hry,
autorské piesne, tance),
- poznat’ zakladni hudobnt terminoldgiu, notopis, zakladné hudobné
formy, hudobné nastroje,
- poznat typy hudby, hudobné §tyly, poznat’ skladatel'ov a ich diela
Vv socialnom a historickom kontexte v tesnej nadvaznosti na aktivne
pocuvané diela,
- poznat’ $pecifickosti vybranych eurépskych a mimoeurépskych
hudobnych diel v tesnej nadvéznosti na ich aktivne poctivanie,
- poznat’ §pecifickosti vybranych regionalnych hudobnych kultar
vlastného naroda,
- poznat’ $pecifickosti hudobnej kultary vlastnej lokality,
- identifikovat’, porovnavat’, hodnotit’ hudobné $tyly, autorské styly,
hudobné diela.

Socioafektivna, resp. psychosocidlna doména
Cielom je:
- vnimat’, prezivat’ hudbu v ramci vSetkych hudobnych ¢innosti (od
zazitku k poznatku, od skusenosti k poznaniu),
- neverbalne vyjadrit’ vyrazy v hudbe mimohudobnymi umeleckymi
prostriedkami (od vyrazu k vyznamu),
- verbalne vyjadrit’ vyrazy v hudbe,
- rozvijat’ schopnost’ sebavyjadrenia, sebareflexie, sebahodnotenia
a sebaregulacie v aktivnom hudobnom procese (intrapersonalne
sposobnosti),
- tvorit’ vzt'ahy (komunitu) v ramci spoloéného muzicirovania,
spolo¢nych projektov, prezentacii (interpersonalne sposobnosti),
- prehlbovat’ vzt'ah k hudbe vlastného naroda — k jeho lokalnym,
regionalnym a narodnym Specifikam,
- rozvijat’ vztah k hudbe inych etnik,
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- aktivne vnimat’ »znejlce ticho« ako predpoklad k celostnému
vnimaniu nielen hudobnych obsahov.

Senzoricko-motorickda doména
Cielom je:

- spev: spravne imitovat’ melddiu piesne, intonovat’ podla vizualnych
znakov napr. metodou relativnej solmizacie spojenej s fonogestikou,
intonovat’ podl'a zivej klaviatiry, farebnej partitary*? ai.,

- pocuvanie hudby: vizualizovat recipovanti hudbu napr. formou
grafickej partitury, improvizovanou kresbou, ¢itat’ partitiru paralelne
s recipovanou hudbou, hudbu vyjadrit’ pohybom, napr. hrou na tele,
celostnym pohybom a i.,

- hra na hudobnom nastroji: hrat’ na elementarnych hudobnych
nastrojoch, aj na slovenskych 'udovych nastrojoch, hrat’ na tele,
vytvarat’ si vlastny zvukovy inStrumentar 0. i. Z prirodnin, resp.
vlastnych vyrobenych nastrojov,

- pohyb k hudbe: vyuZzivat’ deklama¢ny, hmatovo-akusticky alebo

komplexny pohyb,'?®

adekvatne reagovat’ pohybom na elementy
hudobne;j reci, ich zmeny, adekvatne sa vyjadrit’ v pohybove;j
improvizacii, spravne si osvojit’ tance a pohybové hry ("'udové
a autorske),

- dramatizacia k hudbe: spravne si osvojit’ detské 'udové hry
S piesiiami, vytvarat’ vac¢sie dramatické celky s prepojenim hudby
S vizudlnym a literarnym umenim s vyuzitim vSetkych hudobnych
¢innosti,

122 73v4 klaviatiira znamend, e diet’a sa pohybuje od noty k note ulozenej na zemi, ostatni
intonuji podla jeho pohybov. Naopak, dieta predstavuje jeden ton, ked’ v piesni zaznie
»jeho ton«, ide do podrepu. Pod farebnou partitirou rozumieme farebné noty usporiadané
podla jednotlivych farebnych kamenov zvonkohry. Metddy je mozné prepojit. Blizsie
KRUSINSKA, M. 2009. Vychova k hudbe v skole Marie Montessoriovej: Podnety pre tedriu
a prax hudobnej vychovy alternativnych a inovativnych modeloch $kél na Slovensku.
Ruzomberok : PF KU, s. 53 —69.

123 BlizS§ie BARANOVA, E. 2008. Hudba, pohyb, zdZitok. Banska Bystrica:
Metodicko-pedagogické centrum, s. 63 — 80.
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- hudobné ¢innosti vyuZivajuce informacné a komunikaéné
technolégie (komplementarne ¢innosti): napr. vytvarat’ audiovizualne
zaznamy, tvorivo vyuzivat hudobné softvéry.

41.2 Podnety k tvorbe obsahu vzdeldavania

V tvorbe Skolskych vzdelavacich programov vo vzdelédvacej oblasti
Umenie akultira — hudobna vychova je potrebné zohladiiovat’
z hudobno-pedagogického hl'adiska nasledovné kritéria:

Horizontdlna linia:

- realizovanie  vzajomne  prepojenych  hudobnych  ¢innosti
(komponentov): spevdcke cinnosti, hra na hudobnom ndstroji,
pocuvanie hudby, pohyb a dramatizdcia k hudbe,

- vychadzajuc z vysSie uvedenych jednotlivych hudobnych ¢innosti
osvojovanie hudobno-teoretickych pojmov a poznatkov z oblasti
najmé 'udovej a klasickej hudby.

Vertikdlna linia:
- vyber tém uciva do hudobno-vzdelavacieho obsahu (¢o?),
- rozsah jednotlivych tém v hudobno-vzdelavacom obsahu (kolko?),
- pedagogicka interpretacia vyuZzivajuca rézne hudobno-vyucovacie
metddy a formy (ako?).

Diagondlna linia:

- reSpektovanie antropologickych/ontologickych zakonitosti: prdca
s materinskou recou, princip vlastnej aktivity — tvorivosti, princip
procesudlnosti — podnetného prostredia, princip vnimania -
rozlisovania — selektovania, celostnosti — kontinuity, princip
kolektivnosti — komunity,

- reSpektovanie hudobnych zakonitosti: princip opakovania -
premieniania (variovania) — kontrastu, prdca s priestorovymi
a casovymi prvkami hudobnej reci (prepojenie elementov materinskej
a hudobnej reci), prdaca s hudobnou symetriou a asymetriou,
statickou a dynamickou povahou hudby a i.,
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- reSpektovanie ontogenetickych zakonitosti: vyznamné ontogenetické
medzniky v Zivote mladého cloveka: 3., 6., 9., 12. rok; jednotlivé
vyvinové fazy a prechodové fazy definované ontogenetickou
psychologiou,

- reSpektovanie  didaktickych  zdkonitosti:  didakticka  zdsada
ndzornosti,  postupnosti,  primeranosti,  aktivity,  sustavnosti
a trvacnosti; motivacia, Struktura vzdelavacieho procesu
reSpektujica striedanie pracovnej intenzity, stupniovanie zdZitku,
rovnako poloZeny doraz na recepciu — reprodukciu — produkciu
(tvorivost).

4.1.3 Hudobno-vyucéovacie metédy a formy

Vo vztahu khudobno-vychovnému procesu mozno klasifikovat
nasledovné vybrané hudobno-vyu¢ovacie metody a formy:12*

- praktické metddy s cielom viest' ziakov k samostatnosti a tvorivosti
(od recepcie a reprodukcie k produkcii) v hudobnych ¢innostiach:

- vokalno-imitacna metdda,

- vokdlno-intonacné metody (metoda relativnej solmizdcie spojend
S fonogestikou, intonovanie podla inych vizualnych znakov riuk, podla
ziveJ klaviatury, podla grafickej partitury a i.),

- metodicke postupy v hre na elementdarnych hudobnych nastrojoch,

- metodickeé postupy v hudobno-pohybovych aktivitich,

- metodické postupy pedagogickej interpretdcie hudobného diela,

- metodické postupy smerujice k elementarnej tvorivosti — vokdalnej,
inStrumentalnej, pohybovej, dramatickej, s vyuzitim improvizacie,

- tvorba interdisciplindrne zameranych projektov (projektova metéda),

- tvorba  prezentdcii  vyuZivajucich informacné  a komunikacné
technologie (multimedidalna metoda),

- slovné metddy: monologické metody, dialogické metddy, praca
S printovymi a elektronickymi textami a .,

124 Clenenie metdd vychadza zo systematiky MANAKA, J. (1995): In SKALKOVA, 1. 2008.
Obecna didaktika. Praha: GRADA, s. 181 —218.
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- ndzorno-demonstraéné metddy: pozorovanie predmetov a javov,
predvadzanie napr. hudby »nazivo« a i.,

- hry ako vyucovacie metddy: hry s pravidlami, hry zamerané na
stiSovanie triedy — na vytvaranie aktivneho ticha, sutaze a i.

4.1.4 Koncept v schéme hudobno-pedagogickych kategorii

Téma stretnutia

- pritazliva téma vo vzt'ahu k veku spojena so silnym pribehom alebo
zivotnymi skusenost’ami mladych l'udi
Organiza&na forma hudobno-vychovného procesu'?®

- kolektivna

- skupinova

- individudlna

- rozne d’alsie formy (vychovny koncert, projektové vyucovanie a i.)
Hudobno-vzdelavacie ciele

Intelektovo-kognitivne schopnosti (rozumovo-poznadvacie):
- zapamatat’ si hudobny repertoar (osvojené piesne, hry, tance),
- ziskavat’ vedomosti o hudbe — hudobné pojmy, notopis, hudobné
formy, hudobné nastroje, hudobné styly, hudobné diela, skladatelia,
- identifikovat’, porovnavat’, hodnotit” interpretovant a recipovant
hudbu.
Socioafektivne, resp. psychosocialne schopnosti (citovo-volové):
- vnimat,, prezivat’ hudbu v ramci vSetkych hudobnych aktivit
(komponentov),
- rozvijat’ intrapersonalne a interpersonalne sposobnosti,
- prehlbovat’ vztah k hudbe vlastného etnika a inych etnik.
Senzoricko-motorické schopnosti (zmyslovo-pohybové):
- rozvijat’ praktické zru¢nosti/spdsobnosti v ramci v§etkych hudobnych
¢innosti.

125 Upravené podl'a SKALKOVA, I. 2008. Obecnd didaktika. Praha: GRADA, s. 219 —248.
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Forma motivacie

- moment o¢akavania: tajomstvo, skryty predmet, hadanka,

- moment podnecovania napadov, fantazie, vizii,

- moment sut'azivosti,

- zdiel'anie zazitkov/skasenosti,

- prezentovanie hudobnych schopnosti a zru¢nosti, napr. hrou na
hudobnom nastroji,

- ywarm up« prostrednictvom vSetkych hudobnych ¢innosti.

Hudobné ¢innosti'?

- spev,
- hra na nastroji,
- pocuvanie hudby,
- pohyb k hudbe,
- dramatizacia k hudbe.
Aktivna praca ziakov s prvkami hudobnej re¢i ¥’

priestorové prvky hudobnej reci:

- farba,

- dynamika,

- melodia,

- harmonia,

- tonalita.
¢asové prvky hudobnej reci:

- metrum — rytmus — tempo — agogika
Zastupenie aktivit

- recepcia,
- reprodukcia,
- produkcia (tvorivost).

126 Upravené podl'a DEREVIANIKOVA, A. et. al. 2022. Umenie a kultura: hudobna vychova.
In Vzdelavanie pre 21. storocie: vychodiska zmien v kurikule zdkladného vzdeldavania.
Bratislava: SPU, s. 121-131.

127 pryky hudobnej regi porov. BURLAS, L. 2006. Formy a druhy hudobného umenia. Zilina:
EDIS ZU, s. 24-29. Rozdelenie prvkov na priestorové a ¢asové porov. ZELEIOVA, J. Wuzitie
ritudlu a jeho terapeutickej funkcie v hudobno-vychovnom priestore. In BELOHLAVKOVA,
P. — PECHACEK, 8. (ed.) 2007. Kontexty hudebni pedagogiky 11. Praha: PF UK.
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Hudobno-vyuéovacie metédy*?

- praktické,

- slovné,

- nazorno-demonstracné,

- hry ako vyu€ovacie metddy.

Limity a podnety z hl’adiska individualnej a skupinovej dynamiky
ucastnikov

- vnimat’ nereflektované Casti mladého ¢loveka a schopnost’ stimulovat’
jeho proces k prirodzenému vyvinu hudobno-vyu¢ovacimi metédami
a formami vnimat’ vyvin mladého ¢loveka z ontogenetického
hl'adiska a nim podmieneny hudobny vyvin,

- vnimat’ neverbalne prejavy mladého Cloveka,

- vnimat’ a prijimat’ limity mladého ¢loveka,

- kompetentne pracovat’ s mladymi 'ud’'mi s réznym typom a stupiiom
postihnutia,

- vytvarat’ hudobno-vychovny priestor s moznostou iniciovania
zmysluplnych hudobnych celkov mladymi 'ud’'mi.

Spojenie hudby s inymi umeniami

- vytvarné,

- literarne,

- dramatické,

- tane¢né umenie,

- umenie vyuzivajuce multimédia a i.

Didaktické prostriedky'?®

- skutocné predmety (predmety z prirodnych materialov, vyrobky a i.),

- vizualne pomocky (obrazy, kresby, fotografie, video, prezentacie
ai.),

- auditivne pomécky (hudobné nastroje, CD-ROM a i.),

128 Upravené podl'a SKALKOVA, I. 2007. Obecnd didaktika. Praha: GRADA, s. 181 —218.
129 Upravené podl'a SKALKOVA, I. 2008. Obecnd didaktika. Praha: GRADA, s. 249 —257.
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- literarne pomocky (knihy, u¢ebnice, mapy a i.),

- dotykové obrazové pomdcky (slepecké pismo, reliéfy a i.),
- modely (statické, dynamické),

- pristroje, technické zariadenia,

- nosi¢e informacii pre PC.

Schéma ¢. 3
Koncept vychovy k hudbe a hudbou (Krusinska, 2011)
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4.2  Zlaté mosty: vychodiska k modulom pre Studentov a ucitelov
hudby!®

Moduly su rozdelené na hudobno-vychovné a hudobno-terapeutické,
reSpektujuc  Specifické ciele kazdej oblasti aznich vyplyvajicu
autondmiu obsahov hudobnej vychovy a muzikoterapie. Obidva typy
modulov zddraziuji tvorivost ako konStantu psychického zdravia
¢loveka. Hudobno-vychovné moduly akcentuji v prostredi elementérnej
hudby pracu s 'udovym materidlom chapanym ako otvoreny priestor —
inSpirdciu k novym variantom — k aktualizacii povodnych l'udovych
tvarov. V hudobno-terapeutickych moduloch sa procesy zameriavaju na
zmysluplné tvarovanie hudobnych prvkov do funkénejsich a logickejsich
celkov a podporu hudobno-komunikativneho spravania, nakolko oba
procesy ovplyviuju kvalitu vztahovania sa k sebe a k inym.

Teoretické vychodiskd k modulom st koncipované z hl'adiska
paradigiem, ktor¢ autorky povazuju za zasadné pre hudobno-pedagogicku
a muzikoterapeutickl disciplinu: V hudobno-pedagogickych
vychodiskach su v kultirno-antropologickom kontexte Specifikované
principy inSpirované charakteristickymi znakmi ludovej tvorby
slovenskej, resp. vychodoeuropskej proveniencie. Tieto st uvadzané
v kontexte tendencii hudobného vzdelavania sucasnosti. Okrem uz
spominaného principu vlastnej aktivity — tvorivosti, je tu pre prax a tedriu
hudobnej vychovy zdoraznovany princip procesudlnosti a podnetného
prostredia, ktoré bohatostou hudobnych prejavov predstavovalo
v minulosti prirodzeny zdroj hudobného vychovavania. Z aktivneho
muzického prostredia vychadza princip vuimania — rozliSovania
a selektovania, zdoraznujici smerovanie k percipovaniu reality »vysSich —
zrelSich (hudobnych) tvarov«. Princip celostnosti — muzickej vychovy
a historickej kontinuity poukazuje na prirodzenu spéitost’ ¢loveka s jeho
hudobnym vyjadrenim a s prostredim, do ktorého sa narodil. Princip

130 Moduly sme spolo¢ne s doc. Mgr. Jaroslavou G. Zeleiovou, PhD. realizovali od roku
2006 do roku 2012 (d’alej kapitola 3.4). Moduly boli v praxi overované v ramci hudobnej
vychovy so ziakmi na zékladnej Skole a v ramci viacerych predmetov so studentmi hudby,
predskolskej a elementarnej pedagogiky a primarneho stupna vzdelavania, ako aj
s ucitel'mi v ramci d’alSieho vzdelavania.
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kolektivnosti a komunity akcentuje kolektivnu, resp. skupinovil pracu
s moznostou individualizovaného pristupu vo vychove k hudbe a hudbou.

Za hudobno-terapeutické vychodiska sii povazované v ontologickom
kontexte priestor a €as, umoziujice zakladnt orientaciu osoby vzhl'adom
na jej proces individuécie, ktory pozostdva z dialektiky diferenciacie
a integracie ¢asopriestorovych fenoménov v psychike. V muzikoterapii je
zmena individua¢ného $tadia podporovand diferenciaciou a integraciou
hudobnych struktur pocas hudobnej recepcie, improvizacie, elementarnej
kompozicie a interpretacie. Princip pritomnosti upriamuje pozornost’
na autenticky kontakt s hudobnym a socialnym ¢asopriestorom, z ktorého
vizii anadeji, bez ktorych by nenastala zmena v obsahoch psychiky,
upovedomuje princip vyhladu a nahladu. Zakladnym zdrojom tvorby
osobnej identity je vztah. Nan odkazuje princip vztahovania sa,
poskytujuci hudobno-vztahové podmienky istoty a bezpefia vdaka
symbolickému, projektivnemu a tranzitivnemu naboju esteticky nosnej
hudby. Muzikoterapeutickd praca s trvanim anapitim, Strukturujuca
hudobné prvky do zmysluplnych celkov, analogicky podnecuje
Struktarovanie nediferencovanych a neintegrovanych psychickych
obsahov, ¢o dosvedCuje princip fvarovania. Metauvazovanie o zasadnych
¢initeloch hudobno-vychovného a hudobno-terapeutického procesu je
d’alej rozvedené v abstrakcii jednotlivych modulov (schéma hudobno-
pedagogickych kategorii).

Nasledovné vybrané moduly su zamerané na vzdelavaciu oblast
Umenie a kultira — hudobna vychova s dérazom na zdroj slovenskej
Pudovej kultury. V cieloch vzdelavania (v popise v prilohe
a v abstrahovani modulov v rdmci hudobno-pedagogickych kategorii) st
moduly zacielené na ucastnikov kurzov s naznacenou moznostou ich
adaptacie pre ziakov nizSieho sekundarneho a primarneho stupna
vzdelavania (od treticho vzdelavacieho cyklu po prvy vzdelavaci cyklus).
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42.1 Hudba z Horehronia®*!

Potencialne modifikované vyuZitie
- Ziaci nizSieho sekundarneho stupna vzdelavania
- Ziaci tretieho cyklu vzdelavania

Organizacna forma hudobno-vychovného procesu
- modul s pribliznym trvanim 90 minut
- kolektivna, skupinova, individuélna forma prace

Hudobno-vzdelavacie ciele
Intelektovo-kognitivne schopnosti (rozumovo-poznavacie):

- zapamatat’ si rytmické vzorce — dupdky z Horehronia,

- tvorit’ d’al$ie rytmické vzorce, sprievod k piesni,

- tvorit’ rytmicky celok — kolektivnu rytmickdl improvizaciu
vychadzajucu zo Styroch pévodnych rytmickych vzorcov,

- identifikovat’ skladbu L. Burlasa: Svadobné spevy z Horehronia,
piesen Ideme, ideme, chodnicka nevieme, charakterizovat’ skladbu,

- identifikovat’ piesen Novd krajina (z albumu Pustvopol) od
K. Malikovej, charakterizovat’ piesen,

- analyzovat’ hudobno-vychovny modul a navrhnit” d’alSie moznosti
modifikacie (variantov) modulu (i¢astnici kurzov).

Socio-afektivne schopnosti (citovo-vélové):

- naladit’ — skoncentrovat’ a stiSit’ sa v ivodnej hre a vo faze relaxacie,
pri pocivani hudby,

- rozvijat’ schopnost’ spoluprace spoloénym spevom (aj viachlasnym)
a spolo¢nou rytmickou hrou,

- vnimat’ a prezivat’ hudbu v hudobnych aktivitach s dérazom na vokalne
a hudobno-instrumentalne ¢innosti,

- rozvijat’ vztah k hudbe vytvorenej z motivov a piesni Horehronia,

- vnimat’ a reflektovat’ vlastné prezivanie v hudobnom procese,

- zhodnotit’ spolocne vytvorent rytmicku improvizaciu: ocenit’ vlastna
hru a hru druhych,

- vyjadrit’ moznost’ pripadného korigovania hry (v ktorych miestach
procesu?),

181 Opis modulu je v prilohe na s. 160 — 162.
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- zhodnotit’ skladbu L. Burlasa (pieseri ldeme, ideme) a piesein
K. Malikovej (Nova krajina).
Senzoricko-motorické schopnosti (zmyslovo-pohyboveé):
- rozvijat’ zrunost’ presnej hry na tele a hry na elementarnych
hudobnych néstrojoch v spolo¢nych rytmizaciach,
- spravne Citat’ a interpretovat’ notovy zapis rytmickych vzorcov,
- spravne zapisat' reprodukované a vytvorené rytmické vzorce
V notovom zépise alebo v ¢iarovej notécii,
- udrzat’ tempo (pulz) v rytmickych hrach,
- adekvatne hrou na tele, spouzitim elementarnych hudobnych
nastrojov sprevadzat’ piesen Ideme, ideme, chodnicka nevieme,
- stisit’ sa v piesni Novd krajina.
Forma motiviacie
- roztlieskavacka

Hudobné ¢innosti (komponenty)
- hra na hudobnom nastroji, pohyb — hra na tele, po¢uvanie hudby

Aktivna praca s prvkami hudobnej reci
- metrum, rytmus, tempo, agogika, farba, dynamika, melodia

Zastupenie aktivit
- doraz na recepciu, reprodukciu, produkciu (tvorivost)

Hudobno-vyudovacie metody a formy
imitovanie rytmickych vzorcov s moznostou tvorenia vlastnych
rytmickych variantov hrou na tele a hrou na elementarnych hudobnych
nastrojoch, elementarny (¢iarova notécia) a klasicky zapis rytmickych
vzorcov, pedagogicka interpretacia vybranej skladby formou aktivne;j
spoluhry, relaxacia pri hudbe, predvedenie piesne lektorkou, dialog
v reflexii

Limity a podnety z hPadiska individualnej a skupinovej dynamiky
Ziakov
Limity
- pre ucastnikov, ktori pracuju s mladymi l'ud'mi v starSom Skolskom
veku
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Podnety

- selekcia a modifikacia aktivit vo vztahu k veku ziakov, k druhu a typu
Skoly, napr. poloZenim dérazu hry na hudobnom nastroji a hrou na tele
VSs. spev a celostny pohyb

Limity

- neudrzanie jednotného tempa skupinou, zrychl'ovanie
Podnety

- potreba stabilizacie, ukotvenia skupiny, resp. zmeny aktivity

Limity

- prili$na hlu¢nost’ v hre dominantnych ucastnikov
Podnety

- korigovanie hry lektorkou

Limity
- pasivita submisivnych hra¢ov
Podnety
- vedenie k po¢tvaniu hry druhych a reagovaniu na nich, k mozZnosti
iniciovat’ hru
Didaktické prostriedky

dupéky v notovom zépise — rytmické karticky, elementarne hudobné
nastroje, Svadobné spevy z Horehronia, piesen Ideme, ideme,
chodnicka nevieme od L. Burlasa, piesen Nova krajina od
K. Maélikovej, didakticka technika

4.2.2 FaSiangy: koZuch naruby — svet naopak'*

Potenciilne modifikované vyuZitie
- Ziaci primarneho stupiia vzdelavania
- ziaci druhého cyklu vzdelavania
Organizacna forma hudobno-vychovného procesu
- modul s pribliznym trvanim 90 minut
- kolektivna, individualna forma prace

182 Opis modulu je v prilohe na s. 163 — 167.
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Hudobno-vzdelavacie ciele
Intelektovo-kognitivne schopnosti (rozumovo-poznavacie):

- zapamitat’ si faSiangové prislovia, rieckanku Hojdd, hojda a jej
varianty,

- zapamitat’ si basnicku Labku k labke,

- zapamdtat’ si hajdusku melddiu a tane¢né kroky k nej,

- identifikovat’ Hajduisky tanec z cyklu Mala suita pre malého Davida
od V. Godara,

- porozumiet’ principu improvizacie — variantov v l'udovej hudbe,

- porozumiet’ formovej schéme malého ronda,

- analyzovat’ hudobno-vychovny modul a navrhnut’ d’alSie moznosti
modifikacie (variantov) modulu (¢astnici kurzov).

Socio-afektivne (citovo-volové):

- spritomnit’— naladit’ — uvolnit’ sa v ivodnych hrach a vo faze relaxéacie,

- rozvijat’ predstavivost’ (obraz kocura) rozvijat kolektivne citenie
v spolocnych hrach, v speve, v tvoreni variantov riekanky,
V spolo¢nom tanci,

- vnimat’ a prezivat hudbu v hudobnych aktivitich s dérazom na
vokalno-intonaéné a hudobno-pohybové a hudobno-recepéné aktivity,

- vnimat’ a reflektovat’ vlastné prezivanie v hudobnom procese,

- zhodnotit’ spolo¢ne vytvoreny pohyb k hudbe: ocenit’ vlastné napady
a napady druhych.

Senzoricko-motorické schopnosti (zmyslovo-pohybove):

- spravne koordinovat’ hru na tele s pulzom prislovi, basne, riekanky ¢i
tanca,

- Cisto intonovat’ melddiu riekanky,

- spravne vyjadrit’ stupne solmiza¢nymi slabikami,

- adekvatne vyjadrit’ hudobné stupne v pohybe a v speve,

- zosuladit’ pohyb k hudbe v kolektive,

- individualne tvorit a kolektivne reprodukovat’ pohybové varianty
k recipovanej skladbe,

- adekvatne vyjadrit’ hudbu v improvizacii.
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Forma metivacie
- hra sprislovim, hadanka spojend srozvijanim predstavivosti
(0 kocurovi)
Hudobné ¢innosti (komponenty)
- spev, po¢uvanie hudby, pohyb k hudbe

Aktivna praca s prvkami hudobnej reci
- farba, dynamika, melddia, rytmus, metrum, tempo, agogika

Zastupenie aktivit
- doraz na recepciu, reprodukciu, produkciu (tvorivost)

Hudobno-vyudovacie metody a formy
hry na spritomnenie, uvolnenie a skoncentrovanie, vokalno-imitacna
metdda, vokdlno-intonacnd metdda spojena s vizualizciou stupniov
(napr. ziva klaviatara) a solmizaciou stupfiov, hudobna improvizacia a
pohybova improvizacia (ziva klaviatura), pohybova imitacia
a improvizacia ku skladbe, predvedenie piesni a tanca lektorkou, dialog
v reflexii

Limity a podnety z hPadiska individualnej a skupinovej dynamiky
Ziakov

Limity

- pre ucastnikov, ktori pracuji so ziakmi stredného Skolského veku

Podnety

- selekcia a modifikacia aktivit vo vzt'ahu k veku ziakov, k druhu a typu
Skoly

Limity

- prekrocenie intimnej zoény druhého (v pohybe) — potreba vymedzit’ si
hranice

Podnety

- prijatie svojich hranic, ich pomenovanie

Limity

- Obava, strach z vlastnych limitov, z netspeSného seba-prezentovania
sa v individualnej hudobnej a pohybovej improvizacii

Podnety

- vedenie K schopnosti tvorit’ a seba-prezentovat’ v limitoch
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Spojenie hudby s inymi umeniami
- tane¢né umenie

Didaktické prostriedky

skladba Hajdusky tanec z cyklu Mald suita pre malého Davida od
V. Godara, didakticka technika

4.2.3 Slnko v nas*®

Potencialne modifikované vyuZitie
- Ziaci primarneho stupna vzdelavania
- 7iaci prvého cyklu vzdelavania

Organizacna forma hudobno-vychovného procesu
- modul s pribliznym trvanim 90 minut
- kolektivna a individualna forma prace

Hudobno-vzdelavacie ciele
Intelektovo-kognitivne schopnosti (rozumovo-poznavacie):

- zapamatat’ si riekanky Hrej slniecko, Zasmej sa siniecko,

- zapamitat’ si detsk 'udovu piesen a hru SInko, sInko, pod’ na nase
licka,

- reprodukovat’ fonogestické znaky a solmizacné slabiky vychadzajtce
z melodie piesne,

- identifikovat skladbu Styri [udové piesne zcyklu Obrizky zo
Slovenska od E. Suchorna,

- analyzovat’ hudobno-vychovny modul a navrhniat d’al§ie moznosti
modifikacie (variantov) modulu (4€astnici kurzov).

Socio-afektivne schopnosti (citovo-vélové):

- stiit’ a skoncentrovat’ sa v ivodnych hrach a vo faze relaxacie stvarnit’
»wvyraz slnka« v hre na metalofone a pohybom rozvijat' schopnost’
spoluprace v spolonom muzicirovani, v nastrojovej a pohybovej
improvizacii (vyraz slnka),

- vnimat’ a prezivat’ hudbu v hudobnych aktivitich s dorazom na
vokalno-intona¢né, hudobno-instrumentalne a hudobno-pohybové
aktivity,

- stiit’ sa pri po¢uvani skladby a kresbe slnka,

133 Opis modulu je v prilohe na s. 168 — 170.
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- vyjadrit’ gestom spolocne vytvoreny hudobny celok (miera spokojnosti
podl’a teplomeru pocitov).

Senzoricko-motorické schopnosti (zmyslovo-pohyboveé):

- presne intonovat’ melodiu piesne podl'a fonogestickych znakov,

- spravne intonovat’ vol'né kombinacie solmizacnych slabik (v priestore
S0 — la — so — mi) podl'a fonogestickych znakov a podla stuptiov zivej
klaviatary,

- sprdvne hrat’ na elementarnych hudobnych néstrojoch, sprievod
k piesni,
- koordinovat’ hru na nastroji podl'a pokynov lektorky,
- koordinovat’ pohyb tela s hudobnym vyrazom.
Forma motiviacie
- Sepkanie vety do ucha, rozohriatie sa pohybom k rieckankam
Hudobné ¢innosti (komponenty)
- spev, pocuvanie hudby, hra na nastroji, pohyb a dramatizacia k piesni
Aktivna praca s prvkami hudobnej reci
- farba, dynamika, melddia, harmonia, tonalita, metrum, rytmus, tempo,
agogika
Zastipenie aktivit
- doraz na reprodukciu, produkciu (tvorivost’)

Hudobno-vyucovacie metody a formy
riadend improvizacia na elementarnych hudobnych nastrojoch,
zvukomalba, vokalno-imitatnd metoda, vyuzitie solmizacnych
a fonogestickych znakov (So — la — so — mi), prezentovanie piesne
lektorkou, hra zamerana na stiSenie, hudobna a pohybova improvizacia
(vyraz slnka), dialog v reflexii

Limity a podnety z hl’adiska individualnej a skupinovej dynamiky
Ziakov
Limity
- pre Ucastnikov, ktori pracuju s detmi mladsieho skolského veku
Podnety
- modifikacia aktivit vo vztahu k veku Ziakov, k druhu a typu $koly
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Limity

- problém s koordinaciou predstavy melddie piesne zaroven so
solmiza¢nymi slabikami a fonogestickymi znakmi

Podnety

- zohl'adnenie zasady postupnosti

Limity

- mozné dominantné postavenie ucastnikov s hudobnym vzdelanim
oproti submisivnej hre ucastnikov bez hudobného vzdelania
Vv kolektivnej improvizacii, neschopnost’ poc¢uvat’ hru druhého

Podnety

- vedenie k schopnosti vnimat’ hudbu svojich spoluhracov, reagovat’ na
flu, iniciovat’ hru, inSpirovat’ a nechat’ sa inSpirovat’ samostatne

Limity
- strach z verejnej prezentacie, nedovera vo vlastné schopnosti
Podnety
- vedenie kschopnosti seba-prezentovat’ v limitoch, prezentacia
zalozena na dobrovol'nosti, bez tlaku zvonka

Spojenie hudby s inymi umeniami
- vytvarné umenie

Didaktické prostriedky
zvonkohry, metalofony, xylofony, pastelky, papiere, dlhe farebne stuhy,
skladba Styri ludové piesne z cyklu Obrazky zo Slovenska (Skoda ta,
Suhajko; Muzikanti s gajdosom; Preletel sokol; Pod, Anicka, podze za
miia) od E. Suchona v podani Mucha Quartet, didakticka technika

4.3 Muzilienka: vychodiskd k modulom pre deti batolivého veku
s rodi¢mi

Prezentovany hudobno-pohybovy modul predstavuje vysek zo
systematickej prace s det'mi batolivého veku v elementarnom hudobnom
prostredi. Mnohé hry a postupy v rameci d’alsich dielni sa rodili z ndpadov
samotnych deti spolu s rodi¢mi, z interakcie »tu a teraz«. Aj preto sme si
v koncipovani modulov dovolili uplatnit’ predovsetkym hladisko vlastnej
skusenosti opierajlice sa o intenzivne pozorovanie malych deti v hudobno-
vychovnej praxi.
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Ciele a jednotlivé aktivity spaja vzdy vybrana téma venovana jednému
stretnutiu, ktord urcuje charakter a Specifikd hudobnych cinnosti toho-
ktorého stretnutia. Piesne v dieliiach su vel'mi ¢asto I'udové. Aj v pripade
autorskych piesni vychadzaji melodie zTludovej (archetypélnej)
melodiky. Cely piestiovy material umozituje zapajat pohyb dietat’a
spojeny so zvukomalebnymi tvarmi. Pri spontannych improvizaciach na
elementarnych hudobnych néstrojoch hraji deti ad libitum, dolezité je tu
prepojenie s hlavnou témou modulu (napriklad predstava padajuceho
snehu, lietajucej lienky, bubnujuceho d’atla a iné).

Batolivé diet’a, zijlice vo vlastnom autondmnom svete, nie je mozné
»formatovat'« do vopred uréeného hudobno-vychovného konceptu. Je
vSak mozné, aby sa diet'a — pomocou ritualov a jemnych obmien pre neho
pritazlivych hudobnych aktivit, postupne vclenovalo do Struktury
hudobno-vychovného procesu a do $irSej komunity deti. V ramci dielni
Muzilienka méame exkluzivny priestor a ¢as hrat’ sa. Nevyzadujeme tu
umeleckt dokonalost’. TeSime sa z autentickych vypovedi deti a rodicov
tvorenych v slobode. Na ni¢ sa nehrame, iba sa (si) spolu hrame.

4.3.1 Bubnovanie d’atl’a’®*

Ciel'ova skupina v" deti batolivého veku s rodi¢om
Organizacna forma v" kolektivna a skupinova forma
vzdelavania s individualizovanym pristupom
v 60 mint
Nemenné fazy hudobno- v' pozorovanie diet'at’a, naladenie a
vychovného procesu volna hra dietat’a (10 mintt)
. v’ ivodny a zavereény hudobny pozdrav
Opakovanie v" pohyb k hudbe s fitloptami
v relaxécia a opakovanie
Premenlivé fazy v’ motivacia
v’ expozicia
Zmena

134 Opis modulu je v prilohe na's. 171 — 173.
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Hudobno-vzdelavacie
ciele

Intelektovo-kognitivne

(rozumovo-poznavacie)

Socio-afektivne

(citovo-volove)

Senzoricko-motorické

(zmyslovo-pohybové)

AN

zapamadtat’ si piesen Kto to tuka?
(najma rodicia)

zapamétat’ si zvukomalebny tvar
»tuki-klopi-tuki-klop«

zapamatat’ si rytmicko-metricky tvar
wtuki-klopi-tuki-klop«

identifikovat’ bubnovanie d’atl'a

v prirode (ivodné nahravka)
identifikovat’ tému d’atl'a v skladbe
Datel’ od S. Poslusného

spolupracovat’ v kolektive pri
spolo¢nom muzicirovani (spev piesne
a hra na malych bicich nastrojoch, hra
na klaviri, bubnovanie plstenymi
palickami na drevo klavira spolu

s hrou lektorky)

spolupracovat’ vo dvojici pri tanci
(rodi¢ - diet’a)

zapocuvat’ sa do klavirnej
improvizacie deti » Tukanie datlikov«
(rodicia)

spravne reagovat’ pohybom (pri
gul’ani fitlopty) na hudobné tvary v
klaviri

smerovat’ k presnému rytmizovaniu
rytmicko-metrického tvaru »fuki-
klopi-tuki-klop«

smerovat’ k spravnemu intonovaniu
zvukomalebnych slov »fuki-klopi-
tuki-klop« (so — mi)

spravne intonovat’ piesen (rodic¢ia)
s pomocou rodi¢ov zladit’ pohyby,
resp. hru na tele, s hudobnym pulzom
skladby
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v’ spravne pouzit’ elementarnu techniku
hry na harfe a na klaviri

Zastupenie aktivit

recepcia

reprodukcia

elementarna improvizacia v hre na
nastroji a v pohybe k hudbe

AN

\

Forma motivacie v' pribeh o d’atlovi v lese
v’ hadanka kto tuka (bubnuje) v lese?
Hudobné ¢innosti v spev
(komponenty) v’ pohyb a dramatické gesto k hudbe
v" hra na hudobnych nastrojoch
v’ pocuvanie hudby
Aktivna praca s prvkami Vertikalne
hudobnej reci v’ farba
v dynamika
v melodia
Horizontalne

Metody a formy
hudobno-vychovného

v metrum, rytmus, tempo
v’ reagovanie pohybom na recipované
hudobné tvary

procesu v" vokalna imitacia
v" vokalna intonacia (pre rodi¢ov)
v' hrana tele
v" zvukomal’ba
v’ elementarna klavirna improvizacia
Spojenie hudby s inymi v’ elementarny tanec
umeniami
Vyrazy v hudbe v’ opatrny, skryty — smely, odvazny

spojenej s témou d’atl’a

v' d’aleké — blizke bubnovanie d’atl’a

Limity a podnety

z hl'adiska individualnej
a skupinovej dynamiky
deti

v’ Limity

bojazlivost’ deti, pripitanost’ k rodi¢ov
vs. rychla dynamika najma starSich
batoliat

v" Podnety

reagovanie lektorom na individualnu
dynamiku deti, ponuknutie stiSenia vs.
pohyb k hudbe v kontrastnych aktivitach
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Didaktické prostriedky v fitlopty

v' klavir, zvonkohra, rurové bubienky,
ozvuéné drievka, Veeh-harfa, plstené
palicky

v zvukovéa ukazka »bubnovanie d’atl’a
v prirode«

v’ skladba Datel’ z klavirneho cyklu
Klavirnicky od S. Poslusného

v' didaktick4 technika

4.4  Zaver a diskusia

Prezentované  hudobno-vychovné moduly boli  adresované
predovSetkym ucitelom hudby pracujucich v zakladnych Skolach vo
vsetkych troch cykloch vzdelavania, resp. v primarnom a nizSom stupni
vzdelavania. Ztohto dovodu wuvadzame v hudobno-pedagogickych
kategoriach moznost’ adaptovania modulu pre ten ktory stupen (cyklus)
vzdelavania. Vo vybranych moduloch predstavujeme zaroven vsetky tri
vzdelavacie cykly, od najvyssieho po najnizsi cyklus.

V moduloch pracujeme s 'udovym repertoarom (piesne, hry, riekanky,
tance), s pouzitim aj regionalnych Specifikacii (spissky variant uspavanky,
¢i¢miansky variant piesne, horehronské dupaky). VsSetky moduly
integruju  aktivitu pocCuvania autorskej hudby, v nasom kontexte
slovenskej hudby 20. a 21. storo¢ia (E. Suchon, L. Burlas, V. Godar,
K. Malikova) — zastlpenie aktivity recepcie.

Hudobno-pedagogické kategorie, ktoré povazujeme za zasadné pre
hudobno-pedagogické myslenie anasledné modelovanie hudobno-
vychovnej situacie, vychadzaju =z vysSie definovanych hudobno-
pedagogickych principov. Na prvom mieste je to vlastna aktivita ucastnika
hudobno-vychovného procesu a zaroven moznost’ jeho tvorivého prejavu
— zastupenie reproduktivnych a produktivnych ¢innosti. Vytvarame také
situacie, ktoré vedu zucastneného k tvoreniu vlastnych, v uvedenych
moduloch, najmid hudobno-pohybovych a hudobno-inStrumentalnych
variantov (rytmické improvizacie vychadzajuce z dupakovych rytmov
v trefom cykle, pohybova improvizacia k skladbe V. Godara v druhom
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cykle, inStrumentalny sprievod k piesni a zvukomalba slnka v prvom
cykle). Nezostdvame pri tradicnych TI'udovych tvaroch, ale ich
aktualizujeme a d’alej rozvijame v intenciach sucasnej hudobno-
vychovnej praxe (princip elementarnej hudby v duchu C. Orffa).

V integrovani vSetkych hudobnych ¢innosti (spev, hra na nastroji,
pocuvanie hudby, pohyb a dramatické gesto k hudbe, pripadne spojenie
hudby s inym umenim) reSpektujeme princip celostnosti. Abstrahovanie
modulov v kategérii hudobné ¢innosti umoznuje rychly vhl'ad do miery
vyuzivania jednotlivych komponentov z hl'adiska dlhsej vyucovacej
periody.

Intelektovo-kognitivne a senzoricko-motorické ciele v naSom pripade
odkazujii na pracu sludovym a autorskym repertoarom slovenského
(resp. slovanského) povodu (princip kontinuity). Pedagogicky princip
procesualnosti a podnetného prostredia sa v prezentovanych moduloch
najviac ukazuje v socio-afektivnych cieloch, v motivacnych impulzoch,
ale aj v kategdriach limitov a podnetov v hudobno-vychovnom pésobeni.
Vo vyucovacom predmete hudobna vychova by sme mali klast' doraz
najma na senzoricko-motoricka oblast’ (hudobna vychova ako ¢innostny
predmet) a socio-afektivnu oblast’ (kvalita vztahov). Osvojené poznatky
v intelektovo-kognitivnej oblasti by mali, obzvlast’ v nizsich ro¢nikoch,
vychadzat’ z autentickej skusenosti so znejucou hudbou.

Princip vnimania — rozliSovania — selektovania je v izkom prepojeni
so vSetkymi menovanymi kategdériami. V ramci uvedenych kategorii vsak
najviac odkazuje na pracu s prvkami hudobnej re¢i v ramci jednotlivych
hudobnych aktivit. V aktivnej a tvorivej praci s Casovymi a priestorovymi
elementmi hudby dokaze mlady c¢lovek nasledne rozliSovat’ zrelSie
hudobné tvary v hudobnom prostredi, ktorym je obklopeny. V tejto
kategorii vyjadrujeme potrebu, aby mladi l'udia pracovali aktivne so
vSetkymi hudobnymi elementmi prinajmensom v ramci dlhsieho
vzdelavacieho obdobia. K tomu nam pomoézu Specifické hudobno-
vyucovacie metddy a formy verzus vSeobecné metddy.
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V tomto kontexte sa nam okrem aktivneho muzicirovania s pouzitim
hudobno-vyucovacich metod, stile viac javi vyznam réznych foriem
stiSovania kolektivu (napr. motivacné fazy s cielom stiSovania skupiny,
zéverecna faza hodiny ako relaxdcia). V schopnosti aktivneho stiSenia sa,
»zapocuvania sa do ticha«, mézu prijimat’ mladi 'udia vzdelavaci obsah
v jeho totalite a su tieZ schopni viac sa po¢uvat’ medzi sebou navzajom.

Napokon, hudobna vychova je kolektivny predmet, v ktorom v rdmci
muzicirovania tvorime komunitu mladych T'udi schopnych spoluprace,
spolo¢nej tvorby (princip kolektivnosti a komunity). Tymto tvrdenim
nevyluCujeme v urcitych fazach individualizovanie procesu, resp.
vytvaranie mensich skupin v ramci kolektivu. Tvorenie dobrych vztahov
prostrednictvom spolo¢ného muzicirovania a vzajomného zdielania
pocuvanej hudby by malo byt jednou z priorit vychovy k hudbe a hudbou.

Na priklade batolivych deti v poslednej kapitole je mozné vidiet, Ze
tieto isté kategorie su pouzitelné aj v takomto hudobno-vychovnom
prostredi. Rozdiel oproti Skolskej hudobnej vychove je v jednoduchSom
Struktirovani hudobnych aktivit, v doraze na opakujuce sa nemenné fazy
hudobno-vychovného procesu (vo forme hudobnych pozdravov, v kazdej
hodine opakujice sa hudobno-pohybové aktivity v uvode a v zavere
stretnutia) a v zdsadnom integrovani fazy relaxacie.

Hudobno-pedagogické kategorie reflektuju tiez koncept vychovy
k hudbe a hudbou (schéma ¢. 3, s. 111). Z hladiska obsahu jedného
modulu nie je mozné, aby sme integrovali vSetky navrhnuté kategorie.
Z pohl'adu obsahu modulov, v ramci napriklad jedného cyklu vzdelavania,
by sa mala hudobna vychova vyvazene rozvijat' vo vsetkych uvedenych
liniach.
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K vytvoreniu odlisnosti su potrebné dva alebo viaceré objekty...

Kazdy z nich, ktory zostane sam, je pre mysel’ a vnimanie ne-objektom,
ne-entitou. Neodlisuje sa od bytia, neodlisuje sa od nebytia.
Nepoznatelné »Ding an sich« tlesknutie jednej ruky.

Gregory Bateson (1979)

ZAVER

V praci sme poukdzali na vyznam poznania genia loci, v ktorom sa
clovek narodil. Na Slovensku sa v poslednych tridsiatich rokoch tvori
teoria aprax regionalisticky orientovaného vzdelavania. Tak
v etnopedagogickej teorii, ako aj v praxi zakladnych skol sa systematicky
tematizuje regionalna vychova a 'udova kultura.

V nasej praci sme nadviazali na spominant tedriu a prax a d’alej sme
skimali a rozvijali jej obraz vramci vychovy khudbe a hudbou:
definovali sme obsah hudobnej pedagogiky a hudobno-pedagogické
principy v etnopedagogickom kontexte s akcentom na domace regionalne
kultary a vlastnti 'udovt kultaru, skiimali sme obsah a formu hudobne;j
vychovy v kontexte regionalnej vychovy a 'udovej kultury v zakladnych
Skolach na Slovensku, navrhli sme ciele hudobnej vychovy pre
regionalisticky orientované zakladné skoly, predstavili sme d’alSie aktivity
v ramci formalneho aj neformalneho hudobného vzdelavania orientované
na tradi¢nu kultaru, vytvorili sme a v praxi odskusali hudobno-vychovné
moduly pre rézne vekové kategorie v ramci SirSie definovaného konceptu
vychovy k hudbe a hudbou.

Domnievame sa, ze uvedomenie si tvorivého potencialu rodnej kultary
modze vyznamne napomoct tak k aktivnemu uchovavaniu a rozvijaniu
kultirneho dedicstva pre buduce generacie, ako aj k objavovaniu
vlastnych tvorivych zdrojov mladym c¢lovekom. Jednym z prejavov
tvorivej kapacity v slovenskom vzdeldvacom systéme je regionalisticky
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orientovany model Skoly, konkrétne vzdelavaci program RozSirena
regiondlna vychova aludovd kultara. Ciastotne sa obsah takto
ponimaného vzdelavania »pretavil« do volitelného predmetu regiondlna
vychova a prierezovej témy regiondlna vychova aludovd kultira
v zakladnych $kolach definovanych v Statnom vzdeldvacom programe
(2008, 2015). Sucasny vyskum zamerany na hudobné aktivity cerpajlice
z Pudového zdroja v zékladnych $kolach Zilinského kraja ukézal, Ze tieto
su v skolach stale zivé. Ucitelia chapu vyznam tém ludovej kultary,
v obsahu vzdelavania smeruji k uchopeniu jedinecnosti a Specifickosti
regionalnych variantov. Budticnost’ ukaze, ako a v akom rozsahu pretrvaji
nastolené témy v praxi $kol, ked’Ze prierezova téma (regionalna vychova
aPudova kultara) sa v Statnom vzdelavacom programe pre zakladné
vzdelavanie 2023 uz nenachadza.

V hudobno-vychovnych moduloch pre ulitelov a Studentov hudby
sme ponukli pricu sludovym materidlom v hudobno-vychovnom
prostredi s moznost'ou jeho adaptacie v jednotlivych cykloch vzdelavania.
V obsahu modulov sme neostali iba pri osvojeni 'udového materialu, ale
v intenciach hudobno-pedagogickej praxe sme ho variovali, aktualizovali,
vytvarali sme si vlastné kreacie. Napitie medzi osvojovanim si pdvodnych
tvarov tak, aby nestratili charakter, a ich tvorivé spritomnovanie dnes, je
vyzva pre sucasnych pedagogov a umelcov. Jedine¢né ni¢im a nikym
nezamenitel'né prejavy kazdej tradi¢nej kultiry mozu byt tak vyznamnym
zdrojom tvorby autentickej praxe umeleckého vzdelavania, ako aj
umeleckej tvorby sucasnosti.
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Stretnutie regionalisticky orientovanych $kol v Malatinej, 2017
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Zakladna umelecka skola I'udového tanca a hudby v Ruzomberku, 2019
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Dielne v C-ET-ART PF K U v Ruzomberku, 2011
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Z vyjadreni Studentov po stretnuti s pamétnikmi Pudovej kultary
v regione Liptov a Orava:

., Zivot na dedine bol tvrdy a tazky... Zivit' sa len rukami, tym, Co si clovek
sam vypestoval a vychoval, znamenalo vela usilia; aj tak vela starsich
ludi spomina a hovori, Ze sa Zilo jednoduchsie, krajsie a hlavne
ludskejsie. **

Monika (Z rozhovoru s pani Mériou, 62 r., Vel'ké Borové.)

,,Rozhovor sprevadzany prezeranim rodinnych fotografii mi dal moznost
spoznat' nielen sliacansky kroj, ale aj blizku a vzdialenejsiu rodinu...
S odstupom casu si viac vsSimam a poznavam hodnoty, ktoré moze
tANYS

akykolvek kroj prezentovat’ a predstavovat.
Lucia (Z rozhovoru s pani Alzbetou, 84 r., Habovka.)

., Pani Maria je obdivuhodny clovek, pretoze sa na nikoho nehra... Je sama
sebou a po stretnuti s niou som mala Siroky usmev na tvari, ktory sa veru
3

za zZiadne peniaze kupit neda.
Petra (Z rozhovoru s rezbarkou, 81 r., Liptovsky Mikulas.)

., Tato jednoducha a skromnd Zena aj napriek tazkému zZivotu a vysokému
veku rozdava okolo seba tismev a vyZaruje z nej vautorny pokoj, ktory jej
ludia tejto uponahlanej doby mézu len zavidiet... Na chvilu som mala
pocit, Ze sa rozpravam s ¢lovekom z iného sveta. *

Katarina (Z rozhovoru s pani Mariou, 81 r., Oravské Veselé.)

., Poviem Vam o jednej uzasnej osébke, ktorti som spoznala vdaka tejto
prdci... Tdto Zena je dokonca z mojej dedinky... Aj vo veku 69 rokov tka
koberce a Sije kroje na babiky... A navyse je stale plna optimizmu... Pri
praci si spieva a v piestiach vyspieva vietko, ¢o ju tazi aj tesi — tak, ako za
mlada... Starka o tychto veciach hovorila so zatajenym dychom... Uzasnd
a Sikovna je moja novd, akoby druhd, stara mama a som vdacnd, Ze som
taku Zenu mohla spoznat. *

Lenka (z rozhovoru s pani Agneskou, 69 r., Habovka)
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, Nas najstarsi obcan, ktory vo svojom zivote odovzdal ludom vela
vedomosti, poznania... Na zaciatku by som rada povedala, Ze ked’ som ho
navstivila, myslela som si, Ze odtial’ uz ani neodidem... Ujo ma uz 91 rokov,
ale radost, aku mal znavstevy, bola a pre mna velkym
a nezabudnutelnym zdzitkom... DIhé roky hraval na organe v kostole — bez
not... Krasne byvali Vianoce... Nadherny spev, aky sa niesol vtedy
z kostola... A ludia spievali uprimne, od srdca... Bolo mi z toho az smutno
a myslela som na to, preco to aj teraz tak nie je... Zaspieval mi pesnicku,
pri ktorej som mala slzy na krajicku a nikdy by som nepovedala, ze stary
clovek, ktory ledva chodi, moze tak ndadherne potesit... Hoci sme
nehovorili o ludovom umeni, zistila som mozZno nieco trosku iné...
Navstivila som vzdelaného a inteligentného Ccloveka, ucitela, ktory
zakladal skolu v Liptovskych Revucach... Bol nesmierne Stastny, ze mohol
niekomu vyrozpravat' svoj pribeh, aj ked’ bol trosku odlisny od pribehov
tej doby... A ja mam z toho vsetkého dobry pocit pri srdci. *

Maria (z rozhovoru s panom Leopoldom, 91 r., Liptovska Osada)
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Z prieskumu v teréne v rmei aktivit C-ET-ART, 2010
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Z projektu »Piesen v zZivote — Zivot v piesni« na Zakladnej skole
sv. Cyrila a Metoda v Ziline, $kolsky rok 2006/2007%%

135 Price ziakov nepresli korekciou pedagoga.
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Kurzy muzikoterapie a etnopedagogiky »Zlaté mosty«, 2009

Z vyjadreni u¢astnikov hudobno-tvorivych dielni (kurzov):

Najviac ma oslovil vyber »ymojho« hudobného ndstroja, ktory mi ukazuje
cestu, objavovanie jeho vlastnosti, spozndvanie samej seba pomocou
hudby, moj symbol, senzibilizacia na seba a na inych, vhodné hry, vyborné
»eestovanie riekou« s hudobnou nahravkou. Bol to pre miia silny emotivny
zazitok, vyborna dramatizacia piesne Kopala studienku, prepojenie
etnopedagogickych a muzikoterapeutickych cinnosti. (Katarina)
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Naucila som sa poznat nové hudobné nastroje, o ktorych som nemala ani
tusenia, Ze existujii. Dalej bol pre mia inspirativny navod, ako si s detmi
vyrobit vlastné hudobné ndstroje. Zahrala som si na hudobnych
nastrojoch, prestala som citit’ strach z neuspechu, ked sa mi nejaky ton
nepodari. Naucila som sa, ze prostrednictvom hudby, tonov, ale aj ticha sa
mozem dozvediet vela o sebe - o svojich pocitoch. (Terézia)

Najviac ma zaujali »stopy cloveka« vo velmi pomaly sa meniacej krajine.
(Michal)

Zistila som, ze nie vzdy treba byt dokonaly, ale treba byt otvoreny novym
inSpiraciam... Ze tvorit sa da vzdy a vSade. (Nad’a)

Ludové temy mam najradsej, »oprasit staré a vytvorit nové«.
(Cubica)

Pacili sa mi aktivity s »podpovrchovou pointou«. (Andrej)

Pochopila som, ze z jednoduchych veci sa daju vytvorit uizasné veci, nie
vSetko je o peniazoch. (Jana)

Moje ocakavania boli mensie ako realita. Odnadsam si dobry pocit z novej
skupiny, prijemnej hry a uZitocne straveného casu. Jarmila)

Odnasam si réznorodost a jedinecnost ludského zmyslania a pocitov.
(Katarina)

Dostal som a odnasam si vzacne veci:
- hudba je nieco uplne prirodzené, zakladne, sucast kazdého cloveka,
- jedinecnost kazdej osoby v hudobnom procese,
- radost z tvorby,
- variabilita vsetkého,
- hravost je super pristup,
- rozvijanie kreativity, spontannosti a individualit. (Martin)

Pacil sa mi otvoreny proces, obmedzeno-neobmedzené instrukcie,
spojenie hudby, pohybu a slova. (Filip)
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Mojim ocakavanim bola inspiracia v tom najvlastnejSom zmysle slova
(inspiro — vdychnut). A naozaj. Bolo to pre mna podnetné vo viacerych
smeroch naraz. Zacal som sa na hudbu a spoluhru inac pozerat' a viac
vaimat okolie. Utvrdilo ma to v presvedceni, ze hudobnd empatia je viac
nez virtuozita — pracovat pre celok s inymi ludmi sa oplati. (Richard)

Pacila sa mi spontannost, otvorenost, privetivost' ludi, s ktorymi som tu
mohla stravit tento cas. (Jana)

Mne sa podarilo vzbudit u seba tvorivost v jednoduchosti, lepsie sa
oboznamit' s lahko ovladatelnymi nastrojmi, ndjst inspirdaciu.  (Alena)

Stretnutie prinieslo nové podnety na premyslanie, nové pohlady na
umenie a spoluprdcu s kolektivom, naplnenie — radost, nieco, co si
nenecham len pre seba, ale budem rozdavat, prekondvanie svojich
vlastnych hranic, otvaranie sa lud'om okolo seba — doveru. (Barbora)

Vhovovalo mi, Ze tvorivy proces bol velmi wuvolneny. Boli sme
v bezprostrednom styku s prirodou — archetypom, inSpirdciou. (Jaro)
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Z projektov Comenius v zakladnych a strednych skolach,
realizovanych od roku 1995
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Hudobno-pohybové d‘irelne »Muzilienka, 2015
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Hudba z Horehronia
Popis modulu

Faza motivacie

Roztlieskavacka

Ucastnici stoja v kruhu. Lektorka ich vyzve, aby po nej tlieskanim
opakovali rozne rytmické vzorce (medzi nimi aj tie vzorce, ktoré sa
objavia v hre nizsie).

Faza expozicie

Dupaky z Horehronia

Ugastnici stoja v kruhu. Lektorka v pomalom tempe deklamuje rytmické
slabiky a vydupe ich, ostatni po nej opakuji:

Pohorelsky dupdk: titi ta/titi ta/titi ta/titi ta
> > > >
Poskocny dupak: ta titi/td titi/ta titi/ta titi
> > > >
Poskocny dupadk: ta titi/td titi/ta titi/ta titi
> > > >
Husty dupak: titi titi/titi titi/titi titi/titi titi

> > > >
Ked’ st rytmické tvary dupakov upevnené a skupina je schopna dodrzat’
jednotné tempo, lektorka v kruhu rozda dupaky »na $tyri svetové strany«
zapisané v notach. Takto sa vytvoria $tyri skupiny, z ktorych kazda
skupina vydupava jeden rytmicky vzorec. Vznika tak polyrytmicky celok.
(Ked’ze skupiny maju tendenciu zrychl'ovat, stale dbame na dodrziavanie
tempa, prizvucnych dob, inak sa nam celok rozpadne.)

Rytmizovacka
Lektorka vyzve, aby sa Gi¢astnici pohybovali v kruhu v smere hodinovych
ruciciek. Kazdy z ticastnikov tak prechadza okolo iného rytmického

vzorca dupakov (zapisaného v notach) a spolu so zmenou rytmického
vzorca meni svoju hru na tele — dupanie sa moze 'ubovolne vystriedat’
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s luskanim, tlieskanim, plieskanim. Pri tejto hre rozdava lektorka
ucastnikom hudobné néstroje s neurcitou vyskou tonu. Ddlezité su tu
najma rozne bicie blanové nastroje, ktoré¢ maju hlboké tony (djembe,
bongo, conga, ramovy bubon a i.). Z osvojenych rytmickych vzorcov a ich
variantov tak moze vznikniit’ v skupine poriadna rytmicka »dzemovacka«.
Jej priebeh lektorka koriguje iba v pripade prili§ silnych zvukov, inak
trvanie zavisi od dynamiky skupiny.

Horehronskd so sprievodom

Lektorka vyzve, aby ucastnici sprevadzali vhodnym rytmickym
sprievodom skladbu L. Burlasa: Svadobné spevy z Horehronia, piesen
Ideme, ideme, chodnicka nevieme

Faza relaxacie
StiSenie sa v pocvani piesne Nova krajina (z albumu Pustvopol) od
K. Malikove;.

Faza reflexie

Rozhovor 0 vnimani a prezivani procesu u¢astnikmi — namahavosti
pohybov, udrzania tempa, vrstvenia rytmov az po kolektivnu rytmicku
improvizaciu — jej priebeh a po¢tvanie skladieb.

Zhodnotenie vytvoreného rytmického celku.

Rozhovor 0 moznych variantoch modulu vo vztahu k veku Ziakov,

S ktorymi castnici pracuju.

Reflexia modulu podrla struktary hudobno-pedagogickych kategorii.
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DUPAKY Z HOREHRONIA

Pohorelsky dupak }—H—%—D—Q—FD—Q—H
Poskotny dupdk H-I—%—Q—D;*;]—D—H
Poskoény dupak )—H—%—J—;D~J—;D—H

Husty dupék WM_H

Zdroj: ONDREJKA, K.- MAZOROVA, M. et.al. 1991.Slovenské ludové tance.
Bratislava: SPN.
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Fasiangy: koZuch naruby — svet naopak
Popis modulu

Faza motivacie:

Fasiangy sa krdtia

Lektorka vyzve ucastnikov, aby ukazali tempo svojho prichodu do
miestnosti. Prevezme tempo jedného z ucastnikov a deklamuje nasledovné
I'udové uslovie, pripadne iné I'udové prislovia s faSiangovou tematikou:
Fasiangy sa kratia, uz sa nenavratia

a dievéence placu, Ze sa nevyskacu.

(Varianty: ...staré baby, mladi chlapci, stari chlapi, malé deti placi...)

ludové uslovie

Vzdy, ked’ skupina povie slovo »nevyskacu, urobi nieCo smiesne, ¢o
predtym niektory z u€astnikov sam navrhne, napr. chyti sa za nos, chyti sa
za ucho, cupne si, jeden druhého chyti za plece a 1.

Faza expozicie

Hladny kocur

,, Niekomu na fasiangovy cas prisla chut’ na slaninku. Je to cierne, chipaté,
strapaté a potmehidske. Co je to? “ Uastnici hadaju (kocuir). ,, Aky este
moze byt kocur/ik? *“ UCastnici davaju koctirovi privlastky: napr. nesmely,
hybky, mdkky ai.

Ugastnici stoja v kruhu tesne za sebou, zovrt jemne dlane a na chrbat
suseda pred sebou robia »mékké labky kocura« - masiruju susedov chrbat
— v pulze basni¢ky. Po ¢ase sa otocia a masiruju chrbat druhého suseda.
Labku k labke kladie kocur

k slaninke sa plizi

gazdind ju ulozila

na policu v chyzi.

Martina Krusinska
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Lektorka vyzve Gcastnikov, aby »vzali kocurika do dlani«. ,,Je celkom
maly a mdkky, preto je potrebné mat dlane spolu. * ,, Kocur nam vsak stale
od slaniny narastad “, takze pri opakovani — s transponovanim — piesne
vzdy o stupen vysSie — uvolnime stale viac a viac dlane od seba, hojdame
s dlanami a rozostupujeme (rozospievame) sa v kruhu:

Hojda, hojda, spadla macka z pojda

a kocur z police, rozbil nam rajnice.
riekanka k detskej ludovej hre

Hojda, hojda, spadla macka z pojda
a kocur z kozuba, uz nam ...meno... buba.
spissky ludovy variant

Naspit’ postupujeme vzdy o krok dovnutra kruhu, zmensujeme rozpitie
hojdajucich dlani a spievame vzdy o stupeni nizsie:

Hojda, hojda, spadol kocur z pojda

robil kocovinu, mal chut na slaninu.

ludova riekanka, upr. M. KruSinska

Pointu, preco »sa kocur stale zmensoval«, prezradi lektorka ¢astnikom na
konci zaspievanim tejto — piesne:

Hentam nam nedali, tuto nam daju

kocurka zabili, slaninu maju.

fasiangovd pieser »Pod Sable« z Ci¢mian (druhd strofa)

Pesnicka z pohybu

Lektorka ulozi na zem tri vel'ké noty réznej farby. Tieto noty — stupne
obsahovala predtym osvojena riekanka a jej varianty. Ide o tzv.
archetypalne stupne, ktoré obsahuje vacsina detskych 'udovych piesni: so
—la—(so) — mi.
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Lektorka vyzve niektorého z ucastnikov, aby sa pohyboval (skakal tak
mikko ako koctr) od jednej noty k druhej (Zivé klaviatara). Ucastnici
intonujt podl'a jeho pohybov najskér na slova jedného z variantov
riekanky, neskor uz len na solmizacné slabiky (so — la — mi). Pri tejto hre sa
vystrieda viacero u€astnikov (dbame na mékkost’ ich pohybov — spevu).

Faza relaxacie
FaSiangovy tanec

Hajdusky tanec z cyklu Mala suita pre malého Davida od Viadimira
Godidra

., Aby sme zazili pravii a nefalsovanu fasiangovu zabavu, na konci nasho
stretnutia si zatancujeme ‘. Lektorka uci tiCastnikov spievat’ melodiu
znameho hajduskeho tanca spolu s jednoduchymi tane¢nymi krokmi.

Ked’ st kroky a melddia osvojené, poda lektorka do skupiny klobuk. Ten,
kto dostane klobuk je predtane¢nik a ostatni po iom opakuji tane¢né
pohyby. Klobtik je mozné v skupine 'ubovol'ne podavat, dolezité vsak je,
aby vsetci zaculi zaCiatok znamej hajdiskej melddie a spojili sa s fiou

v spolo¢nom uZ osvojenom tanci (rondova forma).

Faza reflexie

Rozhovor o vnimani a prezivani procesu ucastnikmi — od hry na zaciatku,
cez hru »na koctra« a tvorenie (intonovanie) vlastného piesnového
variantu az po fasiangovy tanec.

Zhodnotenie skladby (Casti) V. Godara, vytvorenych a osvojenych
variantov riekanky k detskej hre.

Rozhovor o moznych variantoch modulu vo vztahu k veku ziakov,

S ktorymi Ucastnici pracuju.

Reflexia modulu podrla struktary hudobno-pedagogickych kategorii.
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HOJDA, HOJDA

1 I I | ]

I I I
I | - P
I I [ J

1.Hoj - da, hoj - da, spad-la ma¢-ka z po) - da
2.Hoj - da, hoj - da, spad-la ma¢-ka zpd - da
3. Hoj - da, hoj - da, spa-dol ko -clir z pdj - da,

[) 4 —— | —— |

o 7L I | | ] I I I I ] | | Il |

- i r — ﬁﬁi@:ﬂ
a ko-carz po-h - ce, roz-bil ndm raj- m - ce.

a ko-curz ko-zu - ba, uz nam(Jan- ko) bu - ba.
ro-bil ko- co-vi -nu, malchut na sla- ni- nu

Zdroj: 1. Tudova uspavanka, 2. spidsky I'udovy variant, 3. upr. M. Kru$inska

FASIANGOVA

faéia.ngovévpieseﬁ
Pod Sable z Ciémian
n Il Il T T I |
[y} N — L I

Hen-tam nam fie-da- I, tu-tonamda-ju, ko-cur-ka za-bi-Ili, sla-fi numa-ju.

Zdroj: TURZOVA, M. Fasiangy v Rajeckej doline. Martin: Slovenské nérodné mizeum.

FASIANGOVY TANEC -REFREN

Di - ny, di -ny, di-ny, di -ny, di-ny di-ny da - dom

IE e — 1|
&I i =T
[J)

Di-ny, di-ny di-ny, di-ny,don. Di-ny, di-ny, da - dom

M. Krusinska
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Taneéné kroky pre refrén:
- Utastnici sa v kruhu striedavo rozdelia na prvych a druhych, resp.
Zeny a muzov.
- 1 —4 takt: 1. skupina jednokrocka striedavo doprava a dol'ava
- 1 -4 takt: 2. skupina zopakuje
- 5—6 takt: 1. skupina jednokrocka dopredu a skok dovnttra kruhu
- 56 takt: 2. skupina zopakuje
- 7 — 8 takt: tiCastnici sa vo vnutri kruhu pochytaji za ruky a vracaju sa
spét’ na pdvodnu poziciu.
- Nasleduje ta ista schéma od 5. taktu (opakovanie).
V jednotlivych epizdédach sélo tanecnici vymyslaju vlastné pohybové
kreécie, ostatni opakuju.
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SInko v nas

Popis modulu

Faza motivacie:

Ugastnici stoja v kruhu. Lektorka posepne svojmu susedovi do ucha
nasledovnu vetu: ,,Zasmej sa siniecko na ...meno suseda...”“ a vyzve ho,
aby vetu poslal d’alej. Tak to ide dokola. Na konci i€astnici porovnavaju
zacCiatoCny tvar s findlnym tvarom.

Zahriatie sa

., KedZe je rano a slnko vonku je este skupe na luce, zohrejeme sa pohybom
nasledovne: Hybeme sa do rytmu nasledovnej riekanky tak, Ze najskor nam
slnko zasvieti na Spicky noh, potom na kolend, na trup a ruky, na hlavu*

— Ucastnici sa pohybuju do rytmu riekanky $pickami, potom kolenami,
trupom a rukami, hlavou.
Hrej, siniecko, hrej,
dobre nas zohrej,
zahrej nas po dlhej zime,
zatancuy si pri komine.
ludova riekanka, upr. M. KruSinskad

Ucastnici prenaSaja vahu tela z nohy na nohu v pulze nasledovne;j
riekanky. Ked’ vyslovia meno suseda (na jednej alebo druhe;j

strane), buchnt ho do pleca. Obe riekanky je dobré »v procese zahrievania
sa od $piciek ndh po hlavu« striedat’.

Zasmej sa slniecko, co i len malicko
zasmej sa slniecko na ....meno suseda....
ludova riekanka, upr. M. KrusSinska
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Faza expozicie

Piesert o sinku

Lektorka zaspieva nasledujucu piesei, priCom stupne piesne ukazuje
fonogestickymi znakmi. Ostatni po nej opakuju. Neskor lektorka spieva
pieseini s fonogestickymi znakmi iba v solmiza¢nych slabikach. Ked’ st
piesen, stupne a znaky upevnené, mozu sa ucastnici pohybovat’ v priestore
v pulze piesne.

Sinko, sinko,

pod’ na nase licka,
dame ti jabiéka,
ked' ti nie je dost,
hrajme pre radost’!

detska ludova hra a piesen, upr. M. KruSinska

Luce sinka

Pocas spievania a chodenia v pulze piesne, lektorka podava ticastnikom
zvonkohry, metalofony, xylofony naladené v pentatonike. Ugastnici
improvizuju vo vopred pripravenom priestore pentatoniky na I'ahko
ovladateI'nych nastrojoch. Kolektivna improvizacia v niektorych fazach
riadena lektorkou (striedanie nastrojovych skupin, striedanie tutti a solo,
spev piesne s presnym rytmicko-metrickym sprievodom vs. zvukomal'ba)
trva tak dlho, ako to dovol'uje skupinové dynamika.

Faza relaxacie

Sinko vo farbdach

Lektorka vyzve Gi€astnikov, aby nakreslili »svoje slnko«. Pocas kreslenia
znie hudba: Styri ludové piesne z cyklu Obrazky zo Slovenska (Skoda ta,
Suhajko; Muzikanti s gajdosom; Preletel sokol; Pod, Anicka, podZe za
mna) od E. Suchorna v podani Mucha Quartet.
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Faza reflexie

Rozhovor o hudobnych improvizaciach — skupinovej a individualne;j,
0 pocitoch tcastnikov, ich limitoch, napadoch, o vlastnej kresbe
sprevadzanej hudbou.

Zhodnotenie spolo¢ne vytvoreného hudobného celku.

Rozhovor 0 moznych variantoch modulu vo vztahu k veku Ziakov,

S ktorymi ¢astnici pracuju.

Reflexia modulu podla struktiry hudobno-pedagogickych kategorii.

SLNKO

detska Tudova hra a pieseil
upr. M. Krusinska
0O+ | | pr——— | pr——1 1

Sin- ko, sln-ko, pod na na-8e li¢- ka, da-me ti ja-bi -¢ka,

I ——— | ————
Lh 1 I I I | I I 1 I il |
[ | 2 I I g I
[
ked” ti nie je dost, hraj-me pre ra-dost’!
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Bubnovanie d’atl’a
Popis modulu

F4za naladenia diet’at’a a jeho pozorovanie

Hudobné privitanie sa: ,, 4hoj, ahoj...meno dietata...pozdravujem ta!*
»Warm up« v pohybe s fitloptami.

Piesen Skrinka Marinka, kde je tvoja maminka? na fitloptach.

Faza motivacie:

Lektorka d4 detom hadanku: rozprava im o vtac¢ikovi, ktorého pocula
neddvno v lese. Pusti nahravku — bubnovanie d’atl'a v prirode — a deti
hadaju, kto to tuka v lese.

Faza expozicie
Datel’v piesni — v slove — v pohybe
Lektorka zaspieva piesen o d’atl'ovi. Deti pritom prstekmi jednej ruky
vytvoria zobacik a tak »tukaju« o dlan druhej ruky:
Kto to tukd v nasom lese? ,, Ty uki-klopi-tuki-klop.
Je to datel, nebojme sa! Je to datel’ Tuki Klop!
Fr. Hrubin, prel. S. Tindkova
Rodicia sa s detmi pridavaju k spevu lektorky. Pri opatovnych
opakovaniach piesne vzdy na slovo »klop« tleskn.

Bubnovanie datla — hra na ndstroji

Neskor lektorka rozda ozvucné drievka a rirové bubienky. S malymi
bicimi nastrojmi deti a rodi¢ia opatovne t'ukaju metro-rytmicky tvar:

., tuki- klopi-tuki-klop .

Nakoniec deti »bubnuji ako d’atle na drevo« — v tomto pripade bubnuj
plstenymi palickami na drevo klavira. Lektorka im do rytmu hra na

klaviri skladbi¢ku Datel z klavirneho cyklu pre najmensich Klavirnicky
od S. Poslusného.

171



Vychova k hudbe a hudbou v etnopedagogickom kontexte Martina Krusinska

Datel’ v pohybe — tanec k hudbe

Dvojice (dieta — rodi¢) pod vedenim lektorky spolo¢ne tancuji na
skladbu Datel’ V tanci sa vyuzivaju jednokrocky, otocka, tukanie —
rodic¢ia s detmi medzi sebou navzajom.
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Tvorenie zobacikov — hra na nastroji

Lektorka detom predstavi Veeh-harfu. Deti z prstov vytvoria zobaci

a jednotlivé struny harfy rozozvucia pomocou jej uchopenia do dvoch
prstov — brnkaju na strunach. Spojenie dvoch prstov neskor deti pouzija
v improvizovanej hre »fukanie datlikov« na klaviri.

Faza relaxacie
Pohyb s fitloptami, spev — opakovanie piesni.

Hudobné rozlucenie sa: ,, Ahoj, ahoj...meno dietata...stretneme sa zas!
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