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UvVOoD

Predkladany nekonferenny zbornik Expresivita vo vychove VIII. prinasa
subor vedeckych prispevkov arecenzii zameranych na problematiku
expresivity ako vyznamného fenoménu v oblasti umenia, edukacie,
komunikacie, psychologie, arteterapie i inkluzivneho vzdeldvania.
Spolo¢nym menovatel'om vsetkych prispevkov v predlozenom zborniku je
snaha poukazat’ na expresivitu ako na vyznamny faktor rozvoja cloveka v
jeho individualnej, socialnej, tvorivej i profesionalnej dimenzii. Publikacia
prepaja teoretické vychodiskd s vysledkami vyskumov, metodologickymi
pristupmi i praktickymi skisenostami autorov z rdéznych vedeckych
disciplin. Vzajomné prepojenie pohladov z oblasti vytvarného umenia,
pedagogiky, psychologie, arteterapie, komunikacie a inkluzivneho
vzdelavania vytvara interdisciplinarny priestor pre odbornu diskusiu a d’alsi
vyskum.

Uvodny prispevok rezentuje kompariciu pojmov expresivita a expresia
v suvislosti s vedami o ¢loveku. Nésledne st prispevku vo vedeckom
zborniku tematicky rozdelené do Styroch hlavnych sekcii.. Prva sekcia
Expresivita vo vytvarnom vyjadreni predstavuje prispevky venované
sucasnym podobam vytvarnej tvorby, akéného umenia, body artu,
multisenzorickych pristupov, digitalnej tvorby, emocionalneho vyjadrovania
1 arteterapie. Autori sa venuji moznostiam vyuzitia expresivnych stratégii vo
vytvarnej edukacii, ich terapeutickému potencialu a reflexii sucasnych
vytvarnych technologii. Druhd sekcia Expresivita v komunika¢nom a
literarnom vyjadreni upriamuje pozornost na vyznam expresivnych
pristupov pri rozvijani komunika¢nych kompetencii deti, zZiakov i dospelych.
Prispevky poukazuji na moznosti vyuzitia expresivity v inkluzivhom
vzdelavani, vo vyucbe cudzich jazykov i v pedagogickej komunikéacii ako
nastroja podporujuceho aktivne ucenie, tvorivost’ a porozumenie. V tretej
sekcii Expresivita v rozvoji poznania a poznavania sa stretavaju prispevky
reflektujuce SirSie spolocenské, pedagogické a psychologické suvislosti
expresivity. Pozornost’ je venovana problematike wellbeingu Ziakov,
pohybovej expresivity, profesijnych kompetencii ucitela, inkluzivneho
vzdelavania Ziakov s dvojitou vynimoc¢nostou, akéného umenia ako
priestoru hl'adania zmyslu zivota, socidlnej izolacie deti a mladeze,
formativnej spétnej védzby ¢i rozvoju kritick¢ého myslenia a emocionalnej
inteligencie prostrednictvom kolaborativnej vytvarnej tvorby. Tematicka
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rozmanitost’ tejto Casti poukazuje na to, ze expresivita vyznamne vstupuje do
procesov ucenia, sebareflexie, osobnostného rastu i budovania kvalitnych
medziludskych vztahov. Zaverecnu tematicki Cast’ tvoria Recenzie na
publikicie v spojitosti s expresivitou, ktoré predstavuju odborné reflexie
aktualnych kniznych titulov z oblasti pohybovej aktivity, akéného umenia a
muzikoterapie. Recenzie zaroven rozSiruji odborny kontext zbornika a
pontkaju ¢itatel'om odporti€ania na d’alsie stadium.

Verime, ze predkladany zbornik bude prinosom pre pedagdgov, vyskumnych
pracovnikov, Studentov i odbornikov z pomaéhajucich profesii a prispeje k
hlbSiemu poznaniu moznosti, ktoré expresivita pontika v oblasti vzdelavania,
tvorby, komunikacie i osobnostného rozvoja.

mdaj 2026 editori
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TERMINOLOGICKA KOMPARACIA POJMOV
EXPRESIA A EXPRESIVITA
VO VEDACH O CLOVEKU

TERMINOLOGICAL COMPARISON
OF THE CONCEPTS OF EXPRESSION AND EXPRESSIVENESS
IN THE HUMAN SCIENCES

Barbora Kovacova

Abstrakt

Prispevok sa zameriava na terminologicku kompardciu pojmov expresia a
expresivita vo vedach o cloveku. Cielom je analyzovat vyznamové vymedzenie
uvedenych pojmov v kontexte vybranych humanitnych a spolocenskych disciplin,
najmd psychologie, pedagogiky, Specialnej pedagogiky, sociologie, antropologie,
lingvistiky a dejin umenia. Kompardcia poukazuje na Specifické chapanie tychto
pojmov v jednotlivych vednych oblastiach a zaroven smeruje k interdisciplinarnej
syntéze ich vyznamového vymedzenia pri interpretdcii ludského prejavu,
komunikdcie a sebavyjadrenia.

Kricové slovid
expresia, expresivita, interdisciplinarna syntéza; vedy o cloveku; ludsky prejav,
komunikdcia; sebavyjadrenie.

Abstract

The paper focuses on a terminological comparison of the concepts of expression and
expressivity within the human sciences. Its aim is to analyse the conceptual definition
of these terms in the context of selected humanities and social science disciplines,
particularly psychology, pedagogy, special education, sociology, anthropology,
linguistics, and art history. The comparison highlights the discipline-specific
understanding of these concepts while contributing to an interdisciplinary synthesis
of their conceptual interpretation in relation to human expression, communication,
and self-expression.

Key words

expression, expressivity, interdisciplinary synthesis; human sciences, human
expression, communication; self-expression.
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