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V tychto diioch Zijeme vynimoc¢né Casy, ktoré od skoncenia
2. sv. vojny azda nemaju precedens. Staty zatvaraju svoje
hranice, rusia sa medzindrodné lety, autobusové ¢i vlakové
spoje so zahrani¢im, navratilci zo zahrani¢ia musia ist do
strnastdnovej karantény. Stalo sa nieCo neocakavané, na-
hle, pred neddavnom len tazko predstavitelné. Princip vol-
ného pohybu vo svete sa zrutil, hoci vSetci verime, Ze len
na kratky cas.

Niekedy si uvedomime hodnotu samozrejmych veci len
vtedy, ked ich stratime. Urcite st tu zakladné hodnoty, ako
je zivot, zdravie, rodina ¢i sloboda, ale aj hodnota volného
pohybu vo svete je nesmierna. V tomto Cisle Mozaiky, pa-
radoxne v Case vyrazného obmedzenia slobody cestovania,
sa docitame viaceré svedectva Studentov a kolegov, ktori
vySsli zo svojej komfortnej zony, aby objavovali cudzie sve-
ty, kultdry, zdokonalovali sa v jazykoch, spoznavali novych
l'udi, a tak ziskali nové poznatky a napredovali vo svojom
osobnostnom rozvoji. Dozvieme sa, ako sa obohatili vdaka

cestovaniu a $tddiu v zahranici, aby sa potom podelili so
svojim bohatstvom doma, na domovskych univerzitach ¢i
v rodindach. Ani jeden z oslovenych nel'utoval, ze odcestoval
do cudziny, skér naopak, vSetci vrelo odporucaju skusenost
pobytu v zahraniéi. Ci uZ to bolo $tidium v Litve, Dansku
alebo Chorvatsku, vzdy sa nasi Studenti vratili s pozitivnou
skdsenostou a emdciou. Len rozhladeny ¢lovek dokaze kri-
ticky zhodnotit silné a slabé stranky domacej univerzity,
vnasat nové pohlady a posuvat veci spravnym smerom.

Slobodny pohyb po svete nie je len o zazitkoch, je to ima-
nentnd sucast nasho sposobu Zivota, naSej civilizacie
a vSetkych jej vydobytkov. Preto pevne verim, Ze po skon-
¢eni tohto neobvyklého obdobia si s novou intenzitou uve-
domime dolezitost prekonavania nasho pohodlia v ceste za
novym poznanim.

Marek Babic
dekan Filozofickej fakulty KU



John Kehoe o zivote na Slovensku,
posobeni na fakulte a studentoch
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Univerzita je aj o réznorodosti. Aka-
demické prostredie ponutka Studen-
tom nielen nadobudnutie vedomosti
a zrucnosti, ale tiez kontakt s r6znymi
kultirami. Na dobrych univerzitach
posobia vyucujuci roznych narodnos-
ti a Studuju tam mladi I'udia zo zahra-
nicia. Nasa fakulta je vhodnym prikla-
dom. Navstevuju nas nielen Erasmus
Studenti z réznych krajin - od Fran-
cuzska po Gruzinsko, ale v dennej
forme u nds Studovali, resp. stale Stu-
dujd, mladi l'udia z takych krajin ako
Cesko, Polsko, Ukrajina, Bielorusko,
Velka Britdnia, Azerbajdzan alebo
Cina. Medzindrodnost je pritomna
i medzi vyucujicimi. Mali sme ¢i stale
méame uéitelov z Ciech, Polska, Ma-
darska, ale tiez Svajéiarska, Spaniel-
ska, Belgicka ¢i Irska. Prikladom je
irsky lektor na katedre anglického ja-
zyka a literattry, John Martin Kehoe,
ktory na fakulte vyucuje od akade-
mického roku 2006/2007. Studentov
vedie hlavne v ramci kurzov venova-
nych konverzaciam, komunikacii, jed-
noducho zdokonalovaniu jazykovych
kompetencii. Je znadmy ako zdbavny
a populdrny uditel, dlhoro¢ny organi-
zator katedrovych Christmas Parties,
ktory sa rad venuje Studentom.

John, moéze§ nam povedat nieCo
o tom, ako si sa dostal na Slovensko
a do Ruzomberka? Ako je mozné, ze
ucis na Katolickej univerzite?

Na Slovensko som priSiel v roku 1996,
pretoze moja budica manzelka vtedy
eSte stale Studovala na vysokej Skole
v Nitre. Bolo pritom vyhodnejsie, aby
som ja priSiel sem, akoby ona mala
chodit na kratke navstevy do Irska.
Ked som prisiel na Slovensko, uc¢il som
na Univerzite KonStantina Filozofa
devit rokov. LenZe moja manzelka je
z Ruzomberka a chcela sa prestahovat
blizsie k rodine a vyborna prilezitost
prisla s ponukou prace na KU. Takze
v roku 2005 sme sa prestahovali a od-
vtedy tu Zijeme.

Pochédzas z Irska. Bolo to naro¢né
zvyknut si na odliSna krajinu a int
Kkultiru? S ktorymi vyraznymi roz-
dielmi si sa stretol?

Nebolo to zlé, kedZe som uz predtym
pracoval inde, pit rokov v Anglic-
ku. VyraznejSou prekazkou bol jazyk
a s tym som sa musel dlhSie vyrovna-
vat. Iné bolo tiez to, Ze pocas vikendov
tu bol velky pokoj a mnozstvo obcho-
dov a prevadzok bolo zatvorenych.
Bary a reStaurdcie sa tu zatvarali sko-

ro, mnohé okolo deviatej vecer, pri-
¢om v Irsku vtedy mnohi len vyraZali
von. Odlisné bolo tiez jedlo, ako piro-
hy a halusky. Na druhej strane, v dobe
moéjho prichodu na Slovensku tu boli
veci ovela lacnejsie ako v Irsku.

Spolu so svojou manzelkou vyucujes
na nasej katedre anglického jazyka a li-
teratury. V podstate ucite rovnakych
Studentov. Stava sa Casto, Ze ucenie
a Studenti st témami vasich domacich
rozhovorov? Je u vas vobec mozné od-
delit vasu pracu od stikromia?
Samozrejme aj doma sa rozpravame
o praci, kedZe Casto si pracu musime
priniest i domov - opravujeme testy
a ulohy, pripravujeme testy, hodiny
a pod. Rovnako sme si predtym, ked
bola nasa dcéra mladsSia, museli zladit
svoje rozvrhy. Je pravdou, Ze obcas sa
rozpravame aj o tom, ako sa Studentom
dari na naSich predmetoch. Avsak tieto
veci nedominujud naSmu zivotu doma.

Viem, Ze Studenti ta maja radi a ty
zase pre nich rad pripravujes rozne
aktivity. Mohol by si nam povedat
viac o tejto Casti tvojej prace?

Som pevne presvedCeny, ze Studenti
by si mali svoj Cas na univerzite uzivat
a ze by sa mali venovat tak §tudiu, ako
aj zabave. Preto som zacal kazdorocne
organizovat Christmas party, aby sa
Studenti mohli lepSie spoznat navza-
jom a aj so svojimi ucitelmi. Na univer-
zite som tieZ pripravil niekol'ko oslav
Dna sv. Patrika (chcel som priblizit ir-
sku kulturu) a zdcastnil som sa aj na
tzv. britskych diioch a diioch vedy, aby
som Studentom ponukol nové kultir-
ne zazitky a spristupnil im ucenie jazy-
ka zabavnejSou formou. Jeden rok sme
mali dokonca defi humoru, v ramci
ktorého mohli Studenti prist na pred-
nasky a podujatia venované britskému
a americkému humoru.

V ramci svojej vyucby sa venujes
hlavne prvakom. Mas tak vyborni



prilezitost sledovat, ako napreduja.
AKy je tvoj dojem, zd4 sa ti, Ze tvoji
Studenti sa pocas Studia vyraznejsie
posunu vpred?

VAcSinou je to naozaj tak. Samozrejme,
najde sa tiez par Studentov, pre ktorych
je Studium ndroc¢né a nezvladaji ho.
Avsak vicSina skuto¢ne urobi vyrazny
posun. Zda sa mi, ze najvacsi pokrok
Studenti dosahuju v tom, ako plynu-
lo a komfortne sa zacinaju vyjadrovat
v angliCtine. V tomto je ,native spe-
aker” velkym bonusom, pretoze Stu-
denti s nim musia hovorit po anglicky.
A ked ma niekto pocit, ze dokaze ko-
munikovat s ,native speakerom", doda-
va mu to vel'ku sebadéveru.

,Kedze vel'ka ¢ast pocitacového sveta
a kyberpriestoru je orientovana na
angli¢tinu, tento jazyk potrebuje aspon
do istej miery vac¢Sina l'udi.”

— John Kehoe

Ludia sa niekedy stazuji, Zze mlada
generacia je ina, ako byvala predtym.
Na nasSej fakulte uz uéi$ viac ako de-
sat rokov. V§imol si si nejaké vyraz-
nejsie zmeny? AKy je tvoj nazor na
dnes$nych mladych l'udi?

Je prirodzené, ze kazda generacia je
ind. Ak to porovnam s dobou, ked som
na Slovensko priSiel, vyraznou zmenou

je, ze dnesni Studenti sa ucitela pytaju
viac a zaujimaju sa o veci do hibky. Ne-
uspokoja sa s tym, ze im niekto nieco
len tak povie. Dal$i rozdiel je v tom,
Ze moderné technolégie dnes studen-
tom sprostredkuju informacie, ktoré
potrebuju. TakZe namiesto chodenia
do kniznice im niekedy staci patrat na
internete alebo siahnut po elektronic-
kych knihdch. Rovnako je dnes ovela
viac moznosti, ako sa da ucit pomocou
audiovizudlnych pomdcok. Domnie-
vam sa, ze kazdej novej genericii sa
tak Studium ulahcuje. Je tu vSak i ne-
gativny jav, ktory som si v§imol - na-
miesto pisania poznadmok si mnozstvo
studentov jednoducho foti tabulu ¢i
ufebné materidly.

Anglictina je stale najpopularnejSim
jazykom. Okrem toho, Ze celosveto-
vo dominuje, su aj iné dévody, preco
by mali angli¢tinu mladi I'udia Studo-
vat? Mas nejaké odporucanie, na Co
by pri §tudiu nemali zabudat?
Myslim si, Ze jednym z najlepsich dovo-
dov, preco Studovat anglictinu, okrem
moznosti ziskania lepSieho zamestna-
nia doma ¢i v zahranici, je skutocnost,
Ze zdsadna Cast kultirneho Zzivota Clo-
veka je presiaknuta anglictinou. Vel'ké
mnozstvo zdbavy je v angli¢tine - od fil-
mov a seridlov cez piesne po pocitatové
hry. Aj pri cestovani a na dovolenkach
je anglictina velmi uzito¢na a ulahcuje
I'udom komunikaciu v podstate v akej-
kolvek krajine. A kedZze vel'ka Cast po-
¢itacového sveta a kyberpriestoru je
orientovand na angli¢tinu, tento jazyk
potrebuje aspon do istej miery vicSina
ludi. Prikladom je pozeranie Youtubu
alebo komunikovanie na socidlnych
sietach. Domnievam sa, Ze pre mladych
je dolezitejSie naucit sa tie aspekty an-
gli¢tiny, ktoré oni vyuziju vo svojom
svete, neZ ucit sa to, ¢o byvalo ddlezité
pre nas. Je urcite zaujimavejSie ucit sa
jazyk so zameranim na veci, ktoré Stu-
denta bavia. Ako priklad mdéZem spo-
mentt jeden z mojich kurzov. V ramci
neho sledujeme dejiny sticasnej hudby
a Studentom sa snazim ukazat, odkial
ich oblibend hudba pochadza, ako sa
vyvijala a ako dokaZe vyjadrit rO6zne
veci prostrednictvom textov.



Once Erasmus, always Erasmus

Studentsky Zivot nie je iba o u¢eni, ale tieZ o zaZitkoch, zéba-
ve a cestovani. Populdrnou moznostou, ako vSetko skombi-
novat, su Studentské mobility v ramci programu Erasmus+.
O ¢o tu ide? Mladi I'udia méZu Cast svojho Studia absolvovat
v zahranici, priCom sa im tento pobyt zapocitava do Stu-
dia na domadcej univerzite a je finan¢ne podporeny grantom
z Eurdpskej unie. O svojich skusenostiach s takouto mo-
bilitou sa s nami porozpravali dve Studentky psycholdgie
z naSej fakulty - Adridna Stre¢kova a Jana Krchova. Od sep-
tembra 2019, na zaciatku druhého roc¢nika svojho bakalar-
skeho Studia, realizovali zahrani¢ny Studijny pobyt v ramci
programu Erasmus+ na univerzite v litovskom primorskom
meste Klaipeda.

PrecCo ste zacali uvazovat o vycestovani do zahranicia
v ramci mobilitného programu Erasmus+? Co vis pre-
svedcilo, ze ste si nakoniec podali prihlaSku a rozhodli
sa vymenit pohodlie domaceho prostredia za neznamu
cudzinu?

Adriana: Mam rada vyzvy, vzdy som chcela skusit zahra-
nicie a komunikovat s niekym v inom jazyku, vzdy ma to
ldkalo. Raz sme mali kratku prezentdciu, na ktorej nds mal
nejaky Student informovat o inych programoch pre Stu-
dentov, no nakoniec ndm aj tak rozpraval o skiisenostiach
z Erasmu. A vtedy sme sa s Jankou rozpravali, Ze by sme to
mohli skusit, ved to predsa bude zabava. TakZe sme neskor
iSli na dalSie prezentacie, ktoré sa konali v spojitosti s Eras-
mom, a za¢ali sme si vyplilat prihlasky. Likala ma predsta-
va, ze budeme niekde mimo domova a pritom nam vsSetko

bude hradit skola. Ved' takd moznost predsa o par rokov uz
mat nebudeme, takze som to chcela vyuzit.

Jana: Asi pred dvoma rokmi som zacala cestovat a spozna-
vat Eurdpu, navstivila som par krasnych $tatov a cestovanie
sa stalo jednym z mojich koniCkov. Preto ma vel'mi zaujalo,
ked som pocula od veducej katedry o moznosti vycestovat
do zahranicia. Zacala som nad tym uvaZzovat viac a viac.
Spytala som sa mojej dobrej spoluziacky, ¢i by do toho Sla
so mnou, a ked' suhlasila, ni¢ nam nebranilo podat si pri-
hlasku. Domov je domov, ale rada spozndvam nové miesta
a cudzina mi nerobi problém.

Vybrali ste si Litvu, univerzitu v meste Klaipeda. Nel'u-
tujete? Niektori Studenti uprednostiuju krajiny, kde sa
dohovoria po slovensky, ini zase zapadnu Eurépu. Vy ste
si vybrali vychod a krajinu, kde ste zrejme museli komu-
nikovat po anglicky.

Adriana: Vel'mi som chcela navstivit prave taku krajinu, kde
budeme doslova odkazané na komunikaciu v anglictine, ta-
kze to urcite nel'utujem! Vybrali sme sa sice daleko od do-
mova, ¢o bolo chvilami skl'ucujuice, avSak uvedomovali sme
si, ze doma budeme este vela rokov. No a dokonca sa ndm
stalo, Ze sme sa niekde viac dohovorili po slovensky ako po
anglicky. A to napriklad s naSou pani vratnickou na interna-
te. Jej anglictina nebola stopercentnd, avsak ked nam nieco
nevedela povedat, zacala rozpravat po rusky, Comu sme po-
rozumeli viac, hoci sme sa ani jedna rustinu nikdy neucili.
TakZe sme sa smiali na tom, Ze so slovenéinou asi mézZeme
ist kamkolvek.

Jana: Vyberali sme si medzi dvoma $titmi - Ceskom
a Litvou. O Cesku sme, samozrejme, rozmyslali preto, Ze
sme sa bali Studia v anglictine. Popravde, ani neviem, pre-
¢o ndm napadla prave Litva. Asi sa ndm zdala sympaticka.
A voObec to nelutujem. Litva splnila moje o¢akavania. Sice
mi chybali hory, ale Zivot pri mori mal tiez nieco do seba.
Zapadné krajiny su sice krajSie a vyspelejsie, ale Studenti
Casto nemyslia na to, Ze Zivot je tam ovela drahsi. My sme
mali to Stastie, ze grant nam pokryl v podstate vsetko.

Mozete nam priblizit univerzitu a mesto, v ktorom ste
zili? Splnili sa vaSe ocakavania ohladom S$tudia ¢i Stu-
dentského zivota?

Jana: NaSa univerzita v Klaipede bola krasna... ako také
hradby. Mesto bolo tiez zaujimavé. Boli sme troSku sklama-
né z ubytovania, ale zas spolo¢nost tam mala svoje Caro.
Moje o¢akavania sa splnili, spoznala som novych l'udi, zlep-
sila som sa v anglictine, ucitelia a spoluziaci boli super.

Adridna: Klaipeda University, kde sme Studovali, bola asi
nejakych 20 minut autobusom od internatu. Nasi mentori,
ktori ndm pocas mobility poméahali, nAm odporucili mnoho
aplikacii, ktoré nam pomohli lepSie sa zorientovat v meste.
Postupom Casu sme spoznavali viac a viac miest, ktoré stdlo



za to navstivit. Nedaleko sme mali napriklad Delfindrium
a o plazach, ktoré boli vSade navokol, ani nehovorim. Sta-
¢ilo len nasadnut na spravny autobus a po desiatich minu-
tach cesty sme boli pri mori.

Na univerzite boli ucitelia maximalne ohladuplni. Pisali
sme sice mnoho semindrnych prac, mali sme pocas se-
mestra aj par prezentdcii, ale nebolo to ni¢, ¢o by sa nedalo
zvladnut. Oni sami neovladali angli¢tinu na tirovni mate-
rinského jazyka, takze sa ndm nestalo, Ze by sme nieComu
uplne neporozumeli.

Myslim, Ze tdto mobilita prekonala naSe ocakavania a ne-
mohli sme mat lepSiu prva skisenost s Erasmom, ako ist
prave do Litvy. Bolo to skvelé rozhodnutie, i ked sme sa bali,
ako to zvladneme, ¢o bude, ak to nezvladneme, ale nako-
niec som bola len milo prekvapen4, aké to bolo jednoduché
a pritom zabavné.

,Dal$im pozitivom je rozvoj
jazykovych zrucénosti.

Mam angli¢tinu naozaj
rada a vZdy som sa v nej
chcela zdokonalit.“

— Studentha Adriana

Erasmus mobilita tradi¢ne pontika vyskusat si Stidium
v inom prostredi, umoznuje obozniamit sa s novou kul-
turou, vytvorit nové priatel'stva, ale tiez osamostatnit sa.
Ked' sa spitne pozriete na vasu mobilitu, ¢o by ste pova-
Zovali za hlavné pozitiva?

Adriana: Ja som introvert, nemam rada vel'ké skupiny l'udi
a nerada nadvizujem nové kontakty. Na mobilite ste v§ak
priam nuteni spoznavat I'udi a vyjst zo svojej komfortnej
zo6ny. Takze pre mna bolo skutoCne prinosom zacat sa viac
socializovat a nebyt utiahnutou.

Ale tych pozitiv je omnoho viac, napriklad cestovanie. Po-
Cas prazdnin sme vycestovali do nedalekych krajin, boli
sme v LotySsku, Estdnsku a Finsku a to je jednoznacne ne-
zabudnutelny zazitok.

Dal$im pozitivom je rozvoj jazykovych zruénosti. Mdm an-
gli¢tinu naozaj rada a vzdy som sa v nej chcela zdokonalit.
Na Slovensku sa vSak beZzne s priatelmi neporozpravam po
anglicky, takZe tam sa mi to naozaj pacilo a uzivala som si to.

A nesmiem zabudnut na tych l'udi, ktorych sme tam spo-
znali. Nebyt dalSich ,erazmdakov*, nebolo by to ono. Po-
starali sa o atmosféru, ktord sme tam mali, travili sme
spolu vela ¢asu a vymyslali r6zne aktivity, ktoré nas spa-
jali. A priviedlo nas to k tomu, Ze sme dostali pozvania do
r6znych kutov sveta, kde sa s nami radi stretnd Studenti
z danych krajin.

Odporucali by ste spoluziakom absolvovat cast Studia
v zahranic¢i cez program Erasmus? Na ¢o by ste ich upo-
zornili pred tym, ako si podaju prihlasku alebo vycestuju?
Jana: Addno! Uréite nepremeskajte $ancu, ktord mdte.
Anglictiny sa vOobec nemusite bat, ja som sa jej tiez bala
a zvladla som to. Na ¢o by som upozornila, je dobry vyber
§tatu. Osobne by som si vyberala medzi tymi ,lacnej$imi*
Studentom sa, samozrejme, pac¢i predstava $tudovat vo vy-
spelejsich krajindch, ale va¢sinou zabudaju na to, Ze grant
im nemusi stacit na zivot tam.

Adriana: Z méjho pohladu Erasmus rozhodne hodnotim
pozitivne a odportiicam, sama sa ho chcem eSte zucastnit.
Mali sme vel'ké Stastie, ze sme mali skutoéne bezstarost-
ny pobyt, pretoze vopred sme si toho vela nezistovali a isli
sme to len tak skusit. Ale asi by som uZ bola opatrnejsia
a zistila si ¢o najviac o Zivotnych ndkladoch v danom State.
Najviac informdcii by som si zistila o ubytovani, pretoze
nie kazda Skola ho zabezpeci alebo uvedie cennik. Viem, ze
mnohym spoluZiakom grant stacil len na zaplatenie uby-
tovania, takze je dobré vediet ceny vopred. No a, samozrej-
me, je dobré vediet, aké predmety si zvolit. Prekonzultovat
vyber s veducim katedry, ktory poradi, ktoré predmety by
mohli byt po ndvrate uznané.

Z moijej strany je to asi vSetko, vrelo odporucam - ,Once
Erasmus, always Erasmus!“



Slovenske univerzity maju co ponuknut

Mnozstvo mladych l'udi zo Slovenska odchadza Studovat do
blizkeho ¢i vzdialeného zahranicia. Slovenské vysoké Skoly
to, samozrejme, nepovazuju za pozitivny jav a snazia sa zlep-
§it svoju kvalitu i renomé, aby boli pre slovenskych, ale i za-
hrani¢nych Studentov atraktivne. Existujd vSak mladi I'udia,
ktori Studovali doma aj v zahranic¢i a dokazu situaciu na Slo-
vensku a v zahrani¢i porovnat. Jednym z nich je doktorand
v odbore filozofia - Daniel Dancdk. Bakaldrske Studium ab-
solvoval na naSej fakulte, magistersky titul ziskal v Dansku
a na doktorandské Studium sa vratil spat, na Slovensko.

Spominas si, preco si sa na vysokej Skole rozhodol studovat fi-
lozofiu a preco prave na Katolickej univerzite v Ruzomberku?
Odjakziva som bol skor humanitne orientovany. Pri vybere
studijného odboru som sa rozhodoval medzi histériou a fi-
lozofiou. Studovat ich naraz som si netrifal ani ma to velmi
netahalo pedagogickym smerom. Chcel som Studovat jednu
vec a poriadne. Preto som si podal prihlasky osobitne. Bol som
prijaty na oboje, ale nakoniec som usudil, Ze moje zdujmy st
ovela $irsie neZ len histdria, a teda filozofia vyhrala. Co-to som
uz o filozofii vedel, nieCo som mal uz aj precitané, takze som
mal aspoil hmlisti predstavu, do ¢oho idem, a to trochu, ¢o
som vedel, ma bavilo, teda neslo len o spontinne rozhodnu-
tie. Ruzomberok som si vybral z viacerych dovodov. Z prag-
matického hladiska to bolo preto, Ze som nechcel ostat doma
na vychode, ale napriklad az do Bratislavy sa mi nechcelo. Tiez
mi tak trochu, ako katolikovi, imponovalo, Ze univerzita je ka-
tolicka. Sice nenavstevujem UPaC ani ni¢ podobné, ale videl
som v tom akusi zakladnu garanciu urcitych hodnot. V nepo-

slednom rade zavazili aj odpordcania znamych, ktori univer-
zitu navstevovali. Samozrejme, neslo o samé chvaly, na svoju
skolu si kazdy rad postazuje, ale tych pozitivnych ohlasov bolo
urcite viac. Okrem toho som pozeral aj na vedecko-vyskumny
profil katedry a ten nas sa mi pozdaval o ¢osi viac ako ten na
inych katedrach, aj ked' dnes uZz viem, viac nez predtym, Ze
som velmi nerozumel, o ¢o vlastne ide.

Co boli hlavné dévody tvojho odchodu do Danska? Kde
konkrétne si Studoval a mohol by si priblizit podmienky,
ktoré si tam mal vytvorené? Ako vyzeralo tvoje Stadium?
Na univerzite som zistil, Ze ma filozofia nielen bavi, ale Zze mi
aj celkom ide. Chcel som skusit nieco viac. Nie preto, Ze by to
u nas bolo zlé. Prave naopak. Na strednej $kole som nepatril
medzi najlepsSich Studentov, ale vdaka Stidiu na FF KU som
uveril, Ze mozno mam aj na Studium v zahranici. Popravde,
ked som si tam podaval prihlasku, velmi som neveril, Ze ma
prijmd. O to vicSie prekvapenie bolo, ked mi priSla kladna
odpoved. Diplom z KU mi uznali bez problémov. Avsak po-
treboval som eSte certifikat z anglického jazyka, ktory som
ako-tak spravil na prvykrat. Mnoho l'udi ho velakrat opakuje,
mal som ozaj Stastie. Zvazoval som viacero krajin, ale Dansko
a vieobecne Skandinavia ma uz dlhsie ldkali. Po¢asie, na ktoré
si mnohi stazujui, mne Uplne vyhovovalo, kultira, more, bicyk-
le aj celkovo Zivotny $tyl mi uplne sadli. Rozhodujtice dévody
boli asi tie, Ze Stidium bolo bezplatné, ¢o kompenzovalo vys-
Sie zivotné naklady a tiez vyskumné zameranie fakulty (vtedy
som uz mal lepSiu predstavu), ktoré viac-menej koreSpondo-
valo s tym, ¢o som chcel robit. Studoval som na humanitne
orientovanej fakulte Kodanskej univerzity v odbore filozofia so
zameranim na fenomenoldgiu a filozofiu mysle. Je to najvac-
$ia a najlepsie hodnotend univerzita v Skandindvii. Samotné
studium bolo zamerané predovsetkym na individualnu pracu,
aj ked' skupinové projekty boli viac nez podporované. Ja som
vSak preferoval samostatnu pracu. Mali sme r6zne skupiny,
v ktorych sme spolo¢ne vo volnom case citali a interpreto-
vali texty, no vacSinu prace sme si museli odsediet doma za
knihami. Mali sme zvycajne dva predmety kazdy semester.
Trojhodinové semindre dvakrat do tyzdna. Uzatvarali sa semi-
narnou pracou. Pred tym, ako sme vobec zacali pisat, nam uci-
tel musel schvalit tému a literatiru, ktord sme na danu tému
precitali, a potom sme pracu obhajovali pred ucitelmi z inych
univerzit. Posledny semester, podobne ako u nds, sme vyucbu
nemali, pisali sme diplomové prace a stretavali sme sa raz tyz-
denne na kolokviu u $kolitela. Co sa podmienok tyka, najviac
som ocenoval pristup k aktudlnej literattre, z ktorej dodnes
tazim, a priestor na jej Stadium.

Ktoré z tvojich zahrani¢nych skisenosti by si vyzdvihol?
Mohol by si porovnat svoje $tiidium na Slovensku a v za-
hranici?

Myslim si, ze Stidium na KU ma pomerne adekvatne pri-
pravilo na Stddium v Dénsku, ale ten skok v ndroc¢nos-
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ti i v jazyku je aj tak tazky. Je iné vediet pomerne dobre
cudzi jazyk a iné citat v nom knihy, pocuvat prednasky,
na ktorych zalezi vas dalsi postup. Po prvom semestri to
uZ bolo dobré. Co by som vyzdvihol, je uréite velmi pod-
netné prostredie, spoluziaci prakticky z celého sveta, ktori
sa naozaj zaujimali o to, o Studuju. TieZ to boli hostovské
prednasky roznych expertov, ktorych som mal moznost
stretnut. Nebolo ich aZ tak vela, ale ich prostrednictvom
tie men4, o ktorych sa obycajne len ucime, ziskavali tvare
a celd ta ,vysoka“ filozofia sa zdala akosi blizSie. Semina-
re v podstate neboli az také odliSné od nasSich. Pisali sme
reflexie na texty a diskutovali o nich. Hlavny rozdiel bol
v narokoch kladenych na $tudentov. Ak by som mal po-
rovnat svoje Studium tu a tam, tak by som povedal, Ze tam
sme mali menej predmetov a li sme do hibky, zatial ¢o tu
mame predmetov viac a preberdme ich skor vSeobecne.
Oboje ma svoje vyhody. Ak mate vo svojej Specializacii jas-
no, je to vynikajice. Vyber predmetov bol vsak pomerne
uzky, a teda pre niekoho, kto sa stdle hlad4, by mohol byt
limitujuci. Kurzy sa v podstate odvijali od momentalneho
vyskumu katedry, ¢o bolo dobré v tom, ze nam boli posky-
tované najaktudlnejsie poznatky z danej oblasti, ale zaro-
ven nds to ochudobnovalo o vSeobecnejsi rozhlad. U nas,
ako to vidim, je to skor naopak.

Preco si sa rozhodol pokracovat vo vysokoskolskom §tui-
diu opit na Slovensku? S tvojou znalostou anglictiny si
mal na vyber rdzne univerzity z mnohych krajin sveta.

V Dansku sa aj v désledku imigracie situdcia v skolstve po-
merne skomplikovala. Studovat filozofiu v angli¢tine na Ko-
danskej univerzite na bakalarskom ¢i magisterskom stupni
uzZ nie je mozné. Na dal$iu krajinu som sa vtedy necitil, a aj
ked to moze zniet naivne, chcel som nieco priniest domov.
Cas ukaZe, ¢i sa mi to podarilo. Pri ndvrate na Slovensko
bol Ruzomberok jasna vol'ba. Absolvoval som tu bakalarske
stadium, s ktorym som bol spokojny. Navyse, po $tidiu na
vel'kej univerzite som si jasnejSie uvedomil vyhody malej
univerzity. PredovSetkym osobny pristup, komorna atmo-
sféra a vicsia volnost vo vyskume.

Preco sa podla teba mladi I'udia rozhoduju pre $tidium v za-
hraniéi? Co je pre nich také likavé? Je naopak nieco také, ¢o
zvyhodnuje alebo v com su silné slovenské vysoké skoly?

Tento problém je velmi komplexny. Netyka sa len vysokych
Skol. Z mojej skusenosti len malo mladych I'udi opusta Slo-
vensko pre kvalitnejSie vzdelanie. Skor ide o tuzbu opustit
krajinu ako taku, zdokonalit sa v jazyku, ziskat zazitky, zit
v lepsich podmienkach a podobne. Casto sa stava, Ze mla-

di 'udia $tuduji dokonca menej kvalitné odbory len preto,
Ze su v zahranici. Slovenské univerzity majui ¢o pondknut.
Ako som uz spominal, z bakalarskeho stupiia na KU som
dokazal v podstate bez problémov nastupit na magisterské
stadium v Dansku. Tituly udelované nasimi univerzitami su
medzinarodne uznavané. Je pravdou, Ze stdle jestvuju ur-
¢ité predsudky. Osobne som sa stretol skor s ,pozitivnym*“
prekvapenim nez diskrimindciou. Vyhodou slovenskych
s§kol, aj ked to mnohi povazuju za nevyhodu, je podla mna
to, Ze eSte celkom nepodlahli trhovému systému. Zaiste, aj
u nas chceme mat odbory, ktoré maju uplatnenie, idud tak-
povediac s dobou a ktoré prildkaju vela studentov. Niekedy,
a to celkom opravnene, nase Skolstvo pOsobi rigidne. Ale to
je asi cena za nas, mozno niekedy az prehnany, ale zato au-
tenticky konzervativizmus.



Postrehy a dojmy z vyskumneho
pobytu v Chorvatsku

Ahoijte! Volam sa Lukas Bujko a na zaciatku zimného semestra
2019/2020 v mesiacoch september a oktdber som sa zti¢astnil
vyskumného pobytu v Chorvatskej republike na Univerzite
v Zadare. Poziadal som on prostrednictvom agentury SAIA,
n. 0., a na zaklade bilaterdlnej dohody medzi Chorvatskom
a Slovenskom. Po splneni vSetkych potrebnych naleZitosti
a odoslani ziadosti o Stipendium bolo na vyberovej komisii,
¢i ju schvalia. Ked komisia moju ziadost odobrila, posunu-
la ju chorvatskej strane. Asi mesiac do oficidlneho zaciatku
pobytu mi prisiel potvrdzujici mail z Chorvatska, v ktorom
mi bolo priznané Stipendium chorvatskej vlady na moj vy-
skumny pobyt. Podarilo sa! Cesta na Jadran sa mohla zacat.
Hlavnym cielom méjho vyskumného pobytu bolo zozbierat
Co najviac materialov k dizertacnej praci, v ktorej sa snazim
zachytit cesty arcibiskupa Antona Vrancica, roddka z mesta
Sibenik, v Chorvatsku a jeho cesty do Istanbulu.

Univerzita v Zadare (SveuciliSte u Zadru), vo svojej sucas-
nej podobe, bola zalozend v roku 2002. Jej stopu vSak moz-
no sledovat uz od roku 1396, ¢im sa stava prvou a najstarSou
univerzitou v Chorvatsku a jednou z najstarSich v Eurdpe.
Momentdlne m4 univerzita nieco vySe 6 000 Studentov Stu-
dujucich v bakalarskom, magisterskom a doktorandskom
stadiu. Z vlastnej skisenosti méZem povedat, Ze som na Uni-
verzite v Zadare nasiel velmi dobré podmienky na stadium.

Trochu k tomu, ¢o som v Chorvatsku robil. Moja vy-
skumna mobilita pozostavala z navstevy kniznic, archivu
a z konzultécii s mojou mentorkou, ktord ma mala na sta-
rosti. Vyskum som realizoval v knizniciach SveuciliSna kn-
jiznica Zadar (Univerzitna kniznica), Znanstvena knjiznica
Zadar (Vyskumna kniZnica), Gradska knjiznica Zadar (Mest-
skd kniznica). Vyznamnym krokom v mojom vyskume bola
aj heuristika pramennej zdkladne, ktori som uskutocnil
v DRZAVNI ARHIV U ZADRU (Statny archiv v Zadare). Dal-
Sou sucastou mébjho pobytu boli konzulticie s docentkou
Dianou Sorié¢, ktorda ma usmernila v rdmci heuristického
vyskumu v oblasti chorvatskych archivnych a literarno-ve-
deckych zdrojov a z pohladu chorvatskej vedy na osobnost
Antona Vrancica. Prostrednictvom spoluprace s docentkou
Dianou Sori¢ som mal moznost ziskat najnovsie poznatky
o Antonovi Vranéicovi.

Dost k praci! Kedze som Studoval a pracoval hlavne cez
pracovny tyzden, vikendy som si rezervoval na spoznavanie
kras Chorvatska. Mesto Zadar je metropolou tzv. severnej
Dalmaicie, jedného zo 4 historickych regiénov, ktory lezi pri
Jadranskom mori, a spolo¢ne s izemim Stredného Chorvat-
ska, Istrie a Slavonie dnes tvoria izemie Chorvatskej re-
publiky. Tak som sa pustil do spozndvania Dalmacie. Tento
region okrem toho, Ze je cielom nespocetného mnozstva tu-
ristov, ktori sem prichddzaju z celého sveta oddychnut si pri

Jadranskom mori, ponika aj mnozstvo nadhernych histo-
rickych skvostov. Popri nddherne zachovanom historickom
centre mesta Zadar mézem spomenut eSte mestd ako Nin,
z ktorého pochdadzal biskup Gregor (Grgur Ninski), popred-
ny zastanca slovanskej liturgie, Split spolo¢ne s pozostat-
kami palaca cisara Dioklecidna, historické centrum mesta
Trogir, Sibenik s krasnou katedralou sv. Jakuba a pevnostou
sv. Michala, Primosten so stredovekym kostolom sv. Juraja.
VacSina spomenutych pamiatok je na Zozname svetového
kultirneho dedi¢stva UNESCO. Asi 3 hodiny plavby od mes-
ta Zadar, uprostred Jadranského mora, sa nachadza Narod-
ny park Kornati skladajuci sa z 89 ostrovov a ttesov. Toto
malebné stostrovie ocarilo svojho Casu aj svetoznameho
irskeho spisovatela Georgea Bernarda Shawa. Ak si ¢lovek
spravne rozvrhne Cas, zahrani¢ny pobyt sa prenho stane za-
zitkom na cely Zivot.

Co na zaver? Asi iba povzbudit vietkych zaujemcov, kto-
ri rozmySlaju o pobyte v zahranici cez programy Erasmus+,
SAIA, NSP alebo CEEPUS, no majt strach. Nebojte sa! S4m
som toho prikladom. Patril som k vel'kej vacsine Studentov,
ktora sice pokukuje jednym okom po zahrani¢cnom pobyte,
no na druhej strane ju odradza strach z veci spojenych s po-
bytom za hranicami domoviny. Papierovanie, zhananie roz-
nych potvrdeni, pisanie ziadosti ¢i slabsia znalost cudzieho
jazyka. Napadne Vam, ako som to zvladol? Tak, Ze som sa do
toho jednoducho pustil a prekonal strach z niecoho nového.
T4 naSa ,komfortnd zéna“ ndm velakrat brani zmenit nas za-
uzivany stereotyp. Zarucit Vam mozem jedno. Ak sa na tuto
cestu podujmete a absolvujete pobyt v zahranici, verte mi, Ze
s nadobudnutymi skidsenostami a zru¢nostami sa posuniete
vpred. A ako hovoria Chorvati: ,Vidimo se. Bok, bok!“

Lukds Bujko



Nasa absolventka o jej studiu

a uplatneni

Ludmila Pramukova absolvovala na Fi-

lozofickej fakulte Katolickej univerzity
v Ruzomberku svoje bakaldrske i ma-
gisterské studium v odbore Zurnalistika.
Stidium uspesne skonéila v akademic-
kom roku 2017/2018. Patrila medzi aktiv-
ne Studentky, pre ktoré nebola priprava
novindrskych vystupov len nevyhnut-
nou sucastou absolvovania predmetov,
ale aktivne sa podielala na priprave vy-
sielania PULZ radia ako vedtca spravo-
dajstva a so spoluziakmi organizovala vo
volnom case projekty a podujatia (na-
priklad Not Indifferent, Festival dobrych
zprav v spolupraci s TV Noe, Letnd $kola
zurnalistiky). Aktudlne pdsobi v online
medidlnej agenture a externe spolupra-
cuje s Ceskym rozhlasom.

Preco ste sa rozhodli Studovat zurna-
listiku a preco prave v Ruzomberku?
UzZ pocas strednej Skoly som bola v Ru-
Zomberku cez prazdniny na Letnej
skole zurnalistiky. Presved¢ila ma spo-
luZiacka z gymnazia, aj ked' sa mi vel-
mi nechcelo ist. Predsa len, prazdniny
a zase do Skoly? (smiech) Bola som na
druhom roéniku (L$Z) a zapéaéilo sa
mi to tak, Zze som rozhodla ist aj o rok.
Najviac ma nadchlo radio, a ked som si
mala vybrat vysoku $kolu po skonceni
gymnazia, nevahala som a prihlasila
som sa do Ruzomberka. Prijali ma.

Ked som sa potom rozhodovala medzi
stadiom geografie v KoSiciach alebo
zurnalistiky v Ruzomberku, vyhral to
Ruzomberok, aj ked' to znamenalo ces-

tovanie a ubytovanie naviac. Do §kol-
skych Casopisov som tiez prispievala
od zdkladnej Skoly, takze to $lo asi ne-
jako prirodzene.

Len nedavno ste ukoncili svoje $ta-
dium. Ked sa teraz spitne obzrie-
te za poslednymi rokmi, co by ste
hodnotili na svojom studiu pozitiv-
ne a ¢o by ste naopak zmenili alebo
urobili inak?

ZaCnem asi tym pozitivnym. Prax. Ne-
myslim vSak td povinnd, ktori sme
museli absolvovat kazdy rok, ale Stu-
dentské média, ktorych stucastou sme
mohli byt. Teraz spitne nechapem, ako
som sa dokdzala ,dokopat“ k tomu, aby
som vo svojom volnom Studentskom
Case robila nieCo naviac, mimo Skoly,
ale dakujem si za to. Praca v radiu mi
dala mnozstvo skusenosti, a kedZe ma
vzdy bavili technické veci, neostala
som len pri moderovani a redaktorskej
¢innosti, ale chcela som sa naucit ¢o
najviac aj po technickej stranke.

To technické ma bavilo aj v Skolskej
TV Unice, vdaka ¢omu som sa zlepsila
v praci s kamerou a strihani. Pozitivne
vSak neboli len mimoskolské aktivity,
aj ked na tie spominam asi najradse;j.
(smiech)

Pristup vyucujucich bol ludsky a to
mi pri stretnutiach so spoluziakmi
z gymndazia mnohi zdvideli. Samo-
zrejme, nebolo to vzdy stopercentne
dokonalé, no kym inde boli Studenti
len hlavou v aule alebo ¢islom, nés
poznali vyucujuci osobne. Az ked
mi kamarati opisovali ich skisenosti
z vysokej $koly, uvedomila som si, aké
sme mali $tastie.

A Co by som zmenila? Neviem, ¢i by
som nieCo zmenila, kedZe kazdé roz-
hodnutie ma posunulo niekam dalej,
vlastne az tam, kde som dnes. Mozno
trochu lutujem, Ze som sa nezapaja-
la viac aj do tlacenej zurnalistiky, ale
rozhodla som sa pre radio a technicku
Cast televizie, a to som rada.



Na univerzite, samozrejme, Studuju
rézne typy Studentov. Niektori chet
iba ziskat titul a venuju sa preto len
tomu, Co je povinné. Ini sa zapajaja
i do nepovinnych aktivit, hraju di-
vadlo ¢i tancuji vo folklérnom stbo-
re. Vy ste pocas Studia patrili medzi
aktivne Studentky. V uréitom zmysle
ste uz v odbore pdsobili pocas Sta-
dia. Citite, Ze ste sa vdaka aktivhemu
pristupu posunuli d’alej?

Urcite ano. Ked som po Skole $la spolu
s dvomi spoluziakmi na absolventsku
sta¥ cez Erasmus+ do Prahy do Ceského
rozhlasu, $éf publicistiky a tiez redak-
torka pre slovenské vysielanie boli milo
prekvapeni, Ze nds nemusia zaucat. Po-

Vpred ma posunul aj Festival Dobrych
zprav, pocas ktorého som mala na sta-
rosti tvorbu promo videi. Kym mne pri-
padali niektoré moje ndpady na videa
az blaznivé a premyslala som, ¢i ich
vObec pouZijeme, rezisérka TV Noe ma
ubezpecila, Ze su dobré. Ona dokonca
ocenovala tu kreativitu, lebo bola uz
natolko ovplyvnena pracou, ze takéto
scendre jej ani nenapadli. Samotny fes-
tival bol eSte vacsim kolotocom uda-
losti, kde sme museli viaceri dohliadat
na veci, s ktorymi sme nemali az také
skusenosti a bolo to zaujimavé ucenie
sa za pochodu.

znali sme zdkladnu terminoldgiu a stri-
hanie rozhlasovych prispevkov alebo
ich vystavba ndm nerobili problémy.
Mali pre nas vicsinou uz len rady, ako
sa eSte zlepsit. To boli skusenosti, ktoré
sa na vyucovani nedaju naucit, lebo to
chce prax.

Na rozhlasovych hodindch pocas §ta-
dia sme sa nemohli venovat cely se-

»,<Povedat na hodine tedriu je jedna vec,
¢lovek musi ovladat aj to, ale az vd'aka
praci v Pulz radiu som si mohla pripravit
mnozstvo prispevkov, na ktorych som sa
naucila, ¢o je dobré a co zlé.*

— Ludmila Pramukovad, absolventha

mester len strihaniu prispevkov alebo
skladaniu scendra, to ma naucili roky
v Skolskom radiu. Povedat na hodine
tedriu je jedna vec, ¢lovek musi ovla-
dat aj to, ale az vdaka praci v Pulz ra-
diu som si mohla pripravit mnozZstvo
prispevkov, na ktorych som sa nauci-
la, ¢o je dobré a Co zIé. Poucila som sa
na vlastnych chybach a tie chyby boli
~len“ vo vysielani Studentského radia,
a nie celostatneho.

Okrem PULZ radia/TV UNICA - aké
boli dalSie aktivity, na ktorych ste sa
podielali a st pre vas cenné?

Cennou skusenostou bol pre mia ce-
losvetovy projekt Peer to Peer: Chal-
lenging Extremism, na ktorom sme
spolu s viacerymi Zurnalistami z rz-
nych ro¢nikov pracovali popri Skole.
Vytvorili sme si projekt Not Indifferent,
vdaka ktorému sme chceli poukazat
na lahostajnost vo svete. Bolo skvelé,
Ze sme sa zaroven mohli lepSie spoznat
aj s mladSimi a star§imi Zurnalistami.
Odvtedy sme sa niektori viac stretavali
aj po skonceni projektu a doteraz sme
v kontakte. Zaujimavé to bolo aj z hla-
diska, Ze sme to riadili sami, museli
sme sa vediet dohodnut, néjst spravnu
stratégiu a dalo ndm to vela.

V neposlednom rade som vdacna aj za
sutaz vysokosSkolskych Studentskych
radii Radiorallye. Zucastnila som sa
troch ro¢nikov a najlepsie bolo, Ze nase
rozhlasové prispevky hodnotili od-
bornici z celoslovenskych radii. Casto
ocenili profesionalitu naSich spravo-
dajskych prispevkov a kreativitu tych
publicistickych. Vacésinu ohodnotili
slovami, Ze by ich pokojne odvysielali
v ich radiach.

V sucasnosti niektori prechovava-
ji nedoveru voci tradicnym médi-
am a obracajua sa k ,alternativhym“
zdrojom inform4cii. Casto viak skon-
¢ia v sietach konsSpiracii a dezinfor-
madcii. Ako sa pozerate na média na
Slovensku vy?

Ja mam vybrané len niektoré média,
ktoré povaZujem za ,osvedcCené®, a tie
sledujem - Aktuality, Sme, RTVS, Hos-
podarske noviny a Postoj. Hlavnym
dovodom je, ze Cast redaktorov po-
znam osobne a zaroven tam pracuju
redaktori, ktori si na Slovensku zna-
mi svojou kvalitnou pracou. Dvojsec-
nou zbranou demokracie je, Ze Iudia
moéZu slobodne povedat svoj ndzor, ¢o



vyuzivaji vo velkom dezinformatori.
Druhym problémom je, ze I'udia miluju
konspiracné teorie, lebo to v nich na-
vodzuje pocit, Ze vedia nieco, ¢o ini nie.
7e nie st ovcou, ktord uverila vietké-
mu, Co jej naserviruju a dava im to po-
cit, ani neviem, vynimoc¢nosti? Osobne
konspiracné stranky nenavstevujem,
neklikdm na ich clickbaitové titulky
a vdaka mne im reklama na strankach
nezaraba na prezitie. Cim viac I'udi si
to uvedomi, tym tazsie bude pre ne zo-
trvat na internete, a celkovo na trhu.
Lebo otvorit si konSpiracnui spravu
s myslienkou ,hm, pozriem sa, ¢o za
klamstva zase S$iria, ale aj tak im neve-
rim,“ niComu nepomaha a stranky aj
na takomto Citatelovi zarobia.

Casto sa mi st4valo, e mi mama posla-
la nejaku spravu so slovami: ,Aha, co
som nasla, ze sa stalo.“ - niekedy mi
stacilo vidiet len link, ktory mi poslala,
a uz som jej vysvetlovala, Ze to je bul-
varna stranka a ide im len o to, aby ti
spravu otvorila, schvdlne je to tak pisa-
né. Alebo ked mi poslala nieco z kon-
Spiracnej stranky, tak som ju hned
upozornila na to, o aku stranku ide
a aby tie spravy ani necitala, nieto im
eSte verila. Teraz mi uz posiela spravy
so slovami: ,Pozri, Co sa stalo, neboj, je
to normaélne médium.” (smiech)

Comu sa venujete aktualne? S ktory-
mi médiami spolupracujete?
Aktudlne sice nepracujem priamo v od-
bore, no odbocéila som trochu do marke-
tingu. Robim pre jednu online medidlnu
agenturu a spolupracujem, prekvapivo,
so vSetkymi slovenskymi znamymi mé-
diami (smiech), ale skor s ich obchodnou
a reklamnou castou, nie so spravodaj-
skou ¢i Zurnalistickou. Moja bakaldrska
praca bola ¢iastocne zamerand na mar-
keting a uz pri pisani ma vel'mi zaujala
aj tato stranka médii. Teraz mam pracu,
kde vidim ciasto¢ne aj fungovanie tej
»opacnej“ strany médii a viac som po-
chopila principy reklamy na internete.
Po Skole som niekol'ko mesiacov pra-
covala pre regiondlny tyzdennik. Sice

tam uZ nie som, no nelutujem, Ze som
to vyskusala. Bola to skvela skusenost,
vdaka ktorej som sa vela naucila, no
tiez sa mi potvrdilo, Ze ma viac ldka
praca v rozhlase alebo televizii. Aj pre-
to som rada, ze mi Cesky rozhlas po
skonceni staze ponukol, aby som pre
nich pracovala ako externa redaktorka
na Slovensku. Sice moja fulltime pra-
ca nie je priamo v odbore, vdaka tej-
to externej spolupridci ostavam stale
v zurnalistike a presne v tom, ¢o ma
bavi. Spracovavala som v prispevkoch
uz viacero podujati, na ktoré by som
sama od seba v Zivote nesla, a nako-
niec som sa dozvedela mnoho zauji-
mavého a bola som rada, Ze som si roz-
sirila obzory.

V slovenskych médidich poésobia
mnohi absolventi Katolickej univer-
zity v RuZomberku. Iveta Gombo-
Sova, Martina Kvackajova, Tomas
Kysel, Filip Struharik, Veronika Fo-
lentova, Peter Kovac¢, Pavol Raba-
ra, Lukas Obsitnik, Luka$ Melicher
a mnohi d'alsi Studovali v Ruzomber-
ku. Medzi absolventmi mozno najst
redaktorov a redaktorky RTVS, Den-
nika N, Dennika Sme ¢i Dennika Po-
stoj. Vnimate sa navzajom?

Ked sledujem slovenské média a zur-
nalistov, ktori pripravuji ich obsah,
Casto sa pozastavim nad tym, Ze ,hej,
ved ten/ta je od nas.“ (smiech)

Na pohovore do jedného regiondlneho
tyZdennika na vychodnom Slovensku
som povedala, ze som vyStudovala
Zurnalistiku v Ruzomberku a kolegy-
na redaktorka, ktord ma mala zaucat,
sa velmi potesila. Spominala mi jednu
nasu absolventku, ktord tam predtym
pracovala, a velmi ju chvalila. Vravela
mi, Ze ak som z Ruzomberka, dufa, zZe
ma vezmu a potom sa naozaj neboji:
vie, Ze jej pomOzem a bude to dobré.
Bola som trochu v Soku, lebo sme sa
poznali tak maximdlne desat minut,
ale potesilo ma to. (smiech) Sved¢i to
aj o tom, ze mame dobré meno.
Rozprdvala sa Michaela Melovd



Impressions from my Erasmus+
mobility in Ruzomberok

Pocas poslednych rokov rastie zaujem o Stidium na nasej
univerzite i fakulte zo strany zahrani¢nych Studentov. Pri-
chadzajui k ndm denni Studenti, ale i rekordné pocty Eras-
mus Studentov z Polska, Ciech, Spanielska, Franctzska,
Ukrajiny, Gruzinska ¢i Srbska. So svojimi skisenostami sa
s nami podelila ukrajinskd Erasmus $tudentka polskej uni-
verzity, ktora na nasej katedre anglického jazyka a literatu-
ry uskutocnila mobilitu v letnom semestri 2018/2019.

Erasmus+ mobility at the Catholic University in Ruzomb-
erok will be kept in my memory for ever. It was the best
time and the best place for getting new experience, study-
ing, broadening my views and meeting interesting people.
I spent there three months and I must say that it was still
not enough. I got used to the university, to the teachers,
to the city and to all the people who were close to me, so
much, that I would like to have stayed there even longer.

My field of studying was philology and I had all the class-
es connected with languages. The system at the university
was a bit different to the one I know, but it appealed to me
more. We had lectures and seminars as usual, however, all
the material was presented in such an easy way and the
teachers were so loyal and friendly that we never felt any
pressure. I had a great desire to study and it was, perhaps,
the first time, when I wanted to attend all the lessons. Dur-
ing this period, I learnt a lot of new things and improved my
skills. We were writing quizzes, essays, articles, preparing
presentations, having some classes in the fresh air, working
in pairs and groups etc. Erasmus students also had a Slo-
vak language course and Discover Slovakia course, where
we found out a lot about the country and studied the ba-
sics of the Slovak language. And it was so interesting that
everything was done only with pleasure.

Nivey

Despite the good education, I liked the atmosphere most of
all. My impression from the university itself and its spec-
tacular location cannot be put into words. Its modern cam-
pus among picturesque nature must be seen to understand
the whole beauty of it. The university staff and the Slovak
students were very open and helpful. Everybody was very
friendly all the time. In the beginning, I was a bit surprised
hearing from the students, who did not know me, “hello” in
the hall or in the dormitory, but then it became a part of the
student life. And we always had the opportunity to get to
know each other better. Every month there were organized
international breakfasts for Erasmus students, different
meetings and some educational field trips.

One of the best things, for sure, was also the possibility for
us to travel for free by trains. The fact that Slovak students
may go anywhere in Slovakia for free is amazing. So I and
my friends travelled a lot. I am kidding now that I know
Slovakia better than my home country. But, actually, it is
not a joke. I have visited really a lot of nice places and cities
in Slovakia. The best ones for me were Bratislava, Kosice,
Piestany, Bojnice, Zilina, Trencin and, for sure, Ruzomberok.
Without any hesitation, this country is worth visiting.

In conclusion, the Catholic University gave me a dozen of
positive emotions. It was not just studying, it was time for
life experience. And I would recommend everybody to have
such an experience. You will never regret it, because the
Catholic University in Ruzomberok is the right place to feel
that you are a student in every sense.

Mariana Komarnytska



MOZAIKA - PONUKA STUDIA

Preco studovat u nas?

) oSS

Na Filozofickej fakulte Katolickej univerzity v Ruzomberku sa aktudlne realizuje Stidium v bakaldrskom, magisterskom
a doktorandskom stupni.

Bakaldrske a magisterské Studijné programy sa v zdsade delia na neucitel'ské jednoodborové, neucitel'ské medziodborové
(Studium dvoch vybranych odborov v pomere obsahu uciva 50 : 50) a ucitel'ské stidium dvoch profilovych predmetov.
Spektrum ucitel'skych aprobdcii je mozné rozsirit o tie predmety, ktoré sa vyucujui na susednej Pedagogickej fakulte KU.
Absolventom FF KU, ale aj inym zdujemcom, pontikame moZnost prehibenia odbornosti prostrednictvom rigorézneho
konania a rozSirenie kvalifikacie o dalsi aproba¢ny predmet prostrednictvom rozsirujiceho Studia.

Kvalitné a flexibilné stiidium

FF KU patri medzi najlepsie fakulty v oblasti humanitného vzdeldvania na Slovensku, ¢o dokladaju pozitivne hodnotenia
zo strany Akreditacnej komisie i agentiry ARRA. Flexibilné nastavenie Stiidia na fakulte vim umoziiuje vybrat si ¢o, ako
a kedy sa budete ucit. Vy si volite Stidium jedného odboru, medziodborového studia alebo stddium ucéitel'skych kombina-
cii. Vy si vyberate zo Sirokej ponuky predmetov, spésob Studia ¢i dokonca absolvovanie Casti vasho Studia v zahrani¢i na
jednej z mnohych partnerskych univerzit.

Osobnostny rozvoj

Stidium na FF KU vam posKkytne prileZitost rozvijat svoje zaujmy, ziskat nové zruénosti, stretdvat sa so zaujimavymi I'ud-
mi a obohacovat vas duchovny Zivot. Fakulta podporuje roznorodé aktivity, takze sa budete moct realizovat vo vyskume,
ziskat skusenosti v Studentskych médidch (Casopis Zumag, rddio Pulz, televizia Unica), zapojit sa do dobrovolnickej ¢in-
nosti, aktivit UPaC ¢i angazovat sa v divadelnom alebo folklérnom stibore.

Individuilny pristup, rodinna atmosféra, dobré vztahy

Na fakulte sa $tudenti navzajom i so svojimi vyucujicimi dobre poznaju aj vdaka pravidelnym katedroviciam ¢i exkurzi-
am. Studium v mensich vyuéovacich skupinach prinasa viac prileZitosti na bezprostrednu interakciu a dobré vztahy. Na-
miesto splynutia s davom vo vel'kych predndskovych sidlach budete mat osobny kontakt s ucitelom a vas nazor v diskusii
urcite nezanikne. Napomoze vam to lepSie a efektivnejSie realizovat vas potencidl.

Moderny univerzitny campus

Campus Katolickej univerzity patri medzi najmodernejSie univerzitné arealy na Slovensku. Nova a priestrannd univerzitna
kniznica, dobre vybavené internaty, komfortné ucebne, univerzitna kaplnka, vyborné stravovacie moznosti a blizkost na-
kupnych moznosti robi zivot na fakulte prijemnejsim.

Atraktivny region

RuZomberok a okolity Liptov pontkaju pestru paletu moznosti na prijemné travenie vol'ného ¢asu. V regione sa nachadza
mnozstvo historickych (napr. Vlkolinec, zapisany do Zoznamu svetového kultirneho dedic¢stva UNESCO, goticky kostolik
v Ludrovej ¢i archeoskanzen Havranok) a prirodnych (napr. Vel'ka Fatra, Nizke Tatry, Liptovska Mara) zaujimavosti. Liptov
je jednoducho top region Slovenska, ak ide o letnt i zimnu turistiku a Sporty ¢i termdlne kupaliska.

Viac informacii na www.ff. ku.sk
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Bakalarske studium na FF KU:

Jednoodboroveé (neucitelské)
Studijné programy

anglistika a amerikanistika
filozofia

philosophy

histéria

psycholdgia

slovensky jazyk a literatura
zurnalistika

Medziodborové (neucitelskeé)
Studijné programy
anglistika a amerikanistika
filozofia

histdria

slovensky jazyk a literatira

* kombinuju sa I'ubovolné dva odbory v pomere 50 : 50

Ucitelské kombinaéné

Studijné programy

uditel'stvo anglického jazyka a literattry
ucitel'stvo filozofie

uditel'stvo histdrie

ucitel'stvo nemeckého jazyka a literatiry
ucitel'stvo slovenského jazyka a literatiry

Medzifakultné studium ucitelstva
uchadzac si zvoli jeden Studijny program
uditel'stva z ponuky FF KU + jeden Studijny
program z ponuky PF KU:

ucitel'stvo informatiky

ucitel'stvo matematiky

uditel'stvo bioldgie

ucitel'stvo geografie

uditel'stvo chémie

ucitel'stvo hudobnej vychovy

uditel'stvo ndbozenskej vychovy
ucitel'stvo vytvarnej vychovy

ucitel'stvo ruského jazyka a literatiry
ucitel'stvo talianskeho jazyka a literatiry
uditel'stvo telesnej vychovy

Doktorandske studium na FF KU:

systematicka filozofia

, histdria
tedria a dejiny Zurnalistiky

Magisterskée studium na FF KU:

Jednoodborové (neucitelské)
Studijné programy

filozofia

philosophy

historia

psycholégia

zurnalistika

Medziodborové (neucitelské)
Studijné programy

filozofia

histéria

Ucitelské kombinaéné

Studijné programy

ucitel'stvo anglického jazyka a literatiry
ucitelstvo filozofie

ucitel'stvo historie

ucitel'stvo nemeckého jazyka a literatury
ucitel'stvo slovenského jazyka a literatury

Medzifakultné studium ucitelstva
uchadzac si zvoli jeden Studijny program
ucitel'stva z ponuky FF KU + jeden Studijny
program z ponuky PF KU:

ucitel'stvo informatiky

ucitel'stvo matematiky

ucitel'stvo bioldgie

ucitel'stvo geografie

ucitel'stvo chémie

ucitel'stvo hudobnej vychovy

ucitel'stvo nabozenskej vychovy
ucitel'stvo vytvarnej vychovy

ucitel'stvo ruského jazyka a literatury
ucitel'stvo talianskeho jazyka a literatury
uditel'stvo telesnej vychovy

RozSirujuce studium na FF KU:
ucitel'stvo anglického jazyka a literattry
¢ uditelstvo filozofie
ucitel'stvo historie

ucitel'stvo slovenského jazyka a literatury
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Stredoskolaci na letnej univerzite

v Ruzomberku

Na zaciatku jula 2019 sa na pode Katolickej univerzity v Ru-
zomberku uskutocnil prvy ro¢nik Letnej univerzity KU.
Trojdnové podujatie bolo zamerané na r6znorodé worksho-
py a semindre z oblasti humanitnych, historickych a spolo-
censkych vied.

Pre stredoskoldkov zo Sniny, Humenného, KoSic a PieStan ?

bol pripraveny bohaty program. Mali moznost obozndmit sa
so psychologickymi experimentmi, s pracou v televiznom
studiu ¢i so zdkladmi fotografovania. Dozvedeli sa zaujima-
vosti o Zivote na stredovekych hradoch, o Irsku i médiach,
absolvovali workshop o slobode prejavu a maly kurz tvo-
rivého pisania. Okrem toho program spestrili exkurzie na
hrade Likava a vo Vlkolinci. V ramci vol'nocasovych aktivit
sa mohli zozndmit napr. s ultimate frisbee.

Ucastnici ocenili skutoénost, Zze mohli zaZit vysoko$kolské
prostredie i to, Ze niektoré aktivity boli realizované v anglic-
tine. Na otdzku, Co bol najlepsi zazitok z podujatia, jedna
z UcCastnicok uviedla: ,,Asi vSetko... nasi ,sprievodcovia‘ dok-
torandi boli Uplne super a program nam spestrovali. Osob-
ne je mi I'dto, Ze to trvalo len tri dni.“

Letnu univerzitu zastreSila Katolicka univerzita, pricom jed-
notlivé aktivity realizovali vyucujuci a doktorandi z filozo-
fickej fakulty. Verime, ze sa ndm podarilo nasStartovat uspes-
nu tradiciu letnych univerzit na KU. Viac informadcii o letnej
univerzite najdu zaujemcovia na lu.ku.sk.

td
-

Akademicky rok sme otvorill
stretnutim s prvakmi

Uz tradi¢ne sme v prvych tyzdioch nového akademického
roka mali moznost uviest do rodiny filozofickej fakulty na-
Sich prvdkov. 16. oktdbra 2019 sa pedagdgovia, zamestnan-
ci a hlavne $tudenti FF KU stretli v Cutkovskej doline, kde
prebehla neformalna imatrikuldcia s bohatym sprievodnym
programom a obcerstvenim. Na tvod Studenti starSich roc-
nikov pripravili pre prvakov rozne sutaze, v ramci ktorych
mohli zdbavnym spéswobom spoznat spoluZiakov i vyucu-
jucich. Nasledoval akt imatrikuldcie, pocas ktorého dekan
privital osobitne kazdého prvaka. Podujatie pokracovalo ob-
cerstvenim, hudobnym programom a futbalovym zapasom.

I tento rok tak mali prvaci, ale tiez ostatni Studenti, moznost
v uvolnenej atmosfére pri pive a gul'asi lepSie spoznat svojich
spoluziakov a ucitelov. Napriek nie tiplne idedlnemu pocasiu
bola ndlada vyborn4.




Sutaze pre stredoskolakov

Na Filozofickej fakulte KU jednotlivé katedry organizuju r6znorodé podujatia pre Ziakov zo zakladnych a strednych Skol,
ich ucitelov ¢i pre SirSiu verejnost. Pravidelne k nam prichddzaju rozne exkurzie, Ziaci tu navStevuju jazykové seminare ¢i
praktické workshopy v medidlnom centre. Medzi najobliibenej$ie patria rozne sutaze pre stredoskoldkov.

Medzinarodna filozoficka olympiada

Od akademického roka 2015/2016 Katedra filozofie FF KU
organizuje slovenské a kvalifika¢né kolo Medzindrodnej
filozofickej olympiddy. Na sutazi sa zucastiiuju Studenti
strednych $kol, ktori pridu do Ruzomberka najskor v rdmci
slovenského kola pisat filozofickd esej v slovenskom jazy-
ku. Vitazi su oceneni a pozvani opat do Ruzomberka na tzv.
kvalifika¢né kolo, poc¢as ktorého piSu esej v anglickom jazy-
ku. Vitaz tohto kola postupuje na celosvetové kolo Medzina-
rodnej filozofickej olympiady. Studenti v rdmci jednotlivych
kol pisu filozofické prace na vybrané citaty, ktoré su nasled-
ne posudené odbornou porotou.

Findlna celosvetova sutaz so slovenskymi zdstupcami sa
v ostatnych rokoch uskutoc¢nila v Gente (2016), Rotterdame
(2017), Bare v Ciernej Hore (2018) a Rime (2019). Na medzi-
narodnej sdtaZi sa v minulosti nestratili ani nasi ,mladi fi-
lozofi“. V roku 2018 ziskal zlatd medailu a v roku 2019 strie-
bornt medailu prave zastupca Slovenska.

Viac informdcii o sdtazi ndjdete na https://iposlovakia.
wordpress.com

MEDart

Sutaz MEDart je jedine¢nd prehliadka stredoSkolskej medial-
nej tvorby. Katedra Zurnalistiky FF KU ju organizuje uz druhy
rok. V roku 2019 a 2020 sa do nej Studenti strednych §kol mohli
zapojit so svojimi medidlnymi vystupmi v kategéridch tlac, te-
levizia, rozhlas a fotografia. Ich prace posudzovali odbornici aj
novindri z praxe. Vitazi ziskavaju zaujimavé ceny a staze v re-
nomovanych médidch, ako RTVS, TASR ¢i Dennik N.

V den vyhlasenia vysledkov sa navySe sutaziaci zucastnu-
ju na praktickych aktivitich na nasej fakulte. V roku 2019
workshopmi zameranymi na tlac, rozhlas, televiziu i foto-

grafiu previedli sutaziacich Martin Pastierovi¢ z vydavatel-
stva Ringier Axel Springer, fotograf Nového Casu Branislav
Racko, redaktori RTVS Radoslav Zemancik a Marcel Pales aj
vyucujuci z katedry zurnalistiky. V roku 2020 viedli work-
shopy Televizia a Rozhlas opit Radoslav Zemancik a Marcel
Pale$ z RTVS. O skudsenosti s printovymi médiami sa podelil
Peter Kovac zo SME a fotografom radil Branislav Racko.

Viac informadcii o stutazi najdete na http://medart.ku.sk

Slovencinarsky milionar

Pod zastitou Katedry slovenského jazyka a literattry sa na
pode Filozofickej fakulty KU v RuZomberku uskutociuje
sutaz, ktora netradi¢nou, zdbavno-sitaznou formou preveri
nielen vedomosti v oblasti slovenského jazyka a literatu-
ry, ale aj kreativitu Studentov Stvrtych ro¢nikov strednych
$kol. Na Slovencindrskom miliondrovi sa zdcastiuju dvoj-
¢lenné druzstva, reprezentujlce svoje stredné Skoly. Vitazné
dvojice su samozrejme ocenené zaujimavymi cenami. Po-
¢as dvoch uskuto¢nenych ro¢nikov sme na sutazi privitali
zastupcov z roznych katov Slovenska.




MOZAIKA - ZO ZIVOTA FAKULTY

Moja Eurdpa

Politologovia z nasej fakulty pravidelne organizuju sutaz v pi-
sani eseji Moja Eurdpa, ktord je ur¢end Studentom strednych
$kol a gymnazii. Témy sa spravidla tykaju nejakej spolocnej eu-
ropskej otazky (pocas ostatného kola stredoskolaci pisali pra-
ce na tému Co je najddleZitejsia (spoloénd) eurépska hodnota
budticnosti?). Studentské eseje posudzuje odbornd komisia,
pri¢om kazdy ucastnik dostdva pisomné a bodové hodnotenie
vypracované tromi posudzovatelmi. Najuspesnejsia trojica je
ocenena vecnymi cenami. Sutaz Moja Eurdpa sa uskutocnuje
v ramci projektu Jean Monnet Module: The Ukrainian Crisis:
Challenge for European Integration (http://ucchei.ku.sk).

Tyzden vedy o konsSpiraciach,
GDPR aj revolucnych dnoch

TYZDEN
VEDY
A TECHNIKY

4. -8.11. 2019

podujatia na Filozofickej fakulte KU
a v Univerzitnej kniznici KU v Ruzomberku

Co robi $tat pravnym $titom?

5. 11. 2019, 15.00 - 16.30, F 307
diskusia s Janom Baiiasom a Marianom Kunom,
moderuje Jan Hrkat

4. 11. 2019, 13.00, F 013
Peter Halama, hostovska prednaska

Visual, Literary and Linguistic Expressions
of Human Space
5. 11. 2019, 9.30 - 12.00, F 403

The Thirdspace of Photography.
Beyond the Analog/Digital Divide
9.30 - 10.15

Zoltan Dragon (University of Szeged)

Digitélne detstvo

6. 11. 2019, 9.00 - 13.00, F 403
konferencia

Korpusové lingvistika
6. 11. 2019, 13.00, F 101
Miloslav Vondracek,hostovska prednaska

Why Do Phonology

10.15 - 11.00

Katalin Balogne Berces
Creative Writing Workshop
11.15-12.00

Katarina Labudova

GDPR a média

5. 11. 2019, 13.00, F 101
Eva HoldoSové, hostovska prednaska

(e CHNy,
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30. vyroéie Neznej revoliicie

6. 11. 2019, 16.00, F 403
diskusia s odbornikmi a paméatnikmi,
moderuje Peter Zmatio

Literdrne KUpé 2: Jén Kudlicka
o svojej knihe Atmosféry

7. 11. 2019, 14.00,
modré podlazie UK KU
diskusia, moderuje Jana Juhasova

ift fiir

8. 11. 2019, 13.00, F 403
predstavenie ¢asopisu

Pestry program tradi¢ného tyzdna popularizacie jednotli-
vych vednych odborov a vyskumnych tém sa na Filozofic-
kej fakulte KU zacal v pondelok 4. 11. 2019 vystipenim po-
zvaného hosta Petra Halamu o psycholdgii konspira¢nych
presvedceni. Predndsajuici sa v nom venoval vybranym
konSpirdciam a poukdazal na psychologické pozadie toho,
preco su l'udia nachylni takymto zalezitostiam verit.

V utorok katedra anglického jazyka a literatiry pripravila
bohaty program, pocas ktorého roznorodé témy (od foto-
grafie cez fonoldgiu az po tvorivé pisanie) predstavili tak vy-
ucujuice z katedry Katalin Berces a Katarina Labudov4, ako
aj host z univerzity zo Szegedu Zoltan Dragon. Poobede sa
pravni¢ka Eva HoldoSova v rdmci svojej hostovskej pred-
nasky pozrela na problematiku GDPR a médii a vyucujuici




katedry filozofie, Jan Hrkut, Jan Banas a Marian Kuna, dis-
kutovali o charaktere pravneho Statu.

V stredu 6. 11. 2019 sa uskutocnila konferencia o digitadlnom
detstve, ktora je jednym z vystupov vyskumného projektu
VEGA o medidlnych navykoch a kompetencidch deti pod
vedenim Pavla Izraela z katedry Zurnalistiky. NavySe Milo-
slav Vondracek ponukol hostovsku prednasku na tému kor-
pusovej lingvistiky. Podvecer prijali pozvanie na podu naSej
fakulty viaceri miestni aktéri udalosti spred tridsiatich ro-
kov. Peter Zmatlo z katedry histoérie totiz pripravil diskusiu
o Neznej revolucii s paméatnikmi danych udalosti i historik-
mi venujucimi sa tejto udalosti.

Vo Stvrtok program pokracoval dalSou besedou a autor-
skym c¢itanim v rdmci série podujati Literarne KUpé. Jana
Juhasova z katedry slovenského jazyka a literatury si ten-
tokrat pozvala akademického maliara Jana Kudlicku, kto-
ry sa predstavil i ako autor poézie. Tyzden vedy sa v piatok
uzavrel prezenticiou nového Cisla Casopisu Slowakische
Zeitschrift fiir Germanistik, ktory obsahoval vystupy z mi-
nuloro¢ného ruzomberského germanistického kongresu.

Uspechy studentov Zzurnalistiky

Na$i mladi Zurnalisti sa okrem Studia venuju i viacerym
Studentskym médidm, ktoré poOsobia na univerzite. Ide
o Casopis Zumag, televiziu TV Unica a PULZ radio. Ich tvor-
ba pritom tradi¢ne boduje v ramci réznych sutazi. Rovnako
to bolo aj v uplynulom roku.
Na celoslovenskej sutaZi Sttiirovo pero 2019 ¢asopis Zumag
ziskal prvé miesto a dalSie dve prestizne ceny. Vo vysled-
nom hodnoteni porotcovia vyzdvihli najmi tematicku
a zanrovu pestrost ¢asopisu, vyvazenu Struktiru a kvalitné
grafické spracovanie. Porota tiez uviedla, ze redaktori Zu-
magu zvladli novinarske remeslo a dokonca mézu konkuro-
vat profesiondlnym periodikam.
Uspech zaznamenala i TV Unica na 4. roéniku medzinarod-
nej sutaze Studentskych televizii Instelcom 2019 v Kosi-
ciach. Clenovia TV Unica si odniesli dve druhé miesta a jed-
no tretie miesto za prispevky v kategdridch Autoportrét,
Talkshow a Produkcia v teréne.
Vyborné umiestnenia na 15. ro¢niku medzindrodnej sutaz-
nej prehliadky tvorby internatnych rozhlasovych studii Ra-
diorallye 2019 zaznamenalo aj PULZ radio. Do Ruzomberka
prinieslo dve tretie miesta za nahravky v kategdriach Bez
slov a Spravodajsky alebo publicisticky prispevok.

KZ FFKU




MOZAIKA - ZO ZIVOTA FAKULTY

Nasi vyskumnici analyzovalli
vyuzivanie internetu
detmi na Slovensku

Vyskumny tim vedeny Pavlom Izraelom a Jurajom HoldoSom z Filozofickej fakulty KU v Ruzomberku pripravil narodnd

spravu z vyskumu EU Kids Online Slovensko. Vyskum, ktory sa zameriaval na aktivity a skisenosti deti a dospievajtcich

v online prostredi, prebiehal v 19 eurépskych krajinach od jesene 2017 do leta 2019 a vyskumu sa celkovo zdcastnilo 25 101

deti. Na Slovensku sa data zbierali od aprila do juna 2018 na vzorke 969 deti a ich rodicov.

.V porovnani s inymi krajinami v ramci Eurépy patri Slovensko medzi krajiny s nizSou intenzitou pristupu do internetu,

aktivit online a zaroven s niZSou mierou rizikovych skdsenosti deti a dospievajicich,” uviedol Pavel Izrael z katedry zur-

nalistiky. Zistenia ukazuju, Ze kazdé piate dieta a mlady ¢lovek vo veku 9 - 17 rokov travi na internete viac ako 4 hodiny

pocas Skolského dia. Hlavnym motivom pouZzivania internetu je zdbava a socidlna interakcia, ¢o sa prejavuje v aktivitach

ako pozeranie videi a pouZivanie socidlnych sieti. ,V kontexte socidlnej interakcie prostrednictvom internetu je zaujimavé

zistenie, Ze 56 % deti vo veku 9 - 12 rokov navstevuje socidlne siete minimadlne raz za tyzden napriek tomu, Ze vekovy limit

pre vacsinu socidlnych sieti je 13 rokov,“ doplnil Juraj Holdos z katedry psycholégie.

Vyskum priniesol aj dalSie zaujimavé zistenia:

« Mnozstvo Casu strdveného na internete narasta cez vikend, ked 33 % deti a dospievajucich travi pocas dna viac ako
4 hodiny na internete.

« Mnozstvo ¢asu online sa vyznamne nelisSi v skupine chlapcov a dievcat.

« Najviac deti, ktoré cez vikend travia na internete viac ako 7 hodin, bolo vo vekovej skupine 13 - 14 rokov.

« Hlavny motiv pouzivania internetu je zdbava a socidlna interakcia, Co sa prejavuje v aktivitach ako pozeranie videi
a pouzivanie socidlnych sieti.

Graf 3: Pripajanie na internet prostrednictvom mobilu, notebooku alebo stolového pocitaca (%)
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« Takmer 65 % deti a dospievajucich navstevuje socidlne siete denne.

« Na ¢innosti spojené so Skolou pouziva internet aspon raz do tyzdna 84 % deti a dospievajucich.

«  Priblizne 47 % deti a dospievajucich pouziva internet denne na komunikaciu s rodinou alebo priatel'mi.

« Na hranie online hier pouziva denne internet 55 % deti a dospievajuicich.

« Takmer 8 % deti a dospievajucich malo na internete za posledny rok skusenost s nie¢im, ¢o ich obtazovalo alebo zne-
pokojilo.

Graf 5: Skisenost’ s nieim na internete, co diet’a alebo dospievajticeho nejakym spésobom obt'aZovalo alebo znepokojilo (%)

Cela skupina

Spolu 2 8
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Znenie otazky: Prihodilo sa ti za posledny rok niekedy nie¢o na internete, ¢o ta nejakym spdsobom obtazovalo alebo znepokojilo (napr. citil som sa neprijemne, bol som znepokojeny/a, vystraseny/a alebo si si
povedal/a, Ze si to radSej nemal/a vidiet')?

« Dievcatd, starSie deti a dospievajucich vo veku 15 - 17 rokov na internete nie¢o obtazovalo alebo rozrusilo ¢astej$ie ako
ostatnych.

« AZ26 % deti a dospievajucich o negativnych skiisenostiach na internete nehovori s nikym.

* 6,4 % deti a dospievajucich uviedlo, Ze sa za posledny rok stali obetami agresie.

« Dievcata a mladsie deti tazsie znasali skudsenost s kyberSikanovanim ako chlapci a starSie deti alebo dospievajuci.

* 20 % deti a dospievajucich sa za posledny rok stretlo so sexudlnymi obsahmi prostrednictvom zariadeni umoznujicich
pristup na internet.

«  Ztych deti, ktoré sa so sexudlnymi obsahmi stretli, bolo 20 % dost az velmi znepokojenych.

« Priblizne kazdé desiate dieta a dospievajici ma skusenost, Ze od neho niekto na internete za posledny rok ziadal in-
timne informadcie.

Slovensko sa do vyskumu EU Kids Online zapojilo prvykrat, ¢o vyskumnikom aj tvorcom relevantnych politik umozni

interpretovat zistenia v kontexte viacerych eurdpskych krajin.

Na Slovensku vyskum EU Kids Online podporilo Ustredie prace, socidlnych veci a rodiny v rdmci narodného projektu Pod-

pora ochrany deti pred nasilim Kod ITMS 2014+: 312041M679.
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Patrik Trnovec

« absolvent Studijného programu psycholégia zakademickéhoroka2015/2016

. psycholdég Zboru viizenskej a justi¢nej straZe v Ustave na vykon trestu
odnatia slobody v Ruzomberku

Urcite ste sa s tym uZ niektori stretli, pripadne tomu mozno
Celite prave teraz. Razcestie, kde sa od nas ocakava, ktorym
smerom sa vydame a aké miesto v Zivote zaujmeme. Par
rokov dozadu som sa na razcesti ocitol aj ja. V tomto obdo-
bi sa mi zrodila v hlave myslienka na $tidium psycholégie.
Asi intuicia, pretoze dovtedy som o psycholdgii vedel sotva
maly zlomok, no nejakym spdsobom mi tento odbor zacal
byt blizky. Nikdy som nelutoval rozhodnutie ist Studovat
psycholégiu. Vdaka Studiu som si zdokonalil kritické mys-
lenie, ktoré je také potrebné v nasom svete plnom zhonu,
kde sme zaplaveni velkym mnoZzstvom informadcii. Osvojil
som si nddherné vlastnosti, ako empatiu a sucit, do ktorych
sa neustale snazim prenikat a zdokonalovat ich. Rovnako
mi Studium pomohlo lepSie sa orientovat v sebe samom, vo
svojej mysli, emdcidch a vztahoch s druhymi l'udmi, ktorych
vysoku kvalitu pokladam za nosny pilier nasej spolo¢nosti.

Filozoficka fakulta Katolickej univerzity v Ruzomberku uz
navzdy ostane miestom, na ktoré s laskou spominam. Moja
poklona patri skvelym pedagdégom, ktorych vltidnost a ne-
smierna trpezlivost mi boli velkou podporou pocas Studia.
Pomahali mi pri formovani mojej osobnosti a s ochotou sa
so mnou delili o svoje poznatky a cenné informdcie. Aj sa-
motné prostredie fakulty na mna pdsobilo vel'mi harmonic-
ky a priatel'sky a mozno prave preto som tam travil niekedy
az prilis vela casu.

V sucasnosti pracujem ako psycholdg Zboru vizenskej
a justi¢nej straze v Ustave na vykon trestu odfiatia slobody
v RuZomberku. Praca mi poskytuje priestor na uplatnenie
poznatkov ziskanych pocas Studia psycholdgie na FF KU.
O svoje skusenosti by som sa chcel delit v spolupraci s Fi-
lozofickou fakultou Katolickej univerzity prostrednictvom
prednasok a workshopov. Mojou ambiciou je staly odborny
rast prostrednictvom dalSich foriem vzdelavania a co naje-
fektivnejsie uplatnenie kvalifikicie psycholdga v prospech
spolo¢nosti, v ktorej zijem.
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lveta Kloptova

« absolventka Studijného programu ucitelstvo filozofie a anglického ja-
zyka a literatury z roku 2011/2012

« v sucasnosti projektovd manazérka MAS Dolny Liptov

V suvislosti so stddiom na vysokej Skole som uvazovala
skor o tom, Ze pdjdem $tudovat scendristiku alebo Zurnalis-
tiku, ale nakoniec som sa rozhodla pre kombindciu obcian-
ska nduka a anglicky jazyk v Ziline. Tento odbor sa realizo-
val len v bakalarskom stupni a uz vtedy som vedela, Ze na
pokracovanie v $tddiu bude najlepsSia Katolicka univerzita
v Ruzomberku. Filozofiu tu vtedy bud v kombindcii, alebo
jednoodborovo §tudovalo viac mojich znamych a troSku ma
mrzelo, Ze som si tito Skolu nevybrala aj na svoje bakalar-
ske Studium, pretoZze filozofia je izasna veda a o to viac, ked
ju prednasaju ti, ktorych nazory sud fundované a robia svoju
préacu radi. Teraz viem, Ze keby som sa mala rozhodnut zno-
vu, hned si vyberiem kombindciu anglicky jazyk a literatu-
ra a filozofia v Ruzomberku.

Kedze mam skusenosti z dvoch réznych univerzit, dovo-
lim si tvrdit, Ze §tidium na FF KU je naozaj vyborna volba,
pretoZe sa mozete ucit od tych najlepsich. Tieto jedine¢né
osobnosti maju k Studentom férovy pristup a mézu naozaj
vela naucit. D6lezity je napriklad rozvoj kritického mys-
lenia a takpovediac mentdlna flexibilita, pretoze Studenti
filozofie sa vedia prispdsobit roznym pracovnym narokom
a velmi rychlo sa dokazu adaptovat na rézne pracovné
pozicie. Clovek je pozoruhodnd substancia s mnoZstvom
otazok a myslienok, a preto ak sa chceme dalej rozvijat
a rast a mozno tak trochu rozumiet svetu v nds aj okolo
nas, je doblezité studovat, Citat, analyzovat rozne vycho-
diska a rozpravat sa o nich.

V sucasnosti pracujem ako projektova manazérka a venu-
jem sa rozvoju prostrednictvom eurofondov, kde dobré na-
pady implementujem do reality. A musim napisat, Ze filo-
zofia mi v tejto praxi nesmierne pomohla. Vo volnom cCase
sa venujem organizacii kultirnych podujati, pisaniu poézie
a hraniu v divadle. Prave vdaka tymto aktivitdm som istym
spdsobom stdle v kontakte s filozofiou, ¢o si velmi vazim.
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