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Unava, vyéerpanie, strach, ale i svitajuca nadej. Uplynuly
rok dal zabrat kazdému. V rebri¢ku uspesnosti zvlddania
korona-krizy sme precestovali z najlepSich priecok k tym
najhorsim. Mnohi uz rezignovali v boji s pandémiou, ini
zase statoc¢ne bojuju. Zd4 sa, Ze sa tato velka kriza pomaly
blizi ku koncu a po dlhej zime pride radostnejsia jar.

Tento narocny Cas bol a stdle je skuiSkou, vyzvou, no za-
roven aj prilezitostou. DiStan¢na forma Studia vyzadovala
kreativitu od naSich pedagdgov. Vytazit o najviac v pod-
mienkach, ktoré tento Cas prindsSa. To, ako sa im to darilo,
ukazuju hodnotenia predmetov, o ktorych sa v tejto Mo-
zaike doéitate. Studenti zase &elili nemalému ndporu sa-
mostudia, pricom bol asi najvac¢Sou vyzvou time-manage-
ment v domacom prostredi. Domov sa pre niektorych stal
viazenim, ini v domacom prostredi objavili priestor na ob-
novu vztahov a posilnenie rodinnych vizieb.

Obmedzenie socidlneho kontaktu bolo silnou skdskou
nielen priatelstiev, ale aj toho, ako vieme travit ¢as v sa-

mote. Svet sa akoby zastavil a zrazu sme mali ¢as spoznat
samych seba. Na takyto pohlad do svojho vnutra treba
istd mieru odvahy. Myslim, ze aj siCasné pdstne obdobie
nas pobdda nazriet do nasho vnutra, aby sme tam mohli
stretnut nasho Stvoritela.

Skvelou odpovedou na hnev a znechutenie zo spolo-
Censkej situdcie je podla mna konkrétna pomoc. Prejave-
nie sucitu tym, ktori to potrebuju najviac. Medzi mnohych
dobrovolnikov patria aj Studenti Filozofickej fakulty KU.
Svedectvo tychto Studentov je naplnenim poslania nasej
univerzity formovat rozum i srdce.

Kazdodenny zivot je plny situdcii, ktoré st naro¢né a ne-
prijemné. Mnohé okolnosti nedokazeme ovplyvnit ¢i zme-
nit. Postoje a reakcie si vSak vyberdme my sami.

Daniel Colldk
studentsky podpredseda Akademického sendatu KU
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.Dobry ucitel ma byt prikladom®”

Rozhovor s prof. PaedDr. Milanom Ligosom, CSc.

Milan Ligo$ patri k l'udom, ktori pri Ka-
tolickej univerzite v Ruzomberku stali
od jej zaciatkov a dodnes na nej vyucu-
je. Dokonca v Ruzomberku po6sobil uz
na pode institucii, ktoré jej predcha-
dzali. Ti, ktori ho poznaju, vedia, Ze je
to pozitivne a optimisticky naladeny
kolega, ktory sa pri I'udoch rad pristavi
a porozprava. Posobi na nasej kated-
re slovenského jazyka a literattry a je
vnimany ako reSpektovany odbornik
hlavne na oblast didaktiky materin-
ského jazyka. Porozpravali sme sa
s nim o jeho skusenostiach, posobeni
na univerzite i pohlade na diStan¢nu
vyucbu v dobe pandémie.

Mohli by sme zacat nas rozhovor tro-
chu osobnejsie? Mohol by si nim po-
vedat nie¢o o tom, z akého prostre-
dia pochadzas a ako si vyrastal? Ako
si sa dostal k povolaniu ucitela?

Dakujem za moznost vyjadrit sa v na-
Som fakultnom casopise Mozaika. Rad
spominam na obdobie prezenticie za-
kladania akademického zivota v Ruzom-
berku v univerzitnych periodikich Fo-
rum scientiae et sapientiae (TU v Trnave
a SAV Bratislava), Spravodajca Zilinskej
univerzity v Ziline alebo tvorivé férum
studentského ¢asopisu MYMIMO, vyda-

vaného na KPF sv. Ondreja ZU v RuZom-
berku od r. 1997. Ale teraz k otazkam.
Pochddzam z malorol'nickeho rodin-
ného prostredia. Do konca 1. ro¢nika
zakladnej skoly som vyrastal v rodnej
obci a nasledne na 6 rokov som bol ,,od-
veleny za mendika“ na faru mojho stry-
ka, vzdelaného a prikladného katolic-
keho kiniaza, kde som v jednej kuchynke
byval spolu s mojou starou mamou.
Na margo sucasnej pandemickej krizy
a vyvstavajucich problémov mladej ge-
nerdcie mi prichodi na um suvislost so
zvladanim okliesteného socidlno-kul-
tarneho kontaktu, ked v mladSom Skol-
skom veku a ranom tinedZzerstve som
mal priamy kontakt so svojou rodinou
a rodnym prostredim maximalne dva-
krat do roka na par hodin, a to priebez-
ne bez telefénu, posty, radia ¢i inych
sposobov nepriamej komunikacie v is-
tom rezime internatneho Zivota v suziti
s dospelymi, ktorych som v podstate
do 7. roku zZivota nepoznal. Takze boli to
roky v novom prostredi, s vyraznou ab-
senciou socialneho vrstovnickeho a ro-
dinného kontaktu. Dnes, s odstupom
mnohych rokov moézem s uznanim
a vdakou konsStatovat, Ze sa tato etapa
evidentne priaznivo podpisala na por-
tféliu mojej osobnosti a zivotnej cesty.

K ucitel'stvu som sa dostal v spektre
komplexu roznych faktorov a okolnos-
ti, ktoré napokon smerovali a vyustili
k profesii, povolaniu i poslaniu ucitela.
Ale tato tematika by si zasltzila osobit-
ny rozhovor.

Viem, Ze si jednym z pamiitnikov,
ktori vedia najviac o zaciatkoch na-
Sej univerzity. Aka bola tvoja cesta
na inS$titucie, z ktorych ,vykli¢ila“
Katolicka univerzita a nakoniec na
samotnu univerzitu?

O zaloZeni konfesijnej verejnej vyso-
koskolskej institicie v blizkosti m6jho
bydliska, nehovoriac o univerzite, som
ani vo sne netusil pred rokom 1989,
ale ani po tomto roku. Oslovenie a po-
nuka priSla nie ndhodou v r. 1994, ked
po nadSenych aktivitach suvisiacich so
zmenou rezimu po r. 1989 v Skolstve sa
stalo, Ze so mnou zamestnavatel roz-
viazal pracovny pomer. To uz som bol
po dlhych rokoch peripetii na r6znych
miestach podsobenia a priam zazrac-
nom (urcite s BoZou pomocou a Proz-
retelnostou) pripusteny k rigoréznym
skuskam a obhdjeniu dizertacnej prace
(v r. 1982). V uvedenej situdcii r. 1995 si
na mna z organiza¢ného pripravného
vyboru spomenul byvaly kolega z Pe-
dagogickej fakulty v B. Bystrici, prof. E.
Gombala, na podnet ktorého som sa do-
stal do timu na zaloZenie vysokej Skoly
v Ruzomberku pod gesciou zriadovate-
l'a Konferencie biskupov Slovenska.
Obdobie rokov 1995 - 2000, t. j. do
vzniku KU zlicenim dvoch uz existu-
jucich fakult Zilinskej univerzity so
sidlom v Ruzomberku, bolo velmi dy-
namické, ba az turbulentné v dobrej
viere, pritazlivej vizii a nadeji, opie-
rajuc sa o Boziu vOlu a Prozretelnost,
sme nasadili vSetky sily, aby sa dielo
podarilo vo ,vykliCeni“ novej univer-
zity s krestanskou profildciou. Zacali
sme bez strechy nad hlavou, na starych
stolickach a s rozheganym nabytkom,
bez techniky a vybavenia v prenaja-




tych priestoroch, ale s entuziazmom
v prijemnom prostredi spriaznenych
I'udi na strane spolupracovnikov i Stu-
dentov a s podporou KBS na cele s o.
biskupom Baldazom a Tondrom. AKko je-
den z mladsich kolegov vo vedeni na
pozicii zastupcu inStitdtu, najméi pro-
dekana som Casto absolvoval cesty na
pracovné rokovania do Trnavy, Ziliny,
Bratislavy i do zahrani¢ia (najmi Ne-
mecka), aby sme vznikajicu institiciu
dostali do povedomia, etablovali, radi-
li sa a uchadzali o pomoc aj podporu.
Spominam si, Ze ¢asto som sa dostaval
do situdcii, najma na MS alebo na pdde
inych vysokych Skél Slovenska, ked
som bol s istou mierou irdnie, rozpa-
Citosti alebo posmievania pritomnych
vnimany ako zdstupca vznikajicej ne-
znamej inStitucie (institdtu a fakulty),
ktora si trufa zaradit sa medzi Stan-

ne podstupuja rozne viac ¢i menej
dotiahnuté zmeny. Ako ¢lovek, ktory
bol v urcitej dobe vo vedeni univer-
zity, resp. fakulty si istotne vnimal
premeny vysoko$kolského prostre-
dia. Ako by si zhodnotil vyvoj nasej
univerzity z hl'adiska jej miesta v slo-
venskom akademickom prostredi?

Ako som uZ predtym naznacil, KU sa
organicky uspesne vclenila do sloven-
ského i eurdpskeho, ba i svetového
vzdeldvacieho priestoru. M4 svoje oso-
bitné a Specifické postavenie, na Slo-
vensku i v zahranici je reSpektovanou
ustanoviziiou a ma predpoklady sa
dalej rozvijat v intencidch istych vizii
a vlastnej profilacie. Po r. 2000 nastali
vo vedeni prevratné zmeny, transfor-
movali sa viaceré pracoviskd, avSak
popri nespornych pozitivach sa v dal-
$ich rokoch stalo, Ze univerzita sa ube-
rala cestou mohutného kvantitativ-
neho rozvoja vo vSetkych oblastiach,

,Podla mojich skuisenosti a presvedcenia dobry
ucitel pristupuje k zZiakovi s uictou a reSpektom,
pricom je dolezité, aby od zaciatku svojho posobenia
budoval parametre vztahu vzajomnej dovery

a prirodzenej autority v SirSom kontexte.”

najmi v zmysle budovania zakladnej
infrastruktury, ale najmi netiimerného
zvySovania poctu Studentov, novych
atraktivnych projektov a programov,
dotdcii a financnej podpory, pricom

— Milan Ligos

dardné a vyprofilované vysoké Skoly.
Moje pocity boli v tychto chvilach esSte
zintenziviiované vo vnutornom  ti-
chom vedomi, pokorne bertic do iva-
hy, v akych podmienkach sme zacinali
v porovnani so ,zabehnutymi“ praco-
viskami. Nevedel som si ani predsta-
vit, Ze niekedy dosiahneme taki mate-
ridlno-technicku zakladnu, aki mame
dnes. V tomto obdobi to boli o. i. roko-
vania k novému vysokoskolskému za-
konu, projektom narodného programu
vzdeldvania (Duch Skoly, KonStantin,
Milénium a i.), Casté zasadnutia sena-
tov, vedeckych rad, roznych Kkomisii,
navstevy k pripravovanym zmluvam
spoluprédce, o financnej pomoci atd.
S Bozou pomocou bolo toto usilie za-
viSené vznikom KU v Ruzomberku ro-
kom 2000.

Slovenské univerzitné prostredie je
vel'mi dynamické. Ci uz po stranke
akreditacie, organizicie, zdzemia ¢i
financii, vysoké skoly u nas pravidel-

som o. i. priebeZne upozornoval (i ape-
loval, intervenoval podla moznosti na
roznych udrovniach) na zoslabovanie
linie kvality a vytvdranie istého nega-
tivneho precedensu vo vyvine a budo-
vani tradicie ,,novokliciacej“ institucie.
Postupne sme sa dostali do stavu ale-
bo bodu v zmysle krizovatky, ked bolo
treba prehodnotit zdmery, vizie a na-
smerovat cestu kvalitativnej trans-
formdcie, po ktorej som volal uz od
zaCiatku zaloZenia vysokej Skoly kon-
fesijného charakteru v Ruzomberku, t.
j. od r.1995. Podl'a m6jho nazoru a zazi-
tej skutoc¢nosti uz pred vznikom KU sa
nam v dostatocnej miere presvedcivo
nepodarilo zakomponovat do zaklad-
nych vnutornych predpisov dolezité
ustanovenia o Specifikacii zamerania
a vizii ¢i profilacie tejto vysokoskolskej
ustanovizne v zmysle KkonStitdcie J.
Pavla II. Ex corde Ecclesiae alebo podla
ustanoveni v dokumentoch etablova-
nych katolickych univerzit v zahranici
(porov. napr. Katholische Universitat
od M. Seybolda, vyd. v Eichstitte
1993), a to nasledne potom aj do vy-
konavacich predpisov, hodnotiacich
kritérii dosiahnutého stavu v istych



etapach podla ciastkovych cielov
a vystupov, kontroly ak¢nych opat-
reni, taktiez tvorivou inovaciou v in-
tencidch plnenia podstaty tejto Skoly
v kontexte pripravy slovenskej kres-
tanskej inteligencie v SirSom kontexte
transformujuicej sa spolo¢nosti. D4 sa
povedat, Ze deklaracia cielov a zame-
rov bola, avSak problém som vnimal
vo vnutornom rozpracovani systému
redlneho fungovania Skoly. V tomto
smere vidim teda isté rezervy a podlz-
nosti aj v reldcii vyvstavajucich prece-
densov ¢i zakladania vlastnej tradicie.
Vobec, KU ma zvlastne postavenie uz
len tym, Ze je konfesijnd so zriadova-
telom KBS, pricom je zaradena medzi
verejné, a z hladiska financovania ma
i charakter Statnej vysokej Skoly. Ako
som zachytil, v zahrani¢i som sa ne-
stretol s takymto modelom. V nazna-
cenom kontexte sa ukazuje, ze sa KU
vo svojom poslani, zamere a viziach
priebezne, resp. permanentne a konti-
nudlne hladd v otvorenom zmysle, ¢o
je dobré a nadejné. Podla mna infras-
truktiru ma uz primerane vybavenu
a ocakava sa cesta ku kvalite s budova-
nim progresivnej tradicie. Tato orien-
tacia vyznieva o to aktudlnejSie, ze KU
zafina etapu implementicie novych
Standardov nezdvislej SAAVS, ktora
vychadza z eurdpskych vzdelavacich
standardov. V tomto obdobi vyjadru-
jem ndadej, ze sa vedenie a manazment
univerzity uspeSne zhosti tejto vyzvy
a strategickych novych tloh. Sucasne
mém aj isté obavy, ¢i sa vnutorna ad-
ministrativa univerzity eSte viac ne-
zbyrokratizuje, ¢o by bolo v rozpore so
zdmermi SAAVS.

Kolegovia a predpokladam ze aj Stu-
denti ta zvyCajne vnimaju ako od-
bornika v oblasti didaktiky materin-
ského jazyka. Dodnes sa tejto oblasti
venujes$ vo svojom vyskume. Co tana
tejto oblasti zaujalo? Preco si sa za-
meral prave tymto smerom?

Aj v tejto oblasti mdZem konstatovat, ze
cesty boli nevyspytatelné a ich zmysel
sa mi odkryval azZ postupne s odstupom
¢asu. Poévodne som nemal v umysle
stat sa ucitelom. Zaujimali ma prirod-
né vedy, matematika, Sport a inklino-
val som skor k praktickym ¢innostiam.
V Skole som prospieval vyrovnane ale-

bo vyvazene, t. j. bol som typ vSestran-
ného Zziaka. Uprednostniac prirodoved-
nd oblast, vyberovo som maturoval
aj z chémie a v tomto odbore smerom
k biochémii alebo k lesnictvu som chcel
pokracovat na VS. Avsak po nadstavbo-
vom S$tadiu na jazykovej Skole priSiel
rok 1968 a bezodkladne som musel na-
stupit na zakladnu (prezencnu) vojen-
sku sluZzbu. V r. 1969 som pri neformal-
nom rozhovore slibil nemenovanému
inSpektorovi na Skolstve, ze pdjdem
vypomoOct s vyucbou na istej moder-
nej vidieckej Skole s podmienkou, Ze to
bude mozZno iba na par mesiacov. Prave
takato nenapadna epizodickd ponuka
sa stala jednou z mojich Zivotnych raz-
cesti. A kedZe sa mi tam zapacilo, ostal
som tam posobit 7 rokov. O uditelstve
znacnou mierou rozhodol aj moj vztah
s manzelkou Kornéliou, vtedy Studu-
jacou uditelstvo, a to vzhladom na
prediskutované hodnoty a predstavy
o zivote, s ktorou kracame spoloc¢ne uz
48 rokov. Tu eSte vyrazne zavazil dalsi
aspekt. Totiz po r. 1969 nastalo obdobie
normalizdcie v naSej spolo¢nosti a mna
velmi ubijalo, ako sa povolanie udite-
Ia malo stat, ba i stalo sa ,prevodovou
pakou”“ totality komunistickej strany
a jej propagandy; t. j. bolo jednoznacne
zneuzivané na ciele totalitného rezimu,
¢o sa prejavovalo na réznych trovniach
od centralnych pedagogickych doku-
mentov az po podrobné jednotne pred-
pisané plany, osnovy, ucebnice, ucivo,
ciele ¢i metodické prirucky, povinny-
mi formalnymi planmi s o¢akavanymi
jednotnymi ,ispechmi®. Tento pristup
a sposob vyucby v kontexte kontroly
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stranickymi a protezovanymi, rezimu
lojalnymi dtvarmi ma vnutorne ,nicili“
preto s umyslom vyhnut sa politickému
tlaku k vysSej angazovanosti som riskol
a prihlasil som sa na vyberové konanie
vedeckej pripravy na Pedagogickej fa-
kulte UK v Trnave so $kolitelkou doc. V.
Betdkovou. A vyslo to! Napriek vSetkym
moznym previerkovym obstrukciam
a prekazkam som dizerta¢nu pracu ob-
héjil v r. 1982. Bolo to eSte v Case socia-
lizmu, preto i ked v texte boli aj nevy-
hnutné ,rezimové“ formuly a Stylizacie,
pre zdoraznovanie jedine¢nosti l'udskej
osoby, praca nemohla v tom case vyjst
v publikovanej podobe. A eSte na za-
ver k tejto téme. O tom, Ze som zostal
v ucitelstve sa pricinil aj mdj stryko,
u ktorého som prezil mladé roky. Tajne
som ho navstivil v SpiSskej Kapitule,
kde bol po r. 1968 spiSskym vikarom
a administratorom, s cielom poradit
sa, ¢i mam zostat v Skolstve v danych
pomeroch normalizdcie. Na jeho odpo-
rdcanie som zostal. Moja prva 7-ro¢na
pedagogicka prax, Studium ucitelstva
a téma dizertacie i dalSie posobenie
na roznych stupnoch $kdl alebo v roz-
nych zariadeniach determinovali moju
orientdciu na didaktiku materinského,
resp. v istom obdobi i cudzieho jazyka
(hlavne nemeckého jazyka). Pritazli-
vé na tomto odbore je najmai to, ze ide
o hrani¢nu oblast interdisciplinarneho
charakteru, v ktorej mozno integrovane
zuroCit poznatky a skusenosti z viace-
rych odborov, pricom pedagogické javy
majui komplexny charakter, a to vSetko
moze smerovat k celému spektru osob-
nostnych sfér ¢loveka, t. j. cez priezor

vyucby materinského jazyka a komuni-
kicie k harmonickému komplexnému
poOsobeniu na mladu generaciu.

Pocas desatro¢i si mal prileZitost ucit
stovky Studentov, hlavne budicich
ucitelov. VasSi absolventi ucitel'stva
slovenského jazyka a literatiiry dnes
posobia na zakladnych, strednych ¢i
vysokych $kolach. Ako didaktik mas
uréite blizko k praxi. Co by podla teba
malo charakterizovat dobrého ucitela?

To je Siroka a Sirokospektralna otdzka.
Pokusim sa tu o stru¢né a prehladné vy-
jadrenie. Podla méjho ndzoru ucitel by
nemal byt stlpom pri ceste (myslienka
J. A. Komenského), ale aktivnym, auten-
tickym a kongruentnym aj integrova-
nym ¢lovekom v plnosti chapania pod-
staty l'udskej osoby v relaciach profesie,
povolania i poslania pre dobro blizneho,
dostavajuci sa do spektra situdcii s vy-
sokou mierou neistoty a otvorenosti, t.
j. ako profesiondl, BoZia originalita a jed-
nota v mnohosti kona neopakovatelne
apremiérovo.V tom je jeho hlavny zastoj
a poslanie jeho pdsobenia, tu vidim tiez
krasu a zmysluplnost tohto povolania.
Podla Komenského i programov vzde-
lavania vyspelych krajin by sa ucitelmi
mali vyberovo stat najlepsi l'udia z l'udi
s vysokym moralnym kreditom, pricom
by mali mat déstojné postavenie v spo-
lo¢nosti. Som presvedceny, ze dobry uci-
tel’ ma byt prikladom primdrne v jeho
osobnostno-charakterovom potencidli,
sekundarne v didakticko-metodickej
predmetovej, resp. vobec v pedagogic-
kej spoOsobilosti a tercidarne v odbornom
rozhlade, prirodzene, tieto tirovne a di-
menzie nevyhnutne by mali synergicky
vyustit k dosahovaniu I'udskej mudrosti,
dobroty a kultivovanosti, vysokej mo-
rdlky a Standardnej etiky uclitelského
povolania. V tomto zmysle by sa dobry
ucitel mal Specificky vyznacovat vlast-
nou profilaciou ako zreld osobnost, celo-
Zivotne sa vzdelavat a ziskavat zakladné
i Specifické kompetencie pre svoje po-
sobenie, a to najmi kognitivne, komu-
nika¢né, poradenské, sebareflexivne,
diagnostické, intervencné, taktiez per-
sonalne, sociokulturne, u ucitela sloven-
¢iny ako materinského jazyka smerom
ku kategoéridm zvlastneho a konkrét-
neho osobitne jazykovo-komunikacéné,
kultirno-komunika¢né, literdrno-ko-



munikacné, kognitivno-komunikacné,
Ciastkové recové i textové kompetencie,
recepcné alebo analyticko-interpretac-
né kompetencie. Velavravna je téza: Aby
bol dobry Ziak/Student, treba, aby bol
dobry ucitel. Sledovany aspekt mézem
podlozit slovami Komenského: Ucitel
ma byt ¢lovek mudry, rozvazny, mravny
a zivy vzor cnosti. Podla mojich skuse-
nosti a presvedcenia dobry ucitel pristu-
puje k ziakovi s Uctou a reSpektom, pri-
com je dolezité, aby od zaciatku svojho
pOsobenia budoval parametre vztahu
vzdjomnej dovery a prirodzenej auto-
rity v SirSom kontexte. Mal by prejavo-
vat lasku k c¢loveku, bliznemu, posobit
s nadSenim pre svoje povolanie.

V poslednom roku sa aj Studenti
a ucitelia vysokych $§kol museli ,,pre-
stahovat“ z u¢ebnych miestnosti do
online priestoru. Odbornici diskutuju
o tom, ¢i diStan¢né vyucovanie s vy-
uzitim video konferenénych ¢i inych
technologickych nastrojov dokaze
plnohodnotne alebo aspon do urcitej
miery nahradit prezen¢né vyucova-
nie. Ako tuto vec vnimas ty, skiseny
didaktik? Aké st vyhody ¢i nevyhody
aktudlneho online vyucovania?
Najvhodnejsia je kombindcia oboch
foriem, resp. mnohotvarnych rozme-
rov vyucovania, pricom vyuZitie online
priestoru by malo byt sekundarne, prin-
cipidlne vsak podla zdmeru, cielovych
skupin, danych moznosti a okolnosti.
Napr., ked sme vzdialeni na tisicky km,
tak je ucinné a optimdlne s minimalny-
mi ndkladmi vyuzit e-learning a online
priestor. No najuicinnejsi a komplexny
je prirodzeny priamy kontakt I'udi, lebo
pri medziludskej komunikdcii, ¢o je
v podstate aj vychovno-vzdelavaci pro-
ces ako jedinec¢na forma sociokultiirnej
komunikécie, v ktorej ide o interakciu,
komunikaciu a transakciu s celym bali-
kom posolstiev ¢loveka k ¢loveku, resp.
istej komunity vo vztahu k inej komu-
nite. Mal som moznost sledovat i skusit
r0zne pristupy, programy a koncepcie
vyucovania, ale priamy kontakt l'udi
to evidentne nenahradi. IK prostried-
ky a metédy moézu rozsirit a umocnit
v niektorych aspektoch pristup k zdro-
jom, informaciam v neuveritelne krat-
kom cCase, resp. simultanne, imitujic
akoby prirodzené prostredie, avSak

tento rozmer netreba naduzivat a musi
byt pod kontrolou istej jasnej koncep-
cie, adekvatnych principov a premys-
leného koncipovania pedagogického
pOsobenia. V ostatnom obdobi som sa
obozndmil s réznymi smermi moder-
ného vyucovania, napr. osobitne pro-
filovanou Skolou e-learningového vyu-
¢ovania na UP v Olomouci (E. Kopecky
a jeho tim) alebo som bol zapojeny do
programu Moderné vzdeldvanie pre ve-
domostnt spolo¢nost, v ramci ktorého
som recenzoval uCebné texty vyuzitia
IK technoldgii v predmete slovensky
jazyk a literatdra pre zdkladné a stred-
né Skoly (ucebnice z r. 2011), jednako mi
vychodi, Ze tieto texty by sa mali vyu-
Zivat iba ako pomocny zdroj, priCom
v dneSnom ponati zdkladny ucCebny
text, kvazi ucebnice, by mal tvorit cely
ucebnicovo-ucebny komplex s instruk-
ciami a odkazmi na rbzne uzitocné
zdroje, nezabudajic pritom na rozvoj
tzv. médkkych zruc¢nosti Studentov, t. j.
kritické, hodnotiace alebo tvorivé mys-
lenie, komunikdaciu, sebareflexiu, rieSe-

a cielenou podporou online priestoru.
Isty konkrétny pristup a vlastnd podo-
ba by mali byt premyslené, zmysluplné
a efektivne so zretelom na koncepciu,
ciele a zamery vychovno-vzdelavacie-
ho procesu v danych podmienkach
a kontextoch. Nie som za kampanovi-
tu, rychlu ¢i mantinelovd modernizaciu
vyucby, ale za inova¢nti modernizaciu
ako podporny néstroj a prostriedok hu-
manizacie, kongruencie a optimalizacie
v pedagogickom pdsobeni, zaloZenej na
podstate danej Cinnosti v rdmci kon-
krétneho vzdelavacieho programu.

,Nie som za kampanovitu, rychlu ¢i mantinelovu
modernizaciu vyucby, ale za inova¢nii modernizaciu
ako podporny nastroj a prostriedok humanizacie.”

— Milan Ligos

nie problémov a pod. V tejto reldcii sa
mi na pozadi online priestoru javia ako
atraktivne a uc¢inné metddy lapbooku,
webquestu, larp metédy alebo blen-
ded learning. Na pozadi Sucasnej krizy
v podmienkach koronapandémie a in-
formacnej spolocnosti pri rozvoji IT sa
markantne ukazali nové moznosti i po-
tenciality vyucby smerom k virtudlnym
triedam, s ponukou istej diferencidcie
a individualizacie, k inovaciam v reldci-
ach dalsej diverzity metdd alebo foriem
vzdeldvania s uplatnenim simula¢nych,
situa¢nych alebo inscenacnych, facili-
tacnych a reflexivnych podéb vychov-
no-vzdelavacieho procesu vo virtudl-
nom priestore. Sithrnom odporicam
vyucbu primarne priamou formou aj na
univerzite, a to najma humanitného za-
merania. O to viac plati tato poziadavka
pre vychovu a vzdeldvanie deti v ra-
nom veku, prirodzene, aj s adekvatnou
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Erasmus pobyt pocas pandemie

Studentsky Zivot je tieZ o objavovani nového a cestovani.
Prave Studentské mobility v ramci programu Erasmus +
ponukaju vybornu prilezitost, ako sa vela naucit a zaroven
spoznavat novu krajinu. Mladi l'udia totiZ méZu cast svojho
studia absolvovat v zahranici, pricom ich pobyt je financ-
ne podporeny grantom z Eurdpskej unie. V akademickom
roku 2020/2021 vSak populdrne mobility vyrazne ovplyvnila
pandémia koronavirusu. Ako teda vyzera mobilita v tomto
komplikovanom obdobi?

O svojich skusenostiach s pobytom v zahranici sa s nami
porozpravali dve Studentky Katolickej univerzity v Ru-
zomberku, Yuliana Ivanun a Oleksandra Pichuhina. Obe
su druhdcky na bakaldrskom stupni a Studuju ucitelstvo
anglického jazyka a literatury a talianskeho jazyka a litera-
tury. Od oktdébra 2020 sud na mobilite v talianskej Perugii.
Na Universita per Stranieri di Perugia Studuju taliansky jazyk
a kultdru v rdmci programu, ktory je uréeny zahrani¢nym
studentom (Corsi di lingua e cultura Italiana).

Vo vasom pripade je uz $§tidium v RuZzomberku Stidiom
v zahrani¢i. Preco ste sa rozhodli studovat na Slovensku?
Mohli by ste nam nieco povedat o tom, aké su rozdiely
medzi $tudiom na Slovensku a na Ukrajine?

Yuliana: Stidium na Slovensku je v si¢asnosti mojim najdé-
lezitejSim a zaroven najimpulzivnej$im rozhodnutim, ktoré
vObec nelutujem! Vzdy som snivala o $tidiu v zahranici, ale
myslienka, Ze na to potrebujem byt génius, postavila tento
sen do uzadia. Ukrajinsky vzdeldvaci systém ndm umoziu-
je rychlejSie vstupit na vysoké Skoly, a tak som po ukon-
Ceni strednej Skoly nastupila na pedagogicku Skolu a po 4
rokoch Stiidia som sa pripravovala na vstup na univerzitu
(o moznosti Stidia v zahranic¢i som vtedy eSte neuvazovala).
O vSetkom ale rozhodla ndhoda. Ked som sa dozvedela viac
o Studiu na Slovensku, bolo zrejmé, Ze ma viac vyhod, takze
vol'ba bola jasna. Poc¢as dvoch rokov Stidia na Slovensku
vidim v porovnani s Ukrajinou tieto rozdiely vo vzdelavani:

lepSie vybavenie vzdeldvacich institucii, moderné a Specia-
lizované vzdelavanie, viac prilezitosti a stimulov, nie kazda
ukrajinska univerzita sa moze pochvalit trojposchodovou
kniZnicou. A tiez je pre mna dolezité to, ze ucitelia su vzdy
otvoreni komunikdcii, v pripade otdzok vam vzdy odpisu.
Oleksandra: Ked som bola v poslednom ro¢niku strednej
skoly, rozhodla som sa, Ze budem studovat v Eurdpe. Zvazo-
vala som vela moznosti, ale moja vol'ba padla na Slovensko.
Preco Slovensko? Po prvé, Slovensko a Ukrajina st susedné
krajiny a vzdialenost medzi nimi je mald. Po druhé, podob-
nost jazykov - slovencina a ukrajincina su slovanské jazyky
a nebolo vel'mi tazké sa ucit po slovensky. Po tretie, kvalita
vzdelavania - na Slovensku je bezplatné vzdelanie a moz-
nost ziskat eurdpsky diplom, ktory je akceptovany takmer
na celom svete, zatial ¢o na Ukrajine naopak. Plus, velmi
vyhodna poloha Slovenska. Kedykolvek mo6zem ist do kto-
rejkol'vek eurdpskej krajiny.

PrecCo ste zacali uvazovat o vycestovani do zahranicia
v ramci mobilitného programu Erasmus+? Co vis pre-
svedcilo, Ze ste si nakoniec podali prihlasku a rozhodli sa
ist Studovat na nejaky ¢as na inu univerzitu?

Yuliana: Vzdy sa riadim tymto pravidlom: ,, Ak existuje pri-
lezitost, mali by sme ju vzdy vyuzit“ Nasi ucitelia talian-
skeho jazyka ndm uz od prvého ro¢nika dorazne odporucali
vyuzit vyhody programu Erasmus +, rozpravali ndm o Stu-
dentoch, ktori boli alebo si na mobilite, o ich dspechoch
a skusenostiach. S Oleksandrou sme sa potom rozhodli,
Ze si tiez chceme vyskudsat nase schopnosti. Prave v tom-
to Case sa uskutocnili prezentdcie o tomto programe. Mali
sme moznost dozvediet sa viac a tiez pocuvat Studentov,
ktori uz boli na mobilite. MySlienka nds nadchla a ¢oskoro
sme zacali vypinat prihlaky. Bol to tieZ najlepsi ¢as ist na
ind univerzitu, pretoze sme pochopili, Ze takato prilezitost
neskor uz nebude.

Oleksandra: Erasmus+ je program EU na podporu vzdel-
vania, odbornej pripravy, mlddeze a Sportu v Eurépe. Uva-
Zovala som o nom, pretoze Erasmus+ program poskytuje
moznosti l'udom kazdého veku a pomdha im rozvijat zna-
losti a skusenosti a vymieat siich v rdmeci inStitucii a orga-
nizdcii v réznych krajindch. Chcela som to vyskasat a moji
priatelia, ktori sa zdcCastnili na tomto programe, mi to vel'mi
odporucali. Tak som sa rozhodla to skusit - a teraz Studu-
jem v druhom semestri v rdmci programu Erasmus+.

Vybrali ste si univerzitu v Perugii. Ste spokojna s vyberom?

Yuliana: Dlho som sa nevedela rozhodnut. Mali sme dlhy
zoznam univerzit zo vSetkych Casti Talianska. Ale vacSinou
som sledovala informadcie, vided, fotografie o univerzite
v Perugii, bola som fascinovana jej krasou, takze vol'ba pad-
la na nu. Vobec to nelutujem. NajlepSou vyhodou v tomto
obdobi je, Ze sa vyucby zucastnujeme v prezencnej forme.
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To, bohuzial, neplati pre vSetky predmety, ale univerzita
nam pomohla s vyberom, aby sme sa mohli zicastnovat
vyucovania obvyklym spdsobom. Mam z toho vel'ku radost,
pretoze vac¢sina univerzit je Uplne zatvorend, takze niektori
studenti nemohli vyuzit tuto

Oleksandra: Vybrala som si Universita per Stranieri di Pe-
rugia a nelutujem, Ze som si vybrala prave tuto univerzitu.

Predpokladam, Ze pandémia ovplyvnila kazdodenny Zi-
vot i §tudium. MozZete ndm priblizit ako? Tykali sa cu-
dzincov nejaké $pecidlne opatrenia? Museli ste absolvo-
vat testy alebo karanténu?

Yuliana: Ano, samozrejme, celd tato situdcia s obmedzenia-
mi v nds vyvolala strach z nezndmeho a do poslednej chvile
sme si neboli isté, ¢i sa do Talianska skuto¢ne dostaneme.
Lenze potom vo vicSine Eurépy pandémia utichla a situdcia
bola leps$ia, medzindrodné autobusové linky zacali fungovat,
takze s hladanim dopravy neboli ziadne problémy. Z univer-
zity sme dostali informdcie pre Studentov prichadzajucich
zo zahranicia. Ti, ktori prichadzali z rizikovych krajin, museli
byt umiestneni do karantény, ale to sa nas netykalo, preto
sme vykonali test iba v pripade potreby na ceste.

Oleksandra: Bohuzial, je to tak. V suvislosti s pandémiou
existuje vela obmedzeni. Napriklad na prednaskach by sme
mali vzdy dodrziavat vzdialenost 1,5 metra a rdska si neda-
vat dole. Napriklad v decembri, ked sa v naSom meste zvysil
pocet pripadov koronavirusu, sme presli na diStanc¢né vzde-
lavanie. Na konci septembra, ked som iSla do Talianska, som

nastastie nemusela ist do karantény ani absolvovat test, pre-
toze ti, ktori prisli zo Slovenska, to nemali povinné.

MozZete nam priblizit univerzitu a mesto, v ktorom zijete?
Splnili sa vase o¢akdvania ohl'adom S$tadia ¢i Studentské-
ho zivota?

Yuliana: Nase mesto, Perugia, sa nachadza v srdci Ta-
lianska. Je to velmi pohodIné, pretoze st to len 2 - 3 ho-
diny jazdy od Rima alebo Florencie. Samotné mesto sa
nachadza na vrchole hory, ktora ponuka vyhlad na hor-
sk panordmu. Aj preto, ze mesto je velmi vysoko, sme
si ¢oskoro zdokonalili fyzicktl kondiciu, pretoze sme ne-
ustale museli zostupovat a potom opit stupat (musim
uznat, ze prvé tyzdne to nebolo lahké). Univerzita je tiez
Cosi neuveritelné. V skutocnosti je to hrad, ktory posta-
vili v 16. storoci, ale uz takmer 100 rokov je vzdelavacou
inStituciou. Je nemozné opisat ten pocit, ked ide$ okolo
auly, kde je kazda stena vymalovand r6znymi mal'bami
a roznymi Stylmi, a predstavit si, ako tu pred par storocia-
mi prebiehali slavnostné udalosti. Aj ked sme pri Studiu
museli dodrziavat urcité pravidla, ako napriklad odstupy,
nezabranilo ndm to v tom, aby sme sa po prednaskach
stretli s novymi l'udmi a travili spolu Cas. Ucitelia sa ndm
snazili ¢o najviac priblizit taliansku kultiru. Dozvedeli
sme sa o Specifikdch kazdého regidnu, historii, talian-
skych tradiciach a, samozrejme, aj o kuchyni. Ucitelia
nam casto nosili jedlo typické pre sviatky, ktoré na dané
dni pripadali. TakZe ano, ocakavania sa prekonali. Na-
priek pandémii a karanténe je to skvela prilezitost, ktora
mi dala lepSie pochopenie seba samej, nezabudnutelné
spomienky a skusenosti a eSte raz skisenosti.
Oleksandra: Perugia je hlavné mesto regionu Umbria. Je
to jedno z najstarSich a najdolezitejSich miest v Taliansku
a tiez centrum umenia. Universita per Stranieri di Perugia je
povazovana za jednu z najstarSich a najprestiznejsich uni-
verzit v Taliansku, je zaradena do zoznamu najlepsSich uni-
verzit v Taliansku. Moje ocakavania boli splnené, pretoze
som ziskala vela teoretickych vedomosti od velmi dobrych
ucitelov a praktickych zrucnosti a tieZ som sa stretla s no-
vymi zaujimavymi l'udmi z réznych Casti sveta.

Ked' sa spatne pozriete na vasu mobilitu, ¢o by ste pova-
zovali za hlavné pozitiva?

Yuliana: Po prvé, je to velka vyzva, ktord vdm pomoéze
lepSie pochopit samého seba v Uplne novom prostredi
a situdcii, kde je vysledok na vas. Po druhé: socializacia.
V mojej skupine bolo 16 Studentov rdozneho veku, kaz-
dy z inej krajiny. To bolo velké plus, pretoze nie vSetci
hovorili po anglicky a museli sme hladat spolo¢ny jazyk
v taliancine. Dozvedeli sme sa o kulturach nasich kra-
jin, vymienali sme si skusenosti, okrem talian¢iny sme
sa naucili zakladné slova z jazykov naSich spoluziakov.
Situdcia s cestovanim je teraz o nieco horsia, ale uz sme
navstivili niekol'ko miest a planujeme dalSie vylety. A,
samozrejme, to je zdokonalenie jazykovych schopnosti.
Uz sa viem lepSie vyjadrovat, stratila som strach z roz-
hovoru s I'udmi a strach, Ze mi nebudud rozumiet. Taliani
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s radostou pocuju, Ze sa niekto uci ich jazyk, a urcite vas
pochvalia za vaSe usilie!

Oleksandra: Vela veci. Prvykrat som navstivila Taliansko
a niekol'’ko dalsich miest v Taliansku. Druhd vec je, Ze moja
znalost talianskeho jazyka sa zdokonalila a velmi sa z toho
teSim. Tiez som lepSie spoznala taliansku kultdru a tradicie.
NavySe, ako som uZ povedala, stretla som sa s novymi zau-
jimavymi l'ud'mi z r6znych Casti sveta.

Odporucali by ste spoluziakom absolvovat cast Studia
v zahrani¢i cez program Erasmus? Na ¢o by ste ich $pe-
cialne upozornili?

Yuliana: Ano!"! Kazdému odportiéam, aby nestracal &as
a prilezitosti, ktoré ma. Aj teraz, ked je tazké mat jasnu viziu
zajtrajSka. VSetky tieto emdcie, stretnutia, skiisenosti iplne
prekryvaja strach a motivujud k nieComu novému a dalSie-
mu. Upozornila by som na to, aby ste si starostlivo vybra-
li Stat a univerzitu, v prvom rade pdjdete Studovat. Je tiez
velmi doleZité, aby ste so zhananim byvania necakali. Nie
vzdy su na internate volné miesta alebo vhodné apartmany.
Z mojej skusenosti vdm odporuicam zaujimat sa o krajinu,
do ktorej idete, aj o to, ¢o je tam akceptované, ¢o naopak
nerobit, a tieZ sa informovat o Zivotnych nakladoch.
Myslim, Ze to je vSetko, vrelo odporucam! Una vita,
un‘opportunita!

Oleksandra: Samozrejme ano, pretoze program Erasmus+
je skveld prilezitost vidiet svet a prehibit tak svoje poznatky,
zrucnosti a zvySit Sancu sa zamestnat. TieZ by som chce-
la povedat, ze musite byt trpezlivi a naucit sa ist za svojim
cielom, pretoze v novej krajine to nebude najprv I'ahké. Ale
potom sa vam vSetko podari.

,Studium a prax z univerzity su
podkladom vsetkeho, co teraz robim”

-
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Pavol Dérer absolvoval na Filozofickej fakulte Katolickej
univerzity v Ruzomberku svoje stidium v odbore psycho-
l6gia. Magisterské Stidium ukoncil v akademickom roku
2018/2019. Bol aktivnym Studentom nielen v ramci katedry
psycholdgie, ale tiez na fakultnej trovni. Viac rokov pdsobil
ako zastupca Studentov v Akademickom sendte Filozofickej
fakulty Katolickej univerzity a aktivne sa zaujimal o dianie
na univerzite. Ale na katedre a fakulte ho poznali aj z inej
stranky. Bol tvorivy a aktivny. Zaujal napriklad netradi¢nou
prezentaciou vysledkov svojej bakaldrskej prace, pracoval
na projektoch v neziskovej organizacii IP¢ko.sk, bol spolu-
autorom knihy o online terénnej praci a tiez jednym z lau-
reatov ceny Dobrovolnik roka 2017. Jeho aktivity ocenilo
tieZ mesto Ruzomberok pamitnym listom a fakulta Cenou
dekana FF KU v Ruzomberku za rok 2017. Ako sa spitne po-
zerd na svoje Studentské roky? Co by odporuéil dnesnym
Studentom?



VicsSina naSich Studentov pochadza zo severu alebo vy-
chodu Slovenska. Odkial ste prisli Vy a preco ste si vy-
brali prave Katolicku univerzitu v Ruzomberku?

Pochddzam z malého mesta na Gemeri s ndzvom Tornala,
starSie generacie poznaju skor pdvodny nazov Safarikovo.
Moja cesta do Ruzomberka ale neviedla z juhu. Na gymna-
zium som chodil na dalekom Zahori, konkrétne na Gym-
nazium Jana Bosca v Sastine-StraZzach. Spominam to, lebo
prave tam sa mi vyrazne rozsirili obzory a zacal som sa ve-
novat psycholdgii a dalsim spolocenskym témam. NavySe
som $iel po stopach méjho brata, ktory $tudoval aj v Sastine
a neskor aj na Katolickej univerzite.

Dolezitd ulohu zohrali aj referencie, ktoré som na nasu ka-
tedru mal, pripravny kurz pre uchadzacov o studium, pomer-
ne v¢asné vyberové konanie a nejaké osobné ddvody. CiZe
dovodov bolo viacero
a toto rozhodnutie do-
teraz nelutujem.

Uvazovali ste nad
viacerymi moznos-
tami, ¢o Studovat,

alebo bola vo VaSsom
pripade psychologia
jasnou vol'bou od za-
ciatku? PreCo prave
tento odbor?
Psycholdgia bola vel-
kym  prekvapenim,
najmi pre moje oko-
lie. TakZe nie, nebola
to jasna volba. V pod-
state od detstva som
sa profiloval ako hu-
dobnik, konkrétne huslista a tak ma poznali aj l'udia doma
aj na gymnaziu. Ja sdm aj moje okolie ocakavalo, Ze toto
bude moj smer. Priblizne do 3. ro¢nika na gymnaziu to tak
aj bolo, pripravoval som sa na vysoku S$kolu umeleckého
zamerania. Po istom ¢ase uéitela na ZUS, ktory ma tymto
smerom tahal, prepustili a s novym to uz iSlo dolu vodou,
az sa mi Studium znechutilo natol’ko, ze som formalne hu-
dobné vzdelanie zanechal. Ked som v tom obdobi vnimal,
ze hudba asi nebude uplne cesta, ktorou sa budem uberat,
prichddzali prvé skusenosti so psycholégiou. Zrejme som
si nejako podvedome hladal inud cestu a psycholdgia si ma
nasla. Zacalo to knihami, ktoré som objavoval na internate,
pokracovalo to snahou pomahat l'udom okolo mna a po-
rozumiet l'udskej mysli. Od skuto¢nej psycholédgie to malo
velmi daleko, ale bol to dobry tivod. Ked som poslal pri-
hlasky na vysoké skoly, pricom vSetky boli na psycholégiu,
tak sa moje smerovanie uzatvorilo.

Na fakulte vieme, Ze katedra psycholégie funguje v pod-
state ako jedna rodina. Vyucujtci sa so Studentmi pozna-
ja, zapajaju ich do roznych aktivit, podporuju ich tvori-
vost. Ako sa Vim tu Studovalo?

Katolicku univerzitu mam rad, filozoficku fakultu eSte rad-
Sej. Ale prave katedra bola tym miestom, kde sa udial mgj

najpodstatnejSi osobnostny rozvoj. Pre mia osobne bolo
stadium velmi stimulujice a podnetné. Nepatrim medzi
Studentov, ktori si dokdzu lahko pamitat kvanta informa-
cii, preto boli niektoré skusky, najmi v prvych ro¢nikoch,
pomerne naro¢né. Ale ako ubiehali semestre, psycholégia
sa stavala praktickejSou, viac zameranou na syntézu infor-
macii ako na memorovanie. A to mi vyhovovalo. Magister-
sky stupen Studia som si vyslovene uzival, mal som vela
priestoru na sebarealizdciu a psycholégiou som Zil napl-
no. Az som mal niekedy pocit, Ze je tej psycholdgie v Skole
malo. Sme malicka katedra a rozumiem obmedzeniam, kto-
ré z toho plynu. To je v podstate jedina vec, ktora mi chyba-
la - chcel by som, aby bola nasa katedra vicsia, idedlne aby
mala aj doktorandsky stupei Studia.

O l'udskom pristupe na naSej katedre (ale aj fakulte) sa ho-
vori pomerne vela, ale
nemyslim si, Ze tomu
ludia skutocne rozu-
meju. Nie je to o tom,
Zze sme s pedagdgmi
kamarati, aj ked nie-
ktoré katedrové akcie
tomuto pohladu na-
pomadhaju. Podla mna
ide skor o to, Ze ked' sa
niekto v psychologii
chce naozaj posunut
vpred, nijde na ka-
tedre cloveka, ktory
ho bude osobne viest.
A myslim to doslova.
Pristup vyucujucich
nie je len o kritike dip-
lomovej préce, ale pokial o to ma Student zadujem, dokaze sa
od nich vel'mi vela naudit na hlbsej l'udskej Grovni. Mnoho-
krat to ale Studenti nevidia.

, v

AK tento rozhovor budu ¢itat buduci ¢i sticasni Studenti,
uréite ich bude zaujimat V4$ nazor na $tiidium u nas. Co
by ste hodnotili na svojom $tidiu pozitivne a ¢o by ste
naopak zmenili? Je nieco, ¢o by ste urobili inak, a nao-
pak, ¢o by ste Studentom urcite odporucili, aby nepre-
meskali?

Ludia su najvicsie pozitivum Sttidia. MozZete mat akokol-
vek kvalitné ucebnice a pristupy k vedeckym databdzam,
ale mam pocit, Ze sa pri hodnoteni §tudia stdle vratim naj-
skor k I'udom. Vyucujuci, spoluziaci, vedenie fakulty, uni-
verzitni knazi, ale aj pani upratovacka ¢i baristka v kaviarni.
To su ludia, ktori st pocas Studia velmi cenni a, zial, v Case
pandémie presne o tento rozmer prichddzame. Ked' sa to
bude dat, prosim, zostdvajte na univerzite. Sadnite si ku
kave, do kniznice alebo do UPaC. Drviva vicSina mojich
dobrych napadov vznikla na univerzite a v jej priestoroch.
Ak ho budete hladat, univerzita vam poskytne mimoriadne
stimulujice prostredie, ktoré nikde inde nendjdete. Vzdy
nam bolo smutno, ked sme vo Stvrtok poobede videli masy
studentov, ako utekaju z univerzity domov. Ked potreba byt



doma co najskor bola vacsia ako dve hodiny cennych rozho-
vorov s 'udmi na univerzite. To by som rad zmenil a odpo-
rudil zmenit si¢asnym aj budicim Studentom. Akademickd
p6da je prostredie, ktoré je velmi tazké nie¢im nahradit. Vy-
uzite ho na maximum.

V dnesnej dobe sa vela hovori o pripravenosti na prax.
Ja viem, Ze Vy ste vela praxovali uz aj pocas Studia.
Mohli by ste priblizit Vase aktivity, ktoré sa nejakym
sposobom tykali psycholdgie? Za niektoré z nich ste boli
aj oceneny.

Praxoval som prakticky celé $tidium. Uz v prvom ro¢niku
som sa stal ¢lenom krdsneho, mimoriadne délezitého a stéle
nedoceneného, projektu internetovej poradne pre mladych
- IPCko.sk. Zacinal som ako neskuseny Student psychold-
gie, absolvoval som mnoho $koleni, supervizii, konferencii,
ale hlavne som bol hned v kontakte s klientmi. Predstava
l'udi o online poradni pre mladych je mnohokrat skresle-
nd. Nezainteresovani Cakaju, Ze teenageri riesia prvé lasky,
sklamania z dvojtyzdinovych vztahov ¢i podobné ,,drobnos-
ti“. Realita je Uplne inde. Mladi l'udia sa stretavaju s prob-
lémami, ktoré su skuto¢ne velmi vazne. Pandémia samoty
tu bola ddvno pred koronou, domdce nasilie, psychiatrické
diagnozy, ale najmi hlavna a najtazsia téma mojich rozho-
vorov s klientmi - suicidalne myslienky, resp. pokusy. Mladi
nemaju ani zdaleka taky bezproblémovy Zivot, ako si mno-
hi myslime. A ¢ som bol pripraveny? Ur¢ite nie. Skolu som
len zacinal, vSetko ¢o som potreboval, som sa musel nau-
Cit v poradni. Vdaka prepracovanému systému vzdelavani
a podpory koordindtorov poradne som na to nikdy nebol
sam. Vazne pripady prakticky nikdy neriesil ¢lovek uplne
samostatne. Tato skusenost bola nesmierne cenna.

Casom sa moje aktivity v IP¢ku rozsirili, $kolil som no-
vych poradcov, pomahal som s konferenciami, webom
poradne a podobne. Potom som prebral vedenie projektu
,Online terénna praca“ V skratke je to snaha vyhladavat na
internete komunity l'udi so psychickymi problémami a po-
skytnut im cestu von. Cestu z uzatvorenych internetovych
bublin. K tomuto projektu sme napisali monografiu s prak-
tickymi skusenostami, ako postupovat a za méjho vedenia
sme vyhrali ocenenie dobrovolnicky projekt roka. Vyhra
v kategdrii dobrovolnik roka mi tesne usla, ale podstatny
bol projekt, nie to, kto ho vedie.

Zuzitkovali ste svoj kontakt s praxou neskor po skonceni
$koly? Kde posobite? St nejaké zru¢nosti, ktoré ste rozvi-
jali pocas $tudia a po skonceni ste ich vyuzili?
Samozrejme, Stddium a prax z univerzity su podkladom
vSetkého, Co teraz robim. Neustdle sa k mnohym veciam zo
skoly vraciam. Je to pomerne tazké zhodnotit, ako vyuzi-
vam konkrétne vedomosti. Myslim si, Ze kazdd skusenost,
ktord som v psycholdgii nadobudol, niekde v mojej hlave
zostala. Mozno nie ako konkrétna spomienka, ale formovala
ma do aktudlneho stavu. Sposob ako s klientmi pracujem
je vysledkom syntézy vSetkého, ¢o som v psycholégii zazil.
Ni¢, ¢o vyskuSame, precitame alebo zazijeme nevyjde nav-
nivo¢. Mozno to denne vyuzivame, ale uz nevieme, odkial
tato schopnost pochadza.

Po Skole som sa zamestnal v Centre pre deti a rodiny
v Ruzomberku. Mojou hlavnou pracovnou naplnou bola
poradenskd ¢innost. Potom sa moje smerovanie vyrazne
zmenilo a v sicasnosti som psycholégom Zboru vizenskej
a justi¢nej straZe v Ustave na vykon trestu odfiatia slobody
pre mladistvych v Sucanoch. Akademického smerovania
som sa ale Uplne nezbavil, kedZe aktudlne piSem rigoréznu
pracu. Univerzita mi jednoducho chyba a aspon takto si ju
drzim v zivote.

0d Vasich vyucujticich viem, Ze sa venujete fotografova-
niu. Co konkrétne V4s na fiom zaujima? Dalo by sa pove-
dat, ze tato zal'uba ma suvis aj so psychologiou?
Fotografovanie je jednou z mnohych zalub, ktoré mam. Je
ale jednou z tych najviditelnejsich, preto ju I'udia vnima-
ju. Myslim si, ze fotografia je istou formou saturacie mojich
umeleckych potrieb, kedZe sa hudba nestala mojim povola-
nim. NavySe ako psycholég potrebujem formy volnocaso-
vych aktivit, ktoré su aspon z Casti asocidlne. Portréty velmi
nefotim, takze vacSinou je to aktivita, ktord mi pomaha byt
sam, oddychnut si od I'udského kontaktu. To je pre psycho-
16ga v praxi vel'mi dolezité.

Nakoniec spomeniem jednu osobnejSiu vec. Dozvedel
som sa, ze Vasa manZelka je tieZ absolventka nasSej ka-
tedry psycholdgie. MozZno povedat, ze Stiidium v RuZom-
berku Vam prinieslo Zivotna partnerku?

Ano, sme psychomanZelia. Vidim zdeseny vyraz v tvarach
Citatelov, pozndm ho zo situdcii, ked sme tdto informdciu
povedali niekomu nazivo. Ale napriek zvlastnym predsud-
kom k takémuto manzelstvu, vidime znaénu prevahu vy-
hod, ktoré to prindsa. Mnoho veci si nemusime vysvetlovat,
lebo im rozumieme na odbornej trovni. A ked uz si nieco
potrebujeme vykomunikovat, dokazeme to spravit efektiv-
ne. A za toto manzelstvo jednoznacne vdac¢im univerzite.
Uplne konkrétne m4 na na$om vztahu najviésiu zasluhu
Kolégium Katolickej univerzity. Je to institucia, ktord uz,
zial, na univerzite neexistuje, ale obaja sme boli jej suicas-
tou, vela sme sa vdaka tomu stretdvali, diskutovali a osob-
nostne rastli. Ano, Ruzomberok a Katolicka univerzita mi
priniesli povolanie, manzelku a mnoho dalSich cennych
l'udi a skusenosti.
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Ponuka studia
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Na Filozofickej fakulte Katolickej univerzity v Ruzomberku sa aktudlne realizuje Stidium v bakaldrskom, magisterskom
a doktorandskom stupni.

Bakaldrske a magisterské Studijné programy sa v zdsade delia na neucitel'ské jednoodborové, neucitel'ské medziodborové
(Studium dvoch vybranych odborov v pomere obsahu uciva 50 : 50) a ucitel'ské stidium dvoch profilovych predmetov.
Spektrum ucitel'skych aprobdcii je mozné rozsirit o tie predmety, ktoré sa vyucujui na susednej Pedagogickej fakulte KU.
Absolventom FF KU, ale aj inym zdujemcom, pontikame moZnost prehibenia odbornosti prostrednictvom rigorézneho
konania a rozSirenie kvalifikacie o dalsi aproba¢ny predmet prostrednictvom rozsirujuiceho Studia.

Kvalitné a flexibilné stiidium

FF KU patri medzi najlepsie fakulty v oblasti humanitného vzdeldvania na Slovensku, ¢o dokladaju pozitivne hodnotenia
zo strany Akreditacnej komisie i agentiry ARRA. Flexibilné nastavenie Stiidia na fakulte vim umoziuje vybrat si ¢o, ako
a kedy sa budete ucit. Vy si volite Studium jedného odboru, medziodborového studia alebo studium ucitel'skych kombina-
cii. Vy si vyberate zo Sirokej ponuky predmetov, spésob Studia ¢i dokonca absolvovanie Casti vasho Studia v zahrani¢i na
jednej z mnohych partnerskych univerzit.

Osobnostny rozvoj

Stidium na FF KU vam posKkytne prileZitost rozvijat svoje zaujmy, ziskat nové zruénosti, stretdvat sa so zaujimavymi lud-
mi a obohacovat vas duchovny Zivot. Fakulta podporuje roznorodé aktivity, takze sa budete moct realizovat vo vyskume,
ziskat skusenosti v Studentskych médidch (Casopis Zumag, rddio Pulz, televizia Unica), zapojit sa do dobrovolnickej ¢in-
nosti, aktivit UPaC ¢i angazovat sa v divadelnom alebo folklérnom stibore.

Individuilny pristup, rodinna atmosféra, dobré vztahy

Na fakulte sa Studenti navzajom i so svojimi vyucujicimi dobre poznaju aj vdaka pravidelnym katedroviciam ¢i exkurzi-
am. Studium v mensich vyucovacich skupinach prinasa viac prileZitosti na bezprostrednu interakciu a dobré vztahy. Na-
miesto splynutia s davom vo vel'kych predndskovych sdlach budete mat osobny kontakt s ucitelom a vas nazor v diskusii
urcite nezanikne. Napomoze vam to lepSie a efektivnejSie realizovat vas potencidl.

Moderny univerzitny campus

Campus Katolickej univerzity patri medzi najmodernejSie univerzitné arealy na Slovensku. Nova a priestrannd univerzitna
kniznica, dobre vybavené internaty, komfortné ucebne, univerzitna kaplnka, vyborné stravovacie moznosti a blizkost na-
kupnych moznosti robi zivot na fakulte prijemnejsim.

Atraktivny region

RuzZomberok a okolity Liptov ponukaju pestru paletu moznosti na prijemné travenie volného ¢asu. V regione sa nachddza
mnozstvo historickych (napr. Vlkolinec, zapisany do Zoznamu svetového kultirneho dedic¢stva UNESCO, goticky kostolik
v Ludrovej ¢i archeoskanzen Havranok) a prirodnych (napr. Vel'ka Fatra, Nizke Tatry, Liptovska Mara) zaujimavosti. Liptov
je jednoducho top region Slovenska, ak ide o letnt i zimnu turistiku a Sporty ¢i termdlne kupaliska.

Viac informacii na www.ff. ku.sk
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Bakalarske studium na FF KU:

Jednoodboroveé (neucitelské)
Studijné programy

anglistika a amerikanistika
filozofia

philosophy

histéria

psycholdgia

slovensky jazyk a literatura
zurnalistika

Medziodborové (neucitelské)
Studijné programy
anglistika a amerikanistika
filozofia

histdria

slovensky jazyk a literatira

* kombinuju sa l'ubovolné dva odbory v pomere 50 : 50

Ucitelské kombinaéné

Studijné programy

uditel'stvo anglického jazyka a literattry
ucitel'stvo filozofie

uditel'stvo histdrie

ucitel'stvo nemeckého jazyka a literatiry
ucitel'stvo slovenského jazyka a literatury

Medzifakultné studium ucitelstva
uchdadzac si zvoli jeden Studijny program
uditel'stva z ponuky FF KU + jeden Studijny
program z ponuky PF KU:

ucitel'stvo informatiky

ucitel'stvo matematiky

uditel'stvo bioldgie

ucitel'stvo geografie

uditel'stvo chémie

ucitel'stvo hudobnej vychovy

uditel'stvo ndbozenskej vychovy
ucitel'stvo vytvarnej vychovy

ucitel'stvo ruského jazyka a literatiry
ucitel'stvo talianskeho jazyka a literatiry
uditel'stvo telesnej vychovy

Doktorandskeé studium na FF KU:

v

systematicka filozofia
histéria
tedria a dejiny Zurnalistiky
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Magisterskée studium na FF KU:

Jednoodborové (neucitelské)
Studijné programy

filozofia

philosophy

histdria

psycholégia

zurnalistika

Medziodborové (neucitelské)
Studijné programy

filozofia

histéria

Ucitelské kombinaéné

Studijné programy

ucitel'stvo anglického jazyka a literatiry
ucitel'stvo filozofie

ucitel'stvo historie

ucitel'stvo nemeckého jazyka a literatury
ucitel'stvo slovenského jazyka a literatury

Medzifakultné studium ucitelstva
uchadzac si zvoli jeden Studijny program
ucitel'stva z ponuky FF KU + jeden Studijny
program z ponuky PF KU:

ucitel'stvo informatiky

ucitel'stvo matematiky

ucitel'stvo bioldgie

ucitel'stvo geografie

ucitel'stvo chémie

ucitel'stvo hudobnej vychovy

ucitel'stvo ndbozenskej vychovy
ucitel'stvo vytvarnej vychovy

ucitel'stvo ruského jazyka a literatury
ucitel'stvo talianskeho jazyka a literatury
ucitel'stvo telesnej vychovy

RozSirujuce studium na FF KU:

v

ucitel'stvo anglického jazyka a literattry
ucitel'stvo filozofie

ucitel'stvo historie

ucitel'stvo slovenského jazyka a literatury
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Nasi studenti hodnotili
distancne vzdelavanie

Rok prebiehajicej pandémie bol ndro¢ny aj na vysokych
skolach. Tak Studenti ako aj vyucujuci si museli zvyknut na
nie uplne tradi¢né sposoby vzdeldvania. Napriek novej situ-
acii to vSak vyzerd, Ze sa s novou situdciou uspesSne popa-
sovali. Hovoria o tom vysledky Studentskych hodnoteni na
nasSej fakulte. V polovici a v zavere vyucbovej asti zimného
semestra 2020/2021 sa na fakulte uskuto¢nilo hodnotenie
kvality poskytovaného distanc¢ného vzdelavania. Prostred-
nictvom online dotaznikového prieskumu Studenti vyjadrili
celkovu spokojnost s troviiou poskytovaného vzdelavania
v tejto komplikovanej dobe.

V polovici semestra bolo z 225 realizovanych predmetov
hodnotenych 73 predmetov v ramci 153 odovzdanych indi-
vidudlnych hodnoteni. Otazky v online dotazniku sa tykali
identifikovania pouzivanych online ndstrojov vzdeldavania,
dodrziavania vyuéby v ¢ase rozvrhu, miery, do akej onli-
ne vyucéba nahrdadza prezenéné metddy vyucby, ¢i ndzorov
na to, ako by sa dala vyucba daného predmetu zlepsit ale-
bo zmenit. Z hodnoteni vyplyva, Ze vyucujuci sa uspeSne
a efektivne adaptovali na nové podmienky vyuéby. Pri vy-
ucbe 98 % hodnotenych predmetov boli aktivne vyuzivané

nastroje ako MS Teams a Moodle, pripadne iné aplikacie
a elektronické pomocky (Zoom, Youtube a pod.). 90 % hod-
notenych predmetov bolo vyucovanych v case stanovenom
rozvrhom hodin a na stupnici od 1 do 10 (1 najhorsie, 10 naj-
lepSie) oznacilo mieru, do akej diStan¢na vyucba nahradza-
la prezen¢nu vyucbu, hodnotenim 10 (36 % Studentov), 9
(19 % Studentov), 8 (11 % Studentov), 7 (10 % Studentov), 6
(5 % $tudentov), 5 (7 % $tudentov), 4 (3 % Studentov), 3 (4 %
Studentov), 2 (1 % Studentov) a 1 (4 % Studentov).

V zavere vyucCbovej Casti semestra bolo z 225 realizova-
nych predmetov hodnotenych 115 predmetov v ramci 555
odovzdanych individudlnych hodnoteni. Zo zaverec¢nych
hodnoteni vyplyva, Ze Studenti vysoko hodnotia odbor-
nost ucitelov (94 %), ich pripravenost na vyucovanie (93 %),
ocenuju tiez nestrannost a reSpekt voci Studentom (92 %).
Priestor na zlepSenie sa ukazuje v schopnosti motivovat pre
distancné studium (spokojnost 85 %).
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Foto: Marvin Meyer, unsplash.com
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Dobrovolnictvo a pomoc

pocas koronakrizy

Od marca 2020 do konca letného semestra 2019/2020 a na-
sledne od polovice oktébra 2020 az dodnes presla aj filo-
zoficka fakulta do diStan¢ného médu fungovania v désled-
ku pandémie a naslednych opatreni. Vyucba i skdSanie
prebiehalo prostrednictvom videokonferen¢nych hovorov,
emailov ¢i s vyuzitim dalSich technolégii. Napriek kompli-
kovanej situdcii si vSak nasi Studenti i zamestnanci nasli
¢as na pomoc inym I'udom, ktori boli pocas pandémie naj-
viac zranitel'ni. Distribuovali potraviny seniorom, pomédhali
v domovoch socidlnych sluzZieb, ale zapojili sa tiez do menej
beznych aktivit. Nacitali rozpravku o koronaviruse pre deti
¢i poskytli konverzdcie v slovencine.

Spomenme aspon niektoré z aktivit a dobrovolnickych
¢inov. Studentky a $tudenti psycholdgie boli tradi¢ne velmi
aktivni. Sili riska pre Cerveny kriZ a distribuovali ich pre
deti a obyvatelov v detskych domovoch a rémskych osa-
déch v okoli Ziliny, Martina a v obci Lednica (Sarah Stefan-
kova a Andrea Barkova), venovali sa bezdomovcom (Jan Ci-
bulka), piekli kvaskovy chlieb pre svoju komunitu v Ziline
(Klaudia Kubalovd), pomahali v domove socidlnych sluzieb
vo Varine pri Ziline (Monika Slu¢ikova a Janka Duri¢kov4) aj
v utulku pre psov v Ruzomberku (Laura Petova), nakupova-
li pre seniorov v KoSiciach (Martina Hatokovd) a pracovali
v internetovej poradni pre mladych I'udi IP¢ko.sk (Zuzana
Medlenovd). Psycholég Juraj HoldoS navysSe poskytoval on-
line a telefonické psychologické poradenstvo v ramci svojej
spoluprace s Poradenskym centrum KU.

Rbznorodd pomoc realizovali tieZ Studentky a Studenti
ucitel'stva slovenského jazyka a literatiry. Pomadhali starSim
a opustenym spoluobcanom, z vlastnej iniciativy aj pro-
strednictvom mnohych obc¢ianskych zdruzeni, konfesijnych
spolocenstiev, samospravnych krajov a pod. (Martin Junek,
Terézia Vorcakovda, Lucia Podstrelend, Kristina Volovska
a Katarina Volovskd) alebo S$ili rdska pre tych, ktori ich po-
trebovali (Petra Pankuli¢ovd a Maria Sutdkova).

Do aktivit sa zapojili aj nasi zurnalisti. Vyucujluica Terézia
Roncdkova spolu s ruzomberskymi skautmi Sila ruska pre
UVN. Zaujimavu formu si vybrala $tudentka Viktdria Cudr-
nakova, ktord nahrala/nacitala rozpravku pre deti ,,Nezasta-
vitelni“. Tento pribeh pre deti predskolského a mladsieho
skolského veku vysvetluje, o je koronavirus a ako sa pred
nim mézu chrénit.
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Matds Jan Capko a Paulina Kovacova zas poskytova-
li online konverzacie pre Studentky slovenciny zo Srbska,
ktoré boli na naSej univerzite na Erasmus+ pobyte. KedZe
ako Studentky slovenského jazyka si do Ruzomberka prisli
zdokonalit aj komunikéciu v slovencine, od marca sa ocitli
v nemilej situdcii. Boli na Slovensku, no nemohli sa v pod-
state skoro s nikym stretdvat. Aspon cez online videohovo-
ry tak mali Sancu vyuzit to, ze su na Slovensku. Spomentt
treba tiez dobrovolnicku ¢innost Lotty Mizikovej v domove
socidlnych sluzieb v Ruzomberku, ktora tam pomahala a ro-
bila spolo¢nost starym osamelym l'udom.

Vieme, Ze uvedend pomoc je len castou toho, ¢o nasi Stu-
denti a zamestnanci robili. Tymto sposobom im vSetkym
chceme podakovat, Ze v komplikovanej situdcii mysleli na
druhych.

Marek Babic, dekan FF KU
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Pre velky zaujem rozsirujeme

moznosti studia

Koncom septembra 2020 sme privitali desiatky ucitelov za-
kladnych i strednych $kol, ktori sa rozhodli dalej vzdeldvat
a prostrednictvom $tidia na pbde Filozofickej fakulty KU
si rozs$irit kvalifikaciu o dalsi aprobac¢ny predmet. Filozofic-
ka fakulta KU v akademickom roku 2020/2021 opit otvorila
v podobe roz$irujiceho Studia - ucitelstvo anglického ja-
zyka a literatury, po dlhych rokoch ucitel'stvo slovenského
jazyka a literatiry a vobec po prvykrat ucitel'stvo historie.
Na roz$irujuce Studium sa zatial zapisalo 46 zadujemcov z ra-
dov pedagogickych zamestnancov, z toho 26 na ucitelstvo
slovenského jazyka a literattry, 12 na ucitel'stvo anglického
jazyka a literattry a 8 na ucitel'stvo histdrie.

Frekventantov dalSieho vzdelavania v mene FF KU privi-
tal prodekan pre vzdeldvanie a vychovu FF KU Ivan Koniar
Pocas uvodného spolo¢ného stretnutia im poskytol infor-
macie o priebehu, organizacii rozSirujuceho Studia a in-
Strukcie ako pouzivat akademicky informac¢ny systém AIS
i e-learningovy systém Moodle. Po stretnuti sa Studenti roz-
delili podl'a programov a pozornost im venovali zastupcovia

z katedier, na ktorych sa programy kvalifikaéného vzdela-
vania budud uskutocnovat.

Tesi nds vel'ky zdujem o tento druh vzdeldvania. VSetkym
ucitelom, ktori sa vydali na cestu profesijného rozvoja pro-
strednictvom $tudia na FF KU, dakujeme za d6veru a Zela-
me vela uspechov!

Veduci katedry zurnalistiky
sa stal clenom Rady
pre vysielanie a retransmisiu

2. decembra 2020 poslanci NR SR zvolili $tyroch novych
clenov Rady pre vysielanie a retransmisiu (RVR). Jednym
z nich je aj veduci nasej katedry zurnalistiky Pavel Izrael,
ktory nastipi na svoje Sestro¢né funkéné obdobie od 17. de-
cembra 2020. Poslanci vyberali z 20 kandidatov a samotnej
vol'be predchadzalo ich verejné vypocutie pred parlament-
nym vyborom pre kultiru a médiad. BlahoZeldme a Zeldme
vela ispechov pri pésobeni v rade!

Rada pre vysielanie a retransmisiu je organ, ktory ma
devit clenov a jeho poslanim je ,presadzovat zaujmy ve-
rejnosti pri uplatnovani prava na informadcie, slobody preja-
vu a prava na pristup ku kultirnym hodnotdm a vzdelaniu
a vykonavat Statnu reguldciu v oblasti vysielania, retran-
smisie a poskytovania audiovizudlnych medialnych sluzieb
na poziadanie“ (zdkon ¢. 308/2002 Z. z. v zneni neskorsich
zmien) RVR napriklad rozhoduje o licencidch na vysielanie,
ukladd sankcie vysielatelom ¢i spraciva Statistiky o odvy-
sielanom programe.
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Netradichy tyzden vedy

Pocas kazdoro¢ného Tyzdna vedy a techniky na Slovensku
sa aj Katolicka univerzita zapojila do tradi¢nej populari-
zacie vedy a vyskumu. V roku 2020 sa tak pocas druhého
novembrového tyzdna udialo netradi¢cnym spésobom, pro-
strednictvom online predndSok domdaceho a zahraniénych
odbornikov. Jednotlivé katedry Filozofickej fakulty KU pri-
pravili pre Studentov, ale aj SirSiu verejnost tri zaujimavé
predndasky z oblasti médii, filozofie a psycholdgie.

Praca s verejnymi zdrojmi v praci Jana Kuciaka bola té-
mou online predndsky doc. Jina Haceka, PhD. Prednaska
bola primdrne urend Studentom Zurnalistiky FF KU, ktori
ju absolvovali aj v ramci predmetu Stretnutia s profesional-
mi, kde sa stretdvaju s odbornikmi z médii ¢i akademickej
medidlnej sféry. Mnohé predstavené zaujimavosti o verej-
nych zdrojoch a datovej Zurnalistike, cez ktoré si moze aj
laicka verejnost vyhladat mnozstvo potrebnych informacii,
v$ak boli uZito¢né aj SirSiemu publiku.

Jan Hacek je absolventom ruzomberskej katedry Zurna-
listiky, kde ziskal aj doktorat z tedrie a dejin zurnalistiky
a v sucasnosti pésobi ako veduci Katedry Zurnalistiky na
FiF UK v Bratislave.

Dalsi predndsajtci, doc. David Svoboda, Ph.D., sa vo svo-
jom vystupeni s nazvom Formalni abstrakce a jeji problémy
u Tomase Akvinského zameral na vyvoj chdpania matema-
tiky od antického (najma Aristoteles) k stredovekému (pre-
dovsetkym u Tomasa Akvinského). V predndaske predstavil
informativne a zaujimavé interpretacie Aristotelovho poni-
mania teoretickej a praktickej vedy, a tiez kategorii pred-
stavivosti, idealizacie a ich funkcii v chdpani matematiky
ako vedy. Svoboda na zaver formuloval hypotézu, ze Tomas
Akvinsky dostatocne neodlisil rozli¢cné druhy racionality ty-
pické pre rozne druhy vied.

David Svoboda posobi ako docent na Teologickej fakulte
Karlovej univerzity v Prahe a ako vyskumny pracovnik vo
Filozofickom tstave Akademie véd Ceskej republiky.

Nakoniec profesor Thomas Ford vystupil s prednaskou
The Social Psychology of Humor: Disparagement Humor
and Prejudice. Jej cielom bolo hladat odpoved na otdzku,
¢i humor, ktory zosmiesnuje iné skupiny (narodnostné, ra-
sové ¢i politické), zaroven vytvara alebo posiliiuje predsud-
ky vocéi tymto komunitdm. Vyskumy prednasajiiceho pou-
kazuju na to, ze vtipy o inych skupindch sice neprodukuju
nové predsudky, ale umoznuju prejavit tie, ktoré su vply-
vom socidlnych noriem potlacené.

Thomas Ford je profesorom socidlnej psycholdgie na
Western Carolina University (Cullowhee, North Carolina,
USA) a medzi jeho najvyznamnejsie spoluautorské publika-
cie patri monografia Psychology of Humor. V sticasnosti je
hlavnym redaktorom ¢asopisu HUMOR: International Jour-
nal of Humor Research.
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Ocenenie
pre nasu
vyucujucu
slovenciny

Eva Urbanov4, ¢lenka KSJL FF KU v RuZzomberku ziskala
ocenenie Debut roka Kniznej revue 2019 za detskd knihu
Jelenaty a Kravaty, ,ktora duchaplnym ndmetom a zivym
jazykom oslovila detskych aj dospelych ¢itatelov*. Slavnost-
né odovzdanie cien sa uskuto¢nilo 30. novembra 2020 za
Ucasti riaditel’ky Literarneho informac¢ného centra Mirosla-
vy Vallovej, $éfredaktorky ¢asopisu KniZnej revue Tiny Cor-
nej a vybranych ¢lenov odbornej poroty. Celé podujatie si
moZete pozriet na Youtube.

K tomuto vynimo¢nému tspechu jej srdecne blahozeldme!

Uskutocnila sa tradicnha
doktorandska konferencia

Jedendst pohladov na aktudlne otazky vyskumu humanit-
nych vied bolo odprezentovanych 15. decembra 2020 na
konferencii doktorandov, ktord sme, uz tradi¢ne, organizo-
vali na Filozofickej fakulte Katolickej univerzity v Ruzom-
berku. Kvoli epidemiologickym opatreniam bola tento rok
zvolenda on-line forma prezentovania prispevkov. Tie boli
rozdelené do troch sekcii - medidlne a komunikacné studi4,
filozofia a historické vedy. Po kazdej Casti nasledovala pod-
netna diskusia ztucastnenych. Na konferencii sa predstavili
so svojimi prispevkami doktorandi FF KU. Okrem nich boli
na nej pritomni aj Studenti dalSich Studijnych programov,
vyucujuci a hostia. Verime, Ze aj tento ro¢nik, v poradi piaty,
moézZe byt pre vSetkych prinosny a splnil svoj ucel.
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Stipendia pre nasich studentov

Studenti Katolickej univerzity v RuZzomberku sa po¢as $tu-
dia mo6zu uchadzat o r6zne druhy Stipendii. Patria medzi ne
napriklad socidlne a motivacné Stipendid zo Statneho roz-
poctu (priznavané po splneni podmienok), ale existuje tiez
viacero Stipendii, ktoré su pripravené hlavne pre Studentov
s vynikajucimi Studijnymi vysledkami alebo pre Studentov,
ktori st oceneni za iné aktivity.

Socidlne Stipendid su vypldcané mesacne a prispievaju
na uhradu ndkladov spojenych so $tudiom. Ziadost o §ti-
pendium sa posudzuje a na jeho priznanie je rozhodujuci
prijem $tudenta a s nim spolo¢ne posudzovanych osob. Dal-
Sie Stipendia z prostriedkov Statneho rozpoctu su motivacné
Stipendid. Moze ist o Stipendium pre Studentov vybranych
studijnych odborov (motiva¢né odborové Stipendium), za
vynikajuce plnenie Studijnych povinnosti (dalej ,motivac-
né Stipendid za vynikajici prospech”) alebo za dosiahnutie
vynikajuceho vysledku v oblasti Studia, vyskumu, vyvoja,
umeleckej alebo Sportovej ¢innosti (dalej ,motivacné Sti-
pendia za mimoriadne vysledky“).

Konkrétnejsie to pre Studentov FF KU znamend nasle-
dovné. Motivacné Stipendid za vynikajuci prospech sa pri-
znavaju Studentom s najlep$im prospechom, a to v druhom
semestri prvého roka Studia v 1. a 2. stupni za vysledky v pr-
vom semestri, dalej v druhom roku $tiidia v 1. a 2. stupni za
vysledky v prvom roku a nakoniec v tretom roku Studia v 1.
stupni za vysledky v druhom roku. Student s vynikajtci-
mi vysledkami tak moze toto Stipendium dostat az patkrat
pocas piatich rokov Stddia (v ramci 1. stupiia po skonceni
prvého semestra, po skonceni prvého ro¢nika a po skonceni
druhého ro¢nika; v rdmci 2. stupna po skonceni prvého se-
mestra a po skonceni prvého ro¢nika). Kedze sumy sa moézu
pohybovat zhruba v rozmedzi od 300 € do 600 € za rok
studia (CiZze polovi¢né sumy za semester), za celé Stidium
moézu byt vynikajucemu Studentovi priznané motivacné
Stipendia za vynikajuci prospech spolu do vysky priblizne
2000 €.

Motivacné Stipendid za mimoriadne vysledky su prizna-
vané za vynikajuce plnenie Studijnych povinnosti pocas
celej doby studia alebo za mimoriadne kvalitné zaverecné
préce, a tiez za mimoriadne vysledky v oblasti vyskumu
a vyvoja, v umeleckej ¢i $portovej éinnosti. Stipendi4 za vy-
nikajice plnenie Studijnych povinnosti (v podstate za vy-
borny prospech) a za excelentné zaverecné prace su spojené
s udelenim Ceny rektora KU, resp. ceny dekana, ktoré su
vyhldsené pocas slavnostného promoc¢ného aktu.

Okrem uvedenych $tipendii mo6ze rektor alebo dekan pri-
znat i Stipendia z vlastnych zdrojov. Tie je mozné udelit za
vynikajuce plnenie $tudijnych povinnosti (toto Stipendium
byva spojené s udelenim ceny dekana za celkové hodnote-
nie prospel s vyznamenanim), za dosiahnutie vynikajiceho

vysledku v oblasti vyskumu a vyvoja, za dosiahnutie vyni-
kajuceho vysledku v Sportovej a umeleckej ¢innosti (napr.
uspech v nejakej sutazi), za prikladny obc¢iansky postoj, ako
podporu prace Studentov pre KU (napr. praca v kniznici),
ako podporu Studia cudzincov a i. Ide o jednorazové Stipen-
did maximélne do vy$ky 500 €.

Osobitné Stipendia prizndvané na Filozofickej fakulte KU
su spojené s udelenim tzv. Ceny dekana FF KU v Ruzom-
berku za konkrétny rok. Dekan fakulty sa totiz kazdoroéne
snazi ocenit jedného vynimocného Studenta, ktory je komi-
siou a dekanom vybrany z navrhov od akademickej obce.
Fakulta sa taktiez rozhodla motivovat nastupujucich prva-
kov 1. stupna Specidlnym finanénym bonusom (spravidla vo
vySke 300 €) urCenym Studentom s najlepSimi vysledkami
po ukonceni prvého semestra Studia.

Mnozstvo Studentov KU sa snazi aspon raz za dobu Studia
na univerzite realizovat Erasmus+ mobilitu. Aj tato mobilita
je Standardne podporend osobitnym Stipendiom. V pripade
stadia sa jeho vyska pohybuje v rozmedzi 470 - 520 € me-
salne a v pripade staZe ide o 670 - 720 € mesac¢ne. Studenti
s priznanym socidlnym Stipendiom dostdvaju k Stipendiu
dalSie navySenie a Studenti so zdravotnym postihnutim do-
stavaju priplatok na pomocky. Kazdy Student sa méze ucha-
dzat o Erasmus+ pobyt v trvani 1 az 2 semestrov v kazdom
stupni Studia.

Specidlnu kategériu tvoria doktorandské Stipendid, kto-
ré su mesacne vyplacané dennym Studentom doktorand-
skych $tudijnych programov §tudujicim v $tandardnej di%-
ke Studia. Ich vyska sa pohybuje v rozmedzi od 800 € do
viac ako 900 €.

Podmienky prizndvania a ziskavania Stipendii su detail-
ne uvedené v Stipendijnom poriadku KU, ktory je dostupny
na www.ku.sk v éasti ,Uradnd vyveska“ v sekcii ,Vntitorné
predpisy - Stidium*.
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Uspesné ukoncéenie projektu
Kriza na Ukrajine - Vyzva

pre europsku integraciu

Na FF KU bol po troch rokoch trvania uspesne ukonceny
projekt Jean Monnet Module nazvany Kriza na Ukrajine
- Vyzva pre eurdpsku integraciu. Projekt rieSitelov Ivana
Koniara, Martina Horemuza a Andrey Bozekovej bol v roku
2017 podporeny v rdmci akcii Jean Monnet, ktoré sa zame-
riavaju na podporu vzdeldvania a vyskumu v oblasti eu-
ropskych studii. Projekt sa prostrednictvom realizacie série
kurzov venoval Specifickym vyzvam, ktoré pre Eurdpsku
Uniu vyvstali z ukrajinskej krizy.

Ustrednou myslienkou projektu bolo reflektovat sku-
tocnost, Ze projekt eurdpskej integracie, dlhodobo povazo-
vany za hlavny prispevok EU k mieru a stabilite v Eurépe,
sa v pripade Ukrajiny stal dovodom medzindrodnej krizy
a ozbrojeného konfliktu. To vytvara otazky ohladom buduc-
nosti eurépskej integricie a je zaroven testom toho, ¢ EU
dokaze reagovat na politické, spoloc¢enské a hodnotové vy-
zvy, ktoré tato kriza prinasa.

Hlavna aktivita projektu - u¢ebny modul troch kurzov
- mal za ciel ponuknut Studentom FF KU inovativny pri-
stup a interdisciplindrny pohlad na témy, ako st: destabili-
zacia a ozbrojeny konflikt na vychode Ukrajiny, regiondlna
bezpeénost a rola EU pri rieSeni tohto konfliktu, Rusko ako
asertivny aktér v stredoeurépskom priestore, histéria a bu-

ducnost vztahov EU a Ruskej federécie ¢ problémy spoloé-
ného eurépskeho postupu v reakcii na krizu a otdzky soli-
darity, reciprocity a dovery v EU. Po¢as troch akademickych
rokov tieto kurzy uispesne absolvovalo 141 Studentov FF KU.

Okrem vzdeldvacieho modulu projekt zahfnal i niekol'ko
dalsich aktivit. Prostrednictvom nich chcel projekt oslovit
Studentov strednych $kol, ako aj SirSiu verejnost.

Riesitelia projektu realizovali 18 prednasok na 8 partner-
skych strednych Skolach v regiéne. Prednasky boli venova-
né lepSiemu porozumeniu myslienky eurdpskej integracie
azdoraznovali vyznam zodpovedného obcianstva a aktivnej
participacie medzi mladymi I'ud'mi. Na tdto aktivitu nadvé-
zovala sutaz v pisani eseje Moja Eurdpa, do ktorej sa celko-
vo zapojilo 48 Studentov z 19 strednych $kol na Slovenku.
V rdmci projektu sa taktiez uskutoCnili tri verejné diskusie
s pozvanymi hostami, ako boli Jan Cingel (GLOBSEC), Ma-
rek Len¢ (UMB), Alexander Duleba (SFPA) alebo vojnovy re-
portér Tomas Forrd. V neposlednom rade sticastou projektu
boli i individudlne vyskumné aktivity jednotlivych ¢lenov
projektu, zamerané na témy europeizdcie ukrajinskej ener-
getickej politiky, aktivnej politickej participacie mladych
v kontexte EU a problematike postmodernych konfliktov.

Podrobnejsie informadcie o projekte sa nachddzajii na we-
bovej stranke projektu http://ucchei.ku.sk
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Matej Drobnak

« absolvent Studijného programu filozofia z roku 2010/2011

« vedecky pracovnik na Katedre filozofie a spolo¢enskych vied Univer-
zity Hradec Kralové

] Musim sa priznat, Ze pri nastupe na Stddium som nemal
velmi jasnud predstavu o tom, ¢o predstavuje Studium filo-
zofie a kam by som sa vdaka nemu chcel dostat. Moj vyber
stddia bol vedeny silnou tizbou hladat odpovede na ,vel'ké
otazky“ a aj napriek mnohym zmendm, ktoré sa odvtedy
v mojom zivote udiali, ostava tato tizba stdle zdkladnym
hnacim motorom mojej prace.

To, Co sa ale v mojom vztahu k filozofii zmenilo, je, Ze tie
svel'ké otazky“ dostali velmi konkrétnu podobu a prave za
to dakujem I'udom z katedry filozofie. Obdobie Studia na FF
KU v Ruzomberku bolo pre mna obdobim hladania odbor-

\ nych zaujmov a nech som sa zaujimal o cokol'vek, vzdy som
nasiel vyucujucich ochotnych poradit mi a nasmerovat ma
tym spravnym smerom. Rovnaké to bolo pri vybere témy
bakaldrskej a diplomovej prace, ale napriklad aj pri hladani
vhodného miesta pre zahrani¢nu staz. Ak by som mal preto
jednym slovom charakterizovat svoje Studium na katedre
filozofie, bolo by to slovo podpora - podpora pri ziskavani
novych poznatkov, ale hlavne podpora v mojom osobnost-
nom a profesiondlnom raste, z ktorej tazim doteraz.

V poslednych rokoch som absolvoval niekol'ko zahranic-
nych stazi vratane stazi na University of Salzburg a Universi-
ty of Glasgow. V sticasnosti posobim ako vedecky pracovnik
na Katedre filozofie a spolocenskych vied Univerzity Hradec
Kralové. V ramci mojho vyskumu sa venujem otdzkam ty-
kajucim sa fungovania jazyka a komunikacie so zameranim
na to, akym spdsobom je nase chdpanie slov/viet ovplyv-
nené kontextom. Vysledky mé6jho vyskumu boli publikova-
né v renomovanych zahraniénych ¢asopisoch, ako Mind &
Language, Philosophia alebo Acta Analytica.
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Vladimira Leginova

« absolventka Studijného programu zurnalistika z roku 2015/2016
- od 2017 redaktorka spravodajstva RTVS, Studio Banska Bystrica

Patrim k zurnalistom, ktori sa najprv ozvali z éteru radia
a az potom sa rozhodli Studovat Zurnalistiku. Mnohi I'udia
z praxe ma vopred upozornovali, Ze novinarc¢inu Studovat
netreba, no ja som presvedcend o tom, ze to bolo spravne
rozhodnutie. Denne asi najviac vyuzivam ortoepiu, teda
spravne vyslovovanie a pravidld, ktoré maju platit v slo-
vencine pri vyslovovani. Vela mi dali hodiny redaktor pred
mikrofénom, tedria médii, politolégia, zdklady prava ¢i psy-
cholégie, dejiny zurnalistiky a jednoznacne aj Zurnalistické
zanre, kde sme preberali ich rozmanitosti, principy, rozdie-
ly... Som na seba prisna, a preto sa dodnes snazim poznat-
ky, ktoré mi vysoka Skola vStepovala, uplatiovat pri svojej
praci.

Ako gymnazistka som zacinala ako moderatorka reldcii
pre deti v Radiu Lumen v Banskej Bystrici, pocas Studia
zurnalistiky v Ruzomberku sa pridalo moderovanie Stu-
dentskej reldcie, prispievala som montazami do vysielania
a snivala o praci vo verejnopravnej RTVS. To sa mi necakane
splnilo v roku 2017 a odvtedy pracujem ako redaktorka spra-
vodajstva v banskobystrickom Studiu. Moja praca sa sklada
z moderovania Zurnalu Radia Regina, sprav v Radiu Regina
Stred a, samozrejme, aj z vyjazdov do terénu k regiondlnym
témam, z ktorych vzniknu rozhlasové a televizne prispevky.

NajdolezitejSie posolstvo Studia zurnalistiky na Katolic-
kej univerzite je pre mna hl'adanie pravdy. V praxi si to den-
ne pripominam, a preto sa usilujem I'udom prinasat overe-
né informdcie a nie nafiiknuté senzacie.
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