
Profil absolventa bakalárskeho štúdia 
 študijného programu  

„Verejné zdravotníctvo“ 
 
          Absolvent bakalárskeho študijného programu verejné zdravotníctvo je kvalifikovaný 
zdravotnícky pracovník so širokým odborným profilom pripravený samostatne vykonávať 
odborné činnosti v oblasti podpory a ochrany zdravia a primárnej prevencie. 
- vykonávať štátny zdravotný dozor na úseku životného a pracovného prostredia, ochrany 

zdravia pri práci, vytvárania a ochrany zdravých životných a pracovných podmienok  
- vykonávať epidemiologický dohľad  a z neho vyplývajúce odborné činnosti, 
- vykonávať aktivity v súlade so zásadami a koncepciou štátnej zdravotnej politiky a 

zúčastňovať sa na plnení cieľov programov podpory zdravia  
Absolvent bakalárskeho študijného programu verejné zdravotníctvo má teoretické vedomosti 
zo všeobecných a preventívnych  medicínskych odborov, ktoré využíva v podpore 
a ochraňovaní zdravia, v prevencii vzniku chorôb, vo vzdelávaní a motivovaní k zdravému 
spôsobu života jednotlivca, rodiny, komunity a celej spoločnosti. Po úspešnom absolvovaní 
štúdia ovláda: 
- základné poznatky z biomedicínskych a klinických odborov a odbornej terminológie,  
- legislatívu, plánovanie a manažment vo verejnom zdravotníctve, riadenie zdravotnej, 

sociálnej a environmentálnej politiky, 
- teoretické poznatky v oblasti hygieny, environmentálneho zdravia, epidemiológie s 

dôrazom na pochopenie syntézy jednoty organizmu a prostredia v zdraví a chorobe, 
- proces, metódy, formy a prostriedky výchovy k zdraviu zameranej na formovanie zdravého 

spôsobu života, 
- zdravotnícku etiku, základy metodológie v praxi a výskume a medicínsku informatiku 

a štatistiku, cudzí jazyk.  
Absolvent bakalárskeho študijného programu verejné zdravotníctvo ovláda nasledovné 
praktické schopnosti a zručnosti: 
- vymedzené preventívne, diagnostické a terapeutické metódy a postupy v odbore verejné 

zdravotníctvo,  
- aplikáciu epidemiologických metód, metód procesu ochrany a podpory zdravia a 

poznatkov z práva a legislatívy v terénnej praxi, 
- zber, spracovanie a vyhodnocovanie výsledkov hygienicko-epidemiologických činností 

a štúdií, 
- aplikáciu zdravotno-výchovných a psychologických metód, foriem, prostriedkov a techník,  
- administratívne a organizačné práce v oblasti poradenstva, 
- komunikáciu na profesionálnej úrovni vo svojom odbore, 
- praktické poznatky a zručnosti v oblasti hygieny, environmentálneho zdravia, 

epidemiológie, ktoré aplikuje pri monitorovaní a štatistickom spracovaní faktorov 
životného prostredia a znakov zdravotného stavu  

- schopnosť permanentne získavať najnovšie poznatky, ďalej sa vzdelávať a aktívne 
prenášať získané poznatky do praxe, 

- základy vedeckej práce vo svojom odbore a spôsoby získavania vedeckých a odborných 
informácií. 

K najdôležitejším črtám osobnosti absolventa patria tieto schopnosti: 
- kreatívne a kritický myslieť, 
- racionálne rozhodovať a pohotovo reagovať, 
- flexibilne vykonávať zmeny a byť zodpovedný, 
- cieľavedome, rozvážne a rozhodne konať, 
- empatie a asertivity, 



- aplikovať a využívať získané vedomosti a schopnosti v praxi, 
- tvorivo a koncepčne riešiť profesionálne úlohy, 
- koordinovať tím a pracovať v tíme, 
- získavať informácie, pracovať s nimi a tvorivo ich pretvárať, 
- byť schopný prezentovať výsledky práce na odborných podujatiach, 
- rozvíjať vlastnú osobnosť, vzdelávať sa a byť schopný vzdelávať iných, 
- zaujímať sa o vývoj svojho odboru štúdiom odbornej literatúry, účasťou na odborných 

podujatiach a podieľať sa na profesionálnom rozvoji tvorivou činnosťou. 
Absolvent bakalárskeho študijného programu verejné zdravotníctvo sa uplatni ako zdravotný 
pracovník vo všetkých odboroch regionálnych úradov verejného zdravotníctva (RÚVZ), 
v nemocniciach, v zariadeniach mimo rezortu zdravotníctva na úseku ochrany zdravia, 
životného a pracovného prostredia. 
- štátnych zdravotných ústavoch - výkon štátneho zdravotného dozoru, poradenstvo 
- poradniach zdravia – pomocné administratívno-technické činnosti 
- neštátnych organizáciách - účasť na projektoch podpory zdravia, intervenčných 

programoch 
- samospráve. 

 
 


